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DUA ETMENIN FELSEFESI

Yice Allah kur-an'i kerimde goyle buyurmaktadir:

Eger kullarim sana beni sorarlarsa, ben ¢ok yakinim. Dua ettigi zaman dua edenin duasini kabul
ederim.

ik olarak dua'nin sekilsel tanimini acikladiktan sonra engellerini, sartlarini ve sorunlarini

belirtmeye calisacagiz.

Dua'nin Anlami

Sozlik anlami olarak dua; cagirmak, seslenmek, ibadet etmek ve yakarmak anlamlarina gelir.
Cagirmak; bazen istem ile birlikte gerceklesmekte ve bazen de yalvarma, yakarma ve sizlama

seklinde ortaya ¢ikmaktadir.
ikbal Lahori sdyle yazmaktadir: Duaj; ister bireysel bir sekilde olsun ister toplumsal bir sekilde

olsun, insanin sessizlik hakkinda bir cevap bulmak i¢in i¢sel arzusunun ortaya ¢ikmasina denir.

Yice Allah'a iman etmeyenlerin sayisi az degildir. Ancak manevisel agrilarini ve sancilarini
sakinlestirmek icin ruhlarinin ihtiyaclarini dua biciminde ortaya ¢ikarmaktadirlar. Bu baglamda,
boyle bir cagirma terimsel olan dua olmasa da (¢iinki ortada ¢agrilan bir kimse yoktur.) insan
icin dua etmenin gerekliligini ortaya koymaktadir. Dolayislyla, eger dua konusunda daha derli
toplu bir tanim yapacak olursak, sdyle sdylemek zorundayiz:

Dua, ihtiyaglar gidermek ve mikemmele ulagmak igin yiice Allah'a &sik olmaya denir.

Dua, Allah tarafina yonelmeye denir.

Dua konusunda bir¢gok tanim yapilmistir. Simdi onlardan bazilarini aciklayacagiz:
Dua; insanin digtinerek, ¢alisarak ve glic harcayarak ele gegirmek zorunda oldugu seyleri
istemesine denir.

Dua; insanin maddesel ihtiyaclarini gideren merkezin beden olmasi gibi, insan ruhunu besleyen



buyuk bir kaynaktir.

Dua; insanin yice ideallerini, arzularini ve isteklerini diriltmesine denir.

Sonug olarak dua'nin hakikati; giizellikleri ve ylcelikleri yaratana asik olmaya, mutlak ilme ve
mutlak kemale yonelmeye, ebedi ve sonsuz mabut tarafina ugmaya denir. Doktor Karl dua
konusunda soyle inanmaktadir: Dua; aglama, sizlama, yardim isteme, bazen bir kesif, agik bir

suhut, i¢sel bir huzur ve bitin his edilen iklimlerden uzak olmaya denir.

Dua Ornekleri

Dua, bazen maddesel bir ¢ikar elde etmek i¢in yapilabilir. Bazen bir zararin giderilmesi icin
olabilir. Bazen lanet etme seklinde ortaya cikabilir. Yanlislar ve eksiklerden dolayi 6zir dilemek
icin de yapilabilir. Bazen de manevisel yararlari ve ahiret nimetlerini elde etmek igin olabilir.
Cagirmaya davet denir. Cagrilan kisiye de davet olunan denir. Cagirmanin bu turd insanlar

arasinda ¢cok meshurdur.

Allame Tabatabai sOyle sdylemektedir: Dua ve davet suna denir; Dua eden kisi, dua edilen
kisinin dikkatini kendi tarafina ¢ektikten sonra, bir nimeti ya da yararli olan bir seyi ondan
istemesine denir. Dolayisiyla, istemek; dua'nin sonucu ve hedefi konumundadir. Bu kavram ise
istemek s6ézciigiiniin bitiin asamalarina uygundur. Ornegin; bilinmeyen seyler konusunda soru
sorarak ogrenmek istemek, hesap etmeyi istemek veya maddesel ve manevisel konularda

yardim istemek gibi...

Yice Allah, dilin girisimde bulundugu bir konuyu istemek olarak adlandirmigtir. Bu konuda soyle
buyurmaktadir:

Kendisinden istediginiz her seyden size bir pay verdi. Eger Allah'in nimetlerini saymak isterseniz
sayamazsiniz.

Kuskusuz ayette adi gegen isteme goriinen dil ile degil fitri muhtaglik diliyle gergeklesmistir.
Dua etme ile nida etme arasinda farklar bulunmaktadir. Clinkii nida etme yalnizca ses ve soz ile
ilgilidir. Ancak dua etme; sOz, isaret ve gonilden bir yonelis de olabilir. "Rabbinize yalvararak ve

gizlice dua edin."

Ragib Isfahani soyle sdylemektedir: Dua etmek de nida etmek gibidir. Ancak, nida etmek bazen

isim sdylemeksizin ¢agirma seklinde olabilir. Ancak dua etmek genellikle isimle birlikte



yapilmaktadir. Nida etmek yalnizca sesi ylkseltmeye de denir.

Akil ve Din Acisindan Dua'ya Olan ihtiyac

insanin dua etmeye olan ihtiyacini gesitli ydnlerden arastirmak miimkiindiir. Dua etmenin gok
onemli hayati etkileri de bulunmaktadir. Simdi onlardan bazilarina isaret edecegiz:

Birinci: insanin zati olarak muhtag olmasina ilave olarak biitiin yonleriyle giigcsiiz ve zayif
yaratilmasi, onu muhtag¢ olmayan bir kudrete yonlendirerek bencillikten alikoymaktadir.
Dolayisiyla insan, yice Allah'in istegi olmaksizin hig¢bir is yapamayacagini anlamaktadir. Glnki
yalnizca sagliga, servete ve kudrete sahip olan bir insan kibirlenerek isyan etmektedir. Kur-an'
kerim bu konuda sodyle buyurmaktadir:

Kuskusuz insan kendini zengin gordigu i¢in azar.

Bu baglamda, azmanin sonucu husrandan bagka higbir sey degildir.

Dua etmek; insana, sebeplerin sebebinin yalnizca Allah oldugunu, onun her yerde hazir
bulundugunu ve her geyi gordigiind bildiren fiili tevhidi 6gretmektedir. Bu konuda soyle
buyurmaktadir:

Nerede olursaniz olun O, sizinle beraberdir.

Kuskusuz Rabbin gozetlemektedir.

Sizi ve yaptiginiz seyleri Allah yaratmigtir.

Dolayisiyla, insanin ¢aligmasi ve igleri Allah'in isteginin disina ¢ctkmamaktadir. Cinkd insanlari
Allah yaratmistir. Ve onlarin yapmis oldugu seyler de bir anlamda Allah'in islerinden
sayllmaktadir. Kur-ani kerim bu dinsel hakikati sdyle 6gretmektedir:

Ey insanlar! Sizler Allah'a muhtagsiniz. Allah ¢ok zengin, cok dvulendir.

insanin var olma ve kalici olma konusunda, bela ve musibet aninda sonsuz gii¢ sahibi bir
varliga muhtag olmasi inkar edilemez. insan bazen bir sinek karsisinda caresiz kalmakta, bazen
de hastaliklar, zorluklar, krizler, buhranlar ve dlimler kargisinda zavalli bir duruma digsmekte ve
ylce Allah'a dua etmektedir. Kur-ani kerim soyle buyurmaktadir:

De ki: Diistindiiniiz mii hic? Eger size Allah'in azabi gelse, ya da saat (6lim veya kiyamet) gelse,

Allah'tan baskasina mi dua edeceksiniz? E§er 6ziinliz s6ziiniiz dodru ise (cevap verin.)

Hayir, yalnizca ona dua edersiniz. O da dilerse hakkinda dua ettiginiz belayi kaldirir ve 0 zaman

ortak kostuklarinizi unutursunuz.



De ki: Gizli ve agik olarak, "Bizi bundan kurtarirsa elbette stikredenlerden olacagiz" diye
kendisine yalvarip yakarip dua ettiginiz zaman, karanin ve denizin karanliklarindan sizi kurtaran

kimdir?

De ki: Ondan ve bitin sikintilardan sizi Allah kurtarmaktadir. Ancak siz yine ona ortak
kosuyorsunuz.

Bu ayetler akilli ve vicdanl bir insani, insanlarin gercek siginaginin yalnizca alemleri yaratan
Allah'in oldugu hakikatine yonlendirmektedir. Ciinki bitiin insanlar gonil olarak Allah tarafina

giden bir yola sabhiptirler.

Hatta insanlarin en kotdleri ve inatcilari i¢in bile bu konu bdyledir. Bunun en giizel 6rnegi;
onlarin ¢cikmaza girdikleri ve butiin maddesel sebeplerden umut kestikleri zaman isteyerek veya
istemeyerek sonsuz kudret sahibine siginmalaridir. Ancak normal zamanlarda maddesel
gliclere ve hurafe inanclara siginmaktadirlar. Ornek olarak; Biyiiciilere, falcilara, tfiiriikgiilere,

kahinlere, sihirbazlara ve cincilere siginmaktadirlar.

ikinci: Dua Etmek Allah'i Zikretmenin Olgiitlerindendir.
Allah'i zikir etmek, ruh ve kalp icin huzur nedeni olmaktadir. Kur-ani kerim soyle buyurmaktadir:

Biliniz ki, kalpler yalnizca Allah'i zikir etmekle tatmin olurlar.

Tatmin olma ya da huzur bulma, ruhun olgunlagmasi ile birliktedir. Gegici ve yalanci bir huzur
da degildir. Bu huzur sairce hayallerle de elde edilmemektedir. Yasam, sikintilarla ve tufanlarla
dolu bir okyanus gibidir. Dolayisiyla, tek dayanak ve tek umut; kalplere huzur veren ytice Allah'i

zikir etmek ve ona dua etmektir.

Her zaman dua etmekle i¢ ice olan bir insana, umutsuzluk asla galip gelemez. Ciinkd o,
maddesel ve manevisel sorunlarini yiice Allah'tan istemekte ve kabul edilecedine de iman
etmektedir.

Ugtlincii: Yalvarma ve Yakarmanin Ozii

Hakiki Mabut karsisinda yalvarmak ve yakarmak, insanin ruhunun derinliklerine ve fitratina
yazilmistir. insan, giinahlarindan dolayi tévbe etmeye ve kusurlarindan 6tiirii de dziir dilemeye

egilimlidir.

islama gore dua etmek, yalvarmak ve yakarmak; ruhu ikna etme konumunda bulunmaktadir. Bu



halete sahip olan kisiler higcbir zaman umutsuz olmazlar. Son nefeslerine kadar umut ve nese
dolu bir halde Allah ile konusurlar.

Baska bir ifade ile dua etmek; askin degismis halidir. Yapi olarak insan; glinahlarindan otiru
mabudu karsisinda 6zir dileyerek yalvarmaya yakarmaya, ondan ayri olmanin acisini sikayet
etmeye, vefasizliklar ve sahtekarliklardan dolayi derdini sdylemeye, boylece ruhsal sorunlarini

sakinlestirmeye siddetli bir sekilde ilgi duymaktadir.

Doktor Karl soyle yazmaktadir: Kuskusuz irfansal duygularin fitratimizin derinliklerinden
kaynaklanan bir hareket oldugu anlasiimaktadir. Bu duygular varligimizin ¢gok 6nemli bir kismini
olusturmaktadir. Ancak bizler, onlarin zayiflamasina ve genellikle de tamamen yok olmasina
izin vermekteyiz.

Doktor Karl sdyle eklemektedir: Dua etmek; ayni yemek gibi, insan ruhunun derinliklerinden
ortaya ¢ikan ve ruhunun alemin manevisel merkezi tarafina dogru bir olgunlagma hareketi

icinde ugmasini saglayan en gerekli ihtiyaclarindan biridir.

Dordiincii: Maddesel ve Manevisel Ozelliklerin Korunmasi

Yice Allah insana makam, nimet, kalplere hakim olma, seref, haysiyet, saglik, servet, maddesel
ve manevisel kudret vermistir. Dolayislyla, kendisinden nimet, servet ve ibadet etme igtahinin

alinmamasi igin surekli dua etmek zorundadir.

Eder mimin ¢ocuklari varsa, yuce Allah'tan, onlarin imanlarinin artirmasini istemelidir. Eger
saglik ve emniyet nimetine sahipse, yiice Allah'in onlari siirekli kilmasi icin dua etmelidir. insan,
yluce Allah'i yalnizca zorluk ve sikinti anlarinda hatirlayarak dua etmemelidir. Saglk ve hastalik,

zenginlik ve fakirlik, yalnizlik, izzet, seref, kudret sahibi oldugunda da yani her zaman dua elini
acmak zorundadir. Kur-an'i kerim yalnizca sikinti anlarinda dua eden kigilere serzenis

etmektedir.

insana bir sikinti dokundugu zaman yani iizere yatarken veya otururken yahut ayakta iken bize
dua eder. Ancak biz onun sikintisini kaldirinca sanki kendisine dokunan bir sikintidan dolayi
bize hic dua etmemis gibi hareket eder. iste asiri gidenlere yaptiklari is boyle siislii
gosterilmigtir.

Besinci: Umulan ve Umulmayan Olaylarin Zararlarini Gidermek



insan diinyada her zaman cesitli tehlikeli olaylarla karsi karsiyadir. Ornek olarak; kalp krizleri,
beyin kanamalari, kazalar, depremler, ani musibetler, umulmayan olaylar ve ayni sekilde kaza ve
kader seklinde inen belalar gibi. Bir hadisi serifte sdyle buyrulmaktadir:

Belalar inmeden 6nce, dua ederek bela dalgalarini kendinizden uzaklastirin. Taneyi yarana ve
canlilari yaratana yemin ederim ki; belalar miiminin tGzerine, tepenin ustinden dibine sel
dolusunun inmesinden daha hizl bir sekilde iner.

Bela kapilarini dua ederek aciniz.

Dua etmenin, hatta kesinlesmis kaza ve kader de olsa (belalar) def ettigi nakledilmistir. Zirare,
imam Muhammet Bakir'in (a.) kendisine $oyle buyurdugunu rivayet etmistir:

Sana, Allah Rasulii'niin (s.a.a.) de, kendisi hakkinda istisna edilmedigdi bir sey 6gretmeyeyim
mi? Dedim ki: Evet... Soyle buyurdu: O dua etmektir. Dua etmek; inmesi kesinlesmis, hatta
parmaklarinin arasina almis olsa da kaza ve kaderi geri cevirir.

Baska bir rivayette de "Dua etmek" ilahi kaza ve kader olarak hesap edilmistir:

Dua etmek, kaza ve kaderin kendisidir.

Dolayisiyla, bir kazanin baska bir kazay Allah'in izniyle def etmesi mimkiinddr.
Altinci: Dua Etmek ilahi Rahmeti Kendine Geker

Kur-ani kerim sdyle buyurmaktadir:

De ki: Eger duaniz olmasaydi, Rabbim sizi ne yapsin?
De ki: Gizli ve agik olarak, "Bizi bundan kurtarirsa elbette stikredenlerden olacagiz" diye
kendisine yalvarip yakarip dua ettiginiz zaman, karanin ve denizin karanliklarindan sizi kurtaran

kimdir?

De ki: Ondan ve bitin sikintilardan sizi Allah kurtarmaktadir. Ancak siz yine ona ortak
kosuyorsunuz.

Dua Cesitleri

ibadet, tespih ve tenzih de oldugu gibi, dua etmek de; tesrii ve tekvini olmak iizere iki kisma
ayrilr.

Tekvini dua: Butin mevcudatin zati muhtacliktan bagka hi¢bir sey olmayan dogal varlik
dilleriyle alemlerin yaraticisi Allah'tan yardim istemelerine denir. Butin varliklar, kendi
yetenekleri ve kabiliyetleri dl¢lisince yardim istemektedirler. Bu baglamda ayeti kerimede soyle

buyrulmaktadir:



Goklerde ve yerde bulunanlar ondan isterler. O her giin yeni bir istedir.

Biitiin varliklar, hal dilleriyle yiice Allah'a dua etmektedirler. Ozellikle canl varliklar sikinti
hallerinde kendilerine 6zgu olan dilleriyle dua etmektedirler.

Tesrii dua: Bu dua ¢esidi irade sahibi varliklara 6zel bir duadir. Marifet derecelerine uygun bir
sekilde olagan Ustu kudretten istekte bulunmaktadirlar. Ancak insan, genellikle peygamberlerin

Ogretilerinden uzak kaldigi i¢in Allah'tan baskasina siginmaktadir.

Ancak miilk, izzet, kudret, zillet gibi seylerin Allah'in elinde oldugunu anladigi zaman yok
olmayan kudret sahibine yonelmektedir. Bu sekilde dua etme ¢esitleri, 6zgur olan insanin
olgunlagsmasina ¢ok giizel katkilarda bulunmaktadir. Allame Tabatabai El-Mizan tefsirinde

soyle yazmaktadir:

Alemlerin yaraticisi konusunda davet etmek (¢cagirmak) bazen tekvinidir. Yani, bir varligin icat
edilmesi baska bir sey icindir. Sanki yiice Allah onu, o sey tarafina gagirmaktadir.

Sizi ¢a@iracagi gun, onun ¢agrisini hamt ederek kabul edersiniz ve pek az kaldiginiz sanirsiniz.
Ayeti kerimedeki cagirma ile kast olunan ahiret hayatidir. Kim dlurse, gergekte Allah'in davetine
lebbeyk demektedir.

Davet etmek (cagirmak) bazen de tesriidir. Kur-ani kerim bu konuda sdyle buyurmaktadir:

De ki: ister Allah diye cagirin, ister Rahman diye ¢agirin. Hangisiyle cagirirsaniz en giizel isimler
onundur.

Hakiki dua edenler, duayi zati ihtiyaglarina ve varliklarinin fakirligine cevap vermek amaciyla
yapmaktadirlar. Yalvarma, yakarma ve ylce Hak ile irtibat kurmadan dolayl tanimlanamaz

lezzetler almaktadirlar.

Onlar igin Mahbup ile konugsmak ve sirlagmak her seyden daha 6nemlidir.

Doktor Karl sdyle soylemektedir: En ylice merhalesinde dua etmek, hali arz etme ve isteme
seviyesinden daha yukari gikmaktadir. insan, alemlerin yaraticisina onu sevdigini, nimetleri icin
sukdr ettigini, ne isterse yerine getirmek igin hazir oldugunu gdstermektedir. Bu noktada dua

etmek, ruhi bir ilerleme ve i¢sel bir kesif halinde ortaya ¢ikmaktadir.

Yice Allah maddesel hedeflere ulasmak icin sebepler karar kilmistir. Dolayisiyla, insan sonuca

ulagmasi i¢in 6n asamalari gegmek zorundadir. Baska bir ifadeyle, diinya sebepler ve illetler



yurdudur. Bir hadisi serifte soyle buyrulmaktadir:
Yice Allah, varliklarin sebepleri disinda bir seyle hareket etmelerine razi olmaz.

Kur-ani kerim bu konuda soyle buyurmaktadir:

Oyleyse sebepler icinde yiikselsinler.
Dolayisiyla, dua etmenin nasil bir etkisi olabilir? Cevap olarak soyle sdylemek gerekir:
ilk olarak: Dua etmek; ahlaksal, irfansal ve inangsal konularin en giizel 6grenim merkezidir. Dua

etmek; ¢cok faydall, latif ve derin bir diinya gortisuddr.

ikinci olarak: Dua etme giidiisi, bilgi ve kabiliyet nedeniyle farklidir. Bazilari dua etmeyi,
ekonomik konularda basarili olmanin sirrn olarak bilmektedirler. Dolayisiyla, boyle kisilerin dua
etme kavramini anlamadiklari anlagiimaktadir. Bdyle yaklagimlar sia ve stinni aydinlarinin
fikirlerinde; "Dua etmek; illet ve malul yasalarindan haberdar olmayan kisiler icindir." seklinde
kotu bir portre sekillenmesine neden olmustur.

Ayni zamanda onlara gore dua etmek; topluma karismayan, kolay aldanan, hayalci ve zavall

insanlari cagrisim yapmaktadir.

Fail (yapimcl) iki kisimdir. ilki, is yapmak i¢in malzemeye ihtiyaci olan faildir. Ornek olarak;
marangoz ve bina ustasi gibi yapimcilar bu kissmdandir. Bunlar malzeme olmadan ne bina
yapabilirler ne de sandalye. Ancak bazi failler malzemeleri olmadan da bazi seyler
yapmaktadirlar. Ornek olarak; zel bir enerji, 6zel bir 1s1 ve 6zel bir iradeyle bir sey géndererek
hastaligi tedavi eden kisiler bu gruptandirlar. (Enerjisel Tedavi)

Melekler ve bu dlemin gorilmeyen gugleri Allah'in izniyle dlemin iglerini dizenlemekle
gorevlidirler. Bazen vesile yardimiyla bazen de vesilesiz bu isi gerceklestirmektedirler. "isi

dizenleyenlere."

Dua etmek, doga ile catismamaktadir. Dolayisiyla "Doga gorilmeyen varliklara yenilmigtir."diye
soyleyemeyiz. Hatta doga da, bu alemin akilli kuvvelerinin idaresi altindadir. Eger Allah isterse
eceli kesinlesmis bir hastaya, bazen bir ilag ile bazen de bir dua ile sifa verebilir. Clinki sifanin

illeti bir seyle sinirl degildir.

Tefsir-ul Minar kitabinin yazar soyle sdylemektedir:
Duanin kabul olmasi dogal sebeplerin de i¢inde oldugu bir bolge ile sinirlidir. Dua etmek; dua

edenin amacina ulasmasi icin dogal sebepleri yiice Allah'tan istemesine denir. Ornek olarak;



fakir bir kisi, ticaret yapmak igin gerekli olan araglari ylice Allah'tan istemelidir, hasta olan kisi

de ilacini. Kuskusuz yiice Allah maddesel sebepler olmaksizin duayi kabul etmemektedir.

Ancak bu sinirlandirma dogru degildir. Clinkii dogal olmayan sebeplerle de ihtiyaci ya da
istenilen seyi giderebilir. Manevisel sebepler ve illetler sifa verici olabilir. Ancak bir grup, bundan
daha fazlasini distiinmektedirler. Onlar ellerini maddesel ihtiyaglarini gidermek icgin degil,
yalnizca dua etmek igin agmaktadirlar. Hatta onlar i¢in 6nemli olan sey dua etmenin kendisidir.
Biz dua etmenin gerekliligini 6nceden agiklamistik. Simdi dua etmenin temel hedefini

aciklayacagiz.

Bu noktada dua etmek, manevisel bir yolculuk ve rahmani bir kesif seklinde ortaya ¢ikmaktadir.
Bu baglamda dua etmek; ruhun yiice aleme dogru u¢masina denir. insan kalbinin cezp edilmis

bir halde Allah ile irtibata gegmesine denir. Bu hal, insanin en serefli halidir.

Eger bunlarin nedenini Doktor Karl'a soracak olursak soyle agiklayacaktir: Bu yiice mefhumlari

kisisel tecriibelere dayali deneysel birikimlerle ve fikirsel zahmetlerle ele gegirdim...

Giinkii Doktor Karl, islam'a gére dua etmenin yiice anlamlariyla ve masum imamlarin (a.)
dualarinin igerikleriyle kargilasmamistir. O, arefe duasini ve sabaniye miinacatini gérmemistir.
0, sahifeyi seccadiye'yi okumamistir.

Bu anlamda, dua etmek bir ibadet ¢esididir. Duadan yuz ¢evirme ve duaya karsi kendini yeterli
gorme ise bir tdr gururlanma gesididir. Gururlananlarin sonu da atestir. Kur-ani kerim sdyle

buyurmaktadir:

Rabbiniz buyurdu ki: Bana dua edin, duanizi kabul edeyim. Bana kulluk etmeye karsi
gururlananlar, asagilik olarak cehenneme gireceklerdir.

imam Zeynel Abidin (a.) Sahifeyi Seccadiye'de sdyle yakarmaktadir:

(Allah'im!) Kendine dua etmeyi ibadet olarak, onu terk etmeyi kibirlilik olarak adlandirmigsin.

Onu terk etmeye karsilik, agagilik olarak cehenneme girmeyi vaat etmissin.

imam Sadik (a.) séyle buyurmaktadir:

Size dua etmenizi tavsiye ediyorum. Cinkud Allah'a, higcbir amelle dua ile yaklastiginiz gibi
yaklasamazsiniz.

Bundan dolayl dua etmek; ruhsal susuzlugun tedavisi, can yangininin sondurictisi ve yice

aleme cikis merdivenidir. Biitiin masum imamlarin (a.) okumamizi 6gitledikleri Sabaniye



duasinin bir kismini, imam Humeyni (r.a.) her zaman kunutta okurdu: imam Humeyni'nin

okudugu kisim goyledir: "Ey ilahim! Bana, kendinde sona eren kemali ver."

Sana kavusmak g6ziimiin nurudur. Sana baglanmak nefsimin arzusudur. Sevkim sanadir.
Arzum senin muhabbetindedir. Nesem ve rahatligim sana dua etmededir. Hastaliklarimin ilaci
senin yanindadir. Susuzlugumun sifasi senin yanindadir. Yanginimin serinligi senin yanindadir.

Dolayisiyla, gondl ehli i¢cin dua etme hali; istekten once istenilen seydir. Girig ve 6n hazirlik

yerine, sonug ve urinddr.
Dertler ve zahmetler bahanedir, Mahbubun kapisini ¢galmak i¢in ve gonlin sirlarini ona agmak

icin.

Ey arzulayan kisilerin kalplerinin arzusu ve Ey seven kisilerin emellerinin gayesi!

Duanin ululugu ve celali, dikkat ve hal ile yapilan duadan kaynaklanir. Aski olmayan, eriyip yok
olmasi bulunmayan ve ruha trperme vererek canlanmasini saglamayan yalniz dil laklakasindan
degil. Simdi bu konu ile ilgili birkag rivayet nakledecegiz:

Allah Rasulii (s.a.a.) sOyle buyurmaktadir:

Biliniz ki, ylice Allah, kalbi (kendi duasindan) habersiz olan kiginin duasini kabul etmez.

imam Sadik (a.) séyle buyurmaktadir:

Yiice Allah, géniilden ydnelmeksizin yapilan duayi kabul etmez. Oyleyse, dua ettigin zaman
bitln kalbinle yonel.

Felsefisel bakimdan, yaratiimislarin yaratan Allah karsisindaki durumu fakirlik ve ¢aresizlikten
baska bir sey degildir. Malul, illete baghdir. insan da Mutlak varhiga (Allah) bagimhdir.
Dolayisiyla, kendi zatinin 6zlinde var olan yalvarmadan, yakarmadan ve dua etmeden ayri
kalamaz. Clnki yaratihgin 6zi ve asli dua etme halindedir. Hatta varliklarin hiviyeti de dua ve

tespih etme uzeredir.

Goklerde ve yerde canlilardan ve meleklerden olan her sey Allah'a secde eder. Onlar asla
kibirlenmezler.

Dogru olmayan egitimler, cehalet, ilim ve kudret gibi olan perdeler fitratin seffaf yiiziini
ortmektedirler. Onu, varliginin fakir ve muhtag olmasindan habersiz kilmaktadirlar. Fitrati
yalnizca ruhsal sikintilar ve rahatsizliklarla karsilasinca uyanmaktadir. Sonra onu, yine yok

olmasi (uyumasi) igin terk etmektedir. Kur-ani kerim bu konuda soyle buyurmaktadir:



Onlara her yerden dalgalar gelince, kendilerinin kusatildiklarini sanirlar. Dini yalniz Allah'a halis
kilarak ona dua etmeye baslarlar.
Ancak bu halet gegicidir. Ve bununla herkes kargilagsmaktadir. Ama tevhit kapisinin halis kullar

rahatlik ve zorluk igcinde de (Allah'a dua etme konusunda) birdirler.

insanin akli sdyle séylemektedir: Kesin veya siipheli ya da ihtimalli olsun, olasilik sinirlari iginde
olan bir zarari def etmek gerekir. insan tek bagina musibetleri ve sikintilar def etme giiciine
sahip olmadigi igin duaya siginarak yaratan Allah'tan yardim istemek zorundadir.

Dinya belalar ve musibetler yurdudur. Ve Allah'in kapisindan baska kagilacak higbir yer yoktur.

Allah'a kaginiz. Clinkld ondan baska hicgbir siginak ve kurtarici yoktur.

imam Ali (a.) insanlarin duaya olan ihtiyaglarini séyle aciklamaktadir:

Belalarin kenarinda huzur iginde olan kisiler, ¢cetin belalara muptela olan kisilerden duaya daha
¢ok muhtagtirlar. Allah Rasulii (s.a.a.) s6yle buyurmustur: ihtiyaglarinizi Allah'in kapisinin
onunde aglayarak sizlayarak isteyiniz. Cetin belalarla karsilastiginiz zaman yalvararak

yakararak ona sigininiz. Cinki dua etmek; kulluk etmenin asli ve 6zuddr.

Allah'a dua eden miminlerin (dualarinin) hepsi kabul edilir. Duanin kabul edilmesi ya bu
diinyadadir ya da ahiretedir. Veya yeni bir glinah isleyinceye kadar eski glinahlarinin hepsinin
ortilmesine vesile olur.

Butun ihtiyaclar icin Allah'a siginmak gerekir.

imam Sadik (a.) séyle buyurmaktadir:

Her zaman Allah'a dua et. ister dilegine ulas ister ulasma. Ciinkii Allah katinda insan igin dua
disinda baska bir seyle ulagilamayacak bir makam bulunmaktadir. Eger kul dua etmeyi birakirsa
ve hicbir sey istemezse ona verilmez. Oyleyse, veriimesi icin iste. Ey Miiyesser! insan kapiya

vurdugu zaman, kesinlikle sonunda yizine agilacaktir.

Peygamber dedi ki; eger kapiya vurursan

Sonunda bir kafa ¢ikar, o kapidan
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