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KALP

Namazin Kabul Olma Sartlarinin Bazilan

1-Kalp huzuru ve kalbin yalnizca amelle ilgilenmesi gerekir. Clinku dikkatsiz bir amel ruhsuz bir
bedene benzer.
2-Koku strmeli, temiz bir elbise giymeli, akik yuzuik takmali, saglar taranmalidir.

3-Kisi soyledigi seyin manasina dikkat etmelidir.

4-Yice Allah'in azametini aklindan ¢ikarmamalidir. Clinki ylce Allah diger muhataplar gibi
degildir. Dolayisliyla ylice Allah'a karsi, ylice Allah'in azameti kalbinde olusacak bir sekilde s6z

soylemelidir.

Kalp Huzuru

Namaz kilan kisi, namazin bitin kisimlarinda huzurlu bir kalbe sahip olmalidir. Clinku yalnizca
0zen gosterdigi kisimlar hesabina yazilacaktir. Dolayisiyla bitin dikkatimiz namaza ve onun
kisimlarina olmalidir. Bituin dikkatimizle namaza durmaliyiz. Kalbimizi onun digindaki her
seyden ayirmaliyiz. Kendimizi ylce Allah karsisinda karar kilmaliyiz. Onu muhatap almaliyiz. Ve

sirlarimizi ona a¢gmali ve ihtiyaclarimiz ondan istemeliyiz.

Kalp Huzurunu Nasil Elde Etmeliyiz?

1-Amellerde kalp huzuru elde etmenin kaynagi, o ameli biiyik ve 6nemli kabul etmekte
yatmaktadir.

2-Kalp huzuruna neden olan seyleri bir araya getirmeli ve dikkatini dagitan seyleri de kendinden

uzaklagtirmalidir.

Kur-an'a Gore Kalp



Kalp kelimesi, Kur-an'i kerimde ve hadislerde ¢ok kullaniimistir. Ve 6zel bir oneme sabhiptir.
Kur-an'l kerimde, kalp kelimesine oyle seyler nispet verilmistir ki, insanin bedeninde yer alan et

parcasindan farkh oldugu anlasiimaktadir. Simdi onlardan bazilarini zikredecegiz:

1-Akil Etme ve Anlama: Onlar akil edecek kalpleriyle yeryliziinde gezmediler mi?
2-Akilsizlik ve Anlayissizlik: Onlarin kalpleri vardir, ancak onlarla anlamazlar. Onlarin goézleri
vardir, ancak onlarla gérmezler.

Yine sdyle buyurmaktadir:

Onlarin kalplerinin Gzerine mihdr vurulmustur. Artik anlamazlar.

3-iman: Allah onlarin kalplerine imani yazmis ve onlari kendinden bir ruhla desteklemistir.
4-Kiifir ve imansizlik: Ahirete iman etmeyen kisilerin kalpleri inkarcidir ve onlar biiyiikliik
taslayanlardir.

5-Nifak: Minafiklar, kalplerinde olan seyi onlara acgiklayacak bir sure indiriimesinden

korkmaktadirlar.

6-Dogru Yolu Bulmak: Kim, Allah'a iman ederse, o onun kalbini dogru yola iletir. Allah her seyi
bilir.
7-Gaflet: Kalbini, bizi anmaktan gafil kildigimiz ve hevesine uyan kisiye uyma.

8-Huzur: Bilin ki, kalpler Allah't anmakla huzur bulur.

9-Siiphe ve Kusku: Yalnizca Allah'a ve ahiret giiniine iman etmeyen kisiler, (savasa gitmemek
icin) senden izin isterler. Onlar her zaman siipheleri icinde kuskulanacaklardir.

10-Rahmet ve Sefkat: Ona uyan kisilerin kalplerine sefkat ve rahmet yerlestirdik.

11-Kati Kalplilik ve Agir Sozlulik: Eger kati kalpli olsaydin etrafindan dagilir giderlerdi.

Yiice Allah'in Kelamina Gore Kalbin Onemi

Kur-an'i kerime gore kalp, ¢ok ayricalikh bir konuma sahiptir. Nefsani islerin geneli ona nispet
verilmistir. Ornegin; iman, kiifiir, nifak, akil etme, anlama, akil etmemek, hakkin kabulii, hakkin
ret edilmesi, hidayet, sapiklik, yanlis, temizlik, pislik, sefkat, kati kalplilik, dostluk, zikir, gaflet,
korku, kin, sek, sliphe,



rahmet, kasavet, hasret, huzur, kibirlenme, haset, isyan, gunah... ve bunlara benzer diger isler
kalbe nispet verilmisgtir. Bundan dolayi kalbe, nefsani degisikliklerin merkezi oldugu igin kalp (

Tirkge karsihgi; degisim, dontisiim) denilmistir.

Kur-an'a gore kalbin makami ¢ok yucedir. Nitekim ne zaman vahiy yani insanin Allah ile
baglantisindan s6z edilse kalp zikredilmektedir. Yice Allah kur-an'i kerimde peygamberimize
(s.a.a.) sOyle buyurmaktadir:

Onu, senin kalbine, uyaricilardan olman i¢in Ruh-ul Emin indirmistir.

Yine sdyle buyurmaktadir:

De ki: Kim Cebrail'in diigmani ise (Allah'in diigmanidir.), kuskusuz onu senin kalbine Allah'in
izniyle indirmistir.

Kalbin makami, vahiy melegini gorebilecek ve sdziinu duyabilecek kadar yiicedir. Kur-an'da
soyle buyrulmaktadir:

Kuluna vabhiy ettigini vahiy etti. Kalp gordugu seyi yalanlamadi.

Kalbin Hastaligi ve Saglig

Hayatimiz kalbimize ve ruhumuza bagimlidir. Bedenimizi yoneten odur. Biitin amellerimiz ve
hareketlerimiz kalbimizden kaynaklanmaktadir.

Dolayisiyla, insanin mutlulugu ve mutsuzlugu kalbinin niteligine baglidir. Kur-an'dan ve
hadislerden; insan bedeninin bazen hasta bazen de saglikl olmasi gibi, kalbin de bazen hasta
bazen de saglikh oldugu anlasiimaktadir.

Yice Allah kur-an'i kerimde goyle buyurmaktadir:

O gin mal ve ¢ocuklarin faydasi olmaz. Ancak Allah'a huzur dolu bir kalple gelen kisi harig.
Ote taraftan kur-an'i kerim, bazi kalpleri de hasta olarak tanitmaktadir. Ornek olarak sdyle
buyurmaktadir:

Ancak kalplerinde hastalik olan kisilerin ise, onlarin pisliklerine pislik katmistir.

Kalp ve nefis hastaliklarini kiigiik ve dedersiz saymak olanaksizdir. Clinki derece bakimindan
beden hastaliklarindan daha tehlikeli ve tedavisi daha zordur. Kalp ve nefis hastaliklar

mutsuzluk, iskence ve ahiret azabini da beraberinde getirmektedir. Nitekim dyle bir azap ki,



insanin ruhunun derinliklerine etki etmekte ve ruhu yakmaktadir. Bu diinyada yice Allah'tan
gafil olan, ilahi ayetleri gérmeyen, 6mri giinah, sapiklik ve kifir iginde gegiren bir kalp;
gercekten kor ve karanliktir. Dolayisiyla ahirette ayni korlugi ve karanhgiyla yaratilacaktir. Ve

aci dolu ve ¢etin bir kaderden baska bir yasami da olmayacaktir.

Yice Allah kur-an'i kerimde soyle buyurmaktadir:
Bizi anmaktan yiz c¢eviren kisinin sikintili bir yagami olacaktir. Onu kiyamet guniinde kor olarak
hasir edecegiz. "Rabbim, nicin beni kor olarak hasir ettin? Halbuki ben goriyordum.” der.

"Ayetlerimiz sana gelmisti. Ancak sen onlari unuttun. iste bugiin sende dyle unutuldun." der.

islam, kur-an, iman, ahkam ve islami yasalarin hepsi nurdur. Onlara uymak ise kalbi nurani
yapmaktadir. Gergekten kalbi bu diinyada nurlandirmaya baglamaktadir. Ancak sonucu ahiret

hayatinda ortaya ¢ikmaktadir. Bagka bir ifadeyle bu nuraniyet kiyamette zuhur edecektir.

Kifur, nifak, giinah ve hak karsisina isyan etmek; karanlktir. Kalbi de karanlk ve pis
yapmaktadirlar. Kuskusuz sonucu ahiret yurdunda belli olacaktir. Peygamberler de insanlari

karanliklardan ¢ikarip aydinhga sokmak icin gorevlendirilmiglerdir.

Muminler bu diinyada iman nuru, nefis tezkiyesi, giizel ahlak, Allah'i anmak ile kalplerini ve
nefislerini nurlandirmaktadirlar. Kalp g6z ve kulagiyla hakikatleri gormekte ve duymaktadirlar.
Kemal derecelerinde ytice Allah'a dogru hareket etmektedirler. Boyle nefisler bu diinyadan gog

ettikleri zaman nur, mutluluk ve guzellik pargasi olacaklardir. Ahiret yurdunda da bu diinyada
hazirladiklari nurdan faydalanacaklardir.

Kur-an'l kerimde soyle buyrulmaktadir:

O giin minafik erkek ve miinafik kadinlar miiminlere derler ki: "Bize bakin da sizin nurunuzdan
yararlanalim.” Onlara: "Arkaniza donin de nur arayin." denilir.

Hadislere Gore Kalp

Din dnderleri ve gergek sosyologlar insanlarin kalpleri konusunda ¢ok ilgi ¢ekici seyler

soylemislerdir. Simdi onlardan bazisina igaret edilecektir.

imam Muhammet Bakir (a.) séyle buyurmustur:



Kulun kalbinde beyaz bir nokta bulunmaktadir. Glinah islerse siyah bir nokta ortaya
ctkmaktadir. Ondan sonra tovbe ederse siyah nokta kaybolur. Eger glinah konusunda israr
ederse siyahlik yavas yavas ¢ogalir. Sonunda bitlin beyaz noktayi kaplar. Dolayisiyla bdyle bir
kalbin sahibi artik iyilige geri donmez. Ve ylice Allah'in kur-anda buyurdugu su ayetin

kapsamina girer:

Hayir, onlarin kazandiklari seyler kalplerinin Uzerine pas olmustur.

Miminin Kalbi ilahi Hazinedir

Peygamber efendimiz (s.a.a.) sdyle buyurmustur:
Davut peygamber, ylice Allah'a soyle arz etti: "Ya rabbi! Bitlin padisahlarin hazineleri vardir.

Oyleyse senin hazinen neresidir?" Yiice Allah sdyle cevap verdi:

"Benim dyle bir hazinem var ki; argtan daha buyuk, ilim kirsistnden daha genis, cennetten
daha hos kokulu ve melekdttan daha giizeldir. O hazinenin yeri; marifet, gogu; iman, giinesi;
sevk, ayl; muhabbet, yildizlari; zikir, bulutlari; akil, yagmuru; rahmet, meyveleri; itaat, riinleri de;
hikmettir. Benim hazinemin dort kapisi vardir; ilki ilim, ikincisi akil, Giciinciisii sabir, dérdiinciisii

hognutluktur. Bilmelisin ki; benim hazinem kalptir.

Tas Ydreklilik

insan kalbi baslangicta 6zel bir nuraniyet, sefkat, rahmet ve huzura sahiptir. Diger insanlarin
hatta hayvanlarin bile rahatsizliklarindan rahatsiz olur. Diger insanlarin da huzurlu yagamalarini
ister. Bagkalarina iyilik yapmaktan lezzet alir. Temiz duygulariyla yalnizca Allah'a yonelir.
ibadet, dua, miinacat ve giizel isler yapmaktan lezzet alir. Giinah isledigi zaman etkilenerek

hemen pigsman olur.

Eger fitratin ¢cagrisini kabul eder ve ona gore amel ederse, glinden giine daha huzurlu, daha
nurlu, daha sefkatli ve daha merhametli olur. ibadet ve dua'nin etkisinden dolayi giinden giine
ibadete, duaya ve Allah ile dostluk kurmaya daha da ilgi gostermeye baslar. Ancak i¢cgudisel ve
fitri duygularini gérmezden gelir ve onlarin aksine amel islerse, yavas yavas yok olmaya baslar.

Hatta belki de tamamen yok olur soner gider.



insan baslangicta giinah isledigi icin pisman olmaktadir. Ancak ilk defa isledigi bir giinahi,
ikincisinde de islemek icin daha hazirlikl olur. ikinci giinahtan sonra, liciincii defasi icin daha
da hazirlikl bir hale gelir. Gunahi surdirmesi halinde dyle bir noktaya ulasir ki, giinah isledigi
zaman pigman olma duygusunu yitirir. Hatta onu basari bile kabul eder ve onu yaptigi igin

hognut olur.

Boyle kisilerin kalpleri siyahlagsarak degisime ugramistir. Kur-an ve hadislerin ifadesiyle de
katilagmistir. Seytan onlarin kalplerini igskal ederek ilahi mukarreb melekleri oradan ¢ikarmigtir.

Tovbe ve geri donlis umudu olmayacak bir sekilde de kurtulus kapilarini kapatmistir.

Yice Allah kur-an'i kerimde soyle buyurmaktadir:
Onlara belamiz geldigi zaman aglayarak sizlayarak yalvarmalari gerekmez miydi? Ancak onlarin

kalpleri katilagmistir. Seytan yaptiklari seyleri onlara sislemisgtir.

Peygamber efendimiz (s.a.a.) sdyle buyurmustur:

Dort sey insanin mutsuzlugunun nedenidir; Goziin kuru olmasi (aglamamasi), tas yireklilik, rizk

konusunda asiri hirsli olmak ve glinah hususunda israr etmek.

Bundan dolayr masum imamlar (a.) dualarinda tas yiireklilikten Allah'a siginmaktadirlar. imam
Zeynel Abidin (a.) duasinda sdyle arz etmektedir:

Allah'im! Vesveseler nedeniyle sirekli degisim halinde olan, gtinahlarla kirlenen, Gizerine muhar
vurdugun kalbi sana sikayet ediyorum. Senin korkundan dolayi aglamayan ve kendini hosnut

eden seye yonelen gozi de sana sikayet ediyorum.
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