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ISTIGFAR

AHKAM

Uclincii ve dordiincii rekatlarda tesbihattan sonra “istigfar” dilemek
mistehaptir. Ornek olarak; “Esteffirullahe Rabbi ve Etubu ileyh” [1] veya
[“Allahumme igfirli* [2] seklinde séylenmelidir.[3

Mikellef, eger Allah hakki konusunda gorevlerini yerine getiremezse

.istigfar dilemelidir

Ornek olarak, ramazan ayi orucunun kefareti iizerine farz olan bir kimse;
bir kole azat etmelidir. Ya da atmis fakir doyurmalidir. Ya da iki ay pes pese

[orug tutmalidir. Bunlarin hig birini yapamaz ise istigfar dilemelidir.[4

Fitri mirtet, eger erkek olarsa karisi ondan talaksiz ayrilmahdir. Mal
mirascilar arasinda bolustirulir. Eger tovbe ederse tdvbesi kabul edilir. Ancak

[malinin ve karisinin donmesi icin faydasi yoktur.[5

Soru: Eger bir kimse bagka birinin giybetini yaparsa, tovbe edebilmek igin
karsi tarafin rizasini da almali midir? Yoksa yalnizca istigfar dilemek yeterli

?midir? Utanma engeli ile karsilasilirsa ne yapilmasi gerekir

[Cevap: istigfar dilemek yeterlidir.[6
Ilk Bolim: Rivayetlere Gore Istigfar Dilemenin Onemi ve Degeri

Rivayetlerde, istigfar dilemek; yilin en glzel aylarinda yapilan en giizel
ibadet, en derli toplu dua, en faziletli vesile ve en dnemli amel olarak

.aciklanmistir
ibadetlerin En Giizeli

:imam Sadik (a.) séyle buyurmustur



Allah Rasulii (s.a.a.) soyle buyurmustur: istigfar dilemek ve “La ilahe
illallah” séylemek ibadetlerin en giizelleridir. Yiice Allah beni su iki sey
konusunda uyararak séyle buyurmustur; Bilmelisin ki, “La ilahe illallah-
Allah’tan baska ilah yoktur.” ve Kendi giinahlarin, miimin erkekler ve miimin
[kadinlarin glinahlari igin istigfar dile.[7

Dualarin En Derli Toplusu

:imam Cafer Sadik (a.) s6yle buyurmustur
[Kuskusuz, dualarin en derli toplusu istigfar dilemektir.[8

imam Sadik (a.), peygamberimizin (s.a.a.) sdyle buyurdugunu

:nakletmigtir

[Dualarin en hayirhisi istigfar dilemektir.[9
Vesilelerin En Faziletlisi

:Hazreti Ali (a.) soyle buyurmustur
[Vesilelerin en faziletlisi istigfar dilemektir.[10
:Hazreti Ali (a.) soyle buyurmustur

[Higbir sefaatgi ve vasita istigfar dilemek kadar etkili degildir.[11

Mibarek Recep, Saban ve Ramazan Aylarinin En Onemli
Amellerindendir

imam Sadik’tan (a.), peygamber efendimizin (s.a.a.) s6éyle buyurdugu

:nakledilmistir

Recep ayi, immetimin istigfar dileme ayidir. Oyleyse bu ay iginde gok
listigfar dileyin. Clinkii Allah bagiglayandir, esirgeyendir.[12

Rivayetlerden, Saban ayinda yapilan dualarin ve zikirlerin en guzelinin
istigfar dilemek oldugu ve bu ayin her giniinde yetmis defa istigfar dileyen bir
kimsenin oteki aylarda yetmis bin defa istigfar dilemis gibi oldugu

[anlasilmaktadir.[13

Yiice peygamberimiz (s.a.a.) miibarek Ramazan ayinin 6nemi konusunda



:aciklamada bulunduklar bir hutbede s6yle buyurmaktadir

Canlariniz amellerinizden dolayi rehin alinmistir. Oyleyse canlarinizi
listigfar dileyerek kurtariniz.[14

Peygamberimizin (s.a.a.) Stinnetine Gore Istigfar Dilemek

:Allah Rasulii (s.a.a.) séyle buyurmustur

Tovbe ve istigfar ediniz. Ben her giin yiiz defa tovbe (istigfar)
[ediyorum.[15

:imam Sadik (a.) séyle buyurmustur

Siiphesiz Allah Rasulii (s.a.a.) higbir giinahi olmamasina karsin her gece
[ve glindiiz yiiz defa istigfar dilerdi.[16

islam peygamberi (s.a.a.) kiigiik de olsa biitiin toplantilardan sonra yirmi
[bes defa istigfar dilerdi.[17

Peygamberimizin (s.a.a.) Miibarek Omuirlerinin Sonundaki En Giizel

Ameli

Peygamberimizin (s.a.a.) eslerinden biri olan Ummii Seleme validemiz

:s0yle nakletmistir

Allah Rasulii (s.a.a.) omiirlerinin son ginlerinde gesitli hallerde

“Siibhanellahi ve Bi hamdihi- Estegfirullaha ve Etubu ileyh” zikirlerini gok

soylilyordu. Nedenini sorunca soéyle buyurdu: “Ben bu zikri sdylemek ile
[g6revlendirildim.” Sonra bize Nasr suresini okudu.[18

ikinci Bolum: istigfar Dilemenin Manevi Bereketleri

Rahmet ve Magfiret-1

Allah’a donulstn ve tovbenin 6zu olan glinahlari terk etmeye ciddi olarak

karar vermek ve kotl sonuglarindan dolayr pisman olmak, istigfar dileme
seklinde ortaya cikmaktadir. istigfar dilemek; tévbenin 6ziiniin tercimanidir.
Onun bereketleri ilahi magfireti kazanmak ve ruhun pisliklerden arinmasini

.saglamaktir

Hayat sahnesi etraflica bir tedavi gormemigse ve giinah pisliklerinden de



temizlenmemisse, tovbe etmeye ve istigfar dilemeye sarilmak; giinahlardan

.dolayi ortaya ¢ikan sikintilar ve sorunlardan kagma yolu olacaktir
Ruhun gidasi olan ilahi kelam, umut nurunu kalplerde canlandirmakta ve

;ilahi bagiglanmayr mijdelemektedir. Bu konuda soyle buyurmaktadir

Kim bir kotiiliik eder yahut kendi 6z canina zuliim eder sonra da istigfar
[(badiglanma) dilerse, Allah’l gok bagislayici ve esirgeyici bulur.[19
:Rasullerinden birinin diliyle sdyle buyurmaktadir

Salih) Dedi ki: Ey kavmim! lyilikten dnce nigin kétiiliije acele)
ediyorsunuz? Esirgenmeniz igin Allah'tan istigfar (bagislanma) dilemeniz
[gerekmez mi?[20

Peygamber efendimiz (s.a.a.), ilahi badis iradesi hakkinda haber vererek,
rahmet ve magfireti kazanmanin istigfar dilemekle mimkiin oldugunu
:aciklamigtir

:Peygamberimiz (s.a.a.) s0yle buyurmustur

Dilinizi istigfar dilemeye alistinniz. Giinki yiice Allah bu miibarek zikri, sizi
[bagislamak istedigi igin size 6gretmistir.[21

Miminlerin Emiri Ali (a.) zarif bir s6ziinde giinahkarlari istigfar silahi
hakkinda uyandirmaktadir. Baska bir agiklamasinda da istigfar ehlinin ilahi
.magfiretten mahrum olmayacaklarinin s6ziinii vermektedir

:Ali (a.) soyle buyurmustur

istigfar dilemek; giinahin kétii sonuglarina karsi giinahkarlarin korunma
[vesilesidir.[22

:Ali (a.) soyle buyurmustur

istigfar bagisindan yararlanan kimse mafdfiretten (bagislanmaktan)
[mahrum olmayacaktir.[23

:imam Sadik (a.) séyle buyurmustur

Kul giinah isledigi zaman ona bir giin siire verilir. Eger istigfar dilerse
[ginahi (amel defterine) yazilmaz.[24

:imam Sadik (a.) séyle buyurmustur



Kim uyumadan once yiiz defa istigfar dilerse, geceyi sabaha kadar biitiin
giinahlan bagislanmis bir halde gegirecektir. Nitekim agacin yapraklarini
[doktiigl gibi higbir giinahi da kalmayacaktir.[25

Bagkalarina Zuliim Etmenin Kefareti-2

Glybet, hak yeme, mal zayi etme ve buna benzer seylerle gergeklesen es,
cocuk, ana baba, dost, is arkadasi gibi baskalarinin haklarina tecaviiz etmek;

.genelin miptela oldugu sorunlardandir

Yasam icginde ortaya ¢ikan sikintilarin gogu iste bu zulimlerin bedeli
konumundadir. Bu sikintilarin kétu sonuclarindan kurtulmak igin ilk olarak;
haklarina zulim ettigimiz kisilerin haklarini geri vermek, onlardan helallik

.istemek ve razi olmalarini saglamak gerekir

Eger boyle yapmak sonug¢ vermezse ya da mimkiin olmazsa; yani ister

hakkina tecaviz ettigimiz kisiye ulagmak olanaksiz olsun, ister ondan helallik
istemek daha baska sorunlari da beraberinde getirecek olsun, bu durumda
onun igin istigfar dilememiz gerekmektedir. Allah'tan onun bizden razi olmasini

.dilemek zorundayiz

O zulmii telafi etmek igin hayirli bir isi onun yerine yapmak ve sevabini da
ona bagiglamak gerekmektedir. Mal hakkina tecaviz konusunda ise taklit

.edilen mugtehide veya onun vekiline bagvurulmak zorundadir
:Peygamber efendimiz (s.a.a.) sdyle buymustur

Kim bir kimseye zuliim eder sonra onu telafi edemezse ya da helallik
alamazsa, kendi giinahina kefaret olmasi bakimindan zuliim géren kimse i¢gin
[Allah'tan istigfar dilemelidir.[26

:Masum imamdan (a.) séyle nakledilmigtir
[Giybet etmenin kefareti, giybet ettigin kimse igin istigfar dilemektir.[27
:Bir hadiste, Huzeyfe Yemani'den soyle nakledilmistir

Ben, koti bir dile sahiptim. Aileme kotl davraniyordum. Soyle arz ettim:
Ey Allah’in Rasull! Dilimin beni cehennemlik edecegdinden korkuyorum.

:Peygamberimiz (s.a.a.) soyle buyurdu

istigfar dilemek ile aran nasildir? Ben giinde yiiz defa isti§far



[diliyorum.[28
Kalp Huzuru ve Nuru-3

Yorgun gondullilik, tas ydreklilik ve kafa karigiklihgi gibi seyler; insandan
iyi niyeti, telasi, calismayi, heyecani, 6zu ve neseyi alan belélarin bazilaridir. Bu
tiir istenmeyen durumlari dnlemek ya da tedavi etmek icin islami metinlerde

.yararli ameller bulunmaktadir

Ornek olarak; zikir (Estegfirullah) sdylemek, iyilerle veya alimlerle oturup
kalkmak, masumlarin (a.) emirleriyle dostluk kurmak, 6limi hatirlamak ve

.Islami toplantilara katilmak gibi seyler tavsiye edilmektedir

:Peygamber efendimiz (s.a.a.) sdyle buyurmustur

insanlarin kalpleri de metalin paslanmasi gibi pas tutar. Oyleyse, onlari
listigfar dileyerek ve kur-an okuyarak cilalayiniz.[29

Amel Nuru-4

Bir amelin ihlasl bir sekilde yapilarak korunmasi ve ayni halde yiice
Allah’in huzuruna yikseltilmesi ¢ok zordur. Boyle bir ameli yapmak ilahi bir

JiGtfu gerektirmektedir

Bize, ilahi olmayan butiin vesveselere karsi amelin halislestirilmesi
konusunda yardim eden ve nuruyla amel defterimizi aydinlatan konulardan biri

.de, cokga istigfar dilemek ve bu konuda sirekli olmaktir

:imam Sadik'tan (a.) s6yle nakledilmistir

Kul gokga istigfar diledigi zaman amel defteri nurlu bir halde yiice Allah’in
[huzuruna gikar.[30

Tevhidi Anlamaya Engel Olan Etkenlerin Giderilmesi-5

Oziinde gizli sirk olan giinah islemek, ilahi marifetlerin 6zellikle salt tevhit

.ilminin anlasilmamasina neden olan en gugclu engellerden biridir

Bize bu engelleri dnlemek ya da tedavi etmek seklinde temizleme
konusunda biyik yardimda bulunan vesilelerden biri de, sartlariyla birlikte

.istigfar dilemektir



Dolayisiyla, Muhammet suresinin 19. ayetinde salt tevhidin algilanmasi ve
ona amel edilmesi emri verildikten sonra adi gegen engellerin algilamaya mani

.oldugu belirtilmektedir

Bundan dolayi engellerin ortadan kaldiriimasi igin istigfar dileme emri de

verilmektedir. Ancak, belki de iman edenlerin genelinin bu emri tam olarak
yerine getiremeyeceklerinden dolayi, lituf ve rahmet bakimindan peygamber
efendimiz (s.a.a.) onlar igin de istigfar dilemekle gorevlendirilmistir. Ayette

:s0yle buyrulmaktadir

Allah’tan bagka ilah olmadigini bil. Kendi giinahin, iman eden erkeklerin ve
iman eden kadinlarin giinahi igin de istigfar (bagigslanma) dile. Allah, doniip
[dolagacaginiz yeri ve varacaginiz yeri bilir.[31

Manevi Huzurun Giiglendirilmesi-6

istigfar dilemenin mucize sonuclari; yalnizca giinahlardan dolayr meydana
gelen ruhsal sarsintilari, sorunlari ve pislikleri gidermek degildir. Ayni zamanda

,insanin manevi seyrinin giclenmesine

ruh kuvvetinin armasina ve saglamliigina da neden olarak; bitiin manevi
boyutunu kaplamaktadir. Nitekim bu konu bazi ayetler ve hadislerden de

:anlasiimaktadir

Ey kavmim! Rabbinizden istigfar dileyin. Sonra ona tévbe edin ki gokten
Uzerinize bol bol rahmet géndersin. Kuvvetinize kuvvet katsin. Giinah igleyerek
lyliz gevirmeyin.[32

Ayeti kerimede buyrulan kuvvetin Gzerine kuvvet eklenmesi, maddi
olgitleri igine alsa da (6rnegin: mal, goguk ve... gibi) yalnizca bunlarla sinirli
degildir. Onun kapsami manevi boyuttaki gii¢ ve kuvvetler de olmak lzere

.butdin kuvvet olcutlerini icine almaktadir

Ve Rabbinizden istigfar dileyin. Sonra ona tévbe ediniz ki, sizi belirli bir
siireye kadar giizelce yasatsin ve biitiin lituf sahiplerine liitfunu versin. Ve eger
lyliz gevirirseniz, ben sizin igin biiyiik bir giiniin azabindan korkarim.[33

Biitiin liituf sahiplerine liitfunu versin.” ifadesinin kayitsiz sartsiz*
olmasindan dolayl, manevi konulari da kapsami igine aldigina sahit

.gosterecegimiz noktalardandir



Ehli-Beyt ile Birliktelik-7

Dinyada ve Ahirette, ister dis gorinti olarak olsun ister ydontemsel olarak
olsun, Ehli-Beyt'in (a.) yolunda ve onlarla birlikte hareket etmek biitiin imanli ve

.marifet sahibi insanlarin arzularindandir

Dolayisiyla istigfar ve onun manevi bereketlerinin 1sigindan yararlanan

.boyle kisiler icin ylce arzularina ulagmalar kolay bir hale getirilecektir

imam Cevat (a.) bu konu hakkinda yapilan bir soruya cevap olarak; cokca

.kadir suresini okumayi ve ¢cokga istigfar dilemeyi 6gutlemistir

Ravi géyle nakletmistir: imam Cevat'a (a.) “Ne zaman kendisinden
yararlansam diinyada ve Ahirette sizinle birlikte olabilecedim bir sey 6gretin
.bana.” diye bir mektup yazip génderdim

imam (a.), onun el yazisi oldugunu anlayabilecegim bir sekilde kendi el
yazisiyla bana sdyle cevap génderdi: Kadir suresini gokga oku. iki dudagini da
(.surekli istigfar dileyerek nemli tut.[34] (Yani ¢okga istigfar dile

istigfar Dilemenin Onemli Yararlarindan Biri de Seytanin Vesveselerinden-8

Korumasidir

istigfar dilemeye devam etmek 151§ altinda, insan icin seytanin
vesveselerinin tehlikesinden koruyan basiret nuru ve kalp huzuru
gerceklesmektedir. Ayni zamanda seytanin uzun elini de kisaltarak, rivayetin

.ifadesiyle; seytanin sahdamarini kesmektedir
:Peygamber efendimiz (s.a.a.) séyle buyurmaktadir

Ug grup, seytan ve ordusuna karsi giiven igindedirler; Allah'i zikir edenler,
[Allah korkusundan dolayi aglayanlar ve seher vaktinde istigfar dileyenler.[35

imam Sadik’tan (a.), o da babalarindan (a.) peygamberimizin (s.a.a.) séyle

:buyurdugu nakledilmigtir

Allah Rasulii (s.a.a.) sahabelerine soyle dedi: EGer onu yaptiginiz takdirde
seytanin sizden dogu ile bati arasi kadar uzaklagacagi bir sey 6greteyim mi
7size

Sahabeler dediler ki; Evet, Ey Allah’in Rasulii 6gretin. Efendimiz (s.a.a.)
sOyle buyurdu: Orug seytanin yiziini siyah, sadaka belini kirik, Allah yolunda



dostluk ve salih amel hususunda yardimlagma neslini kesik ve istigfar dilemek
[sah damarini kesik bir hale getirir.[36
Serefin Korunmasi-9

Ginahlarin girkin kokusu ve sonuglari, insanin, ilahi dergaha yakin
olanlarin ve evliyalarin huzurunda rezil olmasina neden olmaktadir. Nitekim bu
konuya biraz dikkat edildigi zaman dustnceli butin insanlari utandirdigi

.anlasilacaktir
:imam Riza'dan (a.) o da babalarindan (a.) sdyle nakledilmistir

Ali (a.) soyle buyurmustur: Giinahlarin girkin kokular ve sonuglari sizi rezil
[etmeden, kendinize isti§far dileme vesilesiyle giizel bir koku siiriiniiz.[37

Faydali ilimlerin Ogrenilmesini Saglamak-10

Faydali ilimler ve marifetler ilahi rizklardandir. insan, giinahlarin
sonuglarindan dolayi ona ulagmaktan mahrum kalmaktadir. Ancak madgfiret
dileme ve istigfara sarilma 1si1gi altinda, salt ilimlerin ve marifetlerin 6grenilmesi

.icin zemin hazirlanmis olacaktir
:imam Sadik'tan (a.) s6yle nakledilmistir

Kim iki ay pes pese her giin doért yiiz defa olmak Uzere istigfar dilerse ilim
.ya da servetten bir hazine sahibi olacaktir

Uclincl Bolum: istigfar Dilemenin Maddi Bereketleri

istigfar dileme konusunda olan ayetlere ve hadislere dikkatle, giinahlardan
dolay! pismanlik olan ve tévbenin 6ziiniin tercimani olan istigfar dileme;
manevi bereketlerine ve sonuglarina ilave olarak, maddi sorunlarin birgogunun

.caresi ve kapali kapilar agan bir anahtar konumundadir
istigfar Dileme ilahi Azabin ve Belalarin inmesine Engel Olur-1
Ey Muhammet!) Sen onlarin iginde oldukga, Allah onlara azap edecek)
[degildir. Onlar istigfar diledikge de, Allah onlara azap edecek degildir.[38
:Allah Rasulii (s.a.a.) soyle buyurmaktadir

listigfar dileme vesilesiyle belalar kendinizden uzaklastirniz.[39



:imam Bakir (a.) s6yle buyurmaktadir

Allah Rasulii (s.a.a.) ve istigfar dilemek, sizin igin ilahi azaba kars! iki
saglam kale idiler. Bu iki kalenin, yiice peygamber (s.a.a.) olan biiyiik kalesi
.aranizdan ayrilmig ve yalnizca istigfar dilemek kalmigtir

Oyleyse gokga istigfar dileyiniz. Giinkii istigfar giinahlarin yok edecisidir.

Yiice Allah géyle buyurmaktadir: Sen onlarin arasinda oldukga, Allah onlara

azap edecek degildir. Onlar istigfar diledikge de, Allah onlara azap edecek
[degildir.[40

:imam Ali (a.) sdyle buyurmaktadir

Kuskusuz, yiice Allah yeryiizii halkina bir bela vermek istedigi zaman soyle
buyurur: Eger benim yiiceliime asik olanlar, mescitlerimi imar edenler ve
[seherleri istigfar dileyenler olmasaydi; kesinlikle azabimi indirirdim.[41

istigfar Dilemek Gesitli Sorunlarin Yok Edicisidir-2
:Peygamber efendimiz (s.a.a.) séyle buyurmaktadir

Kim gokga istigfar dilerse; yiice Allah onun igin biitiin Gziintilerden bir
kurtulus, bitiin darliklardan bir ¢ikis ve hi¢ ummadigi bir yerden de nizk karar
[kilar.[42

:Ravi soyle nakletmistir

imam Hadi'ye (a.) bir mektup yazdim. Mektupta zorluklara ve sikintilara
.karsi benim igin yararli olacak bir dua 6gretmelerini istedim

Babalarinin (a.) kendi dostlariyla 6zel ilgilendikleri ve onlar igin gok 6nemli

aciklamalarda bulunduklari gibi, benimle bu konu hakkinda 6zel olarak

ilgilenmelerini de rica ettim. Bana cevap olarak soyle yazip génderdi: Her
[zaman istigfar dilemeye ¢alig.[43

Rizkin Artma Nedeni-3
:imam Riza'dan (a.) o da babalarindan (a.) sdyle nakledilmistir

Yiice Allah herkese nimet vermistir. Dolayisiyla Allah’a hamt etmek
gerekir. Kimin rizki azalirsa istigfar dilemelidir. Kimi de bir ig izerse “la havle ve
[la kuvvete illa billah” demelidir. [44

:imam Ali'den (a.) sdyle nakledilmistir



listigfar dilemek, nizkin artmasina neden olur.[45

:imam Ali (a.) sdyle buyurmaktadir

[Cokea istigfar dileyerek rizki kendinize dogru gekiniz.[46
:imam Ali (a.) sdyle buyurmaktadir

Yiice Allah, istigfar dilemeyi, nzkin kullarina anbean inmesi ve rahmet
olmasi igin karar kilmigtir. Clinki yiice Allah kur-an’da séyle buyurmaktadir:
[Rabbinizden istigfar dileyiniz.[47

:Peygamber efendimiz (s.a.a.) séyle buyurmaktadir
Gegim konusunda ve is hususunda ne zaman sikintiya diisersen, ihtiyacini
Allah'tan iste. Ve istigfar namazini terk etme. isti§far namazi iki rekattir

Her rekéatta Fatiha suresini ve Kadir suresini bir defa okuduktan sonra on

bes kez istigfar dileyeceksin. Sonra her iki riikida da on defa istigfar

dileyeceksin. Artik sonuna kadar Cafer namazi gibi namazi tamamlayacaksin.
[Yiice Allah isini diizeltecektir, ingallah.[48

Uziintii ve Kederin Giderilmesi-4

:islam peygamberi (s.a.a.) soyle buyurmaktadir

[Kimin UzlintisU artarsa istigfar dilemek onun Gzerine gerekli olur.[49
istigfar Dilemek Cocuk Sahibi Olmak igin Umut Nedenidir-5

:Ravi soyle nakletmistir

Bir adam imam Sadik’a (a.) bir soru sordu. Ben de onlarin yaninda idim. O
adam sdyle dedi: Canim sana feda olsun. Ben zengin bir kimseyim. Ancak
.cocugum olmamaktadir

Acaba benim igin bir gare bulunmakta midir? imam (a.) séyle buyurdu:
Evet, bir yil her gecenin sonunda yiiz defa istigfar dile. Eger bir gece bunu
yerine getiremezsen giindiiz kazasini yap. Giinkili yilice Allah soyle
buyurmaktadir: Rabbinizden istigfar dileyiniz. Kuskusuz O, gok bagiglayandir...
[[50

:Ravi soyle nakletmistir

imam Bakir (a.) bir is i¢in Higam Bin Abdul Melik’in[51] yanina gitti.
Ancak, Hisam giris iznini vermeyi geciktirdi. Nitekim imam Bakir'in (a.) rahatsiz



.olmasina neden oldu

Hisamin zengin ancak gocudu olmayan bir kapicisi vardi. imam Bakir (a.)

ona yaklasti ve soyle dedi: Acaba benim Hisam ile gériigmemi saglayabilir

misin? Ben de sana bir dua 6gretecedim ki, onun vesilesiyle gocuk sahibi
.olacaksin

O dedi ki: Evet. Sonra imamin (a.) Hisam ile gériigmesini sagladi. Hisam

da imamin igini yapti. Ravi séyle diyor: imamin (a.) isi bitince Hisamin kapicisi

dedi ki: Canim size feda olsun. Bana s6z verdiginiz dua nedir? imam (a.) s6yle
:buyurdu

Her giin sabahlari ve aksamlan yetmis defa “Subhanellah”, on defa
“Estegfirullah”, tekrar dokuz defa “Subhanellah” ve onuncusu olarak da bir defa
“Estegfirullah” séyle

Giinkii yiice Allah g6yle buyurmaktadir: istigfar dileyiniz... Sonra imam (a.)
Nuh suresinin ayetini okudu. Sonra o adam bu regeteyi aynen yerine getirdi. Ve
.birgok gocuk sahibi oldu

:Bu rivayetin ravilerinden bir olan Sileyman, sdyle nakletmistir

Ben amcamin kiziyla evlenmistim. Ancak ¢ocuk sahibi olamamigtim. Ben
bu zikri esime 6grettim. Ondan sonra ¢ocuk sahibi olduk. Nitekim esim hamile

.kalmak istedigi zaman bu zikirleri okuyunca hamile kalacagina inaniyordu

Ben bu zikirleri gocugu olmayan hasimilerden bir coguna 6grettim ve

(.bircok ¢ocuk sahibi oldular.(Hamt Allah’a dir

imam Zeynel Abidin’in (a.) dostlarinin bir kismina ¢ocuk isteme

:konusunda soyle buyurdugu nakledilmistir

Yukarnidaki duay! yetmis defa oku. Kuskusuz kim bu duayi gok¢a okursa;
gocuk ve mal olarak arzu ettigi, diinya ve ahiret hayrindan istegi seyleri yiice
[Allah ona verecektir. Sonra imam (a.) Nuh suresinin ayetini okudu.[52

:S0yle nakledilmistir

Muaviye'nin kapicilarindan biri imam Hasan (a.) oradan gikacagi zaman
yanina gelerek soyle dedi: Ben zengin bir kimseyim. Ancak ¢ocugum yoktur.
Bana bir sey dgretin. Belki yiice Allah bana bir cocuk sahibi verir. imam (a.)

.s0yle buyurdu: Istigfar dilemen gerekir



:Devaminda imam Hasan (a.) soyle buyurdu

Giinkii Yiice Allah, Nuh suresinde “istigfar dileyiniz, onun bereketiyle Allah
.sizi mal ve gocuk sahibi yapmaktadir.”diye buyurmaktadir

Rabbinizden istigfar dileyin. Kugskusuz O, ¢ok bagislayandir. Uzerinize
gokten bol bol yagmur gondersin. Ve size gocuklar ve mallarla yardim etsin,
[size bahgeler versin, irmaklar versin. [53

istigfar Dilemek, Maddi ve Manevi Sorunlarin Hepsinde Umut Kapisinin-6
Acllmasidir

imam Ali (a.) sdylenecek sézlerin hepsini kisa ve 6z bir ciimleyle ile

:aciklayarak maddi ve manevi sorunlardan kurtulmanin yolunu sdyle belirtmistir

istigfar dileme, kendisiyle birlikte olmasina kargin umutsuz olan kisiye
[sasinyorum.[54

:Yine soyle buyurmaktadir

Kurtulus nedeni, kendisiyle birlikte olmasina kargin helak olan kisiye
[sasirmak gerekir. Denildi ki: O nedir? Soyle buyurdu: istigfar dilemektir.[55

Cevirmen: Mahmut ACAR
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