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TAKVA, TEZKIYE'NIN ONEMLI ETKENI

Takva, islam dinine gore ¢cok 6nemli bir ayricaliga sahiptir ve takvali
muminler de seckin kigiler olarak sayilmaktadir. Takva kelimesi ve ondan
tireyen kelimeler Kur-an'i Kerim, Nehcul Belaga ve hadis kitaplarinda (6zellikle

.Nehcul Belaga'da) ¢ok tekrar edilmistir

Kur-an'i kerim, insanlarin degerlerini ve Ustunliklerini takva olarak

:bildirerek sodyle buyurmaktadir

[Sizin, Allah katinda en Ustiin olaniniz, en takvali olaninizdir.[1

TAKVA AHIRET YOLCULUGUNUN AZIGIDIR

Takva, ahiret yolculugunun en guzel azigi ve mutluluga ulagmanin en

:guzel vesilesi olarak tanitilmistir. Kur-an'i kerimde soyle buyrulmaktadir
[Yaniniza azik aliniz. Kuskusuz azigin en iyisi takvadir.[2
:Yine soyle buyrulmaktadir

Onlardan giizel davrananlar ve takvali (Allahtan korkanlar) olanlar igin gok
[biyik bir ecir vardir.[3

:Yine soyle buyrulmaktadir

Takvali olanlara ve dizelenlere korku yoktur. Ve onlar
[Gzilmeyeceklerdir.[4

:Yine soyle buyrulmaktadir

Rabbinizden bir badisa ve genigligi goklerle yer arasi kadar olan, takvali
[olanlar igin hazirlanmig bulunan cennete kosun.[5

:Yine soyle buyrulmaktadir

Takvali olanlar cennetlerde ve nimet igindedirler. Rablerinin kendilerine
[verdikleriyle sefa siirerler.[6

Ayni sekilde Nehcul Belaga ve hadis kitaplarinda, takva; ahlakin onderi ve



mutluluga ulasmanin en biiyiik vesilesi olarak tanitilmistir. Ornek olarak imam

:Ali (a.) sOyle buyurmaktadir
[Takva, ahlakin 6nderidir.[7
:Peygamber efendimiz (s.a.a.) sdyle buyurmustur

Bir 6zellik bulunmaktadir. Kim ona sahip olursa diinya ve ahiret ona itaat
.edecektir. O kimse cennete de ulagacaktir

.Ey Allah’in Rasulii! O 6zellik nedir? denildi

Soyle buyurdu: O takvadir. Kim insanlarin en saygini olmak istiyorsa
Allah’tan (azze ve celle) korksun. Sonra su ayeti okudu:[8] Kim Allah’tan
[korkarsa, ona bir gikis yolu yaratir. Ve ona hi¢ ummadigi yerden rizk verir.[9

BUTUN IYILIKLER TAKVADA TOPLANMISTIR
:Miminlerin Emiri Ali (a.) s0yle buyurmaktadir

Allah'tan korkunuz. Giinkii bitiin iyilikler, Allah'tan korkmak (takvall

olmak)’ ta toplanmistir. Onun disinda bir iyilik yoktur. Diinya ve ahiret

iyiliklerinden kazanilan seyler onun vasitasiyla elde edilir. Onun disinda baska
[bir seyle elde edilmez.[10

:imam Seccad (a.) s6yle buyurmustur

Amellerin degeri ve serefi, takva vasitasiyla gergeklesir. Yalnizca takvali
olanlar mutluluga ulasacaklardir. Yiice Allah géyle buyurmaktadir: Kuskusuz
[mutluluk, takva sahiplerinindir.[11

:imam Ali (a.) sdyle buyurmustur

Ey Allah’in kullan! Biliniz ki; takva sahipleri hem diinya ve hem de ahiret
nimetlerine sahip olacaklardir. Diinya nimetlerinden yararlanma konusunda
.diinya ehli ile ortaktirlar

Ancak diinya ehli onlara Ahirette ortak olmayacaklardir. Bilyiiklik
taslayanlarin yararlandiklar nimetlerin aynisindan, diinyada en giizel bir sekilde
.faydalanacaklardir

Ancak bu diinyadan ahiret yurduna biiyiik bir kar ve azikla goé¢
edeceklerdir. Diinyada ziiht lezzetine sahiptirler. Kiyamette de Allah'in rahmeti
icinde yagayacaklarini bilirler. Yiice Allah’tan ne isterlerse kabul gorecektir. Ve



[Onlanin lezzetlerden aldiklari doyum eksik olmayacaktir.[12

Bazi hadislerde, takva; nefis tezkiyesinin en onemli etkeni ve nefis

.hastaliklan igin sifa verici bir ila¢ olarak tanitilmistir
:Miminlerin Emiri Ali (a.) s0yle buyurmustur

Kuskusuz Allah'tan korkmak; kalplerinizin hastaliklar igin sifa verici bir

ilag, géniillerinizin korliigi igin bir aydinlatici, gégislerinizin bozuklugu igin bir

islah edici, nefislerinizin pisligi i¢in bir temizleyici, gozlerinizin perdesi igin bir

cilalayici, iginizdeki sikintilar igin bir huzur verici ve karanliklarinizin karasi igin
[bir 1s1ktir.[13

TAKVA KULLUK ETMENIN HEDEFIDIR

islam dinine gore, takva; kulluk etmenin hedefi ve ahlakin asil bir degeri

:olarak tanitilmistir. Ornek olarak Kur-an’i kerim sdyle buyurmaktadir

Ey insanlar! Sizleri ve sizden éncekileri yaratan rabbinize kulluk ediniz.
[Umulur ki takva sahibi olursunuz.[14

TAKVA SERIAT AHKAMININ HEDEFIDIR

:Kur-an’t kerimde soyle buyrulmaktadir

Orug, sizden 6ncekilere farz kilindigi gibi size de farz kilinmigtir. Umulur ki
[takva sahibi olursunuz.[15

:Yine soyle buyrulmaktadir

Onlarin ne etleri ne de kanlari Allah’a ulagmaz. Ancak sizin takvaniz ona
[ulagir.[16

TAKVA AMELLERIN KABUL OLMA SARTIDIR

Anlasildigi gibi ibadetlerin bazilarinin farz olmalarinin nedeni, insanlarin

onlari yaparak takva sahibi olmalarini saglamaktir. islam’a gére, takva; o kadar
onemlidir ki, 6teki amellerin kabul edilme oOlgisi olarak tanitilmigtir. Nitekim
takvasiz bir amel de ret edilmis ve higbir faydasi yoktur. Kur-an'i kerim sdyle

:buyurmaktadir
[Allah yalnizca takva sahiplerinden kabul eder.[17

Kur-an'i kerime ve hadislere gore, takva; asil bir deger, ahiret icin en glizel

azik, gonul hastaliklarina sifa veren en onemli ilag ve nefis tezkiyesi igin en



biylk vesile olarak tanitilmistir. Onun énemi konusunda yalnizca seriatin
hedefi, ahkamin yapilma nedeni, seriat yasalarinin amaci ve amellerin kabul

.sarti olmasi yeterlidir

.Simdi takva kelimesinin anlamini agiklamaya ¢alisacagiz

TAKVA KELIMESINI ANLAMI

Genellikle takva kelimesini olumsuz bir program olarak yani; giinahlardan
uzak durmak, sakinmak ve ¢ekinmek olarak tanitmaktadirlar. Toplumsal iglerde

.takvanin korunmasini ¢ok zor hatta imkansiz olarak sanmaktadirlar

Clnkl insan nefsi dogal olarak giinaha egilimlidir. Eger toplumsal

,sorumluluklarn kabul ederse dogal olarak gliinaha ¢ekilmis olur. Bundan dolayi

ya takvali olmayi kabul ederek toplumsal islerden uzak durmali ya da
toplumsal isleri kabul ederek takvayi yitirmelidir. Clinku ikisinin bir arada olmasi

.olanaksizdir

Bu sekil diisiinceler; “insan toplumdan ne kadar uzak kalirsa o kadar

.takvali olur.” anlayisini da zorunlu bir hale getirmektedir

Oysa takva; Kur-an'i kerimin bazi ayetlerinde ve Nehcul Belaga'nin bazi

.hadislerinde olumsuz bir deger degil, olumlu bir deger olarak tanitiimistir

Takva yalnizca ginahlari terk etmek anlaminda degil, hatta sirekli
alistirmalar ve riyazetler sonucunda nefis igin gerceklesen i¢sel bir gii¢ olarak

danitilmistir

Nefsi, yalnizca ilahi emirlere boyun edecek bir oranda ¢ok gigli bir hale
getirmektedir. Oyle giicliu bir hale getirmektedir ki, mesru olmayan nefsani
istekler ve egilimler karsisinda bile sapasaglam kalabilme ve dogru adimi

.atabilmektedir. Zaten takva kelimesinin sdzlikteki anlami da boyledir

Takva kelimesi, koruma anlaminda olan “vekaye” kelimesinden alinmistir.
Takva yani; “Kendini koruma ve nefsi kontrol etme” dir. Takva, olumsuz bir

.program degil olumlu bir 6zelliktir

Takva yani; insanin, ilahi yasalara itaat ederek kendisini kayit altina
almasidir. Her terk edelin giinaha takva demezler. Yalnizca ginahi terk etmenin
ve nefsi kontrol etmenin meleke haline gelmesine takva denir. Takva, ahiret

.Jyurdu icin en glizel aziktir. Azik ise olumsuz degil olumlu bir istir



Ornek olarak, Miminlerin Emiri Ali'nin (a.) s6zlerinden birkag tanesine
:dikkat ediniz

Ey Allah’in kullari! Size takvali olmanizi 6§iitliyorum. Giinkii takva; nefsi

iyiliklere dogru geken bir yular konumundadir. Oyleyse sizi huzurlu refah

menzillerine, genig yurtlara, korunan siginiklara ve yiice konaklara ulagtirmasi
licin takvanin saglam zincirlerine ve hakikatlerine simsiki sariliniz.[18

Ey Allah’in kullan! Biliniz ki, takva saglam bir siginaktir. Fiicur (takvasizlik)
ise ¢okkiin bir evdir. iginde oturanlari koruyamaz. Ona si§inanlara da kale
[olamaz. Biliniz ki, takva ile glinahlarin zehri kesilir.[19

Ey Allah’in kullan! Kuskusuz takva, Allah’in dostlarini giinahtan alikoyar.
Allah korkusunu, geceleri ibadet etmek igin uyanik kalacak ve giindiizleri de
[orug tutacak bir sekilde onlarin kalplerine yerlestirir.[20

Kuskusuz takva; senin igin diinyada siginak ve Ahirette ise
[mutluluktur.[21

TAKVA VE TOPLUMDAN UZAK KALMAK

Toplumdan uzak kalmak ve toplumsal sorumluluklari kabul etmemek,
takvanin alametlerinden sayillamaz. Hatta bunlar bazi konularda takvanin
karsisinda da yer almaktadirlar. islam dininde ruhbanlik ve toplumdan uzak

.kalmak diye bir sey yoktur

islam dini, insana giinahtan kagmak icin inziva hayatini ve diinya iglerini
terk etmeyi emretmemektedir. Tam tersine insandan sorumluluklari kabul
etmesini, toplumsal islere ortak olmasini, ayni zamanda takva vesilesiyle de

.nefsini kontrol etmesini ve giinahlardan uzak tutmasini istemektedir

islam dini; “yasal olan bir makami ve dnderligi kabul etme” diye bir sey
soylememektedir. Tam tersine “Kabul et. Ancak Allah rizasi igin kullarina
hizmet et. Makamin kulu olma. Makami nefsani arzularina ulagsmak icin bir

.vesile karar kilma. Hak yoldan ¢ikma.” diye emretmektedir

islam dini “Takvaya ulagmak igin elini isten ¢ek. Helal rizk pesinde
kosma.” diye bir sey sdylememektedir. Tam tersine “Dinyanin esiri ve kulu

.olma."diye emretmektedir

islam dini “Diinyay! terk et. ibadet etmek icin bir kenara cekil.” diye bir sey



sOylememektedir. Tam tersine “Diinyada yasa. Onun mamurlu olmasi igin ¢alis.

.Ancak diinya ehli olma. Aldanma. Gonlind ona kaptirma.” diye emretmektedir
TAKVA VE BASIRET

Ayetlerden ve hadislerden takvanin, insana, kendi dinyasi ve ahireti icin
hayirli olan seyleri belirlemesi ve onlar takip etmesi icin basiret gozi verdigi

:anlasiimaktadir. Ornek olarak sunlari séyleyebiliriz
:Hekim olan Allah sdyle Kur-an'i kerimde soyle buyurmaktadir

Ey iman edenler! Eger Allah'tan korkarsaniz, sizin igin bir Furkan (hakki
[batildan ayirt eden 6zel bir basiret) yaratir.[22

Yani kendiniz i¢in mutluluk ve mutsuzluk olan yolu, hayirli ve hayirsiz olan

.yasami belirlemeniz igin basiret gozu yaratir
:Baska bir ayette de soyle buyrulmaktadir
[Allah'tan korkunuz. Allah size 6gretecek. Allah her seyi bilir.[23

Kur-an'l kerim insanlarin geneli i¢in inmesine kargin 6gut alanlar ve
dosdogru yola iletilenlerin yalnizca takva sahipleri oldugunu bildirmektedir. Bu

:baglamda sdyle buyurmaktadir

Bu insanlar igin bir agiklamadir. Ancak takva sahipleri igin bir hidayet ve
[6guttar.[24

:islam peygamberi (s.a.a.) soyle buyurmaktadir

Eder seytan, insanogullarinin kalbinin etrafini ¢gevirmeseydi, melekler
[alemini gorirlerdi.[25

Bu tir hadislerden, takvanin; akil gozinun ve basiretin agilmasina neden

.oldugdu, ayirt etme ve anlama gucuni kuvvetlendirdigi anlagiimaktadir

Akil; hayirli ve hayirsiz, iyi ve kotl, mutluluk ve mutsuzluk nedenlerini,
sonug olarak gerekli ve gereksiz olan seyleri iyi tanimasi ve ayirt etmesi igin

.insan bedenine emanet olarak birakilmig ¢ok degerli bir micevherdir
:Miminlerin Emiri Ali (a.) s0yle buyurmaktadir
[Akil, hakkin rasulii (elgi) diir.[26

Evet, aklin omuzlarina boyle dnemli bir gorev yiklenmistir. Ve bunu

yapabilecek giici de bulunmaktadir. Ancak onun basarisi, duygular ve igguduler



onun hikimetini kabul ederek muhalefet etmedikleri, bilmislik taslamadiklari
zaman gercgeklesecektir. Nefsani arzular ve istekler aklin diigmanidir.

.Dolayisiyla onun isini iyi bir sekilde yapmasini istememektedirler
:Miminlerin Emiri Ali (a.) s0yle buyurmaktadir
[Nefsani arzular, aklin diismanidir.[27
:Yine sOyle buyurmustur

[Kim sehvetine hakim olamazsa, aklina da hakim olamaz.[28

TAKVANIN SORUNLARI YENMESI

Takvanin dnemli etkilerinden biri de hayatin sorunlarini ve sikintilarini

:yenmesidir. Yuce Allah Kur-an'i kerimde sdyle buyurmaktadir
[Kim, Allah’tan korkarsa onun igin bir gikis yolu yaratir.[29
:Yine soyle buyurmaktadir
[Kim, Allah’tan korkarsa igini onun igin kolaylastirir.[30
:Miminlerin Emiri Ali (a.) s0yle buyurmaktadir

Kim takvali olursa zorluklar ondan uzaklasir, acilar onu igin tath olur, pes
pese gelen sikinti dalgalan onun kargisinda dagilir gider, gok aci veren igler
[onun igin kolay olur.[31

GESITLI SORUNLAR KARSISINDA TAKVANIN ROLU

Yasamin zorluklarini ve sorunlarini genel olarak iki kisma ayirmak

:mumkindir

ilk kisim; ¢dziimlenmeleri bizim giiciimiiz disinda olan sorunlardir. Ornek
olarak; organlarin eksikligi, tedavi olunmasi mimkin olmayan hastaliklar,
onlenilmesi mimkiin olmayan tehlikeler ve bunlara benzer geyler. Bu tir

.seylerin dnlenmesi ve giderilmesi bizim gicimiz disindadir

ikinci kisim; ¢éziimlenmeleri bizim istegimize ve kararimiza bagl olan
hatta onlari dnleme konusunda etkili de olabilecegimiz sorunlardir. Ornek
olarak; ruhsal, bedensel, ailesel, toplumsal, mesleksel ve bunlara benzer

.seylerin geneli

Takva, bu iki kismin her birinin sorunlarini gozme konusunda énemli bir rol



oynayabilir. Evet, ilk kisimda yer alan sorunlarin 6nlenmesi ve giderilmesi bizim

.icin olanaksizdir

Ancak onlara karsi nasil davranilacagi bizim glicimuz alani iginde yer
almaktadir. Kendi nefsine butiiniyle hékim olan, diinyayi ve diinyalik sorunlari

,gecici kabul eden

yalnizca ahireti kalici olarak bilen, yice Allah'in glicline dayanan takva
sahibi bir insan; dunyalik sorunlar ki¢lk ve gegici olarak kabul eder ve asla

.onlar karsisinda aglamaz

Hatta ilahi istek oldugundan dolayi yalnizca teslim olmayi tercih edecektir.
Takvali bir insan; Allah, diinya ve ahiret ile samimi bir dost gibidir. Gelip gegici

.sorunlar onun huzurlu kalbini rahatsiz edemezler

Cunkl musibetler, sorunlar ve olaylar zati olarak agri verici seyler
degildirler. insanin rahatsiz olmasina neden olan sey nefsin sabirsizigi ve

kararsiziigidir. iste takva insana bu noktada yardim yapmaktadir

ikinci kisim ise; yagami insana aci bir hale getiren sorunlarin ve sikintilarin

¢cogu cirkin ozellikler, nefsani arzular ve seytani isteklerin Ustiin gelmesinin
drdnleridir. Genellikle ailesel sorunlarin gogunu erkek veya kadin ya da her ikisi
de nefsani arzularina hakim olamadiklar igin olusturmaktadirlar. Ve kendi
elleriyle yaktiklar ateste kendileri yanmaktadirlar. Aglayip sizlamaktadirlar.

.Oteki sorunlarda buna benzemektedir

TAKVA VE 0ZGURLUK

Bir kimse belki soyle diislinebilir: “Takva, 6zgurligi yok etmektedir.
Kayitlar, sartlar ve sinirlar olusturmaktadir. Hayati yasanilmaz bir hale

".getirmektedir

Ancak islam dini bu inanci ret etmektedir. Hatta takvayi 6zgiirliik, huzur,
emniyet, sayginlik ve buylklik nedeni olarak tanitarak takvasiz bir insani

.(nefsin ya da seytanin) esir ve kole olarak kabul etmektedir
:Miminlerin Emiri Ali (a.) s0yle buyurmaktadir

Allah'tan korkmak; dosdogru yolun kilidi, ahiret yurdunun azigi, biitiin
[koleliklerden 6zgir olma nedeni ve helaklerden kurtulma vesilesidir.[32

:Yine Ali (a.) sOyle buyurmaktadir



islam’dan daha yiice bir seref, takvadan daha saygin bir onur ve
[glinahlardan kaginmaktan daha giizel bir siginak yoktur.[33

Dolayisiyla takva; insan icin sinirlandirmaya ve dzgurligunidn yok
olmasina neden olmak sdyle dursun, hatta onun insanhk Kkisiligini de

Jdiriltmektedir. Ve sehvetler, ofkeler, intikamcihk

kincilik, bencillik, kendini begenmislik, irk¢ilik, inatcilik, hirs, mal sevgisi,
nefsine tapmak, hevesine tapmak, makam mevki sevgisi, mide sevgisi ve

.s0hret sevgisi gibi esaret zincirlerinden de 6zgur kilmaktadir

Kur-an'l kerim, nefsinin arzularina boyun egen, nefsani isteklerin yerine
getirilmesi konusunda c¢aba sarf eden ve emellerine ulagmak igin sinir
tanimayan kisileri, puta tapici ve nefsani arzulara tapici kimseler olarak

anitmaktadir
:Bu konuda soyle buyurmaktadir

Heva ve hevesini ilah edinen ve Allah’in bir bilgiye gére saptirdi§i, kulagini

ve kalbini miihiirledigi, goéziiniin Gstiine de perde gektigi kimseyi gérdiin mi?

Artik ona Allah’tan sonra kim dogru yolu gdsterecektir? Diisiinmiyor
[musunuz?[34

TAKVA SINIRLANDIRILMA DEGiL DOKUNULMAZLIKTIR

Nehcul Belaga’'da, takvanin zincir, zindan ve sinirlandiriima degil siginak

.oldugu konusu uzerinde ¢ok durulmustur

Siginak ve zindanin ortak 6zellikleri “engel” olusturmalardir. Ancak siginak
tehlikelere engel olmakta, zindan ise nimetlerden yararlanmaya karsi engel

:olusturmaktadir. Bu baglamda imam Ali (a.) soyle buyurmaktadir

Ey Allah'in kullan! Biliniz ki, takva; biiyiik bir kaledir. Fiicur ise ¢ékkiin bir
evdir. iginde oturanlar koruyamaz. Ona siginanlara da kale olamaz. Biliniz ki,
[takva vesilesiyle giinahlarin zehri kesilir.[35

Ali (a.) bu harika agiklamasiyla, insan canina zarar veren giinahlari yilanin
ve akrebin zehrine benzeterek soyle buyurmaktadir: Takva glici bu

.surtingenlerin zehrini yok eder

Ali (a.) bazi sozlerinde, takvayi 6zgdrliiklerin temeli olarak agiklamaktadir.

Yani 6zgurlige engel olmak, kayitlar ve zincirler getirmek soyle dursun hatta



.butlin 6zgurliklerin de kaynagi olarak bildirmektedir
:imam Ali (a.) sdyle buyurmaktadir

Allah’tan korkmak; dogruluklarin kilidi, ahiret yurdunun azigi, bitiin
[koleliklerden 6zgiir olma nedeni ve helaklerden kurtulma vesilesidir.[36

Takva insana manevi 6zgurlik vermektedir. Yani onu nefsani arzulara ve
isteklere kolelik yapmaktan 6zgur kilmaktadir. Hirs, tamah, haset, sehvet ve

.0fkenin kokiini bogazindan ¢ikarip almaktadir

Bdylece toplumsal kullugun ve kdleligin kokini kazimaktadir. Paranin,
pulun, rahathigin ve makamin kolesi olmayan bir halk kitlesi de, hi¢gbir zaman

.toplumsal koleliklere ve esaretlere boyun egmeyecektir
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