NICIN NAMAZ KILALIM
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NICIN NAMAZ KILALIM

Her insan, hayatin cogkun denizinde, 6zellikle zorluk ve sikinti anlarinda, kendi deruni istirap ve
kaygilarini yatigtirmak i¢in saglam bir manevi siginaga ihtiya¢ duyar. Gercek su ki bu siginak

Allah’ anmaktan baska bir sey olamaz.

Allah Teala ¢oyle buyurur:

...Bilin ki, ancak Allah’t anmakla kalpler glivene kavusur.(1)

Yice Allah'in bizim ibadetimize higbir ihtiyaci yoktur; ama bizler, Allah’a ve onunla iligki vesilesi
olan ibadet ve namaza muhtaciz. Namaz, kul ile Yice Allah arasinda sirekli bir irtibat

vesilesidir.

Zayif ve glg¢siiz insanin, gii¢li ve kadir olan Allah Teala ile bu maneuvi iliskisi, cesitli zorluklar
karsisinda insana gu¢ verir. Hayatin zorluklarinda saskinliga ugramis insan, sadece Allah’a

yonelmekle huzura kavusabilir ve namaz insanin Allah’a yonelmesini, O’'na baglanmasini saglar.

Cunku niyet, iftitah tekbiri, fatiha ve fatihadan sonra bir surenin okunmasi, riiku, secde,
tesehhit, selam ve namazin diger vacip ve sartlari insanin kalbini Allah’a yonlendirecek 6zellige
sahiptir. Namaz kilan bir miimin, her gece ve giindiiz, bes defa biitlin varligiyla Allah’a

yonelmektedir.
Bir pusulanin denizdeki gemiye hedefe dogru kilavuzluk etmesi gibi namaz da miimini, stirekli
olarak, en yiice hedef olan likaullahh’a (Allah’a kavusmaya) dogru kilavuzluk etmekte ve onu

yanlis yollara sapmaktan korumaktadir.

Resulullah (Allah’in salat ve selami ona ve Ehl-i Beyt'in’e olsun) sdyle buyuruyor:



“Mimin namaza basladiginda, Allah Teala, namazi bitirinceye kadar lituf ve merhamet ile ona
bakar ve o ilahi merhamet golgesinde yer alir; onun etrafini gogiin ufuklarina kadar melekler

sarar

ve Yuce Allah bir melegi onun bas ucunda durup sdyle demekle gorevlendirir: Ey namaz kilan!
Eger kimin sana baktigini ve kiminle raz-u niyaz ettigini bilseydin, asla bu yerinden ayrilmazdin

ve baska bir seye ilgi géstermezdin.”(2)

Baska bir hadiste de soyle yer almistir:

“Eger namaz kilan Allah'in azamet ve yiiceliginin ne derecede onu sardigini bilseydi, basini

secdeden kaldirmak istemezdi.”(3)

Sekizinci imamimiz Riza (a.s) namazin farz olus hikmetini agiklarken sdyle buyurmustur:

“Namaz, kulun kendi Mevla ve yaraticisini unutmayarak kendi haddini agmamasi igin gece-
gundiz Allah Teala'yi anmasini saglar. Allah’t hatirlamak ve O’'nun huzurunda ibadet igin

kalkmak, insanin giinaha diismesine engel olur ve onu gesitli fesatlara diigsmekten kurtarir.”(4)

Yine Resulullah (Allah’in salat ve selami ona ve Ehl-i Beyt'in’e olsun) namaz hakkinda soran

birisine sdyle buyurmustur:

“Namaz dinin hiikiimlerindendir; Yiice Allah’in hognutlugunu kazanmak vesilesi ve
peygamberlerin apacik yollarindandir. Namaz kilan, melekler tarafindan sevilir. Namaz; hidayet,

iman, marifet ve rnizkinin bol olmasina viicudunun sihhatine vesiledir.

Namaz, seytani Uzer ve kafirlere karsi da bir silahtir. Namaz, duanin icabet olmasina ve diger
amellerin kabul olmasina vesile olur; namaz miminin ahireti i¢in bir azik, luim melegine karsi

sefaatgi,

kabirde yoldasi ve sergisi, nekir ve miinkerin kabirdeki sorularina kargi cevabi, kiyamet guni
namaz kilanin taci, yuzinin nuru ve elbisesi, atese kargi korunagi Yice Rabbine karsi delili ve

bedeninin ateste yanmaktan koruyucusu,



sirattan gegcis izni, hurilerin mihri ve ebedi cennetin karsiligidir. Kul, namaz ile yiice makamlara
ulasir; ¢linkdi namaz, Allah’i her eksiklikten tenzih etmek, O'nun tekligine sahadet getirmek, O'na

hamd etmek, tekbir getirmek O’'nu 6vgiiyle anmak, takdis etmek, zikir ve dua etmektir. (5)

Namaz, Yice Allaha karsi sukir etmektir. Allah'in bize verdigi nimetleri saymak mimkiin

degildir; bu nimetler kargisinda namaz kiiguk bir tesekkir mesabesindedir.

Dérdiincii Masum imam Zeyn'ul Abidin (a.s) soyle naklediyor:

Biiyiikkbabam Resulullah (s.a.a), cok ibadet eder ve namaz kilardi; namaz igin ayakta durmaktan

ayaklar sismisti. Kendisine, “Senin ge¢gmis ve gelecek tim giinahlarini Allah Teala,

bagislamis olmasina ragmen(6) neden bu kadar kendini zorluga diisiiriyorsun?” denince,

Resulullah, “Acaba ben siikir eden bir kul olmayayim mi?” diye cevap verdi.(7)

Allah ibadet ve kulluga layiktir. Hz. Ali (a.s) kendi duasinda soyle diyor:

“Allah’im ben sana cehennemin azabinin korkusundan veya cennete olan 6zentiden ibadet
etmiyorum. Seni kulluk edilemeye ve ibadet olunmaya layik bulmusum; sana ibadetim bu
ylizdendir.(8)

Namaz kilmak erginlik ¢agina ulasan akil sahibi her insana, tim sartlarda farzdir. Hatta savas
meydaninda savas halindeki bir kimsenin veya suda bogulmakta olan bir insanin bile namazi

belirlenen kisa sekilde yerine getirmesi gerekir.

Namazin dindeki manevi dnemi yizinden din dnderleri namazi dinin diregi olarak nitelendirmis

ve bilerek namaz kilmayanin, dinini tahrip ettigini agiklamiglardir.(9)
imam Cafer Sadik (a.s)'dan Yiice Allah’a en giizel yakinlasmak vesilesi nedir diye sorulunca

“Allah’l tanimaktan sonra Allah’a yakin olmak icin namazdan daha 6nemli bir sey oldugunu

bilmiyorum” demigtir.(10)

Yine buyurmuslar ki:



“Hesap aninda her seyden 6nce, kul namaz yoniinden hesaba c¢ekilecek; eger namazi kabul

olursa, diger amalleri de kabul olur; eger namazi reddedilirse, diger amelleri de reddedilir.”(11)

imam Cafer Sadik (a.s) vefat zamani yaklasinca tiim akraba ve yakinlarini gagirarak onlara

soyle demistir:

“Bizim sefaatimiz, namaza 6nem vermeyen kimseye ulagsmaz.”(12)

Namaz, Hz Muhammed'in ( Allah’in salat ve selami ona ve Ehl-i Beyt'in’e olsun) peygamberlikle
gorevlendirildigi ilk giinlerden itibaren, tesri edilen hiikiimler arasindadir. Peygamber Hz. Hatice
ve 0 zaman on yasinda olan Ali (a.s) ile birlikte mugriklerin gesitli eziyetlerine aldirmayarak,

Kabe'nin etrafinda bu ilahi farizayi yerine getiriyorlardi.

Kur'an-1 Kerim’de namaza ¢ok dnem verilmistir. Kur'an’da, on dort yerde hakkinca namazi

yerine getirin, ayakta tutun anlamina gelen ekimu veya ekimne tabirleri ve

bes yerde namazi ayakta tut anlamina gelen ekim tabiri yer almigtir. Bir cok ayette de Akame
yukimu, yukimune ve mukimin tabirleriyle namazi hakkinca yerine getiren miminlerden s6z

edilmis ve ovilmdusglerdir.

Bazi ayetlerde namazi hakkinca kilanlardan manevi ticaretlerinde asla zarara ugramayanlar
olarak s6z edilmis.(13) Ve bir ayette de miiminlerin, sadece namaz kilan zekat veren ve ahirete
yakinleri olan kimseler olduklari agiklanmistir.(14)

Taif Sehrinin halki islam’a girmeleri igin bazi kosullar ne siirmiis ve bu kosullar arasinda
namazin kendilerine farz olmamasi talebinde bulunmuslardi; Peygamber onlara verdigi cevapta:

“Ama namaz ile ilgili kogulunuza gelince, namazsiz bir dinin hayr yoktur” diye buyurmustur.(15)

Namazi terk etmek buyik bir giinahtir ve insanin dini yonden tamamen disulsine ve cehennem

azabina ducar olmasina sebep olur.

Allah Teala, Kuran-1 Kerim’de buyuruyor ki, Ahirette bazi suglulara soyle sorarlar:

“Sizi cehenneme diisiiren nedir? Onlar soyle derler: ‘Biz namaz kilanlardan degildik..."(16)



Din Onderleri ve Namaz

Tarih ve siyer kitaplari incelendiginde, Peygamber (Allah’in salat ve selami ona ve Ehl-i Beyt'in'e
olsun) ve Ehl-i Beyt imamlarinin her amelden daha ¢ok namaza énem verdikleri anlasilir. Biz bu

konuda bazi drneklere isaret edecegiz:

Zalim Abbasi Halifesi Me’'mun bir plan gercevesinde birkac defa islam aleminde o giine kadar
esine rastlanmayan toplantilar diizenlemis ve bir gok mezhep ve dinlerin blyk bilginlerini bir

araya getirerek imam Riza aleyhisselam ile tartismalarini kararlastirmisti;

onun gayesi bu yolla imam’da ilim ydniinden bir eksiklik yakalayip imam’in manevi ve ilmi
makamina gélge diisiirmekti. Ama imam Riza (a.s) Allah’'in verdigi vehbi ilimle tek basina

onlarin tim sorularina cevap vererek hepsini delillerle ikna edip susturmustur.

Tarihte nakledildigine gore, bunca 6nemli bir toplanti esnasinda, imam Riza (a.s) namaz vakti
olunca Memun'a yonelerek ‘Namaz vakti olmustur’ dedi ve namaz igin toplantiya ara verilmesini

istedi;

bu sirada biiyiik bir bilgin olan imran, imam ile konugsmaktaydi. imam’a yonelerek “benim
cevabimi yarida birakma; kalbim yumusamistir ve senin sozlerini kabul etmeye hazirlikliyim diye
ricada bulundu, ama imam bu istedi kabul etmedi ve namaz kilip geri donerim” diye karsilik

verdi ve sonra namaz igin ayaga kalkti.(17)

imam Sadik, dort giin sabahtan dgleye kadar tevhit hakkinda 6grencilerinden biri olan Mufazzal
b. Omer'e 6zel olarak ders veriyordu. Ama namaz vakti olur olmaz derse ara veriyor ve namaz
kiliyordu.(18)

Siffin savasinin en ¢etin muharebe gecelerinden biri olan Leylet'ul-Harir'de, savasin, amansiz
sekilde siirmesine ve bizzat Hz. Ali aleyhisselam’in da savasa katilmasina ve siddetle

gatismasina ragmen gece namazini bile terk etmedi ve meydanda gece namazini kildi..(19)

Yine Siffin savasinda bir bagka giin, ibn-i Abbas, Hz. Ali aleyhisselam’in meydanin ortasinda bir
yandan savasirken ara sira gége baktigini gérdii; imam’a yaklasarak ne yapiyorsunuz? dedi

imam ‘giinese bakiyorum ki,



6gle olduysa namaz kilayim’ dedi. ibn-i Abbas saskinlikla “Acaba savasin bu kizgin zamani
namaz kilmak olur mu?! Muharebe, namaz kilmamiza engeldir” dedi. Ama imam Ali (a.s) “Biz

onlarla ne igin savasiyoruz?! Biz sadece namaz igin savaslyoruz” dedi...”(20)

Kerbela'da Hz. Hiiseyin (a.s)’la Yezid'in ordusu karsi karslya gelmisti; Asura giiniiniin 6gle
vaktiydi. O guin sabah erkenden Kerbela kahramanlari, dismanin kalabalik ordusuna ve kendi

sayilarinin az olusuna bakmayarak,

en zor sartlarda bile miimin kimsenin hak ve islam yolunda her tiirlii fedakarliya hazir olmasi ve
Allah yolunda her seyini vermekten ¢ekinmemesi gerektigini gostermek igin essiz bir yigitlik

destanini sergiliyorlardi.

Bazilarn sahadet serbetini icmis ve geri kalanlar da Hz. Huseyin ile birlikte tiim varliklariyla
diismana kars! savasmaktaydilar. imam’in ordusundan olan Ebu Semame Seydavi Hz

Huseyin'e yaklagarak soyle dedi:

“Canim sana feda olsun. Dismanlar bize yaklagmis bulunuyorlar; ama ben sehit olmadan onlar
sana dokunamazlar; seni sehit edemezler. Allah’a kavugsmadan 6nce 6gle namazimi seninle

kilmak istiyorum” dedi.
imam aleyhisselam, basini kaldirip goge bakti ve “Namazi hatirlattin; Allah seni namaz
kilanlardan etsin. Evet, simdi namaz vaktidir; digmandan namaz i¢in muharebeye ara

verilmesini isteyin” dedi Digman bu istegi kabul etmedi.

Buna ragmen, imam (a.s) heniiz sehit diismemis olan ashabiyla islam’da muharebe vakti igin

belirlenen sekilde namazlarini kilmaya basladilar. Bu halde imami korumak igin ashaptan

bir grup diismanin éniinde durup kendi canlarini siper ettiler ve bir grup imam’in esliginde

namaz kildilar. Ve sonra bu grup 6ne gectiler ve birinci grup imam’la namazlarini kildilar.”(21)

Namazin Ferdi Etkileri

Biz muminler ve Ehl-i Beyt siasi namaza gereken 6nemi vermeliyiz. Namaz bir 6rf ve ananeden

ibaret degildir. Namaz, ister bireyin kendisi agisindan ve ister toplumsal agidan ¢ok dnemli



semerelere sahip ilahi bir gorevdir.

Namaz, insanin hem ruhunu, hem viicudunu, hem de fikrini etkilemekte ve tiim bunlari insanin

mutlulugu icin devreye sokmaktadir.

Namazin en dnemli sonuglarindan biri, insani kotuliklerden korumasidir. Allah Teala buyuruyor
ki

“...Namazi hakkinca kilin. Gergekten namaz (insani) kétiliiklerden sakindirir...”(22)

Namaz, ruhun kemale ermesi ve insanin kétiliklerden arinmasi ve fikrin olgunlagmasi igin
Yice Allah tarafindan konulmus egitici bir programdir ve ayni zamanda stirekli olarak kul ile

Allah’in iligkisini saglayan bir vasitadir.

Namaz, insanin iradesini zayiflatan ve onu cebren gliinahtan koruyan muhtevasiz bir ibadet

degildir;, namaz dogru sekilde kilinirsa, insana ruhi yonden oyle bir aydinlik ve gli¢ kazandirir ki,

insan kendi iradesiyle iyi islere daha fazla 6nem vermeye baslar ve kotiiliiklerden kaginir. Ama
namaz kilamayan bir kimsede bdyle bir ruhi hazirlik ve gii¢ bulunmaz bu ylizden namaz

kilmayan birisinin kotiliklerden kendi istegiyle kopmasi ve iyiliklere yonelmesi kolay degildir.

Namaz mimin kimsenin dogruluk ve takvasinin artmasina sebep olur. Namazi kilmamak ise
kisinin kalbinin kararmasina ve daha fazla giinaha yonelmesine ve nihayet kurtulus yollarinin

ylzune kapanarak cehennemlik olmasina sebep olur.

Elbette namazin insani kotuliklerden korumasinin deg@isik asamalari vardir ve bu namaz kilanin
iman derecesine, namaza ger¢cek manada yonelisine, namazda kalbinin husu ve huzu igerisinde

olmasina bagh olarak degismektedir.
Namazi, kural ve adabini riayet ederek tam olarak yerine getirmek, insanin yice ilahi makamlara
ve insani erdemlere erismesinde buytk bir rol oynamakta ve birey ve toplum olarak insanin

saglikli bir hayata kavusmasina yardimci olmaktadir.

Namaz kilan kimse, gasp olan bir elbiseyle ve gasp olan bir yerde namazin gecersiz ve batil



oldugunu bildigi igin, hatta abdest ve gusul almak i¢in kullanilan suyun bile temiz ve helal
olmasinin sart oldugunu nazara alarak baskalarinin hakkina riayet etmeye, onlarin malina el
uzatmamaya ve surekli olarak gasp olan bir seyden sakinmaya dini bir gérev olarak 6zen

gosterir.

Namazdaki riiku, secde ve diger farzlari emir olundugu sekilde yerine getirmek, namaz kilani

surekli olarak dizenli olmaya ve iglerinde ihmalkarlik ve basibosluktan uzak olmaya alistirir.

Yice Allah huzurunda boyun egme ve onun verdigi nimetleri anmak gayesini tagiyan namaz,
kisinin mutevazi ve baskalarinin iyiligi karsisinda duyarl olmasina ve tekebbur, cekemezlik,

bencillik ve diger kot huylardan uzak olmasina sebep olur.

Hz. Fatima (s.a) soyle buyurmustur:

“Allah, imani sizler igin sirkten temizlenme ve namazi kibirden korunmak vesilesi kilmistir.” (23)

Namaz kilan bir kimse, namazinin Allah katinda kabul olmasi i¢in diger davranislarini da
diizeltmeye calisir. Clinkii namazinin kabul olmadigi taktirde -Hz. Ali (a.s)'in buyurdugu gibi-

insanin diger amellerinin de bir degeri kalmaz.(24)

Namazin Toplumsal Etkileri

Dinde namazin cemaatle kilinmasina ¢ok énem verilmistir. Cemaat namazi, islam’in muhtesem
ibadi merasimlerinden sayilir. islam’da cemaat namazina énem verilmesi, bu mukaddes dinin
birlik ve beraberlik dini oldugunu Muslimanlar arasinda sirekli bir dayanismanin saglanmak

istendigini acgikga gostermektedir.

Cemaat namazi, soy ve toplumsal siniflardan kaynaklanan ayricalik ve imtiyazlari ortadan
kaldirmaktadir. Hangi soy renk ve milletten olursa olsun tiim Mislimanlar namaz safinda ayni
sirada beraberce yer alir; hep birlikte ayni kibleye yonelerek tek viicut olarak ibadet eder ve

birlikte yere kapanip kalkarlar.

Cemaat namazi toplumun kaynasmasi igin en gizel vesiledir. Miminlerin birbirlerinin halinden

haberdar olmalari igin en iyi firsattir. Ozellikle diismanlar karsisinda Miisliimanlarin birlik ve



beraberlik i¢erisinde olduklarini gésteren Cuma namazi toplumsal bir ibadet merasimi sayilr.

Bu namazda okunmasi gerekli olan iki hutbe namaza katilanlari, bir yandan takva iman ve
Allah’a yonelmek konusunda yonlendirdigi gibi onlari toplumsal ve siyasi konularda da

bilinglendirmektedir.

Namazin Saglikla ilgili Sonuglari

Elbette namazdaki asil gaye, insanin ruh temizligini saglamaktir. Peygamber (s.a.a) bir giin

ashabina:

“Eger sizlerden birinin evinin 6niinden bir nehir geger ve o adam gilinde bes defa, o nehirde
yikanirsa acaba onun viicudunda kir kalir mi?” diye sordular. Onlar: “Hayir” dediler. Peygamber
(s.a.a): “Namaz da, siirekli akan bir nehir gibidir; insan namaz kildik¢a, namaz onu giinahlardan

temizler” diye buyurdular.

Bu manevi temizligin yani sira namazin abdest, gusiil, viicut ve elbisenin temiz olmasi gibi
sartlarina baktigimizda namazin insanin dis temizliginde de énemli bir etkisi oldugu ve bdylece

insanin saghgini korumada da 6nemli derece de rol oynadigi ortaya cikar.

Namazin iradeli ve Galiskan insan Yetistirmedeki Rolii

Giinde bes defa, Allah'in huzurunda durarak O’ndan bagka her mabuttan yiiz geviren, islam ve
tevhit inancinin dogus yeri olan Ka'be'ye yonelen, ruhunu dogru niyetle temizleyen, mabuduna

hitaben ilk s6zi tekbir getirmek olan,

bdylece Allah’in her nitelendirmeden daha Gstin oldugunu her namazin basinda tekrarlayan, en
azindan giinde on defa Fatiha suresini okuyarak Allah’'i dvgiiyle anan ve gergek 6vgiiniin O'na

layik oldugunu ifade eden bir kimsenin nazarinda artik maddi gii¢lerin bir deger

ve agirlik tagimasi mimkiin olamaz. Bu sekilde namaz kilan kimse artik ilahi ve insani hedefler
ugruna ¢aba gdsterirken hicbir gii¢ ve engelden de korkmaz. islerini sadece Allah icin yapar ve

her turld sirk ve yagciliktan uzak olur.



Namaz, gergek bir husu ile kilinirsa insanin ruhunun yicelmesinde inanilmaz bir etkiye sahiptir.

Namaz sayesinde insanda, sadece Allah'in emirleri karsisinda boyun egen,
sarsici olaylar kargisinda sebat gosteren ve islam tarihinde 6rnekleri cok bulunan yigit
sahsiyetler gibi en zor sartlarda direng ve sabir 6rneklerini sergileyen hir irade sahibi bir ruh

meydan gelir.

Namazda okunan Fatiha suresi islam’in temel cizgilerini ve Kur'an'in ana égretilerini kisaca

ortaya koymaktadir.

Allah’in her seyi yaratip yonettigi, O'nun her iginin gizel ve 6vglye layik oldugu, kiyametin
varlgi, insanin yaptiklarindan dolayl hesaba c¢ekilecegi ve Allah’in her seye 6zellikle insana karsi
merhametli oldugu,

her turlu sirki reddederek dogru yola baglilik ve onda sebatli olmanin gerekliligi ve her tirlu
sapikliktan uzak olmaya ¢alismak gibi temel konular Kur'an'in giris suresi olan Fatiha'da acik¢a

ifade edismis ve namaz kilan kimse her namazinda bu sureyi okumakla yukimlendirilmistir.

Simdi, Fatiha Sure’sinin mealini vererek kisaca agiklamaya calisalim:

BiSMILLAHIRREHMANIRREHIM

-Yani: Rahman Rahim Allah'in Adiyla

Her isi rahmeti genis ve surekli olan Allah'in adiyla basgliyoruz. Ciinkd iglerde Allah'tan

baskasinin ismini anmak ve bagkasindan yardim dilemek bir nevi girk sayilir

ve miimin bir kimse, Yiice “Allah’in yiice ismini tenzih et. (25)" emrine uyarak Allah’in ismini

baska bir isimle birlikte anmaktan uzak durmalidir.

ELHEMDU LiLLAHI REBBIL E(LEMIN:

- Ovgii, alemlerin Rabbi Allah’a aittir.



Tdm 6vgu ve senalar alemleri yaratan ve yaratiklari kemal yoluna kilavuzluk eden Allah’a aittir.

Tum iyilik ve guzellikler, her tirli eksiklikten uzak bulunan Ytiice Allah’tan kaynaklanir.

ERREHMANIRREHIM:

- (0) Rahman ve Rahimdir. (Merhameti genis ve siireklidir.)

Her sey Allah’in merhamet ve sefkatinden yararlanmaktadir; O'nun merhameti tim varliklar

kapsamistir; 6zel rahmeti ise imanl temiz kullari hakkinda sireklidir.

MALIKi YEWMIDDIN:

- Ceza ve mikafat glindiniin sahibidir.

Yani, insan 6lmekle yok olmamaktadir ve herkes, her seyin Allah’a boyun egddigi ceza ve

mikafat glininde yaptiklarinin hesabini verecektir.

Her namazda bu inancini tekrarlayan mimin, gtinah ve haksizligin doguracagi kotu akibetten

korkarak, kendisini her tirli kotlluk ve glinahtan uzak tutmaya calisir.

IYYAKE NE'BUDU WE IYYAKE NESTEIN:

- Yalniz Sana ibadet ederiz ve yalniz Senden yardim dileriz.

Yani, biz hi¢bir glic ve tutkuya degil, yalniz sana kulluk ediyor, seni, karsisinda boyun egilmeye
ve onlinde secde edilmeye layik biliyoruz; hi¢bir glicten degil biitin giclere egemen olan ve
iradesine karsi gelecek bir gii¢c bulunmayan senden yardim diliyoruz.

IHDINE'S*-SMRAT(-EL MUSTEK,IM

-Bizi dogru yola ilet.

Her giin Allah'tan kendisini dogru yola kilavuzluk etmesini, o yola iletmesini ve o yolda

kendisine sebat vermesini isteyen bir kul elbette ki, hayatinin gesitli agsamalarinda ve muhtelif



olaylar karsisinda hak yoldan saga-sola sapmayarak her tirli asirilik ve ihmalkarliktan uzak

durmaga calisir.

SMNRAT(ELLEZ'INE EN'E(MTE E(LEYHIM:

- Nimet verdigin kimselerin yoluna;

insanin, kendi tutundugu yolu dogru yol zannederek haktan uzak diismesi miimkiindiir. Bu

ylzden dogru yolu teshis etmek igin gecerli bir ilahi 6l¢i gerekir.

Bu ayette dogru yolun herkesge kolayca anlasiimasi mumkiin olan bir 6zelligi agiklanmigtir. Bu
ozellik de, bu yolun Allah'in kendilerine nimet verdigi kimselerin yani peygamberlerin ve Ehl-i

Beyt imamlarinin(26) yolu oldugudur.

G.EYRIL MEG.Z.UBi E(LEYHIM WELEZ.Z.ALLIN:

-(onlar) ki ne kendilerine gazap edilmistir ve ne de sapmislardir.

Namaz kilan kimse, bu ayeti okuyarak, peygamberlerin ve onlarin vasilerinin yolunda ilerlemek
istedigini ve peygamberlerin yoluna karsi ¢ikan ve insanlari hak yoldan uzaklastiran kimseleri
veya aldanarak hak yoldan sapanlar takip etmek istemedigini aciklar.

Bu ylizden namazi dogru sekilde 6grenip ve dogru sekilde yerine getirerek Kur'an'in bizlere

gosterdigi dogru yolda adim atmaya c¢alismali ve gesitli saptirici tuzaklara digsmekten kendimizi

kurtarmaliyiz.
Su ilahi gergce@i unutmamaliyiz ki, peygamberler ve onlarin vasileri olan gercek dogrularin
yolundan baska tim yollar, insani diinya ve ahiretteki gercek ve kalici mutluluga erismekten

mahrum eder ve c¢esitli ugurumlara disurdr.

insan, namazda, Fatiha Sure’sini okuduktan sonra, ebedi saadet programini iceren Kur'an-i

Kerim'in unutulmamasi igin bu ilahi kitaptan diger bir sure de okumalidir.

Sonra Allah'in azameti karsisinda rikua egilmeli ve sOyle demeli:



SUBHANE RABBIYEL E(Z(IM-i WE Bi-HAMDIH:

- Yani: Benim azamet sahibi rabbim her eksiklikten uzak ve miinezzehtir ve ben O’'na hamd

ediyorum.

Sonra, Allah karsisinda daha fazla egilmek igin secdeye kapanmali ve soyle demeli:

SUBHANE RABBIYEL E(LA WE Bi-HAMDIH:

-Yani: Benim her seyden yiice rabbim her eksiklikten uzak ve miinezzehtir ve ben O’na hamd

ediyorum.

Riku, insanin Allah karsisindaki teslimiyet, tevazu ve O’na boyun egisini gostermekte ve secde,
Allah’in azameti karsisinda kulun teslimiyet ve egilisini gostermenin yani sira O'na baglilik ve

muhabbetini de sergilemektedir.

Boylece namaz, Allah’a yonelen, O'na boyun egen ve hak yoldan baska yolda ytrimek
istemeyen, yice insani erdemleri kazanmaya ¢alisarak her tirlt kotdlliklerden uzak duran,

iradeli,

takvali ve dogrulari seven ve onlarin yolunu takip eden bir kisiligin insanda olugmasina sebep
olur. Bu 0Ozellikleriyle namazin fert ve toplum agisindan ne derece yapici bir ibadet oldugu inkar

edilemez bir gercektir.

Bizler gercek mutluluk yolu olan namazin ¢esitli semerelerinden geregince yararlanmak igin
namaza daha fazla 6nem vermeli ve namazda kalp ve fikrimizi Allah’a yonelterek namazin

manevi feyizlerinden yararlanmaya ¢alismaliyiz.

Hicbir bahaneyle namazi terk etmeyip en zor sartlarda bile namazdan gaflet etmemeliyiz. Bu
ilahi farizay geregince ayakta tutmaya c¢alisarak gondil ve kalp temizligimizi artirmaya ¢alismal;
ruhumuzu guglendirmeli ve hayatta karsilasilmasi mimkiin sikinti ve buhranlarda bu ilahi

destekten yardim almaliyiz.

Allah Teala buyuruyor ki:



“Sabir ve namaza sarilarak (Allah’tan) yardim dileyin..."(27)

Bu manevi feyiz kaynagindan daha fazla yararlanabilmek icin, Allah’tan bizi namazi dosdogru

kilarak hakkinca ayakta tutanlardan kilmasini dileyelim:

“Ey Rabbim, beni namazi hakkinca ayakta tutan kil; ve benim soyumdan olan kimselerden de

(namazi hakkinca ayakta tutan kimseler olustur.) ve duami kabul eyle ."(28)

Namazda Tefekkr

Namaz tefekkiir, ihlas ve kalbin Allah’a yonelisini saglayarak tam bir husu ile kilmak gerekir.

Peygamber (s.a.a) Ebuzer’e hitaben soyle buyurmustur:

“Tefekkdir ile kilinan iki rekatlk kisa bir namaz, tevecciih ve ilgi olmadan bir gece boyunca

kilinan namazdan daha iyidir.”(29)

imam Sadik (a.s) da sdyle buyuruyor:

“Namaza basladiginda husu icinde olmaya ¢alis ve namaza goniil ver. Allah Teala buyuruyor ki:

“Onlar ki namazlarinda husu igindedirler.”(30)

Hz Ali de buyurmustur ki:

“Namazda bezginlik ve uykulu halinde olmayin; Kul, namazina gondul verdigi 6lglide namazindan
faydalanir.”(31)

Yine buyurmustur ki:

“insan namazda husu iginde olmalidir; eger insan namazda husu icinde olursa onun azalari da

husu icinde olur ve bosuna onlari oynatmaz.”(32)

Peygamber ve Ehl-i Beyt imamlari tam bir husu ve Allah’a yonelisle namaz kiliyorlardi. O



mukaddes zatlar, farz namazlarin yani sira siinnet namazlarini da siirekli yerine getiriyorlardi.
Allah Kuran-1 Kerim'de Peygamber(s.a.a)’e gece namazini kilmasini emrederek soyle

buyurmaktadir:

“Geceleri sana farzlardan fazla bir ibadet olarak, namaz igin kalk; umulur ki Allah seni begenilen

bir makama ¢ikarir.(33)
Peygamber (s.a.a) Ebuzer’e soyle buyurmustur:
“Allah namazi benim gézimiin nuru kilmistir. A¢ olana yemegi ve susamis birine suyu

sevdirdigi gibi, namazi da bana sevdirmistir. A¢ biri yemek yiyince doyar ve susamis olan su

icince susamigligi gider; ama ben namazdan doymam.”(34)
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