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SOZLU DUA VE FiiLi DUA

Allah Teala, yeryliziinde meydana gelen tim olaylar belli sebeplere baglamistir. Dinyadaki ve
evrendeki hergey Allah'in koydugu kanun ve kurallara gore igler. Allah, s6zli duanin yaninda
insanlarin ¢abalariyla dualarinin gergeklesmesini ne kadar arzuladiklarini géstermelerini
beklemektedir. Bu da "fiili dua“dir.

Fiili dua, kisinin herhangi bir arzusuna ulasmak icin elinden gelen herseyi tamamen yapmasini
ifade eder. Bir insanin Universite imtihanina girmek i¢in form doldurmasi, dershaneye gitmesi,

ders g¢alismasi bir duadir.

Bununla birlikte tim bu isleri yaparken Allah'in kendisine basari vermesi igin istekte bulunmasi

da bir duadir. Fiili dua, s6zli dua ile birlikte yapilmasi gereken temel bir ibadettir.

Fiili ve s6zlii duayi aciklayan bir baska 6rnek, tevbedir. insanin isledigi bir giinaha karsilik tevbe
etmesi ve bagislanma dilemesi so6zll bir duadir. Ancak insanin sorumlulugu bununla

bitmemektedir.

Kendisini kotilukten korumasi igin Allah'a dua eden insanin, bu konuda bir gaba gdstermesi,
tercih yapmasi gereken durumlarda iradesine hakim olarak dogru olan yolu tercih etmesi
gerekmektedir. Yani tevbe edip vazgectigi kotu davranisina bir daha geri donmemelidir. Bunlar

ise onun fiili duasidir.

Bir isin gerceklesmesi i¢in dua edip oturan insanin yapmis oldugu hareket ne kadar yanlis ise,
tim c¢alismalar ve tedbirleri aldiktan, yani fiili duasini tamamladiktan sonra "bu isi ben

tamamladim” diyerek s6zli dua etmeyenin yapmis oldugu davranisda o derece yanhstir.



Fiili dua bir insanin s6zli dua ederek istedigi seyi, elinden gelen tim gayreti gosterip, 0 isin

gerceklesmesi icin gereken herseyi yerine getirerek istemeye devam etmesidir.

Ornegin bir insan su ister, ama suyun éniine gelmesini beklemez, gider suyu bardagina koyar ve
sonra suyu iger. Yani Allah'tan istedigi seyin gerceklesmesi icin Allah'in kendisine 6grettigi

sebepleri ve kanunlari elinden geldigi kadar yerine getirip sonucunu Allah'tan bekler.

insanlarin bir kismi, dua hakkinda yanlis bir inanca sahiptirler. Bu kigilere gére Allah'a dua
edildikten sonra bir kdseye ¢ekilmek ve duanin sonucunu beklemek gerekir. Oysa bu samimi bir

tavir degildir.

Cunkd bir seyi gergekten isteyen kisi onun i¢in hem so6zli, hem de fiili duayi yerine getirmelidir.
Ancak her tirli fiili gabayi yerine getirip "ben hergeyi yaptim" diyen ve Allah'a s6zli olarak dua
etmeyi unutan bir insanin da hatasina digsmemek gerekir. Her iki duanin da birarada yapilmasi

gerekir.

Duayi Bilmek Ve Kavramak

Dua Nedir?

insanin kendi konumunda olan birisinden istemesine “iltimas” kendisinden asagida olandan
istemesine “emir” ve asagida olanin kendisinden ustiin olandan bir sey istemesine ise “dua”

denir.

Arapca bir kavram olan dua; seslenmek, ¢cagirmak, birisine istekleri sdylemek, onunla irtibat
kurmak anlamina gelir. Kulun Rabbine karsi elini ve tabii gonlini agip tazarru ve niyazda

bulunmasi seklinde de tarif edilebilir.

Tarifte gegen gonliin agilmasindan kasit, dua ederken bitiin varh§imizla, dua ettigimiz Zat'a
tevecciuh edip, gerekli konsantrasyona ulagmaya gayret etmektir, aslolan gonlin seslendirilmesi

ve ‘i¢'in ortaya konmasidir.



Oyleyse dua kiigiik olanin biiyiik olana, hicbir seyi olmayanin sonsuz zenginlik sahibine,

glgsuizin gugliye, acizin kudret sahibine; isteklerini, taleplerini, ihtiyaclarini arz etmesidir.

Aslinda duayi bu s6zlik anlamiyla kisitlamamak gerekir; dua sadece istemek degildir, duanin bir
yonu de dertlesmektir, sevgiyi gostermek, onu tek dost olarak kabul etmektir. Dua hakikatinde

tevhittir, islam ve imanin 6ziddir.

Yalnizlik kosene ¢ekilip, O'nun huzurunda durman bile duadir,durusunla kendi kiigukltugun
O’nun buyukligund,kendi fakirligini O’'nun zenginligini , kendi hicligini ve O'nun yegéane hakim
oldugunu itiraf etmendir.Bu baglamda dua tevhidin 6ziidir,ibadetin usaresi,sirkten siyrilmis

olmanin gostergesidir..

ayni zamanda kulluktur, ibadettir. Dua Rabbe ddnis ve yoneligin adidir. Yine dua, kuldan Rabbe
yukselen kulluk nisani, Rab’den de kula inen rahmet simgesidir. Daha dogrusu o, Allah’la kul
arasinda olan munasebetin tam odak noktasidir, liza kulluktan bahsedilen bir yerde, duadan

bahsetmemek mumkiin degildir.

Dua; Rabb’imize karsi yapilan ¢ok sirli, gizli ve kudsi bir ubudiyettir. Evet, o en halis bir kulluk
tavndir. Dua, insanin ihlas ve samimiyetle Rabb'isine yonelip O'ndan bir seyler dilemesi halidir.
Demek ki dua sadece camilerde, mezarliklarda yahut bes vakit namaz sonrasinda kulun
Allah'tan bir geyler istemesi demek degildir; kulun Rabbiyle sohbeti, istedigi anda miraca
ylkselmesi, tek dert ortadina icini dokmesi, gozyaslariyla birlikte sevgisini ispatlamasi ve
bunlarin yani sira ihtiyacglarini dile getirmesidir.

Dua; ilahi agkin gdstergesi, Allah’a olan sevginin nisanidir.

Dua; ruhun gidasidir, ruha durmaksizin verilmesi gerekilen vitamin ve proteindir.

Dua; sikinti ve kederlerin giderilmesi, zorluk anlarinda kurtulus kapisidir.

Dua; sebep-sonug iliskisine bagli kalmadan sebepler tsti Allah’in kudretine givenin

gostergesidir.



Dua; iradeyi giclendiren bir mucize, insani tembellikten kurtaran bir biyddur.

Dua; gonlillere ferahlik veren, ruha rehavet bagislayan, insanin tim benliginde rahmet

nesimlerini estiren en tesirli mutluluk formulidur.

Dua; bir yerlinin semalar 6tesine yonelisi, ferslinin argliyla hasbihalidir.

Dua; kulun Rabbine kasi olan giivenin gostergesi, iman ve itimad telakkisinin geregidir.

Dua; insanin galismasi, gayret etmesi ve ¢gaba gostermesidir, fakat bununla beraber her seyin

hatta tuzun bile O’'ndan istenmesi, O’'nu tek veren olarak bilmektir.

Dua; temennilerin Allah’a arzi, Rabbin gizli-acik, dile gelen ya da gonilde pinhan olan her seye

gozetici bulunduguna inancin ilanidir.

Dua; insan ve mabud arasinda cezbe ve Unsiyet olusturan bagin adidir.

Dua; zavall bir dilencinin vefali kerem sahibinden istekleri, gli¢gsiiziin en gigliden yardim

talebidir.

Dua; zayif, zelil, miskin, yoksul ve ¢aresiz kulun, sevgi ve rahmet sahibi latif, hekim, igiten ve

goren ylce Allah'tan yardim dilemesidir.

Dua; mukaddes bir sultana, glicli azize, sevgili magfiret sahibine, tek olan mabuda ve gii¢li ilim

sahibine algak gondllilik, tevazu, zillet, husu, kigiklik ve teslimiyet gostermesidir.

Dua; bir nurdur. Bu nuru ise Rahman ve Rahim Allah kalbe koymaktadir.Dua etme liitfunu bize
ihsan eyleyen de siiphesiz O'dur. insani Rabbine yaklastirdigi icin , insana verilen en biiyiik

nimettir,

dua edebilme nimeti ve bu lituf siikre sayandir.Rabbimiz, siikrii eda edilmeyen nimeti elimizde
tutmayacadgini soyliiyor, bu yiizden canla basla sarilmaliyiz kalbimize Rahman tarafindan

bahsedilen dua etme istegine.



Dua; Allah’in sevdigi, saliklerin masuku, ariflerin g6z nuru, mistaklarin ihtiyaci, dertlilerin gece

kandili, fakirlerin dayanagi ve muhtaclarin kalp nurudur.

Dua; yasamin ayrilmaz parc¢asidir. Hayatimizin her ani duadan ibarettir. Yaratanimizin rizasina

ulagmanin sifresi, seytani lainle aramizdaki koruyucu duvar, mefatihi cinandir.

Abd ile Rab iliskisini dsikla masuk iliskisine ¢eviren, asiktan masuka yikselen kulluk nigani,
masuktan da Abda inen rahmet yagmurudur. Esasinda o, insani imkan aleminden |ahut alemine

ulastiran burak niteligindedir.

Dua; yiice Allah'in deger ol¢iisiidir, “Duaniz olmazsa ne degeriniz vardir” diye buyurmaktadir, o
halde kullugun 6zldir, Rabbe donls ve yonelisin adidir, kulluk varsa duada vardir, kulluktan

bahsedilen yerde duadan bahsedilmemesi imkéansizdir.

Dua; fakirliginin bilincinde olanlarin tazarru, tezelziil, algak gondilliilik ve husu ile hakkin
tikenmez hazinelerinin 6niinde zengin olmalarinin yoludur. Dua eden bu hazinenin anahtarini

almis demektir, alanlar ise umduklarindan daha fazlasina ulasmis...

Dua; bazen haletidir bazen de lisani.. Birincisinde kul hi¢bir sey sdylemez, dudaklar kipirdamaz
basi egik boynu biikiktir, “halime baksin da ne verecekse kendisi versin” der, zira batinlarda ve

gizlide olani en iyi bilen odur. Bdylece bulacagini bulur.

Bir rivayette sdyle nakledilmektedir: “ibrahim’i mancinigin icine koyup, atese atmak
istediklerinde, Cebrail yanina gelerek selam verdi ve dedi ki: Bir istegin var mi? ibrahim: Senden

istedigim bir sey yok. Cebrail:

Oyleyse rabbinden iste, dedi. ibrahim: Halimi ve durumumu gériiyor, bu bana yeter, dedi.
ibrahim hemen atesin icine diistii, ama her sey Allah’in emrinde oldugu icin atesin sicakligi ona
hic bir zarar vermedi.” Kalpteki duygularin dile cari olmasi; buda duanin ikinci seklidir. “Halimiz

sana ayan, soyleyeceklerimiz bildiklerine beyan” der.

Dua bazen niyazdir bazen de naz. Niyaz da hep Allah’tan kendin igin istersin; belalardan uzak

olmayi, hep mutlu kalmayi, cehenneme gitmeyip, cennete girmeyi, rizkin bol olmasini...



ama nazda ise, yine kendin igin istersin lakin sadece Allah’l. imam Seccad'in su duasinda
oldugu gibi; “Rabbim! Eger beni cehenneme atacak olursan bil ki, biitiin cehennem ehline seni

ne kadar ¢ok sevdigimi haykiracagim.” Yahut Ebu Hamza-i Somali duasinda buyurdugu gibi;

“Allah'im! Eger beni cehenneme atacak olursan, buna diigmanin sevinir yok eger beni cennete
goturirsen, buna Peygamber'in sevinir ve andolsun ki, Peygamber'inin sevinmesinin

dismaninin sevinmesinden sana daha sevimli oldugunu biliyorum.

Allah'im! Kalbimi sana sevgi ve sana kavusma sevinci ile doldurmani istiyorum...” imam Ali'de

Kumeyl duasinda Rabbiyle séyle miinacat etmektedir; “ilahim!

Beni cehenneme attin ve farz edelim ki ben senin azabina dayana bildim, fakat rabbim senden
ayriliga nasil dayanayim.” Gordigln gibi bu tir dualarda Allah'tan yalnizca O'nun sevgisini
istenmekte ve O’na karsi duyulan sevgi gosterilmektedir. Bundan gayri de hi¢ bir sey

istenilmemektedir, hatta cennet bile.

Dua kullugun 6zu, gostergesidir. Bu yiizden de sadece insanlar dua etmez, kainatta bulunan
canli cansiz her varlik dua eder, zira hi¢bir varlik onun azameti karsisinda kullukta asla kusur

etmez, insan ve cinler haric.

Glnes dua eder, gezegenler, samanyollari ve yildizlar dua eder. Adaclar gicek agmak igin,
cicekler de meyve olmak igin, topragin iginde ki tohum ¢atlamak, yesillenmek, filizlenmek ve

boy vermek i¢in dua eder.

Kuslarda dua eder, fakat biz onun dilini anlamayiz, sabah horozunun duasini yalnizca duymasini
bilenler duyar. Rabbimiz buyuruyor: “Alemdeki her sey onu tesbih eder, her sey ona hamd u
sena igerisinde, fakat siz anlamazsiniz.” Yine kuran daglardan yuvarlanan taslarin, sel olup akan
yagmurlarin ve ¢akan simseklerin duasindan bahseder.

Dua, bir yakaris, el agma, bir ibadettir

Dua, Rahmanin kuluna hediyesidir



Cennet kapisinin anahtari duadir

Dua insanin tim derdinin ilacidir.

Dua dosta yaklasip onu hissetmendir

Otelere pervaz edip, miraca gitmendir

Rabbinle konusup, Ona dogru kosman

Tdm benliginle sadece onu sevmendir.

Duayi Kavramak

Duanin 6nemini anlayip kavraya bilmemiz icin ayet, masumlarin hadisleri ve biyuk alimlerimizin
sozleri olmasaydi bile, sadece su ayet bizi duaya siriiklemek igin yeterliydi. Yaratanimiz, bizi
¢ok seven ve herkesten ¢ok bize deger veren Rabbimiz; katinda kullarinin degerli olma dl¢lsunu

Furkan suresinde soyle buyurmaktadir:

“De ki: ‘Duaniz olmazsa Rabbim size ne diye deger versin ki?/Duaniz olmazsa ne

ehemmiyetiniz var?”

Allah katinda en degerli insan, en ¢ok dua edendir. Oysa biz duayi ne kadarda yanlis anlyoruz.
Duayi sadece Allah’tan bir seyler istemek olarak algiliyor ve namaz sonralarinda bunun igin

ellerimizi agiyoruz.

Halbuki duanin hakikatine erigmis Ustln insanlar, gdzyaslariyla birlikte saatlerce siren
dualarinin sonunda, isteklerini birkag¢ kelimeyle dile getiriler. Onlarin dualari bastan sona
Canan’la konusmak, dertlesmek, O'na senada bulunmak, O'nun her yerde ve her zaman nazir

oldugunu hissetmekten ibarettir.

Ozellikle Hz. Ali'nin, imam Huseyin'in ve imam Seccad'in dualarinda bunu agikgca gérmekteyiz.

Kumeyl duasini, Arefe duasini, Ebu Hamza Sumali duasini agip okudugumuzda iste o zaman



duanin ne demek oldugunu ¢ok daha iyi anlayacagizdir.

Dua gercekte en sevilen ile yapilan o kadar yogun bir sohbet ki, Peygamber efendimizin

buyurmus oldugu mira¢ hadisinde cennetin en guizel nimeti oldugunu okumaktayiz.

Dinyada duanin ehemmiyetine ulagmis 6zel kullar, Rabbul aleminin cennetine girdiklerinde bile
hicbir nimete teveccih etmezler, onlar ne gorkemli saraylar, ne igecekler ve nede diger cennet

nimetleri duadan alikoyar. Bunun neticesidir ki:

“Cennettekiler, cennetin nimetleriyle mesgul olurlarken onlar Rableriyle konusurlar, yiice Allah

her giin onlara nazar eder ve onlarla yaptigi her konusma sonucu makamlari yetmis kat artar.”

Eger iki cihan saadetine ulagmak, yaratilis amacimiza varmak, Rahman’in has kulu olmak,
muikemmel bir insan ve meleklerin gipta edecegi kamil bir varlik olmak istiyorsak, duaya

sarilmak zorundayiz.

Zira dua tum zorluklarda en guvenilir mahre¢ kapisidir ve dua insani en hizli sekilde Allah’a
ulagtiran buraktir. Bu yizden Allah ile olan iliskimizi gl¢li tutmamiz gerekir, her animiz dua
olmali, sadece namaz sonralarinda degil de, ¢alisirken de dinlenirken de murakabe hissiyle

duayi elden birakmamamiz lazim.

Keske herkes, zor anlarinda ona buna agiz agmak yerine dua etseler, keske “dertlesecek, beni
anlayacak kimsem yok” diyenler Rablerinin nasilda onlarin dertlerini dinlemek istedigini bir

bilseler, keske falan-filana lanetler yagdirmak yerine o zamanlarini dua ile gegirseler.

Keske bazi merasimlerde sekilciligin hakim oldugu gibi degil de, herkes kendi icinden geldigi
gibi, gonlin derinliklerinden ¢ikan derin ahlarla Allah’a yalvarsa.
Ve keske herkes siirekli duydugu yahut bir cergeveye koyup duvara astigi “kalpler sadece Allah’i

anmakla huzur bulur” ayetini pratige gecirse, bir dilenci gibi sonsuz zenginligin kapisinda dursa,

yavasca kapinin tokmagina dokunsa ve “ben geldim, cagirmistin ya bak iste geldim” diyerek,
Allah’in kapisindan bagka gidecek bir yeri olmadigini ameli olarak gosterse. Allah’la sohbet

etse, sonrasinda kalbinin kapilarinin bir bir agildigini hissetse.



Tum bunlari biz, masum imamlarimizin hayatindan 6grenmekteyiz, zira onlarin hepsi bu sekilde
duanin ehemmiyetine vakiftilar, onlarin takipgisi olan Ehlibeyt dostlar da bir bagka duaya 6nem

veririler.

Bu ylizden Sia'yi diger mezheplerden ayiran ve miimtaz kilan dua olmustur, hi¢cbir mezhep, din
ve ideoloji Siilik kadar duaya 6nem vermemistir. Acaba ylce Allah'in evinde yahut Peygamber
efendimizin kutsal sehrinde yanaklarindan siiziilen gézyaslariyla durmaksizin dua eden baska

kimseler var mi?

Ama ne yazik ki, duanin 6nemini kavramayan zavall ruhlar nasil bir bela ve hastaliga
yakalandiklarinin farkinda olmadan bu Ustiin ibadeti ve ibadet edenleri alaya almadalar/tuhaf

karsilamadalar.

Oysa askin ve sevginin ispati; cananla-sevilenle sohbetten ve o sohbet esnasinda gozyasi

doékmekten baska ne olabilir?

Allah Resulli’'niin hayat-1 seniyelerini inceleyenler bunu acikg¢a goreceklerdir, ¢linki kimse
Peygamber efendimiz kadar Rahmana asik degildi. Yasadigi doneme hayalen uzanip, onun

yasaminl mulahaza edecek olursak ilk seyredecegimiz sey,

Allah Resuli’niin edeple, incelikle, nezaketle duaya durdugu ve duasini da gozyaslaryla

susledigi olacaktir. Sevgi peygamberiydi O,sefkat nebisiydi bu ylizdende ¢ok aglardi.

Bugin ehlibeyt dostlar dualarinda aglarken sasirarak “nigin aglhyorsunuz?” diye soranlar, o giin
tuhaflarina giderek Peygamberimize de sormuslardi, “Kalp hiizinlenir; goz yasarir” cevabini

vermisti Allah Resulu.

Dostlar! Gitgide ne kadar duyarsiz olmaya basladigimizin farkinda misiniz? Nasilda hayati bir

mevhibeden mahrum kaldigimizin ve sonrasinda kalbimizin yavas yavas taslastiginin...

Tek derdimizin maddiyat oldugunun, maneviyattan nasil uzaklastigimizin, gunlik ugrasilar
icinde boguldugumuzun, bos eglencelerle yagsam sermayemizi heba ettigimizin, i¢cine sadece bir
esimizi birde gocugumuzu yerlestirdigimiz ‘bencil’ bir hayati sirtimizda tasidigimizin, biri igin

gozyasl dokmeyi unuttugumuzun farkinda misiniz?



Geceleri herkes uykudayken kalkip yalnizlik kdsemize ¢ekilmiyorsak.

Kalp kiriklarimizi izale etme gibi bir glindemimiz yoksa..

Allah korusun giinah igledik ve tdvbe etmedikse..

Seccadesini agip, meleklerin kanadina gdzyaslarini koyanlar varken kahkahalarimiz gok kubbeyi

cinlatiyorsa..

Diinya cografyasinin her karisinda kardeslerimiz zuliim goriiyorken higbir sey olmamis gibi

davraniyorsak..

Onlar igin bir duaya bile sarilamiyorsak..

Allah’i ¢ok sevdigimizi sdyledigimiz halde bir kez bile onunla konugsmuyorsak..

Duanin, minacatin ve dostla sohbetin gucinu hala kavrayamamigsak..

Maddiyata daldigimizdan 6limd, 6limi unuttugumuzdan dolay! da ¢ok giinah isliyorsak ve

gunahlar artik kalbimizi taglastirmissa,bu ylizden de bir damla gozyagi dokemiyorsak..

Ve yagsam bir pamuk ipligine bagl bunu sikica tutan dualarimiz, gdézyaslarimiz ,rahmanin

sevgisini olusturma arzusu yoksa..

Kan kaybediyoruz demektir.

Birazdan ruhumuz maneviyatsizliktan can verecek demektir.

Allah, Resulii ve imamlar bizi dirilmeye ¢agiryor demektir.

Yinede elimizden tutanlarin elini itiyorsak, bizim i¢in yerin alti Gsttiinden daha iyi oldugu bir

zaman gelmis demektir.



Oyleyse ¢c6ziim ‘dua’da sakli. Duanin insanin hayatina yon veren boyutunu hatirlyor; diizelmesi

icin dua etmedigimiz hicbir meselede duyarliligimizi koruyamayacagimiza inaniyorum.

Dua ediyor olmak, duyarli olugun en énemli tezahiri ise ve biz bencillik topragini Gstimiizden

atmak istiyorsak dua etmeliyiz diyorum.

Irak'taki ¢cocuklara, Liibnan’daki analara, bu diyarin gariplerine, aci ¢geken kardeslerimize dua

edelim. Hicbir sey yapamiyor olusun verdigi eziklikle dua ederek ‘cok sey’ yapalim.

Kendisine “iltimasi dua” dedigim alimin dua kelimesini duyusuyla gozlerinin yasarmasi haleti

ruhiyesinin Gzerinde bir miiddet kafa yorarak dua edelim.

Velhasil dostlar! Hayati duasiz distinmek mimkdin degil, yasadigimiz hayat basindan sonuna
kadar duadan ibaret. Zaten bu yiizden Seyh Abbas Kummi duayi, Allah rizasinin sifresi ve

.cennetin anahtari gordiigu i¢in kiymetli eserinin adini “Mefatih’il Cinan” koymustur



