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Dua ve Tovbe

Dua ibadetin ruhudur

Dua en iyi ibadetlerden biri olup nefsi milkemmellestirmek ve Allah'a yakinlik igin bir vasitadir.

Bunun igindir ki Allah-u Teal3, kullarini dua etmeye davet etmektedir. iste birkag drnek:
Allah-u Teéla Kur'an-1 Kerim'de sdyle buyuruyor: "Rabbiniz dedi ki: Bana dua edin (isteyin),
icabet edeyim. Dogrusu bana ibadet etmekten biiyiiklenen (miistekbir)ler; Cehennem’e boyun

biikmis kimseler olarak gideceklerdir."[1]

Ayrica buyuruyor ki: "Rabbinize yalvara yalvara ve i¢in igin dua edin. Stuphesiz o, haddi asanlari

sevmez."[2]

Baska bir yerde de soyle buyuruyor: "Kullarim beni sana soracak olursa, iste ben (onlara) pek

yakinim. Bana dua ettigi zaman dua edenin duasina cevap veririm."[3]

Resulullah (s.a.a): "Dua ibadetin ruhudur." buyurmaktadir.[4]

imam Sadik (a.s) soyle buyuruyor: "Dua ibadettir ve Allah-u Teala buyuruyor ki: "Dogrusu bana

ibadet etmekten biyiiklenenler (mdiistekbirler)..."

"Sen Allah'i cagir (dua et); artik isler onun elindedir deme."[5]

Yine imam Sadik'tan (a.s) soyle nakledilmektedir: "Hic bir zaman duayi terketmeyin. Zira duayla

yaklastiginiz gibi hi¢bir seyle Allah'a yaklagsamazsiniz.



Hatta ¢ok kuglk seyleri bile kiigiik olduklari bahanesiyle Allah'tan istemekten ¢ekinmeyin.
Cunku kictk seylerin sahibi olan biiyiik seylerin de sahibidir."[6]

insan dua etmelidir; zira o biitiin viicuduyla Allah'a muhtagtir ve hatta insan fakirligin,
yoksullugun, ihtiyac ve baghhgin 6zidur. Allah'in feyzi bir an kesilecek olursa, insan mahvolur

insana ulasan her sey Allah'tan ulasir.

O halde insan bu tekvini ve tabii ihtiyaci diliyle izhar ve beyan etmeli; yoksullugunu, kullugunu ve

ihtiyacini amelen ispatlamalidir. ibadetin de zaten bundan baska bir anlami yoktur.

insan dua halinde Allah'a tevecciih eder ve O'nunla raz-u niyaz eder, ubudiyetin geregi olan
yalvarip yakarmayla ihtiyaclarini mutlak ganiye sunar. ihtiyac ve yoksulluk diinyasindan timidini
keserek biitiin hayir ve kemallerin kaynagi olan Allah-u Tealé ile baglanti kurar. ihtiyag

aleminden ugarak batin goziyle, kalp goziyle Hak Teala'nin cemalini gorir.

Dua ve raz-u niyaz hali, kulun en zevkli ve en giizel hallerindendir ki Allah dostlari o hali
kaybetmege asla razi olmazlar. Sahife-i Seccadiye, ve diger dua kitaplarina miracaat edilecek

olursa Masum imamlar'in (a.s) nasil raz-u niyaz ettikleri,

Allah'a nasil yalvarip yakardiklar gorilur. Allah Teala ile baglanti kurmak ve duanin kabul

edilmesi Umidi kalplere huzur verir ve dua edenlerin gonlinu hos eder, umut verir.

insan, sorunlarinin giderilmesi ve miiskiilatlarinin halledilmesi icin Allah'a siginmazsa imidini

nasil surdiridr, bunca mugkilata nasil tahammiuil eder.

Dua miminin silahidir. Mimin onun vasitasiyla imitsizlikle savasir ve muskilatini gidermek
icin gaybi ve mutlak giicten yardim alir. Peygamberler ve Masum imamlar her zaman bu

silahtan yararlanir ve miminlere de bundan yararlanmalarini tavsiye ederlerdi.

imam Riza (a.s) kendi ashabina sdyle buyururlardi: "Enbiya’nin silahlarindan yararlanin."

"Enbiya’nin silahi nedir?" diye arzedilince Hazret; "duadir" cevabini verirdi.[7]

imam Bakir (a.s) soéyle buyuruyor: "Allah-u Teald miimin kullari arasinda ¢ok dua edenleri

sever. Safak vaktinden giines doguncaya kadar dua etmenizi tavsiye ediyorum size; zira bu



saatlerde gokyizinin kapilarn agiktir, halkin rizki bolstirdldr ve biyk istekler verilir."[8]

Resulullah'tan (s.a.a) soyle nakledilmistir: "Dua miiminin silahi, dinin diregi, goklerin ve yerin

nurudur."[9]

Dua bir ibadet ve hatta ibadetlerin ruhu olup ona uhrevi miikafat verilir. Dua miiminin miraci ve

kuds alemine ugustur. Dua ruhu egitir, mikemmellestirir ve Allah'a yakinhk makamina ulastirir.

Hz. Ali (a.s) soyle buyuruyor: "Dua, Allah katinda yeryiiziindeki amellerin en sevgilisidir.
ibadetlerin en faziletlisi de iffet ve temizliktir." Ravi der ki. "Hz. Ali (a.s) gcokca dua eden bir
sahisti".[10]

Hz. Ali (a.s) yine buyuruyor ki: "Dua saadetin anahtaridir. En iyi dua da temiz sineden ve takvali
kalpten g¢ikan duadir. (Dua) Allah ile miinacatta kurtulusun sebebidir. Ve ihlas vesilesiyle de

(kotiluk ve helaketlerden) kurtulunur. O halde miskiilatlar fazlalasinca Allah'a siginmalidir."[11]

Dua oyle bir ibadettir ki, eger gerekli sartlara sahip olunur da dogru yapilirsa nefsi
muikemmellestirir ve Allah'a yakinliga sebep olur; bu ise duada olan kesin bir etkidir. Dolayisiyla
insan higcbir zaman ve hicbir sart altinda bu buiyiik ibadetten gaflet etmemelidir. Zira duanin

zahiri ve ¢abuk etkisi olmasa bile hi¢cbir zaman etkisiz degildir.

Bazen insanin duasi ge¢ kabul edilip istekleri geciktirilebilir veya duasi diinyada asla kabul
edilmeyebilir. Bunun da bir maslahati vardir; zira bazen mimine diinyevi isteklerin verilmesi
onun salahina degildir ve Allah-u Teala onun maslahatlarina kendisinden daha ¢ok vakiftir.

Binaenaleyh insan daima ihtiyag elini Mutlak Kadir (Allah-u Teald)'ya dogru agarak ihtiyaglarini

istemelidir.

Eger bu istedi onun salahina ise istegi bu diinyada ona verilir. Ancak bazen Allah-u Teél3,
kendisiyle daha fazla miinacat etsin, raz-u niyaz edip kendisine yalvarip yakarsin ve daha
yliksek makamlara ulassin diye kulunun istegini geciktirmeyi salah gorir, bazen de devamli
Allah'l anmasi ve Ahiret'te daha glizel bir miikafata kavusmasi igin kulunun istegini bu diinyada

yerine getirmeyi uygun gorur.

Resulullah (s.a.a): "Allah; ister istedigi verilsin ve ister verilmesin, hacetini Allah'tan isteyen ve



dua etmekte 1srar eden kimseye merhamet etsin." diye buyurdular ve sonra da: "Rabbime dua
ediyorum. Umulur ki, Rabbime dua etmekle mutsuz olmayacagim." (Meryem / 48) ayetini
okudular."[11]

imam Sadik (a.s) soyle buyurmaktadir: "(Bazen) miimin bir kimse Allah'tan bir sey ister, ancak
Allah-u Teéala (meleklere)" kulumun istegini geciktirin" derg ¢linki (Allah) kulunun sesini ve

duasini duymak ister.

Dolayisiyla Kiyamet'te kuluna hitaben: "Ey benim kulum! Sen beni ¢adirdin ama ben sana icabet
etmeyi geciktirdim. Simdi onun karsiliginda falan ve filan sevabi bagigliyorum sana ve yine
falan yerde falan duayi ettin ve ben sana icabet etmeyi geciktirdim bunun karsiliginda da su
miukafati veriyorum sana" der. O zaman mimin kimse Ahiret'teki glizel miikafatlar goriince

keske diinyada dualarimin hig biri kabul olmasaydi, der."[12]

imam Sadik (a.s) séyle buyuruyor: "Dua adabini koru ve kimi ¢agirdigina (kime dua ettigine)
O'nu nasil ¢agirdigina ve nigin ¢agirdigina dikkat et. Allah'in azamet ve yiceligini hatirla ve Allah
Teala'nin, kalbinde olanlari bildigini, icindeki sirlardan haberdar oldugunu ve kalbinde gizledigin

hak veya batila vakif oldugunu kalp goziinle gor.

Seni kurtulusa ve helakete sirikleyen yolu tani ki Allah Teala'dan kurtulusunu onda sandigin

(ama gercekte) seni helakete siiriikleyecek bir seyi istemeyesin.

Allah-u Teéla Kur'an-1 Kerim'de sdyle buyuruyor: "insan hayra dua ediyormuscasina serre de

dua eder ve insan pek acelecidir." (isra/11)

O halde Allah'tan ne istedigini ve nigin istedigini distin. Dua, ancak hak olursa kabul edilir; Dua,
senin butdn viicudunla Hakk'a yonelisindir. Dua, Allah't migahede etmekle kalbi eritmektir ve

iradenin batindyle terki ve bitun islerin zahir ve batinini Allah'a teslim etmektir.

Duanin sartlarina uymazsan onun kabul edilmesini de bekleme, zira Allah-u Teél4 sirra ve
sirdan daha gizli olan seylere haberdardir. Sen dua edip bir sey istedigin halde, Allah-u Teéla

niyetinin bunun tam aksine oldugunu bilir."[13]
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