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KALPLERIN HASTA OLMASININ ANLAMI UZERINE

"Kalplerinde hastalik bulunanlar” ifadesi gosteriyor ki, kalpler icin bir hastalik ve bunun
kacinilmaz sonucu olarak da saglik ve sihhat s6z konusudur. Cuinku saglik ve hastalik birbirine
karsit iki olgudur. Bunlardan biri, ancak dburtnin bulunabilme imkéani s6z konusu oldugu bir
yerde gerceklesebilir. Gérme ve kor olma gibi. Ornegin bir duvar icin hastaliktan s6z edilmez.

GCunkd onun saghk ve sihhate kavugmasi gibi bir durum yoktur.

Yice Allah'in kitabinin gesitli yerlerinde kalplerin hastaligindan soz ettigi durumlarda, bu
kalplerin hallerinden ve etkilerinden s6z eder ki bunlar, s6z konusu kalplerin fitratin dosdogru
cizgisinden saptiklarini, normal davraniglarin disina ¢iktiklarini ve dosdogru yoldan
uzaklastiklarini gosterirler. S6z gelimi ylice Allah s6yle buyuruyor: "Muinafiklar ve kalplerinde
hastalik bulunan kimseler, 'Allah ve Resuli bize sadece bos vaatlerde bulundu’ diyorlard..”
(Ahzab, 12) "Minafiklar ve kalplerinde hastalik bulunanlar, '‘Bunlari dinleri aldatmis' diyorlardi."
(Enfal, 49) "Seytanin attigini, kalplerinde hastalik olanlar ve kalpleri katilaganlar igin bir imtihan

yapsin." (Hac, 3) Bu konuda 6rnek gosterilebilecek bircok ayet vardir.

Ozetleyecek olursak; kalbin hasta olmasi, onun bir tiir kugku ve tatminsizlige miiptela olmasi
anlamina gelir. Bu kusku, Allah'a inanma ve onun ayetleriyle tatmin bulmayi bdyle bir kalp icin
bulanik ve karanlik bir duruma duisirur. Acikgasi bunun adi, imana sirkin kanstirilmasidir.
Dolayisiyla boyle bir kalp igin Allah'i ve ayetlerini inkér etme durumuyla 6rtiisen durumlar
gerceklesir. Pratik eylem agsamasinda, boyle bir kalbe sahip olan insandan, Allah'i ve ayetlerini

inkar etme durumuyla ortiisen davraniglar sadir olur.

Buna karsilik, kalbin saglikli olmasi da, onun fitratin gizgisi tizere kalici olmasini, dosdogru yol
uzere bulunmasini ifade eder. Bunun sonucunda Allah'i, her tiirli sirk unsurundan arinmis bir
sekilde birler, her seyden soyutlanarak sirf O'na glivenip dayanir, insan arzusunun, heva ve
hevesinin ilgili oldugu her tirli zevki ve keyfi bir kenara birakir, elinin tersiyle iter. Yiice Allah bu
hususta soyle buyuruyor: "O giin ki, ne mal, ne de ogullar yarar vermez. Ancak Allah'a saglam

ve temiz kalp getiren yarar gorir." (Suara, 87-89)



Buradan da anhyoruz ki, kalplerinde hastalik bulunanlar, miinafik-lardan ayr bir grupturlar.
Nitekim Kur'an'da da onlardan iki ayri grup olarak s6z edilir: "Minafiklar ve kalplerinde hastalik
bulunanlar..."diye. Birgok yerde gegen bu ifade, onlarin iki ayri grup olduguna yone-lik isaret
icermiyor degildir. Clinku minafiklar, dilleriyle inandik diyen, ama kalpleri inanmayan
kimselerdir. Salt kifiir kalbin 6li oldugunu gosterir, hasta oldugunu degil. Nitekim yiice Allah
soyle buyurmustur: "Oli iken kendisini dirilttigimiz ve kendisine insanlar arasinda yiiriiyebilecegi
bir isik verdigimiz kimse..." (En'am, 122) "Ancak igitenler ¢agriya gelir; oliilere gelince, Allah
onlari diriltir." (En'am, 36)

Bundan da anlasiliyor ki, Kur'an literaturiinde "kalp hastaligi" Allah ve ayetleri baglaminda
insanin kavrayisini birdyen kusku anlamini ifade eder. Boylesi bir kuskunun etkisi altina giren
bir kalp, dinsel i-nanca saglam bir sekilde bagli kalip dinginlige ulasamaz, bu kuskunun

komplekslerinden kurtulamaz.

Buna gore, anlamin dogasini esas alacak olursak, kalplerinde hastalik bulunanlar, zayif imanli
kimselerdir. Bunlar her ¢agirana kulak verir, her riizgarin éniinde siriklenirler. Miinafiklardan
farklidirlar. Onlar agiktan miimin olduklarini sdyler, buna karsin iglerinde salt kiifra gizlerler.
Bunu yaparken de amaclar dinyevi ¢ikarlarini korumaktir. Dig goriinimleriyle midminlerden, i¢

diinyalanyla da kafirlerden ya-rarlanmaya ¢alisirlar.

Evet, Kur'an-1 Kerim'de, kalplerinde hastalik bulunanlar igin de "munafiklar" niteliginin
kullanildigini goriiyoruz. Bu, onlarin i¢ diinyalarinin da tipki miinafiklar gibi iman letafetinden
yoksun oldugunu vurgulamaya dontk bir analizdir. Bu ise, i¢cinde iman bulunmadidi hélde
mumin gibi gorunenlere iliskin olarak kullanilan "kalplerinde hastalik bulunanlar” niteliginden
ayridir. Asagidaki ayeti buna 6rnek gosterebiliriz: "Munafiklara, kendileri i¢in aci bir azap
oldugunu miujdele! Onlar miiminleri birakip kéafirleri dost edinirler. Onlarin yaninda mi izzet (giig
ve seref) aryorlar? Dogrusu izzet biitliniiyle Allah'indir. O, kitapta size soyle indirmistir ki:
Allah'in ayetlerinin inkéar edildigini yahut alaya alindigini isittiginizde, bundan bagka bir soze
gecinceye kadar kafirlerle bir arada oturmayin; yoksa siz de onlar gibi olursunuz. Dogrusu Allah,

munafiklarin ve kéafirlerin timini cehennemde toplayacaktir." (Nisa, 138-140)

Bakara suresinde yer alan, "insanlardan dyleleri vardir ki, inanmadiklari halde 'Allah'a ve ahiret
ginidne inandik' derler... Onlarin kalplerinde hastalik vardir. Allah da hastaliklarini artirdi...

Onlara, 'insanlarin inandiklari gibi siz de inanin.' dense, o beyinsizlerin inandiklari gibi inanir



miyiz? derler..." (Bakara, 8-20) ayetlere gelince; burada, onlarin kalplerinin haktan siiphe ederek
sonunda hakki inkéra kadar vardigi anlatihyor. Bunlar, baslangicta kalplerinde hastalik bulunan
kimselerdi. Clinkl heniiz tam olarak inanmadiklar hélde, yalan sdyleyerek iman ettiklerini ileri
surmuslerdi. Oysa baslangicta kugku icindeydiler. Allah da hastaliklarini artirdi. Boylece hakki

inkar etmelerinden ve alaya almalarindan dolayi helédk olup gittiler.

Yice Allah, kalp hastaliginin fiziki bir hastalik gibi arttigindan ve hatta siiregenleserek kisiyi
heldke siriklediginden s6z ediyor. Bunun nedeni de, hastaligi esnasinda, hasta olan insanin
dogasini bozacak giinahlarla hastaliga stirekli katkida bulunmasidir. Bu hususta yiice Allah
soyle buyurmustur: "Onlarnn kalplerinde hastalik vardir. Allah da hastaliklarini artirmistir.”
(Bakara, 10) Yiice Allah bir diger ayette de soyle buyurmustur: "Ne zaman bir sure indirilse...
Fakat yureklerinde hastalik olanlara gelince bu, onlarin pisliklerine pislik katar. Ve onlar kafir
olarak olirler. Kendilerinin her yil bir iki defa sinandiklarini gérmiiyorlar mi? Yine de tévbe
etmiyor, 6git almiyorlar.” (Tevbe, 124-126)Bir diger yerde -genel bir agiklama niteliginde-
soyle buyuruyor: "Sonra kaétulik edenlerin sonu ¢ok koti oldu. Cinki Allah'in ayetlerini

yalanladilar. Ve onlarla alay ediyorlardi." (Rim, 10)

Daha sonra ylce Allah, kendisine yonelik imanin, bu hastaligin tedavisi oldugunu acikliyor ve -
genel bir duyuru olarak- séyle buyuru-yor: "imanlarindan dolayi Rableri onlari hidayete erdirir."
(Y@nus, 9)Konuyla ilgili olarak bir baska ayette de sdyle buyuruyor: "Giizel s6z O'na ¢ikar, iyi
amel de onu yiikseltir." (Fatir, 10) Su halde, kalbinde hastalik bulunan kimse, eger bu
hastaliktan kurtulmak istiyorsa, Allah'a tovbe etsin ki bu, O'na iman etmek demektir. Salih
disincelerle ve salih amellerle dusuntp 6gut almaya c¢alissin. Nitekim yukarida yer verdigimiz

ayetlerin birinde bu husus vurgulanmistir: "Yine de tovbe etmiyor, 6giit almiyorlar." (Tevbe, 126)

Bu konuyla ilgili en kapsamli aciklamayi ise, su ayet icermektedir: "Ey inananlar! Miminleri
birakip da kafirleri dost edinmeyin. Alla-h'a aleyhinizde apagik bir delil mi vermek istiyorsunuz?
Suphe yok ki munafiklar, atesin en alt tabakasindadirlar. Artik onlara asla bir yardimci
bulamazsin. Ancak tovbe edenler, durumlarini diizeltenler, Allah'a simsiki sarilanlar ve dinlerini
sirf Allah igin yapanlar baska. iste onlar (gercek) miiminlerle beraberdirler; Allah da yakinda
miminlere biyik bir miikafat verecektir." (Nisa, 144-146) Daha dnce, ayetlerde sozii edilen
Allah'a donmekten maksadin, O'na inanmak, bu iman tizere dosdogru hareket etmek, kitap ve
stinnet dogrultusunda hareket etmek ve ihlas yani tevhit inancina higbir sirk saibesini

.kanstirmamak oldugunu belirtmistik






