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ฎอน​รอม​เดือน​ใน​อด​ถือศีล​ประวัติการ

 มา​ลาม​อิส​ศาสนา​หน้า​ก่อน​ ไว้​บัญญัติ​ถูก​ได้​อด​ถือศีล​ การ​วว่า​ล่า​านก​รอ​อัลกุ​คัมภีร์​มหา​พระ​ของ​ทัศนะ​ตาม
วว่า​ล่า​านก​รอ​ลกุั​ยอ​ โด​อดีต​สมัย​ตั้งแต่

يامُ كَما كُتبَِ عَلَى الذِنَ مِنْ قَبْلكُِمْ» نَ آمَنُوا كُتبَِ عَلَيْكُمُ الصِذهَا ال َيا أ»

ซึ่ง​ผู้​แก่​บัญญัติ​ถูก​ได้​มัน​ที่​เช่น​ เฉก​แล้ว​เจ้า​พวก​แก่​บัญญัติ​ถูก​ได้​อด​ถือศีล​ การ​ศรัทธา​ผู้​บรรดา​โอ้“
[”[5​เจ้า​พวก​ก่อน​อยู่

แต่​น ​ก่อ​ยุค​ประชาชาติ​สมัย​ ตั้งแต่​ไว้​กําหนด​ถูก​ได้​อด​ถือศีล​การ​เรื่อง​ บัญญัติ​ว่า​เห็น​ให้​ชี้​นี้​โองการ​จาก
ไหน​กลุ่ม​คน​ เป็น​ ใคร​ คือ​นี้​หน้า​ก่อน​ คน​หรือ​น ​ก่อ​ยุค​ประชาชาติ

คําตอบ​ค้นคว้า​ ได้​นี้​สาย​ใน​สูง​ระดับ​รู้​ผู้​บรรดา​และ​าน ​รอ​ลกุั​ยอ​าธิบา​รถ​อร​ย์ นัก​าอี​าฏอบ​ฮ์ ฏอบ​มะ​ลลาั​นอ​ท่า
ประวัติ​ทาง​มากมาย​รายงาน​บันทึกี​ “ม​ว่า​สรุป​ข้อ​ให้​ฮ์ ได้​มะ​อัลลา​ฐาน​หลัก​ค้นคว้า​การ​ จาก​นี้​เรื่อง​กับ​เกี่ยว

[[6​มาย​มาก​อย่าง​ไว้​อด​ถือศีล​การ​ถึง​เล่า​บอก​ณ ที่​รา​โบ​ ยุค​เดีย​อิน​ และ​ โรม​ กรีก​อิยิปต์​ จาก​ศาสตร์

​ทธิ​สิ​ศักดิ์​คัมภีร์​ใน​ศัพท์​อธิบาย​เพื่อ​ขึ้น​เขียน​ที่​หนังสือ​เป็น​ดัซ( ซึ่ง​อด​มุก​ตาบิ​มูสก​ กอ​หนังสือ​ใน
 และ​ยิว​ศาสนา​ใน​ต่างๆ​นิกาย​ และ​สหาย​เหล่า​ของ​บันทึก​ และ​ตุ​เห​,จดหมาย​ใหม่​ฉบับ​ และ​เก่า​ ฉบับ​สัญญา​พันธะ​ทั้ง

ที่​ผู้​สําหรับ​ปกติ​เรื่อง​ เป็น​เวลา​ช่วง​ เต็ม​อด​ถือศีล​ การ​ติ​ชา​เชื้อ​ทุก​ และ​ชน​หมู่​ทุก​ “ใน​ว่า​)บันทึก​คริสต์
[”[7​เศร้า​โศก​ความ​ มี​ หรือ​ลําบาก​ยาก​ที่์​การ​สถาน​ตกใน

หุบ​สู่​มา​ข้า​เมื่อ​ “ยาม​ 40 วัน​เวลา​ส เป็น​เซ​โม​ของ​อด​ถือศีล​การ​ถึง​รายงาน​ มี​ยิว​ศาสนา​ต ของ​รอ​เตา​คัมภีร์​ใน
​นั้น​จาก​หลัง​)แล้ว​เจ้า​พวก​กับ​ไว้​ทําสัญญา​ได้​พระเจ้า​ที่​สัญญา​แห่ง​ศิลา​ (แผ่น​หิน​ศิลา​แผ่น​เก็บ​ได้​ ข้า​เขา

[นํ้า”[8​ ดื่ม​ หรือ​ปัง​ขนม​กิน​ไม่​)โดย​อด​ถือศีล​ที่​เวลา​ช่วง​ (ใน​ 40 คืน​ 40 วัน​เวลา​เป็น​ภูเขา​บน​อยู่​ได้​ข้า

ทิยา​ปทํ สมา​กฺขา​ สิ​มณี​ เวร​โภชนา​ วิกาล​ คือ​แปด​ศีล​ 6 ใน​ที่​ข้อ​ศีล​เป็น​ ซึ่ง​อด​ถือศีล​การ​มี​ก็​เอง​พุทธ​ศาสนา​ใน
[) [9​ใหม่​วัน​ของ​เช้า​รุ่ง​ถึง​วัน​เที่ยง​ (หลัง​กาล​วิ​ยาม​ใน​อาหาร​บริโภค​การ​จาก​ : เว้น​มิ

 ใน​ดี​ที่​สิ่ง​เป็น​อด​ถือศีล​ การ​ว่า​ชมเชย​การ​มี​ แต่​ตรง​โดย​อาหาร​อด​ถือศีล​การ​ถึง​ระบุ​การ​ ไม่มี​คริสต์​ศาสนา​ใน
 อธิ​ ก็​ แล้ว​ แห่ง​ ละ​ แต่​จักร‌สต​ คริ​ ใน​ครอง‍​ปก‍​ ผู้​วก​ พ​ตั้ง‍​ แต่ง​สอง‍​ทั้ง​น ​ ท่า​ “เมื่อ​ว่า​ไว้​ กล่าว​การ​กิจ​บท

[”[10​ นั้น​ถือ‍​ เชื่อ​เขา‍​วก​ พ​ ที่​เจ้า‍​เป็น‍​ผู้‍​พระ‍​ องค์​ กับ​ ไว้​เขา‍​วก​ พ​ มอบ​ เพื่อ​หาร​อา‍​ อด​ ถือ​ และ​ฐาน‌ษ



ทุก​ ใน​อดีต​สมัย​ตั้งแต่​มา​มี​ที่​คําสอน​” เป็น​อด​อศีลื​รถ​ “กา​ว่า​หนึ่ง​คําตอบ​ได้​ เรา​นี้​เหล่า​ฐาน​หลัก​จาก​สรุป
​ใจ​จิต​ขัดเกลา​ การ​ คือ​อด​ถือศีล​การ​ของ​หลัก​ประสงค์​จุด​ โดย​ปัจจุบัน​จนถึง​จวบ​อยู่​มี​ยัง​ณ และ​รา​ โบ​รม​ธร​อารย

การ​กลไก​ ทําให้​อด​ถือศีล​การ​ที่​เหตุผล​ โดย​อด​ถือศีล​ การ​ครั้ง​อีก์​ทธิ​สุ​ริ​มาบ​กลับ​ ให้​เขา​พวก​ของ​ วิญญาณ​และ
”​อยาก​ “ความ​คุม​ควบ​ และ​ยั้ง​ยับ​รู้จัก​ให้​มนุษย์​ฝึก​ เป็นการ​อด​ถือศีล​ะ การ​รา​เพ​ เป็น​ขึ้น​เกิด​จิต​ทาง​ขัดเกลา
 และ​โลภ​ความ​ลดละ​จะ​เขา​พวก​ที่​แน้วโน้ม​ มี​เอง​ตน​ของ​อยาก​ความ​ควบคุม​เริ่ม​มนุษย์​ที่​ก็ตาม​ใด​ เมื่อ​ใจ​สมัคร​โดย

เอง​ตน​ของ​วิญญาณ​จิต​ดูแล​สนใจ​มา​หัน​ และ​วัตถุ​ใน​ฝักใฝ่​การ​จาก​ละ
งิ​งอ​อ้า​แหล่ง

 183​ที่​ฮ์ โองการ​เราะ​กอ​ฮ์ บา​เราะ​[5] ซู

ย์​าอี​าฏอบ​ฏอบ​น ​ ฮูเซ​มัด​ ซัยยิด มูฮัม​โดย​ 8-9 เขียน​ หน้า​ 2​เล่ม​น ​ซาี​ร อัลม​ตัฟซี [6]

โดย James H. Hawkes​ 427 เขียน​ดัซ หน้า​กอด​ มุ​มูส กิตาบ​ กอ​หนังสือ​จาก​อ้างอิง [7]

 9​ที่​ ลําดับ​ 9​ที่​ บท​สอง​ที่​ทาง​เดิน​การ​ห์ บท​รา​โท​คัมภีร์ [8]

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B9%81%E0%B8%[9]
9B%E0%B8%94

 14 ; 23​การ​กิจ [10]

ฎอน​รอม​เดือน​ย่อ​ ประวัติ​ความ​บท​จาก​ลอก​คัด

ชตี​ เบเฮ​หมัด​ฮัมู​ เชคม​โดย​บทความ


