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ษา​รัก​บําบัด​การ​และ​ยา

การ​ปิดบัง​: การ​สวรรค์​แห่ง​ขุมทรัพย์​ใน​อยู่​สิ่ง​ : สี่​ว่า​ลลอฮ์(ศ็อลฯ)กล่าว​ลุ​ซู​ รอ​ได้​ทน​ที่​เท่า​เจ็บ​ทน
"[1]​ร้อน​ทุกข์​ความ​ปิดบัง​การ​, และ​ปวด​เจ็บ​ความ​ปิดบัง​, การ​ภัย​โรค​ปิดบัง​, การ​บริจาค

​ได้​รับมือ​สามารถ​ยัง​เจ้า​ที่​เท่า​เจ้า​ของ​ปวด​เจ็บ​ความ​กับ​อยู่​ทน​: "จง​ว่า​) กล่าว​.​(อ​น ​นี​อฺมิุ​ลม​รุ​มี​อา​ท่าน
]"[2]​ไป​เกิน​จน​รักษา​จะ​ที่​เร่ง​รีบ​ต้อง​ไม่​[และ

ของ​แรง​แข็ง​ความ​กว่า​หนัก​จะ​ป่วย​เจ็บ​ความ​ จนกว่า​น้อย​เล็ก​โรค​รักษา​ควร​ไม่​: "มุสลิม​ว่า​) กล่าว​ม (อ.​มาิ​นอ​ท่า
"[3]​เขา​ร่างกาย

"[4]​เรื้อน​โรค​จาก​ปกป้อง​มัน​ เพราะ​กาย​ร่าง​หนองใน​รังเกียจ​: "อย่า​ว่า​ (ศ็อลฯ) กล่าว​มัด​ฮัม​มุ​ศาสดา​ท่าน
ของ​ราก​มี​คน​ 'ทุก​ว่า​กล่าว​และ​ท่าน​ของ​หวัด​รักษา​ (ศ็อลฯ) ไม่​ศาสดา​: "ท่าน​ว่า​) กล่าว​.​(อ​น ​นี​อฺมิุ​ลม​รุ​มี​อา​ท่าน

'"[5]​นี้​โรค​ยับยั้ง​ช่วย​จะ​ มัน​หวัด​เป็น​เขา​เมื่อ​ และ​อยู่​เรื้อน​โรค
ใช้​การ​เลี่ยง​หลีก​ จง​ได้​ปวด​เจ็บ​ความ​ต่อ​ทน​สามารถ​เจ้า​ของ​ร่างกาย​ที่​ใด​: "ตราบ​ว่า​) กล่าว​ (อ.​ดิก​มศอ​มาิ​นอ​ท่า
ให้​ขอ​จะ​ ฉัน​นั้น​การ​จาก​ชีวิต​เสีย​และ​ยา​ใช้​ยัง​แต่​เขา​ของ​โรค​กว่า​ดี​สุขภาพ​มี​ที่​ "ผู้​ว่า​กล่าว​ยัง​ท่าน​ และ​ยา"

"[6] [7]​เขา​จาก​พ้น​ฉัน​ให้​บันดาล​พระองค์
ยา​ใช้​การ​เลี่ยง​หลีก​ควร​นั้น​; ดัง​ปวด​เจ็บ​ความ​เกิด​ให้​ก่อ​ไม่​ที่​ใด​ยา​: "ไม่มี​ว่า​) กล่าว​ม (อ.​าซิ​มก​มาิ​นอ​ท่า

"[8]​กว่า​ยิ่ง​มาก​ร่างกาย​ต่อ​ประโยชน์​เป็น​จะ​ เพราะ​ทําได้​สามารถ​ที่​เท่า​ตราบ
เจ็ด​กว่า​เกิน​ประโยชน์​เป็น​ไม่​ป่วย​ผู้​สําหรับ​เลี่ยง​หลีก​การ​และ​ควบคุม​: "การ​ว่า​) กล่าว​ (อ.​ดิก​มศอ​มาิ​นอ​ท่า

"[9]​วัน
ะอัลลอฮ์ผู้ทรง​รา​ เพ​เถิด​เอง​ตัว​รักษา​: "จง​ว่า​ (ศ็อลฯ) กล่าว​มัด​ฮัม​มุ​ศาสดา​: ท่าน​รักษา​การ​ของ​จําเป็น​ความ

"[10]​กัน​เช่น​] ให้​รักษา​ยา​ [และ​รักษา​การ​ประทาน​จะ​แต่​ เว้น​มา​โรค​ประทาน​ได้​ไม่​เกียรติ
เขา​ของ​ร่างกาย​ต่อ​ทรยศ​เขา​ ถือว่า​แพทย์​จาก​ตน​ของ​โรค​ปิดบัง​ที่​ใด​: "ผู้​ว่า​) กล่าว​.​(อ​น ​นี​อฺมิุ​ลม​รุ​มี​อา​ท่าน

จาก​สมบัติ​เป็น​ ถือว่า​มา​ออก​บ่น​ไม่​และ​อื่น​ผู้​จาก​ปวด​เจ็บ​ความ​และ​โรค​ปิดบัง​ การ​แล้ว​มา​กล่าว​ที่​ดัง​"[11]แต่
)​กรณี​สอง​เป็น​[12](แยก​สวรรค์

จะ​: "ข้า​ว่า​กล่าว​และ​ป่วย​ได้​ไข้​เจ็บ​อาการ​ประสบ​ที่ี​นบ​กับ​เกี่ยว​หนึ่ง​ของ​เรื่อง​) เล่า​ (อ.​ดิก​มศอ​มาิ​นอ​ท่า
า:่​นว​ฮีย์ให้ท่า​วะ​ประทาน​จึง​" พระเจ้า​เอง​ข้า​รักษา​ที่​ผู้​เป็น​จะ​ป่วย​ข้า​ทําให้​ที่​ผู้​จนกว่า​เอง​ตัว​รักษา​ไม่

"[13]​ข้า​ของ​มือ​ใน​อยู่​นั้น​รักษา​การ​ เพราะ​เอง​ตัว​รักษา​จะ​เจ้า​จนกว่า​เจ้า​รักษา​ไม่​จะ​"ข้า
บาง​และ​ชีวิต​เสีย​ก็​ครั้ง​ บาง​ยา​กิน​ที่​คน​กับ​) เกี่ยว​ (อ.​ดิก​มศอ​มาิ​นอ​ท่า​ถาม​: ข้า​ว่า​เล่า​อ์กูบ​ยะ​น ​ส บิ​นุ​ยู

จริง​บทบาท​มี​ได้​ไม่​ยา​อัลลอฮ์และ​กับ​อยู่​ขึ้น​ภัย​โรค​และ​มสุขภาพ​ ควา​นั้น​ [ดัง​หาย​ไม่​มาก​ส่วน​ แต่​หาย​ก็​ครั้ง
การ​ไม่มี​โดย​ใด​โรค​สร้าง​ทรง​ อัลลอฮ์ไม่​นั้น​ใน​ไว้​รักษา​การ​ใส่​และ​ยา​สร้าง​: "อัลลอฮ์ทรง​ว่า​ตอบ​!] ท่าน​ไม่​หรือ



ใช้​ควร​ยา​ใช้​ การ​นี้​]" [14] นอกจาก​องค์​พระ​จาก​รักษา​การ​ลลอฮ์ [ขอั​งอ​ขอ​นาม​กล่าว​และ​ยา​ใช้​จง​นั้น​ ดัง​รักษา
ว​แล้​มา​พิสูจน์​ได้​ที่​การ​หลัก​ตาม​และ​วิธี​ถูก​อย่าง

เป็น​นั้น​บาป​จาก​ล้าง​ชําระ​ให้การ​: "ขอ​ว่า​กล่าว​ ท่าน​โรค​จาก​หาย​ที่​ป่วย​ผู้​) เห็น​มซัจญาด (อ.​มาิ​นอ​ท่า​เมื่อ
"[15]​เจ้า​ของ​ปิติ​ปลื้ม​ความ

:​การ​ประ​บาง​รักษา​การ​วิธี
เท่า​อินทผลัม​เพียง​แต่​เลี่ยง​หลีก​) จะ​ป่วย​ที่​ช่วง​ยต์ (ในั​ลบ​ อะฮ์ลุ​เรา​: "พวก​ว่า​) กล่าว​ (อ.​ดิก​มศอ​มาิ​นอ​ท่า
)​ (อ.​ะลี​นอ​ท่า​ที่​ช่วง​ใน​อินทผลัม​กิน​การ​เลี่ยง​หลีก​แนะนําให้​ (ศ็อลฯ) ได้​มัด​ฮัม​มุ​ศาสดา​ท่าน​ เพราะ​.​.​ .​นั้น

"[16]​ป่วย
เกลือ​ เพราะ​ลือ​เก​ด้วย​เจ้า​ของ​อาหาร​มื้อ​จบ​และ​เริ่ม​! จง​อะลี​: "โอ้​ว่า​ (ศ็อลฯ) กล่าว​มัด​ฮัม​มุ​ศาสดา​ท่าน

"[17]​ขาว​ด่าง​โรค​และ​น ​เรื้อ​ โรค​บ้า​โรค​คือ​ที่สุด​น้อย​ตั้งแต่​มี​ที่​โรค​สิบ​เจ็ด​รักษา​เป็นการ
"[18]​ทวาร​ริดสีดวง​รักษา​ช่วย​มัน​ เพราะ​นํ้าเย็น​ด้วย​ล้าง​: "จง​ว่า​ (ศ็อลฯ) กล่าว​มัด​ฮัม​มุ​ศาสดา​ท่าน

"[19]​เพาะ​กระ​ใน​อาหาร​ย่อย​การ​ใน​ช่วย​: "นํ้าเย็น​ว่า​) กล่าว​ (อ.​ดิก​มศอ​มาิ​นอ​ท่า
นํ้าเย็น​ใช้​การ​ และ​บริจาค​, การ​อา​ดุ​ขอ​การ​แต่​ เว้น​โรค​ขับ​ใด​สิ่ง​: "ไม่มี​ว่า​) กล่าว​ม (อ.​าซิ​มก​มาิ​นอ​ท่า

)​"[20](บริบท
"[21]​ใดๆ​โทษ​ไม่มี​ และ​สิ่ง​ทุก​สําหรับ​ประโยชน์​เป็น​แล้ว​ต้ม​: "นํ้าที่​ว่า​) กล่าว​ฎอ (อ.ิ​มร​มาิ​นอ​ท่า

จึง​ ท่าน​ไข้​มี​ท่าน​ว่า​พบ​) และ​.​(อ​น ​นี​อฺมิุ​ลม​รุ​มี​อา​ท่าน​เยี่ยม​ (ศ็อลฯ) เข้า​มัด​ฮัม​มุ​ศาสดา​ ท่าน​หนึ่ง​วัน
][22]​พรุน​ลูก​คล้าย​ไม้​ด [ผลุ​สน​ผล​บประทานั​นร​แนะนําให้ท่า

"[23]​นํ้าเย็น​และ​เลต​โอ​ไว​ดอก​นํ้ามัน​ด้วย​ไข้​ของ​ร้อน​ความ​บรรเทา​: "จง​ว่า​) กล่าว​.​(อ​น ​นี​อฺมิุ​ลม​รุี​อม​ท่าน
แอ​กิน​การ​และ​ตัว​บน​ลง​นํ้าเย็น​ราด​การ​ด้วย​ไข้​ยต์รักษาั​ลบ​ะฮ์ลุ​วอ​ชา​เรา​: "พวก​ว่า​) กล่าว​ (อ.​ดิก​มศอ​มาิ​นอ​ท่า

เย็น​ภายใน​ ทําให้​กาย​ร่าง​ใน​ร้อน​ความ​ดับ​มัน​ปเปิ้ล เพราะ​แอ​กิน​: "จง​ว่า​กล่าว​ยัง​" [24] ท่าน​นั้น​ปเปิ้ลเท่า
ตอน​ใน​นํ้า ดื่ม​ใน​ละลาย​แล้ว​นํ้าตาล​บด​ ให้​ไข้​รักษา​การ​: "สําหรับ​ว่า​กล่าว​ยัง​ท่าน​" [25] และ​ไข้​ขจัด​ และ​ลง

"[27]​ได้​ไข้​ขจัด​ช่วย​ผม​หวี​: "การ​ว่า​เติม​เพิ่ม​กล่าว​ยัง​"[26] และ​เย็น​ตอน​และ​ว่าง​ท้อง​เช้า
) ที่​หวาน​ฮ์ (ขนม​ฟาลูเดาะ​ทาน​ประ​รับ​การ​คือ​ไข้ป่า​สําหรับ​ที่สุด​ดี​ที่​: "สิ่ง​ว่า​) กล่าว​ (อ.​ดี​มฮา​มาิ​นอ​ท่า

"[28]​มัน​นอกจาก​อะไร​กิน​อย่า​นั้น​วัน​ใน​ๆ และ​เยอะ​หญ้าฝรั่น​ใส่​และ​นํ้าผึ้ง​ทําด้วย
ทําให้​ อาจ​โลหิต​ดัน​ความ​ความ​ เพราะ​ขึ้น​เพิ่ม​โลหิต​ดัน​ความ​ญามัตเมื่อ​ทําฮิ​ จง​ว่า​ลลอฮ(ศ)กล่าว​ลุ​ซู​รอ

ต[29]​วิ​ชี​ถึงแก่
[30]​แรง​แข็ง​ปัญญา​ทําให้​ และ​กาย​ร่าง​ของ​ดี​ที่​สุขภาพ​แห่ง​ ปัจจัย​ญามัต คือ​ ฮิ​ว่า​)กล่าว​น(อ.​นี​อฺมีุ​ลม​รุี​อม

สวน​ยา​ใช้​ฮ์, การ​หิญามะ​มีด​ใช้​: การ​อย่าง​สาม​มี​อาหรับ​ชาว​ของ​รักษา​การ​: "วิธี​ว่า​) กล่าว​ร (อ.ิ​มบาก​มาิ​นอ​ท่า
"[31]​ท้าย​สุด​เลือก​ทาง​เป็น​รักษา​การ​ใน​ร้อน​ความ​ใช้​การ​ และ​ทวาร

ใช้​ฮ์ (การ​ฮ์, นูเราะ​, หิญามะ​จมูก​เข้า​ยา​หยด​: การ​คือ​อย่าง​สี่​มี​รักษา​: "การ​ว่า​) กล่าว​ (อ.​ดิก​มศอ​มาิ​นอ​ท่า
ฮ์, การ​หิญามะ​คือ​ที่สุด​ดี​ที่​รักษา​ "การ​ว่า​กล่าว​ยัง​"[32] และ​ทวาร​สวน​ยา​ใช้​การ​) และ​ขน​กําจัด​แว็กซ์สําหรับ
นบ​บรรดา​ของ​รักษา​การ​วิธี​ใน​: "หนึ่ง​ว่า​กล่าว​ยัง​ท่าน​" [33] และ​ทวาร​สวน​ยา​ใช้​การ​นํ้า และ​อาบ​, การ​จมูก​ใน​ยา​หยด

[34]​จมูก​ใน​ยา​หยด​การ​ฮ์ และ​ฮ์, นูเราะ​หิญามะ​คือี
[35]​กาย​ร่าง​ใน​ร้อน​ความ​ดับ​ช่วย​ จะ​ชื่น​ชุ่ม​นุ่ม​ความ​มี​ที่​สด​แพร์​ ลูก​ว่า​)กล่าว​ม(อ.​าซิ​มก​อิมา



ถึง​ฮ์ด์ หมาย​ชชะั​(อ​บิน​อังกา​ประทาน​รับ​ จง​หนาว​ฤดู​ตลอด​หวัด​เป็น​ต้องการ​ไม่​ผู้​ หาก​ว่า​)กล่าว​ฏอ(อ.ิ​มร​อิมา
คํา[36]​สาม​ละ​)วัน​ผึ้ง​รวง​พร้อม​นํ้าผึ้ง

จริง​แท้​ เพราะ​นม​กับ​คู่​เนื้อ​ประทาน​รับ​ จง​แอ​อ่อน​รู้สึก​มุสลิม​ที่​ใด​ เมื่อ​ว่า​) กล่าว​น(อ.​นี​อฺมีุ​ลม​รุี​อม
[37]​นี้​สิ่ง​สอง​ทั้ง​ใน​แรง​แข็ง​ความ​เกิด​ทําให้​การ​แห่ง​ปัจจัย​ใส่​อัลลอฮทรง

ทําให้​ และ​หอม​ ปาก​ใส​สด​ดู​ใบหน้า​ ทําให้​เหงื่อ​ของ​เหม็น​กลิ่น​ขจัด​ช่วย​นน่า​เฮ​: "ใบ​ว่า​) กล่าว​.​(อ​ดิก​มศอ​อิมา
"[38]​งาม​งด​บุตร

: ​ห้าม​ต้อง​สิ่ง​ด้วย​รักษา​การ​เลี่ยง​หลีก​การ
กล่าว​ยัง​" [39] และ​บริสุทธิ์​ไม่​ที่​สิ่ง​ด้วย​รักษา​การ​เลี่ยง​หลีก​: "จง​ว่า​ (ศ็อลฯ) กล่าว​มัด​ฮัม​มุ​ศาสดา​ท่าน
​เอง​ตัว​รักษา​ จง​โรค​ทุก​สําหรับ​ยา​กําหนด​ได้​ และ​มา​รักษา​การ​และ​โรค​ประทาน​ได้​เกียรติ​ "อัลลอฮ์ผู้ทรง​ว่า​อีก

"[40]​รักษา​การ​ใน​ห้าม​ต้อง​สิ่ง​ใช้​อย่า​จง​แต่
เหล้า​ใช้​ สามารถ​ว่า​ถาม​คน​มี​เมื่อ​" และ​ห้าม​ต้อง​ที่​สิ่ง​ใน​รักษา​การ​: "ไม่มี​ว่า​) กล่าว​ (อ.​ดิก​มศอ​มาิ​นอ​ท่า

"[41]​ห้าม​ต้อง​ที่​สิ่ง​ด้วย​รักษา​การ​ขอ​จะ​ใด​ผู้​ที่​สมควร​: "ไม่​ว่า​ตอบ​ ท่าน​ไม่​หรือ​ได้​รักษา​การ​ใน​องุ่น
ไม่​อัลลอฮ์! ข้า​ต่อ​สาบาน​: "ขอ​ว่า​ตอบ​ ท่าน​องุ่น​เหล้า​ด้วย​ผสม​ที่​ยา​กับ​) เกี่ยว​ (อ.​ดิก​มศอ​มาิ​นอ​ท่า​ถาม​ผู้​มี

​ แต่​หมู​เนื้อ​หรือ​หมู​มัน​ไข​เท่ากับ​เทียบ​มัน​ เพราะ​รักษา​มัน​ใช้​จะ​ที่​อะไร​ประสา​ นับ​มัน​ที่​ไป​มอง​จะ​แม้แต่​ชอบ
"[42]​เอง​ตัว​รักษา​มัน​ใช้​ก็​คน​] บาง​ดาย​เสีย​[น่า

บท​ตัว
دَقَة کِتْمَانُ الْمَرضَِ ( الدعوات ، ص164 ) ، أرَْبَعٌ مِنْ کُنُوزِ الْجَنةِ : . . . کِتمانُ ةِ : کِتْمان الص1]] أرَْبَعَةٌ مِنْ کُنُوزِ الْجَن

المُصیبة کِتْمَانُ الْوَجَعِ ( مستدرک الوسائل ، ج2 ، ص67 ) .
[2] امْشِ بدَِائکَِ مَا مَشَی بکَِ ( نهج البلاغة ، حکمت 27 ) .

َهُ ( کاب الخصال ، ص620؛ تحف العقول ، ص110 ) . ی یَغْلبَِ مَرضَُهُ صِح[3] لا یَتدََاوَی الْمُسْلمُِ حَت
مَامِلَ ، فَإِنهَا أمََانٌ مِنَ الْبَرصَِ . . . ( کاب الخصال ، ص210 ) . کْرهَُوا الدَ [4] لا

[5] کَانَ رسَُولُ اللهِ  ( صلی الله علیه وآله وسلم ) لا یَتدََاوَیٰ مِنَ الزکَامِ وَ یَقُولُ مَا مِنْ أحََدٍ إلاِ وَ بهِِ عِرْقٌ مِنَ الْجُذَامِ
فَإِذَا أصََابَهُ الزکَامُ قَمَعَهُ ( الکافی ، ج8 ، ص382 )

اءَ ( الکافی ، ج6 ، ص382 ) وَاءَ مَا احْتمََلَ بَدَنکَُ الد نبِِ الدَْ[6].. . . وَ اج
ُهُ عَلَی سُقْمِهِ فَیُعَالجُِ بشَِیْ ءٍ فَمَاتَ فَأنَاَ إلَِی اللهِ مِنْهُ بَرِیءٌ ( کاب الخصال ، ص26 ) [7] مَنْ ظَهَرتَْ صِح

ا یُحَْاجُ إلَِیْهِ ( الکافی ، عَم ِجُ دَاءً وَ لَیْسَ شَیْ ءٌ فِی الْبَدَنِ أنَْفَعَ مِنْ إمِْسَاکِ الْیَدِ إلا َهُ َوَ هُو ِ[8] لَیْسَ مِنْ دَوَاءٍ إلا
ج8 ، ص273

[9] لا َنْفَعُ الْحِمْیَةُ لمَِرِیضٍ بَعْدَ سَبْعَةِ أیَامٍ ( الکافی ، ج8 ، ص291 ) .
[10] تدََاوَوْا ، فَإِن اللهَ عَز وَ جَل لَمْ یُنْزلِْ دَاءً إلاِ وَ أنَْزلََ لَهُ شِفَاءً ( مکارم الأخلاق ، ص362 ) .

[11] مَنْ کَتمََ الأْطَِباءَ مَرضََهُ خَانَ بَدَنهَُ ( غرر الحکم ، ص484 ) .
دَقَةِ وَ کِتْمَانُ ةِ : کِتْمَانُ الْفَاقَةِ وَ کِتْمَانُ الص( صلی الله علیه وآله وسلم ) : أرَْبَعٌ مِنْ کُنُوزِ الْجَن  یِ[12] قَالَ الن

الْمُصِیبَةِ وَ کِتْمَانُ الْوَجَعِ ( الدعوات ، ص164؛ مستدرک الوسائل ، ج2 ، ص68 )
[13] إنِ نبَیِّاً مِنَ الأْنَْبیَِاءِ مَرضَِ ، فَقَالَ : لا أتَدََاوَی حَتی یَکُونَ الذِی أمَْرضََنیِ هُوَ الذِی یَشْفِینیِ ، فَأوَْحَی اللهُ إلَِیْهِ : لا

فَاءَ مِنی ( مکارم الأخلاق ، ص362؛ وسائل الشیعة ، ج2 ، ص409 ) الش تدََاوَی ، فَإِنَ یأشَْفِیکَ حَت



وَاءَ وَ ربُمَا قُِلَ وَ ربُمَا سَلمَِ مِنْهُ وَ مَا یَسْلَمُ أکَْثرَُ قَالَ : جُلِ یَشْربَُ الد[14] سَألَْتُ أبََاعَبْدِاللهِ  ( علیه السلام ) عَنِ الر
فَاءَ وَ مَا خَلَقَ اللهُ دَاءً إلاِّ وَ جَعَلَ لَهُ دَوَاءً ، فَاشْربَْ وَ سَم اللهَ وَاءَ وَ أنَْزلََ الش فَقَال  ( علیه السلام ) : أنَْزلََ اللهُ الد

تعََالَی ( وسائل الشیعة ، ج25 ، ص223 ) .
نوُبِ ( عون اخبار الرضا  ( علیه السلام ) ، ج2 ، هُورُ مِنَ الذیکَ الطهَنُ : َةِ قَال[15] إذَِا رأَیَ الْمَرِیضَ قَدْ بَـرأََ مِنَ الْعِل

ص45 ) .
[16] لَکِنا أهَْلُ بَیْتٍ لا نحَْتَِی إلاِ مِنَ التمْرِ . . . قَالَ : لأِنَ نَِی اللهِ حََی عَلیِّاً  ( علیه السلام ) مِنْهُ فِی مَرضَِهِ (

الکافی ، ج8 ، ص291 )
! ابْدَأْ باِلْمِلْحِ وَ اخْتمِْ بهِِ ، فَإِن الْمِلْحَ شِفَاءٌ مِنْ سَبْعِنَ دَاءً أذََلهَا الْجُنُونُ وَ الْجُذَامُ وَ الْبَرَصُ ( تحف ِ[17] یَا عَلی

العقول ، ص12 ) ؛ مقصود از ان نمک ، نمک معدنی و اصلی و بدون مواد آسیب زاست .
ةٌ للِْبَواسِرِ ( الجامع الصغر ، ج1 ، ص153 ) . هُ مَصَحنْجُوا بالماءِ الباردِِ ، فإنَْ[18] اس

[19] الْمَاءُ الْبَاردُِ . . . یُذِیبُ الطعَامَ فِی الْمَعِدَةِ . . . ( مکارم الأخلاق ، ص156 ) .
دَقَةُ وَ الْمَاءُ الْبَاردُِ ( مستدرک الوسائل ، ج2 ، ص98 ) . عَاءُ وَ الص الد ِ[20] لا یَذْهَبُ باِلأْدَْوَاءِ إلا

[21] الْمَاءُ الْمَغْلیِ یَنْفَعُ مِنْ کُل شَیْ ءٍ وَ لا یَضُر مِنْ شَیْ ءٍ ( مکارم الأخلاق ، ص157 )
[22]  . دَخَلَ رسَُولُ اللهِ  ( صلی الله علیه وآله وسلم ) عَلَی أمرالمؤمنن  ( علیه السلام ) وَ هُوَ مَحْمُومٌ ، فَأمََرهَُ أنَْ

یَأْکُلَ الْغُبَْراَءَ ( الدعوات ، ص157 )
ی باِلْبَنَفْسَجِ وَ الْمَاءِ الْبَاردِِ ( تحف العقول ، ص110 ) ُالْح [23] اکْسِروُا حَر

ِا أهَْلُ بَیْتٍ لا نتَدََاوَی إلاِی ، قَالَ  ( علیه السلام ) : إن ُی عَبْدِاللهِ  ( علیه السلام ) قَالَ : ذُکِرَ لَهُ الْحَِ[24] عَنْ أ
احِ ( الکافی ، ج6 ، ص356 ) فعَلَیْنَا وَ أکَْلِ الت إِِفَاضَةِ الْمَاءِ الْبَاردِِ یُصَب

ی . . . ( المحاسن ، ص551 ) ُدُ الْجَوْفَ وَ یَذْهَبُ باِلْحهُ یُطْفِئُ الْحَراَرةََ وَ یُبَراحَ ، فَإِن ف[25]  کُلِ الت
کرَ ثمُ امْخُضْهُ باِلْمَاءِ وَ اشْربَْهُ عَلَی الرقِ وَ عِنْدَ الْمَسَاءِ . . . ( الکافی ، ج8 ، ص265 ) . [26] اسْحَقِ الس

ی . . . ( الکافی ، ج6 ، ص488 ) ُأْسِ یَذْهَبُ باِلْوَبَاءِ . قَالَ : قُلْتُ : وَ مَا الْوَبَاءُ؟ قَالَ : الْح[27] وَ الْمَشْطُ للِر
ی الربْعِ أنَْ یُؤْکَلَ فِی َوْمِهَا الْفَالُوذَجُ الْمَعْمُولُ باِلْعَسَلِ وَ یُکْثرُِ زعَْفَراَنهَُ وَ لا یُؤْکَلُ فِی َوْمِهَا ُِرُ الأْشَْیَاءِ لحَْ[28] خ

غَْرُهُ ( بحار الأنوار ، ج59 ، ص100 )
مَ ربُمَا تبََغَ بصَِاحِبهِِ فَیقُْلُهُ (مستدرك الوسائل، ج13، ص80) الد مُ، فَإِن [29] احْتجَِمُوا إذَِا هَاجَ بكُِمُ الد

[30] الْحِجَامَةُ تصُِح الْبَدَنَ وَ تشَُد الْعَقْلَ (تحف العقول، ص100).
وَاءِ الْكَى (وسائل الشیعة، ج25، ص226). امِ وَ الْحُقْنَةِ وَ آخِرُ الد ةٍ: شَرْطَةِ الْحَجَلاَ الْعَربَِ فِى [31] طِب

عُوطُ وَ الْحِجَامَةُ وَ النورةَُ وَ الْحُقْنَةُ ( الکافی ، ج8 ، ص192 ) ، خَْرُ مَا تدََاوَیْتمُْ بهِِ الْحِجَامَةُ وَ وَاءُ أرَْبَعَةٌ : الس [32] الد
امُ وَ الْحُقْنَةُ ( وسائل الشیعة ، ج25 ، ص225 ) السّعُوطُ وَ الْحَم

[33] مِنْ دَوَاءِ الأْنَْبیَِاءِ الْحِجَامَةُ وَ النورةَُ وَ السّعُوطُ ( مستدرک الوسائل ، ج1 ، ص387 )
[34] همان

اصَ الطرِی یُطْفِئُ الْحَراَرةََ . . . ( الکافی ، ج6 ، ص359 ) الإِج ِ[35] إن
هْدِ ( بحار الأنوار ، ج59 ، ص322 ) لاثَ لُقَمٍ مِنَ الشَ ٍوْمَ اءِ فَلْیَأْکُلْ کُلَ امِ الشَةَ أی کَامِ مُد[36] وَ مَنْ أرَاَدَ ردَْعَ الز

ةَ فِهِمَا ( تحف العقول ، ص107 ) اللهَ جَعَلَ الْقُو بَنِ ، فَإِنحْمَ باِلل[37] إذَِا ضَعُفَ الْمُسْلمُِ فَلْیَأْکُلِ الل
نُ الْوَلَدَ (الفقیه، ج1، ص119). كْهَةَ وَ یحَسزِیدُ فِى مَاءِ الْوَجْهِ وَ یطَیبُ الن َهَكِ و اءُ یذْهَبُ باِلس[38] الْحِن



وَاءِ الْخَبیِثِ أنَْ یُتدََاوَی بهِِ ( طب الأئمة  ( علهم السلام ی رسَُولُ اللهِ  ( صلی الله علیه وآله وسلم ) عَنِ الدََ[39] ن
) ، ص62 ) .

[40] لَیْسَ فِی حَراَمٍ شِفَاءٌ ( الکافی ، ج8 ، ص193 )
وَاءِ ، فَقَالَ : لا ، لَیْسَ یَنْبَغِی بیِذِ یُجْعَلُ فِی الدهُ سَألََ أبََا عَبْدِاللهِ  ( علیه السلام ) عَنِ النَ[41] عَنْ قَائدِِ بْنِ طَلْحَةَ ، أن

لأِحََدٍ أنَْ یَسْتشَْفِیَ باِلْحَراَمِ ( الکافی ، ج6 ، ص414 )
[42] عَنِ الْحَلَِی قَالَ : سَألَْتُ أبََا عَبْدِاللهِ  ( علیه السلام ) عَنْ دَوَاءٍ عُجِنَ باِلْخَمْرِ ، فَقَالَ : لا وَ اللهِ ، مَا أحُِب أنَْ أنَْظُرَ
إلَِیْهِ ، فَکَیْفَ أتَدََاوَی بهِِ ، إنِهُ بمَِنْزلَِةِ شَحْمِ الْخِنْزِرِ أوَْ لَحْمِ الْخِنْزِرِ وَ إنِ أنُاَساً لَیَتدََاوَوْنَ بهِِ ( الکافی ، ج6 ، ص414 )

 


