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มนุษย์​เรา​จะ​ต้อง​ดี​กว่า​สิ่ง​ถูก​สร้าง​ทั้ง​หมด​ !!

 

    มนุษย์​” คือ​ สิ่ง​ถูก​สร้าง​ที่​ดี​ที่สุด​ของ​พระ​ผู้​เป็น​เจ้า​ผู้ทรง​สูง​ส่ง​ จึง​ควร​ที่​จะ​ดี​ที่สุด​ใน​ทุก​ๆ ด้าน​
การ​แสวงหา​ความ​ดี​สูงสุด​ดัง​กล่าว​นี้​เป็น​สิ่ง​ที่​ดี​งาม​มาก​ แต่​จําเป็น​ที่​จะ​ต้อง​รับ​รู้​ว่า​เรา​ควร​จะ

กระทําอย่าง​ไร​ ถึง​เรา​จะ​เป็น​คน​ดี​ที่สุด​ตล​อด​ไป

 

       ใน​ช่วง​ที่​พระ​ผู้​เป็น​เจ้า​ทรง​สร้าง​มนุษย์​ขึ้น​มา​นั้น​ พ​ระ​องค์​ทรง​เรียก​ตัวพระ​องค์​เอง​ว่า

ผู้​สร้าง​ที่​ดี​ที่​สุด​” และ​ทรง​ยกย่อง​ตัวพระ​องค์​เอง​ โดย​ตรัส​ว่า“ [أحَْسَنُ الْخالقِِْن]

 

فَتبََاركََ اللهُ أحَْسَنُ الْخَالقِِنَ
 

“ด​ังนั้น​อัลลอฮ์ทรง​จําเริญ​ยิ่ง​ ผู้ทรง​เลอ​เลิศ​ที่สุด​ของ​บรรดา​ผู้​สร้าง​” (1)



 

       พระองค์​ทรง​สร้าง​มนุษย์​ขึ้น​มา​ใน​รูป​ทรง​ที่​ดี​ที่​สุด​ สวยงาม​ที่สุด​และ​สมส่วน​ที่​สุด​ โดยที่​พระองค์​ทรง
ตรัส​ว่า

 

نْسَانَ فِيْ أحَْسَنِ َقْوِیْمٍ لَقَدْ خَلَقْنَا الإِْ
 

“โดย​แน่นอน​เรา​ได้​สร้าง​มนุษย์​ขึ้น​มา​ใน​รูป​ร่าง​ที่​สวยงาม​สมส่วน​ที่​สุด​” (2)

 

       เป้า​หมาย​ของ​พระ​องค์​ จาก​การ​สร้าง​ชีวิต​และ​ความ​ตาย​นั้น​ พ​ระ​องค์​ทรง​แนะนําให้​เรา​รู้​ว่า​ เพื่อ​ที่
พระองค์​จะ​ทรง​ประจักษ์​ถึง​ผู้​ที่​มี​การก​ระ​ทํา (อะมั้ล) ที่​ดี​ที่สุด​และ​สวยงาม​ที่​สุด​ โดยที่​พระองค์​ได้​ทรง

ตรัส​ว่า

 

الذِی خَلَقَ الْمَوْتَ وَالْحَیَاةَ لیَِبْلُوَكُمْ أیَكُمْ أحَْسَنُ عَمَلاً وَهُوَ الْعَزِزُ
الْغَفُورُ

 

“พระ​ผู้ทรง​สร้าง​ความ​ตาย​และ​การ​มี​ชี​วิ​ต เพื่อ​พระองค์​จะ​ทรง​ทดสอบ​พวก​เจ้า​ว่า​ ผู้​ใด​บ้าง​ใน​หมู่​พวก​เจ้า​ที่​มี
การก​ระ​ทํา (อะมั้ล) ที่​ดี​ที่​สุด​ และ​พระองค์​เป็น​ผู้ทรง​อํานา​จ ผู้ทรง​ให้​อภัย​เส​มอ​” (3)

 

      ดัง​นั้น​เรา​กําลัง​ดําเนิน​ชีวิต​อยู่​ใน​โลก​ที่​ถูก​สร้าง​ขึ้น​มา​เพื่อ​สิ่ง​ที่​ดี​ที่สุด​ทั้ง​หลาย​ และ​ตาม

สํานวน​แล้ว​เรียก​ว่า​ บน​พื้น​ฐาน​ของ​ «نظَِامُ الاحَْسَن» “ระบบ​ที่​ดี​ที่​สุด​” และ​พระองค์​ทรง​ทําให้​เรา

เข้าใจ​ว่า​ เรา​จะ​ต้อง​พยายาม​ทําให้​ทุก​สิ่งของ​เรา​เป็น​สิ่ง​ที่​ดี​งาม​ให้​มาก​ที่​สุด​ (แต่​คําว่า​ “ด​ีที่​สุด​”  ใน
ที่​นี้​มิได้​หมาย​ถึง​ การ​แสวง​ความ​หรูหรา​ ควา​มเลิศ​หรู​และ​ความ​ฉาบฉวย​ใน​ชีวิต​แบบ​วัตถุ​นิ​ยม​ มนุษย์​สามารถ​มี

ชีวิต​แบบ​เรียบ​ง่าย​ที่​สุด​ แต่​ใน​ขณะ​เดียวกัน​ก็​เป็น​ชีวิต​ที่​ดี​ที่สุด​ได้​) กล่าว​คือ​ ควา​มพยายาม​ของ​เรา​จะ



ต้อง​วาง​อยู่​บน​สิ่ง​เหล่า​นี้​ที่​ว่า

 

       (ก) อาหาร​ของ​เรา​จะ​ต้อง​เป็น​สิ่ง​ที่​สะอาด​ที่​สุด​ อัศฮา​บุ​ลกะ​ฮ์ฟี่​ (ชาว​ถํ้า) ได้​แสวงหา​อาหาร​ที่​สะอาด
ที่​สุด​ ใน​ขณะ​ที่​พวก​เขา​ส่ง​บุคคล​หนึ่ง​ไป​เพื่อ​แสวงหา​อาหาร​ พ​วก​เขา​ได้​กําชับ​สั่ง​เสียว​่า

 

هَا أزَْكَىٰ طَعَامًا َذِهِ إلَِى الْمَدِينَةِ فَلْيَنظُرْ أ فَابْعَثوُا أحََدَكُم بوَِرقِِكُمْ هَٰ
نْهُ كُم برِزِْقٍ مِْفَلْيَأ

 

“ด​ังนั้น​จง​ส่ง​คน​หนึ่ง​ใน​หมู่​พวก​ท่าน​ไป​ใน​เมือง​ พ​ร้อม​ด้วย​เหรียญ​เงิน​นี้​ของ​พวก​ท่า​น ​เพื่อ​เลือก​ดู​อาหาร​ที่
สะอาด​ที่​สุด​ และ​ให้​เขา​ซื้อ​กลับ​มา​ให้​แก่​พวก​ท่าน​” (4)

 

       (ข) คําพูด​ของ​เรา​จะ​ต้อง​เป็น​คําพูด​ที่​ดี​งาม​ที่สุด​ พ​ระ​ผู้​เป็น​เจ้า​ทรง​ตรัส​ว่า

 

وَقُل لعِبَادِی یَقُولُواْ التیِ هِیَ أحَْسَنُ
 

“และ​จง​กล่าว​แก่​ปวง​บ่าว​ของ​ข้า​ให้​พวก​เขา​กล่าว​แต่​คําพูด​ที่​ดี​งาม​ที่​สุด​” (5)

 

      และ​ใน​อีก​โองการ​หนึ่ง​พระองค์​ทรง​ตรัส​ว่า

 

ن دَعَا إلَِى اللهِ وَعَمِلَ صَالحًِا وَقَالَ إنِنیِ مِنَ م وَمَنْ أحَْسَنُ قَوْلاً م
الْمُسْلمِِنَ



 

“และ​ผู้​ใด​เล่า​จะ​มี​คําพูด​ที่​ดี​งาม​ยิ่ง​ไป​กว่า​ผู้​เชิญ​ชวน​ไป​สู่​อัลลอฮ์ และ​เขา​ปฏิบัติ​การ​งาน​ที่​ดี​ และ
กล่าว​ว่า​ แท้จริง​ฉัน​เป็น​คน​หนึ่ง​ใน​บรรดา​ผู้​ที่​สวา​มิ​ภักด​ิ์”

 

(อ​ัลกุ​รอ​านบ​ทฟุ​ศศิ​ลัตโองการ​ที่​ 33)

 

      (ค) ความ​อดทน​ของ​เรา​จะ​ต้อง​เป็น​ความ​อดทน​ที่​ดี​ที่​สุด​ ท่า​นอ​ิมา​มอ​ะลี​ (อ.​) กล่าว​ว่า

 

بْرُ عِنْدَ الْمُصِیبَةِ حَسَنٌ جَمِلٌ وَ أحَْسَنُ مِنْ  بْرُ صَبْراَنِ فَالص الص
بْرُ عِنْدَ مَا حَرمَ اللهُ عَلَیْكَ ذَلكَِ الص

 

“ความ​อดทน​นั้น​มี​สอง​ประ​เภท​ คือ​ความ​อดทน​ต่อ​ความ​ทุกข์​ยาก​ ซึ่ง​เป็น​สิ่ง​ที่​ดี​และ​สวย​งาม​ และ​ที่​ดี​งาม​ยิ่ง​ไป
กว่า​นั้น​ คือ​ความ​อดทน​อด​กลั้น​จาก​สิ่ง​ที่​อัลลอฮ์ทรง​ห้าม​ท่าน​” (6)

 

      (ง) การ​ปฏิบัติ​ที่​ดี​ที่​สุด​ ใน​อัลกุ​รอ​านบ​ทอ​ัลกะ​ฮ์ฟ์ พระ​ผู้​เป็น​เจ้า​ทรง​ตรัส​ว่า

 

هُمْ أحَْسَنُ عَمَلاً َلنَِبْلُوَهُمْ أ
 

“เพื่อ​พระองค์​จะ​ทรง​ทดสอบ​พวก​เจ้า​ว่า​ ผู้​ใด​ใน​หมู่​พวก​เจ้า​เป็น​ผู้​มี​การก​ระ​ทําที่​ดี​ที่​สุด​” (7)

 

       ท่า​นอ​ิมา​มซอ​ดิก​ (อ.​) กล่าว​ว่า​ จุด​ประสงค์​จาก​คําว่า​ “กา​รก​ระ​ทําที่​ดี​ที่​สุด​” มิได้​หมาย​ถึง​ “กา​รก​ระ



ทําที่​มาก​ที่​สุด​” ความ​มาก​ของ​การก​ระ​ทํา (อะมั้ล) ไม่ใช่​สิ่ง​สําคัญ​ ทว่า​ความ​ดี​งาม​ของ​การก​ระ​ทําคือ​สิ่ง​ที่
สําคัญ

 

       คราว​นี้​มี​คําถาม​อีก​ว่า​ “กา​รก​ระ​ทําที่​ดี​งาม​” (อะมั้ลซอ​และ​ห์) นั้น​คือ​อะไร​?  ท่า​นอ​ิมา​มอ​ะลี​ (อ.​) ได้
กล่าว​ว่า

 

الناسُ أبَْنَاءُ مَا یُحْسِنُونَ
 

“ประชาชน​นั้น​ เป็น​ลูก​หลาน​ของ​สิ่ง​ที่​เขา​ได้​กระทําดี​” (8)

 

บาง​ส่วน​จาก​สัญลักษณ์​บ่ง​ชี้​ถึง​การก​ระ​ทําที่​ดี​งาม

 

    การ​เลือก​การก​ระ​ทําที่​ยาก​ลําบาก​ที่​สุด​ : คัมภีร์​อัลกุ​รอ​านได้​แนะนําถึง​บรรดา​ผู้​ศรัทธา​และ​สาวก​กลุ่ม
หนึ่ง​ของ​ท่าน​ศาสดา​ (ซ็อลฯ) โดย​กล่าว​ว่า

 

اتبَعُوهُ فِی سَاعَةِ الْعُسْرةَِ
 

“พวก​เหล่า​นั้น​ปฏิบัติ​ตาม​เขา​ ใน​ช่วง​เวลา​ที่​ยาก​ลําบาก​ที่​สุด​” (9)

 

      ตัวอย่าง​เช่น​ คน​เรา​บาง​ครั้ง​จะ​มี​ความ​รัก​ใน​ผู้​รู้​ (อุ​ละ​มา​อ์) ท่าน​หนึ่ง​ ตราบ​ที่​ยัง​นมาซ​ตาม​หลัง​ท่าน
อยู่​ใน​ที่​ที่​มี​เครื่อง​ปรับ​อา​กา​ศ แต่​หาก​ผู้​รู้​ท่าน​นั้น​ออก​คําสั่ง​ให้​ทําการ​ต่อ​สู้​ (ญิฮา​ด) ความ​รัก​ที่

เคย​มี​ใน​ตัว​ท่าน​ผู้​นั้น​ก็​จะ​หมด​ไป​จาก​เขา​ เนื่องจาก​ไม่​ชอบ​ที่​จะ​เผชิญ​กับ​ความ​ยาก​ลําบาก​และ​ความ​ทุกข์​ยาก​ ใน
ขณะ​ที่​คัมภีร์​อัลกุ​อาน​ได้​กล่าว​ว่า



 

ررَِ وَالْمُجَاهِدُونَ رُ أوُْلیِ الضَْنَ غِیَسْتوَِی الْقَاعِدُونَ مِنَ الْمُؤْمِن لا
لَ اللّهُ الْمُجَاهِدِنَ لِ اللّهِ بأِمَْوَالهِِمْ وَأنَفُسِهِمْ فَضِفِی سَب

بأِمَْوَالهِِمْ وَأنَفُسِهِمْ عَلَی الْقَاعِدِنَ دَرجََةً
 

“บรรดา​ผู้​ศรัทธา​ที่​นั่ง​นิ่ง​เฉย​มิได้​มี​ความ​เดือด​ร้อน​ใดๆ​ และ​บรรดา​ผู้​ที่​ต่อสู้​ใน​ทาง​ขอ​งอ​ัลลอฮ์ ทั้ง
ด้วย​ทรัพย์สิน​ของ​พวก​เขา​และ​ชีวิต​ของ​พวก​เขา​นั้น​ ย่อม​ไม่​เท่า​เทียม​กัน​ อัลลอฮ์ทรง​ประทาน​ฐานันดร​แก่​บรรดา

ผู้​ที่​ต่อสู้​ด้วย​ทรัพย์สิน​ของ​พวก​เขา​และ​ชีวิต​ของ​พวก​เขา​ ให้​เหนือ​กว่า​บรรดา​ผู้​ที่​นั่ง​นิ่ง​เฉย​” (10)

 

      ท่า​นอ​ิมา​มอ​ะลี​ (อ.​) กล่าว​ว่า

 

افَْضَلُ الاعمالِ ما اكَْرهَْتَ نفَْسَكَ عَلَيْهِ
 

“กา​รก​ระ​ทํา (อะมั้ล) ที่​ประเสริฐ​ที่​สุด​ คือ​สิ่ง​ที่​ท่าน​ได้​บังคับ​ตนเอง​ให้​กระทํามัน​” (11)

 

      ท่าน​ศาสดา​มุ​ฮัม​มัด​ (ซ็อลฯ) ได้​กล่าว​ว่า

 

أفَْضَلُ الاعْمَالُ أحَْمَزهَُا
 

“กา​รก​ระ​ทํา (อะมั้ล) ที่​ประเสริฐ​ที่​สุด​ คือ​ สิ่ง​ที่​ยาก​ที่สุด​ของ​มัน​” (12)

 



    การก​ระ​ทําที่​ดี​ คือ​การก​ระ​ทําที่​ตัว​ของ​ผู้​กระทํามอง​ดู​ว่า​มัน​เป็น​สิ่ง​เล็ก​น้อย​ : บาง​ครั้ง​คน​เรา​เมื่อ
กระทําสิ่ง​ๆ หนึ่ง​ เขา​จะ​คิด​ว่า​งาน​ของ​ตนเอง​มี​ความ​สําคัญ​มาก​ การก​ระ​ทําที่​ดี​นั้น​คือ​การก​ระ​ทําที่​มี​ความ

สําคัญ​ แต่​ตัว​ของ​ผู้​กระทําจะ​ต้อง​ไม่​มอง​ว่า​มัน​เป็น​เรื่อง​ที่​สําคัญ​และ​ใหญ่​โต

 

      ท่าน​อา​ยะ​ตุ​ลลอฮ์ อัลอุ​ซม​า บุ​รู​ญัรดี​ ซึ่ง​เป็น​ผู้​รู้​และ​เป็น​มัรเญี๊ยะ​อ์ตัก​ลี​ดที่​ยิ่ง​ใหญ่​ใน​ยุค​สมัย
ของ​ท่า​น ​บรรดา​ผู้​รู้​ (อุ​ละ​มา​อ์) ชั้น​แนว​หน้า​ส่วน​ใหญ่​เป็น​สานุศิษย์​ของ​ท่า​น ​ใน​ช่วง​เวลา​ที่​ท่าน​ใกล้​จะ​เสีย

ชี​วิ​ต ท่าน​ได้​ร้อง​ไห้​ ประชาชน​ได้​กล่าว​กับ​ท่าน​ว่า​ “ท่าน​ร้องไห้​ทําไม​หรือ​” ท่าน​กล่าว​ว่า​ “ฉัน​กําลัง​จะ
กลับ​ไป​พบ​กับ​พระ​ผู้​เป็น​เจ้า​ แต่​ทว่า​มือ​ของ​ฉัน​ยัง​ว่าง​เปล่า​อยู่​เลย​” ประชาชน​ได้​กล่าว​ว่า​ “ท่าน​นั้น​หรือ

มือ​ว่าง​เปล่า​! ใน​ขณะ​ที่​ท่าน​อบรม​ขัดเกลา​ลูก​ศิษย์​อย่าง​เช่น​ (ชะ​ฮีด) มุ​เฏาะฮ์ฮะ​รี​ และ​บรรดา​ผู้​รู้​ (อุ​ละ​มา
อ์) ที่​ยอด​เยี่ยม​ได้​ใช้​ประโยชน์​จาก​ความ​รู้​ของ​ท่า​น ​ท่าน​พิมพ์​หนังสือ​มาก​มาย​ ท่าน​สร้าง​มัสยิด​ใน​กรุง​แฮม

เบิร์ก​”

 

      ท่าน​กล่าว​ว่า​ “สิ่ง​ทั้งหมด​ที่​พวก​ท่าน​กําลัง​พูด​ถึง​นั้น​ ใน​ทัศนะ​ของ​พวก​ท่าน​อาจ​จะ​ดู​เป็น​เรื่อง​สําคัญ​
แต่​ใน​ทัศนะ​ของ​พระ​ผู้​เป็น​เจ้า​นั้น​มัน​ช่าง​เล็ก​น้อย​เหลือ​เกิน​ ตัวอย่าง​เช่น​ เด็ก​ที่​หยอด​เงิน​เหรียญ​ลง​ใน

กระปุก​ออมสิน​ของ​ตน​นั้น​ อาจ​จะ​มอง​ว่า​ตนเอง​มี​เงิน​มาก​ แต่​สําหรับ​พวก​ท่า​น ​หาก​ต้องการ​จะ​ซื้อ​พรม​สัก​ผืน​หนึ่ง
ด้วย​เงิน​นั้น​ มัน​ไม่มี​ค่า​ใดๆ​ เลย​ ดัง​นั้น​หาก​เรา​ต้องการ​ที่​จะ​ให้​อะมั้ล (การก​ระ​ทํา) ของ​เรา​ดี​งาม​ เรา​จะ

ต้อง​มอง​ว่า​มัน​ช่าง​เล็ก​น้อย​เสีย​เหลือ​เกิน​”

 

      สรุป​ก็​คือ​ว่า​ เรา​จําเป็น​ต้อง​วิงวอน​ขอ​ต่อ​พระ​ผู้​เป็น​เจ้า​ให้​มาก​ที่​สุด​ เพื่อ​ให้​พระองค์​ประทาน​ความ
สําเร็จ​ (เตา​ฟีก) แก่​เรา​ ทําให้​อิบา​ดะ​ฮ์ (การ​เคารพ​ภักดี​) และ​การ​ยอม​ตน​เป็น​บ่าว​ต่อ​พระองค์​ของ​พวก​เรา​เป็น

สิ่ง​ที่​ดี​งาม​ที่​สุด

 

     โดย​เฉพาะ​อย่าง​ยิ่ง​ คน​ที่​หลง​ตน​เอง​ และ​มอง​ว่าการ​กระทําความ​ดี​และ​อิบา​ดะ​ฮ์ของ​ตนเอง​เป็น​สิ่ง​ที่​ใหญ่​โต
และ​มี​ความ​สําคัญ​นั้น​ จะ​เป็น​ตัว​ทําลาย​คุณค่า​ของ​การก​ระ​ทําที่​ดี​งาม​ของ​ตน​เอง​ เงื่อนไข​ประการ​หนึ่ง​ของ​ความ
สมบูรณ์​ขอ​งอ​ิบา​ดะ​ฮ์ คือ​การ​ที่​ผู้​กระ​ทําอิบา​ดะ​ฮ์จะ​ต้อง​ไม่​มอง​ว่า​อิบา​ดะ​ฮ์ต่างๆ​ ของ​ตนเอง​นั้น​มากมาย​ใหญ่

โต​ และ​จะ​ต้อง​ไม่​หลง​ตน​เอง

 

      ท่า​นอ​ิมา​มซัจญาด (อ.​) ได้​วิงวอน​ต่อ​พระ​ผู้​เป็น​เจ้า​ใน​ดุ​อา​อ์ “ม​ะกา​ริ​มุ​้ลอัคลา​ก” ไว้​เช่น​นี้​ว่า



 

اللّهّم عَبدْنی لَکَ و لاتفُْسِدْ عبادَتی بالعُجْبِ
 

“โอ้​อัลลอฮ์ โปรด​ประทาน​ความ​สําเร็จ​ใน​การ​เคารพ​ภักดี​ต่อ​พระองค์​แก่​ข้า​พระ​องค์​ และ​อย่า​ทําลา​ยอ​ิบา​ดะ​ฮ์
(การ​เคารพ​ภักดี​) ของ​ข้า​พระ​องค์​ ด้วย​ความ​หลง​ลําพอง​ตน”
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