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จิต​) และ​ภาพ​ (กาย​วัตถุ​ด้าน​ใน​ ทั้ง​มนุษย์​ของ​อยู่​ดํารง​การ​ใน​มากมาย​ผล​ส่ง​จะ​ และ​ต่างๆ​มิติ​มี​นั้น​อด​ถือศีล​การ
ตาม​ปฏิบัติ​, การ​ตน​สํารวม​, ความ​รง​ยําเก​ (ความ​วา"​ "ตัก​ฝน​ฝึก​การ​คือ​อด​ถือศีล​ การ​แล้ว​จริง​เป็น​ความ​ ใน​วิญญาณ

จะ​มนุษย์​ที่​เต็ม​เดือน​หนึ่ง​เวลา​ระยะ​) ตลอด​เจ้า​พระ​ ของ​ต่างๆ​ห้าม​ข้อ​จาก​เลี่ยง​หลีก​การ​และ​ใช้​คําสั่ง
ช่วง​ใน​ว่า​ที่​ เพื่อ​เจ้า​เป็น​ผู้​พระ​ล) ของ​ล้า​ (ฮะ​บัญญัติ​ศาสน​ตาม​อนุมัติ​เป็น​ที่​สิ่ง​แม้แต่​เว้น​งด​ทําการ

เป็น​ผู้​พระ​ ของ​ต) ต่างๆ​มา​ฮัรร่อ​ (มุ​ห้าม​ข้อ​จาก​ตน​ยับยั้ง​สามารถ​จะ​ฎอน) เขา​รอม​เดือน​ไม่ใช่​ (ที่​ติ​ปก​วัน
 (ความ​วา​ตัก​ฝึกฝน​การ​ คือ​อด​ถือศีล​การ​ของ​ที่สุด​สําคัญ​ที่​ประโยชน์​คุณ​เอง​นี้​เหตุ​ ด้วย​ดาย​ง่าย​อย่าง​ได้​เจ้า

ญญาณ​วิ​จิต​ของ​แรง​แข็ง​ความ​ และ​รม​ธร​) คุณ​รง​ยําเก

 

และ​รู้​รับ​จะ​อด​ถือศีล​ผู้​ โดยที่​สังคม​ทาง​ด้าน​กับ​ เกี่ยวข้อง​นั้น​อด​ถือศีล​การ​ของ​หนึ่ง​มิติ​อีก​แต่       
​ว่า​ได้​อ้าง​จะ​ที่​สามารถ​ใคร​ไม่มี​จึง​เอง​นี้​เหตุ​ ด้วย​สังคม​ของ​ขัดสน​คน​และ​ยากจน​ผู้​บรรดา​ของ​สภาพ​ถึง​เข้าใจ
ทั้งนี้​ฎอน ​รอม​เดือน​ใน​เดือน​หนึ่ง​อด​ถือศีล​การ​แทน​เต็ม​เดือน​หนึ่ง​เวลา​เป็น​ยากจน​คน​เหลือ​ช่วย​ทําการ​จะ​ผม

ทดแทน​จะ​ที่​สามารถ​ไม่​ก็​ญ แต่​ริ​เส​สรร​ยกย่อง​น่า​และ​งาม​ดี​ที่​สิ่ง​เป็น​กล่าว​ทําดัง​ระ​การก​ แม้​ว่า​เนื่องจาก
: ​ว่า​ เพราะ​ได้​อด​ถือศีล​การ

 

ช่วง​ใน​ที่​เช่น​ ดัง​เอง​ตน​ของ​จิตใจ​ควบคุม​การ​ฝึกฝน​การ​ คือ​นั้น​ๆ ด้าน​หลาย​ใน​อด​ถือศีล​ : การ​แรก​ประการ       
: ​ว่า​ตรัส​ทรง​ได้​สูงส่ง​ผู้ทรง​เจ้า​เป็น​ผู้​ระ​ พ​อด​ถือศีล​การ​ของ​บทบัญญัติ​กับ​เกี่ยว​ที่​โองการ​ของ​ต้น​เริ่ม

 

يَامُ كَمَا كُتبَِ عَلَى الذِنَ مِنْ قَبْلكُِمْ لَعَلكُمْ نَ آمَنُوا كُتبَِ عَلَيْكُمْ الصِذهَا ال َيَا أ
َقُونَ

ได้​ที่​กับ​เดียว​ เช่น​เจ้า​พวก​เหนือ​บังคับ​หน้าที่​เป็น​ให้​กําหนด​ถูก​อด​ถือศีล​ การ​เอ๋ย​ศรัทธา​ผู้​บรรดา​โอ้“
”​รง​ยําเก​ความ​มี​ได้​จะ​เจ้า​พวก​ว่า​ เพื่อ​เจ้า​พวก​หน้า​ก่อน​บุคคล​บรรดา​เหนือ​บังคับ​หน้าที่​เป็น​ให้​กําหนด​ถูก



((1

 

: ​ว่า​ (ซ็อลฯ) กล่าว​มัด​ฮัม​มุ​ศาสดา​ ท่าน​กาย​ร่าง​สุขภาพ​ต่อ​ประโยชน์​เป็น​อด​ถือศีล​ : การ​สอง​ที่​ประการ      

 

وا    صُومُوا تصَِح

("  (2์​บูรณ​สม​ที่​สุขภาพ​มี​จะ​ท่าน​พวก​ แล้ว​เถิด​อด​ถือศีล​จง​หลาย​ทั้ง​ท่าน"  

   

อด​ถือศีล​การ​จาก​รับ​ได้​ที่​ยากจน​คน​ของ​สภาพ​ถึง​เข้าใจ​ความ​และ​อด​ถือศีล​การ​ใน​อยู่​มี​ที่​ : ผล​สาม​ที่​ประการ  
ความ​กับ​สัมผัส​และ​หิวโหย​ผู้​เป็น​เอง​มนุษย์​ตัว​ที่​เวลา​ช่วง​ ใน​ทําอื่นๆ​ระ​การก​จาก​รับ​ได้​สามารถ​ไม่​ จะ​นั้น

ดี​ได้​สังคม​ของ​หิวโหย​ผู้​บรรดา​และ​ยากจน​คน​ของ​สภาพ​ถึง​เข้าใจ​และ​รู้​รับ​สามารถ​จะ​ เขา​นั้น​แท้จริง​อย่าง​หิวโหย
ขึ้น​ยิ่ง​มาก​นั้น​เหล่า​บุคคล​แก่​เหลือ​ช่วย​ความ​ให้​จะ​ที่​กระตือรือร้น​จะ​เขา​พวก​ และ​กว่า

 

: ​ว่า​) ตอบ​ม (อ.​มาิ​นอ​ ท่า​อด​ถือศีล​การ​บัญญัติ​การ​ของ​เหตุผล​กับ​) เกี่ยว​ (อ.​ดิก​มซอ​มาิ​นอ​ท่า​ถาม​ผู้​มี      

 

انما فرض الله الصيام ليستوي به الغني والفقر و ذلك انّ الغني لم يكن
ليجد مسّ الجوع فرحم الفقر، و انّ الغني كلما اراد شيئا قدر عليه، فاراد

الله

تعالي ان يستوي بن خلقه، و ان يذق الغني مسّ الجوع والالم، لرق علي
الضعيف و رحم الجائع

 

​จน​คน​และ​คนรวย​ระหว่าง​กัน​เทียม​เท่า​ความ​เกิด​ให้​จะ​ที่​เพื่อ​ ก็​อด​ถือศีล​กําหนดการ​ทรง​อัลลอฮ์ได้​จริง​แท้“
เขา​เมื่อ​ คนรวย​จน​คน​สงสาร​เมตตา​รู้สึก​จะ​เขา​นั้น​ ดัง​โหย​หิว​ความ​กับ​สัมผัส​เคย​ไม่​คนรวย​ว่า​เพราะ​เป็น​นั้น
เท่า​ความ​เกิด​ให้​จะ​ที่​ประสงค์​ทรง​เจ้า​เป็น​ผู้​พระ​นี้​เหตุ​ ด้วย​นั้น​สิ่ง​ใน​รับ​ได้​จะ​ก็​เขา​ใด​สิ่ง​ต้องการ



เจ็บ​ความ​และ​หิวโหย​ความ​รส​ลิ้ม​ได้​คนรวย​ให้​เพื่อ​) และ​ (มนุษย์​องค์​พระ​ของ​สร้าง​ถูก​สิ่ง​ระหว่าง​ใน​กัน​เทียม
(” (3​โหย​หิว​ที่​คน​ต่อ​เมตตา​ และ​แอ​อ่อน​ที่​คน​สงสาร​ได้​จะ​เขา​ เพื่อ​ปวด

 

 

: ​อิง​อ้าง​แหล่ง

 

 "ศีลอด​เรื่อง​บทความ​ ใน​นี้​ประเด็น​กับ​เกี่ยว​เติม​เพิ่ม​ะเอียด​ยล​ 183 ; ดูรา​ที่​ฮ์ โองการ​เราะ​ากอ​อัลบ​บท (1)
ค์​ลิง​" จาก​มนุษย์​ของ​วิญญาณ​จิต​ด้าน​ทาง​พัฒนาการ​กับ

:http://islamicstudiesth.com/index.php/19-islamic-teachings/382-development-of-human-sp
irit

 

67​ 2​ 59, หน้าที่​ที่​, เล่ม​วาร​ลอัน้​รุ​ฮา​บิ (2)

 

 378​ที่​, หน้า​ 2​ที่​อ์, เล่ม​ยะ๊​เยี​รอ​ชชะ​ลุ​อิละ (3)

 

ญาติ​ดับ​ม ประ​อี​นา​มัด​ฮัมุ​ : เชคม​โดย​บทความ


