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ทําไม​มุสลิม​ต้อง​นมาซ​ 5 เวลา​?

ใน​ศาสนา​อิสลาม​มี​เพียง​ประเด็น​เดียว​ที่​มุสลิม​คน​หนึ่ง​จะ​ต้อง​ปฏิบัติ​อย่าง​เคร่งครัด​เป็น​ประจําทุก​วัน​ นั้น
คือ​การ​นมาซ​ 5 เวลา​ใน​แต่ละ​วัน​    นมาซ​ 5 เวลา​ใน​ศาสนา​อิสลาม​เปรียบ​เสมือน​เสา​หลัก​ทั้ง​หลาย​แห่ง​บทบัญญัติ​นี้​

และ​ใคร​ก็ตาม​ที่​นมาซ​ด้วย​กับ​ความ​บริสุทธิ์​ใจ​ เขา​จะ​เป็น​หนึ่ง​ใน​หมู่​ผู้​ที่​ใกล้​ชิด​เอก​องค์​อัลลอฮ์ (ซบ)

 

ตาม​ที่​คัมภีร์​อัน​ทรง​เกียรติ​ได้​กล่าว​ไว้​  การ​นมาซ​ที่​มี​สมาธิ​จะ​ทําให้​มนุษย์​ออก​ห่าง​จาก​การก​ระ​ทําต่างๆ​
ที่​น่า​รัง​เกีย​จ

 

สําหรับ​เหตุผล​ที่​ใน​แต่ละ​วัน​มุสลิม​คน​หนึ่ง​จะ​ต้อง​นมาซ​ 5 เวลา​คือ​อะไร​นั้น​?  ท่าน​ศาสน​ทูต​ผู้ทรง​เกียรติ
แห่ง​อิส​ลาม​ (ศ็อล) ได้​ตอบ​คําถาม​ไว้​ดัง​นี้

 

ทําไม​เรา​ต้อง​นมาซ​ซุบ​ฮิ?

 

“ซุบ​ฮฺ” เป็น​ช่วง​เวลา​แห่ง​การ​เริ่ม​ภารกิจ​ของ​ชัย​ตอน​มาร​ร้าย​ ใคร​ก็ตาม​ที่​นมาซ​ใน​ช่วง​เวลา​นั้น​ และ​มอบ​ตน​ให้
อยู่​ท่ามกลาง​สายลม​แห่ง​พระ​เจ้า​ เขา​จะ​ปลอดภัย​จาก​ความ​ชั่ว​ร้าย​ของ​ชัย​ตอน



 

ทําไม​เรา​ต้อง​นมาซ​ซุฮริ?

 

“ซุฮรฺ” คือ​ช่วง​เวลา​ที่​โลก​ทั้งหมด​ได้​ทําการ​กล่าว​สรรเสริญ​พระ​ผู้​เป็น​เจ้า​ เป็น​สิ่ง​น่า​เกลียด​หาก
ประชาชาติ​ของ​ฉัน​ไม่​กล่าว​สรรเสริญ​พระองค์​ใน​ช่วง​เวลา​นั้น​ และ​เช่น​เดียว​กัน​ ซุฮรฺเป็น​ช่วง​เวลา​ของ​การ​ไป
นรก​ของ​ชาว​นรก​ ดัง​นั้น​ใคร​ก็ตาม​ที่​สาละวน​อยู่​กับ​กา​รอ​ิบาด​ัตใน​ช่วง​เวลา​นี้​ จะ​ทําให้​เขา​รอดพ้น​จาก​ไฟ​นรก

 

ทําไม​เรา​ต้อง​นมาซ​อัศริ?

 

“อัศร​ฺ”เป็น​ช่วง​เวลา​แห่ง​ความ​ผิด​พลาด​ของ​ท่าน​นบ​ีอาด​ัม (อ) และ​พระนาง​ฮา​วา​ และ​เรา​มี​ความ​จําเป็น​ที่​จะ​ต้อง
นมาซ​ใน​เวลา​นี้​ พ​ร้อม​กล่าว​ว่า​ เรา​คือ​ผู้​ปฏิบัติ​ตาม​คําสั่ง​ของ​พระ​ผู้​เป็น​เจ​้า

 

ทําไม​เรา​ถึง​นมาซ​มัฆริบ?

 

“มัฆริบ​” เป็น​เวลา​แห่ง​การ​ตอบ​รับ​การ​สํานึก​ผิด​ (เตา​บะฮ์) ของ​ท่าน​นบ​ีอาด​ัม (อ) เรา​ทั้งหมด​จะ​ต้อง​นมาซ​ก็
เพื่อ​เป็นการ​ขอบคุณ​ใน​สิ่ง​นี้

 

ทําไม​เรา​ต้อง​นมาซ​อิชา?

 

อัลลอฮฺ (ซบ​)  ได้​กําหนด​ให้​นมาซ​อิชา​มา​เพื่อ​เป็น​แสง​สว่าง​และ​ความ​ง่ายดาย​ใน​หลุม​ฝั่ง​ศพ​ของ​ประชาชาติ​ของ​ฉัน

 

แหล่ง​อ้า​งอ​ิง
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