
เอง​ตน​ประพฤติ​ความ​สอบ​ตรวจ
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ฮ์)​สะบะ​ฮา​ (มุ​เอง​ตน​โดย​ประพฤติ​ความ​สอบ​ตรวจ​การ
​ถึง​หมาย​ปฏิบัติ​ภาค​อิรฺฟาน​ชา​วิ​ และ​รม​ธร​จริย​วิชา​ของ​ศัทพ์เทคนิค​เป็น محاسبه ใจ​จิต​ของ​บัญชี​สอบ​ตรวจ​การ

ประพฤติ​ความ​สอบ​ตรวจ​และ​คํานวณ​การ​ สําหรับ​วัน​ของ​แน่นอน​ที่​เวลา​ช่วง​กําหนด​ได้​จิตใจ​ขัดเกลา​ที่ทําการ​“ผู้
ระ​การก​เพื่อ​ตน​ของ​ใจ​ตัดสิน​ การ​ว่า​กล่าว​ดัง​เวลา​ช่วง​จนถึง​วัน​ของ​ต้น​เริ่ม​ ตั้งแต่​นั้น​วัน​ใน​ตนเอง​ของ

ถูก​ไม่​ปฏิบัติ​ได้​ตน​นั้น​วัน​ ? ใน​เปล่า​หรือ​ศาสนา​ของ​สอน​คําสั่ง​จริยธรรม​กับ​แย้ง​ขัด​ มัน​นั้น​ต่างๆ​ทําภารกิจ
จิตใจ​และ​ร่างกาย​ดูถูก​เป็นการ​มัน​นั้น​ไป​ลง​ปฏิบัติ​ได้​ทําที่​ระ​ ? การก​ไม่​านหรือ​รอุ​อัล-ก​และ​ห์กาม​มอ​ต้องตา

 ?”[๑]​ไหม​ตน​ของ

ว่า​) กล่าว​ม (อ.​ซิ​กา​มมูซา​มาิ​นอ​ท่า

قال الامام موسى الكاظم:لَيْسَ مِنا مَنْ لَمْ يُحَاسِبْ نفَْسَهُ فِي كُلَ وْمٍ فَأِن عَمَلُ حَسَنًا اسَِْزاَدَ اللّهُ وَ انِ عَملُ سَيئًا
اسِْتغَْفَرُ الله مِنْهُ وََابَ الَِيْهِ

คุณ​เป็น​ถ้า​ ฉะนั้น​เรา​ของ​พวก​ไม่ใช่​ ถือว่า​วัน​ทั้ง​ตลอด​ตนเอง​ทําของ​ระ​ การก​นับ​คํานวณ​ทําการ​ไม่​ใด​บุคคล“
และ​ใจ​กลับ​ตัว​กลับ​จง​บาป​ผิด​ความ​เป็น​ว่า​พบ​ถ้า​น ​พู​เพิ่ม​ทรง​พระองค์​ให้​ขอ​วอน​อัลลอฮฺและ​คุณ​ขอบ​จง​ดี​ความ

”[๒]​องค์​พระ​ต่อ​นั้น​ผิด​ความ​ใน​โทษ​ลุก​ขอ​ทําการ

 (ศ็อลฯ)​ศาสดา​ท่าน​ยัตของ​ซี​วะ​ถึง​กล่าว​) ได้​เขา​เมตตา​อัลลอฮฺทรง​ (ขอ​ซี​รฺระั​ ฏ่อบ​ฟัฎลิ​น ​ บิ​ซัน​ฮะ​มัรฺฮูม
ยําเกรง​ความ​มี​หรือ​เลี่ยง​หลีก​ผู้​เป็น​ไม่​ษย์จะ​นุ​ “ม​ว่า​ (ศ็อลฯ) กล่าว​ศาสดา​ ท่าน​ซัรฺว่าู​อบ​ท่าน​ต่อ​มี​ที่
ประทาน​รับ​ที่​ อาหาร​ว่า​ละเอียด​อย่าง​เขา​ของ​จ่าย​ราย​และ​ได้​ราย​สอบ​ตรวจ​ทําการ​ได้​เขา​ว่า​จาก​เสีย​ นอก​ขาด​เด็ด

น​ไห​วิธี​ด้วย​มา​มัน​จัดหา​เขา​ใส่​สวม​ที่​ เสื้อผ้า​ไร​อย่าง​มา​มัน​จัดหา​ได้​เขา​ดื่ม​ เครื่อง​ไร​อย่าง​มา​ได้​เขา
ล ?​ลา​หะ​ว่า​ม หรือ​ร่า​หะ​ที่​วิธี​ด้วย​มา​ได้​อยู่​มี​ตน​ที่​ทรัพย์สิน

รับ​ต้อง​ที่​อาหาร​เป็น​นี้​เหล่า​สิ่ง​ว่า​ ? เนื่องจาก​ด้วย​ตน​ของ​จ่าย​ราย​และ​รายรับ​สอบ​ตรวจ​ทําการ​ต้อง​ทําไม
ดี​โชค​ถือว่า​ลก็​ลา​หะ​ที่​เป็น​มัน​ ถ้า​กล่าว​ดัง​อาหาร​กับ​ด้วย​เติบโต​เจริญ​ได้​เขา​ของ​ร่างกาย​วัน​ทุก​ประทาน

เครื่อง​และ​ เสื้อผ้า​นี้​จาก​เหนือ​ นอก​เอง​ตน​สําหรับ​ร้าย​โชค​มถือว่า​ร่า​หะ​ที่​อาหาร​เป็น​ถ้า​ แต่​เขา​สําหรับ
 ?​ไร​อย่าง​ได้​ยอมรับ​ถูก​จะ​เขา​ของ​ นมาซ​ทํานมาซ​เพื่อ​มัน​ใส่​สวม​ต้อง​เขา​ห่ม​นุ่ง

ะฮ์ )​อบ​รอก​ (มุ​ชอบ​มิ​อัน​พฤติกรรม​ระมัดระวัง​การ
และ​งรักษาึ​รพ​ “กา​ถึง​หมาย​กัน​เช่น​ปฏิบัติ​ภาค​อิรฺฟาน​ชา​วิ​ และ​รม​ธร​จริย​วิชา​ของ​ศัทพ์เทคนิค​ะฮ์ เป็น​อบ​รอก​มุ
สัญญา​ได้​ตน​ที่​สิ่ง​ หรือ​ไป​กระทําลง​ใจ​ตัดสิน​ได้​เขา​ที่​สิ่ง​ว่า​รู้​ได้​จะ​ เพื่อ​สภาพ​ทุก​ใน​เวลา​ตลอด​เอง​รู้ตัว



” [๓]​ไร​อย่าง​แต่​บิดพลิ้ว​หรือ​ทรยศ​ได้​ไม่​เขา​นั้น​ไว้

ชิด​ใกล้​การ​ใน​ตนเอง​ระมัดระวัง​และ​รักษา​พึง​การ​คือ​ตนเอง​จิตใจ​ขัดเกลา​และ​พัฒนา​การ​ใน​ที่สุด​สําคัญ​ที่​สิ่ง
แนวทาง​เป็น​ และ​ต่างๆ​รุ่งเรือง​เจริญ​ความ​สู่​ไป​ไข​จะ​ที่​สําคัญ​ดอก​กุญแจ​เป็น​ถือว่า​อัลลอฮฺ ซึ่ง​องค์​พระ​กับ
ได้​บ่าว​ที่​ลัทธ์​ ผล​คือ​ระมัดระวัง​ ๆ การ​ต่าง​จําเริญ​ความ​และ​ดี​ความ​งาม​คุณ​สู่​นําไป​โน้ม​การ​ใน​ที่สุด​ดี​ที่

นี้​ไป​ต่อ​ดัง​หนึ่ง​ระดับ​สู่​ไป​ขึ้น​ได้​ตน​ของ​มาน​อี​) จน​.​อัลลอฮฺ (ซบ​ต่อ​ตนเอง​ระวัง

ลลอฮฺั​งอ​ขอ​ปรารถนา​ความ​ต่อ​ใส่ใจ​ แต่​เอง​ตน​ของ​ต้องการ​ความ​ต่อ​ใส่ใจ​ไม่​๑.

ว​เดีย​ผู้​เพียง​แต่​พระองค์​ของ​เมตตา​ความ​ใน​หวัง​มุ่ง​สายตา​ แต่​อื่น​คน​ต่อ​ตน​ของ​ต้องการ​ความ​เสนอ​ไม่​๒.

ว​เดีย​ผู้​เพียง​แต่​พระองค์​เพื่อ​เพียง​จริง​ที่แท้​รัก​ความ​มอบ​ และ​องค์​พระ​ของ​ปรารถนา​ความ​บน​ชีวิต​ถวาย​ ยอม​๓.

แต่​ถึง​พรํ่ารําลึก​เขา​ของ​วิญญาณ​จิต​ลลอฮฺ และั​ต่อ​มี​ที่​รัก​ความ​ด้วย​ไป​ล้น​เปี่ยม​และ​มั่น​มุ่ง​เขา​ของ​ จิตใจ​๔.
์​องค​พระ

ว่า​ที่​ เพื่อ​นั้น​เท่า​พระองค์​เฉพาะ​เพียง​เหลือ​ช่วย​ความ​ขอ​จะ​เขา​สูงส่ง​ที่​ตําแหน่ง​ยัง​ถึง​ไป​การ​ สําหรับ​๕.
​สลาย​สูญ​การ​ ไม่มี​สุด​สิ้น​ที่​ไม่มี​ที่​โปรดปราน​ความ​เป็น​ อัน​เขา​ของ​จิตใจ​แก่​เมตตา​ความ​ประทาน​ได้​จะ​พระองค์

ไป​อด​ตล​เขา​สําหรับ​ปิด​ถูก​จะ​ลงโทษ​การ​แห่ง​ประตู​และ

วินาที​ภายใน​ไป​หมด​ให้​อบายมุข​แห่ง​ม่าน​ปลดเปลื้อง​จะ​มัน​ของ​ผล​ได้ที่​ไป​ เป็น​เอง​ตน​ระมัดระวัง​ที่ทําการ​บุคคล
ล่า​านก​รอุ​อัล-ก​ได้​นั้น​มุข​อหบาย​เปลื้อง​ปลด​สามารถ​ไม่​ก็​ ๓๐ ปี​อื่น​การ​วิธี​ด้วย​ต่อสู้​ทําการ​ถ้า​ ซึ่ง​เดียว

”[๔]​ดี​ความ​เป็น​เขา​พวก​ของ​ชั่ว​ความ​เปลี่ยน​ทรง​อัลลอฮฺจะ“ ٍئَاتهِِمْ حَسَنَاتهُ سَيلُ الل يُبَد ​วว่า

​วว่า​ล่า​านก​รอุ​อัล-ก للِذِنَ أحَْسَنُواْ الْحُسْنَى وَزِيَادَةٌ
”​อีก​ขึ้น​เพิ่ม​ได้​และ​ดี​ความ​รับ​ได้​ จะ​ดี​กระทําความ​ผู้​บรรดา​สําหรับ“

​วว่า​ล่า​านก​รอุ​อัล-ก ذَلكَِ فَضْلُ اللّهِ يُؤْتيِهِ مَن يَشَاء وَاللّهُ وَاسِعٌ عَليِمٌ
อัลลอฮฺนั้น​ และ​สงค์​ประ​ทรง​พระองค์​ที่​ผู้​แก่​มัน​ประทาน​ทรง​จะ​พระองค์​ลลอฮฺซึ่งั​งอ​ขอ​โปรดปราน​ความ​คือ​นั่น“

”[๕]​รู้​รอบ​ ผู้ทรง​ขวาง​กว้าง​ผู้ทรง​เป็น

ปฏิบัติ​ทรง​พระองค์​และ​ญาณ​ชา​ปรีชา​ ทรง​รู้​รอบ​อัลลอฮฺ ทรง​องค์​พระ​ถึง​) หมาย​.​ลลอฮฺ (ซบั​งอ​ขอ​ ประสงค์​ตุ​เห​หมาย
ของ​ปรารถนา​ความ​ และ​สงค์​ประ​ความ​ฉะนั้น​ยุติธรรม​ความ​ และ​ปัญญา​ วิทย​รู้​รอบ​ความ​กับ​ด้วย​พระองค์​ของ​ภารกิจ

ความ​ใน​อยู่​ตก​จะ​ใด​บุคคล​ถ้า​นั้น​ ดัง​ปัญญา​วิทย​หรือ​เหตุผล​ปราศจาก​โดย​ไป​เป็น​ มิใช่​นั้น​เช่น​เป็น​พระองค์



รฺ)​ยา​ (อิคติ​องค์​พระ​ของ​เลือกสรร​การ​นอก​ออก​ได้​ไม่​มัน​ซึ่ง​เงื่อนไข​กับ​อยู่​ขึ้น​นั้น​ได้​พระองค์​ของ​ปรารถนา

ระเบียบ​รักษา​พึง​ การ​เอง​ตน​ระมัดระวัง​การ​กับ​อยู่​หมั่น​ต้อง​ที่​หลาย​ทั้ง​ขัดเกลา​ผู้​ของ​หน้าที่​เป็น​นั้น​ดัง
เอง​ตน​กับ​ให้​ปฏิบัติ​การ

”[๖]​อย่าง​ทุก​สิ่ง​ทุก​มอง​เฝ้า​ผู้ทรง​เป็น​อัลลอฮฺนั้น​และ“ قِيبًاشَيْءٍ ر هُ عَلَى كُلوَكَانَ الل ​วว่า​ล่า​านก​รอุ​อัล-ก

​องค์​พระ​เห็น​ได้​ท่าน​กับ​ฮฺเหมือน​ดะ​อิบา​ปฏิบัติ​ “จง​ว่า​ท่าน​ของ​คน​บาง​สาวก​กับ​กล่าว​ (ศ็อลฯ) ได้​ศาสดา​ท่าน
[”[๗​ท่าน​เห็น​มอง​ทรง​ก็​องค์​ระ​ พ​พระองค์​เห็น​ได้​ไม่​ท่าน​ว่า​มาตร

قال رسول الله (ص) اعُبدُ اللهَ كَانكَّ ترَاهَُ فَاِنْ لَمْ َكُنْ ترَاَهُ فَهُوَ َراَكَ
ระวัง​การ​แล้ว​แท้จริง​ เพราะ​เอง​ตัว​ระมัดระวัง​การ​เรื่อง​ยํ้าถึง​เน้น​ (ศ็อลฯ) ต้องการ​ศาสดา​ท่าน​ของ​คําพูด
ใน​อยู่​จะ​เรา​ว่า​ไม่​เวลา​ตลอด​เรา​เห็น​มอง​ทรง​พระองค์​ว่า​เวลา​ตลอด​เอง​รู้ตัว​เรา​คน​ที่​ การ​ถึง​หมาย​นั้น​ตนเอง

ตาม​ก็​ใด​สภาพ

การก​เห็น​มอง​) ทรง​.​อัลลอฮฺ (ซบ​ว่า​ออก​เข้า​หายใจ​ลม​ทุก​ตนเอง้​ รู​คือ​หนึ่ง​คน​บ่าว​สําหรับ​สม​เหมาะ​ความ​ของ​สูงสุด
ได้ยิน​ทรง​น ​งา​การ​เห็น​มอง​ทรง​พระองค์​ถึง​ หมาย​มอ​เส​เรา​กับ​ชิด​ใกล้​อยู่​ทรง​ และ​เวลา​ตลอด​อยู่​เรา​ทําของ​ระ

กฎ​ใต้​ภาย​อยู่​ไป​จาก​และ​มา​ การ​ใจ​จิต​ภายใน​อยู่​ซ่อน​ที่​ลับ​ความ​รอบรู้​ทรง​ และ​ไหว​เคลื่อน​การ​เห็น​มอง​ ทรง​คําพูด
ไม่มี​เรา​ว่า​เห็น​จะ​กล่าว​ดัง​สภาพ​กับ​ ด้วย​องค์​พระ​ของ​พระหัตถ์​ใน​อยู่​ญาณ​วิ​จิต​และ​ จิตใจ​องค์​พระ​ของ​เกณฑ์

การ​อํานาจ​จาก​ออก​หนี​หลีก​สามารถ​ไม่​ทั้ง​ อีก​องค์​พระ​เร้น​ซ่อน​และ​ปิดบัง​จะ​ที่​ใด​อัน​พลัง​หรือ​สามารถ​ความ
”​ได้​พระองค์​ของ​ปกครอง​อํานาจ​จาก​ออก​หนี​อาจ​ไม่​ “ข้าฯ​ว่า​เมล​อฺกุ​อา​ดุ​ใน​อ่าน​เรา​ที่​ดัง​ได้​พระองค์​ของ​ปกครอง

ออก​เดิน​จง​ เจ้า​องค์​พระ​กับ​บาป​ผิด​กระทําความ​ต้องการ​เจ้า​ที่​ใด​ “เมื่อ​ว่า​ท่าน​ของ​ชาย​บุตร​สอน​ได้​มาน​ลูก​ท่าน
”​องค์​พระ​ของ​ปกครอง​อํานาจ​จาก​ออก​พ้น​ให้​ไป

การ​อํานาจ​หนี​หลีก​อาจ​ไม่​ก็​ ท่าน​ทําอะไร​หรือ​น ​ไห​ทาง​ไป​จะ​ท่าน​ว่า​ไม่​ว่า​เห็น​ให้​แสดง​ได้​ท่าน​ของ​คําพูด
ขาด​เด็ด​อย่าง​ผิด​ทําความ​คิด​ได้​อย่า​เจ้า​นั้น​ ดัง​ได้​ไป​พระองค์​ของ​ปกครอง

​ว่า​ตรัส​) ทรง​.​อัลลอฮฺ (ซบ وَهُوَ مَعَكُمْ أَْنَ مَا كُنتمُْ وَاللهُ بمَِا تعَْمَلُونَ بَصِرٌ
เจ้า​พวก​ที่​สิ่ง​เห็น​ อัลลอฮฺทรง​ และ​ใด​หน​ ณ แห่ง​อยู่​จะ​เจ้า​พวก​ว่า​ไม่​เจ้า​วก​ พ​กับ​อยู่​ทรง​ “พระองค์​ถึง​หมาย

ทํา”[๘]​กระ

มี​และ​หนุ่ม​เด็ก​เป็น​ที่​ศิษย์​ลูก​เอ็นดู​และ​รัก​ความ​แสดง​ได้​ท่าน​หนึ่ง​อ์ท่าน​มา​ละ​อุ​ มี​ว่า​เล่า​เรื่อง​มี​ได้
ติง​ท้วง​ได้​เขา​วก​ พ​อื่นๆ​คน​ศิษย์​ลูก​ของ​พอใจ​ไม่​ที่​เป็น​ ซึ่ง​อื่นๆ​คน​ศิษย์​ลูก​มากกว่า​ดี​พริบ​ไหว​ฉลาด​ความ

ว่าการ​เห็น​ตน​ของ​ศิษย์​ลูก​ให้​การ​หลัก​กับ​ด้วย​พิสูจน์​ต้องการ​กล่าว​ดัง​อ์คน​มา​ละ​ อุ​เอง​ตน​ของ​อาจารย์



เธอ​ “พวก​ว่า​พูด​และ​ตัว​หนึ่ง​คนละ​ท่าน​ของ​ศิษย์​ลูก​กับ​ให้​นก​แจก​ได้​จึง​ ท่าน​ต้อง​ถูก​ที่​สิ่ง​เป็น​เขา​กระทําของ
มา​กลับ​ได้​ท่าน​ของ​ศิษย์​คน​ทุก​ลูก​บันดา​นัก​นาน​ไม่​นั้น​จาก​” หลัง​เธอ​พวก​เห็น​คน​ๆ ไม่มี​ที่​ใน​เชือด​ไป​นก​เอา​จง

ไม่​เขา​ว่า​แต่​มา​กลับ​ก็ได้​ท่าน​ของ​ที่สุด​ฉลาด​ที่​คน​ศิษย์​ลูก​นาน​ไม่​นั้น​จาก​หลัง​ และ​แล้ว​เชือด​ที่​นก​กับ​พร้อม
 ?”​ล่ะ​นก​เชือด​ไม่​ถึง​เจ้า​ “ทําไม​ว่า​เขา​ถาม​ได้​ อาจารย์​กล่าว​ดัง​ตัว​นก​เชือด​ได้

พบ​ไม่​ แต่​แล้ว​ที่​ทุก​ไป​ได้​ ฉัน​เห็น​คน​ ๆไม่มี​ที่​ใน​เชือด​ไป​นก​เอา​ให้​ฉัน​สั่ง​ได้​ท่าน​ “เพราะ​ว่า​ตอบ​ได้​เขา
”​ๆ ที่​ทุก​อยู่​ดํารง​ทรง​ และ​เดียว​หนึ่ง​เป็น​ ผู้ทรง​เมตตา​ผู้ทรง​) พระ​.​ลลอฮฺ (ซบั​กอ​จา​ปราศ​ที่​ใด​ที่​สถาน

ที่​เอง​นี้​วยเหตุ้​ “ด​ ว่า​อื่นๆ​คน​ศิษย์​ลูก​กับ​กล่าว​ได้​” และ​มาก​ยอด​เยี่ยม​นั้น​ “เจ้า​ว่า​ชม​กล่าว​ได้​อาจารย์
”​อื่นๆ​คน​มากกว่า​เขา​เอ็นดู​และ​เขา​เกียรติ​ ให้​เขา​รัก​ได้​ฉัน

กับ​ให้​เลือก​) ได้​.​อัลลอฮฺ (ซบ​องค์​พระ​ที่​สิ่ง​ใน​เลือก​ จง​ ๑.​เอง​ตน​ระมัดระวัง​การ​จาก​เกิด​ที่​อย่าง​บาง​ลัทธ์​ผล
เรา

มัน​รพ​เคา​และ​เกียรติ​ให้​) ทรง​.​อัลลอฮฺ (ซบ​ที่​สิ่ง​ต่อ​เคารพ​และ​เกียรติ​ให้​ จง​๒.
น้อย​เล็ก​เรื่อง​เป็น​นั้น​เรื่อง​ถือว่า​) ทรง​.​อัลลอฮฺ (ซบ​ที่​สิ่ง​ใน​น้อย​เล็ก​เรื่อง​เป็น​ถือ​ ให้​๓.

ฮฺ​ดะ​อิบา​ปฏิบัติ​การ​ใน​เจ้า​ต่อ​หวัง​ความ​ให้​ได้​จะ​พระองค์​เพื่อ​เจ้า​เป็น​ผู้​พระ​ต่อ​หวัง​ความ​มี​ จง​นี้​เหตุ​ด้วย
สาเหตุ​เป็น​ และ​บาป​ผิด​ทําความ​ระ​การก​จาก​พ้น​หลอด​ให้​เจ้า​ปกป้อง​จะ​เพื่อ​พระองค์​ของ​ยุติธรรม​ความ​ใน​กลัว​จง

​.​เอง​ตน​ระมัดระวัง​การ​สู่​ไป​นําเจ้า

 ผม​ว่า​เล่า​าได้ํ​ เขา​นี้​ท่าน​คําแนะนําจาก​ขอ​ฮฺเพื่อ​มะ​อัลลา​หา​ไป​จดหมาย​เขียน​นั้น​สมัย​ใน​หนุ่ม​เด็ก​มี​ได้
ใช้​ได้​ กระผม​ได้​กระผม​ต่อ​ดี​คําแนะนําที่​ให้​จะ​หน้า​ท่าน​ว่า​หวัง​ความ​ มี​ ๒๓ ปี​ยุ​ อา​หนึ่ง​คน​รุ่น​วัย​เป็น

กระผม​ ซึ่ง​ผม​กระ​ของ​จิตใจ​เหนือ​ครอบงําอยู่​อิทธิพล​ใฝ่ตํ่ามี​อารมณ์​ที่​สังคม​ใน​เงื่อนไข​ใต้​ภาย​อยู่​ชีวิต
นั้น​ ดัง​องค์​พระ​ของ​แนวทาง​จาก​ห่าง​ออก​ต้อง​กระผม​ทําให้​สาเหตุ​เป็น​มัน​ และ​มัน​ของ​ทาส​เป็น​ตก​ได้​ว่า​ยอมรับ

อารมณ์​ควบคุม​สามารถ​กระผม​ทําให้​ที่​อย่าง​ทําบาง​ระ​แนะนําการก​ โปรด​คือ​ท่าน​จาก​ต้องการ​กระผม​ที่​สิ่ง
ได้์​ดร​รัน​นิ​เป็น​อัน​ผาสุก​ความ​สู่​ไป​กระผม​นําพา​ และ​ได้​เอง​ตัว​ใฝ่ตํ่าของ

เพื่อ​การ​ปฏิบัติ​ทฤษฏีเชิง​การ​ต้อง​ แต่​เดียว​อย่าง​ทฤษฏีเพียง​เป็น​คําแนะนําที่​ต้องการ​ไม่​ กระผม​ตุ​เห​หมาย
​กล่าว​ดัง​สภาพ​จาก​พ้น​หลอด​ได้​จะ​กระผม​ตัว

ว่า​กล่าว​ฮฺได้​มะ​ลลาั​นอ​ท่า
จําเป็น​สิ่ง​คําแนะนํามา​ขอ​เขียน​ได้​เขียน​ผู้​ที่​ตาม​หมาย​เป้า​สู่​ไป​บรรลุ​การ​เพื่อ​และ​สําเร็จ​ความ​เพื่อ

์​องค​พระ​ต่อ​โทษ​ขออภัย​ทําการ​ต้อง​ และ​สูง​อย่าง​อดทน​ความ​แสดง​ต้อง​เธอ​ คือ​แรก​ประการ

เอง​ตน​ระมัดระวัง​ต้อง​ทํา และ​ระ​ การก​ใจ​จิต​ของ​บัญชี​สอบ​ตรวจ​ทําการ​ต้อง​ เธอ​สอง​ที่​ประการ



นี้​ไป​ต่อ​ดัง​ปฏิบัติ​การ​ตอน​ขั้น​กับ​ด้วย
นี้​วัน​กระทําใน​จะ​ที่​อย่าง​กระทําทุก​ว่าการ​มั่นคง​อย่าง​เจตนา​ตั้ง​ต้อง​ๆ วัน​ทุก​เช้า​ตอน​ใน​มา​นอน​ตื่น​ เมื่อ​๑.

์​องค​พระ​ของ​พระทัย​พอ​พึง​ความ​ต่อ​ระมัดระวัง​จะ​ฉัน

มัน​ ถ้า​หน้า​ปรโลก​วัน​ใน​รับ​ได้​จะ​ที่​กรรม​ผล​ และ​บุญ​ผล​ทั้ง​ประโยชน์​ถึง​คํานึง​ต้อง​ทําทั้งหมด​จะ​ที่​ภารกิจ​๒.
ขาด​เด็ด​อย่าง​ทํามัน​ไม่​ต้อง​หน้า​ปรโลก​ต่อ​ประโยชน์​ไม่มี

ใด​ ภารกิจ​อัน​ละ​ที่​ละเอียด​อย่าง​นี้​วัน​ใน​ไป​ทําลง​ได้​ทําที่​ระ​การก​ทบทวน​ให้​นาที​ห้า​สี่​ประมาณ​สัก​นอน​ ก่อน​๓.
์​องค​พระ​กับ​โทษ​ลุก​ขอ​และ​ขออภัย​จง​ผิด​ความ​เป็น​ใด​สิ่ง​ และ​คุณ​ขอบ​กล่าว​ จง​องค์​พระ​ของ​พระทัย​พอ​พึง​ความ​กับ​ตรง

จง​ แต่​ตาม​ก็​จิตใจ​ของ​ขมขื่น​ความ​เป็น​ และ​ลําบาก​ยาก​ความ​มี​จะ​แรก​ตอน​ใน​แม้ว่า​วัน​ทุก​ปฏิบัติ​ให้​นี้​เหล่า​สิ่ง
ง​ต้อ​ถูก​ที่​เหลือ​ช่วย​การ​สําหรับ​กุญแจ​เป็น​นี้​สิ่ง​ว่า​เถิด​ไว้​รู้

,หัช​ดีด​ฮฺหะ​เราะ​ ซู​เช่น​ย่าง​ฮับอ​สตะ​มุ​เป็น​ฮฺที่​เราะ​านซู​รอุ​ล-กั​นอ​อ่า​ให้​ได้​ไป​เป็น​หาก​นอน​ก่อน​ๆ คืน​ทุก​๔.
 และ​ฮฺเดียว​เราะ​ซู​ร์เพียง​ฮฺหัช​เราะ​ซู​อ่าน​ให้​ได้​ปฏิบัติ​สามารถ​ไม่​ถ้า​แต่​น ุ​ฆอบ​ตะ​อะฮฺ, และ​ฟ, ญุมุ​ร์,ซอ

ประสบ​ให้​อัลลอฮฺขอ​ชา​? อิน​ไร​อย่าง​เป็น​เธอ​ของ​ สภาพ​ว่า​ด้วย​ราบ​ฉันท​ให้​แจ้ง​โปรด​แล้ว​ไป​ผ่าน​ ๒๐ วัน​จาก​หลัง
สําเร็จ​ความ​กับ
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๗๐​อน ​รก​[๔] อัล-ฟุ
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