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Краткий ответ

В шиитской традиции арбаином называют сороковой день со дня мученической гибели предводителя шахидов
Имама Хусейна (ДБМ) и его сподвижников. Сороковой день их гибели приходится на двадцатое число
арабского месяца сафар. В одном из хадисов от Имама Хасана Аскари (ДБМ) сказано, что признаками

истинного верующего являются пять качеств: 1. Каждый день он совершает пятьдесят один ракат намазов
(обязательные и желательные намазы); 2. Он совершает (или читает) зиярат на сороковой день; 3. Он носит

перстень на правой руке; 4. В земном поклоне он прикладывает лоб к земле; 5. И в намазе он произносит
громко «Бисмиллях…»[1]

Некоторые исламские историки пишут в своих трудах, что Джабир ибн Абдулла Ансари и ряд других
мусульман через сорок дней после Ашуры прибыли в Кербелу посетить место гибели Имама Хусейна (ДБМ).[2]

Сейид Ибн Тавус передаёт: Когда женщины и дети из семейства Имама Хусейна (ДБМ) были освобождены из
плена и покинули Шам, они достигли Ирака и сказали проводнику: «Веди нас по дороге, которая ведёт в

Кербелу». Когда они прибыли на место мученической гибели Имама Хусейна (ДБМ) и его сподвижников, туда
пришли Джабир ибн Абдулла Ансари с группой мусульман из Бани Хашим и человеком из семейства

Посланника Аллаха (ДБАР). Они тоже пришли посетить место гибели Хусейна. Все они пришли на это место в
одно и то же время. Они выразили друг другу соболезнования, и все вместе скорбели по убитым, причитая и

проливая слёзы. К ним также присоединились женщины селения, располагавшегося рядом с Кербелой.

Источник: islamquest.net

_________________________ [1] Бихар аль-анвар, Мухаммад Бакир Маджлиси, т.98, стр.329, Бейрут.
[2] Бишарат аль-мустафа, Мухаммад ибн Али Табари, стр.126, издательство Муассаса ан-нашир аль-ислами,

.Кум, первое издание, 1420 год хиджры


