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باہی تعاون اور مدد کا اصول
گھران ک روز مرہ امور کی انجام دہی مں ایک دوسرے ک ساتھ تعاون عائلی نظام کا ایک بنیادی اصول ہے۔ 

کنے ک افراد ر بہت سی ذمہ داریاں عائد ہوتی ہں جو باہی تعاون ک طفل ادا ہوتی ہں۔  یہ درست نہں
کہ  ذمہ داروں کا یہ سنگن بوجھ ایک ہی فرد ک کندھوں ر آن ڑے اور کنے  ک دوسرے افراد اپنی ذمہ

داروں س پہلوتہی کرں۔اسی لے کامیاب گھرانوں ک تمام افراد گھر ک امور کی انجام دہی مں کسی نہ کسی
طرح سہیم  اور شریک ہوت ہں۔ معصومن کی سرت مں مذکور ہے کہ ایک دن رسول اکرم صلی اللہ علیہ

وآلہ وسلم امرالمومنن علی علیہ السلام ک گھر تشریف ل گئ۔آنحضرت صلی اللہ علیہ و آلہ وسلم ن دیکھا
کہ علی علیہ السلام 

دا ل صاف کرن مں مصروف ہں۔  یہ دیکھ کر حضور بہت مسرور ہوئ اور فرمان لگ  : اےعلی! جو شخص گھر
ک کاموں مں اپنی بوی کی مدد کرے اس حج اور عمرہ کا ثواب ملا ہے ۔ (مظاہری ،۱۳۸۹ ،ص ۵۹)

  بعض گھرانوں مں اس اصول کو اہمیت نہں دی جاتی اور ان ک ہاں باہی تعاون کا جذبہ مفقود ہوا ہے۔
کنے ک اندر باہی تعاون ک فقدان کی کئی  وجوہات ہو سکتی ہں جن مں فردگرائی (فرد

محوری۔indivisualism)،غرور، خود غرضی ،خود بینی،کبر، جہالت اور غلط افکار ونظریات  وغرہ شامل
ہں۔کنے ک افراد فرد کی اصالت ک تصور س مغلوب ہو کر یا لذت رستی اور ذاتی مفادات کا اسر ہو کر باہی

تعاون س پہلوتہی کرت ہں ۔وہ اس بات س غافل رہت ہں کہ افرادِ خانہ  کا  باہی  تعاون عائلی نظام کی
پائیداری ، مضبوطی اور یکجہتی مں اضاف کا باعث بنا ہے ۔عائلی  نظام ک استحکام اور افرادِ خانہ کی

یکجہتی س گھران ک تمام افراد کو زبردست فائدہ حاصل ہوا ہے ۔کنے ک اندر تعاون ک فقدان کی ایک اور
وجہ غرور، خود پسندی اور خود غرضی بھی ہوسکتی  ہں  ۔ غرور اور خود غرضی افراد خانہ ک درمیان احساس
ں گھر کں۔حالانکہ  کنبہ ایک ایسا نظام اور ادارہ ہے جس مں رکاوٹ ہی تعاون کی راہ مذمہ داری اور باہ

افراد گھریلو امور مں باہی تعاون اور مشارکت ک ذریع باہی تفاہم،تعامل، تعلقات ،حسن سلوک  اور خلوص
مں اضافہ کر سکت  ہں۔ گھریلو امور مں باہی تعاون ک فقدان کی ایک اور علت جہالت اور غلط افکار و

خیالات ہں۔ بعض اوقات باطل  آداب و رسوم مردوں کو  گھریلو تعاون س باز رکھت ہں اور گاہے  غلط افکار و
نظریات عورتوں کو باہی تعاون س روکت ہں۔ مرد یہ خیال کرا ہے  کہ اس کی ذمہ داری نان  و نفقہ کی

فراہی ک علاوہ کچھ نہں  ،جبکہ عورت اپنی حیثیت کو بھول جاتی ہے اور یہ خیال کرتی  ہے کہ اس کا کام
گھریلو امور  ک لئ اپن آپ کو  وقف کرنا  اور  فنا کرنا ہے ۔حالانکہ گھر ک امور صرف اس صورت مں مطلوبہ
انداز مں انجام پا سکت ہں جب کنے ک سارے افراد ایک دوسرے ک ساتھ تعاون کرں ۔علاوہ ازں باہی
تعاون ک ذریع ہی گھر کا ماحول الفت محبت کی فضا س لبرز ہو سکا ہے جو دیگر تمام امور مں باہی

تفاہم اور ہم خیالی کا راستہ ہموار کرا ہے۔ بعض اوقات میاں اور بوی افراد خانہ ک باہی تعاون ک ثمرات و آار
س غافل ہوت ہں اور نہں جانت کہ دوسرے افراد  ک ساتھ معمولی سا تعاون  کس قدر خوشگوار اثرات کا



حامل ہوسکا ہے اور گھر ک ماحول کو اخلاص و محبت کا  مالی گہوارا بنا  سکا ہے۔
احساس ذمہ داری کا فقدان یا بالفاظ دیگر سستی و کاہلی  کا شمار بھی عدمِتعاون ک اسباب مں ہوا ہے
جبکہ  کنبہ ایک ایسا نظام یا سسٹم ہے  جو دوسرے نظاموں کی طرح تمام افراد کی جدوجہد، کوشش اور

تخلیقی صلاحیتوں س روان چڑھا ہے  وگرنہ زوال و انحطاط کا شکار ہوا ہے۔


