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نہج البلاغہ س جوان نسل کی فکری اور ذہنی تربیت ک اصول
مقدمہ:

اس حقیقت س انکار ممکن نہں کہ انسان کی ترقی کا دارومدار فکری استعداد اور ذہنی صلاحیتوں ر ہے
اوروسعت نظری کی وجہ س علوم و فنون ک نئ دریچ وا ہوت ہں بلکہ نہایت سرعت ک ساتھ کامیای کی

منازل ط ہوتی چلی جاتی ہں۔ مدبر کائنات نقرآن مجید مں کئی مقامات ر تدبر و تفکر کا حکم دیا ہے۔
یدائش ک ا ہے۔روان چڑھ رہا ہو ردہ تربیت کا عنصر پس ں اس غور و خوض کونکہ انفس و آفاق مک

مرحل سلیکر ادھڑ عمر ک انسان جس دور مں اپنی نمو ،فکر اور طاقت ک کمال درج ر ہوا ہے وہ جوانی
کی عمر ہےجو کہ انسانی تربیت کی سڑھی کا پہلا زینہ ہے۔ چناچہ اسی بات کی اہمیت ک یش نظر امر

المومنن علیہ السلام ن ارشاد فرمایا:
امرالمؤمنن (علیه السلام)"إنِمَا قَلْبُ الَْحَدَثِ كَالأْرَْضِ الَْخَاليَِةِ مَهْمَا ألُْقِيَ فِهَا مِنْ كُل شَيْءٍ قَبلَِْهُ"

جوان کا دل اس خالی زمن کی مانند ہوا ہے جس مں جو بج ڈالا جاا ہے اس قبول کر لیا ہے ۔
غرر الحکم و درر الکلم، ج۱، ص۲۵ نہج البلاغہ،مکتوب۳۱

لغوی معنیٰ:
علامہ زبیدی اج العروس مں لفظ تربیت ک متعلق رقمطراز ہں :

"تربیت” یعنی رب ،رب، ربا س ماخوذ ہے۔ جس ک معنی انتظام کرنا ، رورش کرنا، پالنا اور بالادست ہونا ہے ، اور
باب تفعل س ربا، ری، تربی اسی س کہا جاا ہے ۔

ورب ولده والصی ربه ربا رباء رباه أی أحسن القیام عليه ووليه حتی أدرک أی فارق الطفولية کان ابنه أو لم یکن
” اس ن اپن بچ کی نگرانی دیکھ بھال اور اس وقت ک رورش کی کہ وہ جوان ہوگیا ”

رب الولد
اج العروس ، جلد 1 ، ص 506

س مراد لڑک ک سن بلوغت پہنچن ک رورش کرنا ہے۔
تربیت کا اصطلاحی معنیٰ:

اصطلاح مں تربیت س مراد انسان کی وشیدہ اور چھی ہوئی صلاحیتوں کو روان چڑھانا ہے۔
اس پستی س نکال کر بلندی اور کامل کی راہ ر گامزن کرنا اور اس آگ بڑھن ک لے جن صفات کی ضرورت

ہو ان کی دیکھ بھال کرک روان چڑھان کا نام تربیت ہے ۔
یعنی کسی چز مں مناسب رفار یدا کرن اور اس کو اچھے ہدف ک پہنچان اور اس کی استعداد کو اجاگر

کرن ک لئ کمالات کی طرف حرکت دین کا نام تربیت ہے۔
جوانوں کی تربیت کی اہمیت از نظر نہج البلاغہ:

انسان ہمہ وقت نت نئی ایجادات اور سہولیات کا خواہاں ہے۔وہ جمود س جلداکا جاا ہےاور لمحہ بہ لمحہ
اپنی ترقی اور افزائش ک بارے مں سوچ بچار کرا ہے۔پس اس طرح ہر لحظہ اس کی فکر ایک نئ مقصد کی



تخلق کرتی ہے اور اس کا ذہن غر شعوری طور ر تربیت پاا رہا ہے۔ بالفاظ دیگر تربیت کو اس یکر خاکی کی
فطرت مں ہی خداوندعالم ن ودیعت کر دیا ہے ۔ چناچہ انسان کو اختیار ہے کہ اچھے معاشرے اور بہترن

ماحول کا انتخاب کرے یا غر متمدن سماج مں رچ بس جائ اور بری تربیت ک نقصانات س دو چار ہو۔ ان
دونوں مں س کسی ایک کو اختیار کرن ر انسان مجبور نہں ہے جیسا کہ قرآن مجید سورہ الانسان:3 مں

ارشاد ربانی ہے۔

ا كَفُوراً ِا شَاكِراً وَإم ِلَ إمِب ا هَدَيْنَاهُ السِإن

ہم ن اس راست کی ہدایت کر دی خواہ شکر گزار بن یا ناشکرا۔
انسان کی ہدایت اور تربیت کی دو نوں راہوں مں خود مخاری ہے۔ مگر یاد رہےکہ ہر ذی روح ن بارگاہ ازدی کی

عدالت عظیٰ مں بہر حال ایک نا ایک دن ضرور حاضرہوناہے جہاں اس کا دفتر عمل یش ہوگا اور ذرے ذرے کا
حساب لیا جائ گا۔ کیااس فیصل مں اہل عقل و خرد کو کوئی دشواری ہو سکتی ہے کہ اخلاق الہٰی س آراستہ

ہو کر ابدی و سرمدی کامرانی س ہمکنار ہو یا پھر شیطان کراست ر چل کر ہمیشہ کی ذلت و رسوائی والا عذاب
اپن سر لل۔ پس یہی انسان کی فکری نمو اور تربیت کو رکھن کا یمانہ ہے۔ جسہم امرالمومنن علیہ

السلام ک کلام مں ملاحظہ کر سکت ہں۔

لاَمُ(٨١) [وَ مِنْهَا: فِیْ صِفَةِ خَلْقِ الاِْنْسَانِ] وَ مِنْ خُطْبَةٍ علی عَلَیْهِ الس
[اسی خطے کا ایک جز یہ ہے کہ جس مں انسان کی یدائش کا بیان ہے]

راَضِعًا، وَ وَلیِْدًا و حَاقًا، وَ جَنیِْنًا و ارِ، نطُْفَةً دِهَاقًا، وَ عَلَقَةً مََْذِیْۤ انَْشَاهَٗ فِیْ ظُلُمٰتِ الاْرَْحَامِ، وَ شُغُفِ الاْسامَْ هٰذَا ال
رَ مُزْدَجِراً. حِظًا، لیَِفْهَمَ مُعْتبَرِاً، وَ یُقَص فِظًا، وَ بَصَراً لا مَنَحَهٗ قَلْبًا حَافِظًا، وَ لسَِاناً لا ُیَافِعًا. ثم

یا پھر اس دیکھو جس (اللہ ن) ماں ک یٹ کی اندھیاروں اور ردے کی اندرونی تہوں مں بنایا، جو ایک
ے شکل و صورت کا منجمد خون تھا، (پھر انسانی خط و خال ک ا ہوا نطفہ اورچھلک (جراثیم حیات) س

سانچ مں ڈھل کر) جنن بنا اور (پھر) طفل شر خوار اور (پھر حدِرضاعت س نکل کر)، طفل (نوخز) اور (پھر)
ورا ورا جوان ہوا۔ (پھر) اللہ ن اس نگہداشت کرن والا دل اور بولن والی زبان اور دیکھن والی آنکھں دں اکہ

عبرت حاصل کرت ہوئ کچھ سمجھے بوجھے اور نصیحت کا اثر لیت ہوئ برائوں س باز رہے۔(نہج
البلاغہ،خطبہ81 )

والی زبان اور دیکھن والا دل اور بولن نگہداشت کرن اس ورا جوان ہوا۔ (پھر) اللہ ن ورا (پھر) (زنوخ) طفل
والی آنکھں دں اکہ عبرت حاصل کرت ہوئ کچھ سمجھے بوجھے اور نصیحت کا اثر لیت ہوئ برائوں س باز

رہے۔

رورش ک ساتھ ساتھ روحانی ے کس قدر اہتمام کیا کہ ہماری جسمانی نشو ونما کل انسان ک خداوندعالم ن
لے دو راہں ایک انفس اور دوسری آفاق مں کھولں ۔ یہاں نگہداشت کرن وال دل س مراد انسان ک وجدان
ک اندر موجود ادراک و شعور کا عطا کردہ وہ منبع ہے۔ جس ک ذریع انسان اچھے اور برے کی تمز کرا ہے اور



دیکھن والی آنکھوں سمراد آفاقی نگاہ اور بصرت ہے۔ جس علامہ اقبال ن کچھ وں بیان کیا ہے
جہاں بانی س ہے دشوار تر کار جہاں بینی

جگر خوں ہو تو چشم دل مں ہوتی ہے نظر یدا
اکہ انسان اریخی آار اور قدیم ملتوں ک حالات کو دیکھں اور ان س عبرت حاصل کرں ۔اس ضمن مں امام

علی علیہ السلام ن اپن جوان بیٹے امام حسن علیہ السلام س ارشاد فرمایا:
دِ بْنِ يَعْقُوبَ سَائلِِ لمُِحَمابِ الَرَِةِ لثِمََرةَِ الَْمُهْجَةِ نقَْلاً مِنْ ك ابِ كَشْفِ الَْمَحَجَِبْنُ مُوسَى بْنِ طَاوُسٍ فِي ك ِعَلي

الَْكُلَيْني ِإِِسْنَادِهِ إلَِى جَعْفَرِ بْنِ عَنْبَسَةَ عَنْ عَبادِ بْنِ زِيَادٍ الأَْسََدِي عَنْ عَمْروِ بْنِ أَِي الَْمِقْدَامِ عَنْ أَِي جَعْفَرٍ عَلَيْهِ
لامَُ وَ هِيَ طَوِيلَةٌ مِنْهَا أنَْ قَالَ: فَبَادَرُْكَ لامَُ لوَِلَدِهِ الَْحَسَنِ عَلَيْهِ الَس نَ عَلَيْهِ الَسِرِ الَْمُؤْمِنَِةِ أم لامَُ فِي وَصِي الَس

نْيَا وَ َكُونَ ي أجََليِ إلَِى أنَْ قَالَ: وَ أنَْ يَسْبقَِنيِ إلَِيْكَ بَعْضُ غَلَبَةِ الَْهَوَى وَ فِتنَِ الَدِ (َل تيِ لخِِصَالٍ مِنْهَا (أنَْ تعَُجبوَِصِي
عْبِ الَنفُورِ وَ إنِمَا قَلْبُ الَْحَدَثِ كَالأْرَْضِ الَْخَاليَِةِ مَا ألُْقِيَ فِهَا مِنْ شَيْءٍ قَبلَِْهُ فَبَادَرُْكَ باِلأْدََبِ قَبْلَ أنَْ يَقْسُوَ كَالص

قَلْبُكَ وَ يَشْتغَِلَ لُبكَ.
وَ روََاهُ الَرضِي فِي نهَْجِ الَْبَلاغََةِ مُرْسَلاً . (تفصل وسائل الشیعة إلی تحصل مسائل الشریعة  ,  جلد۲۱  , 

صفحه۴۷۸)
ک تعلیم دین ں نم ں لگ جائاور تمہارا ذہن دوسری باتوں م کہ تمہارا دل سخت ہوجائ لہذا قبل اس ک

لے قدم اٹھایا اکہ تم عقل سلیم ک ذریع ان چزوں کو قبول کرن ک لے آمادہ ہوجاو کہ جن کی آزمائش اور
تجربہ کاری ن تمہں بچا لیا گیاہے۔

نہج البلاغہ،مکتوب 31
تربیت ک راہنما اصول:

وں تو کلام معصوم کا ہر لفظ انسان کی ذہن سازی اور فکری تربیت مں موثر کردار ادا کرا ہے جبکہ اس
مختصر مقال مں ان تمام پہلوؤں کا احاطہ اور تربیت ک تمام اصولوں کو بیان کرنا ممکن بھی نہں لہذاہم

چیدہ چیدہ اصولوں کو سرد قلم کرں گ۔
1۔ خود سازی اور خود شناسی:

امام علی علیہ السلام ن لوگوں کی چار اقسام بیان کرت ہوئ فرمایا:

نْيا لنَِفْسِكَ ثمَنَاً وَ مِمّا لَكَ عِنْدَ اسُ عَلَى أرَْبَعَةِ أصَْنَافٍ:۔۔۔" وَ لَبئِْسَ الْمَتْجَرُ انَْ ترََى الدامام العلي عليه السلام :وَ الن
اللّهِ عِوَضاً!" نهج البلاغه، خطبه 32

نا ہی بُرا سودا ہے کہ تم دنیا کو اپنن کو تباہ و برباد کر ڈالا ہے۔ کنفسوں کا سودا کر دیا ہے اور د اپن انہوں ن
نفس کی قیمت اور اللہ ک یہاں کی نعمتوں کا بدل قرار دے لو۔

نہج البلاغہ،خطبہ32
امر المومنن علیہ السلام ہمارے اذہان کو اس بات ر آمادہ کررہے ہں کہ انسان کو اپنی ذات کی قدر و وقعت
بدل ے مایہ ک کو ی آگاہ ہونا چاہے اس قیمتی اور گراں بہا شئبخو نفس کی قیمت س آشنا اور اپن س
مں فروخت نہ کرے ۔ بلکہ اس کی قیمت فقط جنت اور اس کی ابدی نعمات ہں لہذا اس دنیا کی مشکلات

برداشت کرک اخروی نعمتوں ک حصول کو یقینی بنائ۔



اکہ ان لوگوں مں س نہ ہوجائ جنہوں ن آخرت ک کاموں س دنیا کمائی اور ظاہری طور ر سکون و اطمینان
حاصل کرلیا۔انہوں ن دنیاوی زندگی مں ظاہری وقار بھی حاصل کیا مگر پھر جیس ہی پس ردہ گناہ کا موقع

فراہم ہوا تواس کی انجام دہی مں خوف خدا کا احساس ک نہ رہا ۔ کونکہ انہوں ن لباس قویٰ عوام ک لے
اوڑھا تھا جبکہ نہ تو انہوں ن اپنی تربیت کی تھی اور نہ ہی انہں خدا کی عظمت کا احساس تھاحالانکہ حدیث

مبارک ہے۔
قَالَ الَنِي صَلى اللهُ عَلَيْهِ وَ آلهِِ : "مَنْ عَرفََ نفَْسَهُ فَقَدْ عَرفََ ربَهُ ثمُ عَلَيْكَ مِنَ الَْعِلْمِ بمَِا لاَ يَصِح الَْعَمَلُ إلاِ بهِِ وَ هُوَ

الإَِْخْلاصَُ."
جس ن اپن نفس کو پہچان لیا اس ن اپن رب کو پہچان لیا۔

مصباح الشریع ص13
جیس خدا وندعالم ہم ر لوگوں ک مابن نگاہ رکھے ہوئ ہے اسی طرح جب کوئی موجود نہ ہو اللہ تعالیٰ تعالی

تب بھی دیکھ رہا ہوا ہے اسی طرح جن کاموں کو انسان کسی ک سامن انجام نہں دے سکا اور ہک عزت
سمجھا ہے ان افعال کو اکیل مں انجام دین س بھی ڈرے کہں اس ک اثرات بزم عام مں رسوائی کی
صورت مں نمودار نہ ہوں ۔اس بابت ایک عقل مند اور خود دار جوان کو ہمہ وقت ہوشیار اور خود ساز ہونا

چاہے۔
2۔ بصرت اور دور اندیشی:

مولائ کائنات نہج البلاغہ مں ارشاد فرمات ہں۔
لاَلُ هَا الضِْا اعَْدَآءُ اللهِ فَدُعَائُٓهُمْ ف َنُ، وَدَلیِْلُهُمْ سَمْتُ الْهُدٰی، وَ امِْهَا الْیَقِْا اوَْلیَِاءُٓ اللهِ فَضِیَائُٓهُمْ ف َفَام

وہ جو دوسانِ خدا ہوت ہں ان کیلئ شبہات (ک اندھروں) مں یقن اجال کا اور ہدایت کی سمت رہنما کا
کام دیتی ہے اور جو دشمنانِ خدا ہں وہ ان شبہات مں گمراہی کی دعوت و تبلغ کرت ہں اور کوری و ے

بصری ان کی رہبر ہوتی ہے۔
نہج البلاغہ،خطبہ38

وال ر چلانں ترے معاری شخص کو گمراہ اور اندھ رت سدوست جبکہ بص رت انسان کو خدا کبابص
س تشبیہ دی گئی ہے ۔ وقتی طور ر مواقع س فائدہ اٹھانا ہمیشہ اور مسقل بنیادوں ر کام کرن س ے فکر

رہنا عقل مند انسان کی علامت نہں ہے۔ یاد رہے کہ بصرت اور دوراندیشی س منصوے بنانا اور اور ان لمے
منصوبوں کو پایہ کمل ک ل جانا لمی آرزوئں اور طولانی خواہشات س یکسر جدا ہے کونکہ آرزو اور

خواہشات مں شخصی مفادات جیس عناصر کارفرما ہوت ہں لیکن بصرت س جو فیصل کے جات ہں
معاشرہ ان ک اثرات س صدوں لک فائدہ اٹھاا رہا ہے۔

ارخ مں یغمبر اکرم صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم کاصلح حدیبیہ کا فیصلہ ہو یا ائمہ معصومن علیہم السلام
کی دو سو پچاس سالہ زندگی ان سب ک بغور مطالعہ س پا چلا ہے کہ معصومن ک ہر قدم ر بصرت افروز

فیصلوں س تشع کی بقا اور تروج کس طرح عمل مں آئی کہ جن ک نتیج مں آج تشع اپن علی اور
عملی جوبن ک ساتھ موجود ہے۔

پس جہاں ایک با بصرت اور دوراندیش فیصلہ سماج ک طول عرص پہ محیط مسائل کو حل کراہے اسی طرح
ےغر بصرت اور عجلت مں کے گئ کام ایک معاشرے کی صدوں پہ محیط مشکلات کوجنم دیت ہں اور

اس ایک نئی برائی کی دلدل مں دھکل دیت ہں۔ لہذاابتداء س ہی بصرت جیس راہنما اصولوں س کام لینا



چاہے ۔جیس آپؑ کا فرمان ہے۔
خِ أحَب إلَي مِن جَلَدِ الغُلامِ (و روُِيَ : مِن مَشهَدِ الغُلامِ)"نهج نهج البلاغة : قال الإمام عليّ عليه السلام :" رأيُ الش

البلاغة: الحكمة 86 .
بوڑھ کی رائ مجھے جوان کی ہمت س زیادہ پسند ہے۔

بحار الانوار ج71 ص178
اسی طرح قرآن مجید مں ارشاد باری تعالیٰ ہے

مْعَ وَالأْبَْصَارَ وَالأْفَْئِدَةَ ۙ لَعَلكُمْ كُمْ لاَ تعَْلَمُونَ شَيْئًا وَجَعَلَ لَكُمُ السِهَا ُهُ أخَْرجََكُمْ مِنْ بُطُونِ أموَالل"
تشَْكُروُنَ"النحل:78

تھے اور اس ن ں جانتں نکالا کہ تم کچھ نہاس حال م شکموں س ں تمہاری ماؤں کتمہ اور اللہ ن
تمہارے لے کان اور آنکھں اور دل بنائ کہ شاید تم شکر کرو۔

ائج اخذ کرنن ں ، اور ان حواس سے آنکھل ادراک ک ے کان، رنگوں کل ادراک ک انسان کو کلام ک اللہ ن
ک لے دل یعنی عقل کی طاقت عنایت فرمائی ہے۔پس ان نعمتوں ک شکر کا طریقہ یہ ہونا چاہے کہ: کانوں
س کلام الٰہی سن لں ، آنکھوں س آیات الٰہی دیکھ لں اور عقل و فکر ک ذریع ان س نتیجہ اخذ کرں کہ

ے ہوئں۔ پس وہی رب ہے۔ وہی ہماری زندگی رواں دواں کں عنایت کی ہیہ نعمت ان کا ایک خالق ہے جس ن
ہے۔ جبکہ کان، آنکھ اور دل انسان کی عقل و فکر ک مآخذ ہں۔

الکوثر فی تفسر القرآن ج4 ص447
3۔ اسقامت اور ثبات قدی:

امام علی علیہ السلام ن اپن فرزندجناب محمد حنفیہؒ کہ جنہوں ن ابھی دہلز جوانی پہ قدم رکھا ہی تھا انہں
جنگ جمل ک میدان کارزارمں بھیجن س پہل پند و نصائح کرت ہوئ فرمایا:

"َزوُْلُ الْجِبَالُ وَ لاَ َزلُْ، عَض عَلٰى ناَجِذِكَ، اعَِرِ اللهَ جُمْجُمََكَ، تدِْ فِی الاْرَْضِ قَدَمَكَ"
پہاڑ اپنی جگہ چھوڑ دں مگر تم اپنی جگہ س نہ ہٹنا، اپن دانتوں کو بھینچ لینا، اپنا کاسۂ سر اللہ کو عاریت دے

دینا، اپن قدم زمن مں گاڑ لینا۔
نہج البلاغہ،خطبہ11

حضرت محمد حنفیہؒ کی دلری ، بہادری، جوانمردی اور شجاعت خطہ عرب مں شہرہ آفاق تھی تمام صغر و
ہوئ ور اعتماد کرتر بھر ن علیہ السلام بھی آپر المومنی آگاہ تھے اور امبخو ر آپؒ کی داد شجاعت سکب
ہمیشہ جنگوں مں آپ کو بھیجت اور آپ ہمیشہ کامیاب و کامران لوٹت۔ لیکن جب جنگ جمل کا میدان لگا تو

امام علی علیہ السلام ناپن اس جواں سال پسر کو نصیحت کرت ہوئ ابت قدی اور اسقامت کا بطور خاص
درس دیا۔ اگرچہ بعض شارحن ن یہاں کاسہ سر رعایت دینس محمد حنفیہ ک زندہ جنگ س پلٹن کی

بشارت اور یش گوئی مراد لی ہے۔



واضح رہے کہ یہاں امرالمومنن علیہ السلام ن جنگ مں اسقامت کی بات کی ہے جبکہ ایک مومن جوان تو
ہر وقت شیطان ک ساتھ برسریکار ہوا ہےاور اس ک ساتھ افکار کی جنگ لڑ رہا ہوا ہے۔ اس ناظر مں امر

المومنن ن ایک جگہ ارشاد فرمایا:
"المُؤمِنُ کَالجَبَلِ الراّسِخِ لاتحَُرکُهُ العَواصِفُ"

مومن آدی اس پہاڑ کی طرح جم جاا ہے جس ند و تز طوفان اور ہوائں نہں ہلا سکتں۔
کلام امر المومنن ج1 ص391

یعنی ایک مومن جوان جبل مسقر سزیادہ مضبوط اور ارادے مں قوی ہونا چاہے اس مں ہر قسم کی
مشکلات برداشت کرن اور ان ر صبر کرن کی ہمت ہونی چاہے ۔کونکہ مہم جوئی ظاہری طاقتوں اور قوتوں کی
بجائ انسان ک محکم ارادوں اور مسقل فکری صلاحیتوں کی وجہ س ہوتی ہے۔ کربلا ک شہداء یا اسران کربلا
اسقامت کی واضح مالں ہں وہ خواتن جن ک بھائوں، بیٹوں اور مہمانوں کو قل کردیا جاا ہے اور جنہں
دار و رسن س قیدی بنالیا جاا ہے مگر ان ک پائ ثبات مں ذرہ برابر لغزش نہں آتی یہ مخدرات عصمت جب
کوفہ و شام ک بازار مں خطبہ دیتی ہں تو لوگ ان کی شجاعت و پامردگی ر ششدر و حران رہ جات ہں پس

یہی وہ صبر و اسقامت ک اعلیٰ نمون ہں جو انسان کی فکری تربیت کو نتیجہ خز بنا سکت ہں۔
4۔ محاسبہ نفس:

محاسبہ ر ہی معاشرے کی ترقی اور نزلی کا انحصار ہے محاسبہ کا مطلب سماج ک ذمہ دار افراد کو رکھنا ہے
کہ ان کی تعداد کنی ہے ۔ جیسا کہ رسول اکرم صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم کی حدیث مں ہے

قال رسولُ اللهِ صلى الله عليه و آله : "حاسِبوا أنْفُسَكُم قَبلَ أنْ تحُاسَبوا"
اے لوگو! اپنا محاسبہ کرو قبل اس ک کہ تمہارا حساب کیا جائ۔

مزان الحکم حدیث 3999
انسان کو اپنا دفتر عمل کھلن س پہل اپنا حساب کرنا ناگزرہے ۔ انسان کی فطرت ہے کہ سفر ک لے روانگی
لہذا انسان اس ک ں کب شروع ہوجائا ہے اسی طرح آخرت کا سفر معلوم نہاپنا سامان تیار کرلی پہل س

بارے قلی مں سکون اور ذہنی اطمینان ضرور رکھے اورروزانہ کی بنیاد ر اپنا احتساب کرے وہ اچھائوں اور
نیکوں مں اضاف ک لے فکر مند رہے اور برائوں کا خاتمہ کرے۔ اگرچہ علماء اخلاق ن یہاں محاسے ک تن
مراتب بھی ذکر کے ہں مشارطہ، مراقبہ اور حساب جنہں اخلاق کی کابوں مں تفصیلی طور ر دیکھا جاسکا

ہے ۔مگر انسان کی فکری نشوونما اور رورش ک لے احتساب نفس کی اہمیت کااندازہ امرالمومنن علیہ
السلام ک اس کلام س لگایا جا سکا ہے۔ اپن نفس کو ادب سکھان اور تعلیم دین والا لوگوں کو آداب

سکھان اور تعلیم دین وال س زیادہ عزت و کریم کا مستحق ہے۔
اس سلسل مں مولائ کائنات ایک اور نهج البلاغة: الحكمة73 مں ارشاد فرمات ہں

الإمامُ علي عليه السلام : "مَن نصََبَ نفَسَهُ للناّسِ إماما فليَبدأ بتعَليمِ نفَسِهِ قَبلَ تعَليمِ غَرهِِ ، و ليَكُن أديبُهُ
بسِرَِهِ قَبلَ أديبهِِ بلسِانهِِ ، و مُعَلمُ نفَسِهِ و مُؤدبُها أحَق بالإجلالِ من مُعَلمِ الناّسِ و مُؤدبهِِم "

ے اور زبان سنفس کو تعلیم دینا چاہ اپن پہل س دوسروں کو تعلیم دین ا ہے تو اسیشوا بن جو لوگوں کا
ادیب کرل نفس کی تعلیم و ےاور جو اپنتعلیم دینی چاہ رت و کردار ساپنی س پہل س درس اخلاق دین

وہ دوسروں کو تعلیم و تربیت دین وال س زیادہ احترام کا مستحق ہے۔

مصادر نہج البلاغہ و اسانیدہ ج4 ص57



5۔ وسعت فکری:
امر المومنن علیہ السلام ارشاد فرمات ہں۔

"الْحِكْمَةُ ضَالةُ الْمُؤْمِنِ، فَخُذِ الْحِكْمَةَ وَلَوْ مِنْ أهَْلِ النفَاقِ"
حکمت مومن کی ہی گمشدہ چز ہے، اس حاصل کرو اگرچہ منافق ک سین س ہی لینی ڑے۔

نہج البلاغہ،حکمت80
انہی الفاظ کو تھوڑی تبدیلی اور اضاف ک ساتھ ایک اور مقام ر ارشاد فرمایا:

قَالَ ( عليه‏السلام  )خُذِ الْحِكْمَةَ أنَى كَانتَْ فَإِن الْحِكْمَةَ َكُونُ فِي صَدْرِ الْمُنَافِقِ فََلَجْلَجُ فِي صَدْرهِِ حَتى تخَْرُجَ
فَتسَْكُنَ إلَِى صَوَاحِبهَِا فِي صَدْرِ الْمُؤْمِنِ.

حکمت کی بات جہاں کہں بھی ہو اس حاصل کرو، حکمت منافق ک سینہ مں بھی ہوتی ہے، لیکن جب ک
اس(کی زبان)س نکل کر مومن ک سینہ مں پہنچ کر دوسری حکمتوں ک ساتھ بہل نہں جاتی، ڑپتی رہتی

ہے۔
نہج البلاغہ حکمت 79،80

ایک بار حجاج خطبہ دے رہا تھا کہ اس ن کہا:
خطب الحجاج فقال: ان الله امرنا بطلب الاخره، و كفانا مئونه الدنیا، فلینا كفینا مئونه الاخره، و امرنا بطلب

الدنیا!.
خداوندعالم ن ہمں آخرت طلب کرن کا حکم دیا جبکہ دنیا مں فقط ضرورت کا سامان کافی قرار دیا ہے کاش

اللہ ہمں دنیا طلب کرن اور آخرت مں ضرورت کا سامان کافی سمجھا۔
پس حسن ن سنت ہی کہا:

«هذهِ ضالةُ الْمؤمِنْ خَرجََتْ مِنْ قَلْبِ الْمُنافِقِ"
یہ وہ مومن کی گمشدہ ماع تھی جو منافق ک دل س نکل آئی ہے۔

علامہ ابن الحدید معزلی رقمطراز ہں کہ امرالمومنن علیہ السلام ک اصل کلمات دوسری حدیث وال ہں
اگرچہ پہلی کو سید رضی ن نقل کیا ہے۔

شرح نہج البلاغہ ابن الحدید ج18 ص109
مگر سید عبد الزہراء ن مصادر نہج البلاغہ مں اس پہ سر حاصل بحث کی ہے اور ابت کیا ہے ہے کہ یہ الگ

الگ احادیث ہں بلکہ اس معنی کی اور بھی احادیث امر المونن علیہ السلام س وارد ہوئی ہں۔ اس بات
سقطع نظر امام علیہ السلام ک اس فرمان مں انسان کو اپن افکار مں وسعت یدا کرنکا عظیم درس دیا

گیا ہے کونکہ
قرآن مجید مں ارشاد باری تعالیٰ ہے۔

﴿الذِنَ يَسْتمَِعُونَ الْقَوْلَ فَيَتبعُِونَ أحَْسَنَهُ أوُلَئِكَ الذِنَ هَدَاهُمُ اللهُ وَأوُلَئِكَ هُمْ أوُلُو الأْلَْبَابِ﴾
پس آپ مرے ان بندوں کو خوشخبری سنا دیجئ جو بات کو سنا کرت ہں اور اس مں س بہتر کی روی

کرت ہں ، یہی وہ لوگ ہں جنہں اللہ ن ہدایت دی ہے اور یہی صاحبان عقل ہں۔
الزمر 18-17

6۔ بہترن نمونہ عمل کا انتخاب:
ارشاد باری تعالیٰ ہے۔



"لَقَدْ کانَ لَکُمْ فِی رسَُولِ اللّهِ أسُْوَةٌ حَسَنَةٌ"

بتحقق تمہارے لے رسو ل اکرم کی زندگی مں بہترن نمونہ ہے۔
الاحزاب:21

نمونہ عمل کا انتخاب تربیت ر گہرے نقوش چھوڑا ہے جس طرح والدن نماز ی ہوں تو بچ بھی نماز ک پابند
ہوت ہں۔ جبکہ ے نماز شخص کی اولاد بھی نماز س غافل ہوتی ہے کونکہ بچہ اپن والدن کو نمونہ عمل
سمجھا ہے فطرت اور سماج مں بھی نمونہ کی حیثیت اسی طرح ہے۔ ہر شخص اپن سماج کو نمونہ عمل

سمجھا ہے اور اس ک مطاق زندگی کو ڈھالن کی کوشش کرا ہے جبکہ اس کی ضرورت وا ہمیت اس فرمان
ہادیان امت کو ان ک یغام بھی ہے کہ خدا وند عالم ن ن کاز یہی عقل و منطق اور دلگائی جا سکتی ہے۔ن س

لے نمونہ ک طور ر بھیجا جیس امام علی علیہ السلام ارشاد فرمات ہں
نَنِ هَا اهَْدَی السهٖ فَاِنِوْا بسُِننَْهٗ افَْضَلُ الْهَدْیِ، وَ اسكُمْ فَاِنِوَ اقْتدَُوْا بهَِدْیِ نبَی

نیؐ کی سرت کی روی کرو کہ وہ بہترن سرت ہے اور ان کی سنت ر چلو کہ وہ سب طریقوں س بڑھ کر
ہدایت کرن والی ہے۔

نہج البلاغہ خطبہ 108
امام علیہ السلام کا لوگوں کو بہترن سرت کی طرف دعوت دین س اندازہ ہوجاا ہے کہ انسان کسی نا کسی

ایسی سرت اور نمون کی روی کرا ہے جس وہ مری اور معلم قرار دیا ہے۔ البتہ عقل ک نزدیک اس کی
روش اور طریق باقی سب س اچھے ہون چاہں کونکہ کم درجہ کا انتخاب ذہنی وارفگی اور سراسیمگی کا

سبب بنا ہے اس لے خود ہادیان امت بھی اپن لے اگر کسی نمونہ عمل کی بات کرتہں تو کائنات مں
افضل شخصیت کی زندگی کو قابل رو ی سمجھتہں جیساکہ امام زمانہ ارواحنا لک الفداء فرمات ہں

امام المهدى عليه السلام : "إن ليِ في إبنَةِ رسَولِ اللّهِ اسُوَةٌ حَسَنةٌ"
مرے لے دختر رسولؐ کی زندگی نمونہ ہے۔
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