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جناب سیدہ فاطمہ زہراء سلام اللہ علیھا ک لقب ام ابیھا کی مختصر وضاحت
 

ن علیہم السلام سیغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم اور ائمہ طاہر ںم سلسل اسماء و القاب ک حضرت زہراءسلام اللہ علیہا ک
متعدد روایات نقل ہوئی ہں۔ منجملہ آپ ک لے جو کنیت بیان ہوئی ہے وہ ام ابیہاہے۔یعنی فاطمہ زہراءسلام

اللہ علیہا  یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم کی ماں ہں۔
مقال الطالبن، ص 29،بحارالأنوار، ج 43، ص 19

حضرت فاطمہ زہراءسلام اللہ علیہا کی اس کنیت ک تن معنی ہں۔ اور تینوں معنی نہایت اہم ہں۔ اگر ان ر
توجہ کی جائ تو اس ک علاوہ کہ آپ کی نسبت ہمارا عقیدہ مزید مستحکم ہو گا آپ کی زندگی کو بہتر انداز

مں اپن لے اسوہ اور نمونہ عمل قرار دں سکں گ۔
فاطمہ زہراء سلام اللہ علیہا یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم کی تخلق مقصد:

پہل معنی یہ ہں کہ حضرت زہراء سلام اللہ علیہا  یغبر اکرم صلی اللہ علیہ و آلہ و سلم ک لے علت غائی ہں
معروف و مشہور روایت

لَولاکَ لما خَلَقتُ الأفلاکَ و لَولا عَلیٌ لَما خَلَقُکَ و لَولا فاطِمَةُ لَما خَلَقُکُما
الجنةّ العاصمه، ص 148 ، مجمع النورن، ص 14

اس حدیث کا پہلا حصہ یعنی "لولاک لما خلت الافلاک” سند ک اعتبار س معتبر ہے اور شیعہ و سنی کابوں
مں متواتر طریقہ س نقل ہوا ہے۔ روردگار عالم ن فرمایا: یا رسول اللہصلى الله عليه وسلم کائنات ک وجود کا مقصد آپ ہں اور

آپ نہ ہوت تو مں کائنات کو خلق نہ کرا۔
بحارالانوار، ج 15، ص 28،ج16، ص406، ینابع المودة، ج 1، ص 24،کشف الخفاء، ج 2، ص 164

اس روایت کا دوسرا حصہ یعنی عبارت

’’و لَولا عَلیٌ لَما خَلَقُکَ و لَولا فاطِمَةُ لَما خَلَقُکُما‘‘

اگر چہ سند ک لحاظ س پہل حص ک برابر نہں ہے لیکن پھر بھی متعدد شیعہ و سنی کابوں مں یہ فقرہ
بیان ہوا ہے۔ اگر امر المومنن علی علیہ السلام نہ ہوت تو خدا اپن حبیب کو بھی خلق نہ کرا یعنی یغمبر

اکرمصلى الله عليه وسلم ک مقصد علیؑ ہں اور اگر فاطمہ سلام اللہ علیہا نہ ہوتں تو یغمبرصلى الله عليه وسلم اور علیؑ دونوں نہ ہوت۔ اور نتیجہ یہ
نکلا ہے کہ اگر فاطمہ سلام اللہ علیہا نہ ہوتں تو کائنات نہ ہوتی یعنی فاطمہ زہراء سلام اللہ علیہا در حقیقت

کائنات کی وجہ تخلق ہں۔ خداوند عالم ن حضرت زہراء سلام اللہ علیہا ک صدق مں کائنات کو خلق کیا ہے۔
نا بلند ہے کہ ماسوائیہاں حضرت زہراء سلام اللہ علیہا کا مقام و مرتبہ ا روردگار عالم ک ںدوسرے لفظوں م

خدا ہر چز ان ک صدق مں ہستی کائنات ہوئی ہے۔



اور شاید اس بات ک معنی بھی یہی ہوں جو یغمبر اکرم صلی اللہ علیہ و آلہ ن حضرت زہراء سلام اللہ علیہا کو
ام ابیھا کہا ہے وہ اسی بات کی طرف اشارہ ہو کہ یغمبر اکرم صلى الله عليه وسلم یہ بانا چاہت ہوں کہ اے فاطمہ سلام اللہ علیہا
یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم اور ان ک  ں حضرت زہراء سلام اللہ علیہاق اور ہستی کا سبب ہو۔ لہذا اس معنی مری تخلتم م

دن اسلام کا مقصد ہوں گی۔
بزرگان اور اہل معرفت اس معنی ر اکید کرت ہں اور اسی وجہ س روایت
لَولاکَ لما خَلَقتُ الأفلاکَ و لَولا عَلیٌ لَما خَلَقُکَ و لَولا فاطِمَةُ لَما خَلَقُکُما

ک لے خاص اہمیت ک قائل ہں۔
شخصیت یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم اور حضرت فاطمہ زہراء سلام اللہ علیہا:

ام ابیھا ک دوسرے معنی یہ ہں کہ یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم کی شخصیت حضرت زہراء سلام اللہ علیہا س وابستہ ہے۔
اعتبار س ک جزِ علت ہون ں کہ انہوں نیغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم اپنی ماں حضرت آمنہ کی مرہون منت ہ جیسا کہ خود
آپ کو وجود بخشا ہے حضرت زہراء سلام اللہ علیہا کی والدہ حضرت خدیجہ سلام اللہ علیہا کا بھی یہی مقام

ہے یعنی انہوں ن بھی اپنی تمام لاش و کوشش ک ذریع ترہ سال اسلام کو مکہ مں روان چڑھایا۔ اگر
وں اور طوفانوں سں آندھن محضرت خدیجہ سلام اللہ علیہا کی دولت و ثروت نہ ہوتی تو مکہ کی بنجر زم

ں چالیس افراد کیغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم شعب ابوطالب م ا۔ اگرنومند ہونا بہت مشکل ہو جا بچ کر نہال اسلام کا
ساتھ مشکلات کو متحمل کر پائ تو یہ حضرت خدیجہ سلام اللہ علیہا کی قربانوں کا نتیجہ تھا۔

حضرت خدیجہسلام اللہ علیہا  کی یغمبر اکرم صلى الله عليه وسلم کی حمایت ک سلسل مں گفگو طولانی ہے ہم صرف یہاں
ر ایک جملہ مں ان تمام قربانوں کی طرف اشارہ کرت ہں۔حضرت خدیجہ سلام اللہ علیہا ن یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم

س شادی ک بعد پہلی رات ہی اپن تمام مال و ماع کی کلیدکو یغمبر اکرم صلى الله عليه وسلم کی خدمت مں یش کردیا اور
فرمایا: مں آپ کی خدمت گذار ہوں اور یہ سارا مال آپ کا ہے۔

الخرائج و الجرائح، ج 1، ص 140،141
شادی کی پہلی رات مں حضرت خدیجہ کی بات صرف ایک تعارف اور کلف نہں تھا بلکہ انہوں ن عملا اس

چز کو ابت کر دیا اور اس طریقہ س اپنی بات ر سچائی کا ثبوت دیا کہ دنیا س جات وقت اپن پاس کفن ک
بھی نہ تھا۔ اور اپن شوہر یغمبر گرای اسلامصلى الله عليه وسلم کو یہ بات کہت ہوئ بھی شرما رہی تھں کہ مجھے کفن دے

ہوئ یہ وصیت کرت یغمبر اسلامصلى الله عليه وسلم س ذریعہ اپنی بیٹی جناب زہراء سلام اللہ علیہا ک دینا۔ لہذا انہوں ن
کہلوایا کہ وہ عبا اور چادر جس نزول وحی ک وقت آپ اپن شانوں ر ڈالت ہں اس مرا کفن قرار دں۔ جناب
خدیجہ سلام اللہ علیہا کی درخواست دو اعتبار س توجہ کی طالب ہے ایک یہ کہ یہ وحی کی عبا ہے اور متبرک
ہے اور دوسرے یہ کہ آپؐ ن اپنا سارا مال راہ اسلام مں خرچ کر دیا تھا لہذا آپ ک پاس کفن ک ک لے کچھ

نہں بچا تھا۔
حضرت رسول اسلامصلى الله عليه وسلم ن بھی وصیت ک مطاق عمل کیا اور اسی عبا کو اپنی بہترن شریک حیات جناب خدیجہ
سلام اللہ علیہا ک لے کفن قرار دیا۔ جناب خدیجہ سلام اللہ علیہا  کو کفن دیت وقت جناب جبرئلؑ بھی جنت
س کفن ل کر نازل ہو گئ۔ رسول خدا صلى الله عليه وسلم ن اپنی عبا اور بہشتی کفن دونوں س جناب خدیجہ سلام اللہ علیہا کو

کفن دیا اور دفن کر دیا۔
شجرہِ طوی، ج 2، ص 234

ں حضرت علی علیہ السلام کی مدد سعرصہ م ں دس سال کمدینہ م خود حضرت زہراء سلام اللہ علیہا ن



یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم ک تو یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم کی ہمیشہ نصرت کی۔ اگر حضرت زہراء اور حضرت علی علیہما السلام نہ ہوت
لے مدینہ مں موجود مشکلات کو سر کرنا بھی بہت ناگوار ہو جاا۔

فدک، مراث حضرت زہراء سلام اللہ علیہا:
یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم ن مدینہ ک دس سالوں مں ۸ جنگں لڑں۔ اور بالاتفاق جس شخص ن ان تمام جنگوں مں

فتح حاصل کی وہ نہا ذات حضرت علی علیہ السلام کی ہے۔ اور جس ن ہر حال مں حضرت علیؑ کی نصرت کی
اور انہں جنگوں ک لے آمادہ کیا وہ حضرت فاطمہ زہراء سلام اللہ علیہا کی ذات ہے اور اس ک بعد فدک کا
سرمایہ ہے۔ فتح خیبر ک بعد جب رسول اسلامصلى الله عليه وسلم ن فدک لیا اور اس اپنی ملکیت قرار دیا تو یہ آیت نازل ہوئی:

هُ ىٰ حَق وَ آتِ ذَا القُر
الاسراء : 26

شیعہ و سنی علماء اس بات ک قائل ہں کہ رسول اسلامصلى الله عليه وسلم ن فدک حضرت زہراء سلام اللہ علیہا کو دے دیا۔
بحارالأنوار، ج 21، ص 22،الدراّلمنثور، ج 4، ص 177

حضرت زہراء سلام اللہ علیہا ن اپنی وری زندگی اس ک سرمایہ س استفادہ نہں کیا بلکہ اس کا سارا سرمایہ
آپ بنی ہاشم ک فقرا اور مساکن مں قسیم کیا کرتی تھں۔

الکافی، ج 7، ص 48، 49،کشف المحجّة، ص 182
آپ ن خود نہایت سادہ زندگی گزاری، یہاں ک کہ سورہ ھل اتٰی کی شکل مں اس کی سند مل گئی۔ آپ کی

زندگی بہت سادہ تھی جبکہ آپ فدک ک سرماے س اپنی زندگی کو بہتر بھی بنا سکتی تھں۔ لیکن جب آپ کی
آپ فدک ک ں خرچ کر دیا تو کیساع راہ اسلام ماپنا سارا مال و م والدہ جناب خدیجہ سلام اللہ علیہا ن
سرمایہ کو اپنی ذاتی زندگی مں استعمال کر سکتی تھں۔ لہذا آپ اس بات کی معقد تھں کہ فدک کا مال
اسلام کی راہ مں خرچ ہونا چاہے۔ اس بنار یہ کہا جا سکا ہے کہ جس طرح مکہ مں ترہ سال اسلام کو

جناب خدیجہ سلام اللہ علیہا ن اپن مال س روان چڑھایا اسی طرح مدینہ ک دس سال مں حضرت زہراء
سلام اللہ علیہا ن اس پایہ کمل ک پہنچایا۔

خلاصہ کلام یہ ہے کہ ام ابیھا ک دوسرے معنی یہ ہں کہ یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم کی شخصیت اور دن اسلام کی
شخصیت حضرت زہراء سلام اللہ علیہا س وابستہ ہے۔ اگر یہ کہا جائ کہ مکہ مں اسلام حضرت خدیجہ سلام

اللہ علیہا س وابستہ تھا اور مدینہ مں حضرت زہراء سلام اللہ علیہا س تو غلط نہں ہو گا۔ اگر یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم
ن حضرت زہراء سلام اللہ علیہا کو ام ابیہا کہا ہے تو شاید اس کی ایک وجہ یہی ہے کہ آپ کی شخصیت حضرت
زہراء سلام اللہ علیہا ک وجود ر موقوف ہے۔ دن اسلام اور قرآن کی بقاء حضرت زہراء سلام اللہ علیہا ر موقوف

ہے۔
حضرت زہراء سلام اللہ علیہا کا مخصوص احترام:

ام ابیھا ک تیسرے معنی حضرت فاطمہ زہراء سلام اللہ علیہا کا رسول گرای اسلامصلى الله عليه وسلم کی جانب س مخصوص
احترام ہے۔ یعنی حضرت زہراء سلام اللہ علیہا کا احترام کرنا رسول اسلامصلى الله عليه وسلم اور ائمہ اطہار ر ضروری ہے۔

یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم حضرت زہراء سلام اللہ علیہا ک لے فوق العادہ احترام ک قائل تھے روایات مں ملا ہے کہ
یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم ہر روز حضرت زہراء سلام اللہ علیہا ک گھر جات تھے۔ جس طرح مستحب ہے کہ مسجد مں دو
تھے کبھی آپ ک گھر دو رکعت نماز ادا کرت رسول خداصلى الله عليه وسلم جناب زہراء سلام اللہ علیہا ک رکعت نماز ادا کی جائ

ہاتھ کا بوسہ لیت تھے اور کبھی یشانی کا۔ اور فرمات تھے: مں زہراء سلام اللہ علیہا س جنت کی خوشبو



سونگھا ہوں۔ اور ایک خاص ادب ک ساتھ حضرت زہراء سلام اللہ علیہا ک سامن بیٹھت تھے۔
بحارالأنوار، ج 43، ص 25،المستدرک علی الصحیحن، ج 3، ص 154

اگر حضرت زہراء سلام اللہ علیہا  یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم ک پاس آتی تھی تو یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم اپن ورے وجود ک ساتھ کھڑے
ہو جات تھے اور انہں اپنی جگہ ر بٹھات تھے۔ اور ان س گفگو کرت تھے اور اگر یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم جناب زہراء

سلام اللہ علیہا ک گھر مں آت تھے تو زہراء سلام اللہ علیہا آپ کا ایس ہی احترام کرتی تھں۔
اعلام الوری، ص 150

تسبح حضرت زہراء سلام اللہ علیہا:
ح حضرت زہراء سلام اللہ علیہا کا واقعہ بھی بہت عجیب ہے۔ حضرت زہراء سلام اللہ علیہا کو گھر کتسب

کاموں اور چار بچوں کی دیکھ بھال مں ہاتھ بٹان ک لے ایک خادمہ کی ضرورت تھی لہذا حضرت علی علیہ
السلام کی اجازت س رسول خداصلى الله عليه وسلم ک پاس گئں یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم بھی جناب زہراء سلام اللہ علیہا کو منع نہں کرنا

چاہت تھے لہذا آپ ن بجائ منع کرن ک فرمایا:
نْیابمَِا فِهَا رٌ لَکِ مِنْ خَادِمٍ وَ مِنَ الدَیا فَاطِمَةُ أعُْطِیکِ مَا هُوَ خ

بحارالأنوار، ج 82، ص 336
اے فاطمہ سلام اللہ علیہا مں ایسی چز تمہں عطا کروں گا جو خادمہ اور دنیا س زیادہ تمہارے لے بہتر

ہے۔
ہ ہ، نیتیس مرتبہ سبحان اللّٰ ہ اکبر، تینتیس مرتبہ الحمد للّٰ اس ک بعد فرمایا: نماز ک بعد، چونتیس مرتبہ اللّٰ
ڑھو۔ یہ عمل اللہ ک نزدیک دنیا و مافیھا س بہتر ہے۔ بعض روایات مں وارد ہوا ہے کہ اگر تسبح ک بعد لا

ہ بھی کہا جائ تو بہتر ہے لیکن تسبح کا جزء نہں ہے۔ ہ اور استغفر اللّٰ الہ الا اللّٰ
الکافی، ج 3، ص 343،ثواب الاعمال، ص 163

امام صادق علیہ السلام فرمات ہں: تسبح حضرت زہراء سلام اللہ علیہامرے نزدیک، ہزار رکعت نماز س زیادہ
محبوب ہے۔

الکافی، ج 3، ص 343
اس کی اہمیت کی وجہ یہ ہے کہ یہ تسبح حضرت زہراء سلام اللہ علیہا س وابستہ ہے۔ اس ماجرا ک بعد

حضرت زہراء سلام اللہ علیہا واپس گھر امر المومنؑ ک پاس آئں اور ورا واقعہ نقل کیا۔ کچھ ہی وقت گزرا تھا
کہ رسول خداصلى الله عليه وسلم جناب فضہ کو خادمہ ک عنوان س ل کر جناب زہراء سلام اللہ علیہا ک گھر تشریف لائ۔ اور

انہں جناب زہراء سلام اللہ علیہا کو ہدیہ دے کر فرمایا: بیٹی یہ خاتون بھی آپ کی طرح ہے آرام کو دوست رکھتی
ہے اور زیادہ کام کرن س تھک جاتی ہے۔ لہذا اس ک ساتھ کاموں کو قسیم کر لینا۔

الخرائج و الجرائح، ج 2، 530
ایک دن یہ کام کرے اور ایک دن آپ ،یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم اور امر المومنن علیؑ ن کبھی بھی حضرت زہراء سلام اللہ

علیہا ک سامن ’’نہ‘‘نہں کہا۔ اور آپ ک لے ایک خاص اہمیت ک قائل تھے اور ائمہ معصومنؑ بھی اسی وجہ
س ایک آپ کی نسبت مخصوص احترام کرت ہں۔

حضرت زہراء سلام اللہ علیہا ک حجت ہون ک معنی:
امام حسن عسکری علیہ السلام س منسوب ایک روایت مں وارد ہوا ہے کہ آپ ن فرمایا:

ُنَا فَاطِمَة حُجّة الله عَلَینا ه عَلَى خَلقِه وَ جَدنحَنُ حُجَجُ الل



اطیب البیان، ج 13، ص 225
ہم ائمہؑ لوگوں ر اللہ کی حجتں ہں اور ہماری ماں فاطمہ سلام اللہ علیہا ہمارے اور حجت ہں۔

اس روایت ک اندر عجیب دقق معنی وشیدہ ہں۔ خلاصہ ک طور ر عرض کروں۔ جب رجعت کا زمانہ آئ گا
اور اہلبیت علیہم السلام کی عالی حکومت ہو گی اور لاکھوں سال اہلبیت علیہم السلام روئ زمن ر حکومت

کرں گ اس دوران حضرت فاطمہ زہراء سلام اللہ علیہا کی حجیت نمایاں ہو گی۔ یہ جو امام عسکری علیہ
ں اس کا مطلب یہ ہے کہ اس زمانر حجت ہں کہ ہماری ماں زہراء سلام اللہ علیہا ہمارے اوالسلام فرما رہے ہ

مں عالم وجود کی ملکہ حضرت زہراء سلام اللہ علیہا ہوں گی۔ البتہؑ یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم، امر المومننؑ اور دیگر ائمہؑ
ک زمان مں بھی جناب زہراء سلام اللہ علیہا حجت خدا رہی ہں۔ لیکن امام زمانہؑ  ک دور مں آپ کی حجیت

آپ ک صحیفہ ’’ مصحف فاطمہ‘‘ ک ذریعہ خاص طور ر نمایاں ہوتی ہے اور اسی طرح رجعت ک زمان مں۔
البتہ اس سلسل مں کہ مصحف فاطمہ سلام اللہ علیہا کی حقیقت کیا ہے ہماری معلومات بہت کم ہں۔ ہم
صرف انا جانت ہں کہ یغمبر اکرمصلى الله عليه وسلم کی رحلت ک بعد جبرائل امنؑ جناب فاطمہ زہراء سلام اللہ علیہا ر نازل
ابت کرتن علی علیہ السلام ان کی کر المومنتھے اور ام ں تعلیم کرتتھے اور کچھ اسرار و رموز کو انہ ہوت

تھے۔
الکافی، ج 1، ص458

یہ اسرار و رموز مصحف فاطمہ سلام اللہ علیہا ک نام س معروف ہو گئ اور ائمہ معصومنؑ ک علاوہ کسی کو
ں یہ صحیفہ امام مہدی ارواحنا فداہ کں ہے اور ہمارے زمانہ مک رسائی نہ  مصحف فاطمہسلام اللہ علیہا

پاس ہے۔
بصائر الدرجات، صص 158،153،من لایحضره الفقیه، ج 4، ص 419

لیکن یہ کہ اس کی حقیقت کیا ہے اس مں کیا لکھا ہوا ہے جو قرآن مں نہں ہے سوائ ائمہؑ ک کسی کو خبر
نہں ہے۔ لیکن یہ بات ط ہے کہ رجعت اور عالی اسلای حکومت ک زمان مں جو لاکھوں سال بلکہ کروڑوں

سال ہو گی اس مں بنیادی قانون مصحف فاطمہ سلام اللہ علیہا ہو گا لہذا اس اعتبار س بھی حضرت زہراء
سلام اللہ علیہا ائمہ معصومنؑ ر حجت ہں اور کائنات کی ملکہ ہں اور ام ابیھا ہون ک ایک معنی یہ بھی

ہں۔


