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تربیت ک لئ ذہنی آمادگی
پہل ذہن پھر خارج مں

دنیا کا کوئی بھی کام ہو اس کا منصوبہ پہل ذہن مں بنا ہے۔ پھر خارج مں وہ کام وجود مں آاہے۔ ایسا
ممکن نہں کہ ذہن مں خاکہ بن بغر وہ ش خارجی دنیا مں وجود مں آئ۔ ملا ہمں کوئی بلڈنگ بنانی ہو
تو پہل ذہن مں اس کا خاکہ ہوا ہے۔ کہ مرا گھر ایسا ہوناچاہے، اس علاق مں ہونا چاہے اور اس معیار کا

ہونا چاہے۔ اس ذہنی خاکہ کو انجینئر ک سامن رکھا جاا ہے ۔پھر انجینئر اپن علم ک مطاق اس ذہنی خاک کا
ایک عملی نقشہ او ر ماڈل تیار کرا ہے۔ جب نقشہ پاس ہواہے تبھی پلاٹ ر عملی کام شروع ہوجاا ہے۔ اور

دیکھت ہی دیکھت ایک خاص قسم کی بلڈنگ تیار ہوجاتی ہے۔

اولاد کی تربیت کا روجیکٹ طول دورانے ر مشتمل دنیا ک مشکل ترن کاموں مں س ایک ہے۔ جو نہایت
صبر آزما ہون ک ساتھ بسااوقات غر متوقع نائج کا حامل بھی ہوا ہے۔اس مں اگرچہ والدن ک علاوہ بھی

کئی عناصر حصہ لیت ہں ۔اور بچ کی شخصیت کی تعمر کرن مں اپنا کردار اداکرت ہں۔ ملا گھر، خاندان ،
برادری اور محلہ وغرہ۔ لیکن بنیادی طور ر اس ک انجینئر والدن ہی ہوت ہں۔ وہ ان عناصر مں س جس کو

جنا موقع دیت ہں۔ بچوں کی تربیت مں وہ انا ہی اثر انداز ہوسکا ہے۔  والدن  کی اجازت ک بغر کوئی



اورزیادہ  موثر کردار ادا نہں کرسکا۔

انجینئر کا باکمال ہونا ضروری کوں؟
یہ بات ہمں معلوم ہے کہ انجینئر جس کمال کاہواہے، اس کی بنائی ہوئی بلڈنگ بھی اسی درج کی پائیدار اور

کمال کی ہوتی ہے۔اس لئ پہل انجینئر کوباکمال بننا ڑا ہے۔لہذا والدن ک لئ ضروری ہے۔ کہ وہ اپنی اولاد کی
بہترن تعلیم وتربیت ک لئ پہل س نہ صرف ذہنی طور آمادہ  ہوں۔ بلکہ اس کام ک لئ ان کو رعزم بھی ہونا
چاہے۔ ورنہ تربیت کی یہ بلڈنگ نہ صرف ادھوری رہ جائ گی، بلکہ اپن خاکہ ساز یعنی والدن کی غلط پلاننگ 
کی رودار ہمیشہ سناتی رہے گی۔ انسان جب کسی کام ک لئ ذہنی طور ر تیار نہ ہو تو اس کو انجام دینا نہایت
ر لگان وسائل اس کام ر انسان اپنبغ رآمادگی ک ا ہے۔ اس کی وجہ یہ ہوتی ہے کہ ذہنی طورمشکل ہوجا

ک لئ تیار ہی نہں ہوا ۔

بسااوقات انسان ک پاس ے شمار وسائل بھی موجود ہوت ہں ۔لیکن محض ذہنی آمادگی ک فقدان کی وجہ
ن پہلوالد لئ عظیم کام ک یہ ضروری ہے کہ بچوں کی تربیت جیس ا۔ اس لئں کرپاورا نہ وہ کام س

ذہنی طور رخود آمادہ ہوں۔ پھر اس کی بھر ور تیاری کرں اور اس عظیم کام کو نہایت خوش اسلوی ک ساتھ
انجام دین کی کوشش کرں۔

تربیت شروع کرن کا مناسب وقت
یہاں یہ بات سمجھنا بھی اہم ہے کہ تربیت اولاد ک لئ ذہنی آمادگی اور تیاری کا  مناسب وقت کونسا ہے؟کئی

ایس والدن س ملن کا موقع ملا ۔جن کوتربیت اولاد ک حوال س ذہنی آمادگی  اورکوشش کا موقع اس
ر افسوس ک عام طورس نکل چکا تھا۔ ایسا ہون بہہ کر کافی آگ س نیچ ل ک وقت  میسرہوا۔ جب پانی
سواکچھ ہاتھ نہں آا۔ تربیت اولاد کیلئ ذہنی طور ر آمادگی اورعملی  تیاری  شادی س بھی پہل شروع ہونی

چاہے۔ اس کی وجہ ظاہر ہے کہ اولاد شادی کا پھل ہوتی ہے۔ اچھے پھل ک لئ کام کی شروعات اچھی زمن اور
اچھے بج س ہوتی ہے۔ چنانچہ شادی ک بعد ہون والی اولاد کی تربیت کو ذہن مں رکھت ہوئ پہل س ہی
ایس جون ساتھی کا انتخاب کرنا چاہے۔ جس ک ساتھ نباہ ک نتیج مں اچھی اولاد کا حصول  اور اچھی

تربیت ممکن ہوسک۔

تربیت اولاد کیلئ ذہنی طور ر آمادگی اورعملی  تیاری  شادی س بھی پہل شروع ہونی چاہے
تربیت اولاد کیلئ ذہنی طور ر آمادگی اورعملی  تیاری  شادی س بھی پہل شروع ہونی چاہے

 

سیگمنڈ فرائیڈ اور عورت کا عجیب مکالمہ
سیگمنڈفرائید ک پاس ایک عورت اپن دوسال ک بچ کو لیکر آئی اور وچھن لگی ۔کہ مرے اس بچ کی اچھی
تربیت کا طریقہ کار کیا ہوسکا ہے؟ سیگمنڈ فرائیڈ ن جواب دیا کہ ی ی تم  یہ سوال وچھن ک لئ تن سال

لیٹ آئی ہو۔ عورت کو حرت ہوئی کہ مرے بچ کی عمر ہی دوسال ہے۔ تو تن سال لیٹ آن کا کیا مطلب ہے؟



سیگمنڈ ن بایا کہ بچ کی تربیت یدائش ک بعد نہں بلکہ یدائش س بہت پہل شروع ہوجاتی ہے۔

حدیث مں اچھے رشتکا معیار
اچھی نسل یداکرک اس  کواچھی طرح روان چڑھان کا انحصاراچھے شریک حیات ک انتخاب ر ہے۔ ہمارے
ی کریم صلى الله عليه وسلم نں نانتخاب کو بنیادی اہمیت حاصل  ہے۔ ایک حدیث م ں اچھے شریک حیات کن اسلام مد

فرمایا: عام طور ر چار چزوں کو یش نظر رکھ کر لوگ اپن لئ رشتہ ازدواج کا انتخاب کرت ہں۔

پہلی چز خوبصورتی

دوسری چز مال ودولت

 تیسری چز خاندانی وجاہت

 چوتھی وجہ دن واخلاق

انتخاب ک ک رۃ! تم رشتفرمایا ابوہر رۃؓ سراوی حضرت ابوہر اس حدیث ک بعد آپ صلى الله عليه وسلم ن ک یہ بیان فرمان
لئ لازی طور ر دن واخلاق کو اپنی پہلی ترجح بنالو۔

ہو اسی وقت س نکلت لئ لاش ک کی ں یہ بات   معلوم ہوئی۔ کہ جس وقت رشتہم اس حدیث س
مسقبل مں ہون والی اولاد کو ذہن مں رکھو۔ اور اس کی تربیت کو یش نظر رکھ کر رشتہ ڈھونڈو۔ کونکہ
اولاد انسانی نسل ک تسلسل کا ذریعہ ہوتی ہے۔اگر رشتہ ازدواج ک بعد اچھی نسل تیار ہوئی۔ تو اچھے نسلی

تسلسل ک ساتھ زندگی مں راحت اور نیک نای ک علاوہ آخرت مں صدقہ جاریہ کا ذریعہ ہوگی۔ لہذا رشت کی
لاش ک وقت س ہی آن والی نسل کی اچھی تعلیم وتربیت ک لئ ذہنی طور ر نہ صرف آمادہ رہنا چاہے ۔بلکہ

اس کی وری تیار ی کرنی چاہے


