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بچ کی تخلیقی صلاحیتوں مں اضافہ

 تخلیقی صلاحیتوں مں اضافہ

دنیا کی کسی بھی چز ک بارے مں کچھ نیا سوچنا ، چزوں ک وشیدہ پہلووں رغوروفکر کرنااورنیا آئیڈیایش
کرنا تخلیقیت کہلاا ہے۔ جس انسان مں یہ صلاحیت ہوتی ہے۔ وہ  نئ زاوے س چزوں ک بارے مں

سوچاہے۔ ان مں پائ جان وال غر مربوط نکتوں کو ڈھونڈ کر ان کو اس اندازس جوڑا ہے۔ کہ ایک نئی شکل
وجود مں آتی ہے۔

تخلیقیت کا بنیادی انحصار دوچزوں ر ہے۔ نیا سوچنا اور نئی چز وجود مں لانا۔  یعنی تخلیقی ذہن کا حامل
انسان پہلنئ زاوے س چزوں ر غور وفکر کرا ہے۔ پھرنئی چز دنیا ک سامن یش کراہے۔

تخلیقی عمل اجسام واعراض دونوں مں ہوسکا ہے۔ ملا  نئی فکر،نئ آئیڈیاز، نئی  تھورزاورنئ خیا لات یش
کرنا اعراض مں تخلق کی مالں ہں۔ جبکہ اجسام مں تخلق کی مال مں کموٹر، موبائل، مخلف

مشینرزاور ہوم اپلائنسس کی تخلق کو یش کیا جاسکا ہے۔



سوچنا اور نئ انداز س ہٹ کر نئ روایتی انداز س لئ عام  کاموں کی انجام دہی ک علادہ  زندگی ک اس ک
طریق اور ٹیکنیک س ان کو انجام دینا بھی تخلیقیت کا حصہ ہے۔

اس ک علاوہ ہرانسان اپن ا حوال وظروف مں رہ کر دنیا کی عام چزوں ک بارے مں سوچ کر کوئی نیا فیصلہ
کرے۔ یا کسی کام مں پھنسن ک بعد کوئی نیاراستہ ڈھونڈ نکال ۔ یہ سب بھی تخلیقی رجحان کا حصہ

کہلائں گ ۔

تخلیقی صلاحیت کوں اہم ہے؟
تخلیقی صلاحیت کو انسانی زندگی اور ترقی مں بہت زیادہ اہمیت حاصل ہے۔ جس انسان مں تخلیقی

ی کنی ہی  آسانی محسوس کرے گا ۔ اور معاملات کو کامیاں انی زیادہ ہوگی۔ وہ  عام زندگی مصلاحیت ج
ساتھ نمٹان کی صلاحیت کا حامل ہوگا۔ تخلیقی صلاحیت ہرکام ک لئ نئ راست ڈھونڈن اور زندگی ک عام

مسائل کو بآسانی حل کرن مں مدد دیتی ہے۔

ظاہرہے زندگی مسائل اور چیلنجز س بھرور ہے۔ جب انسان مں تخلیقی صلاحیت ہوتی ہے۔  وہ آسانی ک ساتھ
ا ہے بلکہ ان مسائل کا کامیاب حل بھی آسانی کا ہے۔ نہ صرف سامنا کرسکچیلنجز کا سامنا کرسک زندگی ک

ساتھ نکال سکاہے۔

تخلیقی صلاحیت کا ایک اور فائدہ یہ بھی ہے۔ کہ اس کی وجہ س انسان اپنی زندگی ک مسائل کو بڑی تصور
ر سسراور ۔ تو ان مسائل کں دیکھا جائر ما ہے۔ جب مسائل کو بڑی تصوقابل ہوجا ک ں دیکھنم

ا ہے۔ اور اس مسائل سن ہوجاں ان مسائل کادرست مقام متعر ملگتی ہے۔ بڑی تصو انسان کو آگاہی ہون
باہر نکلن کا راستہ بھی معلوم ہوجاا ہے ۔

باہرنکلن ۔ اور اس کو وہاں سں گم ہوجائجنگل م ی کسی گھن۔ کہ ایک آدوں سمجھ لیجئ الاس کی م
کا راستہ معلوم نہ ہو۔ تو وہ کیا کرے گا؟  اس کا بہتر طریقہ یہ ہے کہ کسی اونچ درخت یا اونچی چوٹی ر چڑھ
کر جنگل کا ورانقشہ دیکھن کی کوشش کرے ۔ جب جنگل کی وری تصور اس ک سامن آئ گی۔ تو نکلن کا

راستہ بھی اس معلوم ہوجائگا۔ اور وہ بآسانی وہاں س باہر نکلن مں کامیاب ہوجائگا۔

تخلیقی صلاحیت انسان کو بڑی تصور مں زندگی ک مسائل کو دیکھن کی صلاحیت عطا کرتی ہے۔ تخلیقی
صلاحیت انسان کو ہردم متحرک اور رجوش رکھن مں مدد دیتی ہے۔ نزاس کا بہت بڑا فائدہ یہ بھی ہے کہ اس
کی وجہ س انسان کی خوداعتمادی مں اضافہ ہوجاا ہے۔ وں سمجھ لیجئ کہ خوداعتمادی اور تخلیقیت ایک

دوسرے ک ساتھ لازم وملزوم ہں۔ تخلیقی صلاحیت ک اور بھی ے شمار فائدے ہں۔

معاشرے اور دنیا کو بھی خوش حال بنان ا ہے۔ بلکہ وہ اپنانسان نہ صرف خود کامیاب  ہوجا اس کی وجہ س
مںْ کردار ادا کرسکا ہے۔ چنانچہ آج کی دنیا کی سائنس وٹیکنالوجی مں حرت انگز ترقی اسی تخلق کاری کی

ہی مرہون منت ہے۔



تخلیقی ذہن اور صلاحیتں فطری ہوتی ہں یا کسی؟

ک ں۔ بعض فطری ہونلف ہن کی آرا مخں ماہرجواب م ی ؟ اس سوال کا ہے یا کستخلیقی ذہن فطری ہو
قائل ہں۔ جبکہ بعض کسی ہون  ک ۔ بعض کا خیال ہے کہ بچو ں ک تخلیقی ذہن کا کچھ حصہ فطری ہوا

ہے اور کچھ کسی۔ پھربچ کی تخلیقی صلاحیتوں  مں فطری اور کسی حصہ کاکیا ناسب ہوا ہے؟ اس مں
بھی مخلف آرا ہں۔

ان تما م آرا کو سامن رکھت ہوئ یہ نتیجہ نکالنا کچھ مشکل نہں ۔ کہ تخلیقی ذہنیت کا بڑا حصہ ہربچہ موروثی
طو ر ر ساتھ ل کر آا ہے۔ جی ہاں بعض والدن ک بچ نسبا کمزور وراثت ل کرآت ہں۔ جبکہ دوسرے والدن

ک بچ تخلیقیت مں نسبا مضبوط وراثت ل کر بھی  یدا ہوت ہں۔

بعد ان ک ک ں آنں۔ دنیا مہ یداہوت ںکرہی دنیا م ضرور کچھ نہ کچھ تخلیقی ذہانت کا حصہ ل بچ
تخلیقی رجحان کو  اگراچھا ماحول مل جائ۔ اوراس کی اچھی سی پالش کی جائ۔ تو ان کی تخلیقی صلاحیتں

اپن کمال کو پہنچتی ہں۔

لیکن اگر غلط رنٹنگ ، غلط ٹیچنگ اسٹائل ک ذریع اس کی تخلیقی ذہانت کو دبادیاجائ ۔ یا تخلیقی ذہانت
کو روان چڑھان ک لئ بچ کو اچھا ماحول نہ مل سک۔ تو باوجود صلاحیت ہون ک وہ  دب کر کمزورہوجاتی

ہے۔

تخلیقی ذہنیت کی پہچان غر روایتی سوچ
بچ کی تخلیقی صلاحیتوں مں اضافہ کی ایک علامت غر روایتی سوچ بچار ہے

تخلیقی ذہن کی پہچان یہ ہوتی ہے، کہ وہ روایت س ہٹ کر سوچن اور کچھ نیا کردکھان کی کوششوں مں
مگن رہاہے۔ چنانچہ وہ زندگی ک مخلف نکتوں کو ڈھونڈکر انہں نئ انداز س جوڑن کی کوشش کرا رہاہے۔
اکہ کوئی چز یا نئی فکر وجود مں آجائ۔ابتدائی ریسرچ ک مطاق اعلی ذہانت رکھن وال لوگوں کوہی فطری

طور رتخلق کار بھی سمجھاجاا تھا۔

لیکن بعد کی ریسرچز س پتہ چلا کہ ذہانت اور چزہے۔ جبکہ تخلیقی صلاحیت دوسری چز ۔ ہاں عام طور ر
ایسا ہوا ہے کہ ذہن شخص ہی تخلق کار بھی ہوا ہے۔ لیکن بعض اوقات اس ک برعکس بھی معاملہ ہوا ہے۔

کہ انسا ن ذہن تو ہے اس کی یادداشت کا لول بھی بہت بہتر ہے لیکن وہ  تخلق کار نہں ۔

 خلاصہ یہ ہوا کہ تخلیقی صلاحیت ہرانسان مخلف ناسب س یدائشی طور ر اپن ساتھ لیکر آا ہے۔ لیکن
یدائش ک بعد اس ک ماحول مں، گھر مں ، اسکول مں ،تعلیی ادارے مں اور بعد کی روفیشنل زندگی

مں اس کوتخلق ک کیا مواقع مل ہں؟ یہ زیادہ اہمیت رکھاہے۔ لہذا ہمں اپن بچوں کی تخلیقیت کو روان
چڑھان ربھرور توجہ دین کی ضرورت ہے۔

تخلق کا میدان کیا ہے؟



تخلیقی میدان مں حواس خمسہ اورعقل س حاصل شدہ علم ، جدید مادی دنیا  کی تمام دریافتں، عام
انسانی زندگی ک مسائل کا حل، نز کائنات ک تمام سربستہ راز شامل ہں۔  ان میدانوں مں اپنی تخلیقی

صلاحیتوں کو آزمان کی ضرورت ہے۔ اور جدت وندرت لان کی کوششں کرنی چاہں۔ اہم وحی ک علوم یعنی
قرآن وحدیث کا علم تخلق ک میدان کا حصہ نہں ہں۔ کونکہ وحی ک علوم انسانی حواس اور عقل س ماورا

ہں۔

اہے۔ لہذا قرآن وحدیث کوحی کا علم شروع ہوجا ں سں۔ وہہ جہاں جاکر حواس اورعقل جواب دے جات
غ کرنفہم، ان علوم کی دعوت وتبل ں دی جاسکتی۔ البتہ علوم وحی کق کاری کی اجازت نہاندر تخل علوم ک

ں علوم وحی کلف شعبوں ممخ اور زندگی ک حائل رکاوٹوں کو دور کرن سامن ج کدینی علوم کی ترو ،
اطلاقات ک بارے مں نئی س نئی کوششں کی جاسکتی ہں۔  وہ تخلق کاری ک منافی نہں ۔

بچوں مں تخلیقی ذہن کو کیس روان چڑھائں؟

 بچ یدائشی طور ر تخلیقی ذہنیت ک حامل ہوت ہں۔ ان مں بھرورتجسس پایاجاا ہے۔ اور دنیا کی ہر چز
کووہ دریافت کرنا چاہت ہں۔ اگر بچوں ک اس رحجان کو بہتر ماحول فراہم کرک اس کی حوصلہ افزائی کی

جائ۔ تو بچوں کی تخلیقی صلاحیتوں مں اضافہ ہوسکا ہے۔

ملا والدن اپن گھر مں تخلیقی کاموں ک لئ ایک گوشہ یاایک کمرہ مختص کرں۔ جہاں بچوں کی تخلیقی
دلچسی ک حوال س تمام چزں موجود ہوں ۔

بچوں کو وری آزادی س وہاں کام کرن کی نہ صرف اجازت دی جائ۔ بلکہ ان کی حوصلہ افزائی کی جائ۔ اوراس
موضوع ر والدن اپن بچوں س بات چیت بھی کرں۔ خود والدن بھی ان کاموں مں بچوں ک ساتھ وقا

فوقا حصہ لیت رہں۔ تو بچوں کی تخلیقی صلاحیت مں بہت جلد ترقی ہو گی۔

والدن اور اساتذہ بچوں ک حوال س اپنی روایتی حکمت عملی مں ترمیم کرں۔ وہ خود بھی تخلیقی کاموں
مں حصہ لں۔ اور بچوں کی حوصلہ افزائی بھی کرں۔ ان کو ہر چز مں اپن جیسا سوچن اوراساتذہ اپن ہی

الفاظ مں سوالات کو رٹہ لگوان کی کوشش قطعانہ کرں۔

بلکہ ان کا ذہن جس طرح س کام کررہا ہے۔ اس ک لئ کچھ حدود متعن کرک ان کو مزید سوچن اور نیاکچھ
سوچن اور کسی مسئل کا نیا حل نکالن کی حوصلہ افزائی کرں۔

بچوں کی خیالاتی دنیا آباد کرں۔ ان کو کہانیاں سنائں، ان ک تخل کو روان چڑھائں۔ کسی ایک چز کو
مخلف زاووں س دیکھن کا تجربہ کروائں۔ اور ہرزاویہ س نظرآن کو الفاظ اور کیفیات مں محسوس کروائں۔

کسی چز کو روایت س ہٹ کر سوچن کا انداز بھی بچوں کوسکھائں۔ ملا نوٹن ن کیا کیا کہ درخت س سیب
روایت س وٹن نا ہے۔ لیکن جب سیب گرا تو نا رہٹوٹ کرگرا جو عام سی بات تھی۔ جس کا ہرکوئی مشاہدہ کر



ہٹ کر سوچن کی کوشش کی۔ اور سوچا کہ سیب نیچ کی طرف کوں گرا؟ اور کی طرف یا ادھر ادھر کوں
نہں گیا؟

روایت س ہٹ کر سوچن ک اس نئ انداز س ہی عظیم قانون کشش قل (Law of Gravity) دنیا کو ملا۔ جس
س عظیم ایجادات کی راہں کھلں۔ اسی طرح روایت س ہٹ کر خواب دیکھنا بھی بچوں کو سکھائں۔ ایلس

ہوئ جو سلائی مشن کا موجد ہے1845 مں جب وہ اپن سلائی مشن روجیکٹ ر کام کررہا تھا۔

بچ کی تخلیقی صلاحیتوں مں اضافہ
دیا جائ روان چڑھن کی قوت کو سوچن ان ک لئ ں اضافہ ککی تخلیقی صلاحیتوں م بچ

وری مشن ایجا د کی لیکن اس مں سوئی ک ناک کاوہی رانا اور روایتی انداز رکھا۔ کہ اس کا ناکہ اور کی طرف
س رکھا۔ جس کی وجہ س یہ مشن کڑے سین ک بجائ جوت سین کہی قابل بن سکی۔ اب یہ مسئلہ اس

ک ذہن ر سوار تھا کہ کس طرح ساس کا حل نکالاجائ؟

ایک مرتبہ خواب مں دیکھا کہ جنگلی وحشوں ن ایلس کو پکڑاہے۔ اور اس س یہ مطالبہ کررہے ہں، کہ
ہمارے لئ سلائی مشن بنادو، ورنہ ہم تمہں بلی چڑھائں گ۔ خواب مں کوشش ک باوجود اس س سلائی
مشن نہ بن سکی۔ جب وحشی اس قل کرن ک لئ میدان مں لائ۔ تو ان ک پاس نزے تھے جن کی نوک

کی طرف سوراخ یعنی ناک بن ہوئ تھے۔

خواب مں نزے کی نوک مں سوراخ دیکھ کر سلائی مشن کی سوئی ک لئ نیاآئیڈیا اس مل گیا۔ اوراچانک
اس کی آنکھ کھل گئی۔ بس اسی آئیڈیا س مدد لیت ہوئ روایتی سوئی ک برخلاف سوئی کی نوک مں چھید

کروایا۔ جس س سلائی مشن کی کارکردگی بہترن ہوگئی اور وہ کڑے سین ک قابل ہوگئی۔

بچوں کی تخلیقی صلاحیت کو ختم کرن وال کام

ر بچوں کو ہروقت دباکررکھنا اور تخلیقی ذہنیت کا گلاگھونٹنا۔  ہرکام س نام ں ڈسپلن کگھر اور اسکول م 
بچوں کوروکن اور ڈران کی کوشش کرنا خصوصا شہری زندگی مں یہ چز بہت ہوتی ہے ۔ ملا دوارں خراب

مت کرو، بجلی کی چزوں کو ہاتھ مت لگاو، گھر مں گندگی مت پھیلاو۔ گھر کی فینسی چزوں کو ہاتھ مت
لگاووغرہ وغرہ ۔

اب ہر چز مں مت کرواور مت کرو ہی جب بچ ک ذہن مں بیٹھ جاا ہے،جس کی وجہ س بچ کی تخلیقی
صلاحیت رخصت ہوجاتی ہے۔ ہمارا ایجوکیشن سسٹم بچوں کی تخلیقی صلاحیت کوروان چڑھان کی بجائان

کی یادداشت کی صلاحیت ر فوکس رکھا ہے۔ جس س بچ رٹن ک تو ماہرہوت ہں۔ لیکن تخلق کار نہں بن
پات۔

نز ہماری رنٹنگ کا انداز ان سب ر مسزاد ہواہے۔ جب ہم بچوں کو بالکل گھرک رکھت ہں۔ ان کو کنٹرول
کرن کی کوشش کرت ہں تو وہ تخلیقی ذہن س ہاتھ دھوبیٹھت ہں۔


