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آیت مُباہلہ؛ سورہ آل عمران کی 61وں آیت ہے جس مں مباہلہ ک واقعہ کی طرف اشارہ کیا گیا ہے جو یغمبر
اکرمؐ اور نجران ک عیسائوں ک درمیان یش آیا۔ شیعہ اور بعض اہل سنت مفسرن اس آیت کو اصحاب کساء

یعنی پنچتن پاک خصوصا امام علیؑ ک فضائل مں شمار کرت ہں۔ اس آیت ن امام علیؑ کو یغمبر اکرمؐ کا
بڑی فضیلت قرار دیت ں امام علیؑ کی سب سنفَْس اور جان قرار دیا ہے۔ امام رضاؑ اس آیت کو قرآن کریم م

ہں۔
آیت کا متن اور ترجمہ

ک فِیهِ مِن بَعْدِ مَا جَاءَک مِنَ الْعِلْمِ فَقُلْ تعََالَوْا ندَْعُ أبَْنَاءَناَ وَأبَْنَاءَکمْ وَنسَِاءَناَ وَنسَِاءَکمْ وَأنَفُسَنَا وَأنَفُسَکمْ فَمَنْ حَاج
ثمُ نبَْتهَِلْ فَنَجْعَللعْنَتَ اللهِ عَلَی الْکاذِبِنَ[؟–؟]

حجت بازی کرے تو آپ ان س بعد جو آپ س ک ح علم آجانں تمہارے پاس صحاس معاملہ م (ؐیغمبر اے)
کہں کہ آؤ! ہم اپن اپن بیٹوں، اپنی اپنی عورتوں اور اپن اپن نفسوں کو بلائں اور پھر مباہلہ کرں (بارگاہِ خدا
مں دعا و التجا کرں) اور جھوٹوں ر خدا کی لعنت قرار دں۔ (یعنی ہم اپن بیٹوں کو بلائں تم اپن بیٹوں کو،

سامن نفسوں کو۔ پھر اللہ ک ں تم اپننفسوں کو بلائ ں تم اپنی عورتوں کو اور ہم اپنہم اپنی عورتوں کو بلائ
گڑگڑائں اور جھوٹوں ر خدا کی لعنت کرں)۔ [1]



شأن نزول
شیعہ اور اہل سنت مفسرن کا اتفاق ہے کہ یہ آیت رسول اکرمؐ ک ساتھ نجران ک نصارٰی ک مناظرے کی طرف
ہوئ ایک مانت ں سم (ح اور روح القدسخدا، مس) "لاثہ اشارہ کرتی ہے؛ عیسائی حضرت عیسی کو "اقنوم

انکو معبود ک درج ک ل جات تھے اور حضرت عیسیؑ ک بارے مں قرآن کریم کی وحیانی توصیف س متفق
نہں تھے جس مں انہں خدا کا پارسا بندہ اور نی قرار دیا گیا ہے۔ جب یغمبر اکرمؐ کی گفگو اور دلائل

عیسائوں ر مؤثر ابت نہ ہوئ تو آپؐ ن ان کو مباہل کی دعوت دی۔[2]
یغمبر اکرمؐ ن ںم یش آیا[نوٹ 1] اس سلسل مباہلہ کا واقعہ سنہ 9 ہجری (عام الوفود) 24 ذی الحجہ کو

ایک خط ک ذریع نجران ک عیسائوں کو مباہل کی دعوت دی تھی۔[3]
ں کہ "ابناءنا" [ہمارے بیٹوں] سہ ن کہتمفسر اہل سنت ک زمخشری،[4] فخر رازی،[5] اور بیضاوی[6] جیس

مراد امام حسنؑ اور امام حسنؑ ہں، "نسا‏‏ءنا" س مراد حضرت زہراءعلیہا السلام اور "انفسنا" [ہمارے نفس اور
ہماری جانوں] س مراد حضرت علیؑ ہں۔ یعنی وہ چار افراد جو آنحضرتؐ ک ساتھ مل کر پنجتن آل عبا یا اصحاب

کساء کو تشکل دیت ہں۔
بہر حال رسول اللہؐ ن آیت مباہلہ ک نزول ک بعد نجران ک نصارٰی کو مباہل کی دعوت دی اور آپؐ حکم روردگار

ک مطاق علی، فاطمہ اور حسن و حسن علیہم السلام کو ساتھ ل کر میدان مباہلہ مں حاضر ہوئ۔
نصارائ نجران ن جب رسول اللہؐ اور آپؐ ک ساتھ آن وال افراد ک دلرانہ صدق و اخلاص کا مشاہدہ کیا تو اللہ

کی عقوبت اور عذاب ک خوف س مباہلہ ک لئ تیار نہں ہوئ اور آپؐ ک ساتھ صلح کرلی اور جزیہ ل کر انہں
اپن دن ر باقی رہن دین کی درخواست کی جس آنحضرتؐ ن منظور کرلی۔[7]

تفسر
اگرچہ پہل مرحل مں مباہلہ رسول خداؐ اور عیسائوں ک درمیان تھا لیکن فرزندوں اور خواتن کو بھی بچ مں

ں کہ اپنک مطمئن ہ اس حد والا اپنی سچائی س کہ مباہلہ کی دعوت دین اکہ معلوم ہوجائ ے گئلا
عزز ترن اور قریب ترن افراد کو میدان مباہلہ مں لائ ہں۔[حوالہ درکار]

ں: "گویا اس عمل کہ کی ایک اور وجہ بیان کرت ں لانں علامہ طباطبائی خاندان کو میدان مباہلہ معلاوہ از
ذریع یہ بانا چاہت ہں کہ ایک جماعت دوسری جماعت کو بد دعا کرں اور دونوں جماعتں جھوٹوں ر خدا
ں روئں اور دشمنوں کی جڑن سب کو شامل کراکہ لعن و عذاب جانوں، اولاد اور خوات ںکی لعنت قرار د

زمن س اکھڑ جائں"[8]
اس بیان س معلوم ہوا ہے کہ ضروری نہں ہے کہ ابناء، نساء اور انفس دو س زیادہ ہوں اکہ کہا جائ کہ ان
ر صیغہ جمع کا اطلاق صحح ہے؛ کونکہ مذکورہ بالا بیان ک مطاق، صیغہ جمع س مقصود یہ ہے کہ نزاع
ک فریقن مں س ایک اپن تمام اعزاء و اقارب، چھوٹے بڑوں اور مردوں اور عورتوں ک ہمراہ، سب نیست و
ق کرتبھی اس حقیقت کی تصد اریخی حوال ن کا اتفاق ہے اورن اور مؤرخں؛ اور تمام مفسرنابود ہوجائ

ہں کہ رسول خداؐ علی، فاطمہ، حسن اور حسن علیہم السلام ک سوا کسی کو بھی اپن ساتھ نہں لائ تھے؛
چنانچہ انفس یا جانں دو (رسول خداؐ اور علیؑ)، فرزند دو (حسن اور حسن علیہما السلام) اور خواتن صرف

ایک (حضر زہراءؑ) تھں اور ان افراد کی شرکت س اللہ ک فرمان کی مکمل تعمل ہوئی ہے۔[9] قرآن مں دیگر
مقامات ر بھی آیت اپن شان نزول ک حوال س ایک فرد ک بارے مں نازل ہوئی ہے لیکن صیغہ جمع کا

استعمال کیا گیا ہے؛ جس کی مال سورہ مجادلہ مں آیات ظہار مں دیکھی جاسکتی ہے۔[10]



زمخشری اپنی تفسر الکشاف مں عائشہ س نقل کرت ہں: رسول اللہؐ روز مباہلہ باہر آئ جبکہ سیاہ اون کی
عبا کاندھوں ر ڈالی ہوئی تھی اور جب امام حسن آئ تو آپؐ ن انہں اپنی عبا مں جگہ دی؛ اس ک بعد امام

حسنؑ آئ جنہں آپؐ ن اپنی عبا مں جگہ دی اور اس ک بعد حضرت فاطمہؑ آئں اور بعد مں علیؑ آئ اور
پھر آپؐ ن فرمایا:

ركَُمْ تطَْهِراً (ترجمہ: اللہ کا بس یہ ارادہ ہے کہ تم اہل بیت جْسَ أهَْلَ الْبَيْتِ وَيُطَهہُ ليُِذْہِبَ عَنكُمُ الررِيدُ اللُ مَاِإن"
س ہر پلیدی اور گناہ کو دور رکھے اور تم کو پاک رکھے جیسا کہ پاک رکھن کا حق ہے"۔)

اہل سنت ک یہ عالم مزید کہت ہں: مباہلہ مں بیٹوں اور خواتن کو شامل کرنا وثوق و اعتماد کی بڑی دلل ہے
جرات کی ہے کہ اپن ں شامل کر کم ں مباہلانہ ں مباہلہ کرے۔ آپؐ نم کہ انسان اکیل اس ک بجائ

سامن ن اور ہلاکت کن افراد کو نفرنزدیک اور محبوب تر ں اپنٹکڑوں اور لوگوں م جگر ک زوں، اپنعز
ل ہے کہ آپؐ اپنں سمجھا۔ لہذا یہ اس بات کی دلصرف اپنی حاضری کو کافی نہ ں اور آپؐ نحاضر کر

مخالفن ک جھوٹے ہون ر یقن کامل رکھت تھے یہاں ک کہ آپ ن اپن جگر گوشوں کو ہلاکت و تباہی مں
ڈالا بشرطیکہ مباہلہ واقع ہوجائ۔ بیٹوں اور خواتن کو اس عمل ک لئ مختص کرن کا سبب یہ تھا کہ وہ عزز

ترن "اہل" ہں اور دوسروں س کہں زیادہ دل مں جگہ رکھت ہں اور شاید انسان خود کو ہلاکت مں ڈال دے
اس لئ کہ ان کو کوئی نقصان نہ پہنچن پائ؛ چنانچہ جنگجو اپنی خواتن اور بچوں کو بھی اپن ساتھ ل کر

جات تھے اکہ دشمن ک سامن اسقامت کا مظاہرہ کرں اور میدان س فرار نہ کرں۔ اسی بنا ر آیت مباہلہ
مں خداوند متعال ن ان [ابناء و انفس] کو انفس [جانوں] ر مقدم رکھا اکہ واضح کردے کہ وہ [بیٹے اور

خواتن] جانوں ر مقدم ہں۔ اس ک بعد زمخشری کہت ہں:
"یہ دلل ہے اصحاب کساء کی فضیلت کی جس س بالاتر کوئی دلل نہں ہے"۔[11]

آیات برائت کا ابلاغ مباہلہ ک ساتھ رابطہ
مشرکنِ مکہ ک سورہ برائت کی ابتدائی آیات پہنچان کی ذمہ داری یغمبر اکرمؐ ن شروع مں ابوبکر ک سرد
کی تھی لیکن خدا کی طرف س جبرئل ک ذریع یغام آیا کہ یہ آیات یا خود یغمبر اکرمؐ یا ایک ایس شخص

ک ذریع پہنچایا جائ جو یغمبر اکرمؐ کی طرح ہو: لایؤَدّی عَنْکَ الاِّ انَْتَ اوَْ رجَُلٌ مِنْکَ۔[12] اس ک بعد رسول
خدا ن اس کام کی ذمہ داری حضرت علیؑ ک سرد کی۔ چونکہ آیت مباهلہ مں حضرت علیؑ کو یغمبر اکرمؐ کی

جان اور نفس قرار دیا گیا ہے۔[13]
قرآن مں حضرت علیؑ کی سب س بڑی فضیلت

مأمون ن امام رضاؑ س سؤال کیا کہ قرآن کی رو س امام علیؑ کی سب س بڑی فضلیت کیا ہے؟ امامؑ ن فرمایا:
مباہلہ مں رسول اللہؐ ن خدا ک حکم س امام حسنؑ اور امام حسنؑ کو اپن بیٹوں ک عنوان س، حضرت

فاطمہ(س) کو خواتن ک اعتبار س جبکہ امرالمؤمننؑ کو اپنی جان اور نفس ک عنوان س اپنہمراہ ل آئ۔
کائنات مں یغمبر اکرم س برتر کوئی مخلوق نہں ہے؛ پس خدا ک حکم ک مطاق یغمبر اکرمؐ کی جان اور

نفس س زیادہ برتر اور بافضیلت کوئی شخص نہں ہے۔[14]
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