
ماہ رمضان کی شان و شوکت
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ماہ رمضان المبارک کی عظیم الشان میہمانی ک روح رور لمحات ایک بار پھر آ پہنچ اور دنیا ک گوشہ ؤ کنار
تعلق رکھت ں چاہے وہ کسی بھی قوم و ملت اور مذہب و مسلک سں جہاں جہاں بھی مسلمان موجود ہم
ہوں ہرجگہ اور ہر طرف سعادت و برکت ک دسترخوان بچھ گئ ہں روزوں ک ساتھ قیام و قعود ، رکوع و سجود
،دعا ؤ مناجات اورلاوت قرآن ک دسترخوان ،یہ ایام روزمرہ کی زندگي ک شوروغل س نکل کر سرور و شادمانی

س معمور دلنشن و دلنواز حسن حقیقتوں س متصل ہو جان کی دعوت دے رہے ہں۔ ماہ مبارک کی آمد کا
یہی وہ مبارک و مسعود دن تھا جب قریبا" چودہ سو سال قبل مسجد النی (ص) ک بلند و بالا منبر س مرسل

اعظم حضرت محمد مصطفیٰ صلی اللہ علیہ و آلہ و سلم ن اپنی امت کو یہ خوش خبری سنائی تھی ۔
" لوگو ! خدا کا مہینہ برکت و رحمت اور مغفرت ک ساتھ تمہاری طرف آ رہا ہے وہ مہینہ جو خدا ک نزدیک

بہترن مہینہ ہے جس ک ایام بہترن ایام جس کی شبں بہترن شبں اور جس کی گھڑیاں بہترن گھڑیاں
ہں ، (اس مہینہ مں ) تمہاری سانسں ذکر خدا مں ڑھی جان والی بسج کا ثواب رکھتی ہں تمہاری

زہ دلوں کسچی نیتوں اور پاک سامن روردگار ک ں اپنں مستجاب ہں عبادت ، اعمال مقبول اور دعائنیند
ساتھ روزہ رکھن اور قرآن حکیم کی لاوت کرن کی توفق کی دعا کرنی چاہئ وہ شخص بڑا بدقسمت ہے جو اس

عظیم مہین مں خداوند کریم کی عطا ؤ بخشش س بہرہ مند نہ ہو سک ۔
اس مہین کی بھوک اور یاس ک ذریع روز قیامت کی بھوک اور یاس کو یاد کرو ، غریبوں اور ے سہاروں کی
مدد اور ائید و تصدق کرو بڑے بوڑھوں کا احترام کرو اور چھوٹوں ک ساتھ مہر و محبت س یش آؤ ، عزز و

س ں دیکھنزاور نگاہ ناجائز چ ں سننکان ناروا آواز ،ں کرنیہاں آؤ جاؤ ، زبان نامناسب بات اقارب ک
محفوظ رکھو ، یتیموں ک ساتھ اچھا سلوک کرو ا کہ تمہارے یتیموں ک ساتھ اچھا سلوک کیا جائ ، گناہوں

س توبہ ؤ استغفار کرو کونکہ سب کو خدا ک پاس پلٹ کر واپس جانا ہے۔
امرالمؤمنن حضرت علی علیہ السلام ن فرمایا ہے : " سب س پہلا وہ شخص جس ن روزہ رکھا ہے حضرت

آدم علیہ السلام ہں "
والوں ک مانن ن اوران کن کا خیال ہے کہ " روزہ " تمام انبیاء ؤ مرسلں محققآیات و روایات کی روشنی م

درمیان ہمیشہ س رائج رہا ہے حضرت علی علیہ السلام کی حدیث س بھی پتہ چلا ہے کہ روزہ ایک قدیم ترن
عبادت ہے اور خدا ن کسی بھی امت کو اس دلنواز عبادت س محروم نہں رکھا ہے ۔

موجودہ تورات اور انجل مں بھی اس بات کی طرف اشارہ موجود ہے کہ یہودوں اور عیسائوں ک درمیان کم
از کم تن مہینوں ک روزہ رکھے جات تھے حتی وہ ادیان و مذاہب کہ جن کا آسمانی مذہب ہونا ابت نہں ہے
اور توحیدی مکاتب مں شمار نہں کئ جات ان مں بھی روزہ س ملتی جلتی رسمں " برت " کی شکل مں

اب بھی مرسوم ہں اور جیسا کہ آی اللہ العظیٰ مکارم شرازی ن تفسر نمونہ کی جلد اول مں اشارہ کیا ہے ،
روزہ س لئ ک ں بلا ؤ مصیبت برطرف کرنکی صورت م لا ہوجانں مبں کسی غم و اندوہ مزیادہ تر قوم

مدد حاصل کرتی تھں ۔
ایک روایت ک مطاق جس وقت حضرت نوح علیہ السلام ن اپن ساتھوں کو کشتی مں سوار کیا اور کشتی



دریا مں رواں دواں ہوئی جناب نوح ( ع) ن سب س روزہ رکھن کی اکید کی ، رجب کا مہینہ تھا نماز و دعا کا
بھی حکم دے سکت تھے کہ سب ک ساتھ دعا ؤ مناجات کرں لیکن ایس سخت حالات مں دعا ؤ مناجات کی

فرمائش ک بجائ روزہ رکھن کی اکید روزہ کی اہمیت اور مشکلات کو برطرف کرن مں روزہ کی اثر کو نمایاں
کرتی ہے ۔

ں مشہور مفسر ابن عباس سبارے م خ کار درمیان روزہ کی برگزیدہ بندوں ک خدا ک ایک شخص ن
سوال کیا تو انہوں ن جواب دیا : یغمبر اکرم صلی اللہ علیہ و آلہ و سلّم ن فرمایا ہے " اعلیٰ ترن روزہ ، مرے

بھائي داؤد علیہ السلام کا روزہ ہے جو ورے سال ایک دن روزہ رکھت اوردوسرے دن افطار کرت تھے ، حضرت
سلیمان علیہ السلام ہر مہینہ تن دن شروع مں تن دن وسط مں اور تن دن آخرماہ مں روزہ رکھت تھے

حضرت عیسیٰ علیہ السلام ہمیشہ روزہ س رہت تھے ، حضرت مریم (ع) دو دن روزہ رکھتی تھں اور دو دن افطار
کرتی تھں ۔" اسلای روایات کی روشنی مں خود حضرت محمد مصطفیٰ صلی اللہ علیہ و آلہ و سلّم ہر مہینہ

" تھے " یہ روزے ہمیشہ رکھنا چاہئ تھے اور فرمات ں روزہ رکھتاریخوں م کی پہلی ، درمیانی اور آخری
حضرت موسیٰ کلیم اللہ ن اپنی مناجات ک دوران بارگاہ احدیت مں سوال کیا : خدایا ! تری نگاہ مں کیا کوئي

رے کچھ بندے ہوں گں مآخری زمانوں م ( خاتمیت ک ) : ری طرح محترم و مکرم ہے ؟ جواب ملااور م
جنہں مں ماہ رمضان ک روزوں کی وجہ س یہ احترام عطا کروں گا ۔اسی طرح ، حضرت موسیٰ (ع) ن امت

محمدیہ کی دوسری تمام قوموں ربرتری کا راز جاننا چاہا تو آواز آئی : امت محمدیہ کو مں ن دس خصوصیات
منجملہ ان ک ماہ رمضان المبارک کروزوں کی وجہ س دوسری امتوں ر عظمت و برتری دی ہے۔

 


