
اسلام مں شادی بیاہ

<"xml encoding="UTF-8?>

شادی بیاہ اور اس کی شرائط ک بارے مں لوگ بہت زیادہ وچھت ہں اور وہ چاہت ہں کہ ہم اس کی شرائط
اور خصوصیات وضاحت س بیان کرں ۔

اس موضوع س متعلق سوالات ک جواب ذل مں درج کے جات ہں:
جنسی خواہش ایک بڑی طاقت ور خواہش ہے جس کی جڑں انسانی فطرت مں بہت گہری اتری ہوئی ہں ۔

ظاہر ہے کہ یہ خواہش اور جذبہ صرف لذت اندوزی ک لئ نہں ہے ۔ اللہ تعالی ک حکیمانہ نظام ن تولید نسل
اور نوع انسانی کی بقا ک لئ ایک جذے کو انسان ک اندر رکھا ہے ۔

ہر لڑکی اور لڑکا جو سن رشد اور بلوغ کو پہنچ جاا ہے جنس مخالف ک لئ اپن اندر ایک کشش محسوس کرا
ہے ۔ یہ غر مرئی کشش اور جذبہ ے زمان ک گزرن اور جوانی کی قوتوں ک روان چڑھن ک ساتھ ساتھ شدید

ہوا چلا جاا ہے اور " بڑی ضروری و بنیادی " حیثیت اختیار کرلیا ہے ۔
اس جذے ک طاقتور ہون ک بارے مں کوئی کلام نہں ۔ اس جذے کی اسی وقت کو دیکھ کر آسٹریا کا ماہر
ں تمام خواہشات کخیال م ک کہ اس ک لا ہوگیا اور اس حدں مبی منفسیات " فرائیڈ " سخت غلط فہ

جڑ جنسی خواہش قرار پائی ۔ حتی کہ بچ ک ماں ک سین س دودھ ین کو بھی وہ اسی جذے س منسوب
کرا ہے ۔

اس بارے مں کسی بحث کی حاجت نہں کہ اس فطری خواہش کو ورا کرنا زندگی ک ضروری اور لازی قاضوں
مں س ایک ہے ۔

البتہ بحث اس بارے مں ہے کہ انسان کی خواہش کو کس طرح ورا کرنا چاہیئ ؟
اس ک لئ کوئی ایسا طریقہ اختیار کیا جانا چاہیئ کہ یہ خواہش بھی اعتدال ر آجائ اور اس فطری جذے کا

اصل ہدف ورا ہو اور وہ بھی اس طرح کہ انسانی شرافت اور شخصیت کو کوئی نقصان نہ پہنچ ۔
وہ واحد طریقہ جو تمام جنسی خواہشات کی کمل کا ذریعہ قرار پاسکا ہے شرعی اور قانونی نکاح ک ذریعہ

رفق حیات کو حاصل کرنا ہے ۔
کی ضامن ہوتی ہے ۔ اسی لئ ں آرام و سکون کی زندگی مہیا کرنانتہائی بحرانی دور م بلاشبہ شادی ، عمر ک

اسلام مں شادی کی بہت زیادہ ترغیب دی گئی ہے ۔
قرآن کریم ن چند چزوں کو آرام و سکون کا ذریعہ قراردیا ہے ۔ اور انھں اللہ کی بڑی اور قیمتی نعمتوں مں

شمار کیا ہے ۔ ان مں س چند یہ ہں:
1) سب س پہلی نعمت گھر ہے۔جو انسان ک لئ آرام ، امن اور سکون کی جگہ ہے ۔ اس نعمت کی قدر ان
لوگوں ک سوا اور کوئی نہں جانا جو گری ک موسم مں کڑی دھوپ اور سروں ر چمکن وال سورج کی

حدت س سخت ریشان رت ہں یا پھر کڑاک کی سردوں مں شاخ بید کی طرح کپکپات ہں اور انھں کوئی
پناہ گاہ نظر نہں آتی ۔ 1

2) دوسری نعمت رات کا قیمتی وجود ہے جو اپن سیاہ خیم مں انسان ک تھک ہوئ اعصاب کو آرام و سکون
مہیا کرا ہے ۔ اور زندگی ک ژمردہ جذے کو پھر س ایک نئی روح عطا کرک اس کی ساری خسگی اور فرسودگی



کو دور کردیا ہے ۔ 2
3) تیسری وہ زندگی کا ساتھی ہے جو تمام جنسی خواہشات کی آسودگی کا ذریعہ بنا ہے ۔ 3

یہ واضح رہے کہ اس آرام و آسودگی کا تعلق اس انس و محبت س ہے جس کی توقع ہر شخص جنس مخالف
یعنی اپن رفق حیات س رکھا ہے ۔

اس سکون و آرام کو وہ شخص بخوی محسوس کرسکا ہے جس ن نہائی اور مجرد رہن کی مشکلات کا مزا
چکھا ہو ۔ یا پھر وہ اس اضطراب اور ریشان حالی س واقف ہو جس س ایک مجرد جوان دوچار رہا ہے ۔

ہمارے اس انسانی معاشرے مں کن جوان ہں جو جنسی سکون س محروم ہون کی بنا ر اپنی بہترن قوتوں
اور صلاحیتوں کو ضائع کررہے ہں اور اسی وجہ س ان کی عمر ک شرن ترن ایام زندگی ک لخ ترن لحمات

بن گئ ہں ۔
قرآن کریم کا ارشاد ہے کہ ازدواجی زندگی مرد اور عورت دونوں ک لئ سکون اور آرام کا سبب بنتی ہے ۔

"ومن آیاه ان خلق لکم من انفسکم ازواجاً لتسکنوا الها" (سورہ روم )
اللہ تعالی ک اس ارشاد کی حکمت اس وقت وری طرح واضح ہو کر سامن آتی ہے ۔ جب ہم دور جدید کی نئی

نسل اور اس ک مجرد نوجوانوں کو ہیجان اور انار کی ک طوفان مں گھر ہوا دیکھت ہں ۔ وہ آج کیسی ناکاموں
اور ے چینوں کا شکار ہں ، آج وہ اس آرام وسکون ک کس قدر ضرورت مند ہں جس کا ذکر قرآن ن کیا ہے ۔

یغمبر صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم کا ارشاد ہے:
" اے جوانو ! تم مں س جو بھی اپن اندر توانائی اور استطاعت پاا ہے وہ شادی کرل ا کہ تمہاری نگاہں

عورتوں کا تعاقب کرن س محفوظ رہں اور تمہارا دامن پاک رہے گا " 4
ایک اور موقع ر رسول اکرم صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم ن فرمایا:

" تم مں س جو شخص بھی شادی کرے گا وہ نصف دن اور سعادت س بہرہ مند ہوگا ۔" 5
ا ہے تو عروج شباب کں لیقابو م جب کوئی جوان شخص اپنی منہ زور جنسی قوتوں کو شادی کی مہار س

اس مرحل مں اس کی طوفان خز ملاطم روح سکون و اعتدال حاصل کرلیتی ہے اور پھر وہ زندگی ک سفر کو
بہتر طریق ر ، وقار و سکون اور زیادہ آسانی ک ساتھ ط کرن لگا ہے ۔

" ول ڈورانٹ " کہا ہے:
" اگر لوگ اپنی زندگی ک بہترن اور موزوں سالوں مں شادیاں کرنا شروع کردں تو ے حیائیاں ، خطرناک

بیماریاں ، ے نتیجہ نہائیاں اور ناگوار گوشہ نشینیاں اور وہ بغاویتں اور سرکشیاں جو آج ک دور کو داغدار بنا
چکی ہں ، گھٹ کر نصف رہ جائں ۔" 6

آج ماضی ک برعکس بہت سی رکاوٹں شادی کی راہ مں حائل نظر آتی ہں ۔ ان مں س ایک ناکافی آمدنی ہے
۔ آج کی دنیا مں جوانوں ک جنسی بلوغ اور اقتصادی بلوغ ک درمیان ایک فاصلہ یدا ہوگیا ہے اور یہ چز

شادی در س ہون کا سبب بنتی ہے ۔
جو نوجوان علی اور صنعتی شعبوں مں اپنی کمل چاہت ہں انھں طول برسوں ک تعلیم حاصل کرنی

ڑتی ہے ا کہ وہ کچھ کمائی کرسکں اور اپن خاندان ک تعلیم حاصل کرنی ڑتی ہے ا کہ وہ کچھ کمائی
کرسکں اور اپن خاندان کی ضروریات وری کرسکں ۔ لیکن تعلیم ک اس درمیان عرص مں ان ر جنسی

خواہشات غالب آن لگتی ہں اور انھں فساد اور بگاڑ ک نگ راست ر ڈال دیتی ہں ۔
" ول ڈورانٹ " لکھا ہے:



" ماضی کی طرح اس دور مں بھی جنسی بلوغ کی منزل جلد آتی ہے جب کہ اقتصادی بلوغ کی منزل در مں
آتی ہے ۔ ایک دیہاتی زندگی مں ، شہوتوں کو قابو مں رکھنا ، معقول اور عملی دکھائی دیا ہے ۔ لیکن ایک
صنعتی معاشرے مں شادی کو تیس سال کی عمر ک ٹالنا ایک مشکل اور غر فطری کام معلوم ہوا ہے۔

شہوت اپنا سر اٹھاتی ہے اور اس قابو مں رکھنا دشوار ہوجاا ہے ۔ " 7
اندر شادی ک ں کہ تھوڑی مدت کہ نی اہمیت دیتلف رسوم اور رواج کو امخ پھر بعض لوگ شادی ک

انتظامات کرنا ان ک لئ مشکل ہوا ہے اور وہ اس ک لئ زیادہ وقت لینا چاہت ہں ۔ یہ چز بھی نوجوان نسل
کو اکثر گناہوں مں آلودہ کردیتی ہے ۔

اس مسئل کا حل

اس مسئل کا حل یہ ہے کہ جو نوجوان شادی کی راہ مں رکاوٹوں س دوچار ہں اور انھں یہ اندیشہ بھی ہے
لئ نوجوانوں ک تو ایس باہر نہ نکل جائ ں ان کا قدم دائرہ عفت سر کہ ے کو دباؤ کی بناکہ جنسی جذ

مناسب یہ ہے کہ وہ اپنی پسند کی کسی لڑکی کو اپن عقد مں ل آئں ۔ اس سلسل ک شرعی اور قانونی
مراسم انجام دے لں ۔ البتہ شادی ، رخصتی اور خاندان کی تشکل ک مرحل کو چند سالوں ک لئ یعنی

تعلیم کی کمل ک موخر کردں ۔ اس طریق س بھی وہ اپنی جنسی ے راہ روی کا سدباب کرسکت ہں اور
اپنی تعلیم کو بھی جاری رکھ سکت ہں ۔

ں بھی دکھاوے اور دوسروں کم سلسل رہ کز وغاخراجات ، مہر کی مقدار اور جہ اسی طرح شادی ک
مقابل س رہز کرں اور شادی کو سادہ اور آسان بنائں اور اپنی چادر ک مطاق پاؤں پھیلائں ۔ ہر شخص کو

اپنی استعطاعت ک مطاق زندگی ک وسائل فراہم کرن چاہئں اور خاندانی زندگی کی نعمتوں س فائدہ اٹھانا
چاہیئ ۔

امام جعفر صادق علیہ السلام فرمات ہں:
ایک یہ ہے کہ اس ک ں سوں مایک یہ ہے کہ وہ کم خرچ ہو اور اس کی برائ ں سوی کی برکتوں مب "

اخراجات بہت زیادہ ہوں ۔" 8
قرآن کریم کا ارشاد ہے:

" اپن بیٹوں اور بیٹوں کی شادی ک وسائل فراہم کرو ۔ جو لوگ مالی اعتبار س تہی دست ہوں گ اللہ تعالی
اپن فضل س انھں غنی بنادے گا ۔" 9

آپ کی رفقیہ حیات کیسی ہو ؟

یغمبر اسلام صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم ن فرمایا:
" وہ عورت تمہاری رفقیہ حیات بنن ک لئ سب س بہترن ہے جو تمہں اولاد س بہرہ مند کرن والی ،

مہربان اور پاک دامن ہو ۔ خاندان مں معزز اور باوقار ہو ، شوہر ک سامن عاجزی و انکساری کرن والی ہو، شوہر
ک لئبناؤ سنگھار مں کوئی کواہی نہ کرتی ہو ، البتہ دوسروں ک سامن وہ اس قدر وقار ک ساتھ رہتی ہو کہ

وہ اپن لئ اس کی ے اعنائی کو محسوس کرں خصوصاً ازدواجی تعلقات مں اپن شوہر کی خواہشات کا
لحاظ کرے اور اس ک جائز اور شرعی مطالبات ک آگ سرتسلیم خم کرے لیکن اس ک ساتھ ساتھ اپنی عزت اور

وقار کو اپن ہاتھ س نہ جان دے ۔ " 10



ہم مرتبہ ہونا

شادی کی شرائط مں س ایک شرط " ہم مرتبہ " ہونا ہےلڑک اور لڑکی کا ہم مرتبہ ہونا دولت اور مادی حالات کی
بنا ر نہں ہے بلکہ اس س مراد دونوں کا پاکدامنی ہونا اور لڑک کا اس قابل ہونا ہے کہ وہ زندگی ک اخراجات

کو ورا کرسک ۔
یغمبر اسلام صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم:

" المومن کفوالمومنة "
" مومن مرد مومن عورت کا کفو ہے " 11

امام صادق (ع) ن فرمایا:
" کفو " س مراد یہ ہے کہ مرد پاکدامن ہو اور وہ زندگی ک اخراجات ورے کرسکا ہو ۔" 12

کیا باپ لڑکی کی مرضی ک خلاف اس کی شادی کرسکا ہے ؟

یہ بات اچھی طرح سمجھ لینی چاہیئ کہ اسلام کی روس کوئی باپ اس بات کا مجاز نہں ہے کہ وہ مادی
اقدام کرے ۔ اگر لڑکی کی کسی خاص شخص ک لئ ر اپنی بیٹی کی شادی ک اسباب اور اپنی مصلحتوں کی بنا

اچھے کردار کی بنا ر اس کی جانب مائل ہو تو باپ کو یہ حق حاصل نہں ہے کہ وہ اس اس شادی س باز
ونکہ شادی ککرنا چاہے جس کو وہ پسند نہ کرتی ہو ، ک شخص س رکھے اور اس کی شادی کسی ایس

معامل مں خود لڑکی کی مرضی کو بنیادی شرط کی حیثیت حاصل ہے ۔ اور اس حد ک کہ اگر باپ لڑکی کی
کسی س شادی کردے اور لڑکی اس شادی س راضی نہ ہو تو وہ نکاح باطل قرار پائ گا ۔

ر غور کیج اس روایت
ایک لڑکی رسول خدا صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم کی خدمت مں حاضر ہوئی اور اپن باپ کی شکایت کی ۔

حضرت ۖ ن دریافت فرمایا کہ:
" ترے باپ ن ترے ساتھ کیاکیا ہے ؟"

اس ن کہا کہ:
" مرے باپ ن مری مرضی ک بغر مجھے اپن بھتیج ک عقد مں دے دیا ۔"

حضور صلی اللہ علیہ والہ وسلم ن فرمایا:
" اب کہ ترے باپ ن یہ کام انجام دے دیا ہے تو اس قبول کرل اور اس کی مخالفت نہ کر ۔"

لڑکی ن عرض کی:
" مرے باپ ن جہاں مرا رشتہ کیا ہے اس س مجھے کوئی رغبت نہں ہے ۔"

حضور صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم ن فرمایا:
لئ اپن ں ہے تو تجھے اختیار ہے کہ جس شخص کو بھی تو پسند کرتی ہے اسجب تجھے یہ رشتہ پسند نہ "

منتخب کرل ۔"
اس لڑکی ن جب رسول اکرم صلی اللہ علیہ وآلہ وسلم ک اس ارشاد کو سنا تو اس ن عرض کی:

" حضور ۖ مں اپن اسی چچا زاد بھائی کو پسند کرتی ہوں لیکن محض اس لئ کہ باپ اپنی لڑکوں کی شادی ان
اس طرح ک ں حاضری دی اور آپ سں ان آپ ۖ کی خدمت مم ں ، اس لئخلاف نہ کیا کر کی مرضی ک



سوال جواب کے اکہ مں تمام مسلمان عورتوں ک سامن یہ اعلان کرسکوں اور لڑکوں ک پاپ یہ جان لں
کہ انھں یہ اخیار حاصل نہں ہے کہ وہ لڑکوں کی مرضی ک بغر ایس اشخاص س ان کا عقد کردں جو کو

وہ پسند نہ کرتی ہوں ۔" 13

کیا لڑکی کی شادی ک لئ باپ کی مرضی شرط ہے ؟

ی ہے ۔ البتہ یہ شرط خود لڑکی کباپ کی رضا مندی لاز لئ ں آیا ہے کہ کنواری لڑکی کی شادی کروایات م
مفاد مں ہے ، کونکہ بصورت دیگر عن ممکن ہے کہ لڑکی جس ابھی زندگی کا کوئی تجربہ نہں ہے دھوکہ
لئ ز اس کں یہ چا ہے اور بعد ماظہار محبت کر جو اس س ں آجائدام م اور اس شخص ک کھاجائ

پشیمانی اور حسرت کا سبب بن جائ ۔
باپ ک مرتے اور احترام کو ملحوظ رکھت ہوئ بھی بعض روایات مں باپ کی اجازت و مرضی کو ایک شرط قرار

دیا گیا ہے ۔
-------------

1. والله جعل لکم من بوکم سکناً " سورہ نحل آیہ 80۔
2. ھوالذی لکهم الل لتسکنوا فیه " سورہ ونس آیت 67 ۔

3. ومن ایاه ان خلق لکم من انفسکم آزوجاً لتسکنوا الها " سورہ روم ۔
4. مستدرک الوسائل ۔

5. وسائل جلد 14 ص 5 ۔
6. لذات فلسفہ ص 184 ۔

7. لذات فلسفہ ۔
8. وسائل الشیعہ جلد 14 ۔ ص 78 ۔

9. سورہ نور آیت 32 ۔
10. وسائل الشیعہ جلد 14 ۔ ص 14 ۔
11. وسائل الشیعہ جلد 14 ۔ ص 43 ۔
12. وسائل الشیعہ جلد 14 ۔ ص 52 ۔

13. مسالک ، ج 1 ۔ ص 16 ۔ از کاب نکاح ۔


