
1 
 

जनाबे फ़िज़्जा 

(संग्रहकराताः राहर हुसैन नाससरी) 

(रूपान्ररणकराताः हैदर महदी (एम0 ए0) 

अलहसनैन इस्लामी नैटवकत  
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इन्रेसाब (समपतण) 

मैं अपनी इस संक्षिप्त धार्मिक सेवा को अपनी प्रीतम स्वर्गीय भावज, पत्नी, 

आदरणीय भाई मसु्तफा अली खााँ साहब के नाम समर्पित करता ह ाँ। जजन्होंन ेसही 

मानों में जनाब ेफफज़्जा का सम्प णि अनसुरण करत ेहुए मोहब्बत ेअहलेबतै ेअतहार 

(अ.स) में अपनी प री आय ुलर्गा दी और आख़िरे वक़्त तक जजके्र हुसनै मजल म 

(अ.स) का वजीफा कायम रखा और जजनके दागे जुदाई ने ददल में वह जख़्म डाला 

है जो मरत ेसमय तक भर नही ंसकता और इस दीनी तहददये का सवाब उनकी 

आत्मा को बख़्शता ह ाँ और मौला ए कायनात (अ.स) की ख़िदमत में दस्त बस्ता 

अजि करता ह ाँ फक इस मखु़्तसर दीनी ख़िदमत को शरफे कुब र्लयत अता फरमायें 

और परवरददर्गार से दआु है फक इसका सवाब स्वर्गिवार्सनी की आत्मा को प्रदान 

करता रहे। आमीन 

अहकरूल एबाद (तुच्छ) 

राहत हुसनै नार्सरी 
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प्रकाशक प्रस्रुर 

अहलेबतै ेअतहार (अ.स) र्वशषेकर सयै्येदतनु ननसाइल आलामीन हजरत फानतमा 

जहरा (अ.स) और हसननै (अ.स) की सेर्वका के सौभाग्य से र्गौराजन्वत होन ेवाली 

आदरणीय स्री जनाबे फफज़्जा का चररर हालात और घटनाओं की रौशनी में यह 

संक्षिप्त पजुस्तका पाफकस्तानी सात्यकार जनाब "राहत हुसनै नार्सरी" के कलमी 

प्रयतनों का सफल और उत्तम पररणाम है, जजसका उद ि संस्करण हमारे इदारे से 

पहले ही प्रकार्शत हो चकुा है और अब दहन्दी वर्गि के ननरन्तर आग्रह और लर्गातार 

तकाजो के अन्तिर्गत हमारा इदारा इस पजुस्तका का दहन्दी अनवुाद भी प्रकार्शत 

करन ेका सौभाग्य प्राप्त कर रहा है जजसे "हैदर महदी" सल्लामह  ने अंजाम ददया 

है। 

इस पजुस्तका का उपादेयता यह है फक इसमें जनाबे फफज़्जा क बारर्गाहे ररसालत 

में आर्गमन कुब ले इस्लाम हुर्लया ए मबुारक रस ल (स0 अ0) की प्रीयतम परुी की 

सेवा का सौभाग्य, आराधना एव ंप जा अचिना, जोहद व तकवा, दआु व करामात 

कीर्मयासाजी (सोना बनान े की र्वधा) और फानतमा जहरा (अ.स) के देहांत से 

कबिला, क फा और शाम की मंजजल तक जान लेवा और धयैि एवं सहनशीलता का 

संक्षिप्त प्रनतबबबं इस अंदाज से प्रस्ततु फकया र्गया है फक पाठकर्गण को वाक्य और 

लेख कला में तषृ्णा का अनभुव नहीं होता। 
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हमें आशा है फक दहन्दी दा ं(दहन्दी नोइंर्ग ग्रुप) भी जनाबे फफज़्जा के चररर एंव 

आचरण व हालात से पररचचत होंरे्ग। 

ईश्वर इस प्रस्तनुत को स्वीकारन ेका सौभाग्य प्रदान करें। 

अहकरूल एबाद – (तचु्छ) 

स0ै अली अब्बास तबातबाई 
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इफ़्रेराहहया (प्रारम्भिक) 

अल्हम्दो र्लल्लादहल लजी ला तुदरेबेहाश शवाहेदों वला तहवीदहल मशाहेदो वला 

तराहुन नवाजजरो वला तहजुबहु  वस्सलातो वस्सलामो व नवार्मय्ये बराकातेका अला 

मोहम्मददन अब्देका व रस लेकल जातम ेलेमा सबका बल फातेहे लेमन गलका बल 

मआुलेननल हक्के बबल हक़्के अरिस र्लल मसुद्ददे अबबल कार्समे मोहम्मद वा 

आलेदहत तयेबीनत ताहेरीनल मास मीनल लजी अज हबल्लाहो अन्हुमरुरिजसा व 

तहदहस्हुम ततहीरा। अम्माबादः  

(आप ये फकताब अलहसननै इस्लामी नटैवकि  पर पढ़ रहे है।) 

 

जीवन रचनााः  

 

 

जजतना महत्वप णि और जरूरी काम है उतनी ही मजुश्कल जजम्मेदारी का फरीजा 

है। अर्गर सीरत ननर्गार ने सही जीवन रचना की और भावनाओं में ड बकर बाहुल्य 

और अबाहुल्य से काम र्लया तो यह जीवन चररर की सही रूप रेखा न होर्गी और 

यह जीवनीकार के साथ अन्याय होर्गा। जीवन रचनाकार का सविप्रथम कतिव्य यह 
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है फक वह कलम उठातो वक़्त इस बात का प रा र्लहाज रखे फक सही हालात बबला 

जजबात को द़िल ददये हुए कलम बन्द करे। जीवन चररर और जीवनी र्लखन ेमें 

यह एक आम तरीका है फक र्लखन ेवाला अपनी श्रध्दाओं और भावना से काम 

लेकर वाकेआत के अनचुीत अंदाज में प्रस्तुत करता है। जीवनी और जीवन पररचय 

के अध्य्यन से ज्ञात होता है फक यह भावना रोर्ग की तरह बड ेबड ेइनतहासकारों में 

संक्रामक का रूप धारण कर र्गई है। प्राचीन इनतहासकारों की पसु्तकें  पढ़ी जायें तो 

माल म होर्गा फक सत्यता से फकतनी द र हो र्गई हैं। जनाब मौलाना र्शबली साहब 

वास्तव में एक उच्च स्तरीय सादहत्यकार और कुशल जीवन रचचयता थे फकन्त ु

उनकी पसु्तकों को पढ़कर ज्ञात होर्गा फक कोई इनतहास इस भावना से ़िाली नही ं

है यधर्प सीरतनु्नबी (स0 अ0) ऐसी महत्वप णि पसु्तक भी अपनी भावनाओं एवं 

श्रधृ्दाओं के अन्तर्गित र्लखख र्गई और रस ल (स0 अ0) के जीवन के र्वचचर और 

अदभतु अन्दाज में प्रस्तुत करके सच्च ेवाकेआत को केवल अपन ेर्वश्वासों पर चोट 

लर्गन े से बचान ेके र्लये रूपान्तररत कर ददया है उनकी एक और मान्य पसु्तक 

"अल फारूक" के अध्यन से माल म होर्गा फक लेखन ने श्रधृ्दा और प्रेम की 

भावनाओं में ड बकर फकतनी ही घटनाओं को गलत तरीके से पेश फकया है और 

फकतन ेऐसे वाकेआत को जजनसे र्वश्वास का मत पर आघात लर्गती थी छुपाया है। 

गरज यह र्सफि  उन ही पर ननभिर नहीं बजल्क बड ेबड ेरचचयता और इनतहासकार 

भी इस से नहीं बच सकें  हैं। 
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जीवन चररर के र्लये सबसे जरूरी यह है फक जीवनीकार के हालात को मदुित 

करत े वक़्त उसके व्यजक्तत्व और उसके प रे माहौल पर नजर रखें ताफक यह 

अनभुव हो सके फक जीवनीकार के हालात उसके माहौल के अनसुार हैं या नही,ं 

और आया जजस माहौल में उसन े जजन्दर्गी व्यतीत की है उसका प्रभाव उस पर 

फकतना हुआ है और उसके स्वभाव व फफतरत में उस माहौल ने फकतना असर 

फकया है। 

इनतहास यरु्ग में बहुत से सकुशल लोर्ग ऐसे र्गजुरे हैं जो बावज द ज्ञानी और 

कुशल होने के आज उनके नाम व ननशान का भी पता नहीं है और समय पररवतिन 

ने उनके नाम अजस्तत्व पषृ्ठों से बबल्कुल र्मटा ददये। र्वशषेकर वो धमािन्त व्यजक्त 

जो दामन े अहलेबतै (अ.स) से वाबस्ता थे और जीनके फकरदार बायसे जीनत े

तारी़ि होते और जजनके बेहतरीन फकरदार के नम ने आज म सलमानों के र्लये 

मार्गिदशिक होत।े उनकों भलुा करके एक ऐसा बडा नकुसान इस्लाम धमि को 

पहुाँचाया जजसकी प ती सम्भव नही ंहै। फकसी द सरे से हमको यह र्शकायत अनचुचत 

होर्गी क्योंफक वह तो अपने अकायद को सरुक्षित रखन ेऔर अपने धमिर्गुरूओं को 

चोट लर्गन ेसे रोकन ेके र्लये नजर अन्दाज करत ेहैं क्योंफक जब स्वंय अहलेबतै े

रस ल (स0 अ0) की जजन्दर्गी के हालात को हर सम्भव तरीके से र्गुप्त रखन,े 

बजल्क र्मटान ेकी कोई कोशीश उठा न रखी र्गई तो फिर उनके सम्बजन्धयों के 

हालात फकस तरह र्लखे जात,े क्योंफक उनके हालात र्लखन े का उद्देश्य उनके 
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र्वपरीत चररर रखन ेवालों को आईना ददखाना होता, फकन्तु र्शकायत उनसे है जो 

दामने अहलेबतै (अ.स) से सम्बजन्धत हैं फक उन्होंन ेइसमें कोताही की और उनके 

हालात को कौम के सामन े प्रस्तुत नही ं फकया। भ तकालीन उलमा तो समय की 

प्रनतक लता के कारणवश सत्यता को स्पष्टता में असहाय थे फकन्त ुवतिमानकाल में 

जबफक हर प्रकार की स्वतन्रता प्राप्त है हमारे ज्ञाननयों की गफलत व लापरवाही 

ही यकीनन आश्चयि जनक है। 

इसमें सन्देह नही ं हमारे उलमा ए केराम ने आइम्मा ए मास मीन (अ.स) की 

जीवनी और चररर पर बहुत पसु्तके र्लखकर दनुनया ए शीयत को बहुत फायदा 

पहुाँचाया है फकन्त ु इसी के साथ यह भी बहुत आवश्यक था फक उन आदरणीय 

व्यजक्तयों के हालात ेजजन्दर्गी पेश करके ददखात ेफक ़िानदान ेअहलेबतै (अ.स) की 

पाक हजस्तयााँ तो तकलीद योग्य थी ंही ंलेफकन उनके दामन से सम्बन्ध स्थार्पत 

करन े वालों ने चररर के वह फकमती और बहुम ल्य नम ने पशे कर ददये जजनकी 

र्मसाल नही ं र्मल सकती और अर्गर र्शया कौम बजल्क मसुलमान र्सफि  इन्ही ं

हजस्तयों को मार्गिदशिक बनाऐं और उसके प्रकाश में चररर ग्रहण करें तो मनषु्यता 

की उस शे्रणी पर आर्गमन हो सकत ेहैं जहााँ द सरों का र्गजुर भी नहीं हो सकता 

और संसार यह कहने पर बाध्य हो जाए फक आल ेमोहम्मद (अ.स) के अनयुायी 

ऐसे होते हैं। 
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जनाब ेसलमान ेफारसी, जनाब ेअबजुरे गफ़्फारी, जनाबे अम्मारे यासीर, जनाब े

र्मकदाद, जनाब ेकुमलै, जनाबे कम्बर, जनाबे र्मसमें तम्मार और जनाब ेफफज़्जा 

ये वह अजस्तत्व हैं जजन्होंने दामन ेआल ेमोहम्मद (अ.स) से सम्बन्ध स्थार्पत कर 

फकरदार के वह बेहतरीन नम ने प्रस्तुत फकये जजनको पढ़कर बजुध्द अचम्भे में आ 

जाती है और बेइजख़्तयार मुंह से ननकलता है "अल्लाह के बन्दे इस दनुनया में ऐसे 

भी आए हैं " लेफकन अफसोस की इन आदरणीय हजस्तयों के हालात आम लोर्गों 

की ननर्गाहों से पोशीदा हैं और आज हमारी कौम के बच्च े र्सफि  नाम से तो 

मजार्लस की बकि त की बदौलत ेपररचचत है मर्गर उनको नही ंमाल म फक उन्होंन े

दनुनया में फकन ़ितरनाक हालात में कैसे कैसे उच्चस्तरीय चररर प्रस्ततु फकये और 

फकन कठोर मजुश्कल कदठनाइयों में अपनी जानों पर खेल कर आल े मोहम्मद 

(अ.स) की दीनी और अमली तबलीग (प्रचार) की सम्भव है फक अरबी या फारसी 

भाषाओं में इन हजरात के हालात र्लखे र्गये हों लेफकन जहााँ तक उद ि जबान का 

सम्बन्ध है इन योग्य व्यजक्तयों के हालात बहुत ही कम र्मलत ेहैं। हाल ही में मेरे 

र्प्रय र्मल्ला मोहम्मद तादहर साहब फकब्ला के परु र्मजाि मो0 जाफर साहब 

सल्लामह  ने जनाब ेअब जरे गफ़्फारी के हालात में दो बहुम ल्य पसु्तकें  प्रकार्शत की 

हैं, परवरददर्गारे आलम अहलेबतै ेअतहार (अ.स) के सदके में जनाब ेसल्लामह  को 

दीघािय ु प्रदान करें और अहलेबतैे अतहार (अ.स) के प्रनत उनकी सेवा भावना में 

वजृध्द करता रहे। 
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जनाब ेसलमान ेफरासी की जीवनी र्लखन ेके बाद मैं असे से इस ख़्याल में था 

फक जनाब ेफफज़्जा के हालाते जजन्दर्गी र्लख ददये जाऐं, मर्गर बडी ददक्कत ये पेश 

आई फक इन आदरणीय स्री के हालात ेजजन्दर्गी इतन ेपोशीदा रही फक आज उनका 

खोजना अतयन्त कदठन कायि है अतः खोज एवं जजज्ञासा के पश्चात डढे़ साल की 

लम्बी अवचध में पसु्तकालयों की ़िाक छानने के बाद कुछ जीवन पर आधाररत 

घटनाऐं र्वर्भन्न पसु्तकों से प्राप्त हो सकी,ं फिर भी प रे हालात न र्मल सके 

र्वशषेकर जनाबे सयै्यदा (अ.स) की सेवा में आन ेप वि के हालात बबल्कुल पोशीदा है 

केवल उनका अस्ली नाम और वतन अत्यचधक जजज्ञासा के पश्चात र्वर्भन्न 

प्रनतक लताओं के साथ ज्ञात कर सके। इसी तरह अहलेबतै ेरस ल (अ.स) के घर से 

रू़िसत होन ेके कारण और उसके बाद के हालात भी सर्वस्तार नही ं र्मल सके, 

जो घटनाऐं र्वर्भन्न पसु्तकों से प्राप्त हो सकीं केवल वह पाठकर्गण की सेवा में 

प्रस्तुत कर रहा ह ाँ। अर्गरच ेसर्वस्तार हालातज उपलब्ध न हो सके लेफकन जो इस 

संक्षिप्त पजुस्तका में पेश फकया जा सका है वही उनके आचरण एवं चररर की 

महत्ता को र्सध्द करने के र्लये काफी है और उनसे कौम की बेदटया बहुत कुछ 

लाभ अजजित करके अपने आचरण को साँवार कर सकती है यहााँ तक र्लखन ेके बाद 

अब मैं अपनी जानत की बेदटयों से कहना चाहता ह ाँ फक तुम उस कौम की औलाद 

हो जो अपने को अहलेबतैे रस ल (अ.स) से सम्बजन्धत होने और उनकी गलुामी की 
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दावेदार हैं तो फिर इस बात को र्वचारना होर्गा फक इन पर्वर अजस्तत्वो से 

सम्बन्ध स्थापना और गलुामी का क्या अथि है। 

क्या इसका र्सफि  यह मतलब हो सकता है फक जबान से लोर्ग गलुामी का दावा 

करत ेरहें और अय्यामें अजा (मोहरिम के ददन) में उनका जजक्र सनुकर र्सफि  चन्द 

आाँस  बहा लें या सीनाक बी (सीना पीटना) कर लें सत्य तो यह है फक यह न तो 

सम्बन्ध स्थापना है और न गलुामी, बजल्क ये केवल पतैकृ रस्म परस्ती है और 

उनका नाम लेकर उनको बदनाम करना है बजल्क सम्बन्ध स्थापना और गलुामी 

का सही अथि ये है फक हम उनके पद चचन्ह पर चलने का प्रयत्न करें और उनके 

फकरदार को अपने व्यवहाररक जीवन में मार्गिदशिक बनायें। जो फक्रयाऐं एवं व्यवहार 

उन्हें पसन्द नही ं उनसे हम बचें उनके आचरण एवं चररर के प्रस्तुत करन ेका 

उद्देश्य ही यही है फक उनके चाहने वाले और र्शया उनकी व्यवहाररक अनसुरण 

करें। अतः प्रेम व मोहब्बत का दावा उसी समय सच्चा हो सकता है जब हम उनके 

आचरण को ग्रहण करने का प्रयत्न करें जब यह ननजश्चत है फक र्शया होना इसी 

पर ननभिर हैं तो अब अपनी आत्मा का पररिण करना चादहये और देखना चादहये 

फक हम हकीकत में र्शया हैं या र्सफि  जबानी दावेदार हैं क्या हमारे फकरदार या 

चाल चलन में कोई समानता भी उनके फकरदार की है क्या हमन े कथन एवं 

आदेशों पर कभी अमल करन ेका भी ख़्याल फकया है ? आम तौर पर लोर्ग यह 

कहकर कतिव्यों से मजुक्त होन ेका प्रयत्न करत ेहैं फक वे मास म थे, इमाम थे, हम 
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उन जैसा फकरदार कैसे प्रस्ततु कर सकत ेहैं लेफकन यह कभी नही ंकहा जाता फक 

तुम उनकी तरह मास म हो जाओ। तुम क्या यह तो वे हजस्तयााँ हैं जजनकी बराबरी 

र्गत अजम्बया (अ.स) नही ंकर सके फकन्त ुउनके पद चचन्हों पर चलने की कोर्शश 

ही उनका अनसुरण है और र्सफि  कोर्शश ही करन ेसे बहुत कुछ प्राप्त हो सकता 

है। 

यह सच्च है फक तुम जनाब ेसयै्यदा (स0) नही ंबन सकती,ं हमारे बेटे भी हसन 

(अ.स) व हुसनै (अ.स), आबबद (अ.स) व बाफकर (अ.स) इत्यादद जैसे नही ं हो 

सकत ेक्योंफक वे मास म थे लेफकन (ऐ कौम की बेदटयों) तुम फफज़्जा तो बन सकती 

हो, हमारे बेटे सलमान, अबजुर, अम्मार, र्मकदाद व कुमलै तो बन सकत े हैं। 

जनाब ेफफज़्जा एक असे तक कुफ़्र के वातावरण में परवररश पान ेके बाद अहलेबतै 

(अ.स) की सेवा में आईं और उन्होंन ेअपने चररर को आल ेमोहम्मद (अ.स) के 

आचरण से सबक लेकर ऐसा सवााँरा की अपने अन्दर उसकी झलक उत्पन्न कर 

ली इसके र्वपरीत तमु तो कई पीदढ़यों से धमिवलम्बी चली आ रही हो तुम में प णि 

योग्यता फकरदारे अहलेबतै (अ.स) के आत्मसात करन ेकी मौज द होना चादहये फिर 

तुम में वह भी है जजनको उनकी संतान होन ेका सौभाग्य प्राप्त है और जनाब े

सयै्यदा (अ.स) का पर्वर ़ि न तुम्हारी रर्गों में दौड रहा है उनमें तो स्वंय फकरदारे 

जनाब ेसयै्यदा (अ.स) के र्गुण होन ेचादहये उनके र्लये तो यह ख़्याल ही काफी है 

फक इन मास मा (अ.स) की संतान हैं। 
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अतः उनके चररर की झलक अपने अन्दर उत्पन्न करन ेकी कोर्शश भी करना 

चादहये लेफकन यह अत्यन्त दखु की बात है फक नशवर समजृध्द के ख़्याल से 

शाशवत जीवन के सखु चनै को कुबािन कर ददया जाए। 

मेरी प्यारी बच्चीयों तुम द सरी जानतयों का अनसुरण कर सकती हो, उनके 

व्यवहार व आचरण को ग्रहण करन ेमें तुमको कोई परेशानी अनभुव नही ं होती 

बजल्क शौक से ग्रहण कर लेती हो जबफक इसमें शाशवत सखु की हानन है। फकन्त ु

जजनका अनसुरण करना सामानयक तकलीफों और समजृध्द की प्रनतभ  है और 

सांसररक जीवन में भी तुम्हें मनषु्यता के पराकष्ठा पर पहुाँचा सकती है उनको तुम 

ने पकड छोड रखा है। तुम जनाबे जैनब (अ.स) की बेपरदर्गी का मातम करती हो 

फकन्त ुतुम स्वंय इच्छानसुार जन सम ह में बे पारदा ननकलती हो, पजश्चमी ज्ञान 

प्राजप्त में बढ़ चढ़ कर भार्ग लेती हो लेफकन अहलेबतै (अ.स) के ज्ञान प्राजप्त की 

ओर ध्यान नही ंदेती। 

र्मल्लते जाफररया की बजच्चयों – मैं पजश्चमी ज्ञान प्राजप्त का र्वरोधी नही ं ह ाँ 

अवश्य प्राप्त करो फकन्त ु उसके साथ अपने दीन पर भरप र तवज्जोह देना भी 

जरूरी है (बजल्क धार्मिक ज्ञान प्राजप्त एक कतिव्य है और न भ लों की तुम अहलेबतै े

अतहार (अ.स) की नाम लेवा हो इसर्लये उनके फकरदार की ममुफकन हद तक 

तुम्हारे अन्दर झलक होना आवश्क है और इसी उद्देश्य से तमु्हारे सामन ेजनाब े

सयै्यदा (अ.स) का नही ं बजल्क उनकी कनीज (सेर्वका) जनाब े फफज़्जा का हाल 
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जजतना मझुसे सम्भव हो सका प्रस्ततु कर रहा ह ाँ और हाददिक इच्छा है फक तुम 

कम से कम उन्ही ंका अनसुरण करके दनुनया पर र्सध्द करो फक अहलेबतै (अ.स) 

की सेर्वकाऐं ऐसे उत्तम और पर्वर आचरण वाली होती हैं। 

बहरहाल मैंने दो वषि प वि इस पजुस्तका को र्लखना प्रारम्भ फकया था फकन्त ुउस 

बीच कई(Heart Attack) पडने के कारण शीघि प री न हो सकी लेफकन ईश्वर का 

अभारी ह ाँ फक उसन ेअहलेबतै (अ.स) के सदके में मौत से इतनी मोहलत अता 

फरमाई फक मैं इस धार्मिक सेवा को सम्पन्न कर सका ़िुदा का शकु्र है पसु्तक 

सवािर्ग करके पाठकर्गण के समि प्रस्ततु की जाती है। अत्यन्त प्रयत्न फकया र्गया 

है फक घटनायें सही र्लखी जायें, अपने इस प्रयत्न में फकस हद तक सफलता प्राप्त 

कर सका ह ाँ ज्ञानी इसका फैसला करेंरे्ग, ़िताकार होन े के कारण ़िता की 

सम्भावना को स्वीकार करते हुए पाठकर्गण से िमा याचना का भी इच्छुक ह ाँ और 

दआु ए ़िरै से याद फकये जान ेका भी ननवेदक और प्राथी ह ाँ फक अध्य्यन पश्चात 

कर्मयों और रदुटयों से सौहादि प णि स चचत फकया जाता और लाभकारी तथा उपादेय 

परामशि और ननदेशों से नवाजा जाये। 

यह संक्षिप्त प्रस्तनुत अपनी मख़्द मा जनाब ेफफज़्जा (अ.स) की ख़िदमते आर्लया 

में प्रस्ततु करके ननवेदक ह ाँ फक बीबीः  यह हददया आपके योग्य तो नही ंहै लेफकन 

इसके र्लखखत उद्देश्य पर नजर करत े हुए आप इसको अपनी शहजादी जनाब े

सयै्यदा (अ.स) की सेवा में प्रस्ततु कर र्सफाररश करवाकर स्वीकृत प्रमाण प्रदान 
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करा दें तो महाप्रलय के ददन मेरे पापों का प्रायजश्चत और नरक की कष्ट एव ं

यातनाओं से मजुक्त का आदेश पर प्राप्त हो जायेर्गा। 

 

वस्सलाम 

वलहम्दो र्लल्लाहे रजब्बल आलामीन व सल्लल्लाहो 

अला मोदहम्मददन व आल ेदहत तय्येबीनत ताहेरीनल 

मास मीना व लानतुल्लाहे अला अआदा ए दहम अज मईन 

 

अहकरूल एबाद  

राहत हुसनै नार्सरी 

 

 

बबजस्मल्लाह दहरिहमा ननरिहीम 
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जनाबे फ़िज़्जा के इस्लाम स्वीकृतर से पूवत के हालार और 

आपका वरन 

आपके ननजश्चत वतन के सम्बन्ध में बहुत र्भन्नतायें हैं अक्सर लोर्गों का र्वचार 

है फक आप हबबश उन नस्ल थीं और हबश (अफ़्रका) देश से जब जनाबे जाफरे 

तैय्यार वार्पस आये तो हबश के शासक ने जनाबे रस ले मकब ल (अ.स) की सेवा 

में उपहार स्वरूप पेश फकया था और इसकी पजुष्ट में वह घटना प्रस्तुत की है फक 

जब यजीद के दरबार में आप अहलेहरम के समि पदाि करन ेके उद्देश्य से सीधी 

खडी हो र्गई थीं और यजीद ने आदेश ददया था फक उनको सामने से हटा ददया 

जाए, तो उस समय आपन ेदरबार में ननयकु्त हबशी गलुामों को लज्जा ददलाई थी। 

जजस पर वह तलवारें ़िींच कर जंर्ग पर तैय्यार हो र्गये थे, तो यजीद को ़िामोश 

होना पडा था लेफकन एक (जनाब े नार्सरूल र्मल्लत आलल्लाहो मकामह ) 

अन्वेषणक का कथन है फक यह घटना जनाबे फफज़्जा की नही ंहै बजल्क एक द सरी 

कनीजे हबर्शया की है और च ाँफक र्सफि  यही "कनीजे जनाब ेसयै्यदा (अ.स) प्रर्सध्द 

थीं इस र्लये आप ही को ख़्याल फकया र्गया और इस प्रकार आपका शभु नाम इस 

घटना में आ र्गया। 

पसु्तक शीराजी में लेखक मदुित करत े हैं फक जनाब े फफज़्जा दहन्द की रहन े

वाली थी,ं राजपतुाना के फकसी सम्माननत एंव प्रनतजष्ठत पररवार की फदि थी।ं 

प्रारजम्भक प्रवास के समय में कुछ र्मस्री ल टमार के र्सलर्सले में दहन्द पहुाँच ेऔर 
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जनाब े फफज़्जा के पररवार को ल टा और उनको बन्दी बनाकर र्मस्र ले आए और 

र्मस्र के शासक को उपहार स्वरूप भेंट फकया। यह घटना अन्वेषणकों के समि 

सही है जबफक सरकारे नार्सरूल र्मल्लत का भी कहना है। 

आपके नस्ल के सम्बन्ध मेः  यथाथि र्ववरणात्मक हालात नही र्मल सके 

तारी़ेि वसीर के अध्ययन से केवल इतना ज्ञात हो सका है फक आपका सम्बन्ध 

राजपतुाना के फकसी प्रनतजष्ठत राजप त घरान ेसे था। आपका नाम इस्लाम स्वकृनत 

से प वि नौबबया था और कुछ नौबबया ए दहन्दीया और कुछ नौबबया ए हबर्शया 

र्लखत ेहैं। जब आपको जनाब ेरस ले मकब ल की सेवा में उपजस्थत फकया र्गया तो 

हुज रे सरवरे कायनात ने आपका नाम फफज़्जा रखा। 

(आप ये फकताब अलहसननै इस्लामी नटैवकि  पर पढ़ रहे है।) 

आपका हुसलया ए मुबारकाः  

 

तारी़ेि अल ़िुल्फा के लेखक इमामे स्य नत ने अपनी पसु्तक "सीरतल 

सहबबयात" में और जौहरी ने अपनी तारी़ि में और सादहब े मनाफकब ने अपनी 

पसु्तक "मनाफकब" में आपके हुर्लये से सम्बन्ध बयान फकया है फक आप लम्बी 

चौडी थी,ं रंर्ग महकता हुआ र्गुंदमुी बडी बडी आाँखें और शरीर के अंर्ग मतुानार्सब 

थे। 



18 
 

रसूल (अ.स) की सेवा में आपकी आपकी उपम्स्ितराः  

 

जनाब ेअल्लामा मजर्लसी ने "बेहारूल अनवार" के सातवें भार्ग के पाठ जनाब े

सयै्यदा (अ.स) में और "हुर्लयातुल और्लया" में जोहरी ने जनाब े अब्बास इब्न े

अब्दलु मतु्तार्लब से खामत की है फक एक ददन जनाबे अमीरूल मोर्मनीन (अ.स) 

ने जनाब ेसयै्यदा (अ.स) से इरशाद फरमाया फक घर का काम करन ेसे और चक्की 

पीसने से तुम्हारे हाथ जख़्मी हो र्गये हैं, कुछ कैदी लायें र्गये हैं, अतः आप जनाब े

रस ले मकब ल (स0 अ0) से अपने र्लये एक कनीज (सेर्वका) की इच्छा करें  

चनुााँच े जनाब े सयै्यदा (अ.स), जनाब े अमीरूल मोर्मनीन(अ.स) के साथ रस ल 

(अ.स) की सेवा में र्गई मर्गर कुछ कह न सकी ं और वार्पस आ र्गई फकन्त ु

आवश्यकता ने मजब र फकया इसर्लये द सरे ददन भी आप जनाब ेअमीरूल मोर्मनीन 

(अ.स) के संर्ग सेवा में पनुः उपजस्थत हुईं और अपनी इच्छा व्यक्त की। 

हुजरे अकरम ने फरमाया मैं उनकी कीमत अहले सफु़्फा को देना चाहता ह ाँ और 

उसके बदले में आपको "तस्वीह" तालीम फरमाई जो तस्बीहे फानतमा जहरा (अ.स) 

के नाम से आज तक पढ़ी जाती है लेफकन फकताब शीराजी में सर्वस्तार र्लखा है 

फक जजस समय जनाब े फानतमा जहरा (अ.स) ने सेर्वका की इच्छा की तो 

हजरत(अ.स) के नेरों में आंस  भर आये और आपन े फरमाया ऐ बेटी ! उस 

अजस्तत्व की कसम जजसन े मझु े सत्य के साथ ईश्वरीय द तत्व के स्थान पर 
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ननयकु्त फकया फक इस समय मजस्जद में चार सौ व्यजक्त ऐसे हैं जजनके पास सेवन 

हेतु कुछ नहीं है अर्गर मझुको यह अन्देशा न होता फक इस तरह तुम्हारे सवाब में 

कमी हो जाऐर्गी तो मैं तुमको सेर्वका दे देता तुमको इस बात का अचधक ख़्याल 

होना चादहये फक महाप्रलय के ददन अली इब्न ेअबी तालीब (अ.स) पनत स्वरूप 

तुमसे अपने फकसी अचधकार की मााँर्ग करें, 

इसके पश्चात आपन ेजाप की र्शिा दी  जब दोनो हजरात वार्पस आये तो 

अमीरूल मोर्मनीन हजरत अली (अ.स) ने इरशाद फरमायाः  

 

(हम दोनों, रस ललु्लाह से दनुनया की चीज तलब करन ेर्गये थे, लेफकन अल्लाह 

ने हमें सवाब ेआख़िरत (परलोक का ईनाम) अता फरमाया।) 

 

जनाब ेअब्बास इब्ने अब्दलु मतु्तार्लब बयान करते हैं फक जब अली (अ.स) और 

फानतमा (अ.स) घर वार्पस हुए अभी रास्ते में ही थे फक जजब्राईल अमीन प्रकट हुए 

और कहा फक ईश्वर बाद तोहफा ए दरुूद ओ सलाम इरशाद फरमाता है फक तुमने 

आ़िररत (परलोक) के सवाब को दनुनया पर अचधमान फकया और मेरी कनीजे ़िास 

(मखु्य सेर्वका) फानतमा (अ.स) ने मेरी प्रसन्नता के र्लये उसको स्वीकार फकया 

इसर्लये हम चाहत े हैं फानतमा (अ.स) का सवाल ननरस्त न करें और आयत 

नाजजल फरमाई। 
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"व इम्मा तोअरेजन्ना र्मन्हुमबु तगेा अ रहमनतम 

र्मरिब्बकेा तज िहा फकुल ल हुमा कौलन मयैस रा" 

 

(ऐ हमारे रस ल!) अर्गर तुम अपने परवरददर्गार की ़िुशन दी के र्लये फकसी बात 

से एअराज भी करो तो इन दोनों से नमी से बात करो) 

 

इसके पश्चात र्मस्र के शासक ने रस ल (स0 अ0) की सेवा में एक सेर्वका 

उपहार स्वरूप भेजी जजसको हजरत (अ.स) ने स्वीकार कर र्लया और उस सेर्वका 

को जनाब ेसयै्यदा (अ.स) के पास भेज ददया। इस सेर्वका का नाम नौबबया था 

और जनाब ेरस ले ़िुदा (स0 अ0) ने उसका नाम फफज़्जा रखा। 

 

जनाबे सैय्यदा (अ.स) की सेवा में आने के पश्चार के हालाराः  

 

जजस समय जनाब े फफज़्जा जनाब ेसयै्यदा (अ.स) के र्वश्रामालय में आयी तो 

अपनी मार्लका के घर को "र्गौरजन्वत ननवास स्थान" समझकर सेवा में व्यस्त हो 

र्गईं। जनाब ेमास मा (अ.स) ने भी कायि र्वभाजन उसी न्याय पर फकया जो इस घर 

का तरीका था फक घर का सम्प णि काम एक ददन स्वंय करती थीं और एक ददन 

आपकी सेर्वका जनाब ेफफज़्जा फकया करती थीं। 
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इस भाग्यशाली ननवासग्रह में आन ेके पश्चात जनाबे फफज़्जा ने अनभुव फकया 

फक जनाब ेसयै्यदा (अ.स) के घर के सदस्य अक्सर अनाहार एवं उपवास में जीवन 

व्यतीत करत े हैं जजससे आपको अत्यन्त कष्ट हुआ च ाँफक उन्हें अभी मारेफत े

अहलेबतै (अ.स) प्राप्त नहीं हुई थी इस र्लये अहलेबतै (अ.स) के अनाहार को 

संकुचचत आय पर ननभिर फकया और इस सोच में रहीं फक अपनी शहजादी की यह 

तकलीफ द र करन ेका उपाय करें। 

आप इल्मे कीर्मया (सोना बनान ेकी र्वचध) से पररचचत थी ंबजल्क इस कला में 

ननपणुता रखती थी।ं इस से यह ज्ञात होता है फक आप फकसी ऐसे ़िानदान की 

सदस्य थी ंजहााँ ज्ञान और कलााँओ का चचाि था  वरनः उस जमाने में फकसी औरत 

के फकसी र्वधा और कला में ननपणु होन ेका प्रशन ही नही ंउत्पन्न होता। 

 

जनाबे फ़िज़्जा का कीसमया द्वारा लोहे को सोना बनाकर 

जनाबे अमीरूल मोसमनीन (अ.स) की सेवा में प्रस्रुर करनााः  

 

एक ददन आपन ेबाजार से एक लोहे का टुकडा और कुछ औषचधयााँ ़िरीदीं और 

उन दवाओं के द्वारा लोहे को सोन े में पररवनतित फकया और जनाबे अमीरूल 

मोर्मनीन (अ.स) की सेवा में उपजस्थत होकर ननवेदन फकया फक मैंने औषचधयों के 
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द्वारा यह सोना बनाया है आपको इसको बाजार में र्वक्रय कर बच्चों के र्लये 

जलपान हेत ुसामान ले आइये। 

जनाब ेअमीरुल मोर्मनीन (अ.स) ने मसु्कुरा कर फरमाया, अच्छा जाओ एक 

पत्थर उठा लाओ  

जब वह पत्थर लेकर आईं तो जनाब ेअमीरूल मोर्मनीन (अ.स) ने पत्थर की 

ओर इशारा फकया, वह तुरन्त सोन े में पररवनतित हो र्गया, इसके पश्चात आपन े

फफज़्जा को धरती की ओर देखन ेको कहा और जमीन की तरफ त्वररत इशारा भी 

फकया, जमीन में दरार पड र्गई फफज़्जा ने देखा की दरार के अन्दर सोन े का 

भण्डार मौज द है। 

जनाब े फफज़्जा यह सब कुछ देखकर आश्चयि में पड र्गईं और मन में सोचन े

लर्गी ंफक यह क्या मामला है। 

जनाब ेअमीरूल मोर्मनीन (अ.स) ने जनाब ेफफज़्जा की हैरानी को द र करन ेऔर 

फकसी हद तक अपना पररचय करान ेहेत ुफरमायाः  ऐ फफज़्जा हमारा अनाहार एवं 

दररिता तो ईश्वर इच्छा हेत ुहै न फक फकसी मजब री के कारणवश। हमें ईश्वर ने 

प्रत्येक चीज पर अचधकार और उपभोर्ग स्वत्व प्रदान फकया है हम स्वंय इस दनुनया 

के आनन्दमयी जीवन को छोड कर के केवल परलोक का आनन्द प्राप्त करत ेहैं 

और यही हम अहलेबतैे रस ल (अ.स) की परम्परा है। 



23 
 

इसके बाद आपन ेहुक्म ददया फक वह तख़्ती सोन ेकी और पत्थर उसी सोन ेके 

भण्डार में डाल ददयें जाऐं, फिर आपन ेइशारा फकया तो दरार बन्द हो र्गई। 

यह सब कुछ देखने के बाद जनाबे फफज़्जा को अनभुव हुआ फक वह जजस घर में 

आईं हैं उस घर के सदस्य फकस प्रनतजष्ठत एव ंमान्य पद पर सम्माननत हैं और 

फकतन ेउच्च आचरण के स्वामी हैं। 

 

जनाबे फ़िज़्जा का संयम एवं तनस्पहृरा रिा ईश्वरीय 

आराधनााः  

 

मनषु्य स्वभाव का यह स्वीकायि र्वषय है फक मनषु्य अपने यथािथ स्वभाव पर 

पदैा होता है फकन्त ुवातावरण उसके स्वभाव पर गार्लब होकर उसको अपने सााँच े

में ढ़ाल लेता है प्रायः ऐसा हुआ है फक मनषु्य गलत माहौल में रहकर अपना सार 

एवं दिता खो देता है और अर्गर फिर सही माहौल र्मल जाए तो भटकी हुई 

फफतरत के सीधे रास्ते पर आन ेकी सम्भावना अचधक होती है। 

कुछ हजस्तयााँ ऐसी भी देखी र्गईं हैं जजन पर प्रकृनत का प्रभाव नही ंपडता क्योंफक 

उनकी बजुध्द शजक्त द सरी सम्प णि शजक्तयों (शहर्वया व गजबबया वगैरा) पर 
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गार्लब रहती है जो बगैर सोच र्वचार और बजुध्द के र्वपरीत फकसी बात को 

स्वीकार करन ेपर तयैार नही ंहोतीः फकन्त ुकर्व अनसुार 

 

ईय सआदत ब जोरे बाज  ननस्त 

ता न बख़्शद ़िुदा ए बजख़्शन्दा। 

 

चनुााँच ेजनाबे सलमाने फारसी की र्मसाल हमारे सामन ेमौज द है उनके माता 

र्पता काफफर थे और उन्होंन े उनको अपने धमि की र्शिा भी दी थी, और 

सम्भार्वत प्रयत्न इस बात का करत ेरहे फक वह अपने प विजों के धमि को न त्यार्गें 

फकन्त ुयह बचपन ही से अपने पतैक धमि से ननकल, रूष्ट तथा असंतषु्ट थे और 

सत्य की खोच में परेशान रहे, माता र्पता की सजख़्तयााँ सहन की, घर से ननकाले 

र्गये, अवचधयों इस दोहे के चररराथि रहे फक  

(आप ये फकताब अलहसननै इस्लामी नटैवकि  पर पढ़ रहे है।) 

एक उम्र पाये चनुार रहे एक उम्र स़ुिन ताबीकी 

असाि र्गजुरा घर से ननकल ेइश्क ने ़िाना ़िराबी की 

 

 ईश्वर और रस ल के प्रेम में कहााँ कहााँ फिरे फकन्त ु कुफ़्र स्वीकार नही ं फकया 

जनाब ेफफज़्जा के र्गत धमि के सम्बन्घ में कुछ कहा नहीं जा सकता क्योंफक उस 
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समय का कोई र्ववरण इनतहास पसु्तकों में नही ंर्मलता लेफकन यह स्पष्ट है फक 

उस समय दहन्दसु्तान में मतुीप जा प्रचर्लत थी या फिर बौध्द धमि था उस समय 

तक वहााँ कोई द सरा धमि नही ंपहुाँचा था हबश देश में ईसाई धमि चाल  था यह भी 

ज्ञात नही ंहो सकता फक जनाब ेसलमान ेफारसी की तरह यह भी अपने पतैकृ धमि 

से रूष्ट थी या नही ं फकन्त ु इसे नकारा नही ं जा सकता फक सशुील, मनीष एवं 

पर्वर स्वभाव प री तरह उनमें मौज द था और सत्य स्वीकरन े का जौहर उसमें 

गार्लब था जजसन ेआपको इस प्रनतष्ठा पर सम्माननत फकया जहााँ बड ेबड ेसंयमी 

एवं सदाचारी न पहुाँच सके। 

इस सौभाग्यशाली र्गहृ में पधारन ेके पश्चात उन्होंन ेदेखा फक घर भर ईश्वरीय 

प जा अचिना सदाचार एवं संयम का साकार एव ंसािात तस्वीर बना हुआ है अतः 

सशुीलता ने प रा काम करना प्रारम्भ फकया। 

द सरी ओर र्शिकों की लाभप्रदानता ईशवर की सहायता और स्वंय में अच्छाई 

स्वीकार करन े की भरप र सिमता, जब यह सब बातें एकबरत थी ं तो नतीजा 

प्रकाशमयी स यि की तरह स्पष्ट है अपनी मार्लका के पद चचन्हों पर चलना प्रारम्भ 

फकया, ननस्ग्रह अजस्तत्व ने आरे्ग बढ़कर लब्बकै कही चमत्कार और र्वशषेता के 

मार्गि तय होने लरे्ग, यहााँ तक फक आध्यात्मवाद अपने उस स्थान पर अग्रसर हो 

र्गई जहााँ पहुाँच कर मनषु्य देवताओं से शे्रष्ठ हो जाता है और ईश्वर का जर्ग 
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उत्पर्त्त का उद्देश्य प णि हो जाता है आप अध्यात्मकवाद के उस र्वशषे पद पर 

आसीन हुईं जजसका अन्दाजा लर्गाना एक सामान्य मनषु्य के वश में नहीं है। 

संक्षिप्त रूप में ईश्वर उन सभी नेमतों से सम्माननत करता रहा जो अहलेबतै 

(अ.स) के र्लये नाजजल हुईं थी यह वह सत्यता है जजससे इन्कार की कोई 

र्गुन्जाईश नही ं है और एनतहार्सक पषृ्ठ र्गवाह है फक जब स्वर्गि की नेमतें (चीजें) 

अहलेबतै े अतहार (अ.स) के र्लये आईं तो यह भी उनमें शरीक रही, र्सवाय 

ऐनतहार्सक सािों के यह बात ताफकि क तौर पर ईश्वरीय न्याय के र्वपरीत है फक 

जब अहलेबतै (अ.स) के साथ वह अनाहार व उपहास में बराबर की शरीक थीं और 

इस पर संतोष व आभार में भी, तो ईश्वरीय न्याय का तकाजा यही था फक वह 

आपको भी उन नेमतों में शरीक रखे और स्वंय जनाबे रस ले मकब ल (स0 अ0) 

और अहलेबतैे अतहार (अ.स) की पर्वर हजस्तयों से भी सम्भव न था फक वह 

उनको शरीक न फरमाते वास्तव में जब कभी जन्नत से चीजें और खाना आया 

आपको उसमें सजम्मर्लत फकया र्गया बजल्क स्वंय आपकी स्तनुत से स्वर्गीय भोजन 

आया है। 

यधर्प अबलु कार्सम शीराजी और अल्लामा मजर्लसी और जनाब ेश़ेैि सदु क ने 

अपनी अपनी पसु्कतों में यह घटना र्लखी है फक जनाब ेसलमाने फारसी बयान 

करत े हैं फक एक मतिबा हजरत अमीरूल मोर्मनीन (अ.स) और जनाबे सयै्यदा 

(स0) और जनाबे हस्ननै (अ.स) ने जनाब ेरस ले मकब ल (स0 अ0) की बारी बारी 
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दावत की। अजन्तम ददन जब हजरत (अ.स) भोजन कर चकेु तो वार्पस जान ेलरे्ग 

तो जनाब ेफफज़्जा करीब दरवाजे के आकर खडी हो र्गईं और जब सरकारे ररसालत 

दरवाजे के करीब आये तो जनाब ेफफज़्जा ने हाथ जोडकर कहा फक इस कनीज की 

तरफ से भी दावत स्वीकार कर के गौरजन्वत करें। 

रहमतुल  र्लल आलमीन ने फफज़्जा की इस दावत को स्वीकार कर र्लया। द सरे 

ददन जब खान ेका समय आया तो हजरत (अ.स) जनाबे सयै्यदा (स0) के ननवास 

स्थान पर पहुाँच,े बेटी और दामाद ने बढ़ कर स्वार्गत फकया फकन्त ुबेवक़्त तौर पर 

हुज र के तशरीफ लान े से ताज्जुब में हो र्गये और इस आर्गमन का कारण ज्ञात 

करना चाहा। 

आपन ेकहा फक आज में फफज़्जा का अनतचथ ह ाँ। यह सनुकर दोनों आश्चयिचफकत 

और व्याकुल हुए क्योंफक फफज़्जा ने फकसी से जजक्र नही ंफकया था और न खान ेका 

कोई प्रबन्ध फकया था। अतः जनाब ेमास मा इस इरादे से फफज़्जा के पास तशरीफ 

ले र्गईं फक प छें , न तो उन्होंन ेदावत का कोई जजक्र फकया, न प्रबन्ध फकया फकन्त ु

जब आप वहााँ तशरीफ ले र्गईं तो अजीब मन्जर देखा, कहती हैं फक फफज़्जा 

मसुल्ले पर सजदे में हैं और अपने ़िालीक की बारर्गाह में रो रो कर कह रही ंहैं 

फक मेरे मार्लक मनै ेतेरी अनकंुपा के भरोसे पर तेरे हबीब (अ.स) की दावत की है 

इस सेर्वका की इज़्जत तेरे हाथ है (मैं तुझ ेवास्ता देती ह ाँ अपनी मख़्द मा और 

उनके र्पता, तेरे हबीब (अ.स) का मेरी इज़्जत रख ले) 
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अभी यह दआु समाप्त न हुई थी फक स्वर्गीय भोज की ़िशु्ब  जनाब े फफज़्जा 

(अ.स) की नाक में पहुाँची। सजदे से र्सर उठाकर देखा तो ़िानहाय जन्नत रखे 

हुए थे। तुरन्त सजदा ए शकु्र अदा फकया और ़िानहाय जन्नत उठाकर रस ल (स0 

अ0) की सेवा में उपजस्थत हुईं जैसे ही ये तबक रस ललु्लाह की सेवा में पेश हुए 

वसेै ही हजरत जजब्राईल अमीन रस ल (स0 अ0) की सेवा में उपजस्थत हुए और 

कहा फक ईशवर बाद तोहफा ए दरुूद व सलाम कहता है फक ऐ हमारे हबीब (स0 

अ0) आज आपको हमारी कनीज ने आमजन्रत फकया है हमन ेनहीं चाहा फक उसको 

शर्मिन्दर्गी हो, अतः यह भोजन उसकी तरफ से हमन ेभेजा है। 

यह थी जनाब ेफफज़्जा के फकरदार व पर्वरता की मंजजलत फक अल्लाह ने इसको 

पसन्द नहीं फकया फक आपकी जरा भी (़िानतर र्शकनी) हो अब इस से बढ़कर और 

क्या शे्रष्ठता हो सकती है फक ईशवर को आपकी ददलजुई स्वीकार हो फक दआु पर 

स्वर्गि से भोज भेजकर आपको रस ल (स0 अ0) के समि शर्मिन्दर्गी से सरुक्षित 

रखे और र्वदीणि हृदय न होन ेदे, केवल यही नही ंबजल्क उससे भी बढ़कर यह है 

फक ईश्वर ने अहलेबतै (अ.स) की प्रशंसा में आपको भी सजम्मर्लत फकया। 

स रा ए हल अता इसका सबु त है  यह बात सविसम्मनत से स्वीकार हो चकुी है 

फक ये स रा अहलेबतै (अ.स) की प्रशंसा हेतु आया है जबफक जनाब े इमाम हसन 

(अ.स) और इमाम हुसनै (अ.स) बीमार हुए, आपके स्वस्थ हेतु रोजों (व्रत) की 

नजर मानी र्गई और स्वस्थ होन ेपर सभी सदस्यों ने तीन रोजे रखे और हर एक 
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ने इफ़्तार के समय सायल (मारं्गन ेवाला) के सवाल पर अपने अपने इफ़्तारे सोम 

का खाना उठाकर सायल को दे ददया। उन खाना देन ेवालों में पंजतन के अलावा 

जनाब ेफफज़्जा भी शरीक थी। 

रहमते इलाही जोश में आई और यह स रा सब हजरात की प्रशंसा करता हुआ 

उतरा और क्योंफक जनाबे फफज़्जा भी इसमें शरीक थी ंइस र्लये इस स रे ने जजन 

की तारीफ की उनमें जनाब ेफफज़्जा भी शार्मल थीं (रोजे रखन ेमें जनाब ेमकब ल 

(स0 अ0) शार्मल न थे) यदद जनाब ेफफज़्जा को प्रशंसा की शे्रणी में सजम्मर्लत न 

फकया जाता तो यह इशवरीय न्याय के र्वपरीत होता। 

भाष्यकारों ने इस बात पर एकता कर रखी है फक स रा ए हल अता में जनाब े

फफज़्जा भी शरीक हैं बजल्क कुछ भाष्यकारों ने यह भी र्लखा है तथाकचथत स रे में 

तीन स्थानों पर शब्द फफज़्जा जो आया है उससे जनाबे फफज़्जा का सम्मान और 

शे्रष्ठता उद्देश्य है (अर्गर भाष्यकारों की उस भाष्य को, भाष्य बबरािय पर आधाररत 

फकया जाये, जो हमारे उलमा और मास मीन के नजदीक हराम है) तब भी यह बात 

तो यकीनी है फक ईश्वर ने उन लोर्गों का स्वय ंशफुक्रया अदा फकया जो इस वाक्य 

में बराबर के शरीक थे। 

 

अतः इन शब्दों में आधार व्यक्त फकया र्गयाः  
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इन्ना हाजा काना लकुम जजा अंव व काना सअ योकुम मश्क रा। 

 अनवुादः  बेशक ये है तुम्हारी जजा और तुम्हारी कोशीश के हम शकु्रर्गुजार हैं। 

  

हम तुम्हारे त्यार्ग को यह प्रत्यपुकार देते हैं और इन व्रतों में हमारी ़िशु्न दी के 

पेशनेजर जो तकलीफे तुमने सहन की उनका हम आभार भी व्यक्त करत ेहैं। 

 

स्पष्ट है फक जनाब े फफज़्जा भी इस प्रयत्न में शरीक थी ं इस र्लये वह भी 

आभार हेतु पार थी ंइसमें ज़्यादा क्या शे्रष्ठता हो सकती हैं फक पानतव्रत्य सदस्यों 

के संर्ग उनका भी आभार ईश्वर ने व्यक्त फकया  इस सम्बन्ध में एक और घटना 

र्लखी जाती है। 
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ईश्वर की दृम्टट में जनाबे फ़िज़्जा के शे्रटठरा की एक ववचचत्र 

घटनााः  

 

जनाब ेश़ैि मफुीद अलयैरिहमा ने अपनी पसु्तक हदायकुर रेयाज में इस घटना 

को जनाब ेजाबबर बबन अब्दलु्लाहे अन्सारी की जबानी र्वश्वस्त स रों द्वारा बयान 

फकया है फक एक ददन जनाब ेअमीरूल मोर्मनीन (अ.स) जनाब ेआयशा के ननवास 

स्थान से फकसी आवश्यकता से पधारे हुए थे फक नमाज का समय आ र्गया आपन े

जनाब े फफज़्जा को आवाज दी फक वजु  के र्लये पानी लेकर आये, दो तीन बार 

हजरत ने आवाज दी, फकन्त ु फफज़्जा ने उत्तर नही ं ददया आपन ेसोचा फक शायद 

उन्होंन ेसनुा न हो। 

जब आप घर के आाँर्गन में तो देखा फक एक आफताब पानी से भरा हुआ रखा 

है, आपको अत्यन्त ताअज्जुब हुआ और वजु  करके मजस्जद में चले र्गये नमाज 

समाजप्त पश्चात ्हजरत सरवरे कायनात ने प छा ऐ अली (अ.स)  तुमने वजु  के 

र्लये पानी कहााँ पाया ? हजरत अमीरूल मोर्मनीन (अ.स) ने कहा फक मैंने फफज़्जा 

को पानी लान ेके र्लये आवाज दी मर्गर वह नही ंआई, मैंने थोडी देर प्रनतिा की, 

जब पानी लेकर फफज़्जा न आई तो मैं घर के आाँर्गन में पहुाँचा और देखा फक एक 
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आफ़्ताब ेमें पानी भरा हुआ है मैंने वजु  फकया और मजस्जद में जाकर नमाज अदा 

की। 

हजरत (स0 अ0) ने कहा फक अभी जजब्राइल आये थे उन्होंने मझु ेस चना दी है 

फक तुमने फफज़्जा से वजु  के र्लये पानी मांर्गा था फकन्त ु फफज़्जा च ाँफक अपनी 

हालत ेआददया (महावारी) में थी ं अतः उन्होंने र्गवारा नही ंफकया फक तुम्हारे र्लये 

इस हालत में वजु  के र्लये पानी दें, और लज्जा के कारणवश ़िामोशी इजख़्तयार 

की, ईश्वर ने उनकी शमि बाकी रखन े के र्लये स्वार्गािध्यि को आदेश ददया फक 

कौसर का जल तुम्हारे वजु  के र्लये लाकर रख दे। 

यह थी ईश्वर की दृजष्ट में जनाबे फफज़्जा की शे्रष्ठता, फक ईश्वर ने पसन्द न 

फकया फक उनको पानी न लान े की मजब री का कारण बयान करना पड े और 

शर्मिन्दर्गी उठाना पड,े द सरी तरफ यह भी गौर करन ेकी बात है फक स्वय ंजनाब े

फफज़्जा की ननर्गाह में इस्मते इमामत की इतनी अजमत थी फक बावज द शरई 

रूकावट न होने के उन्होंने इस हालत में जनाबे अमीरूल मोर्मनीन (अ.स) को वजु  

के र्लये पानी देना उनकी अजमत व जलालत के र्वपरीत समझा और ईश्वर ने 

उनके इस अमल की प्रशंसा की तथा स्वर्गािध्यि को पानी प्रस्ततु करना पडा। 

वास्तर्वकता यह है फक जब इस तरह इमामत की शे्रष्ठता को समझा जाए तब 

माफि त ेइमामत के सही स्थान पर पहुाँचा जा सकता है, जर्ग देखे और गौर करे फक 

आल ेमोहम्मद (अ.स) के दर की ललाटता एवं कमालता मनषु्य को शे्रष्ठता की 
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फकस उच्च शे्रणी पर पहुाँचा देती है इसमें सन्देह नही ंऔर इनतहास के पषृ्ठ सािी 

हैं फक जो इस डयोढ़ी का हो र्गया वह मनषु्यता की सवोच्च ऊाँ चाई पर जा पहुाँचा 

इस बात की सीमा नहीं फक वह कम्बर हो, मीसम व कुमलै हो या फफज़्जा जजसन े

भी इस चौखट पर र्सर झकुाया वह लोक व परलोक में सम्माननत रहा। वह लोर्ग 

जो गलुामी व आल ेमोहम्मद (अ.स) की कनीजी का दम भरत ेहैं देखें और सोचें 

की इस दर के गलुाम और कनीज जब अपने शे्रष्ठ आचरण के आधार पर गलुामी 

का दम भरत ेहैं तो दनुनया की प्रत्येक चीज उनकी दृजष्ट में तचु्छ हो जाती है फिर 

ईश्वर के दशिनाथि न उनको मौत से डर होता है और न दघुिटना की चचन्ता, ईश्वर 

की कृपा व दया उनको सरफराज करती रहती है और उनकी आत्मा पर्वर होकर 

प्रनतष्ठा एवं शे्रष्ठता योग्य हो जाती है। यह मतिबा हर फकसी को नहीं र्मलता 

उनके अजस्तत्व से करामात व चमत्कार प्रदर्शित होते हैं जजनको देखकर साधारण 

व्यजक्त आश्चयि व ताज्जुब के समिु में ड ब जाता है। च ाँफक आर्ग ेचलकर जनाब े

फफज़्जा की करामत का जजक्र आयेर्गा अतः उचचत प्रतीत होता है फक चमत्कार की 

वाजस्तर्वकता पर संक्षिप्त प्रकाश डाला जायेर्गा क्योंफक आजकल का यवुा वर्गि चाहे 

व लडफकयााँ हों या लडके, इन बातों को केवल कथा एवं फकस्सों पर आधाररत करके 

नजर अन्दाज कर देते हैं अतः जरूरत है फक उदाहरणों से उनकी बजुध्द में यह 

सारी बातें बठैा दी जाएं फक वह अपने उत्तम फक्रया कलाप और दृढ़ र्वश्वास से 

उच्च शे्रणी पर ननयकु्त होकर चमत्कारी र्वषयों पर स्पष्ठ कर सके दाशिननकों ने 
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सविसम्मनत से स्वीकार फकया है फक मनषु्य को ईश्वर ने सविशे्रष्ठ प्राणी उत्पन्न 

फकया है, जैसा फक ईश्वर का कथन है, "ऐ मेरे बन्दे मैंने सारे जर्ग को तेरे र्लये 

पदैा फकया है और तझुको अपने र्लये त  मेरा हो जा, सम्प णि जर्गत तरेा आज्ञाकारी 

हो जायेर्गा" अथाति अर्गर मनषु्य ईश्वर की आज्ञा का पालन करे र्गा तो सारा जर्गत 

मनषु्य का आज्ञाकारी हो जायेर्गा और अर्गर मनषु्य अपने ईश्वर से अहंकार करेर्गा 

तो द सरी मख़्ल कात इन्सान से अहंकार करेर्गी और उसकी आज्ञाकाररता से इन्कार 

कर देर्गी। इसका स्पष्ठ उदाहरण यह है फक अर्गर कोई अधीन अपने अफ़्सर का 

आदेशानपुालन न करे और उससे अहंकार करे तो स्वय ंउसके अधीन उसका आदेश 

न मान ेर्गें और उससे अहंकार करेर्गें यह एक स्पष्ट वास्तर्वकता है जो प्रनतददन 

होती रहती है। द सरी स्पष्ट व रौशन र्मसाल यह है फक एक व्यजक्त अर्गर अपने 

र्पता का आज्ञाकारी न हो तो उसके द सरे भाई उससे अहंकार करेर्गें क्योंफक उसन े

ऐसी हस्ती से अहंकार फकया है जजसकी आज्ञापालन उस पर आवश्यक है और 

शे्रष्ठता में उसकी हैर्सयत सबके र्लये समान थी। 

ईश्वर ने इन्सान को कुछ शम्तरयों सहहर पैदा फकया है जो 

यह हैाः  
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1.नफ़्से मतु्मइन्ना या नफ़्से मलकीः वह मनोवरृ्त्त जो आत्मा में संतोष उत्पन्न 

करती है। 

 

2.नफ़्से लव्वामः वह मनोवरृ्त्त जो बरेु कामों पर घणृा प्रकट करती है जजससे 

मनषु्य पछताता है। 

 

3.नफ़्से अम्मारा या हैवानीः वह मानर्सक शजक्त जो बरेु कामों की ओर प्रवनृत 

करती है। 

 

इन शजक्तयों को देखकर बजुध्द को नेततृ्व प्रदान फकया ताफक इसके सहयोर्ग से 

उस मनोवरृ्त्त का अनसुरण करें जो उसको अपने ईश्वर तक पहुाँचाने में सहायक हो 

औरउस आत्मशजक्त को पस्त करें जो ईश्वर से द र करती और शतैान का 

आज्ञाकारी बनाती है तीनों शजक्तयों का र्ववरण ननम्न है। 

 

नफ़्से मुत्मइन्ना या मलकीाः  

 

यह मनोवरृ्त्त अपनी कुछ शजक्तयों के संर्ग काम करती है जजनका वणिन आयाम 

का कारण होर्गा, बहरहाल यह मनोवरृ्त्त आत्मा को सम्प णि बरुाईयों पर्वर करके 
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मनषु्य को अपने ईश्वर से र्मला देती है और मनषु्य उन सभी र्गणुों का पार होता 

है जो उसको अपने वास्तर्वक उद्देश्य तक पहुाँचा देती है, धयैि, सहनशीलता, 

बहादरुी, बोध और सतीत्व इसके र्वशषे रत्न हैं। 

 

नफ़्से लव्वामाः  

 

इसका काम यह है फक जब नफ़्से हैवानी मनषु्य को फकसी बरुाई तरफ आकर्षित 

करता है और मनषु्य उस काम को करन ेपर तैयार होता है तो उस समय यही 

नफ़्से लव्वामः उसको रोकता है अर्गर मनषु्य उस काम से बाज रहता है तो वह 

नफ़्से मतु्मइन्ना की तरफ राचगब कर देता है और अर्गर नफ़्से अम्मारा बलवान 

र्सध्द होता है और मनषु्य उसका अनसुरण करके बरेु कमों में लीन हो जाता है तो 

यह धीरे धीरे मनषु्य को बरुाईयों का आकार बनाकर जानवर से बद्तर बना देता 

है। 

 

नफ़्से अभमारा या हैवानीाः  

(आप ये फकताब अलहसननै इस्लामी नटैवकि  पर पढ़ रहे है।) 

यह नफ़्स कुव्वते गजबबया और कुव्वते शहर्वया (कामवेर्ग) के साथ काम करता 

है अर्गर इन्सान ने इसको ननयन्रण में रख कर संतुलन से काम र्लया तो बलाओं 
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से आत्म रिा और शरीर की सरुिा करता है और अपनी पीढ़ी को आरे्ग बढ़ाता है 

फकन्त ुमनषु्य अर्गर इससे दब र्गया तो फिर सम्प णि हैवानी कमि उससे होन ेलर्गत े

हैं और वह ननकृष्ट प्राणी मनषु्यता के र्लये नास र बन जाता है। 

आत्मा एक पनुीत रत्न है जो शरीर में आन ेके उपरान्त उस पर शासक होती है 

जब मनषु्य नफ़्से अम्मारा का अनयुायी होकर बरेु कमों का आदी हो जाता है तो 

आत्मा में पर्वरता बाकी नही ं रहती लेफकन अर्गर मनषु्य नफ़्से मतु्मइन्ना की 

तरफ आकर्षित होता है तो उसकी पर्वरता बढ़ जाती है और ईशवर की ओर से 

उस पर रहमतों की बारीश होती रहती ंहै और उसमें इतनी शजक्त आ जाती है फक 

वह द सरी मख़्ल क पर कब्जा करन ेलर्गती है और यही वह कब्जा है जो चमत्कार 

होता है क्योंफक प्रत्येक मनषु्य इन पर आदतन काबबज नही ं होता अतः उसकी 

दृजष्ट में वह र्वचचर और असाध्द प्रतीत होता है और उसी को चमत्कार कहत ेहैं। 

इन्सान जजतना नफ़्से मतु्मइन्ना का अनसुरण करता है उसी र्लहाज से कुव्वत े

रूहानी (आध्दाजत्मक) में वजृध्द होती रहती है इसी र्लये अजम्बया व आइम्मा ए 

मास मीन (अ.स) जो नफ़्से मतु्मइन्ना के अलावा नफ़्से कुलीय्या ए इलाही के 

अचधकारी होत ेहैं सम्प णि जर्ग पर शासन करत ेहैं और जजस समय जजस चीज पर 

चाहें कब्जा एवं अचधकार कर सकत ेहैं और वह सब उनकी मतुीअ होती हैं और 

उसी को चमत्कार कहते हैं। 
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जनाब ेफफज़्जा ने अपनी प जा अचिना एवं लर्गन व पररश्रम से वह स्थान प्राप्त 

कर र्लया था फक आपकी दआु ईश्वर के दरबार में स्वीकार होती थी और मजुश्कल 

काम हल हो जात े थे अतः ननम्न घटना आपके चमत्कार के सम्बन्ध में र्लखी 

जाती हैं। 

 

 

जनाबे फ़िज़्जा की दआु का स्वीकार होना और चमत्काराः  

 

जनाब ेश़ेि मफुीद र्लखत ेहैं फक जनाब ेअबजुरे गफ़्फारी ने बयान फकया है फक 

एक ददन जनाबे फफज़्जा लकडडयााँ लेन े के र्लये तशरीफ ले र्गईं आपके लकडडयााँ 

एकर की और उनको बाधााँ मर्गर लकडडयों का र्गट्ठर इतना भारी था फक आप उसे 

उठा न सकी ंतो आपन ेवह दआु जजसके जनाब ेरस ले अकरम (स0 अ0) ने र्शिा 

दी थी पढ़ी और उसके पढ़त ेही आपकी दआु कुब ल हुई आपन ेदेखा फक एक अरब 

कबीला ए आजाद का सामन ेआया और बगैर आपके कुछ कहे हुए लकडडयों का 

र्गट्ठर उठाकर जनाब े सयै्यदा (स0) के ननवास स्थान पर रखा और चला र्गया 

इसके अलावा भी आप से प्रायः इस तरह के चमत्कार प्रकट होते रहत ेथे जजनका 

वणिन नही ंफकया र्गया केवल इसी घटना पर संतोष फकया र्गया है अपने स्थान पर 

वह घटनायें र्लखी ंजायेंर्गी। 
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जनाबे सैय्यदा (स0) के देहान्र पश्चार फ़िज़्जा के हालार और 

सेवाएाः  

 

रस ले मकब ल (स0 अ0) के देहान्त पश्चात ्अहलेबतैे अतहार (अ.स) को जजन 

द़ुिो एंव अत्याचार का सामना करना पडा वह इस्लाम धमि के इनतहास (Islamic 

History) की एक अत्यन्त दखुदः घटना है। यह दखु इतन ेसख़्त थे फक जनाबे 

रस ले मकब ल (स0 अ0) की पारा ए जजर्गर ज़्यादा ददनों तक बदािश्त न कर सकी ं

और केवल पछत्तर ददन या नब्बे ददन की अल्पावचध में चल बसी, शहजादी के 

देहान्त पश्चात जनाबे फफज़्जा की जजम्मेदाररयों में वजृध्द हो जाना यकीनी और 

आवश्यक था, सब बच्च ेकमर्सन थे जजन पर दखुों के पहाड ट ट पड े थे अभी 

र्प्रयतम नाना का साया उठा ही था फक मााँ से भी वचंचत हो र्गये। स्पष्ट है फक 

उनकी सेवा व सांत्वना, अब जनाब ेफफज़्जा ही के जजम्मे थी, उसी के साथ घर के 

सारे काम की सम्प णि जजम्मेदाररयााँ तन्हा उन ही पर आ पडी थीं। फकसी तारी़ि से 

पता नही ंचलता फक फकसी और ने इस अवचध में जनाबे फफज़्जा की सहायता की 

हो, जनाब े अस्मा बबन्त े उमसै से र्ववाह जनाब े अमीरूल मोर्मनीन (अ.स) का 
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हजरत अबबुक्र के देहान्त पश्चात हुआ उसके बाद भी घर की जजम्मेदाररयााँ फकसी 

ने बदािश्त नही ंकी। 

इसमें सन्देह नही ंफक जनाब ेफफज़्जा के हालात, वाकेआत ेकबिला से प णि तारी़ि 

से सर्वस्तार नही ं र्मलते, फकन्त ुतारीकों और घटनाओं से ज्ञात हो सकता है फक 

उनके जजम्मे सम्प णि घरदारी रही होर्गी क्योंफक दोनों साहबजाददयााँ जनाब ेजैनब व 

जनाब ेउम्मे कुलस म (अ.स) कमर्सन थीं। 

 

जनाबे फ़िज़्जा का वववाह और आपकी संरानाः  

 

जनाब ेफफज़्जा का र्ववाह हजरत अली (अ.स) ने जनाबे सयै्यदा (स0) के देहान्त 

पश्चात एक अरबी गलुाम "साल्बा" से कर ददया उससे एक लडका पदैा हुआ, 

लेफकन डढे़ साल बाद साल्बा का देहान्त हो र्गया और उसके देहान्त के बाद लडके 

की भी मतृ्य ुहो र्गयी। इब्न ेहजरे अस्कलानी ने यह वाकेया द सरे ़िलीफा के समय 

का र्लखा है "फकताबलु अन्साब" में र्लखा है फक साल्बा की मतृ्य ुके कुछ ही ददनों 

बाद सलुकैा नामी अरबी ने जनाब ेफफज़्जा से पररणय की इच्छा की जजसको आपने 

स्वीकार न फकया, सलुका ने माय स होकर ़िलीफा ए वक़्त से र्शकायत की, 

़िलीफा ए वक़्त ने उनके बलुवा कर के इन्कार का कारण प छा। 
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जनाब ेफफज़्जा ने उत्तर ददया च ाँफक उनका जमाना ए इद्दत परुा नही ंहुआ, अर्गर 

र्ववाह कर र्लया जाए तो इस्लाम शास्र के र्वपरीत होर्गा, और यह फक अर्गर 

पहले पनत से र्गभि होता है तो यह पता न चलता फक र्गभि पहले पनत का है या 

मौज दा पनत का अर्गर वह सन्तान साल्बा की होती और गलत तौर पर सलुकैा का 

उत्तराचधकार ठहरती तो वह उसके उत्तराचधकारी की हकदार न होती, इस तरह 

अनचुचत उत्तराचधकार से सलुकैा के बाद की जायज सन्तान के साथ अन्याय होता। 

यह जवाब सनुकर ़िलीफा ए वक़्त ने कहा फक अबतुार्लब (अ.स) के घर की दासी 

भी बनी अद्नदी से ज़्यादा इस्लाम शास्र की ज्ञानी है। बहरहाल, सलुकैा से आपका 

पररणय हुआ जजससे चार परु और एक परुी पदैा हुई। 

लडकों के नाम दाऊद, मोहम्मद, यदहया, म सा थे और लडकी का नाम र्मस्का 

था उनकी लडकी शकीला थी जो बहुत बडी सदाचारी और संयमी थीं उनका एक 

र्वचचर वाकेआ पसु्तकों में मदुित जो अपनी जर्गह पर र्लखा जाऐर्गा। 

र्ववाह उपरान्त जनाबे फफज़्जा ने अपने कतिव्यों में कोई कमी नही ं की और 

अहलेबतै े अतहार (अ.स) की सेवा में उसी प्रकार व्यस्त रहीं। तारी़ि में कोई 

वाकेआ ऐसा नही ंर्मलता जजससे अहलेबतै (अ.स) की सेवा और अपने कतिव्यों की 

प नति में फकसी प्रकार की माम ली सी भी कोताही नजर आये। 
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वाकेआ ए कबतला में जनाबे फ़िज़्जा की ख़िदमार (सेवाएं)  

 

कौन सोच सकता है फक वह हस्ती जजसन ेभाग्यशाली ननवास स्थल में आन ेके 

उपरान्त लर्गभर्ग 58 वषि अहलेबतै (अ.स) की सेवा में व्यतीत फकये वह उस दरु्गिम 

घटना में अपनी शहजादी के बच्चों के साथ दखुों एवं कदठनाईयों में सजम्मर्लत न 

रही हो जजस तरह शहजादी (अ.स) के जीवनकाल में अहलेबतै (अ.स) के हर काम 

में शरीक रही ंऔर जो नेमतें अहलेबतैे अतहार (अ.स) पर नाजजल होती रही ंउनमें 

शरीक रही,ं उसी तरह मसायब (दखुों) के समय भी उनके कााँधें से कााँधा र्मलाकर 

दखु एवं कदठनाईंयो का सामना करती रही ंऔर कभी उपालंभ तथा उलाहना जबान 

पर न लाईं, यह उनके जीवन का स्वखणिम पाठ है जो महाप्रलय तक इनतहास और 

व्याख्यान की शोभा बना रहेर्गा और अहलेबतैे अतहार (अ.स) के जजके्र ़िैर के साथ 

दनुनया उनका जजके्र ़िैर (अच्छा तजफकरा) भी दोहराती रहेर्गी। 

मनाफकब इब्न ेशहरे आशोब और मकानतल में जो नमुाया काम अन्जाम ददये हैं 

वह जली हुरूफ में कलमबन्द हैं चनुााँच ेअब ुम़ुिन्नफ ने मकतल में र्लखा है फक 

जजस समय जनाब ेसयै्यदशु शोहदा (अ.स) ने मदीने से रू़िसते सफर बााँधा तो 

द सरे घर के सदस्यों के साथ आप भी रवाना हुईं और कबिला, क फा व शाम से 

वार्पसी तक अहलेबतै (अ.स) के साथ हर मसुीबत व दखु में शरीक रही ंअथाति 

कविला आर्गमन के पश्चात से शबे आश र तक जैसे जैसे मसायब में वजृध्द होती 
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रही वसेै वसेै आपके फरायज की अदायर्गी और दहम्मत व जअुित  में इजाफा होता 

रहा वह हंर्गामा़ेिज रात जो शबे आश र के नाम से मशह र है शरुू हुई जनाब ेइमामे 

हुसनेै मजल म (अ.स) को एक रात की मोहलत र्मली। सारी रात प जा अचिना में 

व्यतीत हुई फफज़्जा भी अपने कतिव्यों की प ती में व्यस्त रहीं। कभी बच्च ेकी देख 

भाल करना, कभी इतरत ेरस ल (अ.स) की सेवा में व्यस्त रहना और जब आश र 

की कयामत ़ेिज सबुह हुई, तीरों की बारीश शरुू हुई, जनाब ेफफज़्जा ने भी कमरे 

दहम्मत बााँधी और हालात का सामना करन े के र्लये तैय्यार हो र्गयी। सबुह से 

शहादत के समय तक हालात पर नजर रखना और जनाबे जनैब (स0) को हालात 

से पररचचत कराते रहना, कभी ़ेिमें के अन्दर तीरों से नकुसान पहुाँचने की स चना 

जनाब े सयै्यादशु शोहदा को देना कभी जनाबे हबीब इब्न े मजादहर के आन े की 

स चना जनाब ेजैनब (स0) को देना और कहना फक बीबी घबरान ेकी जरूरत नही ंहै 

आका हुसनै (अ.स) के बचपन के साथी जनाब ेहबीब आ र्गये हैं, फिर ़िुद जनाब े

हबीब को जनाबे जनैब (स0) का सलाम पहुाँचाना, कभी जनाबे हुर के आन ेकी 

़िबर पहुाँचाना फक शहजादी, इमाम हुसनै (अ.स) के सहायकों में एक वजृध्द और भी 

हुई है मकतल में र्लखा है फक सबुह से अस्र के समय तक फफज़्जा कभी दरे ़ेिमा 

पे आती ंकभी ़ेिमें के अन्दर जाती ंजब कोई जााँबाजं रू़िसत लेकर जंर्ग के र्लये 

मदैाने कबिला में जाता, आप ही स चना देतीं फक मौला (अ.स) का फलां फला ं

जानंनसार मौला (अ.स) से ज दा हो रहा है जब उसकी लाश आती ं तो फौरन 
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शहजादी को ़िबर देती ं फक फलााँ जांननसार शहीद हो र्गया, जब कोई ररश्तेदार 

मदैान में जाता,  आप इते्तलाअ देती,ं  कभी बच्चों की बहादरुी और वफा का जजक्र 

करती,ं कभी जनाबे कार्सम (अ.स) की वफा का हाल सनुाती,ं कभी जनाबे औन व 

मौहम्मद की जंर्ग की कैफफयत बयान करतीं। 

अर्गर यह घटना सही है फक जनाब ेअली अकबर (अ.स) की शहादत के बाद, 

जनाब ेजैनबे कुबरा आपकी लाश ेमबुारक पर र्गईं तो मझु ेप णि र्वश्वास है फक यह 

भी आपके संर्ग अवश्य र्गईं होर्गी,ं यह बात सम्भव न थी फक जनाबे जैनब (अ.स) 

अकेली र्गईं हो और आप ़ेिमें में अकेली बठैी रहीं हों। इनतहास इस सम्बन्ध में 

़िामोश हैं, केवल एक स्थान पर यह वाक्य मेरे दृजष्टर्गोचर हुआ है, फक रावी का 

कथन है फक जजस समय शहजादा ए अली अकबर (अ.स) घोड े से चर्गरे और 

सयै्यादशु शोहदा (अ.स) यधु्द िेर में बेतहाशा पहुाँचें तो रावी ने देखा फक अचानक 

़ेिमे का पदाि उठा और एक लम्बे कद की स्री र्सर से पााँव तक चादर में र्लप्टी 

हुई बाहर ननकली और उनके संर्ग वधृ्दा चादर का कोना पकड ेहुए थी अर्गर जनाबे 

जैनब (अ.स) का मदैान में जाना सही है तो यह रवायत भी सही है और वह वधृ्दा 

जो चादर का कोना पकड ेहुए साथ थी वह जनाबे फफज़्जा के अलावा कोई नही ंथी, 

वही साथ र्गईं होंर्गी और लाश उठान ेमें सहायता की होर्गी। 

दोपहर ढली, स यि ने पजश्चम का रू़ि फकया, अन्सार शहीद हो चकेु, ररश्तेदारों 

की लाशें ़ेिमे से वार्पस यधु्द िेर पहुाँच चकुी,ं जनाब ेअब्बास (अ.स) शान ेकटवा 
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चकेु, बराबर का बेटा सीन े पर बछी का फल खाकर मदैान में सो चकुा, अली 

असगर (अ.स) की प्यास तीन भार के तीर से बझु चकुी और शहीद होकर अपनी 

आ़िरी आरामर्गाह में पहुाँच चकेु, अब जनाबे इमाम हुसनै (अ.स) अकेले थे, दशु्मनों 

ने ललकारा और जनाब ेसयै्यदा (स0) का लाल आ़िरी रूख़्सत के र्लये मदैान से 

़ेिमे में आया और आवाज दीः  

"या जैनब व या उम्मे कुलस म व या रूकय्या व या सकैुना व या रबाब 

अलयैकुन्ना र्मन्नीस सलाम" 

 

यह कहकर सबसे रूख़्सत हुए, ़ेिमे के दर पर आये, देखा फक बचपन की सेवा 

करन े वाली मााँ की ब ढ़ी कनीज सफेद बाल खोले दरे ़ेिमा का पदाि पकड े र्सर 

झकुाये खडी है यह देख कर आपकी जबान पर यह शब्द जारी हुएः  

या फफज़्जा अलयैका र्मजन्नस सलाम । 

 

ऐ मेरी मााँ की कनीज फफज़्जा तुम पर भी मेरा आ़िरी सलाम हो। 

 

फकसके कलम में ताकत है और फकसकी जबान में कुदरत है फक उनकी शे्रष्ठता 

को सीर्मत कर सके जजनको र्सब्त े रूस लसु सकलनै, जजर्गर र्गोशा ए सयै्यादनु 
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ननसाइल आलामीन सलाम करें कलम व जबान क्या चीज है र्वचारों की उडान भी 

इस शे्रष्ठता को सीर्मत नहीं कर सकती। 

इमामे मजल म घर वालों से रूख़्सत होकर मदैान ेजंर्ग की तरफ चले और अली 

(अ.स) की बहादरु बटेी ने अमानत का बोझ अपने कााँधे पर उठाया, सय्यद आल े

रजा साहब के कथनासरुः  

 

बच्चों को रोके, भाई को रूख़्सत फकये हुए 

जैनब खडी हैं बारे भरे अमानत र्लये हुए 

 

अब वह समय था फक अहलेबतै (अ.स) की नजर में दनुनया तारीक थी अब इस 

वधृ्दा सेर्वका ने अनभुव फकया फक इस समय अपने कतिव्यों को अत्यन्त दृढ़ता से 

अदा करना है अतः  जनाब ेफफज़्जा ़ेिमे के दर पर आ खडी हुईं और अपनी र्गोद 

के खखलाए हुए छोटे शहजादे की जंर्ग देखने लर्गी ंऔर जनाब ेजैनब (अ.स) को 

बताती जाती थीं और इतन ेमें अस्र का हंर्गाम आया स यि ने अपनी मंजजले तय 

करके पजश्चम का रू़ि फकया, इधर आफताब े ररसालत नें आफताब े फलक 

(आकाशीय स यि) पर नजर की और इश्वरीय आराधना के र्लये तैय्यार हुए, 

जुजल्फकार (तलवार) ननयाम में रखी, शरओंु ने यह देखा तो चारों ओर से तीरों, 

तलवारों और नजेों के वार शरुू कर ददये, हुसनै (अ.स) घोड ेसे जमीन पर आये, 
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फफज़्जा ने बेचनै होकर आवाज दी, "शहजादी मेरी मल्का का लाड्ला शहजादा घोड े

पर नजर नही ंआता" बशीर रावी कहता है फक मैंने देखा फक उस समय एक लम्ब े

कद की स्री र्सर से पााँव तक चादर से र्लपटी हुई बेतहाशा ़ेिमे से ननकली और 

एक वधृ्दा पीछे पीछे चादर का कोना साँभाले हुए साथ है, इतन ेमें आचधयााँ चलने 

लर्गी, जमीन को भ चाल आया, कद कोतेलल हुसनै (अ.स)  की ननदा (आवाज)  

बलुन्द हुई और फिर इमाम (अ.स) का र्सर नजेे पर बलन्द ददखाई ददया। फफज़्जा 

बेताब होकर दशु्मनों के झणु्ड की तरफ र्गईं और वार्पस आकर आवाज दी फक 

बीबी गजब हो र्गया, अब दशु्मन शहजादे की लाश की पायमाली का इरादा कर रहे 

हैं जनाब ेजैनब बहुत बेचनै हुईं तो फफज़्जा ने कहा फक बीबी इस जंर्गल में एक शरे 

रहता है जो जनाबे अमीरूल मोर्मनीन (अ.स) का आजाद फकया हुआ है मझु ेमेरे 

मौला ने उसके रहना का स्थान बताया है। 

पसु्तक न रूल ऐन फी मकतलील हुसनै (अ.स) में जो एक प्रर्सध्द एवं मान्य 

पसु्तक है र्लखतें हैं फक जनाबे फफज़्जा जंर्गल में र्गईं, देखा की एक स्थान पर शरे 

सो रहा है आपन ेआवाज दी "ऐ शरे! कैसा गफलत की ननन्द सो रहा है उठ फक 

इमामे वक़्त हुसनै इबने अली (अ.स) इसी जंर्गल में शहीद कर ददये र्गये और अब 

अमीरूल मोर्मनीन (अ.स) के जजर्गर का टुकडा हमारी शहजादी जनाब ेजैनब (अ.स) 

तुझ को याद कर रही हैं। 
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यह सनुकर शरे उठा और जनाब ेफफज़्जा के साथ ़ेिमार्गाह पर आया, शहजादी 

शरे से म़ुिानतब हुईं और बोली ंफक ऐ शरे ! ये दशु्मने दीन अब मेरे मजल म भाई 

इमाम हुसनै (अ.स) की लाश को पायमाल करना चाहते हैं जा और लाश की 

दहफाजत कर। 

यह सनुकर शरे कत्लर्गाह की तरफ चल ददया र्वर्भन्न ऐनतहार्सक पसु्तकों में 

इस वाकेआ को र्लखा हुआ देखा र्गया है जजसका र्ववरण यह है फक अपनी जादहरी 

ख़िलाफत के दौर में जनाब ेअमीरूल मोर्मनीन (अ.स) एक रोज मजस्जदे क फा में 

अर्भभाषण दे रहे थे फक अचानक लोर्गों ने देखा फक एक शरे मजस्जद की तरफ आ 

रहा है, लोर्गों ने भय से भार्गना शरुू कर ददया, लेफकन हजरत अली (अ.स) ने 

फरमाया फक डरन ेकी जरूरत नहीं है इसको मेरे पास आन ेका रास्ता दे दो। रास्ता 

र्मलन ेपर शरे सीधा र्मम्बर के करीब पहुाँचा, जमीन ेअदब को च मा और दोंनो पर 

र्मम्बर पर रख कर आपकी तरफ बढ़ा, आपन ेअपना  कान उसके मुाँह के करीब 

फकया तो उसन ेअपनी जबान से कुछ कहना शरुू फकया। हजरत अली (अ.स) ने 

उसी की जबान में जवाब ददया। जब बात ़ित्म हुई तो फिर शरे ने जमीन ेअदब 

को बोसा ददया और वार्पस चला र्गया। 

शरे के चले जान ेपर लोर्गों के हवास दरुूस्त हुए तो जनाबे अमीरूल मोर्मनीन 

(अ.स) से इस वाकेआ के बारे में प छने लरे्ग, हजरत अमीरूल मोर्मनीन (अ.स) ने 

बताया फक इस शरे ने बयान फकया फक उसकी बीवी मर र्गई है और उसन ेएक द ध 



49 
 

पीत े बच्च ेको छोडा है जजसका पालन पोषण उसकी िमता से परे हैं अतः शरे 

अपनी परेशानी मझुसे बयान करन ेआया था ताफक उसके बच्च े के पालन पोषण 

का कोई प्रबन्ध हो सके अतः मैंने उसको बता ददया है फक ननैवा के जंर्गल में एक 

शरेनी रहती है उससे मेरी तरफ से कहे फक वह उस बच्च ेकी परवररश करे। 

इस घटना के डढे़ साल बाद एक ददन फिर जब आप र्मम्बरे क फा पर 

अर्भभाषण दे रहे थे फक लोर्गों ने देखा की एक शरेनी और एक शरे मजस्जद में आ 

रहा है हजरत ने पहले की तरह लोर्गों से मार्गि प्रशस्त का करन ेका ननदेश ददया 

वह दोनों मजस्जद में दाख़िल हुए और जमीन ेअदब को बोसा ददया फिर शरेनी 

र्मम्बर के करीब पहुाँची आपके कान में अपनी जबान में कुछ बात की आप (अ.स) 

ने उसकी जबान में जवाब ददया आप (अ.स) का जवाब सनुकर वह दोनों अदब से 

झकेु और वार्पस चले र्गये। 

लोर्गों ने प छना शरुू फकया, हजरत अमीरूल मोर्मनीन (अ.स) ने इरशाद फरमाया 

फक र्पछल ेसाल मैंने एक शरे को जजस शरेनी के पास शरे के बच्च े के लालन 

पालन हेत ु भेजा था यह वही शरेनी है जो उस बच्च ेको लेकर आयी थी, उसन े

बताया फक बच्च ेका पालन पोषण करके मैंने आपके आदेश की प ती कर दी, अब 

यह जवान हो र्गया है इसके सम्बन्ध में क्या आदेश है ? मैंने उसे ननदेश फकया है 

फक शरे ननैवा ं के जंर्गल ही में रहे क्योंफक एक ददन ऐसा भी आयेर्गा जब मेरी 

औलाद को उसकी आवश्यकता होर्गी। 
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यही वह शरे था जजसकी स चना जनाबे फफज़्जा को र्मल चकुी थी। 

 

घटनाओं का क्रम आरे्ग बढ़ान ेसे प वि यह उचचत समझत ेहैं फक इस घटना की 

सत्यता पर प्रकाश डाल ददया जाए, क्योंफक वतिमान समय का यवुावर्गि जो 

सत्यताओं से अननभज्ञ और हर उस बात को मानने से इन्कार करत ेहैं जो बजादहर 

उनकी बजुध्द में न आयें और उनके र्वचार में सम्भव न हो,  वह लोर्ग जो 

अहलेबतै (अ.स) की शे्रष्ठता एव प्रनतष्ठाओं से इन्कार करत ेहैं और उनको अपने 

जैसा समझत ेहैं उनसे इस सम्बन्ध में बात करना बकेार है फक वह उनकी शे्रष्ठता 

को स्वीकार नहीं करते  जजसको सााँसाररक उदाहरणों से र्सध्द करन ेके र्लये एक 

लम्बी वाताि की आवश्यकता होर्गी जजसके र्लये यह संक्षिप्त लेख प्राप्त नही ं हो 

सकता इस र्लये कहना अपनी कौम के उन नौजवानों से है जो केवल पजश्चक का 

म ंद नेरों से अनसुरण में अपना सब कुछ खोत ेचले जा रहे हैं वह चन्िमा पर 

मनषु्य के पहुाँचने को इस र्लये सही मानते हैं फक रूस और अमेररका ने दावा 

फकया है जजस के सच होन ेका अब तक कोई ठोस सबु त नही ं है लेफकन जनाब े

रस ले अकरम (स0 अ0) के मेराज पर जान ेऔर र्सतारे का अली (अ.स) और 

फानतमा (स0) के ननवास स्थल पर उतरन ेमें उन्हें इसर्लये परेशानी है क्योंफक वह 

उल्मा ए इस्लाम ने र्लखा है इस र्लये उस पर चररर सम्बन्धी नहल की जाती है। 
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तथाकचथत घटना पर सााँसाररक उदाहरणः  

 

यह बात फकसी उदाहरण की मोहताज नही ंफक मनषु्य सविशे्रष्ठ प्राणी के रूप में 

पदैा फकया र्गया है और यह एक ननयम है फक शे्रष्ठ को अपने कमतर पर प णि 

अचधकार होता है और कमतर शे्रष्ठ का अनयुायी होता है। फकन्त ुवास्वत में मनषु्य 

सम्प णि जर्ग पर शे्रष्ठ कब और कैसे होता है नजरे ़िास में मनषु्य के 

आदेशान्तर्गित कोई प्राणी नही ं है अथाति अचधकार में तो है फकन्त ुआदेशान्तर्गित 

नहीं है वास्तव में, जजन शतों के साथ इन्सान को सविशे्रष्ठ प्राणी बनाया र्गया था, 

मनषु्य ने उनका अनसुरण नही ंफकया तो यह शे्रष्ठता उससे ले ली र्गयी। 

ईश्वर ने उत्तपर्त्त समय पर आत्माओं से वचन र्लया था फक वे उसके आज्ञाकारी 

रहेंर्गी। हदीस ेकुदसी में इरशाद हुआ है फक "ऐ बन्दे ! त  मेरा हो जा तो यह सारी 

दनुनया तेरी हो जायेर्गी" अब जो बन्दे उसके होकर रहे, सम्प णि जर्गत उनके 

आदेशान्तर्गित हो र्गया, यह एक स्पष्ट सत्यता है। आज भी जजसका ददल चाहे 

ईश्वर का होकर अपने आदेशानपुालन के अनसुार दनुनया पर शासक हो सकता है, 

दरवाजा ए रहमत बन्द नहीं है फिर जब ईश्वर की तरफ से उसकी मास म हस्ती, 

संसार का इमाम व पेशवा बनाकर भेजा जाये तो स्पष्ट है फक उसको फकतना 

अचधकार व इजख़्तयार ददया र्गया होर्गा। 
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 स रा ए यासीन में इरशाद फरमायाः  

"कुल्लो शय इन अहसयनाओ फी इमार्मम मबुीन" (हर चीज को हमन ेइमामे 

मबुीन के अहसा में दे ददया है) 

 

जब इमाम के आदेशान्तर्गित सारा संसार है चाहे वह मलायका हो या जजन्न, 

इन्सान हो या हैवान नबातात (विृ इत्यादद) या जमादात (पत्थर इत्यादद) सभी 

इमाम के आदेश के प्रनत आज्ञाकारी हैं तो हर र्वषय में इमाम से अनमुनत प्राप्त 

की जायेर्गी और इमाम प्रत्येक वर्गि की भाषा समझरे्गा अन्यथा वह उस पर शासक 

नहीं हो सकता। अतः शरे का अपने समय के इमाम के पास उपजस्थत होना कोई 

आशचयिजनक बात नही ंहै। जो बातें साधारण व्यजक्तयों हेत ुशतों सदहत सम्भव है 

वह र्वषय इमाम के र्लये माम ली तौर पर सम्भव है और आसानी से वह उस पर 

अमल कर सकते हैं। साधारण व्यजक्तयों में से कोई भी फकसी विृ की हजार बार 

र्मन्नत व समाजत और ़िुशामद करे फक वह अपनी जर्गह से दहले तब भी वह 

अपनी जर्गह पर जस्थर रहेर्गा। एक इंच भी आरे्ग न बढे़र्गा, लेफकन जब ़िुदा के 

रस ल (स0 अ0) ने विृ को हुक्म ददया तो विृ जमीन चीरता हुआ रस ले अकरम 

(स0 अ0) की सेवा में उपजस्थत हो र्गया, स यि अपनी र्गनत फकसी के र्लये नही ं

बदल सकता लेफकन इमाम (अ.स) के एक इशारे पर ड ब जान ेके बाद अपनी चाल 
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बदलकर फिर अपने स्थान पर आ जायेर्गा अथाित सम्प णि जर्ग का इमाम (अ.स) 

के आदेशान्तर्गित होना आवश्यक है और यह कोई आशचयि योग्य बात नही ंहै। 

अब रहा यह फक जनाबे फफज़्जा तो इमाम (अ.स) नही ंथी,ं उनके कहने पर शरे 

क्योंकर आया ? तो हम र्पछले पषृ्ठों में र्लख चकेु हैं फक नफ़्से मतु्मइन्ना प्राप्त 

करन े के उपरान्त रजा ए इलाही हासील हो जाती है और आत्मा पाक व पर्वर 

होकर उस ऊचााँईं पर पहुाँच जाती है फक जहााँ चमत्कार उनसे प्रकट होते हैं अतः 

इस र्वशषे सेर्वका ने अहलेबतै (अ.स) की सेवा में रह कर वह र्गणु प्राप्त फकये फक 

मनषु्यता की सविशे्रष्ठ शे्रणी पर पहुाँच र्गई फक उनसे चमत्कारों का प्रकटन कोई 

आश्चयिजनक बात न रह र्गई। उनके जीवन में बहुत ऐसी घटनाऐं र्मलेर्गी ंजजनसे 

उनका मनषु्यता के शे्रष्ठ पद पर ननयकु्त होने का पता चलता है। 

केवल वही नहीं बजल्क उनकी नवासी शकीला की भी कुछ र्वचचर ऐनतहार्सक 

घटनाऐं हैं जो इन्शाअल्लाह अपनी जर्गह पर र्लखी जायेंर्गी। 

(आप ये फकताब अलहसननै इस्लामी नटैवकि  पर पढ़ रहे है।) 

हुसनै (अ.स) के ़ेिमों की बबािदी से लेकर क फा व दर्मश्क के दरबार और शाम 

के कैद़िान ेतक जनाबे फफज़्जा ने जजस तरह अहलेबतै ेअतहार (अ.स) का साथ 

ददया वह सेवाएं बरे्मसाल कारनामें की हैर्सयत से रहती दनुनया तक यादर्गार 

रहेंर्गी। 
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हमन े र्पछले अजम्बया (अ.स) के हालात पढे़, उनके साचथयों और सहायकों के 

तजकीरों का अध्य्यन फकया फकन्त ुहजरत आदम (अ.स) से लेकर हजरत ़िातमलु 

अजम्बया (अ.स) तक फकसी नबी (अ.स) या रस ल (अ.स) के अस्हाब को हजरत 

इमाम हुसनै (अ.स) के अस्हाब की तुलना में बा  वफा और बहादरु नही ं पाया। 

उनमें कोई मदि हो या औरत, बच्च ेहों या नौजवान, यवुा हो या वधृ्द एक एक 

व्यजक्त ने प्रेम और साहस के जो चचन्ह सदैव के र्लये छोड ेवह प्रकाशमयी ददन 

की तरह स्पष्ट व अनसुरणीय हैं। 

 

मझु ेतो एक जनाब ेफफज़्जा के सामन ेसम्प णि अजम्बया के अस्हाब व सहायक 

पस्त नजर आते हैं। दनुनया में कोई र्मसाल ऐसी नही ंहै फक फकसी सेर्वका ने ऐसी 

वफादारी और दृढ़ता का प्रदिशन फकया हो। जनाबे फफज़्जा के कारनामों को देख कर 

ददमाग दंर्ग रह जाता है बजुध्द भ्रष्ट हो जाती है और यह कहने पर मजब र से हो 

जाती हैं फक "ऐसे व्यजक्त ईश्वर भी इस संसार में आये हैं" । अन्याय व अत्याचार 

की वह तजे आंचधयााँ, जुल्म व बे इंसाफी के वह त फान और उनमें आत्मसंतोष का 

यह आलम फक फकसी जर्गह कोई भय नहीं शरओंु के अत्याचार का साहार्सक 

मकुाबला न जजन्दर्गी की इच्छा, न मरन ेका डर, बस एक ही धनु और भावना फक 

हुसनै (अ.स) के बच्चों और अहलेबतै हुसनै (अ.स) की सेवा में अपने को ़ित्म कर 

देना है, मकानतल में है फक जजस समय क फा व शाम के अत्याचारी अहलेहरम पर 
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जुल्म व र्सतम करत ेऔर उनके अपर्वर और घणृत हाथ जनाब ेजैनब (अ.स) व 

उम्मे कुल्समु (अ.स) की तरफ ताजजयान ेलेकर बढ़ते तो यह वधृ्दा अपनी पीठ को 

ढाल बना देती और दरुों की चोट से उन पानतवतृ्य शहजाददयों को बचान ेका प्रयत्न 

करतीं। 

 

इब्न े ज़्याद के दरबार में जजस समय मलऊन ने जनाब े जैनब (अ.स) से 

बदकलामी की है उस समय जजस साहस व दहम्मत के साथ फफज़्जा ने मलऊन से 

उस मतऊन की मलामत की है वह ऐनतहार्सक पषृ्ठों में सरुक्षित है ऐसे अत्याचारी 

और अन्यायी शासक के समि ऐसे साहस से वातािलाप वही कर सकता है जो 

नफ़्से मतु्मइन्ना से सम्बजन्धत हो। इसी तरह यजीद मलऊन के दरबार में जब 

दरबार ससुजज्जत हो र्गया और अहलेबतै ेअतहार (अ.स) उस मलऊन के सामन े

लाये र्गये तो मकानतल में ये सर्वस्तार मिुीत है फक जजस समय यजीद मलऊन ने 

अहलेहरम का ननररिण करना चाहा तो जनाबे फफज़्जा अपनी शहजाददयों के आरे्ग 

जाकर खडी हो र्गईं ताफक यह ख़्वातीन नामहरम की नजर से सरुक्षित रहें। 

 

इस पर यजीद मलऊन क्रोचधत हुआ और उनको सामन ेसे हट जान ेका आदेश 

ददया और जब उस जार्लम व जाबबर के आदेश पर ये न हटीं तो यजीद मलऊन 

ने जबरदस्ती उनको हटान ेका हुक्म ददया उस समय जजस साहस व दहम्मत के 



56 
 

साथ उन्होंन ेनरं्गी तलवारे र्लये गलुामों को जो यजीद के दरबार में खड ेथे गरैत 

ददलायी फक वह लोर्ग जंर्ग पर तैय्यार हो र्गये और इस तरह अपनी शहजाददयों को 

सरुक्षित रखन ेकी कोर्शश की वह केवल उन्ही ंमोअज़्जमा का काम था। कैद में 

जान ेके हालात में स्पष्ट है फक इनतहास ़िामौश है और उनके सम्बन्ध में कोई 

र्वशषे वणिन नहीं र्मलता फकन्तु सब त एव ंहालात से यह बात र्वश्वास की हदों 

तक पहुाँच जाती है फक यहााँ भी अपनी शहजाददयों की सेवा करने में कमी न की 

होर्गी, ़िास तौर पर इमामे मजल म के नाजों की पली सकीना (अ.स) जब तडपकर 

रोती होर्गी तो सम्भवता उनकी ददलज ई और सेवा करन ेमें कोई दकीका उठा न 

रखा होर्गा और जजस समय इस बच्ची न दनुनया को खदेडा होर्गा उस वक़्त भी 

उन्होंन ेसम्भव सेवा करन ेमें कोई कमी न की होर्गी। मझु ेप णि र्वश्वास है फक इस 

र्वर्शष्ट घटना में उस मास मा की अंनतम सेवाएं उन्होंन े ही अर्पित की होर्गी 

अहलेबतै (अ.स) की इस बेचारर्गी और मजब री के आलम में उनकी हर सम्भवतः 

कोर्शश अहलेबतै (अ.स) के दखुों एवं कष्टों को कम करन ेमें सहायक र्सध्द होर्गी। 

 

दसमश्क (शाम) के कैद ़िाने के उपरान्र से देहांर रक के 

हालाराः 

 



57 
 

शाम के कैद ़िान ेसे ररहाई के उपरान्त आप अहलेबतै (अ.स) के साथ मदीना 

ए मनुव्वरा आईं और 63 दहजरी तक आपका मदीना ए मनुव्वरा में मौज द होना 

र्सध्द होता है फकन्त ुउस समय के हालात पर बबल्कुल (लर्गता है) पदाि पडा हुआ 

है और इनतहास बबल्कुल ़िामोश है लेफकन रवायत में यह ज्ञात हुआ है फक जजस 

समय जनाब ेइमाम जैनलु आबेदीन (अ.स) की दरबारे यजीद में दोबारा तलबी का 

आदेश आया और जनाबे जैनब (अ.स) उनके साथ र्गईं तो यह भी अपनी शहजादी 

के साथ र्गईं दीं और जनाबे जैनब (अ.स) की शहादत के बाद आप क फे आ र्गईं 

और अपने चारों परुों के साथ वही ंरहीं और वही ंउनका देहांत हुआ। 

 

़िसायसे जैनबबया में जो जनाब ेशीरजी र्लखते हैं फक जब यजीद को यह स चना 

प्राप्त हुई फक लोर्ग हजरत अली इब्नलु हुसनै (अ.स) के यहााँ जता होतें हैं तो उसन े

मदीने के र्गवनिर को र्लखा फक अली इब्नल हुसनै (अ.स) को उसके पास भेज ददया 

जाये। 

 

बहरहाल जजस समय मदीने से रवाना होन ेलरे्ग तो दखुयारी फ पी प्रेंम के कारण 

बेताब हो र्गईं और उनके अकेले जान ेपर राजी न हुई बजल्क स्वंय भी उनके साथ 

र्गई उस समय यह ़िानदानी ़िाददमा भी साथ थी और जजस समय जनाब ेजैनब 

(अ.स) विृ के नीच े ठहरी और आपकी शहादत हुई तो जनाबे फफज़्जा ही ने 
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सम्प णि गसु्ल ओ कफन की फक्रयाएं सम्पन्न की और इसके बाद आप बजाए 

मदीने वार्पस जान े के क फे चली र्गईं और फिर वहीं ठहरी ं लेफकन च ाँफक जनाब े

जैनब का दोबारा मदीने से शाम जाना अक्सर उल्मा (इस्लाम धमिशास्र के ज्ञाता) 

के अनसुार और र्वशषेकर सदरूल मोहक़्केकीन सरकारे नार्सरूल र्मल्लत जनाब 

मौलाना अस सयै्यद नार्सर हुसनै साहब फकबला आलल्लाहो मकाअहलेबतै (अ.स) 

मकामह  और उनके र्पता श्री आदरणीय अल्लामा अस सयै्यद हार्मद हुसनै साहब 

फकबला आल्लाहो मकामह  के अनसंुधान में सही नही ं है बजल्क आपन े उसका 

खण्डन फकया है। 

 

इनका अनसंुधान यह है फक जनाबे जैनब (अ.स) दबुारा मदीन ेसे तशरीफ नही ं

ले र्गईं और मदीन ेमें ही देहांत हुआ और जन्नतुल बकीअ में ही आपकी कब्र है 

दरायतन भी यह रवायत सही प्रतीत नहीं होती क्योंफक चौथे इमाम (अ.स) के 

कथन के पश्चात फक फ फी अम्मा आप परेशान न हो मझु ेइस यारा में यजीद से 

कोई चोट नही ंपहुाँचरे्गी और मैं रास्त ेही से वार्पस आ जाऊाँ र्गा और आप बाएजाजे 

इमामत वार्पस आ र्गए। स्पष्ट है फक इमाम (अ.स) के र्वश्वास ददलान े के बाद 

आपका सन्तषु्ट न होना अथिहीन है इस स्थान पर एक चीज जो इस रवायत के 

सही होन ेकी दलील है वह जनाब ेजैनब (अ.स) का रोजा ए अकदस जो दर्मश्क के 

समीप जस्थत है के सम्बन्ध में लोर्गों को यह संदेह उत्पन्न होना स्वभार्वक है फक 
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अर्गर यह वाफकया गलत है तो आपका रोजा ए अकदस वहााँ क्योंकर हो सकता है 

लेफकन इस तरह की र्वर्भन्न र्मसालें और भी मौज द हैं जो र्वपरीत होत ेहुए भी 

प्रर्सध्द हो र्गई। चनुााँच े र्मश्र में दफ़्न सरे हुसनै (अ.स) की मौज दर्गी इसी तरह 

और भी एक दो स्थान हैं जहााँ कहा जाता है फक हुसनै (अ.स) का र्सर दफ़्न है। 

हालाफंक अनवेषकों को यहााँ यह बात ननजश्चत है फक हुसनै (अ.स) कबिला में आपके 

पर्वर शरीर के साथ ही दफ़्न हैं। इसी तरह जनाब ेसकीना (अ.स) की कब्र शाम के 

कैद़िान ेमें बनी हुई है । हालांफक यह सेर्वका वाकेआ ए कबिला के समय बार्लग 

हो चकुी थीं और आपन ेकाफी दीघि आय ुपाई। 

 

बहरहाल यह बात तय है फक प रे जीवन जनाब ेजैनब (अ.स) के साथ जनाब े

फफज़्जा मदीना ए मनुव्वरा ही में रही ं उसके बाद क फे में अपने लडकों के साथ 

जीवन यापन फकया अथाह प्रयास के बावज द यह ज्ञात नही ंहो सका फक आपके 

चारों परुों में से कोई भी वाकेआ ए कबिला में शार्मल क्यों नहीं हुआ हालांफक यह 

स्पष्ट है फक आपकी सभी औलादें अहलेबतै (अ.स) की प्रेंम लीला में लीन थी और 

इमाम (अ.स) की पहचान में उनको वह स्थान प्राप्त था जहााँ प्रत्येक व्यजक्त का 

पहुाँचना मजुश्कल है और संयम व सदाचार के उन उच्च स्थानों पर ननयकु्त थे जहााँ 

इमाम (अ.स) के ररश्तेदारों को होना चादहये। इस रूप में र्सवाय इसके फक या वो 

वाकेआ ए कबिला से प वि जो अहलेबतै (अ.स) के चाहने वाल ेकैद कर र्लये र्गये थे, 
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उन्हीं में यह चारों हजरात शार्मल थे या फिर नाकाबन्दी होन ेके कारणवश आपको 

उसी के अन्तिर्गत रहन ेके र्लये मजब र होना पडा और कोई वजह नही ंहो सकती 

अन्यथा जनाबे फफज़्जा (अ.स) के संतान का मदैाने कबिला में उपजस्थत न होन ेका 

और कोई कारण नही ंहो सकता। 

 

 

जनाबे फ़िज़्जा (अ.स) का कुरआनी िाषा में वारातलाप करनााः  

 

वह सभी ऐनतहार्सक पसु्तकें  जजनमें जनाब ेफफज़्जा का वणिन है उनमें यह बात 

स्पष्ट रूप से मदुित है फक आल ेमोहम्मद (अ.स) के ननवास स्थल से ननकल ने के 

बाद से जीवन भर जनाब ेफफज़्जा ने र्सवाय कुरआनी भाषा के और फकसी जबान 

में बात न की और यह अवचध लर्गभर्ग 22 वषि है। "चनुांच ेमनाफकब शहरे आशोब" 

से यह वाकेआ सर्वस्तार र्लखा जाता है। सादहब े मनाफकब ने यह रवायत 

र्वश्वसनीय सरुों से अबलु कार्सम दर्मश्की तक पहुाँचाई है, र्लखत ेहैं फक रावी ने 

बयान फकया उससे अबलु कार्सम दर्मश्की ने बयान फकया अस्ल वाकेया ननम्न हैः  

 

अबलु कार्सम दर्मश्की बयान करते हैं फक एक अरब हज करके क फे से र्गजुर 

रहा था वह कहता है फक मैं एक वीरान स्थान पर काफफले से पीछे रह र्गया। मैंने 
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देखा फक एक मोअज़्जमा एक मैंदान में तन्हा बठैी है। मैं उन के करीब र्गया और 

हाल प छा, उन्होंने कुरआन की आयत पढ़ीः 

 

"कुल सलामनु फ सौफा तअलाम न" यानन "पहले सलाम करो फिर माल म करों।" 

 

अतः मैंने सलाम फकया फिर दररयाफ़्त फकया फक आप कौन हैं, कौमे जजन्न है 

या बनी आदम हैं ? 

 

जवाब ददयाः  या बनी आदमा ़िुज  जी नताकुम इन्दा कुल्ले मजस्जद 

 

यानन ऐ बनी आदम अपने को जीनत दो मजस्जदों से (हर नमाज में अपने को 

जीनत ददया करों)  

 

बस मैंने समझा फक बनी आदम (अ.स) हैं। फिर मैंने सवाल फकया फक आप यहााँ 

क्या कर रहीं है ? 

 

फरमायाः  यनुाद ना मंय यहदेयल्लाहो फला मजुजल्ला लह  । यानन, जजस की 

़िुदा दहदायत (ननदेश) करता है उसको कोई र्गुमराह नही ंकर सकता । 
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मैं समझ र्गया फक राह भ ल र्गई हैं। मैंने प छा आप कहााँ से तशरीफ ला रही ंहैं 

? 

 

फरमायाः  र्मम मकाननन बईद (द र से तशरीफ लाईं हैं) 

 

फिर मैंने सवाल फकया फक कहााँ का इरादा है ? 

 

फरमायाः  र्लल्लाहे अलन नासे दहज्जुल बतैे ली मीनस लताआ एलयैहे सबील 

 

यानन, अल्लाह की तरफ से इन्सानों पर हज्जे बयैतुल्लाह फजि फकया र्गया है 

बशते फक इस्ताअत रखता हो।  

 

मैं समझ र्गया फक हज के र्लये जा रहीं है। 

 

फिर मैंने सवाल फकया फक फकतन ेददनों से सफर में हैं ?  

 

कहाः  व लकद खलकन्नस समावात ेवल अरजा िी र्सत्तत ेअयाम  
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याननः  और हमन ेछः ददनों में आसमानों और जमीन को पदैा फकया 

 

मैं समझ र्गया फक छः ददनों से सफर में हैं। फिर मैंने प छा कुछ खान ेकी इच्छा 

है ? 

 

कहाः  मा ज अल्नाहुम जसा दल ला याकुल नत तआम 

 

अथाितः  हमन ेउनके शरीर ऐसे नहीं बनाए फक वह खाना न खाऐं 

 

मैं समझ र्गया फक आप भ क का अनभुव कर रही ं है। अतः मैंने खाना प्रस्तुत 

फकया। खान ेके उपरातं मैंने चलने के र्लये जल्दी की 

 

कहाः  ला यकुल्लेफुल्लाहो नफ़्सन इल्ला वसु अहा 

 

़िुदा ने ताकत से ज़्यादा तकलीफ नही ंदी। 

 

मैंने कहा अर्गर आप चलने की शजक्त नही ंरखती तो मेरी सवारी हाजजर है। 
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कहाः  लौ काना फी हेमा आल ेहतुन इल्लल्लाहो ल फंसा दत 

 

अथाितः  अर्गर एक ़िुदा के र्सवा दो ़िदुा होते तो दोनों (आसमान व जमीन) 

फार्सद हो जात े

 

बस मैंने उनको सवार फकया और स्वय ंपदैल चला उन्होंन ेकहाः  

 

अल्हम्दो र्लल्लादहल लजी सख़्खरा लना हाजाः 

 

याननः  प्रशंसा योग्य है वह ईशवर जजसन ेहमारे र्लये इसको (सवारी) मोहय्या 

फकया 

 

जब हम रं्गतव्य पर पहुाँच ेतो मैंने प छा फक आपका कोई ररश्तदेार इस काफफले 

में है, जजसको मैं स चचत करूाँ  ? कहाः  या दाऊदों इन्ना जअल्नाका फफल अरजे 

़िलीफा, वमा मोहम्मदनु इल्ला रस ल, या योहया ़िजुजल फकताब, या म सा इन्नी 

अनल्लाह। 
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याननः  ऐ दाऊद हमनें तुमको जमीन पर ़िलीफा मकुरिर फकया, मोहम्मद नही ं

है मर्गर (हमारे) रस ल ऐ यदहया। यह फकताब (पकड) लो, ऐ म सा ! यकीनन मैं 

अल्लाह ह ाँ। 

 

बस मैं काफफले में र्गया और इन चारों नामों को प कारा तो चार जवान काफफले 

से ननकल कर आपके पास आये मैंने दररयाफ़्त फकया फक यह नौजवान कौन है ?  

 

कहाः  अल मालो वल बन न जी नतुल हयानतद दनुनया। 

 

अथाितः  माल और औलद दनुनया की जीनते हैं 

 

मैं समझ र्गया फक यह इनके बेटे हैं। फिर वह उनकी तरफ म़ुिातब हुईं और 

बोलीः  

 

इस्ताजजर हो इन्ना ़िरैा मननस ता जरतल कर्वय्यलु अमीन 

 

अथाितः  इसको (मजद री) उजरत दे दो क्योंफक बेहतरीन मजद र वही है जो 

मजब त और ईमानदार हो 
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बस उन नौजवान ेने मझु ेकुछ रकम दी। 

 

उन मोअज़्जमा ने फिर कहाः  वल्लाहो यजुा अफो ले मयी यशाअ 

 

अथाितः  अल्लाह जजसको चाहता है इजाफे (और अचधक) से नवाजता है  

 

तब उन्होंन ेमेरे साथ एहसान में इजाफा (वजृध्द) फकया और मजीद रकम दीः  

 

मैंने उन नौजवानों से दररयाफ़्त फकया फक यह आदरणीय वधृ्दा कौन हैं ? 

उन्होंन ेबताया फक यह हमारी मााँ जनाब े फफज़्जा (अ.स) हैं जो सेर्वका ए जनाब े

फानतमा जहरा (स0) है बीस वषि गजुर र्गये फक र्सवाय कलामे इलाही के इन्होंन े

कोई और कलाम नही ंफकया। 

 

तथाकचथत घटना से आपके अध्याजत्मक चमत्कार के अलावा यह भी माल म 

होता है फक आपको कुरआने मजीद का फकतना ज्ञान था। 20 वषि केवल कुरानी 

भाषा में वातािलाप करना ऐसी करामत है जजसका र्वचार ही आश्चयिजनक है फकन्त ु

इस दर की सेवा का पररणाम और सौभाग्य है जजस डयोंढी पर जजब्राईल अमीन 
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सेवक स्वरूप उपजस्थत होत ेथे, ररजवान ेजन्नत दजी बनना सौभाग्य समझत ेथे, 

र्पछल े रस लों (स0 अ0) ने र्गहृजस्थयों से लाभ आजजित फकया और उनकी 

कदठनाईंया आसान हुईं। मलु्ला काशी के अनसुारः   

 

कानतब ेदीवान ेआरत म सा ए दररया र्शगाफ पदाि दारे वाम ेकस्रत ईसा ए र्गद ि 

नशीं 

 

वह अम्मार हो या र्मकदाद अबजुर हो या सलमान कम्बर हो या फफज़्जा जजसन े

इस दर की सेवा की वह मनषु्यता की उस पराकाष्ठा शे्रणी पर ननयकु्त हुआ 

जजससे समीपस्थ फररश्त े भी पस्त नजर आते हैं। इन आदरणीय अजस्तत्वों ने 

मनषु्यता के डकें बजवा ददये और दनयुा को ददखा ददया फक आल ेमोहम्मद (अ.स) 

की सेवा करन ेवाल ेबरे्मसाल होत ेहैं। 

 

काश दनुनयावासी इन्हीं व्यजक्तयों के चमत्कार को देखकर आल ेमोहम्मद (अ.स) 

के महत्व को  समझते और उनकी कि करत ेऔर उस मार्गि पर चलते र्वशषेवार 

वह मसुलमान जो रस ल (स0 अ0) के अनयुायी होन ेका दम भरत ेहैं, वह आाँखें 

खोलकर देखते लेफकन अफसोस है फक बजाए उनके पद चचन्हों पर चलने के आल े

मोहम्मद (अ.स) की मोअद्दत (प्रेम) व परैवी तो द र इन हजरात के सही हालात व 



68 
 

जीवन संबन्धी करामात को र्गपु्त रखा र्गया और ऐसे लोर्गों को उन पर प्रदान्ता दी 

र्गई और उसका प्रचार फकया र्गया जो वास्तव में इस्लाम में कोई स्थान ही नही ं

रखत े थे। मझु ेज़्यादा र्शकायत अपनी कौम से है जो आल ेमोहम्मद (अ.स) के 

अनयुायी होन ेका दावा करती है फकन्त ुउनके गलुामों और कनीजों के आचरण को 

भी न अपना सकी। हम जब अपने आचरण का र्वशलेषण करते हैं तो अपने को 

उनका गलुाम कहत े हुए शमि आती है। बहरहाल हमें चादहये फक अब हम अपने 

अजस्तत्वों की दरुूस्तर्गी और आचरण की शजुध्द का प्रयास करें और केवल जबान 

से हुसनै (अ.स) का नाम लेन,े मजार्लसे अजा का प्रबन्ध करके कानों को 

अर्भभाषणों से हषि प्रदान करन ेऔर नौहा व मातम बपाि करन ेपर संतोष न करें 

बजल्क इस दखुद घटना से इमामे मजल म (अ.स) के अंसार और ररश्तेदारों के 

चररर व आचरण की आत्मा पर गौर एवं र्वचार करें और उस पर चलने को अपना 

तरीका ए कार बनाऐं। 

 

सादहब ेमनाफकब र्लखते हैं फक जनाबे फफज़्जा 22 या 23 वषि मदीना छोडने के 

बाद जजन्दा रही ं तारी़ि या इस घटना के उपरान्त तारी़ि बबल्कुल ़िामोश है 

फकन्त ुअन्दाज से पता चलता है फक मतृ्य ुसन का फकसी ऐनतहार्सक पसु्तक से 

पता नहीं चलता है फक अर्गर 63 दहजरी या 64 दहजरी में मदीना छोडा तो 86 या 

87 दहजरी तक जीर्वत रहीं और अपनी शहजादी से 72 या 73 साल इस दनुनया 
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में जुदा रहकर स्वर्गिवासी हो र्गयी अपनी शहजादी की सेवा में पहुाँच र्गईं और 

दनुनया ए इस्लाम की औरतों के र्लये अपन ेआचरण से वह सबक दे र्गईं फक अर्गर 

वह उनके पद चचन्हों का अनसुरण करन ेका प्रयास करें तो मनषु्यता की पराकाष्ठा 

की शे्रणी पर पहुाँच सकती हैं जो इस्लाम के अनयुाइयों का स्थान है। 

 

ऐ जनाब ेसयै्यदा (स0) की कनीज ऐ हुसनै (अ.स) और उनके बच्चों की परवाना 

हम र्गुनाहर्गारान व गलुामाने आल ेमोहम्मद (अ.स) का आप पर सलाम हो और 

़िुदा की रहमतें (अनकुम्पा) आपके अजस्तत्व पर सदैव होती रहे। बीबी हम आपकी 

शहजादी (अ.स) के र्सफि  नाम लेना ही सही लेफकन संबंध तो रखत ेहैं। महाप्रलय 

के ददन हमको न भ ल जाइयेर्गा और अपनी शहजादी से जब महाप्रलय के ददन हम 

पार्पयों का दहसाब पशे हो तो आप र्सफाररश कर कर सफल बना दीजजयेर्गा और 

अपने संर्ग हमको भी सयै्यादशु शोहदा (अ.स) की सेवा में पहुाँचा दीजजयेर्गा। 

 

अब अन्त में जनाब े फफज़्जा की ननवासी का एक महत्वप णि चमत्कार मदुित 

फकया जाता है ताफक पाठकर्गण इस प रे घर की महानता का अन्दाजा कर सकें  

और देखें फक र्सफि  जनाबे फफज़्जा ही उन उत्तम शे्रखणयों पर ननयकु्त नही ंथी बजल्क 

उनकी आगोश ेतरबबयत के पले हुए भी आचरण व र्वश्वास की फकस शे्रणी पर 

ननयकु्त थे। 
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जनाबे फ़िज़्जा (अ.स) की नवासी शकीला का करामर का एक 

वाकेआाः  

(आप ये फकताब अलहसननै इस्लामी नटैवकि  पर पढ़ रहे है।) 

सादहब ेमनाफकब र्लखतें हैं फक जनाब े फफज़्जा की एक साहबजादी थी जजनका 

शभु नाम र्मस्का था उनकी एक लडकी थी जजनका नाम शकीला था वह संयम 

सदाचार एवं आराधना में अपने समय की सम्प णि धमािवलबर्लम्बयों में महानता 

रखती थी रात ददन प जा अचिना में व्यस्त रहती थी जजसकी वजह से वह उस 

उत्तम स्थान पर ननयकु्त थी जजस पर प्रत्येक व्यजक्त नही ं पहुाँच सकता आपस े

प्रायः चमत्कारों का प्रकटन होता रहता था। 

 

एक मतिबा का जजक्र है फक आप हज्जे बयैतुल्लाह के र्लये एक काफफले के साथ 

रवाना हुईं आपका नाका (ऊाँ टनी) बहुत कमजोर थी जजसका नतीजा यह हुआ फक 

आप काफफले से पीछे रह र्गयी ंक्योंफक आपका नाका चलने से माज र होकर बठै 

र्गया आपन ेमजब र होकर नाके को आजाद कर ददया और मदैान में एक विृ का 

सहारा लेकर बठै र्गई जंर्गल में अकेलीं थीं और वहााँ से ननकलने का कोई मार्गि 

नजर नहीं आता था, ननराशा से आपने आसमान की तरफ नजर की और कहा 
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ईशवर मैं तरेे घर का हज करन े के र्लये ननकली थी फकन्त ु प्रकट रूप से इस 

सौभाग्य से वंनछत हो र्गई ह ाँ और घर से द र इस अवस्था में अकेली ह ाँ, नाके ने 

र्मरता से महंु मोड र्लया है अब र्सवाय तेरे कोई सहारा नही ंहै मेरी सहायता कर 

आपके महंु से इन शब्दों का ननकलना था फक सामन ेसे एक अरब नाका र्लये हुए 

आता ददखाई पडा और समीप पहुाँच कर नाके की मेहार आपके हाथ में दे दी और 

स्वय ंवार्पस चला र्गया। आपन ेईशवर का आभार प्रकट फकया और नाके पर सवार 

हो र्गई वह नाका इतनी तजेी से चला फक आप अपने छ टे हुए काफफले से पहले ही 

मक्का ए मोअज़्जमा पहुाँच र्गईं लोर्गों ने आश्चयि से काफफले से पहले पहुाँचने का 

कारण प छा तो कहा फक मैं जजसके घर के दशिनाथि ननकली थी, उसन ेतुम लोर्गों से 

पहले पहुाँचा ददया। 

 

फिर आपन ेसर्वस्तार प रा वाकेआ सनुाया। लोर्गों को न र्सफि  इस र्वचचर घटना 

से आश्चयि हुआ बजल्क आपके चमत्कार मतिबे और ईश्वर से समीपस्थ की जो 

शे्रणी आपको प्राप्त थी, उससे पररचचत हुए और आपका आदर व सम्मान करन ेपर 

मजब र हुए। 

 

यह था जनाब े फफज़्जा के लालन पालन का चमत्कार जो तीन पीदढ़यों तक 

अपना प्रभतु्व ददखाता रहा इनकी र्गोद में परवररश पान े वालों के स्वभाव में 
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अहलेबतै (अ.स) का प्रेम रच बस र्गया था और ईश्वरीय आदेशानपुालन ने द सरे 

स्वभाव का रूप धारण कर र्लया था। जजसने उनको और उनकी संतान को उन 

सवोच्च स्थानों और उच्च शे्रखणयों तक पहुाँचाया फक रहती दनुनया तक उनकी नाम 

और कारनामें लोर्गों के र्लये अनसुरणीय रहेंरे्ग। परलोक में उनके स्थान जजस 

ऊाँ चाई एवं बलन्दी पर होंरे्ग उनका सीमाकंन भला हम जैसे कैसे कर सकते हैं। 

 

वल्लाहो आलम बबस्सवाव 
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पसु्तके जजनसे लाभ अजजित फकया र्गयाः                                    

नाम पसु्तक                                    नाम लेखक 

1.मनाफकब इब्न ेशहरे आशोब मोहम्मद बबन शहरे आशोब 

2.बेहारूल अनवार जनाब अल्लामा मोहम्मद बाफकर 

मजर्लसी 

3.फकताबलु अन्साब जनाब े श़ेि मफुीद (मो0 बबन मो0 

नोअमान) 

4.मकतल इब्न ेम़ुिन्नफ इब्न ेम़ुिन्नफ 

5.न रूल ऐयननैफीमकतर्लल हुसनै(अ.स) अबलु फजल 

6.जसायसेजैन्नबबया                                               अल्लामा शीराजी 

7.सीरतुल आइम्मा (अ.स) अल्लामा हार्मद हुसनै साहब फकबला 

 

(़िातीमतुल फकताब) (पसु्तक समापन) 

 

 

हजार हजार शकु्र है उस अजस्तत्व का जो रहमान व रहीम है जजसन ेमोहम्मद 

वा आल ेमोहम्मद (अ.स) के सदके में अपनी उन्नत कृपा एवं अनकुम्पा को काम 
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में लाकर मझु जैसे र्गुनाहर्गार औव पापी की सहायता की और इस सेवा को अर्पित 

करन ेका सौभाग्य और भावना प्रदान कर मेरा नाम भी मोहम्मद व आल ेमोहम्मद 

(अ.स) की  प्रशंसको की स ची में र्लख र्लया वरना च ेननस्बत ़िाक रा ब आलमे 

पाक कहा ंमैं और कहां जनाब ेसयै्यदा (स0) की कनीजे ़िास की सेवा और प्रशंसा। 

इस ज्ञान की कमी के कारण सलीका ए तहरीर भी नही ंफफर वधृ्दावस्था ने शरीर 

के अंर्ग अंर्ग को कमजोर कर ददया अब न ददमाग काब  मे है, न ददल, फिर यह 

फक लर्गभर्ग दो साल से हाटि पशैेंट होन ेके कारण ददमाग को भ ल का रोर्गी बना 

ददया। 

 

 

कर्वनसुारः  

 

भलुाया वहशते ददल ने पढ़ा तो जो दबबस्ता में, 

फकत एक नाम र्गुल का याद है सारी र्गरु्लस्ता ंमें। 

 

 

बहरहाल दो साल के ननरन्तर प्रयास के बाद पसु्तक के समाजप्त की नौबत 

आई। मझु ेर्वश्वास नहीं था फक मेरे जीवन काल में यह पसु्तक सम्प णि हो सकेर्गी 
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मर्गर उसकी अनकुम्पा और  मौला (अ.स) की सहायता से इस पसु्तक को प रा 

करन ेकी शजक्त और िमता प्राप्त हुई और ददनाकं 27 शव्वाललु मकुरिम 1395 

दहजरी को यह फकताब प णि हो र्गई और अब यह पाठक र्गण हेतु प्रस्तुत है। 

पाठकर्गण से ननवेदन है फक मझु ेअपनी कम इल्मी का बबना फकसी बनावट के 

एहसास है। ज्ञानी होना तो द र र्वधाथी होने का भी दावा नही ंकर सकता क्योंफक 

वास्तव में र्वधाथी तो वह महान हजस्तयााँ हैं फक जजन्होंन ेअपनी आय ुज्ञान प्राजप्त 

में व्यतीत कर दी मैं एक जजसके पास न धन है और न ज्ञान  हााँ केवल एक धन 

मेरे पास है जजस पर मझु ेप रा र्वश्वास है और जजसके सामन ेदनुनया की हुक मतें 

तुच्छ है और वह दौलत अहलेबतै (अ.स) का दामन है जजस पर र्गवि है और उसी 

का सहारा स्व0 सयै्यद साहब ताश्शकु है। 

 

 

दौलते दामन ेसलु्ताने उमम हाथ में है, 

दीन व दनुनया र्सफत ेतगेे द  दम हाथ में है। 

 

 

और ईश्वर से यही प्राथिना है फक मझु ेसासंररक धन की अपेिा आध्यार्मक धन 

से लाभाजन्वत करता रहे और मरत ेदम तक मेरे हाथ से दामन ेअहलेबतै (अ.स) 



76 
 

छ ट ने न पाए, उनकी और उनके सच्च ेगलुामों की सेवा करता हुआ दनुनया से 

उठ ं । बस यही एक सहारा दरे बाब ेइल्म की सेवा है। रातों को इस दर की ़िाक 

छानता ह ाँ और उसको अपने ददल व ददमाग में सरुक्षित रखकर सबुह कलम को 

समर्पित कर देता ह ाँ। 

 

बहरहाल पाठकर्गण से ननवेदन है फक इस पसु्तक में जो गजल्तयााँ हों उनको मेरी 

कम इल्मी का नतीजा समझकर िमा करें और दआु ए ़िैंर में याद फरमायें और 

इन गजल्तयों से नाचीज को स चीत करें मैं आभार के साथ उसे स्वीकार करके 

अर्गले संस्करण में उसकी शजुध्द कर द ंर्गा। 

 

अन्त में उन मोअज़्जमा की सेवा में जजनके हालात र्लखे र्गये है मेरा हाददिक 

ननवेदन है फक ऐ बीबी यह तुच्छ प्रस्कृत वास्तव में आपके योग्य नही ं है फकन्त ु

आप उस शहजादी की सेर्वका हैं जजनके दर से सायल (मााँर्गन ेवाला) वार्पस नही ं

फकया र्गया और जो अपने गलुामों के तुच्छतम उपहारों को भी प्रसन्नता से 

स्वीकार कर र्लया करती थीं। अतः आप भी यह प्रेम स्वरूप उपहार उन ही मास मा 

(अ.स) और द सरे मास मीन (अ.स) के सदके में इस फकीर व हकीर और पापी का 

स्वीकार करें ताफक बजख़्शश का जररया बन सके और हकीर का नाम भी मोहम्मद 

व आल ेमोहम्मद (अ.स) के प्रशंसकों में र्लखा जायें और जब महाप्रलय के ददन 
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अपनी शहजादी की सेवा में यह उपहार प्रस्तुत करके कह ाँ फक मेरी शहजादी, मझु 

हकीर के पास आपके योग्य कोई उपहार न था, आपकी र्वशषे सेर्वका की कुछ 

सेवा करके उपजस्थत हुआ ह ाँ। अपनी कनीज र्वशषे जनाबे फफज़्जा के सदके में मझु े

अपनी छर छाया में जर्गह देकर महाप्रलय की भयावह र्गमी से बचा र्लजजये। 

 

ईश्वर से प्राथिना है फक मेरे मार्लक मेरे मौला मेरे पदैा करने वाल ेत ले मझु े

संसार में भेजा मर्गर मैंने तेरी नाफरमाननयां की, पापी व लजज़्जत तरेी सेवा में 

उपजस्थत हुआ ह ाँ र्सवाय मोहब्बते अहलेबतै (अ.स) के मेरे पास कोई अच्छा कमि 

नहीं है। मार्लक अपने हुसनै (अ.स) के सदके में मेरे पापों को िमा कर दे और 

मझु ेअहलेबतै (अ.स) के गलुामों में शमुार कर ले। मेरे मार्लक मरत े वक़्त की 

मजुश्कलों से मजुक्त प्रदान कर जब मौत आये तो दामन ेमौला ए कायनात हाथ में 

और आाँखें उनके दशिन में लीन हो और अजन्तम िणों में मेरे मजल म आका हुसनै 

(अ.स) का नाम मेरी जबान पर हो (आमीन) 

 

अल्लाहुम्मा त कब्बल र्मन्नी बे हक़्के मोहम्मददवं व आले मोहम्मद इन्नका 

अन्तस समी उल अलीम। 

 

तुच्छ 
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राहत हुसनै नार्सरी 



79 
 

 

[[अलहम्दो र्लल्लाह फकताब जनाब े फफज़्जा (अ.स) प री टाईप हो र्गई खुदा वंदे 

आलम से दआुर्गौ हंु फक हमारे इस अमल को कुबलु िरमाऐ और इमाम हुसनै 

(अ.) िाउनडशेन को तरक्की इनायत िरमाए फक जजन्होन ेइस फकताब को अपनी 

साइट (अलहसननै इस्लामी नटैवकि ) के र्लऐ टाइप कराया। 

सयै्यद मौहम्मद उवसै नकवी]] 
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