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में 

ऱेखक् सैय्यद मौहम्मद मूसावी नजफी 

रुपान्तरणकतात् हैदर महदी  

नोट् मे किताफ अरहसनैन इस्राभी नेटविक  िे ज़यीऐ अऩने ऩाठिो िे 
लरऐ टाइऩ ियाई गई है औय इस किताफ भे टाइऩ वगैया िी गरतीमो 
िो सही किमा गमा है। 

Alhassanain.org/hindi 

 

 

  



2 

नाभ किताफ- आदाफ ेजज़न्दगी 

हज़यत अभीरुर भोभनीन (अ.) िी नज़य भें 

रुऩान्तयणिताक- हैदय भहदी- फी. िाभ, एभ.ए. 

प्रिाशन ततथथ- जनवयी 1995 

भदु्रि- ए. फी. सी. आफ्सेट प्रेस, ददल्री 

टाईऩ सेदटॊग- फाइव स्टाय ऩजलरिेशन्स, रखनऊ 

प्रिाशि- अलफास फिु एजेन्सी  



3 

बफजस्भल्रा दहयकहभातनयकहीभ 

अस्सराभों अ-रर भहदी अज्जरल्राहो 

 

पेश ऱफ़्ज़ि  

हज़यत यसरेु खुदा (स.अ) िी वफात िे फाद भसु्रभान दो अहभ दहस्सों भे 

तक़सीभ हो गमे 

1.अहरेफतै (अ) िे ऩेयौिाय- मानी अरी इलन ेअफी तालरफ (अ) िे लशमा- मे 

रोग इसी नाभ से यसरेु खुदा िे ज़भान ेभे भोजूद थे औय उन्ही रोगों िी भदह व 

सनाह भें कु़याने ियीभ िी आमतें नाजज़र हुई – जैसे मह आमत दतुनमा भे सफसे 

फेहतय वह रोग है जो ईभान रामे औय जजन्होन ेनेि आभार अन्जाभ ददमे। 

तभाभ भआुकफक़ व भखुालरफ इसिे भोअतरयफ है कि जफ मह आमत नाजज़र 

हुई तो यसरेु खुदा ने इयशाद फयभामा् 

अरी अ. िे लशमा ही िाभमाफ हैं। 

इसी तयह औय बी यसरेु खुदा िी हदीस ेलशमों िे भदह भे वारयद हुई है.- मही 

वो रोग है जजन्होन ेसक़रनै मातन खुदा िी किताफ औय अहरेफतै नफी )अ ( से 

तभस्सिु किमा है- मही वो अपयाद है जजन्होन ेअऩना दीन ऐसे यास्तों से हालसर 

किमा है जो उनिे नज़दीि फजल्ि तभाभ ओिरा िे नज़दीि फहुत ज्मादा भोतफय 

है- औय मे अहरे फतै ेनफुवु्वत है- घय िी फातें घय वार ेज्मादा जानत ेहै.। 
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2- खोरफा िे ऩयैोिाय जो हाकिभान े वक़्त औय अवाभ ऩय भसुल्ल्त थे उन 

रोगों िो फाद भें भआववमा ने अहरे सनु्नत वर-जभाअत िा नाभ दे ददमा, औय 

वह उस वक़्त जफ इसन ेइभाभ हसन (अ) से खखराफत गज़्फ िय री।  

उस सार िा नाभ इसन े“आभरु जभाअत” जभाअत िा सार यखा मे रोग अ-

ददी अिसरयमत िे ऩीछे चरत ेथे। 

यसरेू खुदा िी हदीस है  

नफी (अ) िे फाद उम्भत ने जफ बी इख्तेराफ किमा तो फाततर हक़ ऩय गालरफ 

आमा। “मे रोग अऩना दीन खोरफा से हालसर ियत ेहै।” 

औय उन सहाफा व गैय सहाफा से हालसर ियत ेहैं जो खोरफा िे यास्त ेऩय चरें 

चाहे वे भतु्तक़ी व ऩयहेज़गाय औय भोरयदे एअतेभाद हों मा ना हों- 

दोनों थगयोह इस फात ऩय भतु्तकफक़ हैं िे कु़यान औय सनु्नत शयीअत िे दो अहभ 

नतीज ेहैं रेकिन दोनों भें फतुनमादी इख्तेराफ इस सवार िी बफना ऩय है कि “सही 

औय भोतफय सनु्नत िहाॉ हैं-?” 

अहरेफतै (अ) िे ऩयैोिाय अहरेफतै (अ) से सनु्नत अख्ज़ ियत े हैं क्मोकि मे 

हज़यात सनु्नत िो सफसे ज्मादा जानने वारे है।इस उम्भत िे सयदाय औय सफसे 

ज्मादा लसक़ा है, वह िोई हदीस उस वक़्त ति नही रेते जफ ति उसिे यावी िी 

सदाक़त औय वसाक़त िो खुफ ऩयख न रेत ेहों।- 
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जफकि खोरफा िे ऩयैोिाय अहरेफतै (अ) िे अरावा दसुयों से हदीस अख्ज़ ियत े

हैं जैसे अफ-ु हुयैया- सभया बफन जुन्दफ औय भोगीया बफन शअेफा वगैया। 

इन दो गयोहों िे दयलभमान मह ऩहरा फतुनमादी औय अहभ इख्तेराफ है। इस 

दयुी औय वाज़ेह इख्तेराफ िा सयचश्भा मह है िे िौन ज्मादा भोतफय औय लसक़ा 

है अहैरेफतै (अ) मा उन िे अरावा दसुये रोग जो गरततमाॉ ियत ेहैं इन दोनों भें 

कितना ज़्मादा वाज़ेह फक़क  है। 

दसुया फक़क  इन अहादीस िी तादाद भें है जो अहरेफतै (अ) िे ऩयैोिायों िो 

अहरेफतै (अ) से लभरी हैं औय वह हदीस े जो खोरफा िे ऩयैोिायों िे ऩास है- 

खोरफा िे ऩयैोिायों ने अऩने िो साफ व शफ़्फाफ औय शीयीॊ चश्भ ेसे भहरुभ िय 

लरमा। जजसिो खुदा वन्दे आरभ ने तभाभ भसु्रभानों िे लरए ियाय ददमा था। 

औय वह चश्भा अहरेफतै (अ) हैं इन रोगों ने अहरेफतै (अ) िो छोड़ ददमा – औय 

उनसे हदीस ेनक़र नही िी इसिा नतीजा मह हुआ कि जो हदीसे खोरफा औय 

सहाफा वगैया से नक़र िी गई हैं वह फहुत िभ है औय कफक़ा िे अफवाफ िे लरए 

ना िाफी है। लरहाज़ा मे रोग भसाएर िे हर िे लरए क़मास िे ऩनाह भे गमे 

मह जानत ेहुए िी मह दीन भे फीदअत है दीन भे क़मास ियना बफल्िुर सही नही 

है। औय जैसा कि इभाभ जापये साददक़ (अ) से भनकू़र है कि सफसे ऩहरे जजसन े

िमास किमा वह इलरीस था इसीलरए हभ देखते हैं कि खोरफा िे ऩयैोिाय िे 

नज़रयमात क़मास िी बफना ऩय शयीअत से िोसों दयु हैं। क्मोकि मे इॊसान िे हाथों 
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िे दरुुस्त ियदा हैं। जफकि शयीअ़त अल्राह ने नाजज़र िी हैं- अगय मे रोग यसरु 

खुदा (स.अ) िी उन अहादीस िो अख्ज़ ियत ेजो अहरेफतै (अ) से भनकु़र हैं तो 

िबी क़मास िी ज़रुयत ऩेश न आती औय न दसुयी गुभयादहमों ति नौफत ऩहुॉचती। 

दीन े इस्राभ िा मह एि भौजज़ा है कि इसिे अहिाभ इतन े वसीम हैं िे 

जज़न्दगी िे हय छोटे फड़ ेऔय फायीि नीज़ अहभ भसाएर िो अऩने दाभन भे लरए 

हुए हैं। मह फात किसी औय दीन भे नही ऩामी जाती िोई इन्सान इतनी फायीि 

फीनी से इन तफसीरात िे साथ भसाएर फमान नहीॊ िय सिता मह सफ अल्राह 

िा हुक्भ हैं। 

मह भोजज़ा उस वक़्त औय ज़्मादा वाज़ेह व – योशन हो जाता है जफ हभ 

अहरेफतै िी यवामात िा भतुारेआ ़ियत ेहै। जो हज़ायो िी तादाद भे हैं। इन्सान 

िे जे़हन भे जजतन ेबी भसाएर औय भजुश्िरात आ सिती हैं। मे हदीसें उन सफिो 

अऩने दाभन भे लरए हुए हैं- मह फात खोरफा िे ऩयैोंिायो िो नसीफ नही हैं। औय 

वह इसलरए िे इन रोगो ने अऩने आऩ िो यसरेु खुदा िे उल्रभु से भहरुभ यखा 

जजनिों अहरेफतै (अ.) से नक़्र किमा था। 

हज़यत इभाभे जाफये साददक़ (अ.)ने पयभामा:- “भेयी हदीस भेये वालरद िी हदीस 

है उन्होन ेअऩने जद से औय उन्होन ेयसरेु खुदा से ” 



7 

खोरफा िे ऩयैोिायों िे ऩास अहादीस िी जो किताफें हैं उनभें अहादीस िी 

तादाद फहुत िभ हैं जफ हभ इन किताफों िो अहरेफतै (अ.) िे ऩयैोिायों िी 

अहादीस से भिुाफरा ियतें हैं। 

“भोहम्भद बफन माकू़फ कु़रनैी” िी किताफ “िाफी” भे तभाभ सहाम- लसत्ता 

से ज्मादा हदीस े हैं जफकि “क़ाफी” लशमों िे नज़दीि हदीस िी चाय भशहुय 

किताफों (िुतुफे अयफा) भे से एि है। 

जफकि लशमों िे ऩास हदीस िी ऐसी किताफें बी हैं जो “िाफी” से िहीॊ ज्मादा 

वसीम हैं। जैसे अल्राभा भजलरसी िी “फेहारुर अनवाय” हुये आभरी िी 

“वसाएरशु लशमा” अलदलु्राह फहयानी िी “अरअवालरभ वगैया उरभू िी वह 

भेक़दाय जो लशमों ने अहरेफतै (अ.) से हालसर िी हैं। उसिा तक़ाफरु उन उरभू से 

किमा जा सिता जो भखुारेकपन ने दसुये भज़ादहफ व भिाततफ से अख़्जज़ किमे हैं। 

इसिे अरावा लशमों िे नज़दीि हदीस िी सेहत व सदाक़त मे अहरेफतै (अ.) िी 

भतुरक़ सदाक़त िी बफना ऩय हैं जजनिो अल्राह तारा ने हय तयह िे रयज्स व 

फयुामों से ऩाि व ऩािीज़ा क़याय ददमा है.। 

भझु ेमाद है जजस वक़्त “वसाएरशु लशमा” क़ाहेया भें तफअ हुई तो जाभ- ए- 

अज़हय िे फाज़ उरभा ने उसिा भतुारेआ किमा औय एि अज़ीभ आलरभ ने िहा् 

इस किताफ िे जुज़वी भतुारे िे फाद भझु े इस फात िा मक़ीन हो गमा कि वे 

हदीस जो अहरे सनु्नत नक़्र ियत ेहैं। वह बफर भानी नक़्र ियत ेहैं। औय वे 
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हदीसें जो लशमा नक़्र ियत ेहैं। वह ऐन इफायत नक़्र ियत ेहैं। हभ सहाम लसत्ता 

औय दसुयी अहभ किताफों िो देखतें हैं। कि एि हदीस भखु़्जतरीफ अन्दाज़ व 

अल्फाज़ से नक़र िी गई है। जफकि लशमों िे महाॉ देखत े हैं कि एि हदीस 

भतुाद्ददद औय भखु्तलरफ याववमों से नक़्र िी गमी है। रेकिन सफिी इफायत एि 

है औय मह इस फात िी दरीर है कि लशमों ने यसरेु खुदा िी ऐन इफायत िो 

नक़्र किमा हैं। जफकि हभाये महाॊ मह सयुत नही हैं। लरहाज़ा लशमों िी हदीस 

हभायी अहादीस िी फ-तनस्फत ज़्मादा सही ज़्मादा भोरयदे एअ़तेभाद हैं।”  

दतुनमा अहरेफतै (अ.) िी अहादीस से वाकक़फ नही है। भगय फहुत ही भखु्तसय 

सी वाजक़्पमत औय मह इस बफना ऩय कि भसु्रभान दसुयों से भनुसलरि यहे औय 

अहरेफतै से दयु होत ेचरे जामें अगय रोग अहरेफतै िी अहादीस से खुफ वाकक़प 

हो जात ेतो उनिे ऩयैोिाय फन जातें। 

लरहाज़ा अहरेफतै (अ.) िे भजुख्रस ऩयैोिायों िे लरमे ज़रुयी है कि वह रोगों िो 

अहरेफतै (अ.) िी अहादीसों से रु- शनेास ियामें औय अक़्र व कफक्र िे उन गया – 

फहा – खज़ानों औय जवाहयात से रोंगों िो वाकक़फ ियामें इन्सातनमत िी तायीख 

भे इस तयह िे खज़ान ेऔय जवाहयात नही लभरत े– 

अहरेफतै (अ.) िी हदीस ेही इस फात िे लरमे िापी हैं। िे महीॊ रोग साहेफान े

हक़ हैं इनिे अरावा िहीॊ औय हक़ नहीॊ हैं- 
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अहादीस अऩनी िसयत िे फावजुद जजनिा अहाता औय शभुाय आसान नहीॊ हैं। 

एि दसये से भफतूक हैं। जफकि फाज़ हदीस ेसदये इस्राभ भे हज़यत अरी (अ.) से 

वारयद हुई हैं। औय फाज़ हदीसें फायहवें इभाभ हज़यत वरी-ए-अस्र अज्जल्राहों 

फयजहु से वारयद हुई हैं। दोनों िे दयलभमान दो सौ (200) सार से ज्मादा असे्र – 

िा पासरा हैं। भगय सफिे नकूु़श व खुतूत एि ही हैं ऐसा भारभु होता है िे सायी 

हदीस ेएि ही शख्स से वारयद हुई हैं, औय एि ही वक़्त भे नक़्र हूई हैं। इसिे 

अरावा सायी हदीस ेआमात ेकु़यानी से भफतुक व भनुसलरि हैं। तराश ियन ेवारों 

िो िुयान िी 6666 आमतों औय अहादीस भें ज़या बी इख्तेराफ नज़य नहीॊ 

आमेगा। 

मे हदीस े उरभू व भआ़रयफ औय अजीफ व गयीफ हक़ामक़ ऩय भशु्तलभर हैं 

इन्सान इल्भ िे किसी बी दजे ऩय फामज़ हो जामे भगय इस तयह िी हदीसें 

फमान नहीॊ िय सिता – मह इस फात िी वाज़ह दरीर हैं कि अहरेफतै (अ.) िा 

इल्भ खुदावन्दे आरभ िा अता ियदा है औय इन्ही िे फाये भें खुदा ने अऩनी 

किताफ “िुयान” भे इयशाद फयभामा है कि  

“ व भन इन – दहु इल्भरु-किताफ” 

“औय जजस िे ऩास किताफ िा भिुम्भर इल्भ हैं” 

अहरेफतै (अ.)ने अहादीस िे फाये भे खास एहतेभाभ किमा है औय लशमों िो 

अहादीस सीखन ेिा हुक्भ ददमा हैं। हदीस िा इल्भ हालसर ियना सफसे अफज़र 
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इफादत है। हज़यत इभाभे भोहम्भदे फाकक़य (अ.) ने जनाफ ेजाबफय से पयभामा “ ऐ 

जाबफय खुदा िी क़सभ हरार व हयाभ िे फाये भे जो साददक़ से ऩहुॉची है वह 

तुम्हाये लरए उन चीज़ों से फेहतय हैं जजस ऩय सयुज तुरअू औय गरुुफ होता हैं” 

(अरभोहलसन) 

इभाभ (अ) ने मह बी इयशाद फयभामा्- 

“अगय लशमा जवानों भे िोई जवान भझु ेऐसा नज़य आमे जो दीनी भारभूात न 

यखता हो तो भैं उसिो सज़ा दूॉगा। (अरभोहलसन) 

इल्भ औय अहादीस हालसर ियन ेिे लसरलसरे भें फेशभुाय हदीसें हैं। फाज़ किताफें 

तो खास इसी भौज़ ूिे लरमे तारीफ िी गई हैं। 

लशमा उरभू ने अहादीस िी ऐसी अहभ किताफें तारीफ िी हैं। जजसभें अहरेफतै 

(अ.) से भनकू़र यवामतों िो दजक किमा हैं। फाज़ भशहूय किताफें इस तयह है्- 

1- अर- िाफी तारीफ (सॊिलरत) अर- िुरनैी भतुा- वफ्फा दहजयी 329 

2- भन- रा महजुयोहुर फिीह तारीफ शखे सदुकू़ भतुा- वफ़्फा 381 दहजयी 

3- तहज़ीफरु अहिाभ तारीफ शखे तुसी भतु- वफ़्फा 460 दहजयी 

4- अर- इजस्तफसाय तारीफ शखे तुसी भतुा- वफ़्फा 460 दहजयी 

5- जाभ- ए- उर- अखफाय फी ईज़ाहूर-इजस्तफसाय 

तारीफ अलदरु रतीफ अर हामयी अर हभदानी शाथगकदे शखे फहाई भतुा – वफ़्फा 

1050 दहजयी 
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6- अर- वाफी तारीफ फैज़ िाशानी भतुा- वफ़्फा 1091, दहजयी 

7- वसाएरशु – लशमा तारीफ हुरुक र- आभरी भतुा- वफ़्फा 1101, दहजयी 

8- फेहारुर अनवाय तालरफ अल्राभा भजलरसी भतुा- वफ़्फा 1110 दहजयी 

9- अर – अवालरभ (100 जज़ल्दें) तालरफ शखे अलदलु्राह अर फहयानी भआुलसय 

अल्राभा भजलरसी औय उनिे शाथगकदें यशीद 

10- अश – लशफा फी हदीस ेआर ेभसु्तफा तारीफ शखे भो. यज़ा- तफयेज़ी भतुा- 

वफ़्फा 1158 दहजयी  

11- जाभ- ए- उर- अहिाभ तारीफ सयै्मद अलदलु्राह शलफय भतुा-वफ़्फा 1246 

दहजयी 

12- भसु्तदयेिुर वसाएर तारीफ लभज़ाक हुसनै अन – नयूी अत – तफरयसी भतुा-

वफ़्फा 1320 दहजयी 

हदीस ेअर अयफाओ भेत ( चाय सौ हदीसें ) 

 

मे वह हदीसें हैं जो अभीरुर भोभनीन हज़यत अरी (अ.) से भनकू़र हैं। जजसिो 

आलरभें जरीर जनाफ “ इलन ेशअे- फतुर- हुयाकनी” ने अऩनी किताफ भे नक़्र 

किमा हैं। मे हदीसें दतुनमा व आखेयत भे नफा – फख्श चाय सौ अफवाफ ऩय 

भशु्तलभर है। गौय ियन ेवारा अगय इन अहादीस िी गहयाई औय गीयाई ऩय गौय – 

व – खौज़ िये तो वाज़ह हो जामेगा कि इन अहादीस िे फमान ियन े वार ेिा 
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इल्भ, इन्सानी इल्भ नही हैं। वह ऐसा इल्भ है जो दतुनमा व आखेयत िी जज़न्दगी 

िे तभाभ ऩहरओुॊ िो अऩने दाभन भे लरए हुए है। मह वसुअ़त लसफक  उसी िो 

हालसर हो सिती है जजसिा इल्भ, इल्भे – इराही िा आइनादाय हो 

 

इन्साप ऩसन्द िे लरए मही एि हदीस िापी है कि हज़यत अरी (अ.) फय – 

हक़ हुज्जत ेखुदा है, फाफे भदीनतुर इल्भ हैं तायीखे फशयीमत भे जजतनी किताफें, 

खुत्फात, यसामर व भक़ारात हैं. उनिी तभाभतय िसयत व वसुअ़त िे फावजुद 

उनभे िोई किताफ, खुत्फा औय भक़ारा ऐसा नहीॊ जजसिा इस एि हदीस िी 

वसुअतों औय फारयक़मों से तक़ाफरु किमा जा सिे – ऩगैाभे रयसारत िी सदाक़त 

ऩय मह एि फेहतयीन दरीर हैं। कि इस्राभ खुदा िा दीन हैं। औय अहरेफतै (अ.) 

ही साहेफान े हक़ औय हक़ीक़त हैं। इनिे अरावा िोई औय नही हैं। हभ तभाभ 

अद्मान ेभज़ादहफ, तभाभ भिाततफ ेनज़य औय तभाभ साहेफान ेअक़्र व इन्साफ िो 

दावत देत ेहै कि तनहामत गौय – व – कफक्र से इस हदीस िा भतुारेआ ियें ताकि 

वे इस नयू हक़ीक़त से वाकक़फ हो सिें  जजसिो जेहर व तअस्सफुात ने छुऩा यखा 

हैं। 

हभ तभाभ रोगों से फस मह इस्तेदआु ियत ेहैं कि वह अहरेफतै िे अक़वार िो 

ऩढे, गौय ियें औय सभझें औय तभाभ भौरुसी इराक़ाई तअस्सफुात से आज़ाद होिय 
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अक़्र व इन्साफ िी हुरयकमत िी योशनी भें फैसरा ियें- हक़ िे भतुाराशी अफयाद 

िे लरमे मही इल्भी यास्ता है- 

जहाॉ ति अहरेफाततर िा भसरा हैं। तो वह अऩनी आॉख, िान, ददर सफ हक़ 

से पेये हुए हैं औय हक़ िो न सनुना चाहत ेहैं। औय न सभझना अऩने ऩयैोिायों िो 

बी इसी फात िा हुक्भ देते हैं – वह इस बफना ऩय कि वे हक़ से ड़यते हैं। औय हक़ 

िी दरीरों िा साभना ियन ेिी उनभें ताफ व तवानाई नही हैं। 

कु़र हात ुफहुाकनिुभ इन िुन्तुभ सादेक़ीन, 

ऐ यसरू िह दीजजए रे आओ तुभ रोग अऩनी दरीरो िो अगय तुभ सच्च ेहो-  

सदा – क़ल्राहुर अलरमरु अज़ीभ 

फेशि खुदा – ए – फजु़ुगक व फतकय ने सच फयभामा हैं – 

स.ै भो. भसूवी नजफी 

 

  

हदीस न. 1 से 20 

बफजस्भल्राह दहयकहभा तनयकहीभ 

अभीरुर भोभेनीन अरी इलन ेअफी तालरफ (अ) ने इयशाद फयभामा्  

1- हज़ाभत फदन िो सालरभ औय अक़्र िो ऩखु्ता ियती है। 

2- भुॉछ िा दरुुस्त ियना ऩाकक़ज़गी औय सनु्नत है। 
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3- इसभें खुश्फ ूरगाना िातेफीन िी ियाभत औय सनु्नत हैं। 

4- तेर जज़ल्द िो भरुामभ औय ददभाग व अक़्र भें इज़ाफा ियता हैं। औय वजु़ ु

व गसु्र िी जगहों िो हभवाय, खुश्क़ी िो दयु औय यॊग िो साप ियता हैं। 

5- लभसवाि खुदा िी खुशनदुी औय भुॉह िी ऩाक़ीज़गी िा सफफ औय सनु्नत हैं। 

6- खत्भी से सय धोना िसाफत व गन्दगी िो दयु ियता है। 

7- वजु़ु औय गसु्र िे वक़्त नाि भे ऩानी ड़ारने औय िूल्री ियन ेसे भुॉह औय 

नाि साफ यहत ेहैं। 

8- छ ॊि सय िे लरए भफुीद है फदन औय सय िे जुम्रा अभयाज िे लरमे लशफा 

है- 

9- नयेू से फदन भसु्तहिभ औय जजस्भ ऩाि यहता है। 

10- नाखून िाटने से फड़ी फीभारयमाॉ दयू यहती हैं औय रयज़्ि भें वसुअत होती है। 

11- फगर िे फार साप ियन े से इन्सान फदफ ू से भहफूज़ यहता है औय मह 

सनु्नत बी है। 

12- खान ेसे ऩहरे औय फाद दोनों हाथ धोन ेसे रयज़्ि भें इज़ाफा होता है— 

13- जो शख़्जस खुदा से भयुादें चाहता है औय सनु्नत ऩय अभर ियना चाहता है 

वह ईद िे ददनों गसु्र िये। 

14- यात िी इफादत से जजस्भ सेहत भन्द यहता है खुदा याज़ी-होता है, यहभतें 

नाजज़र होती हैं औय अजम्फमा िे अखराक़ से तभस्सिु होता है। 
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15- सेफ खान ेसे भेदा सही यहता है। 

16- िुन्दय चफान ेसे जफड़ ेभज़फतू होत ेहैं औय फरगभ दयू होता है ओय भुॉह िी 

फदफ ूखत्भ होती है— 

17- जभीन भें गददकश ियन ेिी फ-तनस्फत तुर-ू ए- पज़्र से तुर-ू ए- आफताफ 

ति भजस्जद भें फठैने से रयज़्ि जल्दी हालसर होता है-। 

18- सफय- जर खान ेसे िभज़ोय ददर क़वी होता है, भेदा दरुूस्त होता है, ददर 

साफ होता है, फजु़ददर , फहादयु फनता है औय पज़कन्द फेहतय होता है। 

19- योज़ाना नाश्त े भें 21 अदद सखुक किशलभश खान े से भौत िे अरावा साये 

अभयाज़ दयू हो जात ेहैं। 

20- भसुरभान िे लरए भसु्तहफ है िे भाहे भफुायि िी ऩहरी शफ अऩनी ज़ौजा 

से हभबफस्तयी िये क्मोंकि खुदा िा इयशाद है कि भाहे भफुायि िी यातों भें अऩनी 

औयतों से नजदीिी तुम्हाये लरए हरार िय दी गई है। 

 

हदीस न. 21 से 40 

21- चाॉदी िे अरावा िोई औय अॉगूठ  भत ऩहनना यसरेू खुदा िा इयशाद है कि 

“जजस हाथ भें रोहे िी अॉगूठ  होगी खुदा उस हाथ िो िबी ऩाि नहीॊ ियेगा” 

जजसिी अॉगूठ  ऩय असभा-ए-इराही नक्श हों जरूयी है िे इजस्तन्जा िे वक्त 

उसिो उताय रे। 



16 

22- जफ आइना देखो तो िहो, हम्द उस खुदा िी जजसन ेभझु ेऩदैा किमा, औय 

फेहतयीन हारत व फेहतयीन शक्र व सयूत भें ऩदैा किमा। भझु ेवे चीजे़ दीॊ जजनसे 

दसूयों िो भहरूभ यखा औय भझुें इस्राभ से इज़्ज़त अता िी। 

23- जफ अऩने फयादये भोलभन से लभरन ेजाओ तो अच्छे हारत भें जाओ, जजस 

तयह एि अजनफी से अच्छ  हारत भें लभरत ेहो। 

24- हय भहीन ेिे तीन ददन िे योजे़ औय भाहे शाफान िे योजे़ ददर िे वसुवास 

औय क़ल्फ िी ऩयेशातनमों िो दयू ियत ेहैं। 

25- ठण्ड ेऩानी से इजस्तन्जा ियन ेसे फवासीय नहीॊ होती। 

26- िऩड़ा धोन ेसे हभ व गभ दयू होता है औय नभाज़ िे लरए तहायत होती है। 

27- सपेद फारों िो तनिारों नहीॊ क्मोंकि मह नयू है जजसिे फार खखदभत े

इस्राभ भें सफेद हुए हों क़माभत भें उसे एि नयू ददमा जामेगा। 

28- भसुरभान जनाफत िी हारत भें नहीॊ सोता वह तो फा-तहायत सोता है 

जजसिो ऩानी भमैस्सय न हो वह तैमम्भभु िय रे क्मोंकि भोलभन िी रूह फायगाहे 

इराही भें जाती है। वह उसे िुफरू ियता है औय भफुायिफाद देता है। अगय उसिा 

वक्त ऩयूा हो चिुा होता है। तो उसिो अच्छ  सयुत भे यख ददमा जाता है। औय 

अगय उम्र फाक़ी होती है तो उसिो अभानतदाय फरयश्त ेिे साथ जजस्भ भें वावऩस 

िय ददमा जाता है। 
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29- भसुरभान कक़लर ेिी तयफ नहीॊ थिूता, अगय बरू से थिू ददमा तो पौयन 

अस्तगफाय ियता है। 

30- यास्त ेभें ऩाखाना नहीॊ ियना चादहए औय जजस वक्त हवा चर यही हो उस 

वक्त िोठे ऩय ऩेशाफ नहीॊ ियना चादहए औय न जायी ऩानी भें अगय किसी ने ऐसा 

किमा तो वह एि ऐसी चीज़ भें थगयफ्ताय हो जामेगा िे जजसिे लरमे फस अऩने 

नफ़्स िी भराभत िये क्मोंकि हवा औय ऩानी भें िुछ जज़न्दा चीजे़ हैं हवा िे रूख 

ऩय ऩेशाफ न ियों। 

31- थचत भत रेटो। 

32- फे- ददरी से औय जभाही रेत ेहुए नमाज न ऩढो। 

33- जफ फायगाहे इराही भें हाजजय हो अफिाय िो िभ ियो, क्मोंकि जजधय ददर 

होगा वसैी ही नभाज़ होगी। 

34- किसी बी जगह औय किसी बी वक्त जज़के़्र खुदा से गाकफर न हो। 

35- नभाज़ भें इधय उधय भलु्तकफत न हो क्मोंकि जफ फन्दा दसूयी तयफ 

भलु्तकपत होता है खुदा उससे िहता है भेये फन्दे भेयी तयफ भतुावज्जेह हो क्मोंकि 

मह दसूयी चीज़ो से फेहतय है।  

36- (दस्तयखान) ऩय जो थगया है उसिो खाओ क्मोंकि इज़्न ेखुदा से उसभें लशफा 

है अभयाज़ से, उसिे लरमे जो लशपा चाहे। 
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37- सतूी िऩड़ े ऩहना ियो, क्मोंकि मही यसरेू खुदा िा लरफास है आऩ फगैय 

ज़रूयत िे ऊनी औय फार वार ेिऩड़ ेनहीॊ ऩहनते थे। 

38- जफ खाना खाओ तो वह उॉ गरी चाट रो जजससे खामा है, अल्राह तारा 

फयभाता है खुदा तुम्हे फयित दें। 

39- खुदा जभार िो दोस्त यखता है औऱ नेभत िे आसाय अऩने फन्दे ऩय देखना 

चाहता है। 

40- अऩने रयश्तेदायों िे साथ िभ से िभ सराभ िे ज़रयमे लसरे यहभ ियो 

क्मोंकि खुदा िा इयशाद है कि उस खुदा से डयो जो तुभसे रयश्तेदायों िे फाये भें 

सवार ियेगा। 
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हदीस न. 41 से 60 

41- अऩना ददन इधय उधय िी फातों भें ज़ामा न ियो, क्मोंकि तुम्हाये साथ ऐसे 

अफयाद हैं जो तुम्हायी हय चीज़ िो लरख यहे हैं। 

42- हय जगह अल्राह िो माद ियो। 

43- ऩगैम्फये इस्राभ ऩय सरवात बेजा ियो, खुदा ऩगैम्फय िे एहतेयाभ भें 

तुम्हायी दआु िुफरू ियेगा। 

44- खाना ठण्डा ियिे खामा ियो- जफ यसरेू खुदा िे साभन ेगभक खाना रामा 

गमा उस वक़्त हज़यत ने इयशाद फयभामा, ठहयो ताकि ठण्डा हो जामे खुदा हभें 

गभक नहीॊ खखराना चाहता – फयित तो ठण्ड ेभें है गभक भें िोई फयित नहीॊ। 

45- अऩने फच्चों िो ऐसी चीज़ें तालरभ दों जजन्हें अल्राह ने उनिे लरए भफुीद 

क़याय ददमा है ताकि उनऩय रा – भज़हबफमत गालरफ न हो। 

46- ऐ रोगों ! अऩनी ज़फान िो योिो औय अच्छे अन्दाज़ भें सराभ ियो। 

47- अभानत ेअदा ियो चाहे क़त्र अजम्फमा िे फाये भें हों। 

48- जजस वक़्त फाज़ाय भें दाखखर हो, औय रोगों से ततजायती गुफ़्तग ुियो उस 

वक़्त खुदा िो फहुत ज़्मादा माद ियो क्य़ोकि गुनाहों िा िफ़्पाया है औय नेकिमों 

भें इज़ाफे िा सफफ है देखों गाकफरों भें शालभर न हों। 

49- भाहे भफुायिे यभज़ान भे सफय ियना भनुालसफ नहीॊ है। क्मोकि अल्राह िा 

इयशाद है कि “ जफ भाहे भफुायिे यभज़ान आ जामे तो योज़ा यखो ” 
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50- शयाफ ऩीन ेऔय भोजे़ ऩय भसा ियन ेभें िोई तक़इमा नहीॊ हैं। 

51- देखो हभाये हक़ भें हयथगज़ गुर ून ियना फजल्ि िहो िे हभ अल्राह िे 

ऩवकदाकफन्दे हैं। कपय हभाये फाये भें जो चाहो िहो। 

52- जो हभसे भोहलफत ियता हैं उसे हभाये जैसा अभर ियना चादहमे औय 

ऩयहेज़गायी से हभायी भदद ियनी चादहमे। मही फेहतयीन चीज़ हैं जजससे दतुनमा व 

आखेयत भें भदद री जा सिती है। 

53- जहाॉ हभायी फयुाई िी जा यही हो वहाॉ न फठैो। 

54- हभाये एरातनमा दशु्भन िे साभन े हभायी तायीफ न ियो। हभायी दोस्ती 

ज़ादहय ियिे ज़ालरभ फादशाह िे साभन ेखुद िो ज़रीर न ियो। 

55- सच्चाई िे ऩाफॊद यहो उसी भें तनजात है। 

56- जो अल्राह िे ऩास है उसे तरफ ियो, उसिी खुशनदूी औय उसिी इताअत 

िे भतुाराशी यहो औय उस ऩय साबफत क़दभ यहो। 

57- कितनी फयुी फात है कि भोलभन फे-आफरू होिय जन्नत भें जामे। 

58- अऩने कियदाय िे ज़रयमे क़माभत िे ददन हभायी शफाअत से दयू न हो। 

59- क़माभत िे ददन अऩने दशु्भन िे साभने ज़रीर न हो। 

60- खुदा िे नजदीि तुम्हायी जो भॊजज़रत है उसे ह़िीय दतुनमा िी भोहलफत भें 

हाथ से न जान ेदो। 
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हदीस न. 61 से 80 

61- जजस चीज िा खुदा ने हुक्भ ददमा है उस ऩय अभर ियो। 

62- इससे फढिय िोई आयज़ ूनहीॊ िे इन्सान एहतेज़ाय िे वक़्त यसरेू खुदा िी 

जज़मायत िा शयफ हालसर िय रे। 

63- जो िुछ अल्राह िे ऩास है वह फाक़ी यहन ेवारा है, शहादत दी जामे जो 

आखॉ िी ठण्डि औय यहभत ेइराही से भरुाक़ात िा सफफ होगी। 

64- अऩने िभज़ोय बाइमों िो थगयी तनगाह से न देखो जो किसी िो थगयी तनगाह 

से देखेगा िमाभत िे ददन खुदा उसे हक़ायत से देखेगा औय दोनों िो एि जगह 

जभा नहीॊ ियेगा भगय मह िे वह तौफा िय रें। 

65- जफ अऩने बाई िी ज़रूयत से आगाह हो तो उसे सवार िी ज़हभत न दो। 

66- एि दसूये से भरुािात ियो, आऩस भें भेहयफान यहो औय एि दसूये िो 

तोहफे दो। 

67- भनुाकफक़ िी तयह न हो जो फातें तो ियता है भगय अभर नहीॊ ियता। 

68- शादी ियो, यसरेू खुदा ने इयशाद फयभामा “जो भेयी सनु्नत ऩय अभर ियना 

चाहता है उसे शादी ियना चादहमे। शादी ियना भेयी सनु्नत है।” 

69- औराद तरफ ियो भैं क़माभत िे ददन दसूयी उम्भतों ऩय तुम्हायी िसयत िी 

बफना ऩय भफुाहात िरूॉ गा। 
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70- अऩनी औराद िो िुॊ द जे़हन औय फदकियदाय औयत िा दधू न वऩराओ 

क्मोंकि दधू से आदत पैरती है। 

71- ऐसे ऩरयन्दें न खाओ जजसिे ऩोटा औय सॊगदाना न हो। 

72- उन ऩरयन्दों िा गोश्त न खाओ जजनिे नाखून तेज़ होत ेहैं औय उन ऩरयन्दों 

िा बी गोश्त न खाओ जजनिे ऩॊजे लशिायी होत ेहैं। 

73- ततल्री न खाओ क्मोंकि उससे फालसद खून फनता है। 

74- लसमाह लरफास न ऩहनो क्मोंकि मह कफयऔन िा लरफास है। 

75- गोश्त िे गदुदू न खाओ उससे जुज़ाभ िा खतया है। 

76- दीन भें क़मास आयाइमाॉ न ियो, ऐसा गयोह आमेगा जो क़मास ियेगा औय 

वही दीन िा दशु्भन होगा सफसे ऩहरे जजसन ेक़मास किमा वह इलरीस था। 

77- नोंिदाय जूत ेन ऩहना ियो इस तयह िे जूत ेकफयऔन ऩहना ियता था। 

78- शयाफ खोयों से दयू यहो। 

79- खजूय खामा ियो इसभें अभयाज से लशफा है। 

80- यसरेू खुदा िे अक़वार िी ऩयैवी ियो हज़यत ने इयशाद फयभामा िे जो 

शख़्जस अऩने लरमे दसूये िे साभन ेसवारात िे दयवाज़ ेखोर रेता है खुदा उसिे 

लरमे फक़्र िा दयवाज़ा खोर देता है। 
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हदीस न. 81 से 100 

81- फहुत ज़्मादा अस्तगफाय किमा ियो इससे रयज़्क़ हालसर होता है। 

82- जजतना हो सिे अभरे खैय ियो, िर तुम्हें मही लभरेगा। 

83- फहस व भफुादहसा न किमा ियो इससे शि भें भफुतरा हो जाओगे। 

84- जो अल्राह से िुछ भयुादें चाहता है वह जुभे िे ददन तीन वक्त दआु िये। 

1- ज़वार िे वक़्त जफ हवा चरती है, आसभान िे दयवाज़ ेखुर जात ेहैं औऱ 

यहभत नाजज़र होती है, ऩरयन्दे आवाज़ देत ेहैं। 

2- यात िे आखखयी दहस्से भें तुर-ू ए- फज्र िे नज़दीि उस वक़्त दो परयश्त े

मह तनदा देत ेहैं िे है िोई तौफा ियन ेवारा जजसिी तौफा कु़फरू िी जामे, है िोई 

भाॉगन ेवारा जजसे ददमा जामे, है िोई भयुादें भाॉगन ेवारा िे भयुादे ऩयूी िी जामें, 

ऩस अल्राह िी आवाज़ ऩय रलफिै िहो। 

तुर-ू ए- फज्र औय तुर-ू ए- आफताफ िे दयलभमान रयज़्क़ तरफ ियो, ज़भीन भें 

गददकश ियन ेिी फ-तनस्फत उस वक़्त रयज़्क़ फहुत जल्दी लभरता है। मही वह वक़्त 

है जफ अल्राह अऩने फन्दों िे दयलभमान रयज़्क़ तक़सीभ ियता है। इभाभ िे जुहूय 

िा इन्तेज़ाय ियो औय अल्राह िी यहभत से भामसू न हो जुहूय िा इन्तेज़ाय 

अल्राह िे नज़दीि फहुत ज़्मादा ऩसॊदीदा है। औय वह चीज़ फहुत ज़्मादा ऩसॊदीदा 

है जजस ऩय भोलभन भसु्तकक़र िायफॊद यहे। 
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85- नभाजे़ सफुह िे फाद अल्राह ऩय तवक्िुर ियो उस वक़्त भयुादें लभरती हैं। 

86- तरवाय रेिय हयभ न जाओ। 

87- तरवाय िे साभने नभाज़ न ऩढो क्मोंकि कक़लरा अम्न व अभान िी जगह 

है। 

88- जफ हज ियो तो यसरेू खुदा िी जज़मायत ज़रूय ियो इसी िा तो हुक्भ ददमा 

गमा है। जज़मायत न ियना हज़यत ऩय जफा ियना है। 

89- जजनिे हुकू़क़ तुभ ऩय हैं उनिी क़ब्रों िी जज़मायत ियो औय वहाॉ रयज़्क़ 

तरफ ियो वे तुम्हायी जज़मायत से खुश होत ेहैं। वारदेन िी क़ब्रों िे ऩास उनिे 

लरमे दआु ियन ेिे फाद अऩने हक़ भें दआु कु़फरू होती है। 

90- गुनाहे िफीया िी ताक़त न यखन ेिी बफना ऩय गुनाहे सगीया िो िभ न 

सभझो, क्मोंकि सगीया जभा होिय गुनाहे िफीया हो जात ेहैं। 

91- सजदों िो तूर दो जो सजदे िो तूर देगा वह इताअत गुज़ाय औय तनजात 

चाहता होगा। 

92- भौत िो अक्सय माद किमा ियो औय उस ददन िो बी माद यखो जजस ददन 

क़ब्र से तनिारे जाओग ेऔय जजस ददन अऩने ऐफ िे साभन े ऩेश किमे जाओग े

ताकि तभाभ भसुीफतें तुम्हाये लरमे दयू हो जामें। 

93- जफ आॉख भें िोई तिरीफ हो तो “आमतर िुसी” ऩढो औय मह एतेक़ाद 

यखो िे इससे लशफा हो सिती है तो इन्शाल्राह लशफा होगी। 
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94- गुनाहो से ऩयहेज़ ियों, क्मोकि भलुसफत औय रयज़्क़ भे तॊगी सफ गुनाहो िी 

बफना ऩय है महाॉ ति कि खयाश बी गुनाह िा नतीजा है। खुदावन्दे आरभ िा 

इयशाद है कि “तुम्हें जो भसुीफतें ऩहुॉचती हैं वे तुम्हाये आभार िी बफना ऩय है खुदा 

तो फहुत सी चीज़ो िो दयगुज़य ियता है”। 

95 खान ेऩय अल्राह िो फाय फाय माद ियो, खान ेिो फेिो नहीॊ अल्राह िी हय 

नेभत औय रयज़्ि ऩय उसिी हम्द “औय शकु्र ज़रुयी हैं” 

96- हय नेभत से अच्छा फताकव ियो, क़लर इसिे िे वह तछन जामे- नेभत तो 

ज़ामर हो जामेगी रेकिन तुम्हाया फताकव तुम्हाये ऊऩय गवाह यहेगा। 

97- जो अल्राह से भखु़्जतसय से रयज़्ि ऩय याज़ी होगा अल्राह उससे भखु़्जतसय 

से अभर से खुश्नदु होगा। 

98- तफयीत से फचों, क्मोकि उस ददन शलभकन्दा होना ऩड़गेा जजस ददन 

शलभकन्दगी फामदाभन्द न होगी। 

99- भदैाने जॊग भे जफ दशु्भन िे रु-फ-रु हो तो फात ेिभ ियों, अल्राह फजु़गुक 

व फतकय िो ज़्मादा माद ियो भदैान से भुॉह न भोड़ो, वयना अल्राह िे गज़फ िे 

भसुतहि हो जाओग े। जॊग भे जफ अऩने बाई िो ज़ख्भी मा दशु्भनों भें थगयफ्ताय 

देखो तो उसिो तक़ववमत ऩहुॉचाओ इभिान बय अच्छा फताकव ियो इस तयह फयुी 

भौत से भहफुज़ यहोगे । 
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100. फेहतयीन जखीया फियी है जजसिे घय भे एि फियी हो हय योज़ एि 

भयतफा फरयश्त ेउसिी ताज़ीभ ियत ेहैं। औय जजसिे ऩास दो फिरयमाॉ हो फरयश्त े

दो फाय उसिी ताज़ीभ ियत ेहैं। औय इसी तयह अगय तीन फियीमाॉ हो तो तीन 

भतकफा ताज़ीभ ियत ेहैं। औय खुदा िहता है िे तुझ ेफयित दी गई हैं। 

हदीस न. 101 से 120 

 

101- जफ भजुस्रभ िभज़ोय हो जामे तो उसे गोश्त औय दही खाना चादहमे 

अल्राह ने इन दोनो िे कु़व्वत क़याय दी हैं । 

102- जफ हज ियन ेजाओ तो अऩनी ज़रुयमात िी फाज़ चीजे़ ऩहरे खयीद रो 

क्मोकि खुदावन्दे आरभ िा इयशाद है कि जफ सफय िा इयादा ियो तो साभान 

ऩहरे भोहय्मा ियो। 

103- अगय धऩु भें फठैना जाहत ेहो तो सयुज िी तयप ऩशु्त ियिे फठैों इससे 

अनदरुुनी फाभायी दयु होती हैं। 

104- जफ हज ियन ेजाओ तो खान- ए- िाफा िो फाय- फाय देखो, खुदा वन्दे 

आरभ ने अऩने घय िे ईदक थगदक 120 यहभत ेयखी हैं । 60 तवाफ ियन ेवारो िे 

लरए, 40 नभाज़ ऩढन ेवारो िे लरए औय 20 खान- ए- खुदा िो देखन ेवारों िे 

लरमें। 
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105- जजतने गुनाह माद हों खान- ए- खुदा िे साभन ेसफिा इक़याय िय रो 

औय जो न माद हो तो मह िहो िे ऐ खुदा जो चीजे़ तेये महाॉ भहफुज़ हैं औय हभ 

बरू गमे हैं सफ िो भाफ िय दें। क्मोकि जो शख्स उस जगह अऩने गुनाहो िा 

इक़याय ियेगा औय उन्हे शभुाय ियेगा, तो खुदावन्दे आरभ िे लरए सज़ावाय है कि 

उस शख्स िो फख़्जश दे। 

106- फरा नाजज़र होन ेसे ऩहरे दआु ियों क्मोकि छ: भौिों ऩय आसभान िे 

दयवाज़ ेखुरत ेहैं।  

I- फारयश िे वक़्त  

II- जॊग िे वक़्त 

III- अज़ान िे वक़्त  

IV- ततरावत ेिुयान िे वक़्त  

V- ज़वार िे वक़्त  

VI- तुर-ू ए- फज्र िे वक़्त 

107. जो भजय्मत िो सदक होन ेिे फाद छुए उस ऩय गसु्र वाजजफ है जो भजय्मत 

िो गसु्र व िफन दें उसे फाद भें खुद नहाना चादहमे। 

108- िफन िो धनुी न दो, िाफुय िे अरावा भदुो िो िोई औय खुश्फ ून दो, 

क्मोकि भजय्मत उस शख्स िी तयह है जो अहयाभ िी हारत भें हो। 
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109- अऩने खानदान वारों िो फताओॊ कि भजय्मत िे ऩास अच्छ  फात ियें। 

जफ यसरेू खुदा िा इन्तेक़ार हुआ उस वक़्त फनी हालशभ िी रड़किमों ने जफ 

फाततभा ज़हया सराभलु्राह अरमैहा िे ऩास आिय िुछ अशाय ऩढे। उस वक़्त 

आऩन ेफयभामा िे “ यस्भ िो तिक  ियो औय दआुएॊ ियो ”। 

110- भसुरभान भसुरभान िा आईना है , जफ अऩने बाई कि रजजज़श देखो 

तो सफ उस ऩय फाय न िय दो उसिो सभझाओ, नसीहत ियों औय नभी से ऩेश 

आओ। 

111- देखो इख़्जतेराप न ियो, वयना दीन से खारयज हो जाओग े हभेशा याहे 

एअ़तेदार इख़्जतेमाय ियो आऩस भें भेर व भोहलफत से यहो , सवायी िे ज़रयमे 

सफय शरुु ियन ेने से ऩहरे अऩने जानवय िो आफ- व- दाना दो देखो जानवयों िे 

भुॉह ऩय भत भायो, क्मोकि मे अऩने ऩयवयददगाय िी तसफीह ियतें हैं। 

112- सफय भे यास्ता बरु जाओ मा किसी से ड़य हो तो मह िहो “मा सारेहो 

अथगस्नी” (ऐ सारेह भेयी इभदाद िीजजमे) क्मोकि जजनों भे िुछ ऐसे है जो 

आवाज़ सनुते हैं, जवाफ देत ेहैं औय गुभशदुा िो तराश िय देत ेहैं। 

113- जजसे बफच्छू िा खौफ हो वह इस आमत िी ततरावत िये “सराभनु अरा 

नदुहन कफर आरेभीन अना तज- जे़मरु भोहसेनीन इन्नहू लभन एफादेनर भोभेनीन

”। 
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114- ऩदैाइश िे सातवें ददन अऩनी औराद िा अक़ीक़ा ियो औय फार िे हभ 

वज़न चाॉदी सदक़ा दो क्मोकि मह हय भसुरभान ऩय वाजजफ है औय यसरेू खुदा ने 

हसन (अ.) औय हुसनै (अ.) िे लसरलसरे भे मही किमा था। 

115- जह साएर िो िुछ दो तो उससे िहो कि तुम्हाये हक़ भे दआु ियें उसिी 

दआु तुम्हाये हक़ भे क़फरू होगी। औय खुद उसिे हक़ भे क़फरू न होगी क्मोकि 

मह अक्सय गरत फमानी ियत ेहैं। जो चीज़ देन ेिे लरए अऩने हाथ भे लरमे हो 

उसिो चभु रो क्मोकि साएर िे कु़फरू ियन ेसे ऩहरे खुदा कु़फरू ियता है। खुद 

खुदा ने फयभामा है कि अल्राह सदके़ िो कु़फरू िय रेता हैं.। 

116- यात भें सदक़ा ददमा ियो, यात िा सदक़ा गज़फ ेखुदा िो िभ ियता हैं। 

117- फातों िा आभार से भवाज़ना न ियो फातें िभ ियो भगय नेिी िी फात। 

118- जो योज़ी अल्राह ने तुम्हे दी है उसभे से याहे खुदा भे ख़चक ियो- याहे 

खदुा भे इनक़ाफ ियन ेवारा याहे खुदा भे जजहाद ियन ेवार ेिी तयह हैं। जजसे 

भआुवजे़ िा मक़ीन होता है वह याहे खुदा भे खचक ियता है औय इसी तयह अऩने 

ददर िो सखावत िा खुगय फनाता है। 

 

119- अगय मक़ीन िे फाद शि हो तो मक़ीन ऩय एतेभाद ियो क्मोकि शि न 

य़िीन िो दयु ियता है। औय न िभ िय सिता है। 

120- फाततर गवाही न दो। 
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हदीस न. 121 से 140 

121- ऐसे दस्तयखान ऩय भत फठैो जहाॉ शयाफ ऩी जा यही हो क्मोकि किसी िो 

इस फात िा इल्भ नही हैं। कि िफ उस िो भौत आ जामेगी। 

122- जफ खान ेिे लरए फठैो तो गुराभो िी तयह फठैो ज़भीन ऩय खाओ एि 

ऩयै दसुये ऩयै ऩय भत यखो औय उिडू़ न फठैो क्मोकि अल्राह इस तयह फठैने िो 

ऩसॊद नही ियता औय ऐसे शख्स िो अल्राह दोस्त नही यखता अजम्फमा (अ) यात 

िा खाना नभाजे़ इशा िे फाद तनाव्वरु फयभात े थे। यात िा खाना तिक  न ियो 

क्मोंकि इससे फदन िभज़ोय होता है। 

123- फखुाय भौत िा क़ालसद है औय ज़भीन ऩय खुदा िा कै़द खाना जजसे 

चाहता है उसभें कै़द िय देता है। औय मह गुनाहों िो इस तहय थगयाता है जैसे ऊॉ ट 

िे िोहान से योमें थगय जात ेहैं। 

124- हय ददक फदन िे अन्दय से उठता है लसवाम फखुाय औय ज़ख़्जभ िे मे 

जजस्भ िे ऊऩय असय अन्दाज़ होत ेहैं फखुाय िी गभी गुर- फ- नफशा औय ठण्ड े

ऩानी से िभ ियो फखुाय िी गभी जहन्नभ िी गभी से है। 

125- भसुरभान इराज उस वक़्त ियता है जफ भज़क सेहत ऩय गालरफ आ जाता 

है। 

126- दआु हतभी क़ज़ा िो फदर देती है उसिो भोहय्मा ियो औय उसिो 

इस्तेभार ियो। 
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127- तहायत िे फाद वजु़ ूदस नेकिमाॉ यखता है। 

128- ससु्ती से दयू यहो, जो ससु्ती ियेगा वह खुदा िे हुिूक़ अदा न िय 

सिेगे। 

129- फदफ ूिा इराज ऩानी से ियो, अऩने िो साफ सथुया यखो, खुदा गन्दे 

रोगों िो ऩसॊद नहीॊ ियता, ऐसे रोग िे जहाॉ फठैें  दसूयों िो तिरीप हो। 

130- नभाज़ भें दाढी से न खेरों औय ऐसा िोई िाभ न ियो जो नभाज़ से 

गाकफर िय दे। 

131- क़लर इसिे िे दसूये िाभ भें भशगूर हो नेि िाभ भें जल्दी ियो। 

132- भोलभन खुद तिरीफ औय सख़्जती भें यहता है भगय दसूयों िो उससे 

आयाभ लभरता है। 

133- तुम्हायी अक्सय फातें जज़के्र खुदा होनी चादहए। 

134- गुनाहों से फचो क्मोंकि जफ फन्दा गुनाह ियता है उस िा रयज़्क़ िैद हो 

जाता है। 

135- अऩनी फीभारयमों िा इराज सद्िे से ियो। 

136- ज़िात अदा ियिे अऩने अभवार िी दहफाज़त ियो। 

137- ऩयहेज़गायों िे तक़रूक फ िा ज़रयमा नभाज़ है। 

138- हज हय िभज़ोय िा जजहाद है। 

139- फेहतयीन शौहयदायी औयत िा जजहाद है। 
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140- तॊगदस्ती भगे अज़ीभ है। 

 

हदीस न. 141 से 160 

141- अमार िी कक़ल्रत एि तयह िी तवाॊगयी है। 

142- एअतेदार तनस्फ भआश है। 

143- जजसन ेएअ़तेदार से िाभ लरमा वह िबी फक़ीय नहीॊ हुआ। 

144- जजसन ेभशववये से िाभ लरमा वह हराि नहीॊ हुआ। 

145- शयीफ औय दीनदाय इन्सानों िे साथ ही नेिी अच्छ  रगती है। 

146- हय चीज़ िा एि पर है। नेिी िा पर जल्दी थचयाग योशन ियता है। 

147- जजसे सवाफ िा मक़ीन होता है वह याहे खुदा भें खचक ियन ेसे दयेग नहीॊ 

ियता। 

148- जो भसुीफत िे वक़्त अऩने ज़ान ू ऩय हाथ भाये उसिा सवाफ खत्भ हो 

ज़ाता है। 

149- भोलभन िा फेहतयीन अभर जुहूय िा इन्तेज़ाय ियना है। 

150- जजसन ेअऩने वारदैन िो नायाज़ किमा वह आक़ हुआ। 

151- सद्क़ा देिय रयज़्ि हालसर ियो। 

152- दआुओॊ िे ज़रयमे फराओॊ िो दयू ियो फरा नाजज़र होन ेसे ऩहरे दआुएॊ 

ियो क़सभ है उस ज़ात िी जजसन ेदान ेिो लशगाफ़्ता किमा औय जानदायों िो ऩदैा 
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किमा फराएॊ भोलभन ऩय इतनी तेज़ यफ़्तायी से नाजज़र होती है िे ऩानी बी इतनी 

तेज़ी से ऊऩय से नीच ेनहीॊ आता फजल्ि घोड़ा बी इतनी तेज़ नहीॊ दौड़ता। 

153- फराओॊ िे हुजूभ भें आकफमत तरफ ियो, क्मोंकि फराओॊ िा हुजूभ दीन 

िो अऩने साथ रे जाता है। 

154- सईद तो वह है जो फगैय भौएज़ा िे सधुय जामे। 

155- अऩने नफ़्स िो अच्छे अखराक़ से आयास्ता ियो, क्मोंकि फन्द- ए- 

भोलभन अऩने हुस्ने अखराक़ से आबफदे शफ जजन्दादाय औय योजे़दाय िा दजाक 

हालसर ियता है। 

156- जो शयाफ िो शयाफ जानिय वऩमे खुदा उसे क़माभत िे ददन गन्दथगमों से 

सेयाफ ियेगा, चाहे वह फख़्जश ही क्मों न ददमा गमा हो। 

157- गुनाहों िे लरमे िोई नज़्र नहीॊ औय क़त- ए- यहभ िे लरमे िोई क़सभ 

नहीॊ। 

158- फगैय अभर िे दआु ियना जैसे फगैय थचल्रे िे तीय चराना। 

159- औयत िो चादहमे कि अऩने शौहय िे लरमे खुशफ ूरगाए। 

160- जो अऩने भार िी दहफाज़त भें ित्र किमा जामे वह शहीद है। 
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हदीस न. 161 से 180 

161- जजसिो धोखा ददमा गमा हो वह न क़ाबफरे तायीफ है न क़ाबफरे अज्र 

(सवाफ)। 

162- फाऩ फेटे औय शौहय व ज़ौजा िे दयलभमान िोई क़सभ नहीॊ। 

163- यात ति खाभोश यहना अच्छा नहीॊ भगय जज़के्र खुदा भें। 

164- दहजयत िे फाद फ ूतजे़ भआुशयेत िा िोई सवार नहीॊ औय पत़्हे भक्िा 

िे फाद िोई दहजयत नहीॊ। 

165- जो अल्राह िे ऩास है उसिो तरफ ियो इस तयह उन चीज़ो से भसु्तजनी 

हो जाओगें जो दसूयो िे ऩास है। 

166- खुदा वन्दे आरभ अभानतदाय िायीगय िो दोस्त यखता है। 

167- नभाज़ से फढ िय िोई चीज़ खुदा िे नज़दीि भहफफु नहीॊ। दतुनमावीॊ 

भशागीर तुम्हें नभाज़ से फाज़ न यखें खुदा वन्दे आरभ ने ऐसी िौभ िी 

भज़म्भत िी है। जजन्होन ेऔिात ेनभाज़ िी ऩयवाह नहीॊ िी है । 

168- मह जान रो िी तुम्हाये नेिुिाय दशु्भन अऩने आभार िो एि दसुये िो 

ददखात ेहैं वह इसलरमे िे अल्राह ने उनसे तौफीि सल्फ िय री हैं। खुदा तो फस 

उन्ही आभार िो क़फरू ियता है जो लसपक  औय लसपक  अल्राह िे लरमे अन्जाभ 

ददमे जात ेहैं। 
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169- नेिी िबी ऩयुानी नहीॊ होती औय गुनाह िबी बरुामा नहीॊ जाता। 

170- खुदा उन रोगो िे साथ है जौ ऩयहेज़गाय हैं जो आऩस भें एि दसुये से 

अच्छा फताकव ियत ेहैं। 

171- भोलभन अऩने बाई िो ऐफ नहीॊ रगाता उसिे साथ खमानत नहीॊ ियता, 

उस ऩय तोहभत नहीॊ रगाता उसे ज़रीर नहीॊ ियता, उससे दयुी इख्तेमाय नहीॊ 

ियता, अऩने बाई िे उज्र िो क़फरू िय रो अगय (उज्र) न हो तफ बी उसिे लरमे 

उज्र तराश ियो। 

172- ऩहाड़ िो हटा देना आसान है भगय वक़्ती फादशाह िी तभन्ना िा ददर 

सें तनिरना फहुत भजुश्िर हैं । 

173- अल्राह से भदद चाहो औय सब्र से िाभ रो, खुदा अऩने फन्दों भे जजसिो 

चाहेगा ज़भीन िा वारयस फनामेगा, औय अन्जाभिाय ऩयहेज़गायों िे लरमे हैं। 

174- िाभ िा वक़्त आन े से ऩहरे जल्दफाज़ी से िाभ न रो वयना शलभकन्दा 

होंगे। 

175- रम्फी रम्फी आयज़ुएॊ न ियो वयना सॊगददर हो जाओग े – अऩने ज़ईफों 

ऩय यहभ ियो उनिे लरमे खुदा से यहभत तरफ ियो-  

176- देखो गीफत न ियो, िोई भसु्रभान अऩने बाई कि गीफत नही ियता 

क्मोकि खुदा फन्दे आरभ ने इससे भना किमा है। खुदा िा इयशाद है कि क्मा तुभ 

अऩने भदुाक बाई िा गोश्त खाना ऩसन्द ियत ेहो – हथगकज़ नही। 
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177- भोलभनो िो हाथ फाॉधिय नभाज़ नहीॊ ऩढना चादहमे वयना वह िाकफयों िा 

हभयॊग हो जामेगा। 

178- खड़ े हो िय ऩानी न वऩमो वयना ऐसा भज़क राहक़ होगा जजसिा िोई 

इराज नहीॊ भगय मह कि खुदा लशफा दे – अगय नभाज़ भें िोई िीड़ा ऩिड़ रो तो 

मा उसिो दफ़्न िय दो, मा फूॊ ि दो मा कपय िऩड़ ेभें रऩेट रो – महाॉ ति कि 

नभाज़ तभाभ िय रो। 

179- कक़लर ेसे ज़्मादा रु – गदाकनी नभाज़ िो फाततर िय देती है औय जजसन े

ऐसा किमा उसे चादहमे कि कपय से अज़ान , अक़ाभत औय तिफीय िहे।   

180- जो तुर-ूए-आफताफ से ऩहरे दस भतकफा “कु़र-हो-वल्राहो अहद” दस 

भतकफा “इन्ना अन्ज़ल्ना’’ औय दस भतकफा “आमतर िुसी” ऩढे उसिा सार 

खतयात से भहफूज़ यहेगा – 

 

हदीस न. 181 से 200 

181- जो तुर-ूए-आफताफ से ऩहरे दस भतकफा कु़र- हो- वल्राहो अहद औय दस 

भतकफा इन्ना अन्ज़ल्ना िी ततरावत िये वह ददन बय गुनाहो से भहफूज़ यहेगा चाहे 

शतैान कितनी ही िोलशश िये। 

182- खुदा से ऩनाह भाॉगो कि िज़क ज़्मादा न होन ेऩामे। 
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183- अहरेफतै (अ.) िी लभसार िजश्तमे नहू (अ.) िी है जजसन ेभखुाल्फत िी 

वह हराि हुआ। 

184- िऩड़ ेिो सभेटना नभाज़ िे लरमे तहायत है- खुदावन्दे- आरभ िा इयशाद 

है- कि लरफास क़ो ऩाि ियो “मातन दाभन िो सभेटो”। 

185- शहद इस्तेभार ियन ेभें लशफा है-“खुदावन्दे आरभ िा इयशाद है कि” 

औय उसिे लशिभ से ऐसी ऩीन ेिी चीज़ तनिरती है “जजसिा यॊग भखु़्जतलरफ है 

औय उसभें रोगो िे लरमे लशफा है”। 

186- खान ेसे ऩहरे औय खान ेिे फाद नभि खामा ियो अगय रोगों िो मह 

भारभू हो जामे कि नभि भें क्मा तासीय है। तो नभि िो ततमाकि ऩय तयजीह दें 

– जो अऩना खाना नभि से शरुू ियें खुदा उससे सत्तय अभयाज़ दयू ियेगा, जजन 

अभयाज़ िा इल्भ लसपक  खुदा िो है। 

187- हय भहीन ेभें तीन ददन योज़ा यखो, मह जजन्दगी बय िे योज़ो िे फयाफय 

होगा- मह योजे़ हभ इस तयह यखत ेहैं दो जुभेयात औय उसिे दयलभमान एि फधु- 

खुदा वन्दे आरभ ने जहन्नभ फधु िे ददन ऩदैा किमा है लरहाज़ा उस ददन खुदा से 

ऩनाह भाॉगो। 

188- अगय तुम्हायी िोई हाजत हो तो जुभेयात िी सफुह से तरफ ियो- 

यसरूल्राह ने खुदावन्दे आरभ से दआु फयभाई है कि “ऐ खुदामा जुभेयात िी सफुह 

भेयी उम्भत िे लरमे फा-फयित क़याय दे”। 
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189- जफ घय से तनिरो तो मह आमत ऩढो इन्ना फी खजल्क़स सभावात ेवर 

अयजे़ वखततराकफर ररेै वन नहाय- इन ऩिा रा तुखरेफुर भी- आद औय 

आमतर िुसी, इन्ना अन्ज़ल्ना, सयू-ए-हम्द (आर े इभयान आमत 192) क्मोंकि 

इसभें दतुनमा व आखेयत िी हाजतें ऩोशीदा हैं। 

190- भोटे िऩड़ ेऩहना ियो जजसिा िऩड़ा फायीि उसिा दीन बी उसी तयह 

फायीि होगा- देखो ऐसा िऩड़ा ऩहन िय खुदा िी फायगाह भें आओ जजसभें तुम्हाया 

फदन नज़य न आमे। 

191- फायगाहे इराही भें तौफा ियो ओय उसिी भोहलफत भें दाखखर हो जाओ, 

क्मोंकि खुदावन्दे आरभ तौफा ियन ेवारों िो दोस्त दोस्त यखता है। औय तहायत 

ियन ेवारों िो दोस्त यखता है। भोलभन फायगाहे खुदा भें फाय फाय हाजज़य होता है 

औय िसयत से तौफा ियता है। 

192- जफ भोलभन एि दसूये भोलभन से “उफ” िहे उनिे दयलभमान जुदाई हो 

जाती है औय अगय मह िह दे कि “तुभ िाकफय हो गमे” तो उनभें से एि िाकफय 

है- भोलभन िे लरमे नाभनुालसफ है कि वह किसी िो तोहभत रगामे क्मोंकि इते्तहाभ 

रगान ेसे ईभान इस तयह वऩघर जाता है जजस तयह ऩानी भें नभि। 

193- जो तौफा ियना चाहे उसिे लरमे तौफा िा दयवाज़ा खुरा हुआ है। फायगाहे 

खुदा भें लसद्क़ ददर से तौफा ियो ताकि खुदा तुम्हाये गुनाह फख़्जश दे। 
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194- अहद् व ऩभैान िो ऩयूा ियो किसी क़ौभ से िोई नेभत औय आसाइश नहीॊ 

सल्फ िी गई भगय उनिे गुनाहों िी फदौरत। 

195- खुदा अऩने फन्दों ऩय ज़याक फयाफय ज़ुल्भ नहीॊ ियता अगय दआुओॊ से 

इसतक़फार किमा जामे तो नेभत ज़ाएर नहीॊ होगी। 

196- जफ िोई भसुीफत नाजज़र हो मा िोई नेभत सल्फ हो जामे उस वक्त 

फायगाहे इराही भें लसद्ि तनमत से थगड़थगड़ामे , ससु्ती न िये औय असयाफ न िये 

तो खुदा तभाभ खूबफमों िी इस्राह िय देगा औय गुभ शदुा लभर जामेगा। 

197- जफ भसुरभान तॊगदस्ती िा लशिाय हो तो दसूयों से नहीॊ िहना चादहए 

फजल्ि खुद फायगाहे इराही भें लशिामत ियना चादहमे क्मोंकि उभयू िी िुॊ जजमाॉ 

उसी िे दस्त े कु़दयत भें है, वही उन तभाभ चीज़ो िो चराता है जो आसभानों, 

ज़भीनों ओय उनिे दयलभमान हैं वही अश ेअज़ीभ िा ऩयवयददगाय हैं। 

198- जफ नीॊद से उठो तो खड़ ेहोन ेसे ऩहरे िहो िे हस- फेमय- यलफो लभनर – 

एफादे हसफी होवा हसफी व नेअभर विीर औय जफ यात िो उठो तो आसभान िी 

तयप देखिय मह आमत ऩढो– 

“इन्ना फी खरकिस़ सभावात ेवर अयजे़ वयव़- तेराकफर ररेै वन नहाय- रा 

तुख रेफुर भीआद” (आर ेइभयान-आमत 192) दतुनमा भें चाय नहयें जन्नत िी 

हैं 

1- फुयात  
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2- नीर  

3- सीहून  

4- जीहून  

ज़भज़भ िे ऩानी से सय धोन ेसे भजक दयू होता है औय हजये असवद् िे साभन े

इसिा ऩानी वऩमो। 

 

199- भोलभन किसी ऐसे सयदाय िे साथ जजहाद नहीॊ ियता जो अहिाभे इराही 

ऩय ईभान न यखता हो औय रोगों भें अहिाभे खुदा नाकफज न ियता हो औय अगय 

वह ऐसे जजहाद भें क़त्र हो जामे तो उसन ेहभाये दशु्भन िा साथ ददमा जो हभाया 

हक़ गज़्फ ियना चाहता है औय हभाया खून फहाना चाहता है ऐसे शख़्जस िी भौत 

जाहेलरमत िी भौत होगी। 

200- हभ अहरेफतै िा तज़किया लशफा है खमानत से अभयाज़ से औय गुनाहों 

िे वसु्वसुों से हभायी भोहलफत अल्राह िी खुश्नदूी है। जो हभाये यास्त े िो 

इखतेमाय ियेगा हभायी फातों ऩय अभर ियेगा वह िर जन्नत भें हभाये साथ होगा 

औय जो हभाये ज़ुहूय िा इन्तेज़ाय ियेगा वह तो उस श्ख़्जस िी भातनन्द है जो खुदा 

िी याह भें खून भें डूफा हुआ हो। 
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हदीस न. 201 से 220 

201- जो शख़्जस भदैान ेजॊग भें हो, हभायी आवाज़ सनेु औय हभायी भदद न िये 

खुदा उसे भुॉह िे फर जहन्नभ भें डार देगा। 

202- जजस वक्त रोग िमाभत भें उठामे जामेंगे औय तभाभ यास्त े तॊग हो 

जामेंगे तो उस वक़्त हभ हैं जन्नत िा दयवाज़ा औय हभ ही हैं तौफा िा दयवाज़ा 

औय हभ ही वही “फाफसु्सराभ” हैं जो इसभें दाखखर होगा उसन ेतनजात ऩामी औय 

जो दयू यहा हराि हुआ। 

203- हभ ही से खुदा ने शरुूआत िी है औय हभ ही ऩय इख़्जतेताभ होगा। खुदा 

चाहता है हभाये ज़रयमे भहों िय देता है ज़भान ेिी सजख़्जतमाॉ खुदा हभाये ज़रयमे दयू 

ियता है औय हभायी बफना ऩय फारयश होती है देखो िोई तुम्हे धोखा न देन ेऩामे। 

204- जजस वक़्त हभाये “िामभ” िा जुहूय होगा उस वक़्त आसभान से फयितें 

नाजज़र होगी ज़भीन अऩनी शादाबफमों िो ज़ादहय िय देगी। रोगों िे ददर फगु्जज़ व 

िीना से ऩाि साफ हो जामेंगे। शये औय फियी एि साथ यहेंगे इयाक़ औय शाभ िे 

दयलभमान अगय औयत सफय ियेगी उसिा हय िद़भ हरयमारी ऩय ऩड़गेा िहीॊ 

ज़भीन खारी नज़य न आमेगी औय उसिे सय ऩय उसिी ज़म्फीर होगी न उस ऩय 

िोई दरयन्दा हभरावय होगा औय न उसिो किसी तयह िा खौफ होगा। 
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205- अगय तुम्हें इसिा इल्भ हो जामे िे दशु्भनों िे दयलभमान यहन े औय 

उनिी फातें सनु सनुिय सब्र ियन ेसे तुम्हें क्मा दजाकत लभरेंगे तो तुम्हायी आॉखे 

यौशन हो जामेंगी। 

206- भेये फाद तुभ ऐसी चीजे़ देखोगे कि हय एि िो भौत िी तभन्ना होगी 

तुभ देखोगे कि जुल्भ व जौय हय तयफ पैर गमा है। हुकू़के़ इराही िी तौहीन िी 

जा यही है हय एि िो अऩनी जान िा खौफ है औय जफ ऐसी सयूत आजामे तो 

सफ लभरिय अल्राह िी यस्सी िो भज़फतूी से ऩिड़ रो औय इख़्जतेराफ न ियो। 

सब्र, नभाज़ औय तक़य्मा िा दाभन हाथों से न छूटने ऩामे औय मह बी जान रो 

िे खुदा उन रोगों िो ऩसन्द नहीॊ ियता जो यॊग फदरत े यहते हैं। हक़ औय 

अहरेहक़ से िबी दयू न होना औय जजसन ेहभाये अरावा किसी औय से तभस्सिु 

किमा वह हराि हुआ। दतुनमा बी गई औय दतुनमा से गुनाहगाय जामेगा। 

207- जफ घय भें दाखखर हो तो अहरे खाना ऩय सराभ ियो औय अगय घय भें 

िोई न हो तफ इस तयह िहो अस्सराभो अरनैा लभय-यलफनैा। 

जफ घय भें दाखखर हो तो उस वक़्त “कु़रहो वल्राहो अहद” ऩढो इस तयह से 

तॊगदस्ती दयू होती है। 

 

208- अऩने फच्चों िो नभाज़ िी तारीभ दो औय जफ आठ फयस िे हो जामें तो 

उन ऩय सख़्जती ियो। 
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209- िुत्तों से दयू यहो, अगय सखेू िुते्त से भस हो जाओ तो अऩने िऩड़ ेऩय 

ऩानी तछड़ि रो अगय वह गीरा है तो अऩना िऩड़ा धोरो। 

210- अगय हभायी िोई हदीस सनुो औय उसिो न सभझ ऩाओ तो हभायी तयफ 

वावऩस िय दो, उसिे फाये भें खाभोश यहो औय जफ हक़ वाज़ह हो जामे तो साभन े

तसरीभ हो जामें। देखो याज िे फाश ियन ेवार ेऔय जल्द फाज़ न फनो। 

211- जो हभाये हक़ भें गरु ूियेगा उसिी फाज़गश्त हभायी ही तयफ होगी औय 

जो हभाये हक़ भें िोताही ियेगा वह आखखय िाय हभाये ही ऩास आमेगा। 

212- जजसने हभसे तभस्सिु किमा उसन ेभयुादें ऩामीॊ औय जो हभसे दयू हुआ 

वह फफाकद हुआ जजसन े हभायी ऩयैवी िी वह िाभमाफ हुआ, औय जजसन े हभाये 

अरावा दसूया यास्ता इख़्जमेताय किमा ऩाभार हुआ। 

213- हभाये दोस्तों िे लरमे अल्राह िी यहभत िी फौज है औय हभाये दशु्भनों 

िे लरमे अज़ाफ े इराही िे लसऩाही हभाया यास्ता एअ़तेदार औय हभायी फातें 

दहदामत। 

214- ऩाॉच चीज़ों भें सहो औय तनस्मान िा िोई गुज़य नहीॊ 

1- नभाजे़ ववत्र (नभाजे़ शफ िी आखखयी एि यिअत) 

2- हय वाजजफ नभाज़ िी ऩहरी दो यिअतें (जजसन ेहम्द औय सयेू िी ततरावत 

ियना चादहमे) 

3- नभाजे़ सफुह 
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4- नभाजे़ भगरयफ 

5- हय दो यिअती वाजजफ नभाजे़ खाह वे सफय िी बफना ऩय दो यिअती हो गई 

हों। 

 

215- हय अक्रभन्द फा- तहायत कु़आकन िी ततरावत ियता है। 

216- अगय नभाज़ भें सयूा ऩढ यहे हो तो सयेू िे फाद खूफ अच्छ  तयह रूिूअ ़

औय सजुुद फजा राओ। 

217- ऐसे िऩड़ ेभें नभाज़ नहीॊ ऩढना चादहमे जजसभें एि शाना ढिा हो औय 

एि खुरा क्मोंकि मह क़ौभे रतू िा तयीक़ा है। 

218- भदक एि िऩड़ ेभें बी नभाज़ ऩढ सिता है, िे उसिे दोनों लसये गदकन भें 

इस तयह फाॉध ेिे फदन छुऩ जामे मा ऐसा भोटा िऩड़ा जजसभें फदन ददखाई न दे। 

219- तसवीय ऩय सजदा नहीॊ ियना चादहमे औय न किसी ऐसी चीज़ ऩय 

जजसऩय तसवीय फनी हो। हाॉ उसिे क़दभों िे नीच ेतसवीये हो सिती हैं मा तसवीय 

िो किसी चीज़ से छुऩा दे। 

220- ऐसे दयहभ िो लरफास भें थगयह रगािय नभाज़ न ऩढे जजसभें तसवीय 

फनी हो हाॉ अगय दयहभ हभमान (फेल्ट) मा िऩड़ ेभें है भगय ज़ादहय नहीॊ है तो 

िोई हजक नहीॊ। 
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हदीस न. 221 से 240 

 

221- गेहूॉ िे खखयभन, जौ िे खखयभन ऩय सजदा न िये औय न उन चीजों ऩय 

सजदा िये जो खाई जाती हैं रूई ऩय बी सजदा न िये। 

222- जफ फमैतुर- खरा जाओ तो मह ऩढो “बफजस्भल्राहे अल्राह- हुम्भा अम्त े

अतनर अज़ा व इज़नी लभनश- शतैातनय यजीभ” (उस खुदा िे नाभ से जजसन ेभेयी 

तिरीफ दयू िी औऱ भझु ेशतैान से ऩनाह दी)  

औय जफ फठैो तो मह दआु ऩढो 

“अल्राह हुम्भा िभा अतअ़भतनीह तय्मेफन वसा वजगता- नीहे फक्फनेदह” 

(खुदामा जजस तयह तूने ऩािीज़ा थगज़ा खखराई त ूयी िेपामत पयभा) 

औय जफ पयागत िे फाद भदफूअ ऩय नज़य ऩड़ ेतो मह िहे  

“अल्राह हुम्भय ज़ुक़तनर हरारा व जुजम्फर हयाभ” 

खुदामा तूने हरार योज़ी अता िी औय हयाभ से भहफूज़ (यखा) यसरेू खुदा (अ.) 

न इयशाद फयभामा है िे इन्सान िे लरमे खुदावन्दे आरभ ने एि भलु्ि िो 

भोअय्मन किमा है कि जफ फन्दा फयागत हालसर ियता है तो वह उसिी भदफूअ 

िी तयप भोड़ देता है ऐसे भौके़ ऩय इन्सान िे लरमे सज़ावाय है 

 कि वह अल्राह से हरार योज़ी तरफ िये क्मोंकि वह भरि उससे िहता है 

कि वह अल्राह से हरार योज़ी तरफ िये क्मोंकि वह भरि उससे िहता है कि ऐ 
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इलन ेआदभ मही वह चीज़ है जजसिे लरमे तुभ हयीस थे देखो इसिे लरमे कितन े

जतन किमे औय उसिा अन्जाभ क्मा है। 

 

223- वजु़ू ियत ेवक़्त ऩानी इस्तेभार ियन ेसे ऩहरे मह दआु ऩढना चादहमे। 

“बफजस्भल्राहे अल्राह हुम्भज अल्नी लभनर तव्वाफीन वज- अल्नी लभनर 

भतुह- हयीन” औय जफ वजु़ ूिय चिेु तो मह दआु ऩढे।  

“अश्हदो अर- रा- इराहा इल्रल्राहो वहदहु रा शयीि रहु व अन्ना 

भोहम्भदन अलदोहु व यसरूोहु ऩस उस वक़्त फजख़्जशश िा भसुतहक़ होता है”। 

 

224- जो नभाज़ सही भानों भें अदा ियेगा खुदा उसिे गुनाह फख़्जश देगा। 

225- फयीज़ा िे वक़्त नापेरा अदा न ियो ऩहरे फयीज़ा अदा िय रो कपय जो 

ददर चाहे ऩढो। 

226- फगैय उज़्र िे नाकफरा तिक  न ियो अगय उसिी क़ज़ा अदा हो सिती है 

तो ज़रूय अदा ियो क्मोंकि खुदा वन्दे आरभ िा इयशाद है। वे रोग जो नभाज़ िे 

ऩाफॊद हैं मही वे रोग हैं जो यात भें क़ज़ा शदुा नभाज़ िो ददन भें अदा ियत ेहैं 

औय ददन भें क़ज़ा शदुा नभाज़ िो यात भें अदा ियत ेहैं। 

227- खान- ए- िाफा औय भजस्जदे नफवी भें एि यिअत नभाज़ हज़ाय यिअत 

िे फयाफय है। हज भें एि ददयहभ सद्क़ा देना हज़ाय ददयहभ िे फयाफय है। 
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228- नभाज़ भें खुदा से डयना चादहमे जो नभाज़ भें खुदा से डयेगा वह नभाज़ 

िे दौयान किसी चीज से खेरेगा नहीॊ। 

229- हय दो यिअती नभाज़ भें दसूयी यिअत भें रूिूअ से ऩहरे कु़नतू ऩढना 

चादहमे लसवाम नभाज़ जुभअ िे क्मोंकि इसभें दोनों यिअत भें कु़नतू है। 

ऩहरी भें रूिूअ से ऩहरे औय दसूयी यिअत भें रूिूअ से फाद नभाजे़ जुभअ िी 

ऩहरी यि्अत भें हम्द िे फाद सयू- ए- भनुाफेकू़न ऩढना चादहमे। 

 

230- दोनों सजदों िे फाद इतनी देय फठैो िे तुम्हाये आज़ा साकिन हो जामें कपय 

खड़ ेहो क्मोंकि मही हभाया तयीक़ा है। 

231- जफ नभाज़ शरुू ियो तो दोनों हाथ सीन ेिे फयाफय राओ औय जफ नभाज़ 

िे लरमे खड़ ेहो तो बफल्िुर सीधे खड़ ेहो औय जफ नभाज़ ऩढ चिुो तो दआु िे 

लरमे आसभान िी तयफ हाथों िो फरन्द ियो औय हाथों िो सीधा यखो उस वक़्त 

"इलन"े सफा ने िहा क्मा खुदा हय जगह नहीॊ है? आऩन ेफयभामा, क्मों नहीॊ? तो 

कपय हभ आसभान िी तयफ हाथ फरन्द क्मों ियें? आऩन े(अ.) फयभामा वाम हो 

तुभ भगय तुभने कु़आकन भें नहीॊ ऩढा कि आसभान भें तुम्हाया रयज़्ि है। औय वे 

चीजे़ हैं जजनिा तुभसे वामदा किमा गमा है रयज़्ि तो उसिी जगह से ही तरफ 

ियेंगे औय उसिा वामदा अल्राह ने आसभान भें किमा है। 
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232- किसी भोलभन िी नभाज़ कु़फरू नहीॊ होती जफ ति वह जन्नत िी दआु 

न िये औय जहन्नभ से ऩनाह न भाॉगे। 

233- खुदा से दआु ियो कि तुम्हें हूयऐन अता िये। 

234- जफ नभाज़ ऩढो तो इस तयह ऩढो िे मह गोमा तुम्हायी आखखयी नभाज़ 

है। 

235- भसु्िुयाहट नभाज़ िो नहीॊ तोड़ती, हाॉ क़हक़हा से नभाज़ टूट जाती है।  

236- जफ नीॊद ददर ऩय गालरफ आ जामे तो वजु़ ूियो, औय अगय आॉखों भें 

नीॊद बयी है तो सो जाओ क्मोकि इस सयूत भें तुम्हें इसिा खमार नहीॊ िे तुभ 

अऩने हक़ भें दआु िय यहे हो मा फद- दआु। 

237- जो हभे ददर से दोस्त यखे, ज़फान से हभायी दहभामत िये औय हभाये साथ 

जजहाद िये वह जन्नत भें हभाये दजे भें होगा। 

238- जो ददर से हभें दोस्त यखें भगय ज़फान से हभायी भदद न ियें औय न 

जजहाद भे शयीि हो वह उससे िभतय दजे भें होगा। 

239- जो हभें दशु्भन यखे, हभाये खखराफ ज़फान चरामे औय हभें निुसान 

ऩहुॉचामे वह जहन्नभ िे आखखयी दहस्से भें होगा। 

240- जो ददर से हभें दशु्भन यखें, ज़फान से ईज़ा दे भगय नकु़सान न ऩहुॉचामे 

वह जहन्नभ िे ऊऩयी दहस्से भे होगा। 
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हदीस न. 241 से 260 

241- जो हभें ददर से दशु्भन यखें भगय ज़फान औय हाथ से हभें ईज़ा न ऩहुॉचामे 

वह जहन्नभ भें होगा। 

242- जन्नत वार ेहभाये लशमा िे दजाकत इस तयह देखेंगे, जजस तयह से रोग 

आसभान ऩय ताये देखतें हैं। 

243- जफ तुभ ऐसे सयेु िी तरावत ियो जजसिी इलतदा सलफह मा मो- सलफेहो 

से होती हो उस वक़्त “ सलुहाना यलफ ेमर- आरा ” हो औय जफ मह आमत ऩढो “ 

इन्नल्राह व भराएितोहु मो सल्रनुा अरन नफी, ऩगैम्फये अियभ ऩय ज़्मादा से 

ज़्मादा सरवात बेजो।  

244- फदन भें सफसे न शकु्री आॉख है देखो इसिे भतुारेफात ऩयेु न ियो वयना 

मह तुम्हें खुदा िी माद से गाकफर िय देगी। 

245- जफ सयु- ए-“वत्तीन” िी ततरावत ियो तो आखखय भें िहो “व- नहनों 

अरा ज़ारेिा लभनश- शाहेदीन”। 

246- जफ मह आमत ऩढो “कू़र ूआभन्ना बफल्राहे उस वक़्त आभन्ना बफल्राहे 

से व- नहनों रहु भसुरेभनू” ति ऩढो। 

247- जफ फन्दा नभाजे़ वाजजफ िे आखखयी तश्हुद भे मह िहता है अश्हदो अर- 

रा इराहा इल्रल्राहो वहदहु रा शयीिरहु व अन्ना भोहम्भदन अलदोहु व यसरुोहु 
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व अन्नस सा- अता- तय्मतहु रा यैफा फीहा व अन्नल्राहा मफ- असो- भनकफर 

िुफयू इसिे फाद िोई हाददसा हो जामे तो नभाज़ भिुम्भर होगी। 

248- अल्राह िी इफादत भें सफसे दशुवाय भॊजज़र नभाज़ िे लरमे जाना हैं। 

249- ऊॉ ट िी गदकन औय ऩाॉव भें खैय तराश ियो जात ेवक़्त औय आत ेवक़्त। 

250- जफ िोई फयहना होता हैं तो शतैान उसे तभअ ़िी तनगाह से देखता है 

अऩने फदन िो उसमाॉ न ियो। 

251- भदक िे लरए मह फात भनुालसफ नही है िे रोगों िे दयलभमान फठेै औय 

यान खुरी हो। 

252- फदफदूाय चीज़ खािय भजस्जद न जामा ियो। 

253- सजदे भे अऩने वऩछर ेदहस्से िो ज़्मादा उठामा ियो। 

254- गसु्र ियन ेसे ऩहरे अऩने दोनों हाथ िोहतनमों ति धो रो। 

255- जफ अिरे नभाज़ ऩढ यहे हो तो इस तयह ऩढो िे कि़अकत औय तिफीय व 

तसफीह िी आवाज़ खुद सनु सिो। 

256- जफ नभाज़ से उठो तो दादहतन तयफ चरो। 

257- दतुनमा से ऩयहेज़गायी ज़खीया ियो, क्मोकि आखेयत िे लरमे फेहतयीन 

जखीया तक़वा है। 

258- जो अऩना ददक तीन ददन ति दसुयो से ऩोलशदा यखे औय लसफक  अल्राह से 

दआु िये तो खुदा िे लरेमे सज़ावाय है कि वह उसिो लशपा दे। 
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259- जजस वक़्त फन्दा अऩने ऩेट औय शभकगाह िी कफक्र ियता है उस वक़्त 

वह खुदा से फहुत ज़्मादा दयु हो जाता है। 

260- ऐसा सफय न ियो जजससे दीन िो खतया हो। 

हदीस न. 261 से 280 

261- दआु भे अऩने िान िो चाय चीज़ो से आशना यखो 

1- ऩगैम्फये इस्राभ ऩय दरुुद व सराभ 

2- जन्नत िी तरफ 

3- आततश ेजहन्नभ से दयुी 

4- हुयऐन िी तभन्ना 

 

262- नभाज़ तभाभ ियन े िे फाद ऩगैम्फये अियभ ऩय सरवात बेजो औय 

जन्नत िी दआु ियो। आततश ेजहन्नभ से ऩनाह भाॊगो औय हुयेऐन िा भतुारफा 

ियो। 

263- जो ऩगैम्फये अियभ ऩय सरवात नही बेजता उसिी दआु यद िय दी जाती 

है। 

264- जफ िोई खुदा से जन्नत चाहता है तो जन्नत ति उसिी आवाज़ ऩहुॉच 

जाती है। तो जन्नत से आवाज़ आती है खुदामा तेया फन्दा जो चाह यहा है वह उस 

िो अता िय दे। 
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265- जो जहन्नभ से ऩनाह भाॉगता है तो जहन्नभ से आवाज़ आती है। खुदामा 

अऩने फन्दे िो नाये दोज़ख से आज़ाद िय दे। 

266- जफ हुयेऐन िी तभन्ना ियता है तो हुयेऐन िी आवाज़ आती है खुदामा 

अऩने फन्दे िा भतुारफा ऩयुा िय दे। 

267- थगना (भलुसक़ी) जन्नत से तनिारे जान ेऩय शतैान िा थगयमा है। 

268- जफ सोन ेिा इयादा ियो तो अऩना दादहना हाथ रुख्साय िे नीच ेयखरो 

औय िहो। 

 “बफस्सलभल्राहे व जअतो हस्फी लरल्राहे अरा लभल्रत े इब्राहीभा व दीन े

भोहम्भददन व वरा- मतेदह भतनप- तयज़ल्राहो ता- अतहु- भाशा- अल्राहो िाना 

वभा रभ मशाओ रभ मिुन” 

269- जो सोत ेवक़्त “सयु- ए- िुर हो वल्राहो अहद” ततरावत िये खुदा वन्दे 

आरभ उसिी दहफाज़त िे लरए 50 हज़ाय फरयश्त ेभोअ़य्मन ियता है। 

270- जफ सोन ेरगो तो ियवट रेन ेसे ऩहरे मह दआु ऩढो्- 

 ओ- ईज़ो नफसी व अहरी व दीनी व भारी व वरदी व खवातीभे अभरी 

वभा खव्वरनी यलफी वय ज़ुक़नी फे इज़्ज़ततल्राहे व अज़भततल्राहे व जफा- 

रुततल्राहे व सलु्तातनल्राहे व यहभततल्राहे व या- फततल्राहे व गुफ़्रातनल्राहे व 

कु़व्वततल्राहे व कु़दयततल्राहे वरा इराहा इल्राहो वयिातनल्राहे व भनु इल्राहे व 

जुभ- इल्राहे व फे कु़दतेही अरा भा- मशाओ लभन शरयकस- साभत ेव लभन शरयकर 
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जजन्न ेवर इनसे व लभन शये- भा ज़या कफर अजे़ वभा मखुयोजो लभन्हा व लभन 

शये भा मो नज़्ज़रो लभनस सभामे वभा मअ़योजो पीहा व लभन शये िुल्रे दालफततन 

अन्ता आखेजुन वे- नासीतेहा इन्ना यलफी अरा लसयाततभ भजुस्तभ भसु्तक़ीभ व 

होवा अरा िुल्रे शमैईन क़दीय फरा हौरा वरा कु़व्वता इल्रा बफल्राहे यसरेु खुदा 

ने इसी तयह हसन औय हुसनै (अ) िो तावीज़ ददमा था औय यसरेू खदा ने हभें बी 

इसिा हुक्भ ददमा है। 

271- हभ हैं दीन ेखुदा िे खज़ानादाय। 

272- हभ हैं इल्भ िे थचयाग। 

273- जफ यहफयी हभसे गजु़यी तफ दसुयों िी यहफयी ज़ादहय हुई। 

274- जजसन ेहभायी ऩयैवी िी वह िबी गुभयाह न हुआ। 

275- जजसन ेहभाया इन्िाय किमा वह दहदामत माफ़्ता न हुआ। 

276- जजसन ेहभाये दशु्भन िी भदद िी वह तनजात माफ़्ता न हुआ। 

277- जजसन ेहभें छोड़ ददमा उसिी भदद न िी गई। 

278- देखो दतुनमा िी रारच भें हभसें दयुी इख्तेमाय न ियो। 

279- जजसने दतुनमा िो हभ ऩय तयजीह दी उसे क़माभत भें हसयतें लभरेंगी। 

खुदा िा इयशाद है कि क़माभत िे ददन िुछ रोग मह िहेंगें "हाम अफसोस खुदा 

िी याह भें क्मा-क्मा िोतादहमाॉ हुई औय भैं तो हॉसी उड़ान ेवारों भें था"। 
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280- अऩने फच्चों िो गन्दगी से ऩाि साफ यखो, क्मोंकि शतैान िो गन्दगी 

ऩसन्द है। जफ फच्चा सो जाता है उस वक़्त शतैान उसे सूॉघता है जजससे फच्चा डय 

जाता है। औऱ गन्दगी से उन फरयश्तों िो बी अजज़मत होती है जो इसिे लरमे 

भोअ़य्मन किमे गमे हैं। 

हदीस न. 281 से 300 

281- औयत ऩय एि तनगाह िे फाद दसूयी तनगाह न ियना वयना कफत्न ेभें 

भफुतरा हो जाओगे। 

282- जो शख़्जस भसु्तकक़र शयाफ ऩीता है वह खुदा से फतुो िे ऩजुायी िी तयह 

भरुाक़ात ियेगा उस वक़्त हुज़ूय बफन अदी ने दरयमाफ़्त किमा िे ऐ अभीरूर 

भोभेनीन (अ.) भसु्तकक़र शयाफ ऩीन ेवारा िौन है हज़यत ने फयभामा िे हय वह 

शख़्जस जजसे जफ शयाफ लभरे ऩी रे। 

283- जजसन ेशयाफ ऩी चारीस ददन ति उसिी नभाज़ कु़फरू नहीॊ होगी। 

284- जो किसी फन्द- ए- भोलभन से ऐसी फात िहे जजससे उसिी आफरूयेज़ी हो 

जामे खुदा ऐसे शख़्जस िो क़माभत िे ददन िीचड़ भें डार देगा। महाॉ ति कि वह 

उसिे लरमे िोई भािूर वजह ऩेश िय सिे। 

285- एि चादय भें दो भदों िो नहीॊ सोना चादहमे। 

286- एि चादय भें दो औयतों िो नहीॊ सोना चादहमे जो ऐसा ियें उसे 

भतुानलफह ियना चादहमे। 
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287- िद्द ूखाओ इससे ददभाग तेज़ होता है। औऱ यसरेू खुदा इसे ऩसन्द ियत े

हैं। 

288- खान ेसे ऩहरे औय खान ेिे फाद तयॊज खाओ आर ेभोहम्भद इसी तयह 

तनाव्वरु ियत ेहैं। 

289- अभरूद खान ेसे ददर िो जजरा होती है औऱ ददक दयू होता है। 

290- जफ फन्दा नभाज़ िे लरमे खड़ा होता है उस वक़्त शतैान उसे हसद िी 

तनगाह से देखता है। वह मह देख यहा है कि किस तयह अल्राह िी यहभतें उसिे 

शालभरे हार हो यही है। 

291- फदतयीन उभयू वह जदीद उभयू हैं िुआकन व हदीस भें जजनिा तज़किया 

नहीॊ है। फेहतयीन िाभ वह है जजसभें खुदा िी भज़ी हो। 

292- जजसन ेदतुनमा िी इताअत िी औऱ उसिो आखेयत ऩय तयजीह दी उसन े

अऩनी आखेयत फफाकद िी। 

293- अगय नभाज़ गुज़ाय िो मह भारभू हो जामे िे खुदा िी क्मा-क्मा यहभतें 

उसिे शलभरे हार हों यही हैं तो वह िबी सजदे से सय न उठामे। 

294- नेि अभर िी अन्जाभ देही भें ताखीय न ियो जेसे भौक़ा लभरे फौयन 

फजा राओ। 
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295- अऩने इम्िान बय िोलशश ियो, जो भकु़द्दय भें है वह तुम्हायी िभजोय़ी 

िे फाफजूद लभरेगा। औऱ जो भसुीफत आन ेवारी है उसे हीरा व फहाना से दयू नहीॊ 

िय सिते। 

296- जफ यिाफ भें िदभ यखो उस वक़्त िहो सलुहानल्रादहर रज़ी स़ख़्जखयना-

रना हाज़ा वभा िुन्नारहु भिुयेनीना व अना इरा यलफनर-भनुक़रेफन। 

297- जफ यक़ाफ भे क़दभ यखो उस वक़्त िहो “सलुहानल्रादहर रज़ी सख़्जखयना- 

रना हाज़ा वभा िुन्नारहु भकु़येनीना व अना इरा यलफनर- भनुक़रेफनू”  

298- जफ सफय िे लरए तनिरो तो मह िहो “अल्राह हुम्भा अन्तस साहेफो 

कफस- सफये वर हालभरे अरज़- ज़हये वर खरीफतो कफर अहरे वर भारे” जहाॉ 

सफय खत्भ हो तो मह िहो िे्- अल्राहुम्भा अजन्ज़ल्ना भनु्जे़रन भफुायेिन व 

अन्ता खैरुर-भनु्जे़रीन 

299- जफ फाज़ाय जाओ तो मह िहो- 

“अश- हदोअन रा- इराहा इल्रल्राहो वहदहु रा- शयीिा रहु व अन्ना 

भोहम्भद अलदोहु व यसरूोहु अल्राहुम्भा इन्नी अऊज़ोफेिा लभन सफा- क़ततन 

खासे- यततन व मभीतनन पजयततन व अऊज़ोफेिा लभन फवा इर इसभ।”  

300- अस्र िे फाद वक़्त ेनभाज़ िा इन्तेज़ाय ियन ेवारा खुदा िा ज़ामय है औय 

खुदा िे लरमे सज़ावाय है कि वह अऩने ज़ामय िा अहतेयाभ ियत ेहुए उसिी भयुादें 

ऩयूी िय दे। 
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हदीस न. 300 से 320 

301- हज ियन ेवारा औय उभयाह ियन ेवारा खुदा िा भेहभान है औय अल्राह 

िे लरमे सज़ावाय है कि वह अऩने भेहभान िा इियाभ िये औय उसिे गुनाहों िो 

भाफ िय दे। 

302- जो किसी फच्च ेिो शयाफ वऩरामे क़माभत िे ददन खुदा उसे गन्दथगमों भे 

भफुतरा िय देगा, महाॉ ति कि वह भािुर उज़्र ऩेश िये। 

303- सदक़ा भसु्तहक़भ लसऩय है। भोलभन औय आततश ेजहन्नभ िे दयलभमान 

दहजाफ है िाकफय िे भार िा भहुाकफज है उसिा एवज़ जल्द ददमा जामेगा- फदन 

से अभयाज दयु ियता है। रेकिन आखेयत भें िाकफय िो िुछ नही लभरेगा। 

304- ज़फान िी ही फदौरत अहरे जहन्नभ, जहन्नभ भें जोमेंगे। 

305- ज़फान िी ही फदौरत अहरे कु़फयू नयू भें यहेगें। 

306- अऩने ज़फान िी दहपाज़त ियो, जज़के्र खुदा िे अरावा किसी औय चीज़ भें 

उसे भशगरु न ियो। 

307- जो िोई तस्वीय फनामेगा क़माभत भें उससे उसिे फाये भें सवार किमा 

जामेगा। 

308- जफ किसी िी आॉख भें िुछ ऩड़ जामे तो उससे िहो खुदा तुभसे हय फरा 

(भसुीफत) िो दयू िय दे। 
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309- जफ िोई हभाभ से नहािय तनिर ेतो उससे िहो तुम्हें नहाना गवाया हो 

औय उसे जवाफ भें िहना चादहमे िे खुदा तुम्हें आकफमत अता िये। 

310- जफ िोई मह िहे कि खुदा तुम्हे सराभती अता िये तो तुभ जवाफ भें 

िहो कि खुदा तुम्हें बी सराभती अता िये औय जन्नत भें तुम्हायी जगह क़याय दे। 

311- ऩहरे खुदा िी हम्द ियो कपय दआुएॊ भाॉगो।  

312- ऩहरे उसिी सना ियो कपय हाजत फमान ियो। 

313- ऐसी दआुएॊ न भाॉगो जो भोहार हों मा हरार न हों। 

314- जफ किसी िे फयज़न्द िी ऩदैाइश ऩय भफुायिफाद देना चाहो तो मह िहो 

मह पयज़न्द तुम्हें भफुायि हो, खुदा इसे जवातनमाॉ अता िये औय तुम्हाया फयभा-

फयदाय क़याय दे। 

315- जफ िोई भक्िे से आमे तो उसिे आॉख औय भुॉह िो चभू रो क्मोंकि 

उसन ेहजये असवद िा फोसा लरमा है जजसिा यसरेू खुदा ने फोसा लरमा था, औय 

उसिी ऩेशानी िा बी फोसा रो। 

316- जफ उसे भफुायिफाद देना हो तो मह िहो कि खुदा तुम्हाये आभार कु़फरू 

पयभामे, तुम्हायी सइ (िोलशश) भोरयदे शकुक्रमा हो, तुम्हायी योज़ी भें इजापा हो औऱ 

मह सफय आखखयी सफये भक्िा न हो। 

317- ऊफाशों औॎय ऩस्त रोगों से दयू यहो क्मोंकि उन्हें खुदा िा िोई खौफ नहीॊ 

होता। 
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318- खुदा ने तराश िे फाद हभें इख़्जतेमाय किमा औय हभाये लरमे लशमों िो 

भनुतखफ किमा जो हभायी नसुयत ियत ेहैं। औय हभायी खुशी भें खुश होत ेहैं। औय 

हभाये गभ भें गभगीन औय हभायी याह भें जान व भार िी ऩयवाह नहीॊ ियत ेहैं। 

वह हभसे हैं औय हभायी तयप उनिी फाज़- गश्त होगी। 

319- वह हभाया लशमा नहीॊ है जो ऐसे आभार अन्जाभ दे जजससे हभन ेयोिा 

हो, वह भौत से ऩहरे ऐसी फरा भें भफुतरा होगा जजससे उसिे गुनाह भाफ हो 

जामेंगे। मे भार व औराद , जान हय तयह िी यो सिती है। महाॉ ति कि वह 

खुदा से इस हारत भें भरुाक़ात िये कि हभाया दोस्त है। औय उस ऩय िोई गुनाह 

नहीॊ है। 

320- अगय गुनाह फाक़ी यह गमे हैं तो भौत िी सख़्जती से गुनाह भाफ हो 

जामेंगे। 

हदीस न. 321 से 246 

321- हभाये लशमों िी भौत शहीद िी भौत होती है। जजसन ेहभाये अहिाभ िी 

तसदीक़ िी, जजसन े खुदा िे लरमे खुदा औय यसरू (स.) ऩय ईभान यखत े हुए 

हभायी खाततय दोस्ती िी औऱ हभायी खाततय दशु्भनी िी। 

322- जो हभाया याज़ फाश ियेगा खुदा दहित े हुए रोहे से उसिो भज़ा 

चखामेगा। 
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323- सातवें ददन अऩनी औराद िा खत्ना ियो औय इसिे लरमे सदी गभी िो 

फहाना क़याय न दो, क्मोंकि इससे फदन िी तहायत होती है। ज़भीन उस शख़्जस िी 

लशिामत ियती है जजसिा खत्ना न हुआ हो। 

324- नश ेिी चाय किस्भें हैं । 

1- जवानी िा नशा। 

2- दौरत िा नशा।  

3- नीॊद िा नशा। 

4- इते्तदाय िा नशा। 

325- भझु ेमह फात ऩसन्द है कि भोलभन हय ऩन्द्रहवें ददन नयूा रगामे। 

326- भछरी िभ खाओ क्मोंकि इससे फदन भें ऩानी हो जाता है औऱ फरगभ 

भें इज़ाफा होता है, साॉस बायी हो जाती है। 

327- आदहस्ता-आदहस्ता दधू ऩीन ेसे अभयायज़ दयू हो जात ेहैं, लसवाम भयज़ुर-

भौत िे। 

328- अनाय उसिे अन्दय िी चफी िे साथ खाओ, इससे भेदा ऩखु़्जता होता है। 

औय ददर जज़न्दा होता है, शतैानी वसुवास दयू होता है। 

329- िास्नी खाओ क्मोंकि हय सफुह जन्नत िा एि क़तया उस ऩय थगयता है। 
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330- फारयश िा ऩानी वऩमो इससे फदन ऩािीज़ा होता है, अभयाज दयू होत ेहैं 

क्मोंकि खुदा वन्दे आरभ िा इयशाद है कि खुदा आसभान से ऩानी नाजज़र ियता 

है ताकि उससे तुम्हें ऩाि िये औय तुभसे शतैानी वसुवास दयू िये। 

331- िारे दान ेभें भौत िे अरावा हय भज़क िी दवा है। 

332- गामे िा गोश्त भोजजफ ेददक है रेकिन उसिे दधू भें लशफा है इसी तयह 

उसिी चफी। 

333- ज़न ेहालभरा िे लरमे फेहतयीन थगज़ा ताज़ा खजूयें हैं खुदा वन्दे आरभ ने 

जनाफ ेभरयमभ से िहा था। खजूय िी शाखें दहराओ उससे ताज़ा खजूयें थगयेंगी। 

334- अऩनी औराद िो ताज़ा खजूयें चफािय खखराओ यसरेू खुदा ने इभाभ 

हसन औय इभाभ हुसनै िो इसी तयह खखराई थी। 

335- जफ अऩनी ज़ौजा से हभ- बफस्तय होना चाहो तो जल्दी न ियो, सब्र ियो 

ताकि वह बी तुम्हायी तयह आभादा हो जामे। 

336- अगय किसी अजनफी औयत ऩय तनगाह ऩड़ने से जज़फात उबयें बी तो 

अऩनी जौजा से हभ- बफस्तय हो क्मोंकि उसॊभें बी वे तभाभ चीजे़ हैं जो उस 

अजनफी औयत भें हैं। 

337- देखो िबी शतैान िो यास्ता न दो औय उसिी फातों भें न आओ। 

338- ना- भहयभ औयतों से दयू यहो। 
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339- अगय शादी नहीॊ हुई है तो दो यक़अ़त नभाज़ ऩढो औय ज्मादा से ज़्मादा 

खुदा िी हम्द ियो। 

340- जजस वक़्त अऩनी ज़ौजा से नज़दीि हो तो फातें िभ ियो वयना पज़कन्द 

गूॉगा होगा। 

341- उस वक्त शभकगाह िे अन्दय न देखो वयना औराद फसक िा लशिाय होगी। 

342- हाॉ नज़दीिी िे वक्त मे दआु ऩढो "अल्राहुम्भा इन्नी इसतह र रतो 

फयजहा फे अमे्रिा व क़फ ेरतिा फे अभानेिा प इन क़जैता लभन्हा वरदन पज 

अर हो ज़ियन सवय्मन वरा तज अरो लरश शतैान ेफीहे शयेिन वरा नसीफन"। 

343- अनीभा िे फाये भे यसरेु खुदा ने पयभामा िे अनीभा से ऩेट फड़ा होता है। 

अन्दरुुनी खयाबफमाॉ दयू होती हैं। जजस्भ ताितवय होता है। 

344- फा नफ़्शा िे ज़रयमे छ िो यसलु्राह ने इसिे फाये भे फयभामा िे अगय 

रोगों िो मे भारभू हो जामे िे फ नफ़्सा भें क्मा क्मा फामदा है तो उसिो घूॉट 

घूॉट ऩी जाते। 

345- हय क़भयी भहीनो िी इलतेदाई औय वसु्ती यातों भें हभ बफस्तयी ियन ेसे 

ऩयहेज़ ियो क्मोकि इन दोनो भवाक़ों (अवसय िा फहु) ऩय शतैान फज़कन्द िी 

तराश भें यहता है। 

346- हय चाय शम्फा (फधु) औय जुभेअ ़ िो हजाभत (फदन से पालसद खुन 

तनिरवाना) न ियाओ क्मोकि फधु भनहुस दीन है। औय इसी ददन जहन्नभ ऩदैा 
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किमा गमा है। औय जुभेअ ़िे ददन एि ऐसा वक़्त है कि जो हजाभत ियामेगा वह 

भय जामेगा। 

 

(तोहपुर- उिूर) 

अल्राहुम्भा अजज्जर फी फयजे 

वरी- मे- िर हुज्जततफ तनर हसन े

सरावातेिा अरहेै वज अरना 

लभन आवानेही व अनसायेही व खुददाभेही। 

अर-हम्दो लरल्राहे अव्वरन व आखेयन 

 

[[अरहम्दो लरल्राह किताफ (आदाफे जज़न्दगी हज़यत अभीरुर भोभनीन (अ.) िी नज़य भें) 

ऩूयी टाईऩ हो गई खुदा वॊदे आरभ से दआुगौ हुॊ कि हभाये इस अभर िो िुफुर पयभाऐ 

औय इभाभ हुसैन (अ.) पाउनडशेन िो तयक्िी इनामत पयभाए कि जजन्होने इस किताफ 

िो अऩनी साइट (अरहसनैन इस्राभी नेटविक ) िे लरऐ टाइऩ ियामा। 17.8.2017  
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