
1 
 

सामाजजकता 

उस्ताद हुसैन अॊसारीयान (दामत बरकातुहु) 

अऱहसनैन इस्ऱामी नेटवकक  

  



2 
 

बफस्मभल्राह हहयरहभा ननयरहीभ 

 

किताफ: साभास्जिता  

रेखन: उमताद हुसनै अॊसायीमान (दाभत फयिातुहु) 

अनवुादन: समैद एजाज़ हुसनै भसूवी 

सॊशोधन: समैद ़भय ााज़ी ज़ैदी  

समैद ताजदाय हुसनै ज़ैदी 

  



3 
 

ववषयसचूी 

 

साभास्जिता ............................................................................................ 1 

ववषमसचूी ............................................................................................... 3 

प्रमतावना (रेखि) .................................................................................. 13 

प्रमतावना (अनवुादि) ............................................................................. 17 

इमराभ सम्ऩणूर औय अववनाशी ववधान ...................................................... 19 

ईश्वय िो िेवर इमराभ धभर मवीिामर है ................................................... 23 

इमराभ साये सॊसाय िा धभर है ................................................................. 24 

साभास्जिता इमराभ िी दृस्टि भें ............................................................. 25 

साभास्जिता िा भहत्व ........................................................................... 26 

साभास्जिता ससृ्टि िे ननमभ िे अनरुूऩ है ............................................................................................ 26 

ससृ्टि िा भेरजोर एवॊ भतै्री .................................................................... 28 

ऩक्षऺमैऄ िे ऩॊख औय भनटुम िा जीवन ...................................................... 29 

ऩानी औय ताऩ ...................................................................................... 30 

वाम ुऔय वषार ....................................................................................... 31 

िुिुयभतु्ता औय जरफि ........................................................................... 33 



4 
 

घास औय जानवय .................................................................................. 34 

इॊसानी शयीय.......................................................................................... 38 

साभास्जिता िी आवश्मिता ................................................................... 38 

इमराभ भें साभास्जिता .......................................................................... 40 

साभास्जिता िे दो ऩहर ू......................................................................... 41 

प्रबाववत होना औय प्रबाववत ियना ........................................................... 45 

सही प्रबाव मवीिाय ियन ेिा उदाहयण ...................................................... 49 

भार्रदशरन िे लरमे साथ यहना .................................................................. 53 

नशैाऩयू भें रेखि िे साथ घिन ेवारी आश्चमर जनि घिना ........................ 56 

प्रेभी ऩय प्रेभ ऩात्र िा प्रबाव .................................................................... 64 

ऩाैम्फये इमराभ (स) औय उनिे अहरेफतै (अ) से प्रबाववत होना .................. 67 

वफादाय दोमत ....................................................................................... 70 

इभाभे साहद़ (अ) िा ऩडोसी .................................................................. 73 

सच्ची दोमती िा भहत्व .......................................................................... 75 

अच्छाई िो ऩहचानने िी िसौिी ............................................................. 76 

योर् ननवायण नमुऽा ............................................................................... 78 



5 
 

दोमती िे िायण .................................................................................... 79 

दोमती भें ऩहचान प्रनतबा िी आवश्मिता .................................................. 83 

साभास्जिता औय भहाप्ररम ..................................................................... 85 

साभास्जि वामतवविता से ििने िा ऩरयणाभ ............................................ 87 

ऩववत्र एवॊ अऩववत्र साथी ......................................................................... 89 

भहान दानमत्व .......................................................................................................................................... 89 

दोमत रूऩी दशु्भन िी ननशाननमाॊ .............................................................. 93 

उ़फा बफन अफी भईुत िी खेदजनि िथा ................................................. 95 

ारत सॊर्त आत्भा िे लरमे ददरनाि सज़ा ................................................. 99 

हदर व हदभाा ऩय होन ेवार ेअत्माचाय िी दहुाई ..................................... 101 

आमतैऄ व हदीसैऄ िी चतेावनी ................................................................ 104 

बििे हुए रोर्ैऄ से साभास्जिता िा भना होना ........................................ 111 

नादान रोर्ैऄ िी सॊर्त व दोमती से फचना .............................................. 114 

ारत रोर्ैऄ िी सॊर्त ........................................................................... 116 

अच्छा औय ऩववत्र साथी ........................................................................ 118 

सफसे फडी नेिी ................................................................................... 120 



6 
 

अच्छे रोर्ैऄ िे साथ दोमती िा भहत्व .................................................... 120 

अच्छा साथी, भाहहय फााफान .................................................................. 124 

सही दोमती िे साथ दनुनमा औय आऽेयत िा सौबाग्म .............................. 127 

हज़यत अरी (अ) िी दृस्टि भें ऩववत्र लभत्र ............................................... 129 

नबफमैऄ िा साथ ................................................................................... 130 

अध्मात्भ िी फनुनमाद ऩय चमन ............................................................................................................ 130 

कफयऔन िी ऩत्नी आलसमा ................................................................... 133 

हफीफ ेनज्जाय (फढ़ई) ............................................................................ 137 

अभीरुर भोलभनीन (अ) िी नबफमैऄ िे साथ साभास्जिता ........................... 138 

इभाभ हुसनै (अ) नबफमैऄ िी लसफतैऄ िा आईना ....................................... 141 

ऩववत्र ़ुयआन िा साथ ........................................................................ 144 

दनुनमा औय आऽेयत िी बराई से राब उठाना ........................................ 145 

वामतववि सभ्मता औय झठूी सॊमिृनत ..................................................... 153 

आज िी सभ्मता ................................................................................. 155 

इॊसान अल्राह िे सॊदेश (वही) िा बखूा .................................................. 163 

ऩववत्र ़ुयआन िा भार्र दशरन ................................................................ 164 



7 
 

सोच ववचाय ऩय उबायना ....................................................................... 167 

ऩववत्र ़ुयआन िा इनतहास रेखन .......................................................... 168 

ऩववत्र ़ुयआन भें अच्छे रोर् ................................................................. 170 

ज़ालरभैऄ िो सज़ा औय नेिैऄ िो ऩनु्म ..................................................... 173 

ऩववत्र ़ुयआन भें भहाप्ररम ................................................................... 175 

ऩववत्र ़ुयआन िे ऩार ेहुए .................................................................... 178 

अहरे फतै अरहैहभसु सराभ िे साथ साभास्जिता .................................... 182 

फेहतयीन दोमत ....................................................................................................................................... 182 

अहरे फतै अरहैहभसु सराभ िे साथ दोमती व साभास्जिता िे रऺण ......... 187 

अॊधिायभम भौत से ननजात ................................................................... 187 

िस्श्त ए ननजात िे ज़रयमे ननजात ......................................................... 189 

इॊसाननमत िे िभार ति ऩहुचना .......................................................... 192 

दो सच्च ेव वामतववि लभत्र ................................................................... 197 

हज़यत इभाभ अरी अरहैहस सराभ औय ननधरन व्मस्तत ............................ 202 

हज़यत इभाभ अरी यज़ा अरहैहस सराभ िी िृऩा..................................... 204 

ज़ुहैय बफन ़ैन फजरी .......................................................................... 206 



8 
 

फहादयुी िी भेयाज ................................................................................ 208 

इॊसानी औय ईश्वयीम लभत्र िी फरुॊदी ....................................................... 211 

इश़् िी याह भें ऩािदाभनी ................................................................... 212 

अच्छाईमैऄ से इश़् िी भहानता ............................................................. 215 

ज़ालरभैऄ िो भुॊहतोड जवाफ .................................................................... 220 

जन्नती आचयण औय जन्नती घयाना ...................................................... 225 

ऩाैम्फये अियभ (स) उवसेै ़यनी िा अध्मास्त्भि जुडाव ........................... 229 

तैभयू रॊर् िा नसीहत रेना ................................................................... 232 

अभीय अब्दलु्राह ऽरस्जमतानी .............................................................. 233 

ऩववत्र जीवन िा ऩरयरेख ...................................................................... 235 

सच्च ेदोमत िे फाये भें सनु्दय लभसार ..................................................... 239 

ऩहाड िी फरुॊदी ऩय झयना .................................................................... 244 

फदु्धधभान रु़ भान औय अदबुतु साभास्जि ............................................. 249 

भु़ द्दसे अयदफेरी से अध्मास्त्भि जुडाव ................................................. 251 

वहीदे फहफहानी से अध्मास्त्भि जुडाव ..................................................... 253 

दोमती औय साभस्जिता िे अधधिाय ....................................................... 255 



9 
 

साभास्जिता ऩय इभाभ साहद़ अरहैहस सराभ िा दृस्टििोण .................... 258 

साभास्जिता (भआुशयेत) ऽयाफ होन ेिा िायण ........................................ 265 

धोखा व फयेफ ........................................................................................................................................ 265 

चुारखोयी ............................................................................................................................................... 266 

ाीफत ...................................................................................................................................................... 268 

आयोऩ औय इल्ज़ाभ रर्ाना ................................................................................................................... 270 

भनुाफे़त ............................................................................................................................................... 271 

फदरा औय इन्ते़ ाभ .............................................................................................................................. 272 

उरझना औय झर्डना ............................................................................................................................ 274 

ददों िी दवा ........................................................................................ 275 

फतुनू (ऩेि) िा हयाभ से ऽारी होना ..................................................................................................... 275 

खान ेभें बखू औय सॊतरुन िा ध्मान यखना ......................................................................................... 281 

आधी यात िो तहज्जुद औय इफादत ....................................................... 283 

सभ्म औय मोग्म रोर्ैऄ िे साथ उठना फठैना। .......................................... 290 

जुदाई तौफा िे मवीिाय होन ेिा िायण ................................................... 294 

साभास्जिता िे फेहतयीन नभनेू .............................................................. 299 

ऽुदा िे लरमे सब्र ियना ........................................................................................................................ 299 

इॊसानीमत िी भेयाज............................................................................. 300 

प्रर्नत औय िभार ति ऩहुचने िे लरमे इल्भ हालसर ियना ...................... 304 



10 
 

लभयज़ा जवाद भरेिी एि सॊऩणूर अॊतयमाभी औय बतती भें रीन ववद्धान ..... 308 

इयफान व अध्मात्भ िी फरुॊहदमैऄ िो तम ियन ेवार ेआमतुल्राह िाज़ी ....... 311 

आत्भा िी भहानता व मवतॊत्रता ............................................................. 315 

फेलभसार ज़ोहद व त़वा ...................................................................... 320 

भलु्रा अब्फास िे ऩत्रैऄ से तफररुि हालसर ियना ....................................... 324 

अच्छाईमैऄ औय नेकिमैऄ िा आर्भन ....................................................... 326 

नयू िा जरवा ..................................................................................... 327 

फेदीनी िे तूफान भें धभर िी यऺा ........................................................... 330 

फेहतयीन लशऺि औय भाॉ ....................................................................... 336 

लशऺि िा भहान दानमत्व ..................................................................... 338 

दोमती िी ज़रुयत ................................................................................................................................... 338 

फेहतयीन लशऺि इॊसानी जीवन िे फेहतयीन फााफान ................................. 340 

ऩौध ेऔय फीज िे र्ुणैऄ िी ऩणूर जानिायी होना। ...................................... 340 

उन्ननत व प्रर्नत िे लरमे यामत ेिो सभतर फनाना। ................................. 341 

उन्ननत व प्रर्नत िे लरमे ज़रुयी भदद ..................................................... 341 

फढ़ते ऩौधैऄ िी रर्ाताय देखबार ............................................................ 342 



11 
 

लशऺि औय इॊसानी जीवन िी ऩाॉच शे्रणणमाॊ ............................................. 347 

लशऺि औय इॊसानी जीवन िी ऩाॉच शे्रणणमाॊ ............................................. 349 

ऩहरा ऩडाव (खेरिूद) .......................................................................... 352 

फचऩन िे खेर .................................................................................... 352 

फच्चैऄ िो मवतॊत्र छोड देना .................................................................... 354 

सीख रेन ेमोग्म घिना ......................................................................... 355 

दसूया ऩडाव, भनोयॊजन ........................................................................... 357 

फुसरत िे सभम ................................................................................... 358 

फदु्धध, फयेु मवबाव िी सॊयऺि ................................................................ 359 

ववचायैऄ िी र्ुभयाही .............................................................................. 361 

णझॊझोड देन ेवारी िथा ......................................................................... 364 

तीसया बार्: ज़ीनत (सजना सॊवयना) ...................................................... 365 

जवानैऄ िी लशऺा व प्रलशऺण ................................................................. 366 

अदृश्म ऽतया ...................................................................................... 368 

लशटिाचाय लसखाना ............................................................................... 369 

िरमरु् भें प्रलशऺण ............................................................................. 370 



12 
 

प्रलशऺण िा दौय .................................................................................. 371 

औराद िा अधधिाय ............................................................................. 372 

भाॊ फाऩ िी राऩयवाही ऩय फच्चैऄ िी स्ज़म्भेदायी ....................................... 373 

वबैव (सजना सॊवयना) जैसी फीभायी िा इराज ......................................... 374 

चौथा ऩडाव, घभॊड व फडाई ..................................................................... 375 

शस्तत एवॊ प्रबाव फढ़ान ेिी फीभायी िा इराज ......................................... 375 

उधचत अलबभान व सत्िाय .................................................................... 377 

ऩाचवाॊ ऩडाव भार िी अधधिता ............................................................. 378 

 

 

  



13 
 

प्रस्तावना (ऱेखक) 

 

आिर वषत होना औय आिवषरत ियना, प्रबाववत होना औय प्रबाववत ियना ऐसी 

वामतवविता है जो इस सॊसाय िे रर्बर् सबी प्राणी वर्र भें ऩाई जाती  है। 

अर्य ऐसा नही होता तो दनुनमा भें हय चीज़ जोडा नही होती औय इसिे िायण 

सॊसाय भें जो फेहतयीन प्रबाव ऩामे जात ेहैं मा स्जतनी फडी औय स्जस ऩभैान ेऩय 

प्रर्नतमाॊ हो यही है सॊबवत वह न होतीॊ। 

सयूज अऩनी ता़त िे ज़रयमे ज़भीन ऩय प्रबाव डारता है। ज़भीन सयूज िी 

कियनैऄ िे प्रबाव से र्भी प्राप्त ियिे औय दसूयी अन्म चीज़ैऄ िी सहामता से 

ववलबन्न प्रिाय ऩेड, ऩौध,े अनाज, घास, पूर, खननज औय ़ीभती ऩदाथर ऩदैा 

ियती है। 

अर्य लभट्िी िे िणैऄ भें प्रबाववत ियन ेिी शतती न होती तो फहुत सी चीज़ैऄ 

िा िोई प्रबाव नही होता। जैसे खान ऩान आहाय, दवामें, ववलबन्न प्रिाय िे िऩड,े 

ऩानी, हवा, सदी औय र्भी भें लबन्न लबन्न प्रिाय िे प्रबाव ऩामे जात ेहैं स्जन्हे 

स्ज़न्दा जीव मवीिाय ियत ेहैं औय उन प्रबाव िो अऩने वजुूद से जोडा फनात ेहैं 

औय इसी तयह से प्रर्नत व उन्नती ियिे अऩना जीवन व्मतीत ियत ेयहत ेहैं। 

सॊसाय िे सभमत प्राणणमैऄ भें भनटुम िे अॊदय सफसे ज़्मादा प्रबाववत होन ेऔय 

प्रबाववत ियन ेिी ऺभता ऩाई जाती है। महाॊ ति कि इॊसान अऩने इस जीवन िे 
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फाद िी दनुनमा िी सफरता व असफरता बी इसी चीज़ िे ज़रयमे से अस्जरत 

ियता है। 

मह इॊसान स्जस भें ऩामे जान ेवार ेसिायात्भि प्रबाव, प्रलशऺण, भार्रदशरन औय 

ऻान िी वामतवविताएॊ, जो वह अऩने प्रबाव से दसूयैऄ ति ऩहुचाता है औय उन्हे 

प्रबाववत ियता है। ननसॊदेह वह इस भहान सभाज सेवा िे भाध्मभ से अऩनी 

दनुनमा व ऩयरोि भें लभरन ेवार ेऩयुमिाय िो सयुक्षऺत िय रेता है औय जो इॊसान 

बी ऐसे स्रोत से लभरने वार े प्रबाव िो मवीिाय ियता है औय ऐसे प्रलशऺण, 

भार्रदशरन औय ऻान िी वामतवविताओॊ से ऽुद िा सॊवायता है तो फेशि वह 

अऩनी दनुनमा व ऩयरोि िी ऽुश क़मभती िो प्राप्त िय रेता है। 

साभास्जिता, लभत्रता, दोमती व सॊर्त एि ऐसी ह़ी़त है जो प्रबाव डारने 

औय प्रबाव मवीिाय ियन ेिे भाभरे भें फहुत भहत्वऩणूर औय शततीशारी है, इतनी 

ज़्मादा कि इॊसान िे जीवन भें शामद ही िोई दसूयी चीज़ इतना ज़्मादा आिषरण 

यखती होर्ी। 

साभास्जिता व सॊर्त िा भाभरा अर्य सही औय सिायात्भि तयी़े से सायी 

शतों औय ़ाननू िी रयआमत िे साथ अॊजाभ हदमा जामे तो फेशि वह दनुनमा व 

ऩयरोि िी सच्ची औय हभेशा िी ऽुश क़मभती िा िायण फन सिता है औय 

इसी तयह से अर्य इसे ारत औय निायात्भि तयी़े औय ़ाननू औय ननमभैऄ िी 
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अनदेखी ियत े हुए अॊजाभ हदमा जामे तो वह इॊसान िी हभेशा िी ऩयेशानी िा 

सफफ हो सिता है। 

इॊसान जो अऩने तभाभ वजुूद िे साथ दसूयैऄ से भहुब्फत व हभ नशीनी व दोमती 

िा रतु्फ उठाता है, अर्य वह अच्छे औय सिायात्भि, मोग्म, नेि, ऽूबफमैऄ वार,े 

इज़्ज़तदाय, सभझदाय, अच्छी सोच, सझूफझू वार ेऔय जानिाय रोर्ैऄ िे साथ इन 

ववशषेताओॊ िी फनुनमाद ऩय दोमती व साभास्जिता िे फॊधन भें फॊधेर्ा औय उनिे 

सिायात्भि प्रबाव िो मवीिाय ियेर्ा तो वह बी उनिी तयह मा सॊबवत उन से 

बी फेहतय हो सिता है। ठीि इसी तयह से कि अर्य वह निायात्भि छवव वार,े 

फयेु, ऽयाफ, फयुी आदत िे भालरि, असभ्म, जाहहर औय अनऩढ़ रोर्ैऄ िे साथ 

लभत्रता व सॊर्त िो अऩनामेर्ा औय उसिे निायात्भि प्रबाव िो मवीिाय ियेर्ा 

तो उन ही िे जैसा मा सॊबवत उनसे बी फयुा व ऩमत हो सिता है। 

इमराभ धभर ने दोमती व हभ नशीनी, सॊर्त व साभास्जिता िे इॊसान िी 

स्ज़न्दर्ी भें शदीद प्रबाव डारने व प्रबाव मवीिाय ियन ेिो ध्मान भें यखत े हुए, 

इस िे लरमे ऩववत्र ़ुयआन औय हदीसैऄ भें एि अरर् ववशषे अध्माम िा र्ठन 

किमा है औय उस भें इस िे सिायात्भि व निायात्भि प्रबावैऄ िी तयफ इशाया 

किमा है औय सभाज औय भआुशये िो सिायात्भि व अच्छी साभास्जिता िी तयफ 

भार्रदशरन किमा है औय फयुी औय निायात्भि साभास्जिता से भना किमा है। सही 

साभास्जिता व ऩववत्र रोर्ैऄ िी सॊर्त व दोमती िो दनुनमा व आणऽयत िी अच्छाई 
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िा सफफ फमान किमा है औय ारत साभास्जिता व ारत सॊर्त, अऩववत्र, 

असभ्म, हैवान लसफत लभत्रैऄ िी लभत्रता व साभास्जिता िो दनुनमा व आऽेयत िी 

ऽयाफी िा िायण फतामा है। 

मह किताफ जो आऩिे साभन े है, इसभें भैंने अल्राह िी भदद औय उसिी 

तौफी़ से साभास्जिता व साभास्जि व्मवहाय िे फाये भें फहसैऄ औय फातैऄ ऩय 

इमराभ धभर िे दृस्टििोण िो ऩववत्र ़ुयआन औय हदीस िे अनसुाय लरखा है, जहाॊ 

ति सॊबव हुआ भैंने इस भौज़ ूिे तभाभ ऩहरओुॊ व वामतवविताओॊ ऩय ध्मान देन े

िी िोलशश िी है औय भौज़ ूऔय शीषरि िो देखत ेहुए इसिी ज़रुयत, आवश्मिता, 

भहत्व व सिायात्भि प्रबाव िे अनसुाय अथवा फहस िी सभानता व भनुालसफत से 

औय फहुत सी दसूयी फातैऄ िी शालभर किमा र्मा है। 

 

 

फ़ीय हुसनै अॊसायीमान 

15.04.1383 (हहजयी शम्सी) 

  



17 
 

प्रस्तावना (अनुवादक) 

 

इस वक़्त ़ौभ औय ऽास तौय ऩय जवानैऄ िी जो हारत है वह किसी साहहफ े

नज़य से ऩोशीदा नही है। इस ज़वार औय वऩछडऩेन िे असफाफ फहुत से हैं जहाॊ 

एि तयफ तारीभो तयफीमत िी तयफ ाफरत औय िभी इस िा एि सफफ है वहीॊ 

़ौभ ऽास िय जवानैऄ िी भज़हफी व दीनी, जे़हनी व कपक्री नश व नभुा िे लरमे 

हभाये ऩास अच्छे लरियेचय िा न होना है।  

अयफी, फायसी औय उदूर भें किसी हद ति इस िभी िा इतना एहसास नही होता 

भर्य इस वक़्त जवानैऄ िी उदूर ज़फान व अदफ से दयूी ने अहरे नज़य हज़यात िे 

लरमे स्ज़मादा भसु्श्िरें ऩदैा िय दी  हैं। लरहाज़ा ज़रुयत इस फात िी है कि इस 

िभी िो भहससू ियत ेहुए हभ सफ लभर िय ़दभ फढ़ामे। िहीॊ ऐसा न हो कि 

हभायी मह ाफरत हभाये जवानैऄ औय नमरैऄ िो भज़हफी अफिाय से दयूी िा सफफ 

फयाहभ िय दे। 

इस फात िे ऩेश ेनज़य ज़रुयत है इस फात कि स्ज़मादा से स्ज़मादा किताफैऄ िा 

अयफी व फायसी व उदूर से हहन्दी भें तजुरभा ियिे हहन्दी िे ज़ऽीये िो फढ़ामा जामे, 

ता कि हभाये हहन्दी ऩढ़न ेवार े़ायी ऩीछे न यह जामें। 

जे़ये नज़य किताफ उसी लसरलसरे िी एि िडी है स्जस भें सादे व आसान व 

आभ फहभ ज़फान भें भतरफ िो अदा ियन ेिी िोलशश िी र्ई है। 
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भौज़ ूिे ऐतेफाय से मह किताफ हहन्दी िे इमराभी ज़ऽीये भें म़ीनन इज़ाफा है। 

उम्भीद है ़ायेईन इससे िभा हक़़्हू फामदा उठामेर्ें औय सभाज िी एि फदर 

िी हैलसमत से एि अच्छे सभाज िी फनुनमाद यखन ेिी याह भें अऩनी िोलशश से 

दयेा नही ियेर्ें।  

औय आणऽय भें र्ुज़ारयश है कि ़ायेईने िेयाभ इस किताफ िी िलभमैऄ औय 

ारनतमैऄ िी तयफ यहनभुाई ियेर्ें ता कि आईन्दा उनिा इज़ारा किमा जा सिे। 

ऽुदावॊदे आरभ हभायी इस नाचीज़ सी णऽदभत िो ़फरू फयभाएॊ औय हभ 

सफिो दीनी णऽदभात िी तौफी़ अता फयभाएॊ। 

 

वस सराभ 

समैद एजाज़ हुसनै भसूवी 

(हौज़ ए इस्ल्भम ए ़ुभ) 
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इस्ऱाम सम्ऩूर्क और अववनाशी ववधान 

 

इमराभ, मवमथ ववश्वासैऄ, सही आचयण, अच्छे चरयत्र, स्मथय अहिाभ औय 

आदेशैऄ एवॊ ननषधेैऄ िा सॊग्रह है। मह ससृ्टि िी उत्ऩत्ती से ही ईश्वय िा धभर था 

औय इस िे अॊत ति ईश्वय िा धभर यहेर्ा। 

इस धभर िे ननमभ औय लसद्धाॊत प्रत्मेि िार भें भनशु्म िी आवश्मिता िे 

अनसुाय वही (ऽुदा िा आदेश जो फरयश्त े िे ज़रयमे नफी ति ऩहुचता है) िे 

भाध्मभ से यसरेू अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िे ऩाि ह्रदम 

ऩय उताये र्मे हैं औय आऩ (स) रोर्ैऄ िे अनदेुश िे लरए इन लसद्धाॊतैऄ िा वणरन 

किमा ियत ेथे।  

ऩाैम्फये अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िी रयसारत िे भध्म 

भें जफ आऩन े ादीये ऽुभ भें अभीरुर भोलभनीन अरी (अरहैहस सराभ) िो 

भोलभनीन िा सॊयऺि, रोर्ैऄ िी मवाभी, शासि औय भार्र दशरि फनामा र्मा तो 

मह इमराभ धभर िे लसद्धातैऄ िे ऩेश ियन,े हरार एवॊ हयाभ िा वणरन ियन ेऔय 

वामतववतता िो प्रभाणणत ियन े लरहाज़ से सम्ऩणूर हुआ औय रोर्ैऄ िो भहाप्ररम 

ति आऩ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िे अनतरयतत किसी औय िो 

ऩाैम्फय, ़ुयआन िे अनतरयतत दसूयी किताफ औय इमराभ िे अनतरयतत किसी 

दसूये धभर से नन:मऩहृ (फे ननमाज़) िय हदमा र्मा औय उनिो ऐसी वामतववतता िे 
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ऩास रा हदमा र्मा स्जसिे भाध्मभ से वह भहाप्ररम ति अऩने भाद्दी औय 

भानवी लसद्धाॊतो िी आवश्मिता िो ऩयूा िय सिें । 

   دِ ياً  ادِ لْ يَ يَ  ايَ تُ تُ   يَ يَ دِ  تُ  يدِعلْ يَ دِي  يَ يَ لْ تُ لْ   يَ يَ لْ يَ لْ تُ   دِ ييَ تُ لْ  ايَ تُ لْ   يَ لْ يَ لْ تُ   الْ يَ لْ يَ 

आज भनै ेतुम्हाये लरमे धभर िो सम्ऩणूर िय हदमा है औय अऩनी अनिुम्ऩा िो 

सम्ऩणूर िय हदमा है औय तुम्हाये लरमे इमराभ धभर िो भनोनीत िय हदमा है। 

इभाभ भहुम्भद फाक़य (अरहैहस सराभ) फयभात ेहै: 

 ہ ال فايزل  اف  ءض  خٓ  ۃ ا لای کاي     لاخ ی ۃ اف  ض بع   يزل ۃ اف  ض  کاي  

  ( دِ ياً  ادِ لْ يَ يَ  ايَ تُ تُ   يَ يَ دِ  تُ  يدِعلْ يَ دِي  يَ يَ لْ تُ لْ   يَ يَ لْ يَ لْ تُ   دِ ييَ تُ لْ  ايَ تُ لْ   يَ لْ يَ لْ تُ   الْ يَ لْ يَ ) ز ل

ऩाैम्फये अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िे अवतयण िार भें 

ननयॊतय ववलबन्न प्रिाय िे अहिाभ अवयोहहत होत ेथे, भसुरभानो िी ववरामत औय 

भार्र दशरता अस्न्तभ आवश्मि िाभ था (स्जसिो अवयोहहत ियन ेिे फाद) ईश्वय ने 

मह आमत अवयोहहत िी (आज भनै ेतुम्हाये लरमह धभर िो सम्ऩणूर िय हदमा है 

औय अऩनी अनिुम्ऩा िो सम्ऩणूर िय हदमा है औय तुम्हाये लरमे इमराभ धभर िो 

भनोनीत फना हदमा है।) 

एि िथन भें इभाभ जाफय साहद़ (अरहैहस सराभ) फयभात ेहैं: 

ऩाैम्फये अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िी सेवा भें स्जफयईर 

उऩस्मथत हुए औय िहा ऐ भहुम्भद, ईश्वय आऩ ऩय सराभ बेजता है औय आऩस े

िहता है अऩनी उम्भत (भसुरभानैऄ) से िहो कि आज तुम्हाये धभर िो अफी 

तालरफ िे फेिे अरी (अरहैहस सराभ) िे भार्र दशरन औय ववरामत िे भाध्मभ से 
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ऩणूर िय हदमा औय अऩनी अनिुम्ऩा िो तुभ ऩय सम्ऩणूर िय हदमा औय तुम्हाये 

लरमे इमराभ धभर िो मवीिाय िय लरमा। औय इसिे फाद अफ िोई आदेश 

अवयोहहत नही िरूॊ र्ा। इससे ऩहरे नभाज़, ज़िात, योज़ा, औय हज िो आदेश फना 

िय उताय चिुा हूॉ औय ववरामत एवॊ उत्तयाधधिायी िा ऐरान ऩाॉचवा औय अस्न्तभ 

आदेश है, औय इन चायैऄ आदेशैऄ िो बी अफी तालरफ िे फेिे अरी (अरहैहस 

सराभ) िी ववरामत एवॊ नफी िा उत्तयाधधिायी भानने िे बफना मवीिाय नही 

िरूॊ र्ा।  

इस वामतवविता िा वणरन िय देना आवश्मि है कि ऩाैम्फये अियभ 

(सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) औय अइम्भा भासभूीन (अरहैहभसु सराभ) 

िे तभाभ िथन, ईश्वयीम आदेशैऄ औय ़ुयआनी आमतैऄ िी व्माख्मा हैं, जो कि 

ववश्वमत किताफैऄ से ववश्वासऩात्र यावी (किसी फात िो फमान ियन ेवारा) से री 

र्मी हैं, मह साये िथन सभम िे अनसुाय औय रोर्ैऄ िी आवश्मिता िे अनरुूऩ 

लशऺा एवॊ ऻान िे स्रोत औय अरौकिि ऩरयवाय से ननिर ेहै। 

इमराभ, मवमथ ववश्वासैऄ, सही आचयण, अच्छे चरयत्र िा नाभ है औय इॊसानैऄ 

िो ईश्वय िे आदेशैऄ िो बफना किसी तिर  िे मवीिाय िय रेना चाहहमे, स्जस सभम 

इमराभ इॊसानैऄ िी भाद्दी औय भानवी (रौकिकि एवॊ अरौकिि) जीवन िे सम्ऩणूर 

व्मवहारयि एवॊ सदाचारयि ऩऺो भें ववश्वास िे साथ ववयाजभान हो जाता है तो वह 

इॊसान िो भसुरभान िी ऩरयधध से ननिार िय उस िे वामतववि आशम भें प्रववटि 
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िय देता है ऩरयणाभ मवरूऩ इॊसान िो ऩयरोि एवॊ सॊसाय दोनो िा सौबाग्म प्राप्त 

हो जाता है। 

ईश्वय िे साये आदेशैऄ िो मवीिाय िय रेन ेिा भलू्म इतना अधधि है कि तभाभ 

अस्म्फमा औय औलरमा ने ववनती एवॊ ववराऩ िे साथ इसिी इच्छा िी है। 

हज़यत इब्राहीभ औय इमभाईर (अरहैहभसु सराभ) ने िाफ ेिा ननभारण ियन ेिे 

फाद दआु िे लरमे हाथ उठामा औय ईश्वय से िहा् 

ُْ لِ  وَاجْعلَْنَا ضَبَّنَا ؽْللَِ  ََّتلِنَا وَ لِ   َ َ   مُ ؽْللَِ  ةً   مُ َّ ةً  شمُض لِ    َّ َ   مُّ
हे ईश्वय! हभ दोनो िो अऩना भसुरभान औय आऻािायी फना दे औय हभायी 

सॊतान भें बी एि आऻािायी उम्भत ऩदैा िय। 

हज़यत मा़ूफ (अरहैहस सराभ) ने अऩने फेिैऄ िो वसीमत (भयते सभम िहना 

कि भेये ऩश्चात ऐसा ऐसा किमा जामे) ियत ेसभम िहा औय इस फात िी इब्राहीभ 

(अ) औय मा़ूफ (अ) ने अऩनी सॊतान िो वसीमत िी औय िहा् 

ُيمُ  بلِهَا وَوَلًَّ ٍَّ  ََا وََعَْ مُىومُ  بَنلُِيلِ   لِبْطَاالِ َ   لِ َّ  بَنلِ َ َ   َ مُيمُ  الْطَفًَ    ىومُ َّ   َ َ  ا س لِ ى َ  وَ نَتمُي  َ َّ  وَ مُ ؽْللِ مُ    مُّ
औय इसी फात िी इब्राहीभ (अ) औय मा़ूफ (अ) ने अऩनी औराद िो वसीमत 

िी कि ऐ भेये फेिैऄ, ईश्वय ने तुम्हाये लरमे धभर िो ननवारधचत िय हदमा है अफ उस 

सभम ति सॊसाय से ना जाना जफ ति वामतववि भसुरभान न हो जाओ। 

हज़यत मसूफु (अरहैहस सराभ) ने ईश्वय िे दयफाय भें इस प्रिाय से प्राथरना िी् 

ا وىََ َّنلٍِ ؽْللِ ةً ْ نلٍِ  مُ ُ َ  وَ َْ حلِ ا لِحلِ   بلِا مَّ
भझु ेसॊसाय से आऻािायी उठाना औय सदाचारयमैऄ िी ऩॊस्तत भे यखना। 
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ईश्वर को केवऱ इस्ऱाम धमक स्वीकायक है 

 

इॊसान िी ऩयेू भाद्दी औय भानवी जीवन िार भे न्मानमि मतय ऩय अनदेुश औय 

उसिी इन्साननमत िे आधाय िो दृढ़ ियत ेहुऐ उसिो र्ुणैऄ एवॊ ववबनूत िा स्रोत 

फना देना, इमराभ िे अनतरयतत िोई औय धभर नही िय सिता है। 

इमराभ ईश्वय िे सभऺ सय झिुाता है औय उसिे आदेशैऄ िा सॊचारन ियत े

हुऐ इॊसान िे जीवन िो सॊसाय भे ऩववत्र जीवन औय ऩयरोि भे अशीमतुय यास्ज़मा 

फना देता है औय चूॊकि िोई बी अध्माऩि मा सॊमिृनत एवॊ सभ्मता, इमराभ िी 

तयह सम्ऩणूर औय शस्ततभान नही है इसलरए ईश्वय ने इसिो इॊसानैऄ िे लरमे धभर 

ववधान फनामा है औय इमराभ िे अनतरयतत किसी दसूये धभर िो मवीिाय नही 

किमा है। 

ईश्वय ने स्जस प्रिाय से सॊसाय भे इमराभ िो इॊसान िे लरमे भनोनीत धभर 

जाना है उसी प्रिाय भहाप्ररम भे बी वह अऩने बततैऄ से िेवर इसी धभर िो 

भाॊरे्र्ा। 

ईश्वय सॊसाय भें अऩने भनोनीत धभर िे फाये भे िहता है् 

ُيمُ  ؼْ َ َ   َ مُيمُ  ضَولِ َنةًا االِ زلِ ।  

तुम्हाये लरमे इमराभ धभर िो भनोनीत फना हदमा है। 
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औय भहाप्ररम भे इमराभ िे लरमे िहता है् 

ُْطَ  ََْ تَ لِ  وََ   ؼْ َ لِ  َ  َنةًا االِ نْيمُ  َمُْ  َ َ   لََ  زلِ طَۃلِ   لٍِ وَامُىَ   لِ َ َ   لِ َ  اِذلِ طلِ   اْ رَاؼلِ
औय जो इमराभ िे अनतरयतत िोई बी धभर भानेर्ा तो वह धभर उससे मवीिाय 

नही किमा जाएर्ा औय वह भहाप्ररम िे हदन घािे उठान ेवारैऄ भे होर्ा। 

 

इस्ऱाम सारे सॊसार का धमक है 

 

मह ऩववत्र धभर आत्भा िे अनसुाय ईश्वय िे साभन े लसय झिुाने औय उसिे 

आदेशैऄ िा ऩारन ियना है इसलरए मह धभर िेवर इन्सानो िे लरए नही है फस्ल्ि 

मह अऩनी उत्ऩवत्त िे ऩडाव भे इस सॊसाय िी सायी चीज़ैऄ िो सस्म्भलरत है। 

़ुयआने भजीद इस फाये भें फयभाता है् 

لِ   سمُ  وَ لِ  و َ   َ  وَامُيْ  وَاْ َ ّلآلَِ  مُ  زَ بَّ ةٍ   لِ  اْضَْنلِ   لٍِ وََ ا ا ؽََّ اوَاالِ   لٍِ َ ا َؽَْ مُ   َؽَْتَْ  لِطمُ
औय अल्राह ही िे लरए आसभान िी सायी चीज़ें औय ज़भीन िे साये चरने 

वार ेऔय फरयश्त ेसजदा ियत ेहैं औय िोई अलबभान एवॊ घभॊड ियन ेवारा नही है 

दसूयी आमत भें फयभाता है् 

ساَ لِ  وَا فََّ طمُ  وَا نَّْ يمُ    َؽَْ مُ
औय फेर फहूिमाॊ औय वृऺ  सफ उसी िो सजदा िय यहे हैं। 

फहयहार अऩनी उत्ऩवत्त िे ऩडाव भें इमराभ सायी ससृ्टि िा धभर है रेकिन 

तशयीअ (आदेश िे ऩडाव) भें भनटुम िे लरए ईश्वय िा भनोनीत धभर है। 
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सायी ससृ्टि िे ऊऩय जो दृण औय भज़फतू व्मवमथा शासन िय यही है वह 

तिवीनी इमराभ है। (उत्ऩन्न इमराभ) 

इॊसान अर्य सायी ससृ्टि औय दृण एवॊ भज़फतू व्मवमथा से राब उठाना चाहता 

है तो उसिो इमराभी आदेशैऄ (तशयीई इमराभ) िो भानना ऩडरे्ा औय वह अऩने 

जीवन िी सायी रौकिि एवॊ अरौकिि (भाद्दी एवॊ भानवी) आवश्मिताओॊ िो 

इमराभ ऩय आमथा यखन ेऔय उसिे आदेशैऄ िा ऩारन ियन ेिे भाध्मभ से ऩयूा 

िय सिता है औय इस सॊसाय एवॊ ऩयरोि िा सौबाग्म प्राप्त िय सिता है। 

 

सामाजजकता इस्ऱाम की दृजटट में  

 

इमराभ धभर भें ईश्वय िी अयाधना (इफादत), एिािी, सभाजी, अथरव्मवमथा, 

लसमासत, ब्रह्भाऻान, फदु्धध औय ऻान जैसी सायी चीजे़ ऩाई जाती हैं, इसीलरए 

़ुयआने ियीभ ने इसिो सॊऩणूर धभर जाना है औय इसी सॊऩणूरता िी वजह से 

साभास्जिता िी तयफ ध्मान हदरामा है जो भनटुम िे लरए अनत आवश्मि है औय 

सही साभस्जिता िी वमाख्मा ियन े िे लरए भार्र दशरन है चाहे वह अस्म्फमा, 

अइम्भा औय ईश्वयीम दतूैऄ िे साथ आत्भा िा सॊफन्ध हो मा उनिे सभऺ हो, औय 

चाहे उनिी अनऩुस्मतधथ भें, इसी प्रिाय साभास्जिता चाहे ऩत्नी, फेिे, भाॉ, फाऩ औय 

सॊफॊधधमैऄ िे साथ हो मा दसूये व्मस्ततमैऄ िे साथ, इमराभ ने ऐसे ननमभ फना हदमे 
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हैं कि अर्य िोई साभास्जिता िी सायी सभममाओॊ भें इन आदेशैऄ िा ऩारन िये 

तो िल्माण एवॊ सौबाग्म उसिे ़दभ चभूेंर्ें औय साभास्जिता से भाध्मभ से एि 

दसूये िे दोमत हो जाऐर्ें औय इस प्रिाय से अऩनी िुछ रौकिि एवॊ अरौकिि 

(भाद्दी एवॊ भानवी) सभममाओॊ मा दसूये िी सभममाओॊ िा हर ननिार सिेर्ें। 

 

सामाजजकता का महत्व 

सामाजजकता सजृटट के ननयम के अनुरूऩ है 

 

फहयहार इस सायी ससृ्टि ऩय एि ननमभ शासन िय यहा है इस प्रिाय से कि 

आत्भऻानी इसिो एि भानत े हैं, जैसे कि साये सॊसाय सायी उत्ऩवत्त इॊसान िो 

ननभॊत्रण दे यही है कि् 

साये इॊसान अऩने जीवन िो दोमती औय भहुब्फत से जरयमे औय सफ लभर जुर 

िय भाद्दी भानवी (रौकिि एवॊ अरौकिि) सदाचाय इॊसानी आचयण भें एि दसूये 

िी सहामता ियें औय एि दसूये िी ऽुशी औय ाभ भें सस्म्भलरत हैऄ औय एि 

दसूये िे जीवन िे रयतत मथान िो अच्छे व्मवहाय से बयें, औय ईश्वय एवॊ ऩयरोि 

ऩय आमथा औय इमराभ िे जीवनदामी ननमभैऄ िा ऻान यखत ेहुए साभस्जिता एवॊ 

दोमती िे साथ जीवन माऩन ियें, ताकि सफिी दनुनमा एवॊ ऩयरोि सौबाग्मभम हो 
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जाए औय िल्माण एवॊ सौबाग्म सदा उन िे सॊर् यहे औय इस प्रिाय िी 

साभस्जिता औय दोमती िी छामा भें सखु शाॊनत, प्माय भहुब्फत, औय शे्रटठता औय 

फडाई से जीवन माऩन ियें। 

मह दोमती औय लभराऩ चीज़ैऄ िे फीच ववशषेिय भनटुम िे लरए भहान प्रनतपर 

िो जन्भ देती है। ऐ िाश कि इॊसान बी एि दसूये िे लरए भतै्री, दोमती एवॊ ऩाश्वर 

वती िे साथ एि दसूये िे जीवन भें अच्छे ववचाय व्मतत ियत ेताकि जीवन िा 

वातावयण मवर्र जैसा हो जाता औय सदैव एि दसूये से इॊसानी एवॊ सद्व्मवहारयि 

राब उठाते। नन:सन्देह इस प्रिाय िी दोमती औय ऩाषरदता िेवर ईश्वय, भहाप्ररम, 

इमराभ धभर िे ननमभैऄ िा ऩारन ियन,े अस्म्फमा, ़ुयआन औय भासभूीन 

(ईश्वयीम दतू) ऩय आमथा यखन ेसे ही लभर सिती है। 

अब्र व फाद व भह व ऽुशीद व फरि दय िायन्द 

ता त ूनानी फे िफ आयी व फे ाफ़्रत नऽुयी 

फे हभे अज़ फहये त ूसय र्श्त ेव फयभान फयदाय 

शत ेइॊसाफ नफाशद िे तू फयभान नफयी  

अनवुाद् फादर, हवा, चाॉद, सयूज औय आसभान सफ तुम्हाये लरमे िाभ भें ररे् 

हैं ताकि तुभ हाथ भें आई हुई योिी िो फेऽफयी भें न खाओ, सफ तुम्हाये िे लरमह 

आदेश िा ऩारन ियन ेभें ररे् हैं लरहाज़ा, मह न्माम नही है कि तुभ (अल्राह िे) 

आदेश िा ऩारन न ियो। 
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सजृटट का मेऱजोऱ एवॊ मैत्री 

 

इस वामतववतता िी व्माख्मा कि सायी ससृ्टि एि दसूये से लभरी हुई है ियन ेिे 

लरए एि फहुत फडी ऩमुति लरखन ेिी आवश्मिता है, इसलरए हभ महाॊ ऩय इससे 

सॊफॊधधत िुछ आवश्मि ऩहरओुॊ ऩय प्रिाश डार यहे हैं। 

अर्य ससृ्टि िे फीच फदु्धधभान औय शस्ततभान ऩदैा ियन े वारा, िृऩार ुऔय 

फदु्धधभान उत्ऩवत्त ितार इस प्रिाय िी दोमती लभराऩ उत्ऩन्न न ियता तो 

नन:सन्देह जीवन इस प्रिाय न होता औय ससृ्टि िा क्रभ इतना सुॊदय औय 

व्मवस्मथत एवॊ सॊर्हठत आिृनत भें प्रिि न होता। 

सायी ससृ्टि एि दसूये भे सभाहहत है, मानी एि िा जीवन दसूये िे जीवन ऩय 

ननबरय है, दसूये शब्दैऄ भें मह िहा जाए कि हय एि िा अस्मतत्व दसूये िे अस्मतत्व 

िो ऩणूर ियता है। 

भानो इस सॊसाय िी सायी ससृ्टि िे साये अॊश औय सेल्स एि शयीय से फने हैं, 

औय उनिे फीच जीवन िा एि सॊफॊध मथावऩत है, इस प्रिाय से कि अर्य इस 

सॊसाय भें िोई छोिा सा दोष बी प्रिि हो जाए औय एि प्राणण वर्र बी सभाप्त हो 

जाए तो दसूये प्राणणमैऄ िे जीवन िे लरए बी सॊिि उत्ऩन्न हो जाएर्ा। 

अफ हभ महाॊ ऩय प्राणण वर्र िे फीच छोिा सा नभनूा ऩेश ियत ेहैं। 
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ऩक्षऺयों के ऩॊख और मनुटय का जीवन 

 

अर्य ऩक्षऺमैऄ िे ऩॊख न होत े तो इॊसान व जानवय जीववत न यहत,े अर्य 

ववश्वास नही होता तो इस ऩय ध्मान दें। 

ऩॊख, ऩक्षऺमैऄ िे शयीय िो सदी एवॊ र्भी से फचान ेिे लरए उन िा वमत्र हैं, औय 

उडने भें फहुत सहामता ियत ेहैं, अर्य ऩक्षऺमैऄ िे ऩॊख न होत ेतो सदी एवॊ र्भी भे 

वह जीववत नही यह सित ेऔय शीघ्र ही सफ सभाप्त हो जाऐॊरे् कपय तमा होर्ा? 

िीड ेभिोड े(जो कि अधधततय ऩक्षऺमैऄ िा खाना हैं) अधधि हो जाऐर्ें औय जफ 

मह अधधि हो जाऐॊरे् तो वह सदैव फढ़त ेही यहेर्ें औय पैरत ेयहेर्ें, खेती िो खा 

जाऐॊरे्, शमममथर औय र्ोचय सभाप्त हो जाऐॊरे्, हरयमारी औय वृऺ  सभाप्त हो 

जाऐॊरे्, चयन ेऔय घास खान े वार ेजानवय खाना न होन े िे िायण भय जाऐर्ें, 

औय कपय शािाहायैऄ िे फाद भाॊसाहायो िा नॊफय आएर्ा वह बी भय जाऐॊरे् औय 

धयती ऽारी हो जाएर्ी औय िोई बी चरने कपयन ेवारा प्राणी हदखाई नही देर्ा, 

इसी प्रिाय िीडैऄ िी अधधिता से िीिाण ु अधधि हो जाऐॊरे् औय जफ िीिाण ु

अधधि होर्ें तो भनटुम, जानवय, घास पूॊ स सफ सभाप्त हो जाऐॊरे्।  
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ऩानी और ताऩ 

 

धयती िा ऩानी सयूज िी ऊषभा से बाऩ फनता है, बाऩ ऊऩय ठॊड े मथर भें 

जािय फादर फनता है, फादर वषार फनत ेहैं औय सबी जानत ेहैं कि अर्य धयती 

ऩय वषार न हो तो तमा होर्ा! 

तमा आऩ मह बी जानत ेहैं कि अर्य सयूज िी ऊषभा ठीि भात्रा भे धयती िे 

ऩानी ति न ऩहुॊच ेतो वषार नही होर्ी? अर्य ऩानी िो बाऩ फनन ेिे लरए फहुत 

अधधि भात्रा भे ताऩ िी आवश्मिता होती तो िबी वषार न होती, जो बाऩ ऊऩय 

जाती है वह अर्य ठॊड ेमथर भें न ऩहुॊच ेतो बी वषार नही हो सिती, जो बाऩ ठॊड े

मथर भें ऩहुॊती है अर्य उसभें एि मथान ऩय एित्र होन ेिी मोग्मता न होती तो 

न ही फादर फनते औय न वषार होती, अर्य फादरो भें दोष यह जाता तो वषार न 

होती अर्य धयती िा आक्रषण वषार िी फूॊदैऄ िो अऩनी ओय न खीॊचता तो वषार न 

होती औय वषार भें सहामि अनधर्नत िायण न होत ेतो वषार न होती। 
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वाय ुऔर वषाक 

 

तमा आऩ जानत े हैं कि जीववत वमत ुऔय घास िे जीवन भें वाम ु कितनी 

प्रबावी है? तमा आऩ जानत े हैं कि सॊसाय भें हवा चरने भें तमा प्रफॊध औय 

व्मवमथा छुऩी हुई है? 

वाम ु वषार फनाती है, अर्य हवा न हो तो वषार नही हो सिती, प्रिृनत िे 

जानिाय िहत ेहैं कि फादर एि बफजरी (ववधतु) िी तयह है अर्य एि प्रिाय िी 

हो तो एि दसूये िो दयू ियती है औय अर्य दो तयह िी हो तो एि दसूये िो 

खीचती है। 

वाम ु िी ववशषेता मह है कि वह दो प्रिाय िी ववधतु िो एित्र ियती है 

ऩरयणाभ मवरूऩ एि ववधतु दसूयी िो आिलशरत ियती है औय ववधतु िा लभराऩ 

होता है औय वषार इसी लभराऩ िा ऩरयणाभ होती है, इसलरए इन दो ववधतुैऄ िे 

लभराऩ एवॊ भतै्री से जो प्रबावी िामरितार उत्ऩन्न होता है औय उसिो वषार िा नाभ 

हदमा जाता है वह हवा है। 

भौसभी हवामें जो भहासार्यैऄ िी तयफ से आती हैं औय र्भर ऺेत्रैऄ भें चरती हैं 

अर्य मह हवामें न चरें तो वहा ऩय र्भी िी अधधिता से जीवन व्मतीत ियना 

िटििायी हो जाता, वाम ुर्भी िी अधधिता िो िभ ियती है औय इन ऺेत्रैऄ िो 
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भनटुम िे जीवन अनसुाय फनाती है, इन्ही ऺेत्रैऄ भें से एि हहन्दमुतान है जो फहुत 

र्भर प्रदेश है रेकिन हवा ने इस बखूॊड िो जीवन िे अनसुाय फना हदमा है। 

दरयमाई औय ज़भीनी हवामें जो यात हदन र्भर ऺेत्रैऄ भें चरती यहती हैं इन 

हवाओॊ ने सभदु्र ति ऩय यहन ेवारैऄ िे जीवन िो आसान फना हदमा है। 

र्भर ऺेत्रैऄ से र्भर वाम ुठॊड ेइरा़ो िी तयफ जाती है औय वहाॊ िी सदी िो िभ 

ियती है, जैसे इॊग्रडै िे लरए र्ल्फ इमरेभ औय जाऩान िे लरए र्ल्फ वल्ड (gulf 

world)  

बभूध्म येखा से नीच ेिी र्भी िो ववद्धान रोर् जानत ेहैं औय वह जानत ेहै कि 

इसिी र्भी प्रिृनत िे अनसुाय फढ़ती यहती है, उत्तयीम औय दक्षऺणीम ध्रवु िे 

भु़ ाफरे भें बभूध्म येखा िे ऺेत्रैऄ भें वहाॊ फहुत ही तेज़ होती है स्जसिे िायण वहाॊ 

िे रोर् फहुत आसानी से जीवन फसय ियत ेहैं। 

ऺेत्रैऄ िी फारयश िे हारात िो वाम ुफदर देती है, इन्डोनेलशमा जैसे देशैऄ भें वषार 

ऋत ुिो र्भी िी ऋत ुिहा जाता है, रेफनान भें फारयश सहदरमैऄ भें होती है। 

िुछ ऺेत्रैऄ भें शामद हहन्दमुतान िा एि शहय बी इसी भें से है, जहाॊ ऩयेू सार 

वषार होती है, हहन्दमुतान िे इस ऺेत्र भें एि सार भें ग्मायह भीिय ति फारयश हो 

जाती है ऩथृ्वी ऩय वषार ऋत ुिी लबन्नता िायण फनती है कि भनशु्म हय तयह िी 

वनमऩनत से राब उठा सिता है। 
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ज़्मादातय वनमऩनतमैऄ भें नय औय भादा दोनो ऩहर ूऩाए जात ेहैं जैसे भनटुम भे 

दोनो ऩाए जात ेहैं, अिसय वनमऩनतमैऄ भें ़रभ रर्ा दी जाए तो वह फहुत ज़्मादा 

पर देत ेहैं औय अर्य मह न किमा जाए तो अच्छे पर नही देत ेहैं। 

िुछ वृऺ ैऄ िी ़रभ इॊसान रर्ाता है जैसे खजूय िी नेकिर िुछ दसूये वृऺ ो िी 

़रभ नय औय भादा िे भाध्मभ से हुवा ियती है, इससे ऩता चरता है कि अर्य 

हवा मह िाभ न िये तो ऩयूी दनुनमा भें अच्छे पर न ऩामें। 

खजूय िे वृऺ  िे ़रभ भे बी हवा िा प्रबाव होता है, हवा िे भाध्मभ से ़रभ 

िा अथर मह है कि वाम ुनय वृऺ  िे िणैऄ िो रेिय भादा वृऺ  ति ऩहुॊचा देती है, 

इस िे अरावा िीडैऄ िे भाध्मभ से बी मह िाभ होता है। 

अफ ति जो फमान किमा वह वाम ुिी सेवा से सॊफॊधधत था अर्यच े हवा िी 

सेवामें इससे फहुत अधधि हैं। 

 

कुकुरमुत्ता और जऱबक 

 

िुिुयभतु्ता अऩने अॊदय हये यॊर् िा भरू द्रव्म (तरोयोकफर) न होन ेिे िायण (जो 

कि अिसय वनमऩनतमैऄ भें िाफरन रेन ेिे लरए होता है औय मह शिय औय चफी 

आहद फनान ेिे िाभ आता है) सदैव प्रमत्न ियता है कि तरोयोकफर वारी घास से 

दोमती िये औय इस प्रिाय अऩने जीवन िे लरए उधचत आहाय प्राप्त िये। इसलरए 
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मह “जरफि से दोमती ियता है (जो ऽुद बी एि दसूये ददर से ग्रमत है मानी 

उसभें ऩथृ्वी िी शस्तत औय खननज ऩदाथर िो अऩने अॊदय प्राप्त ियिे िी मोग्मता 

नही होती है रेकिन इसिे फदरे उसभे तरोयोकफर फहुत अधधि होता है) दोनो 

तयफ से इस दोमती औय उऩननवेश िे प्रमताव िे भाध्मभ से िुिुयभतु्ता जरफि से 

तरोरोकफर प्राप्त ियता है औय जरफि िुिुयभतेु्त से शस्तत रेता है। 

तमा िुिुयभतु्ता औय जरफि एि साथ लभरिय अऩने इस फदु्धधभता ऩणूर 

सहमोर् िे भाध्मभ से एि सचते, फसीय, औय हिीभ (फदु्धधभान) भफदा (ऩदैा 

ियन ेवारा) िी तयफ अनदेुश िय सिता है? 

 

घास और जानवर 

 

हय वनमऩनत अऩने सभान वनमऩनत उत्ऩन्न ियती है औय मह ऽुद एि आश्चमर 

जनि औय जहिर वनमऩनतमैऄ िो उत्ऩन्न ियती है जो कि ईश्वयेच्छा औय 

ववस्मतरयत प्रोग्राभ िे अधीन अॊजाभ ऩाता है, आऩन ेउनिी ऩरयधचत एवॊ प्रचलरत 

आिृनतमैऄ िो फहुत फाय देखा होर्ा, अधधि जानिायी िे लरए हभ दसूये उदायहण 

ऩेश ियत ेहैं: 

पूर औय वनमऩनतमैऄ िे ववलबन्न सभहू अऩने िायऽानैऄ औय ननजी ग्रॊधथमैऄ िे 

िायण ववलबन्न पूरैऄ िे शीये िो फनात ेहैं औय चनेु हुए िीडैऄ िो अऩने इदर धर्दर 
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इिट्ठा ियत ेहैं ताकि मो िीड,े ़रभ रर्ान ेिा िाभ ियें, स्जस िे पर मवरूऩ 

अर्रे सार औय अर्री नमर िे पूरैऄ औय ऩौधैऄ िो तैमाय ियन े िे लरए 

आवश्मि फीज तैमाय हो सिें ।  

मही वह मथान है जहाॊ वनमऩनतमाॊ अऩने जभा किमे हुए ववलबन्न शीयैऄ िे 

भाध्मभ से िीडैऄ िो अऩने साथ दोमती ऩय फाध्म ियत ेहैं मा दसूये शब्दैऄ भे मह 

िहा जाए कि ईश्वयीम व्मवमथा ने जानवयैऄ िो वनमऩनत िी उत्ऩवत्त िी सेवा िे 

लरए फनामा है। 

इस जहिर प्रकक्रमा औय याज़ िो इस ववद्मा िे जानिाय डातिय जान ववलरमभ 

तरातेस िी दृस्टि से अध्ममन ियें जो कि जीव ववऻान िे र्ुरू मा कफस्ज़मोराजी, 

प्रिृनत औय फरसफे िे डातिय औय ववलबन्न प्रिाय िे िीडैऄ िी ववयासत भे भाहहय 

हैं, वह िहत ेहै् 

ववश्व िे जहिर ववषमैऄ भें से एि ववषम एि तयह िा इजफायी सॊफॊध औय 

सभार्भ है जो िुछ उत्ऩवत्तमैऄ िे फीच जैसे एि चनेु हुए पूर औय एि ऽास 

जानवय िे फीच देखन ेिो लभरता है। इस र्हये सॊफॊध िे एि चरयताथर मिूा पूर  

औय मिूा भतखी िे अॊदय ऩामा जाता है। मिूा पूर िे सय नीच ेिी तयफ होता है 

औय इस पूर िे भादा िे बार् नय पूर से नीच ेिी तयफ होता है, पूर िी भादा 

िा बार् जहाॊ फीज िो जाना चाहहए, इस प्रिाय से है कि उसभे अऩने आऩ फीज 

प्रवेश नही िय सिता, मिूा िा फीज भादा मिूा भतखी समूारमत िे थोडी ही देय 
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फाद उठा िय रे जाती है औय कपय मिूा भतखी इस फीज िा एि बार् िो भुॊह भे 

दफाती है औय भादा पूर िी ओय उडती है, पूर िे फीज िो उस ऩय नछडिती है 

औय अऩने फीज िे िुछ दान ेउस ऩय यखती है, कपय इस िे ऊऩयी बार् िो इस 

फीज से नछऩा देती है स्जस िो वह रेिय आई है। 

पूर फहुत अधधि दान ेदेता है स्जस भे से िुछ िो भतखी िे नवजात िीड ेखा 

रेते हैं औय उसभें से िुछ दान ेनमे पूर फनात ेहै, मिूा पूर िी नमर िे फा़ी 

यहन ेिा याज़ इसिी उत्तऩवत्त से रेिय आज ति िेवर इसी भतखी िे भाध्मभ से 

होता है।  

इॊजीय औय उसिे अॊदय छोिे छोिे भच्छयैऄ िे फीच बी इसी प्रिाय िा सॊफॊध ऩामा 

जाता है। 

इॊजीय िे वृऺ  िे र्ुच्छे दो प्रिाय िे होत ेहैं, इनभे से िुछ भे नय पूर बी होत े

हैं औय भादा पूर बी होत े है औय िुछ भे िेवर भादा पूर होते हैं, रेकिन मह 

सफ पूर भादा भस्तखमैऄ िे भाध्मभ से ़रभ िायी ियत ेहैं, इस प्रिाय कि इन 

पूरैऄ िे ऊऩय ववलबन्न ऩते्त होन ेिे िायण उनिे प्रवेश िो ऩाय ियना फहुत िहठन 

होता है इसलरए फेचाये िीड ेफहुत ही ऩरयश्रभ िे साथ उसिे अॊदय जा ऩात ेहैं औय 

उसिे अॊदय जात ेसभम उन िे ऩय उखड जात े हैं रेकिन ईश्वयेच्छा उनिो इस 

िहठन िामर ऩय भजफयू ियती है स्जस िे िायण वह उसिे अॊदय दाणऽर हो जात े

हैं। 
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अर्य पूर उस प्रिाय िे हैं स्जसभें नय औय भादा दोनैऄ ऩामे जात ेहैं तो उस भें 

भादा भतखी अॊड ेदेती है औय ऽुद भय जाती है, फाद भें वह अॊड ेभतखी फन जात े

हैं, नय भस्तखमाॊ भय जाती हैं औय भादा भस्तखमाॊ पूर से फाहय आ िय दसूये पूरो 

िी तयफ उडान बयती हैं, रेकिन मह भस्तखमाॊ पूरैऄ िे अॊदय से फाहय आन े से 

ऩहरे पूर िे अॊदय भौजूद फीज भे लरऩि जाती हैं ताकि उस फीज िो दसूये पूरैऄ 

ति ऩहुॊचा सिें । 

अर्य दसूये पूर स्जन िे ऊऩय मह भस्तखमाॊ फठैती हैं, उस प्रिाय िी हैं स्जसभें 

नय औय भादा दोनो ऩामे जात ेहैं तो मह र्त िामर दोफाया होता है औय अर्य नमा 

पूर िेवर नय हो तो उस पूर िी र्हयाई अधधि होन े िे िायण मह भस्तखमाॊ 

उस पूर ऩय अॊड ेहदमे बफना उस ऩय फठैने िे फाद वहाॊ से उड जाती हैं रेकिन उन 

िे इस थोडी देय फठैने िे िायण उसभें जो फीज लरऩिा होता है उसिे भाध्मभ वह 

उसभें ़रभ रर्ा देती है स्जस िे ऩरयणाभ मवरूऩ मह पूर फडा होन े िे फाद 

इॊजीय भें फदर जाता है। 

जफ अभयीिा भें इॊजीय िा ऩहरा वृऺ  रामा र्मा तो उस ऩय पूर नही आए, 

िाफी सभम फाद उन रोर्ैऄ ने ध्मान हदमा कि इस वृऺ ैऄ िो राते सभम इन िे 

साथ जो भस्तखमाॊ होती हैं वह उन िो नही राए थे, इसलरए जफ उन ऽास 

भस्तखमैऄ िो रामा र्मा तो उन वृऺ ो ऩय पर आन े ररे् औय इॊजीय अभयीिी 

व्मवसाम िा प्रभखु अॊर् फन र्मी। 
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इॊसानी शरीर 

 

इॊसान िो शयीय िे ऐतेफाय से एि ऩयेू शहय से तुरना िी जा सिती है, स्जसभें 

जीवन िी आवश्मिता िे सायी चीजे़ ऩाई जाती हैं जैसे भिान, यामत,े फहुत 

शस्ततशारी दयू सॊचाय (पोन, िेरीग्राफ, इन्ियनेि आहद) र्ोदाभ, यसोई घय, जीवविा 

फाॊिन े िे िेन्द्र (िोिे) इसी प्रिाय ववधतु, ऩानी िी ऩाइऩ राइन, यहन े िे लरए 

फहुत अधधि भिान आहद। 

हाॉ, इस फात ऩय अवश्म ध्मान यखना चाहहए कि एि शयीय फनावि किसी शहय 

िी फनावि से फहुत अधधि जहिर है तमोकि शयीय फहुत ऩरत ेराखैऄ सेल्स से 

फना है स्जन भें आऩस भें एि सहभती औय एिता ऩाई जाती है औय अऩनी इसी 

अहद्रतीम सहभती से एि दसूये िो फनामा है, दसूये शब्दैऄ भे मह िहा जाम कि इन 

सेल्स ने आश्चमर जनि नक़्श ेिे भाध्मभ से एि दसूये िो फनामा है जो यत्ती बय 

बी उस सीभा िा उल्रॊघन नही ियता है। 

 

सामाजजकता की आवश्यकता 
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साभास्जिता भनटुम िे जीवन िा अलबन्म अॊर् है, औय मह जीवन िे लरए 

फहुत आवश्मि है, महाॊ ति कि अच्छी साभास्जिता दनुनमा एवॊ ऩयरोि भें 

सौबाग्म औय फयुी साभास्जिता दनुनमा एवॊ ऩयरोि िे दबुारग्म िा िायण फन जाता 

है। 

दोमती औय दोमत िी तराश एि ऐसी वामतवविता है स्जस िी तयफ साये 

इॊसानो िी प्रिृनत औय नेचय णखॊचा चरा जाता है औय इॊसान िे अॊदय इस िा 

अस्मतत्व इतना अधधि ऩामा जाता है कि िुछ ववद्धानैऄ ने इस िो इॊसान िी 

मवाबाववि प्रवनृत औय अलबराषा िा अॊर् जाना है। 

मह मवाबाववि प्रवनृत औय मवबाववि णखचाव इस िायण से है कि ईश्वय ने 

भनटुम िो सभहू िा अॊर् औय साभाजवादी ऩदैा किमा है औय उसिी भाद्दी औय 

भानवी आवश्मिताओॊ िो ऩयूा ियना दसूयैऄ िी ितरव्म फनामा है। 

इॊसान िी ऩदैाइश िा याज़ इस प्रिाय से है कि वह दसूयैऄ िे बफना अिेरा 

जीवन नही र्ुज़ाय सिता औय सभाज से दयू यहत ेहुए एि िोन ेभें फठै िय दसूयैऄ 

िे बफना अऩने जीवन िो सॊम्ऩणूर नही िय सिता है। 

प्रत्मऺ तौय ऩय इॊसान एिाॊत चाहता है रेकिन कपय बी जीवन चरान ेिे लरए 

वह दसूयो िे ऩरयश्रभ औय िोलशश िा भोहताज यहता है औय अॊत भें वह एिाॊत भें 

बी सभास्जि जीवन व्मतीत ियता है। 
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इस्ऱाम में सामाजजकता 

 

दसूयैऄ िे साथ जीवन जीन ेिी इच्छा औय दोमत फनान ेिी ख़्वाहहश िो हज़यत 

आदभ (अरहैहस सराभ) से रेिय इमराभ िे अवतयण ति, इमराभ (तमैऄकि ईश्वय 

िी ऩयम्ऩया इॊसान िी उत्ऩवत्त से रेिय भहाप्ररम ति है) ने सदैव इस िा ध्मान 

यखा है औय इस िे सॊफॊधधत फहुत से ऩरयणाभ देन ेवार ेववधान औय ननमभ फता 

िय इॊसान िो अनदेुश िा यामता हदखामा है। 

प्रत्मेि िार भें ़ुयआने भजीद िी आमात औय रयवामात (यसरू (सल्रल्राहो 

अरहेै व आलरहह वसल्रभ) मा भासभू इभाभ (अरहैभसु सराभ) से री जान ेवारी 

फातें) भें साभास्जिता िी तयफ ध्मान हदरामा र्मा है औय इस से सॊफॊधधत भनटुम 

िी फहुत आधधि यहनभुाई िी र्ई है। 

इमराभ ने दु् मवबावी औय फदचरनैऄ एवॊ दटुिृत रोर्ैऄ िे साथ यहन े औय 

स्ज़न्दर्ी फसय ियन ेिो (तमैऄकि उसिे साथ दोमती औय सॊऩिर , ऩथभ्रटिता, फफारदी, 

इॊसाननमत िी फफारदी िा िायण है) िो शतैान जाना है। ऩयेू इनतहास ऐसे इॊसान 

िो ईश्वय िे यामत े से बििे औय सॊसाय एवॊ ऩयरोि भें सौबाग्म औय ऽुश 

क़मभती िा दशु्भन भाना र्मा है औय उसिो र्ुनाह एवॊ ऩाऩ िा िायण भानत े

हुए अऩने दोमत िे लरए फयुा जाना है, औय इस तयह िी साभास्जिता औय भेर 

लभराऩ िा नतीजा रज्जा औय ऩछतावा भात्र है। 
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يْ  يْ  وَ لِنَّهمُ سمُّونهَمُ هْتسَمُو َ   نََّهمُي وََحَْؽَ مُى َ  ا ؽَّ لُِ لِ  َ  لِ   ََُممُ ًَّ  مُّ ُْيَ  ََا  َااَ  جَاءنَا  لِشاَ حَت ُْنلٍِ  َ ُْنَ َ  بَ  بمُعْسَ  وَبَ
ُْ لِ  َ مُ   َ لِ ػَْ  اْ َ فْطلِ َ   اْ  طَلِ

औय मह शतैान ऐसे रोर्ैऄ िो यामत ेसे योित ेहैं औय मह मही ख़्मार ियत ेहैं 

कि मह हहदामत प्राप्त िय चिेु हैं, महाॊ ति कि जफ हभाये ऩास आऐॊरे् तो िहेंरे् 

कि िाश हभाये औय उनिे फीच ऩयूफ औय ऩस्श्चभ स्जतनी दयूी होती मह तो फडा 

फयुा साथी ननिरा। 

 

सामाजजकता के दो ऩहऱू 

 

साभास्जिता, भेर लभराऩ औय दोमती इमराभ िी दृस्टि भें अऩने साये अथों िे 

साथ इॊसान िे िल्माण औय अच्छाई िे लरए यामता सभतर ियती है, मा अऩने 

साये अथों िे साथ इॊसान िे लरए फयुाई िे लरए यामता तैमाय ियती है। 

अच्छे भेर लभराऩ औय दोमती िा नतीजा सौबाग्म एवॊ िल्माण होता है औय 

फयेु भेर लभराऩ औय दोमती िा नतीजा ऩछतावा औय दबुारग्म होता है। 

िुछ चीज़ैऄ िी अच्छाई आॊलशि होती है औय उसिी तयफ रुधच बी िभ होती है, 

िुछ िाभैऄ िी फयुाई िभ होती है, रेकिन िुछ वामतववतताओॊ िी अच्छाई फहुत 

अधधि औय िुछ चीज़ैऄ िी फयुाई फहुत अधधि होती है स्जससे इॊसान फफारद हो 

जाता है। 
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दसूयैऄ िे साथ दोमती, भेर लभराऩ औय साभास्जिता उन ववषमैऄ भें से है कि 

अर्य मह सही हैऄ औय उनिा सही चनुाव किमा जाए तो मह इॊसान िे लरए 

दनुनमा एवॊ ऩयरोि भे सौबाग्म िा िायण फनती हैं औय अर्य ारत हैऄ औय 

उनिा सही चनुाव न किमा जाए तो उनिी फयुाई दनुनमा एवॊ ऩयरोि भे सदैव 

भनटुम िे साथ यहती है। 

िबी िबी इॊसान आत्भा िी फयुाई, फयेु आचयण औय शतैानी चरयत्र िे िायण 

निर  भें चरा जाता है रेकिन सही औय अच्छी दोमती, बराई चाहने वार ेऔय शबु 

धचॊति भोलभन िे िायण उसिा यामता फदर जाता है औय वह दोमत से अच्छा 

मवबाव, अदफ, सभ्मता औय तभीज़ हालसर ियन ेिे िायण मवर्र औय सीधे यामत े

ऩय चर ऩडता है। 

िबी इॊसान आत्भा िी सनु्दयता औय अच्छाई, अच्छे आचयण, औय ईश्वयीम 

चरयत्र िे िायण मवर्ीम हो जाता है औय अऩनी दनुनमा एव ऩयरोि िे सौबाग्म 

िो प्राप्त िय रेता है रेकिन िबी िबी अच्छे ज़ाहहय औय फे अदफ एवॊ फे दीन 

आत्भा िे िायण अऩने यामत ेिो फदर देता है औय फयुाई िा प्रबाव होन ेिे िायण 

निर  औय फयुाई िी तयफ ़दभ फढ़ा देता है। 

इनतहास भे दोनो प्रिाय िे रोर् फहुत ऩाए जात ेहैं औय ़ुयआन ियीभ ने फहुत 

सी आमात भें इन दोनैऄ सभहू िी तयफ इशाया किमा है औय दोनो िो अच्छी 

साभास्जिता िे लरए लशऺा एवॊ नसीहत फनामा है। 
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हज़यत नहू (अरहैहस सराभ) िे फेिे ने अऩने फाऩ से अरर् होन ेिे फाद ह़ 

औय वामतववतता िा इन्िाय ियन ेवारैऄ, वासना भें लरप्त, ऩथभ्रटि औय बििान े

वार े फे अदफैऄ िी दोमती औय भेर लभराऩ िा चनुाव किमा औय उनिे आचयण 

औय चार ढार िो इस प्रिाय मवीिाय िय लरमा कि उसिे अॊदय से ईश्वयीम औय 

इॊसानी व्मस्ततत्व सभाप्त हो र्मा औय ऩानी िी रहयैऄ औय भौजैऄ िे फीच डूफ 

जान ेफार ेआज़ाफ (र्ुनाह िा पर) िा लशिाय हो र्मा औय ईश्वय िे दयफाय भे 

फेिे िी भसु्तत िे लरए हज़यत नहू (अ) िी दआु मवीिाय नही हुई!! 

اةٍ   لٍِ وََ ا َ  ابْنَيمُ  نمُىوحٌ  وَنَازيَ ٍَّ  ََا َ عْعلِ عَنَا اضَْ ب بمُنَ َ َ   َّ َ  وَ مُ  وَ َ   َّ   لِ ًَ ؼَآولٌِ  َااَ   اْ َ ا لِطلِ
نلٍِ جَ َ ةٍ  يَ   َ   َااَ  اْ َ اء  لِ َ  َعَْملِ مُ لِ   َْ طلِ   لِ ْ  اْ َُىْ َ  َ اللِ يَ  َ    لِ َّ     حلِ َ ا وَحَااَ  ضَّ ُْنهَمُ   ََ ا َ  اْ َ ىْ مُ  بَ
ْ طَ لُِ َ   لِ َ  ُهَ   َْ للِعلٍِ ؼََ اء وَََا َ اءءلِ  ابْلعَلٍِ  ضَْنمُ  ََا وَ لُِ َ   اْ  مُ ٍَ  اْ َ اء وَ لِ  وَاؼْتىََاْ  اَْْ طمُ  وَ مُىلِ
لِ  َ لًَ  ٌ ىزلِ لْ َىْ لِ  بمُعْساةً  وَ لُِ َ  اْ  مُ ُ َ    لِ بَّيمُ  نمُىوحٌ  وَنَازيَ  ا لَّا لِ لِ لِ   َ َااَ  ضَّ  وَْ سءََ  وَ لِ َّ   اَْللٍِ  لِ ْ  ابمُنلٍِ  لِ َّ  ضَو 
ُ َ   حََْ يمُ  وَ نَيَ  اْ حَ مُّ  ُْػَ   لِنَّيمُ  نمُىومُ  ََا  َااَ   اْ حَا لِ لِ ُْطمُ  َ َ  حٌ   لِنَّيمُ   اَْللِ َ   لِ ْ   َ  َ ا وؽَْ َْ  لِ   َ َ  لَا لِ ةٍ  َ 

ُْػَ  لْيحٌ  بلِيلِ   َ َ   َ لمُ َ   لِن لٍِ  لِ للُِ َ   لِ َ  وَ مُى َ   َ   َ لِ   اْ َ االِ
नहू ने अऩने फेिे िो आवाज़ दी जो अरर् जर्ह ऩय था कि फेिे हभाये साथ 

िश्ती (नाव) भें सवाय हो जाओ औय िाकफयैऄ भें न हो जाना, उसन े िहा भ ै

अऩयीफ (जल्द ही) ऩहाड ऩय ऩनाह (शयण) रे रूॊर्ा वह भझु ेऩानी से फचा रेर्ा। 

नहू ने िहा आज ईश्वय िे आदेश से िोई फचान ेवारा नही है लसवाए उसिे स्जस 

ऩय ऽुद ईश्वय िृऩा िये औय कपय दोनो िे फीच भौज आ र्ई औय वह डूफ र्मा, 

औय ़ुदयत (ईश्वय) िा आदेश हुआ कि ऐ ऩथृ्वी अऩने ऩानी िो ननर्र रे औय ऐ 

आसभान अऩने ऩानी िो योि रे। औय कपय ऩानी घि र्मा औय िाभ तभाभ िय 
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हदमा र्मा औय िश्ती जूदी नाभि ऩहाड ऩय ठहय र्ई औय आवाज़ आई भौत 

अत्माचाय एवॊ अन्माम ियन ेवारें िे लरए है, औय नहू ने अऩने ईश्वय िो ऩिुाया 

हे ईश्वय, भेया फेिा भेये अहर भे से है औय तेया वादा (अहर िे फचान ेिा) सच्चा 

है औय त ूफेहतयीन न्माम ियन ेवारा है, इयशाद हुआ कि नहू मह तुम्हाये अहर भे 

से नही है उसिा अभर सही नही है इसलरए भझुसे उस चीज़ िे फाये भें प्रश्न न 

ियो स्जसिा तुम्हें ऻान नही है। भ ैतुम्हें नसीहत ियता हूॉ ताकि तुम्हाया शभुाय 

जाहहरैऄ भें से न हो जाए। 

वऩसये नहू फा फदान फेनलशमत 

ऽानदान ेनफवूतश र्ुभ शदु 

सरे् असहाफ ेिहफ योज़ी चॊद 

ऩ ैनेिान धर्यफ़्त व आदभ शदु  

अनवुाद् नहू (अ) िा फेिा फयुी सॊर्त भें यहा तो नफवूत उसिे ऽानदान से चरी 

र्ई, असहाफ ेिहफ िा िुत्ता िुछ हदन अच्छैऄ िे साथ यहा तो इॊसान हो र्मा। 

दोमती एवॊ साभास्जिता िा आश्चमर जनि प्रबाव वह चाहे अच्छा हो मा फयुा 

इससे िबी बी इॊिाय नही किमा जा सिता। 

स्जस सभम इॊसान ववशषेिय जवानी िे हदनैऄ भें जफ उसिी बावना, चतेना औय 

ख़्वाहहशात फरुॊदी ऩय होत ेहैं, किसी अच्छे इॊसान से ििया जाए औय उसिी अच्छे 

चरयत्र औय आदत से राब उठात े हुए उसिा दोमत औय साथी फन जाए, उसिे 
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साथ उठे फठेै तो नन्सॊदेह ही उसिा अच्छा औय ऩववत्र होना इस इॊसान भें असय 

ियेर्ा, औय स्जस सभम इॊसान ऩथभ्रटि, फयेु चरयत्र औय फे अदफ इॊसान िे ऩास 

फठेैर्ा औय वह फोरने िी मोग्मता बी नही यखता होर्ा तो उसिी फयुी याह औय 

ारत अॊदाज़ औय आदत उस ऩय प्रबाव डारेर्ी औय वह उसिो दबुारग्म औय 

मोग्मताओॊ िो साभन ेआन ेसे योि दोर्ी। 

 

प्रभाववत होना और प्रभाववत करना 

 

जफ इॊसान किसी साथी से हदर रर्ामे औय दोनो एि दसूये से प्माय ियन ेरर्ें 

तो दोमती िे प्रबाव िा ववषम एि ऐसी वामतववतता है कि अर्य इमराभ इसिी 

व्माख्मा न ियता तो इसिी वामतववतता िबी किसी ऩय प्रिि न होती औय चूॊकि 

इमराभ ने इस वामतववतता िे तभाभ ऩहरओुॊ ऩय प्रिाश डारा है औय उसिी 

व्माख्मा िी है औय इससे सॊफॊधधत किसी बी ऩहर ूिो बफना व्माख्मा िे नही छोडा 

है, जो इॊसान िे जीवन भें इस ववषम िी शे्रटठता औय भहत्व िा सफतू है। 

इॊसान साभास्जिता िे भाध्मभ से (चाहे उसिी भज़ी हो मा न हो) प्रबाववत 

होता है औय उसभें िबी बी मह शस्तत नही होती है कि वह प्रबाववत होन ेऔय 

साथी िे प्रबाववत ियन ेिो सभाप्त िय सिे औय अर्य ऐसा न होता तो इॊसान िे 

जीवन भे मह सफ अच्छे औय फयेु रऺण औय धचन्ह ऩदैा न होते। 
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औय चूॊकि इॊसानी प्रवनृत (जैसा कि हभन ेिहा) फहुत तेज़ी से इस प्रबाव िो 

मवीिाय ियती है, ़ुयआने ियीभ ने अत्माचारयमैऄ औय उन रोर्ैऄ से जो ईश्वयीम 

आदेशैऄ िो नही भानत ेहैं, उनिे साथ उठने-फठैने से भना किमा है औय फयभामा 

है् जफ वामतववतताओॊ िा ऻान औय ईश्वयीम ननशाननमैऄ िी जानिायी हो जाए 

औय हहदामत ेह़ (ईश्वयी िी तयफ याहनभुाई) िा सयूज तुम्हायी आत्भा िे क्षऺनतज 

से उदम िय जाए औय तुम्हें सीधे यामत ेिी याहनभुाई िय दे तो हु़ू़ िी हदैऄ से 

तजावजु़ ियन ेवारैऄ (सही यामत ेसे हि जान ेवारो) िे साथ साभस्जिता न ियना 

औय माद आन ेिे फाद कपय ज़ारेभीन (अत्माचारयमैऄ) िे साथ न फठैना। 

चरयत्र िा प्रबाव मवीिाय ियना इतना अधधि तेज़ औय ज़्मादा है कि ़ुयआने 

ियीभ इस सॊफॊध भे फयभाता है्  

औय उसन ेकिताफ (़ुयआन) भें मह फात नास्ज़र (अवयोहहत) िय दी है कि जफ 

आमात े इराही (ईश्वयीम ननशाननमाॊ) िे फाये भें मह सनुो कि उनिा इॊिाय औय 

इमतेहज़ा (भज़ाि उडाना) किमा जा यहा है तो ऽफयदाय उनिे साथ हयधर्ज़ न 

फठैना जफ ति वह दसूयी फातैऄ भें भसरूफ न हो जाएॊ वयना तुभ उनही िे लभमर 

(तयह) हो जाओर्ें ऽुदा िुफ़्फाय औय भनुाफे़ीन सफिो जहन्नभ (निर ) भें एि 

साथ इिट्ठा ियन ेवारा है। 

स्जन तत्वैऄ से हभाया शयीय फना है वह इसी सॊसाय िे तत्व है, मवतॊत्र तत्व, 

प्रबाववत ियन ेवार ेऔय प्रबाववत होन ेवार ेहैं औय हभ बी इन्ही तत्वैऄ से फने हैं 
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इसलरए हभ भें बी प्रबाववत ियन ेऔय प्रबाववत होन ेवार ेतत्व ऩामे जात ेहैं औय 

इसीलरए मह ननमभ सदैव हभ ऩय रार् ूहोर्ा। 

हभ स्जन ववषमैऄ से बी सॊफॊध यखत े हैं उनसे प्रबाववत होत े हैं औय फहुत सी 

चीज़ैऄ ऩय अऩना प्रबाव छोडत ेहैं। 

जफ हभ शयीय िे किसी बार् भें प्रबाव डारते हैं मा प्रबाववत होत े हैं तो 

नन्सॊदेह आत्भा, रूह औय जान भें बी प्रबाव छोडत ेऔय प्रबाववत होत ेहैऄर् ेतमोकि 

इनभें ननभररता औय मवच्छता ऩाई जाती है। 

आऩ किसी एि व्मस्तत िी ववलबन्न प्रिाय िी ननर्ाहैऄ िो अऩनी तयफ ाौय से 

देऽे तो हय प्रिाय िी ननर्ाह जान औय आत्भा ऩय एि अरर् प्रिाय िा प्रबाव 

छोडती है। 

क्रोधधत औय ामुसे से बयी हुई दृस्टि एि प्रबाव औय साधायण दृस्टि एि अरर् 

प्रबाव छोडती है, भहुब्फत बयी ननर्ाह वबैव शारी िा प्रबाव औय आश्चमर एवॊ 

प्रश्न वारी ननर्ाह एि अरर् प्रबाव छोडती है। 

ववलबन्न प्रिाय िी आवाज़ें (ध्वननमाॊ) ववलबन्न प्रिाय िा यहन सहन बी इॊसान 

ऩय ववलबन्न प्रिाय िा प्रबाव छोडत ेहैं। 

साभस्जिता िी िहानी दो हदरैऄ िी एि दसूये से भरुा़ात िी िहानी िी तयह 

है औय दो आत्भाओॊ िा भहुब्फत बये रयश्त ेिे भाध्मभ से लभरना औय प्रबाववत 

ियन ेिे ऐतेफाय से दोनो िी दृस्टि फहुत तेज़ है। 
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जफ िोई किसी से दोमती ियता है औय उसिी दोमती एवॊ साथ िो ऩसॊन्द 

ियता है चाहे साभन ेवारा अच्छा हो मा फयुा, वह चाहता है कि यह प्रिाय से मवॊम 

िो उसिे जैसा फनाए औय सजाए यखे तािी अऩनी दोमती िो दृढ़ औय भज़फतू 

ियन ेिे लरए उसिो प्रसन्न िय सिे। 

दसूये शब्दैऄ भें मह िहा जाए कि जफ िोई व्मस्तत किसी िे साथ हदरी औय 

दोमती िा रयश्ता फनाता है औय साभन ेवार ेिे आिषरण औय सनु्दयता िे िायण 

वह उसिे अधधिाय भें चरा जाता है तो िुछ हदनो िे फाद साभने वार े िा 

अस्मतत्व उसिे फयाफय हो जाता है, महाॊ ति कि उसिे यहन सहन औय चार 

चरन िो देखन ेवार े(चाहे वह शायीरयि हो मा सदाचारयि एवॊ व्मवहारयि) उसिे 

दोमत िो माद ियन ेरर्ते हैं औय िहत ेहै् भानो मह वही है! 

इस लभराऩ औय चहेये भोहये भें आवश्मि नही है कि इॊसान िा भहफफू शायीरयि 

तौय से उऩस्मथत हो फस्ल्ि िबी िबी िोई व्मस्तत किसी दसूये व्मस्तत िे र्ुणैऄ 

औय ऩववत्र यहन सहन िो दसूयो से सनुिय मा अध्ममन ियन ेसे अवर्त हो जाता 

है औय उसिे हदर भें उसिी भहुब्फत घय िय रेती है औय इस भहुब्फत िे प्रबाव 

भें वह अऩने भहफफू िे हुलरमे औय यहन सहन िो अऩना रेता है औय वह इस 

सीभा ति ऩहुॊच जाता है कि अऩने आऩ िो अऩने भहफफू िा अस्मतत्व फना देता 

है। 
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सही प्रभाव स्वीकार करने का उदाहरर् 

 

ववलशटि किताफैऄ भें रयवामत फमान िी र्ई है कि जफ हज़यत अरी अिफय 

(अरहैहस सराभ) ऽुदा िी याह भें स्जहाद औय इमराभ िी यऺा िे लरए भदैान े

ियफरा िी तयफ चरे तो इभाभ हुसनै (अरहैहस सराभ) ने ऽुदा िी फायर्ाह भें 

िहा् 

يَ   هَسْ   ا لَّهمُ ْـ يْ  بطََظَ   َ سَْ  ا ُْهلِ ْـ َيمُ   مَُ  حٌ    لِ َ ةً  ا نَّاغلِ   َ ةً  وَ  ذَلْ ا لمُ ا ةً  وَ  ذمُ   بلِطَؼمُى لِ  َ نْطلِ ا
हे ऽुदा! इस ़ौभ ऩय साऺी यहना नन्सॊदेह जॊर् िे भदैान भें इनिी तयफ ऐसा 

व्मस्तत र्मा है जो, व्मवहाय, आचयण औय चार चरन भें तेये ऩाैम्फय (स) से 

फहुत अधधि सभानता यखता है। 

हज़यत अरी अिफय (अ) ने ऩाैम्फये अियभ (स) िे मवबाव िो अऩने चचा 

हज़यत इभाभ हसन (अ) औय अऩने वऩता हज़यत इभाभ हुसनै (अ) से सनुा था 

औय आऩिे (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) तौय तयी़े एवॊ चार चरन 

िो ़ुयआन भें देखा था इसलरए इन सफ चीज़ैऄ िे देखत ेहुए आऩ ऩाैम्फये इमराभ 

(स) से फहुत अधधि भोहब्फत ियन े ररे् थे औय इसी भोहब्फत औय आऩस े

प्रबाववत होन ेिे िायण आऩ ऩाैम्फये इमराभ (स) िे सभान हो र्ए थे, जैसा एि 
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भासभू इभाभ, हज़यत इभाभ हुसनै (अ) ने इस वामतववतता िी तयफ इशाया किमा 

है। 

ऩाैम्फये इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ऽुदा िी सही ऩहचान 

औय ऽुदा से भोहब्फत ियन ेिे िायण दमार ूऩयवयहदर्ाय िी लसफतैऄ िे वाहि फन 

र्ए थे, महाॊ ति कि ़ुयआने भजीद ने ऩाैम्फये अियभ (स) िे अनसुयण औय 

उनिी फअैत िो ऽुदा िी फअैत भाना है जैसा कि इशारद होता है् 

 ... ؼمُىاَ  َمُطلِ لِ   َّ ْ  َ   يََااَ   َ سَْ  ا طَّ    

स्जसन ेऩाैम्फये अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िा अनसुयण 

किमा उसन ेवामतव भें ऽुदा िा अनसुयण किमा है। 

َ َ   لِ َّ  َ  َمُ َاَلِعمُى َ   لِنََّ ا َمُ َاَلِعمُىنَ َ  ا َّصلِ لِ  َسَمُ   َّ يْ   َىْ َ   َّ َهلِ َْسلِ يلِ  َ لًَ ََن مُ مُ   َإلِنََّ ا نََّ  َ   ََ    َ  وََ  ْ  نَفْؽلِ
ُْيمُ  َ ااَسَ  بلَِ ا  وَْ ًَ َ  َ لَ ا  ؽََُمُْ ولُِيلِ   َّ ا  جَْطةً ُ ةً   َ للِ

नन्सॊदेह जो रोर् आऩिी फअैत ियत ेहैं वह रोर् वामतव भें ऽुदा िी फअैत 

ियत ेहैं औय उनिे हाथैऄ िे ऊऩय अल्राह िा हाथ है अफ इसिे फाद जो फअैत 

तोड देता है वह अऩने ही ववरुद्ध िामर ियता है औय जो ऽुदा से किए र्ए वादे 

िो ऩयूा ियता है ऽुदा फहुत जल्द उसिो फहुत फडा इनआ्भ देर्ा। 

दआु ए जोशन िफीय िे ऩतैारीसवें फॊद भें ऽुदावॊदे आरभ िो हफीफ िे नाभ से 

माद किमा र्मा है औय चौहत्तयवें फॊद भें यफी़ (दोमत) िे नाभ से माद किमा र्मा 

है 
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ऩाैम्फये इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने ऽुदा िो अऩना 

हफीफ औय दोमत फनामा औय अऩने भहफफू एवॊ दोमत औय अत्मधधि भोहब्फत औय 

इश़् िे िायण उसिी लसफतैऄ औय अमभा (नाभैऄ) िो अऩने अॊदय सभा लरमा 

स्जसिा असय मह हुअ कि उनिा अनसुयण ऽुदा िा अनसुयण औय उनिी फअैत 

ऽुदा िी फअैत हो र्ई। 

भीसभे तम्भाय, यशीद फजयी, उभय बफन होभो़े ऽज़ाई औय भालरिे अश्तय आहद 

ने अभीरुर भोलभनीन हज़यत अरी (अरहैहस सराभ) िो अऩनी दोमती भोहब्फत 

औय साथी िे तौय ऩय चनुा, महाॊ ति कि इन रोर्ैऄ ने िाफी हद ति अभीरुर 

भोलभनीन हज़यत अरी (अ) िी लसफतैऄ िो अऩने अॊदय सभो लरमा था औय 

व्मवहाय एवॊ चार चरन भें अऩिे जैसे हो र्ए थे। 

अर्य साभास्जिता औय दोमती िो सही लसद्धाॊत ऩय मवीिाय किमा जाता तो 

नन्सॊदेह रोर्ैऄ िा जीवन शाॊनत अभन औय बयोसे वारी हो जाती  

अर्य रोर् ारत िाभ ियन ेवारैऄ से दयू हो जात,े उसिे साथ यहन सहन औय 

दोमती ना ियत,े उनिे ऽुश होिय ना लभरते औय उनिे साथ सभास्जिता िे लरए 

मह शतर यखत ेकि वह अऩना व्मवहाय औय चार चरन फदरें तो चरयत्रहीनैऄ औय 

फयुा िाभ ियन ेवारैऄ िी सॊख्मा फहुत िभ हो जाती औय शामद सभाज से उनिा 

अस्मतत्व ही सभाप्त हो जाता। 
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अफसोस कि चरयत्रहीनैऄ, फयेु िाभ ियन ेवारैऄ औय फालस़ैऄ िे लरए जीवन िी 

सायी याहें खुरी हुई हैं औय फहुत से रोर् उनिो अऩनान ेिे लरए तैमाय यहत ेहैं 

औय इस प्रिाय उनिे लरए प्रबाव छोडने िा यामता तैमाय ियत े हैं, इॊसान औय 

इन्साननमत से ऽमानत ियन ेिा यामता फनाते हैं औय जहाॊ ति इन रोर्ैऄ भें 

शस्तत होती है फहुत जल्द रोर्ैऄ िो अऩने जैसी सोच यखन ेवारा फना देत ेहैं औय 

उनिे अऩने यॊर् भें यॊर् रेत ेहैं। 

चरयत्रहीनैऄ औय फयेु िाभ ियन ेवारैऄ िे भार्र दशरन िे लरए उनिे फीच फठैना 

आवश्मि है रेकिन मह भेर लभराऩ औय फठैना उस सभम सही है जफ भार्र दशरन 

ियन ेवार ेभें इतनी रूहानी शस्तत हो कि वह रोर् उस ऩय अऩना प्रबाव ना छोड 

सिें  औय उसिो मह रोर् उसिे अऩने अॊधिायभमी जीवन िा अॊर् ना फना सिें । 

अर्य ऽुदावॊदे आरभ हज़यत भसूा (अरहैहस सराभ) औय हज़यत हारून (अरहैहस 

सराभ) िो आदेश देता है कि कफयऔन िे भार्र दशरन औय उसिी हहदामत िे लरए 

उसिे ऩास जाएॊ तो मह इसलरए था कि ऩता था कि हज़यत भसूा (अरहैहस 

सराभ) औय हज़यत हारून (अरहैहस सराभ) कफयऔन िे चरयत्र औय उसिी फातैऄ 

से प्रबाववत नही हैऄर्े। 

िुछ रयवामतैऄ िे अनसुाय हज़यत भसूा (अ) औय हज़यत हारून (अ) ने ऩच्चीस 

सार ति यात हदन कफयऔन औऱ कफयऔननमैऄ िो ऽुदा िी तयफ फरुामा औय 

उनिे साथ उठे फठेै, रेकिन कफयऔन औय उसिे अनमुानममैऄ िी हवा हवस औय 
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उनिे ारुय एवॊ घभॊड िे िायण इन रोर्ैऄ ने इन दोनैऄ नबफमैऄ िे ननभॊत्रण िो 

मवीिाय नही किमा, औय इन दोनैऄ नबफमैऄ ने कफयऔन औय उसिे साधथमैऄ िे साथ 

उठने फठैने औय सभास्जिता फनान ेिे फावजुूद उनिे तौय तयी़ैऄ औय चार चरन 

िो मवीिाय नही किमा। 

يَ ًَ  لِنَّيمُ   لِطَْ ىْ َ   لِ ًَ اشْاَ َا,   َرَْفًَ  وَْ  ََتصََ َّطمُ   َّعلََّيمُ   َُّ لِنةًا  َىْ ةً   َيمُ   َ مُىَ    

तुभ दोनैऄ कफयऔन िी तयफ जाओॊ तमैऄकि वह (ऽुदा िे साभन)े सयिश हो 

र्मा है, उससे नभी से फात ियना कि शामद वह नसीहत भान रे (औय वामतववि 

दीन िो मवीिाय िय रे) मा डय जाए। 

 

मागकदशकन के लऱये साथ रहना 

 

तेहयान भें जहाॊ भैं यहता हूॉ वहा एि जवान यहता है तो शयाफ, जुआ, जैसी 

फयुाईमैऄ, नाजाएज़ सॊफॊधैऄ औय रोर्ैऄ िे ह़ िो फयफाद ियन ेभें किसी प्रिाय िी 

िोताही नही ियता था, औय उससे जानने वारैऄ भें िोई बी ऐसा नही था जो 

उसिो इन फयुाईमैऄ से योिता। 

एि हदन भैं अऩने एि भोलभन दोमत से लभरन ेिे लरए उसिे ऩास र्मा, वह 

एि ऐसा भोलभन था स्जसभें फहुत से नेि र्ुण ऩाए जात े थे औय वह रोर्ैऄ िी 

सभममाओॊ िो हर किमा ियता था, भेये भोलभन दोमत ने उस जवान िा भार्र 
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दशरन किमा उस इस प्रिाय उसन े फहुत से नेि र्ुण औय इॊसानी लसफतें औय 

व्मवहाय सीख लरए थे, जफ भैं उसिे ऩास ऩहुॉचा तो वह जवान उसी िे ऩास फठैा 

हुआ था, उसिी फातैऄ से रर् यहा था कि उसन ेअऩनी आदतें फदर दी हैं औय 

शतैान िे यामत ेसे यहभान िे यामत ेऩय आ र्मा है, उसिे इस फदराओ िो देख 

िय भैं सभझ र्मा कि उसिे अॊदय िोई ऐसा र्ुण ऩदैा हो र्मा है स्जसन ेउसिे 

ऽुदा िा यामता हदखा हदमा है औय उसिो हराित एवॊ फफारदी से फचा लरमा है। 

भैंने उससे ऩछूा कि तुम्हाये साथ ऐसी िौन सी अच्छी घिना घिी है स्जसिे 

िायण तुभने शतैान िा यामता छोडिय ह़ औय ह़ वारैऄ िी ऩयैवी औय उनिा 

यामत अऩना लरमा है?  

उसन ेजवाफ हदमा् जुभेयात िी यात िो भैं भमत होिय शयाफ िो अड्ड ेसे फाहय 

आमा औय फहुत अधधि शायाफ ऩीन ेिा िायण भैं सडि िे किनाये धर्य र्म, जफ 

भझु ेहोश आमा तो भैंने देखा कि भेया सय एि आलरभे दीन िे ज़ान ूऩय है औय 

वह भेये सय ऩय अऩना हाथ पेय यहे हैं, उन्हैऄने भझु से िहा कि भेये साथ उस 

भस्मजद भें चरो जहाॊ भैं योज़ नभाज़ ऩढ़ाता हूॉ औय जुभे िी सफुह िो दआु ए 

नदुफा ऩढ़ता हूॉ। 

भैंने शयभात ेहुए उनसे िहा कि इस हारत भें भस्मजद भें जाना ठीि नही है!  

उन्हैऄन ेिहा कि नही फस्ल्ि भस्मजद जान े िे लरए तुम्हायी मही हारत सफसे 

अधधि अच्छी है! फहत ुिहने औय इसयाय ियन ेिे फाद अॊत भें उन्हैऄन ेभझु ेसाथ 
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जान ेिे लरए तैमाय िय लरमा औय भेये हाथ भें हाथ डार िय वह भझु ेभस्मजद रे 

र्ए, फहुत ही भोहब्फत िे साथ उन्हैऄन ेभझु ेवज़ ूियन ेऔय नभाज़ ऩढ़न ेिे लरए 

िहा, नभाज़ िे फाद भझु े भस्मजद िे आकफस भें रे र्ए औय अऩने हाथैऄ से 

उन्हैऄन े भेये लरए नाश्ता फनामा औय भझुसे िहा कि इभाभ ज़भाना (अरहैहस 

सराभ) िे दमतयऽान ऩय खाना खाओ, औय शामद भस्मजद िे इसी खान,े वहाॊ 

नभाज़ ऩढ़न ेऔय वहाॊ िे खान ेने भेया इराज िय हदमा औय भैं सही यामत ेऩय आ 

र्मा। 

لَ حٌ  جَاءوْ مُي  سَْ  ا نَّاغمُ   ََمُّهَا ََا ىْ لِ ب لِ مُيْ    لِ   َّ فَاء ضَّ لـِ سمُوضلِ   لٍِ   لَِ ا وَ نلُِ َ  وَضَحَْ  حٌ  وَامُسةًي ا ممُّ ْ  لِ     لِلْ مُ
हे रोर्ैऄ! नन्सॊदेह तुम्हाये ऩास ऩयवयहदर्ाय िी तयफ से नसीहत औय हदरैऄ िी 

एते़ादी (आमथा वारी) औय व्मवहारयि फीभारयमैऄ िे लरए लशफा िा साभान भार्र 

दशरन औय ईभान रान ेवारैऄ िे लरए यहभत औय भार्र दशरन िा साभान ़ुयआन 

आ चिुा है। 

इस आलरभें दीन िे भार्र दशरन औय भहुब्फत िे िायण भनै ेर्ुभयाही से फच 

र्मा औय भैंने ऽुदा िे यामत ेिो चनु लरमा औय एि दीनदाय एवॊ भोलभन रडिी 

से भेयी शादी हो र्ई औय अफ भैं ऽुदा िी िृऩा से अऩनी हहदामत ऩा चिुी 

स्ज़न्दर्ी औय इस आलरभे दीन िी भहुब्फत औय दोमती औय फठैि से ऩणूर रूऩ से 

प्रसन्न हूॉ। 
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नैशाऩूर में ऱेखक के साथ घटने वाऱी आश्चयक जनक घटना 

 

नशैाऩयू भें एि व्मस्तत है स्जसिी इभाभ ज़भाना (अरहैहस सराभ) से भहुब्फत 

हय इॊसान िी ज़फान ऩय आभ है औय वह व्मस्तत जफ नबफमैऄ औय इभाभैऄ िी 

मादर्ाय मानी इभाभ ज़भाना (अ) िा नाभ सनुता है तो उसिी आॉखैऄ से आॉस ू

जायी हो जात े हैं, उसन े स्ज़र हहज्जा भहीन े िे दसूये हफ़्त े भें ईदे ववरामत िे 

अवसय ऩय तफरीा ियन ेिे लरए भझु ेवहा फरुामा। 

वहाॊ ऩय तब्रीा ियत ेहुए भझु ेअबी िुछ ही हदन फीत ेथे कि भेये एि दोमत 

जो कि आलरभे दीन थे औय भशहद भें यहत े थे भझुसे लभरन े िे लरए नशैाऩयू 

आए, भैंने उनसे फहुत िहा कि वह भेयी भजलरस िे सभाप्त होने ति नशैाऩयू भें 

भेये ऩास यहें। 

भैं उस ज़भान ेभें इभाभे सज्जाद (अरहैहस सराभ) िु दआुओॊ िी किताफ सहीफ 

ए सज्जाहदमा िी व्माख्मा (तफ़्सीय) ियन ेभें रर्ा हुआ था, एि हदन भेये उस 

आलरभे दीन दोमत ने शहय िे ऩास फाईऩास योड ऩय चहर ़दभी ियन ेिी इच्छा 

प्रिि िी, भनै ेउनिी फात मवीिाय िय री औय ़रभ छोडिय उनिे साथ सडि 

ऩय िहरन ेिे लरए ननिर र्मा। 

अबी हभ ऩदैर चर ही यहे थे कि एि जवान ने हभाये ऩास ऩहुॉच िय अऩनी 

र्ाडी िे ब्रेि रर्ाए औय उसन ेफहुत ही भोहब्फत िे साथ हभसे िहा कि आऩ 
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रोर् जहाॊ ति जाना चाहते हैं भैं आऩ रोर्ैऄ िो ऩहुॉचा दूॉर्ा, भेये दोमत ने हाथ 

औय आॉखैऄ िे इशाये से िहा कि इसिो अऩने साऩ से हिा दो औय इसिी र्ाडी भें 

सवाय ना होना इसलरए कि ऩता नही मह र्ाडी किसिी है औय मह किस भ़सद 

से महाॊ आमा है। 

भैंने उस जवान िे हुलरमे िो ाौय से देखा, उसिे स्जमभ ऩय छोिी आमतीन 

वारी एि शिर थी स्जससे ऩता चरता था कि नन्सॊदेह मह जवान एि अऩरयधचत 

सॊमक्रनत भें खोमा हुआ है औय मह एि ऐसा फीभाय है स्जसिो एि भेहयफान 

डॉतिय, साथ यहन े वारे, चाहने वार े दोमत औय एि शबु धचॊति लभत्र िी 

आवश्मिता है, भैं उसिी र्ाडी भें सवाय हो र्मा औय अऩने आलरभे दीन दोमत से 

बी र्ाडी भें सवाय होन ेिे लरए िहा। 

भेया आलरभे दीन दोमत ना चाहत ेहुए बी डयते हुए भेये साथ र्ाडी भें सवाय हो 

र्मा, मह उस सभम िी फात है जफ ईयान िे उत्तय औय ऩस्श्चभ भें िाकफय 

सद्दाभ िे हालभमैऄ िे साथ जॊर् हो यही थी औय अॊधे भनुाकफ़ प्रनतहदन शयह 

किसी ना किसी िोन ेभें फे र्ुनाह रोर्ैऄ िी जान रे यहे थे औय ऽानदानैऄ िो 

दाादाय िय यहे थे। 

उस नौजवान ड्राइवय ने भझु से ऩछूा् िहाॊ जाएॊरे्? भैंने िहा् जहाॊ तुम्हाया हदर 

चाहे, वह भेये जवाफ से प्रसन्न हो र्मा औय िहने रर्ा कि िहाॊ िे यहन ेवार े

हो? भैंने िहा् तेहयान, कपय उसन ेऩछूा इस शहय भें तमा िय यहे हो? भैंने िहा 
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तुभसे भरुा़ात िे लरए आमा हूॉ, वह इस प्रिाय िी भरुा़ात से औय वह बी एि 

आलरभे दीन से स्जसिी उसे आशा बी नही थी फहुत ऽुश हो र्मा। 

भझुसे िहने रर्ा् भैं आधथरि रूऩ से फहुत भज़फतू हूॉ, औय भेये ऩास दो भॊस्ज़रा 

भिान है स्जसभें अिेरा यहता हूॉ, भेयी इच्छा है कि आऩ िुछ देय िे लरए इस घय 

भें भेये भेहभान फनें। 

भैंने उसिे घय जाना मवीिाय िय लरमा, भेये आलरभे दीन दोमत नें देश िी 

ऽयाफ हारात िे िायण हाथ िे इशाये से भझुसे िहा कि इसिे घय ना जाओ, 

रेकिन भैंने ऽुदी िी िृऩा औय उसिी भेहयफानी एवॊ अम्र बफर भारूफ एवॊ नही 

अननर भनुिय (अच्छाई िा हुतभ देना औय फयुाई से योिना) िे वास्जफ होन ेिी 

वजह से उसिे घय जान ेिा ऩतिा इयादा िय लरमा। 

घय ऩहुॉचने िे फाद उसन ेहभें अऩने घय िे अनतधथ िऺ भें बफठामा उस अनतधथ 

िऺ िी चायैऄ दीवायैऄ ऩय अरर् अरर् प्रिाय िी र्ॊदी, उते्तजि औय ऩस्श्चभी 

कफल्भी दनुनमा िी औयतैऄ िी अद्रध नग्न तमवीये रर्ी हुई थीॊ, भेये आलरभे दीन 

दोमत जो कि भतु्त़ी औय भु़ द्दस व्मस्तत थे ने भझुसे िहा् मह िैसा निर  है 

स्जसभें हभ आ र्ए हैं? इस िभये भें ज़भीन देखन े मा आॉखें फॊद यखन े िे 

अनतरयतत औय िोई चाया नही है?!  

भैंने उनसे िहा हहम्भत से िाभ रो, धमैर यखे शामत इस शहय भें हभाये सफय 

िा भ़सद मह था कि हभ इस जवान से ऩरयधचत हैऄ औय िुछ देय उसिे साथ 
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फठैें  ताकि मह इस फयुाई से नजात प्राप्त िय सिे, तमैऄकि ऽुदावॊदे आरभ अऩने 

साये फॊदैऄ ऩय भेहयफान एवॊ िृऩार ूहै औय उसन ेहय र्ुनाह ियन ेवार ेिे लरए तौफा 

िा द्वाय खोर यखा है जैसा कि दआु भें बी आमा है् 

   ا نمىحا وىبۃ اللہ ا ی وىبى   لي ا تىبۃ ؼ ُتہ  فىک ا ی بابا  ع ازک  تحي ا صی اني
  تحہ بعس ا  او زذىا ا ف      صض

हे ऽुदा! त ूही है स्जसन ेअऩने फॊदैऄ िे लरए भाफी िे द्वाय खोर यखे हैं औय 

उसिा नाभ तौफा यखा है, इसलरए तूने फयभामा् सफ ऽदावॊदे आरभ िी तयफ 

ऽालरस तौफा िे साथ वाऩस आ जाओ, इसलरए जो व्मस्तत इन द्वायैऄ िे खुरने 

िे फाद भें दाणऽर ना हो उसिे लरए तमा फहाना हो सिता है?  

िुछ देय िे फाद वह जवान िभये भें आमा औय हभें मवार्त िहने िे फाद हभाये 

लरफास जो कि ऩाैम्फये इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िा 

लरफास है औय हभायी तयफ िोई ध्मान हदमे बफना फेशभी से िहने रर्ा् भेये घय 

िी किज भें फेहतयीन शयाफ औय अफ़्ााननमतान िी फेहतयीन अफीभ औय र्ाॊजा 

भौजूद है, चाम औय पर खान ेिे फाद आऩ जो बी िहें आऩिे साभनें ऩेश िय 

देता हूॉ!!  

वह अऩनी इस ऩेशिश िे साथ सोच यहा था कि अऩने दो नए  भेहभानैऄ िी 

(अयर्च ेदोनैऄ आलरभे दीन हैं) इस प्रिाय अच्छी भेज़फानी िये। 

भारयफ िी नभाज़ भें अबी एि घॊिा फा़ी था, भैंने उससे िहा कि आज यात 

भेयी अऩने एि भेहभान दोमत से भरुा़ात है औय वह दोमत बी ऐसा है जो कि 
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फहुत प्माया, चाहने वारा, सहामता ियन े वारा औय भेहयफान है औय वह शयाफ 

औय नश ेवारी चीज़ैऄ से फहुत नफयत ियता है, इसलरए अर्य उसन ेशयाफ औय 

नश ेवारी चीज़ैऄ िी ज़या सी फ ूबी सूॉघ री तो भझु ेडय है कि वह भझुसे दयू हो 

जाएर्ा, औय उसिो छोडने िी भझुभें हहम्भत नही है औय मह एि ऐसी हानन 

होर्ी स्जसिी स्जसिी भैं िबी बी बयऩाई ना िय सिूॉ र्ा। 

तुभ भझु े भेये उस दोमत औय भाशू़  िी वजह से इन जीज़ैऄ से दयू ही यखो, 

उसन ेबी फहुत ऽुशी से भेयी फात भान री औय िेवर चाए औय पर ही हभाये 

साभन ेऩेश किए 

भेये आलरभे दीन दोमत ने हाथैऄ औय आॉखैऄ िे इशाये से भझुसे िहा कि इन 

चीज़ैऄ िो खान ेसे फचूॉ, भैंने धीये से उनसे िहा् हभ महाॊ ऩय स्जतना बी खाएॊरे् 

उसिा ऽुम्स दे देंरे् ताकि किसी प्रिाय िा िोई सॊदेह ना यह जाए। 

भारयफ िे सभम उस जवान ने भझुसे िहा् शहय िे किस मथान ऩय तुभ अऩने 

दोमत से लभरन ेिे लरए जाओर्?े भैंने िहा् नशैाऩयू िी जाभा भस्मजद िे ऩास, 

उसन ेिहा कि भैं वहाॊ आऩ रोर्ैऄ िो ऩहुॉचा दूॉर्ा। 

भस्मजद िे ऩास र्ाडी योि िय वह हभाये साथ नीच ेउतया औय ऩछूा् तुम्हाया 

दोमत अबी नही आमा? भैंने िहा् भेया दोमत महाॊ ऩय है। उसन ेिहा भझु ेबी 

अऩने दोमत िो हदखाओ, भैंने िहा भेया भहफफू औय दोमत ऽुदा है स्जसिे साथ 
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अज़ान िे सभम नभाज़ िे भाध्मभ से भरुा़ात है औय मह भरुा़ात िा सभम है 

स्जसिे लरए भैं आमा हूॉ। 

वह जवान बौचतिा औय आश्चमर चकित यह र्मा औय उसन ेअऩना सय र्येफान 

भें नछऩान ेिा प्रमत्न ियन ेरर्ा औय रस्ज्जत हो र्मा, भैंने उससे िहा् जी हाॊ, 

वह भेया भहफफू है जो शयाफ, नश ेवारी चीज़ैऄ, जुआ, नाजाएज़ सॊफॊधो औय हयाभ 

भार से नफयत ियता है, औय भैं नही चाहता कि इन चीज़ैऄ भें लरप्त होन े िे 

िायण वह भझु से दयू हो जाए औय हभाये सॊफॊध सभाप्त हो जाएॊ। 

जवान ने िहा् भैंने उस घय भें िोई ऐसी यात नही र्ुज़ायी जफ भैंने नश ेवारी 

चीज़ैऄ औय शयाफ ना ऩी हो, लबन्न प्रिाय िी िैसेिें औय अद्रध नग्न कफल्भें ना 

देखी हैऄ, रेकिन आज यात िी इस भरुा़ात से भैंने ऩतिा इयादा िय लरमा है कि 

इन सायी चीज़ैऄ िो छोड दूॉर्ा, रेकिन भैं तुभसे चाहता हूॉ कि िर तुभ भेये ऩास 

अवश्म आना, भैंने उसिी फात मवीिाय िय री, औय अर्रे हदन दस फजे जाभा 

भस्मजद िे ऩास उससे लभरन ेिा वादा िय लरमा। 

दस फजे वह आमा, भझु े औय भेये दोमत िो शहय िी िुछ स्ज़मायत र्ाहैऄ 

(धालभरि मथरैऄ) स्जनभें से ़दभर्ाह बी थी रे र्मा, औय हभसे िहा कि यात िो 

हभ उसी िे ऩास यहें, औय सॊमोर् से वह यात बी शफे जुभा (र्ुरुवाय िी यात) थी, 

दसूयी तयफ रोर् दआु ए िुभरै िे लरए भेयी प्रतीऺा िय यहे थे तमैऄकि भझु ेवहाॊ 
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ऩय त़यीय (बाषण) बी ियनी थी, औय उस जवान िो नही भारभू था कि भैं इस 

शहय िी भस्मजद भें त़यीय िय यहा हूॉ। 

भैंने भजलरस िा ऩता उसिो हदमा, दआु ए िुभरै आयम्ब होन ेसे ऩहरे ही वह 

वहाॊ ऩहुॉच र्मा, फहुत अधधि बीड होन े िे िायण भजलरस भें दाणऽर होन ेिा 

यामत नही था, भैंने इशाये से उससे िहा कि भेये ऩास आ जाओ, उसिो क़फरे िी 

तयफ अऩने ऩास बफठामा, सायी राइिैऄ िो फॊद िय हदमा र्मा, ऩणूर अॊधेये भें दआु 

ए िुभरै ऩढ़ी र्ई। 

दआु ए िुभरै िे फाद भैंने देखा कि उस जवान िी दोनैऄ आॉखें फहुत अधधि 

योन ेऔय फहुत अधधि आॉस ू फहान े िे िायण रार ऽून हो यही थीॊ, भैंने उससे 

िहा् ऽुदावॊदे आरभ ने तुम्हाये साये र्ुनाह भाफ िय हदए, ऩाि औय ऩववत्र जीवन 

आयम्ब ियो, उसिे फाद भैंने उससे ववदा रे री औय ऽुदा हाकफज़ िय लरमा, औय 

उसी यात नशैाऩयू से तेहयान वासऩ आ र्मा। 

तीन सार ति भझु ेउसिे फाये भें िुछ ऩता ना चर सिा, भैं भशहद िी एि 

मात्रा िे दौयान अऩने उसी आलरभे दीन दोमत से लभरन ेिे लरए र्मा, उसन ेिहा् 

भैंने एि हदन इभाभ यज़ा (अरहैहस सराभ) िे यौजे़ भें उस जवान िो देखा, उसन े

आऩ िे फाये भें ऩछूा, भैंने िहा् तेहयान ही भें हैं, कपय उसन ेउसी मात्रा िे फाये भें 

फात शरुू िी औय िहा् भैंने सच्ची तौफा िय री है औय नशैाऩयू से भशहद आ 

र्मा हूॉ, औय महाॊ ऩय इभाभ यज़ा (अरहैहस सराभ) िी िृऩा से एि नेि औय 
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दीनदाय फीवी लभर र्ई है स्जसन ेभेये भार्र दशरन औय ऩरयवतरन भें फहुत अधधि 

साथ हदमा है। 

जी हा् एि घॊिे िे सही औय मवच्छ साथ औय सही दोमती िे भाध्मभ से 

अर्यच ेिभ ही भात्रा भें इमराभी लशऺा िा प्रसाय किमा जाए तफ बी याह से बििे 

हुए रोर्ैऄ िा भार्र दशरन हो सिता है। 

इसीलरए अर्य फयेु औय फालस़ रोर्ैऄ िे दोमती ियन ेऔय उनिे साथ यहन 

सहन ियन े भें इॊसान ऩय फयुा प्रबाव ऩड े औय इॊसान िे व्मवहाय औय आदतें 

प्रबाववत हैऄ तो इमराभ िी ननर्ाह भें इस प्रिाय िी दोमती औय यहन सहन हयाभ 

है, औय अर्य इॊसान िा ईभान सयुक्षऺत यहे तो उनिे भार्र दशरन औय सही यामता 

हदखान े िे लरए दोमती ियना आवश्मि है, फस्ल्ि अम्र बफर भारूफ औय नही 

अननर भनुिय िे आधाय ऩय वास्जफ है। 
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पे्रमी ऩर पे्रम ऩात्र का प्रभाव 

 

इॊसान दोमती सभास्जिता यहन सहन औय फठैि िे लसरलसरे भें स्जस सभम 

भहफफू िी भहुब्फत िी सीभा भें ़दभ यखता है तो मह वह नही है जो फहुत 

आसानी िे साथ भहफफू िे प्रबाव िो मवीिाय िय रेता है फस्ल्ि मह भहफफू है जो 

भहुब्फत िे भाध्मभ से अच्छे प्रबाव, रूहानी भहत्व औय आस्त्भि सनु्दयता िो 

आलश़ िे अॊदय डार देता है औय धीये धीये भहुब्फत ियन ेवार ेिो आऩन ेदसूये 

अस्मतत्व भें फदर देता है। 

इश़् अज़ भाशू़  अव्वर सय ज़नद 

ता फे आलश़ जरवए दीर्य िुनद 

आशे़ ी या ़ाफेरीमत रास्ज़भ अमत 

तालरफ ेह़ या ह़ी़त रास्ज़भ अमत 

अनवुाद,  

इश़् ऩहरे भाशू़  िे हदर भें ऩदैा होता है, उसिे फाद आलश़ िे हदर भें 

उसिा जरवा ज़ाहहय होता है। 

आलश़ी िे लरमे इश़् िी मोग्मता आवश्मि है, सत्म व ह़ िी चाहत यखन े

वार ेिे लरमे वामतवविता आवश्मि है। 
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इॊसान स्जस सभम इल्भ औय जानिायी िे साथ भेहयफान ऽुदा िो अऩने अऩने 

भहफफू िे तौय ऩय चनुता है औय हदर िो उसिे इश़् भें धर्यवी यख देता है तो 

अल्राह तारा िी तयफ से िभारात औय रुहानी फरुॊहदमाॊ उसिे ज़यफ िे एतेफाय 

से धीये धीये उसिे अॊदय प्रिि होन ेरर्त ेहैं। 

उस फयित औय यहभत िे भयहरे भें मवर्र से ननिारा र्मा आदभ चभित ेहुए 

सयूज िी तयह शब्दैऄ िे क्षऺनतज से ननिरता है औय तौफा िे भहान ऩडाव से होता 

हुआ ऽुदा ति ऩहुॉच जाता है। 

इस प्रिाशभमी ऩडाव ऩय ऩहुॉचने िे फाद अय्मफू (अरहैहस सराभ) भसुीफतैऄ औय 

िहठनाईमैऄ िी तीव्र भौजैऄ िे साभन ेसब्र ियत ेहैं औय अऩने ऽुदा िी ननर्ाह भें 

एि नेि औय अच्छे फॊदे होन ेिा ओहदा प्राप्त िय रेत ेहैं औय सदैव िे लरए सब्र 

औय ऩाएदायी िा नभनूा फन जात ेहैं। 

इस फरुॊद मथान ऩय हज़यत इब्राहीभ औय हज़यत इमभाईर (अरहैहस सराभ) 

तमरीभ औय सऩुदुरर्ी िे क्षऺनतज से प्रिि होत ेहैं औय फाऩ फहुत ही शौ़ औय 

ज़ौ़ िे साथ अऩने भहफफू िी आऻा िा ऩारन ियन ेिे लरए हज़यत इमभाईर 

(अरहैहस सराभ) िो ़ुयफान ियन ेिे लरए तौमाय हो जाता है, औय जफ उनिो 

इसी भहफफू िे िायण लभनस्जनी़ भें यख िय बडिती हुई आर् भें पें िा जाता है 

तो उनिो उसिा िोई डय नही होता है। 
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इसी ऩडाव ऩय ऩहुॉच िय हज़यत मसूफु (अरहैहस सराभ) िनआन िे र्हये िुएॊ 

भें अऩने दोमत िा ियभ औय उसिी भेहयफाननमाॊ ऩात ेहैं औय िुएॊ िे अॊधेये भें 

अऩनी आत्भा औय हदर िो यौशन यखन ेिे लरए अऩने भहफफू िे प्रिाश से नयू 

प्राप्त ियत ेहैं, औय अऩने ऩयवयहदर्ाय िे ियभ िी आशा भें अऩने आऩ सिूुन 

औय इत्भीनान िो सयुक्षऺत यखत े हैं, औय अॊत भें अज़ीजे़ लभस्र िे लसॊहासन से 

प्रिि होत ेहैं। 

इस आस्त्भि द्रस्टि िे आधाय ऩय कफयऔन िे डय से ऩणूर रूऩ से रूऩोश हो जात े

हैं औय दस सार ति जॊर्र भें हज़यत शऐुफ (अरहैहस सराभ) िी बेडैऄ िो चयात े

हैं औय कपय लभस्र वाऩस जात ेसभम सीना िी घािी भें ़दभ यखत ेहैं, वहाॊ ऩय 

अऩने भहफफू िे नयू िो ऩववत्र घािी भें प्रिि होत े हुए देखत ेहैं औय भाशू़  िी 

आवाज़ िो सनुत ेहैं औय उससे फात ियन ेिा सौबाग्म प्राप्त ियत ेहैं औय अॊत भें 

िरीभलु्राह िी ऩदवी प्राप्त ियत ेहैं। 

ऩाैम्फये इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) अऩनी भायेफत ऩय 

बयोसा ियत ेहुए आयम्ब से ही अऩने भहफफू ऽुदा िा चनुाव ियत ेहैं औय अऩने 

जीवन िी अॊनतभ साॊस ति अऩने दोमत िे सामे औय उसिी दोमती एवॊ भोहब्फत 

भें अऩना जीवन व्मतीत िय देत ेहैं, औय कपय आऩिा वजुूद र्ुणें से इस प्रिाय 

ऩरयऩणूर हो जाता है कि आऩ फयभात ेहै्                   

ا ح  ضای   س ضانی     
स्जसन ेभझु ेदेखा उसन ेफेशि ह़ िो देखा है। 
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आऩन े(सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) इस आस्त्भि सॊफॊध औय रूहानी 

दोमती औय लभराऩ िे भाध्मभ से ऐसा रुतफा प्राप्त िय लरमा कि ऽुदावॊदे आरभ 

ने आऩिे नाभ िो तशह्हुद भें अऩने नाभ िे साथ वास्जफ िय हदमा औय िाकफयैऄ 

एवॊ भशुरयिैऄ िे ईभान रान ेिे लरए अऩनी तौहीद िे इ़याय िे साथ साथ आऩिे 

इ़याय िो बी वास्जफ किमा है। 

 

ऩैग़म्बरे इस्ऱाम (स) और उनके अहऱेबैत (अ) से प्रभाववत 

होना 

 

अर्य इॊसान भायेफत िे साथ ऩाैम्फये इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह 

वसल्रभ) िे साथ सभास्जिता औय दोमती िा वातावयण फना रे, औय इल्भ एवॊ 

सभझ िे साथ उनिा चाहने वारा औय हो जाए तो आऩ (स) िा ऩववत्र वजुूद 

अऩने र्ुणैऄ से इॊसान िो इस प्रिाय बय देर्ा कि इॊसान अऩने ऩहरे वजुूद मा 

साइतरोस्जमिैऄ िे अनसुाय अऩनी कफतयी अना अथारत भैं से दयू हो जाएर्ा औय 

अऩने अस्मतत्व िी सीभा अनसुाय ऩाैम्फये इमराभ (स) िा दसूया वजुूद फन 

जाएर्ा, मानी ऐसा वजुूद जो हज़यत अभीरुर भोलभनीन (अरहैहस सराभ) ऩणूर रूऩ 



68 
 

से सािाय हो र्मा था, इसी िायण ऩाैम्फये अियभ (स) ने आऩ िे फाये भें 

फयभामा् 

حطبی حطبک و ؼل ی ؼل ک و ز ی، ز ک  ح ی،  ح ک  
तुम्हाया र्ोश्त भेया र्ोश्त, तुम्हाया ऽून भेया ऽून, तुभ से सॊधध भझुसे सॊधध औय 

तुभसे जॊर् भझुसे जॊर् है। 

ऊॉ िैऄ िो चयान े वारा ओवसै जफ ति रूहानी दनुनमा भें ऩाैम्फये अियभ 

(सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िा दोमत नही फना था औय उनिो नही 

ऩहचानता था तफ ति वह ऊॉ िैऄ िो चयान ेवारा ओवसै था, रेकिन जफ भायेफत 

िा वादी भें ऩाैम्फये इमराभ (स) िो ऩहचान र्मा औय रूहानी दनुनमा भें आऩ (स) 

िी दोमती औय साथ िी तयफ आ र्मा औय अऩने भहफफू िे ़यीफ आ र्मा तो 

ओवसै िे वजुूद भें ऩाैम्फये इमराभ (स) िे प्रबाव ने ओवसै िो इस भॊस्ज़र ऩय 

ऩहुॉचा हदमा कि वह तौहीद िे फाा िा ऽुश्फदूाय पूर फन र्मा औय ऩाैम्फये 

अियभ (स) भदीने भें यहत ेहुए मभन िी तयफ से ओवसै भें से ऽुदा िी ऽुश्फ ूिो 

सूॉघ यहे थे।। 

र्ुफ़्त अहभद जे़ मभन फईू ऽुदा भी शनवभ 

अनवुाद 

ऩाैम्फये इमराभ (स) ने िहा कि मभन से भझु ेऽुदा (िे सच्च ेबतत) िी ऽुशफ ू

आ यही है। 
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सरभान इस दोमती, साभास्जिता, इश़् औय भोहब्फत से इस भॊस्ज़र ऩय ऩहुॉच 

र्ए थे कि ऩाैम्फये अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने उनिे 

वजुूद िे भहत्व िे सरभान िे जीवन िे क्षऺनतज से प्रिि किमा औय सरभान 

“अमसरभानो लभन्ना अहररु फतै” िी भॊस्ज़र ऩय ऩहुॉच र्ए। 

इॊसान जफ अहरे फतै औय भासभू इभाभैऄ (अ) िी भोहब्फत िो अऩने अॊदय सभो 

रेता है तो उन सम्भाननत हस्मतमैऄ िे र्ुण इॊसान िे जीवन भें प्रिि होन ेरर्त े

हैं, औय वह उनिा दसूया वजुूद फन जाता है। 

फहयहार मह भहफफू जो भज़फतू सॊफॊध िे भाध्मभ से भोहब्फत ियन ेवार े िे 

ज़ाहेयी वजुूद औय कफतयी अनाननम िो सभाप्त िय देता है औय उसिो भाशू़  िा 

दसूया वजुूद फना देता है। 

वामतव भें वामतववि भोहब्फत ियन ेवारा वही भहफफू है रेकिन दसूये वजुूद भें 

औय वामतववि आलश़ वही भाशू़  है रेकिन दसूये रूऩ भें। 

अच्छे भहफफू ना िेवर दनुनमा भें अच्छे प्रबावैऄ औय िभार िो इॊसान भें डारत े

हैं औय इॊसान भें आश्चमर जनि प्रबाव छोडत े हैं फस्ल्ि आऽेयत भें बी अऩने 

भहफफूैऄ िे साथ होन ेवारी तीव्र भोहब्फत िे िायण उनिो ़माभत बमानि औय 

डयावने भाहौर से फचात ेहैं औय अऩने साथ जन्नत रे जात ेहैं जहाॊ ऩय दोमती, 

यहन सहन औय भोहब्फत िे साथ एि दसूये िे ऩास सदैव यहेंरे्। 

" ض ُ ا او  ک حؽ  و " 
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औय मह नेि दोमत हैं। 

आलश़ भें सही भाशू़  िा जरवा, आलश़ िी आत्भा िो भाशू़  िी आत्भा िे 

साथ एि िय देता है औय उसिी आत्भा एवॊ हदर िो भाशू़  िी आत्भा औय हदर 

से लभरा देता है, महाॊ ति कि बी घिना औय भसुीफतैऄ िे तूफान भें बी अऩने 

भाशू़  से जुदा नही होता है। 

 

वफादार दोस्त 

 

अफ ूअभाभा फाहुरी जो कि अभीरुर भोलभनीन (अरहैहस सराभ) िे चाहने वार े

थे, एि फाय भोआववमा िे ऩास र्ए वह भोआववमा जो कि ह़ औय इभाभ अरी 

(अ) िा फहुत फडा दशु्भन था औय स्जसिे ऩास फहुत अधधि भार औय दौरत औय 

देश िा ऽज़ाना था। 

भोआववमा ने उनिो अऩने ऩास फरुािय अऩने ऩास बफठामा औय आदेश हदमा 

कि इनिे लरए खाना रामा जाए, उसिे फाद अऩने हाथ से उसन ेउनिे सय औय 

दाढ़ी िे फारैऄ ऩय इत्र रर्ामा औय आदेश हदमा कि सोन ेिे लसतिैऄ से बयी हुई 

थरैी राई जाए, उसिे फाद अफ ूिी तयफ देखा औय िहा् तुम्हें ऽुदा िी ़सभ है 

मह फताओ कि भैं अच्छा हूॉ मा अभीरुर भोलभनीन (अ)? 



71 
 

अफ ूअभाभा ने िहा् भैं िबी बी ऽुदा औय उसिे फॊदैऄ से झठू नही फोरता, 

तुभने ऐसी फात ऩछूी है तो सच सच िहता हूॉ ऽुदा िी ़सभ! अभीरुर भोलभनीन 

(अ) तुझ से फहुत अच्छे औय ियीभ हैं, औय इमराभ भें सफसे आर् े हैं औय 

ऩाैम्फये अियभ (स) से सफसे अधधि ़यीफ हैं औय इमराभ भें उन्हैऄन े सफसे 

अधधि िहठनाइमाॊ फदारश्त िीॊ। 

यसरेू ऽुदा (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िे चचा ज़ाद बाई, हज़यत 

ज़हया (सराभलु्रा अरहैा) िो ऩनत, जन्नत िो जवानैऄ िे दोनैऄ सयदाय िे फाऩ, 

हज़यत हभज़ा िे बतीजे औय हज़यत जाफय िे बाई हैं, तू िहाॊ औय वह िहाॊ, तू 

मह सोचता है कि भझ ेिुछ ऩसेै दे िय ऽयीद रेर्ा, औय भैं तुझ ेउनसे अच्छा िह 

दूॉर्ा? तू सभझता है कि भैं तेये ऩास भोलभन आमा हूॉ औय िाकफय हो िय वाऩस 

जाऊॉ र्ा! तूने अऩने आऩ िो धोखा हदमा है। 

उसिे फाद वह भोआववमा िे ऩास से उठे औय क्रोध िी हारत भें उसिे दयफाय 

से फाहय ननिर र्ए, भोआववमा ने सोन ेिे लसतिैऄ से बयी हुई थरैी उनिे ऩास 

बेजी रेकिन अफ ूअभाभा ने उसिो मवीिाय नही किमा, जफकि अफ ूअभाभा िो 

ऩसेै िी फहुत आधधि आवश्मिता थी!! 

एई फे फहहश्त ेऽािे िूमत 

चश्भ ेहभे आयेफान फे समूत 

र्ीती हभे ऩय जे़ शयेू इश़्त 
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आरभ हभे भमत अज़ समूत  

दय दहय नमाफतभ ननर्ायी 

फाशद सनभा फे ऽऱ व ऽूमत  

र्श्तभ जे़ ़ुमदू आरभ आज़ाद 

ता र्श्त हदरभ असीय भमूत 

इश़्े रुऽे तू फे फयद अज़ हदर 

हय आयज़ूई जुज़ आयज़ूमत 

जान भी दहभत फे भजु़देर्ानी  

र्य आवयुदभ नसीभ, हूमत 

नासेह ना िुनद भराभत ेभा 

र्य फेननर्यद आन रुऽ ना िूमत 

फय फसत ेरफान ऽूमश राभे 

अज़ हय च ेाैय ाफु़्तुर्ूमत 

अनवुाद 

ऐ वह कि स्जसिे र्री िी ऽाि मवर्र है, स्जसिी ओय सभमत आध्मास्त्भिैऄ 

िी दृस्टि रर्ी यहती है। 

साया सॊसाय तेये इश़् िे जोश से बया हुआ है, साया सॊसाय तेये (इश़्) िे जाभ 

से भमत है। 
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सॊसाय भें िोई ऐसा सनभ नही लभरा स्जससे तेया चहेया औय आदतें लभरती हैऄ। 

दनुनमा िी ़ैद से मवतॊत्र हो िय धभूा तफ जािय भेया हदर तेयी ज़ुल्फैऄ असीय 

हो सिा है। 

तेये हसीन रूऩ िे इश़् ने हदर से सफिी आयज़ ूननिार दी है अफ िेवर तेयी 

आयज़ ूहै। 

जान ऽुशऽफयी िे फदरे भें दे दूॊर्ा अर्य सफुह िी हवा तेयी भहि िो भेये ऩास 

राई। 

उऩदेश देन ेवार ेभेयी आरोचना नही ियें, अर्य वह तेये हसीन चहेये िो देख रें। 

अऩने होिैऄ िो तेयी फातैऄ िे अरावा सफ फातैऄ िे लरमे सी लरमा है। 

 

इमामे साददक़ (अ) का ऩडोसी 

   

एि आदभी इभाभे साहद़ (अरहैहस सराभ) िा ऩडोसी था औय आऩ से हदर 

िी र्हयाइमैऄ से भहुब्फत ियता था।  

एि हदन इभाभे साहद़ (अ) ने सनुा कि उनिा ऩडोसी अऩने घय िो एि राख 

हदयहभ भें फेच िय जा यहा है जफकि उसिे घय िी ़ीभत चारीस हज़ाय हदयहभ 

से अधधि नही है। 
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इभाभ (अ) ने उसिो फरुािय ऩछूा तुभ अऩना घय तमैऄ फेच यहे हो? उसन े

जवाफ हदमा् भैं आधधरि रूऩ भें िभज़ोय हो र्मा हूॉ औय घय िो फेचन े िे 

अनतरयतत भेये ऩास औय िोई चाया नही है। 

आऩ ने फयभामा् रोर् िहत ेहैं कि तुम्हाये घय िी ़ीभत चारीस हज़ाय हदयहभ 

िे फयाफय है, कपय उसिो तुभ एि राख हदयहभ भें तमैऄ फेच यहे हो? उसन ेयोत े

हुए िहा् हे यसरू अल्राह (स) िे फेिे भैं आऩिा लशमा औय आऩिा आलश़ हूॉ, 

औय आऩिे ऩास से एि ऺण िे लरए बी अरर् नही होना चाहता, आधथरि सॊिि 

िे िायण घय िो फेचन ेऔय आऩस ेदयू जान ेऩय वववश हूॉ, भेये घय िी ़ीभत 

चारीस हज़ाय हदयहभ है औय साठ हज़ाय हदयहभ आऩिा ऩडोस ेहोन ेिे िायण हैं 

जो भैं रे यहा हूॉ। 

इभाभ साहद़ (अ) ने स्जनिा अऽरा़ ऽुदा औय यसरू िा अऽरा़ था। ऽुद 

िे लरए ज़रूयी सभझा कि भहुब्फत िा जवाफ भहुब्फत से हदमा जाए औय साभन े

वार ेिी भहुब्फत िा सम्भान किमा जाए औय 

حْؽَا لِ  جَعَاء اَ ْ   حْؽَا مُ   لِ َّ  ااْلِ    ااْلِ
(तमा नेिी िा जवाफ नेिी िे लसवा िुछ औय है?) िा ़ाननू उसिे लरए बी 

यखा जाए, इसलरए इभाभ (अ) ने उससे फयभामा् अऩने घय िो भेये हाथैऄ फेच दो, 

उसन ेिहा् भैं अऩने हदर िी र्हयाईमैऄ से इस घय िो आऩिे हवार ेियता हूॉ औय 

आऩिो बेि ियता हूॉ, रेकिन आऩन ेउसे फेचन ेऩय फहुत ज़ोय हदमा।  
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भालरि ने िहा् जफ आऩ फेचन ेऩय इतना ज़ोय दे यहे हैं तो भैं आऩिो उसी 

भाभरूी ़ीभत मानी चारीस हज़ाय हदयहभ भें फेच दूॉर्ा, इभाभ (अ) ने फयभामा् 

तुभने जो ़ीभत दसूयैऄ िो फताई है भैं उसी एि राऽ हदयहभ भें इसिो ऽयीदूॉर्ा, 

उसिे फाद आऩन ेअऩने सेवि से फयभामा् एि राख हदयहभ घय िे भालरि िो 

दे दो, सेवि ने एि राख हदयहभ उसिो दे हदमे, जफ वह इभाभ िे ऩास से जान े

िे लरए उठा तो इभाभ (अ) ने उससे फयभामा् इस एि राख हदयहभ िे 

अनतरयतत जो कि घय िी ़ीभत है, घय बी भैंने तुभिो वाऩस िय हदमा। 

जी हाॊ, इॊसान अच्छे रोर्ैऄ िे साथ सभास्जिता िय िे दनुनमा भें बी रूहानी 

औय दनुनमावी राब प्राप्त ियता है औय आऽेयत भें बी उनिे भ़ाभ औय रुतफ ेिे 

साथ साथ अल्राह तारा िे ववशषे ियभ िो बी प्राप्त ियता है औय फयेु एवॊ ारत 

रोर्ैऄ िी सॊर्त भें यहिय अऩने जीवन िो तफाह औय फयफाद िय देता है औय 

अऩने भहत्व िो सभाप्त िय देता है औय अऩने आऩ िो दनुनमा िे अऩभान औय 

आऽेयत िे अज़ाफ से दो चाय ियता है। 

 

सच्ची दोस्ती का महत्व 

 

सही दोमती औय भेर लभराऩ से सॊफॊधधत ऩाैम्फये इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व 

आलरहह वसल्रभ) से रयवामत ियत ेहैं कि आऩन े(स) अऩने सहाबफमैऄ से फयभामा्  
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: بعىهي  اا و ا م ۃ: بعىهي  اا و ا لي ضؼى ہ و اللہ:   ا ىا اوث ؟ ا َ ا   طی ای

 ضؼىا   اا ا  هاز، بعىهي  اا و ا ع طۃ، و ا حج بعىهي  اا و ا مُا ،: بعىهي  اا و ا عکاۃ،

 ا حب ا َ ا   طی اوث   ک  و بہ  ُػ و  ى   لتي  ا  ک  ؼلي و آ ہ و  لُہ اللہ للی اللہ
  اللہ ا ساء    ا ت طی و اللہ او ُاء نىا ی و اللہ  ی ا   ه و اللہ  ی

ईभान िा सफसे भज़फतू मतॊब तमा है? उन्हैऄने िहा् ऽुदा औय उसिा यसरू 

फेहतय जानत ेहैं, िुछ दसूयैऄ ने िहा् नभाज़, िुछ ने िहा् ज़िात, औय िुछ ने 

िहा् योज़ा, हज, उभया स्जहाद आहद, उसिे फाद ऩाैम्फये अियभ (स) ने िहा् 

तुभ रोर्ैऄ ने जो मह सफ फतामा इस सफिा अऩना एि मथान औय सम्भान है, 

रेकिन ईभान िा सफसे भज़फतू मतॊब मह है कि भोहब्फत हो तो ऽुदा िे लरए 

औय नफयत औय दशु्भनी हो तो ऽुदा िे लरए औय ऽुदा िे दोमतैऄ से दोमती औय 

उसिे दशु्भनैऄ से फेज़ायी औय सॊफॊध तोड रेना चाहहए 

नन्सॊदेह नेि इॊसान वह है दो ऽुदाई िाभैऄ िो ऩसॊद ियता हो औय फयेु एवॊ 

शतैानी िाभैऄ से नफयत ियता हो इसलरए अर्य किसी भें इस प्रिाय िी लसफतें 

ऩाई जाती हैऄ तो नेि नेि रोर्ैऄ िे र्ुण उसन ेअॊदय जभा हो जात ेहैं औय फयेु 

रोर्ैऄ िी फयुाई उससे दयू हो जाती हैं। 

 

अच्छाई को ऩहचानने की कसौटी 
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इभाभ फाक़य (अरहैहस सराभ) ने नेिी िो अऩनान ेऔय फयुाई से नफयत ियन े

िो अच्छाई िी िसौिी फतामा है् 

 َ  ه و اللہ يا ۃ اا  َحب کا   ا   ل ک ا ی  انلط ذُطاةً   ُک ا  وعلي ا  اضزا اشا
  لُػ  عمُتہ اا  َحب و اللہ يا ۃ اا  َ  ه کا  ا  و َح ک وللہ ذُط  فُک  عمُتہ اا 

   احب       وا  طء َ  ىک اللہ و ذُط  ُک
जफ तुभ मह देखना चाहैऄ कि तुम्हाये अॊदय बराई ऩाई जाती है तो अऩने हदर 

िी तयफ देखो, अर्य तुभ ऽुदा िे आदेशैऄ िा ऩारन ियन ेवारैऄ िो ऩसॊद ियत े

हो औय उसिी अवहेरना ियन ेवारैऄ से नफयत ियत ेहो तो तुम्हाये अॊदय बराई 

ऩाई जाती है, औय ऽुदा बी तुभिो दोमत यखता है, औय अर्य ऽुदा िे आदेशैऄ िा 

ऩारन ियन े वारैऄ िे साथ दशु्भनी औय उसिी अवहेरना ियन े वारैऄ िो दोमत 

यखत ेहो तो तुम्हाये अॊदय बराई नही ऩाई जाती औय ऽुदा तुम्हाया दशु्भन है औय 

इॊसान वही व्मस्तत है जो ऽुदा िो दोमत यखता है। 

जो रोर् ऽुदा िे लरए औय ऽुदा िी याह भें एि दसूये से भोहब्फत औय दोमती 

यखत ेहैं, ़माभत िे हदन वह रोर्, ऽुदावॊदे आरभ िे ववशषे िभय िो ऩाएॊरे्। 

अब्दलु्रा बफन भसदू ने ऩाैम्फये अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह 

वसल्रभ) से रयवामत िी है कि आऩन ेफयभामा् 

  اشا ا  نۃ اا   لی َفط ى  ا  نۃ  ی اح ط َا ىا    ا  سۃ  لی  عوج  اللہ  ی ا  تحابى 
:   اا  عوج  اللہ  ی ا  تحابُ  ننلط اذطجىا:  ا  نۃ اا  بُىا حؽنہ    احساي ايل 

 اى ء:  ج ااهي  لی ا  سض،  ُلۃ  ی ا   ط  ث  وجهہ احساي ا ُهي َنلطو  و  ُرطجى 

   عوج  اللہ  ی ا  تحابى 
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जो रोर् ऽुदा िी याह भे दोमती  ियत ेहैं वह जन्नत भें रार मा़ूत मतॊबो ऩय 

़ाएभ हैऄर्,े जन्नत िे रोर्ैऄ से आर् े(अधधि सम्भान वार)े होर्ें, उनभें से जफ 

बी िोई साभन े आएर्ा तो उसिा सौन्दमर जन्नत भें यहन े वारैऄ िे घयैऄ िो 

प्रिाशभमी िय देर्ा, जन्नत वार ेिहेंरे्् अऩने घयैऄ से फाहय आओ ताकि ऽुदा िी 

याह भें दोमती ियन ेवारैऄ िो हभ बी देख रें, वह फाहय ननिरेंरे् वह जन्नत वार े

उन रोर्ैऄ िो देखेंरे् उनभें से हय एि िा चहेया चौदहवीॊ िे चाॉद िी तयह चभि 

यहा होर्ा, उनिी ऩेशानी (भाथे) ऩय लरखा होर्ा् मह रोर् ऽुदा िे लरए औय ऽुदा 

िी याह भें दोमती ियत ेथे। 

 

रोग ननवारर् नुस्खा 

 

हभाये भासभू इभाभैऄ (अरहैहभसु सराभ) ने नेि अच्छे रोर्ैऄ िे साथ यहन 

सहन, उनिे साथ साभास्जिता औय दोमती िो हदर िे लरए लशफा देन ेवारी दवा 

फतामा है् 

  ُا  و ا  ط ، وذ ء باوسبُط، ا   ُس ا  طآ   طاءٓۃ: اـُاء ذ ؽۃ  ی ج وؤاا و ا  لىو زواء

  ا ما حُ    ا ؽۃ و ا ؽحط  ی ا تىطا و ا لُ ،
हदर िी दवा औय उसिी चभि िे लरए ऩाॉच चीज़ें है् ाौय औय कफक्र िे साथ 

़ुयआन ऩढ़ना, अधधि खान ेऔय हयाभ से ऩेि िो ऽारी यखना, आधी यात िो 
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नभाजे़ शफ िे लरए जार्ना, सफुह िे सभम योना औय नेि रोर्ैऄ िे साथ यहन 

सहन औय सभास्जिता। 

 

दोस्ती के कारर् 

 

अर्य रोर्ैऄ िे फीच दोमती िे िायण रूहानी चीज़ें हो जाएॊ तो मह दोमती सदैव 

फनी यहेर्ी, फस्ल्ि उसिी व्रद्धध औय िभार िा बी िायण फनेर्ी, औय अर्य 

इसिे उरि दोमती िा िायण भार औय दौरत औय ऩद आहद हैऄ तो इस प्रिाय िी 

दोमती सदैफ फा़ी नही यहेर्ी, फस्ल्ि मह ऩमती, ऩयेशानी, जॊर् ना अभनी औय 

एिता िे सभाप्त होन ेिा िायण फनेर्ी। 

अर्य दोमती िे िायण ज़ाहेयी िायणैऄ भें से िोई हो तो उसिे सभाप्त होती ही 

दोमती बी सभाप्त हो जाएर्ी, तमैऄकि, भीठी चीज़ भस्तखमैऄ िी अऩनी तयफ 

खीॊचती है, औय इॊसान िे जीवन भें मह ज़ाहेयी चीज़ें बी दोमती िो भस्तखमैऄ िी 

तयह ऽीॊचती हैं, जैसा कि एि शामय ने िहा है् 

ईन दार ेदोमतान िे भी फीनी 

भर्साननद धर्दे शीयीनी  

अनवुाद, 
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धोखेफाज़ औय भतिाय दोमत उन भस्तखमैऄ िी तयह हैं जो लभठाई िे इदर धर्दर 

चतिय रर्ाती है। 

रोर्ैऄ ववशषेिय जवानैऄ से मह प्रश्न है कि भस्तखमैऄ जैसे दोमती िा इॊसान िे 

जीवन भें र्ॊदर्ी पैरान ेऔय फयफाद ियन ेिे अनतरयतत औय तमा योर हो सिता 

है? 

जो दोमती ज़ाहेयी औय दनुनमावी िायणैऄ से होती है उस दोमती िा नतीजा ाभ 

औय ऩयेशानी, उम्र औय सभम िा फयफाद होना, औय इॊसानी इज़्ज़त िी फयफादी 

होना है। 

इस प्रिाय िी दोमती भें रूह औय हदरैऄ िे सॊफॊध हदन फ हदन िभजोय होत ेजात े

हैं, भहुब्फत िी रौ फझु जाती है औय भहुब्फत िी र्भी सभाप्त होन ेरर्ती है। 

इस प्रिाय िी दोमती िी सभाप्ती ऩय इॊसान ाफरत िी नीॊद से इस प्रिाय िे 

उठता है स्जस प्रिाय से सोमा हुआ इॊसान अचानि जार्ता है, औय ाभ एवॊ हसयत 

िे साथ हाथ भरता है, शलभिंदर्ी िे िायण अऩने हैऄिैऄ िो चफाता है, औय अऩने 

उन दोमतैऄ ऩय रानत ियता है स्जन्हैऄन ेधोखा धडी, भार औय दौरत, ऩद औय 

सम्ऩत्ती िो प्राप्त ियन े िे लरए उसे धोखा हदमा, औय अऩना ऩेि बया है औय 

अऩनी इच्छाओॊ िो जानवयैऄ िी तयह ऩयूा किमा है, उस सभम मह अऩनी उम्र िे 

फयफाद होन ेऩय आॉस ूफहाता है, उस सभम अऩने दोमतैऄ से धोखा खान े िे फाद 

दसूयैऄ से बी नफयत ियने ऩय भजफयू हो जाता है औय स्जस प्रिाय बेड फिरयमाॊ 
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बेडडमे िो देख िय बार् जाती हैं, उसी तयह मह इॊसानैऄ से बार्न ेरर्ता है, औय 

इॊसानैऄ िो देख िय उसिो डय रर्न ेरर्ता है औय वह सोचता है कि सफ उसिो 

दोखा देन ेिे लरए उसिे ऩास आ यहे हैं!। 

रूहानी दोमती भें कि स्जसिा आधाय ईभान, भोहब्फत औय दोमती है, इस प्रिाय 

िी दोमती िबी बी जुदाई, नफयत औय दशु्भनी भें नही फदरती है 

बफरार ऩाैम्फये इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) से जुदा नही 

हुए चाहे उनिे शयीय िो ज़ख़्भैऄ से छरनी ही तमैऄ ना िय हदमा र्मा, अफजू़य 

हज़यत अभीरुर भोलभनीन (अरहैहस सराभ) से अरर् नही हुए, चाहे उनिो तऩत े

हुए येधर्मतान यफज़ा भें तडीऩाय ही तमैऄ ना िय हदमा र्मा, अब्फास बफन शफीफ 

शािेयी ने हज़यत इभाभ हुसनै (अरहैहस सराभ) िो अिेरा नही छोडा, चाहे आशयू 

िे हदन जॊर् िे भदैान भें ऩत्थय, रिडी औय तीय एवॊ तरवाय से उनिे फदन िो 

िुिड ेिुिडें ही तमैऄ ना िय हदमा र्मा, औय िुभतै बफन ज़ैदे असदी ने अहरे फतै 

(अ) िी भोहब्फत िो हदर से ना ननिारा चाहे चारीस सार ति सरूी ऩय चढे़ यहे! 

इस प्रिाय िी दोमती भें इराही इश़्, भोहब्फत जान ननछावय िय देना औय एि 

रूहानी रर्ाव है। 

इॊसान इस इश़् िे िायण हैवानी सॊफॊधैऄ औय भाद्हदमात िी ज़ॊजीयैऄ से उसी 

प्रिाय मवतॊत्र हो जाता है स्जस प्रिाय एि ऩरयॊदा, वऩ ॊजये से आज़ाद होता है, 

दनुनमावी चीज़ैऄ से ननिर िय इराही औय आसभानी चीज़ैऄ भें प्रवेश िय जाता है, 
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हदर हदभाा औय अक़्र इराही दोमती िे िायण िाभ ियन ेरर्त ेहैं औय हदर, 

रूहानी जीवन से जीववत हो उठता है, इॊसान िी इन्साननमत जार् उठती है औय 

आदलभमत िा वृऺ  पर देन ेरर्ता है। 
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दोस्ती में ऩहचान प्रनतभा की आवश्यकता 

जो व्मस्तत अऩनी तयक़़्ी औय िभार, अदफ औय तयबफमत औय दनुनमा एवॊ 

आऽेयत से भोहब्फत ियता है, औय अऩने जीवन भें हानन औय नु़ सान औय 

कफतना एवॊ फसाद नही चाहता है उसिे लरए आवश्मि है कि वह अऩने वामतववि 

दोमतैऄ औय दोमतैऄ िे बेस भें यहन ेवार ेदशु्भनैऄ िी ऩहचान िये। 

इस ऩहचान औय भायेफत िो प्राप्त ियन ेिे लरए ़ुयआने ियीभ िे अनतरयतत 

औय िोई दसूया यामता नही है, ़ुयआने ियीभ औय उसिी आमातैऄ िो ऩहचानने 

िे दो यामत े है् एि मह कि ऻाननमैऄ औय उरेभा िी शाधर्दी अस्ख़्तमाय ियिे 

इमराभी लशऺा िो ग्रहण ियें औय दसूये किसी ऐसी भजलरस भें सलभलरत हैऄ 

स्जनभें ऽुदा िा ऻान यखन ेवार ेउरेभा औय ऻानन रोर्ॊ इमराभी लशऺा िो रोर्ैऄ 

िे साभन ेफमान ियत ेहैं औय अहरे फतै (अरहैहभसु सराभ) िे भितफ िा प्रचाय 

ियत ेहैं। 

इॊसान जफ ़ुयआन औय रयवामतैऄ िो सभझने रर्ता है तो ़ुयआने भजीद िे 

भाध्मभ से अऩने सच्च ेदोमत िो ऩहचान रेता है जो ऽुदा, नफी औय इभाभ (अ) 

हैं, औय इस वामतववतता िो जान रेता है कि इनिे अनतरयतत सबी दोमत िे बेस 

भें नछऩ ेहुए दशु्भन हैं। 

नन्सॊदेह ऩहचान एवॊ भायेफत भोहब्फत िा िायण होती है तमैऄकि इॊसान जफ 

अच्छाईमैऄ िो ऩहचान रेता है तो उसी ऩहचान िे अॊदय से इश़् औय भोहब्फत िी 
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आर्, िी रऩिें तेज़ हो जाती हैं तो मही भोहब्फत ियन े वार े िे अस्मतत्व भें 

भहफफू िे नेि र्ुणैऄ िो बय देती है। 

आलश़ इस फात िो जानता है कि भाशू़  अऩने आलश़ से उसी सभम याज़ी 

औऱ प्रसन्न होता है जफ वह अऩने र्ुणैऄ िो आलश़ िे अॊदय देख रे, तमैऄकि 

ऽुदावॊदे आरभ ़ुयआने ियीभ भें फयभाता है् 

َ   لِ َّ  بمُّ     نلُِ َ  َمُحلِ حْؽلِ   اْ  مُ
नन्सॊदेह ऽुदावॊदे आरभ एहसान ियन ेवारैऄ िो दोमत यखता है। 

तमैऄकि ऽुदावॊदे आरभ सायी ससृ्टि िो ववशषेिय इॊसान िे साथ एहसान औय 

नेिी ियता है, औय जफ किसी व्मस्तत भें इस चीज़ िो देखता है कि वह दसूयैऄ िे 

साथ अच्च ेआचयण औय एहसान िे साथ ऩेश आ यहा है तो वह उससे इश़् ियन े

रर्ता है, इस िायण से ऽुदावॊदे आरभ ़ुयआने भजीद भें फयभाता है् 

َ   لِ َّ  بمُّ     ُ َ  َمُحلِ طلِ ْ ؽلِ   اْ  مُ
नन्सॊदेह ऽुदावॊदे आरभ इन्साफ ियन ेवारैऄ िो दोमत यखता है। 

तमैऄकि ऽुदावॊदे आरभ मवॊम सायी ससृ्टि िे साथ इन्साफ ियता है औय जफ वह 

देखता है उसिा िोई फॊदा किसी िे साथ अच्छा व्मवहाय िय यहा है औऱ नेिी से 

ऩेश आ यहा है औय दोमतैऄ िे साथ आदारत से ऩेश आ यहा है तो वह उससे 

भोहब्फत ियन ेरर्ता है। ़ुयआने ियीभ भें फयभाता है् 

َ   لِ َّ  بمُّ     تَّ لُِ َ  َمُحلِ   اْ  مُ
नन्सॊदेह ऽुदावॊदे आरभ भतु्तक़मैऄ िो दोमत यखता है। 
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फहय हार इॊसान भायेफत औऱ ऩहचान िे फाद ऽुदावॊदे आरभ, नबफमैऄ, इभाभैऄ 

औय ऽुदा िे वलरमैऄ से भोहब्फत ियन ेरर्ता है औय उनसे इश़् िे भाध्मभ से 

उनिे व्मवहाय औय र्ुणैऄ िो अऩना रेता है औय उनसे जुडने िे फाद उनिा भहफफू 

फन जाता है। 

बफरिुर उसी प्रिाय जफ िोई व्मस्तत, वामतववि औय नेि फॊदैऄ िो ऩहचान 

रेता है तो उनिे अॊदय ऩाए जान ेवार ेनेि र्ुणैऄ िो देखत े हुए उनसे भोहब्फत 

औय दोमती ियन ेरर्ता है औऱ उनिे साथ दोमती औय सभास्जिता से उनिे साये 

र्ुणैऄ िो मवीिाय िय रेता है औय दनुनमा एवॊ आऽेयत िा मवबाग्म प्राप्त िय 

रेता है। 

 

सामाजजकता और महाप्रऱय 

िुछ उरभा िा भानना है कि इॊसान शब्द उन्स से लरमा र्मा है औय उन्स एि 

ऐसी वामतववतता है जो इॊसान िी आत्भा से सॊफॊधधत है, इसी िायण इॊसान तन्हाई 

औय अिेरे ऩन से घफयाता है औय दोमतैऄ िे साथ उठने फठैने औय सभास्जिता िे 

ऩसॊद ियता है। 

साभास्जिता अऩना ने वार े रूही रर्ाव िे िायण एि दसूये ऩय आस्त्भि, 

ववचारयि, रूहानी औय फातेनी औऱ व्मव्हारयि प्रबाव डारत े हैं, अर्य मह 

साभास्जिता औय यहन सहन ऽुदाई औय इॊसानी सॊववधानैऄ ऩय आधारयत हो तो 
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इॊसान अऩने साथी िे अ़ीदैऄ िामों औय व्मवहाय से प्राप्त किए हुए प्रबावैऄ िे 

अनसुाय िामर ियता है, स्जसिी लभसार उस दान ेिी तयह जो जीवन िी खेती भें 

फोमा जाए औय आऽेयत भें ऽुदा िी भज़ी औय जन्नत िे रूऩ भें िािा जाए, औय 

मह वही वामतववतता है स्जसिी तयफ ऩाैम्फये इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व 

आलरहह वसल्रभ) ने इशाया किमा है 

  آ ذطۃ  عض ۃ ا سنُا
दनुनमा आऽेयत िी खेती है। 

जी हाॊ जैसा कि प्रलसद्ध है् 

   ىثطۃ ا   ا ؽۃ
साभास्जिता औय दोमती अऩना प्रबाव छोडती है। 

मह प्रबाव इतना भहत्व ऩणूर है कि इसिा नतीजा जन्नत औय सदैव िा 

मवबाग्म होता है मा निर  औय सदैव िा दबुारग्म होता है। 

तमा इस दनुनमा भें िोई ऐसी लभसार ऩाई जाती है कि किसी ने रे्हूॉ फोए हैऄ 

औय जौ िािी हो, भसयू फोई हो औय चने िािे हैऄ? जो व्मस्तत ारत सॊर्त औय 

फयेु दोमतैऄ से दोमती ियता है उसिो इस फात िा इन्तेज़ाय नही ियना चाहहए कि 

उसिे फयेु दोमत जो प्रबाव ऩडेंरे्, वह दनुनमा औय आऽेयत भें उसे फाएदा ऩहुॉचा 

सिें रे्। 

ऩाैम्फये इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने फयभामा् 

ُْطَا َ   َمُطلِ لِ   َ  ْ  وَ  َ   َعَْكلِ   ا فَّ َ  َعَْكلِ  َ  ْ  وَ   َّ بْيمُ   َّ     َّ  َمُعصَ لِ
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जो शतैान िा अनसुयण ियता है वह ऽुदा िी नाफयभानी ियता है औय जो 

ऽुदा िी नाफयभानी िये ऽुदा उसिो अज़ाफ भें धर्यफ़्ताय िय देता है। 

इॊसान िी आत्भा अस्मतत्व औय भाहहमत िे एतेफाय से ऐसी होती है जो ज़ाहेयी 

औय फातेनी हहसैऄ से फहुत अधधि प्रबाववत होती हा, स्जस चीज़ िो बी िान 

सनुता है, आॉख देखती है, औय खार मऩशर ियती है, उसिो इॊसान िी आत्भा 

तुयन्त मवीिाय िय रेती है औय इॊसान उन्हीॊ प्रबावैऄ िे अनसुाय िामर ियता है जो 

उसिी आत्भा भें सभा र्ए हैं। 

आॉख जफ किसी सनु्दय दशरम िो देखती है तो इॊसान िी आत्भा अऩने आऩ िो 

उस आिृनत ति ऩहुॉचाना चाहती है औय अऩने इस रक्ष्म िे प्राप्त ियन ेिे लरए 

ववचलरत हो जाती है। 

 

सामाजजक वास्तववकता से कटने का ऩररर्ाम 

दीन, दीनदायी, अच्छे व्मवहाय औय भहुब्फत िे आधाय ऩय दोमती औय 

साभास्जिता, वामतव भें इॊसान िे अस्मतत्व िे साथ भेर, ऽुदा िी भहुब्फत भें डूफ 

जान ेऔय नबफमैऄ एव वलरमैऄ िे हदरैऄ भें मथान ऩान ेिा िायण है औय ़माभत 

िे हदन लशफाअत ियन ेवारैऄ िी लशफाअत िा मथान है। 

अर्य जीवन इस प्रिाय ना होता तो कपय िहना चाहहए कि मह जीवन निर  

वारैऄ िे जीवन िा एि नभनूा है, ़माभत िे हदन निर  वार,े ऽुदा िे ियभ औय 
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उसिी यहभत से दयू हैऄर् ेऔय उनिो लशफाअत ियन ेवारैऄ िी लशफाअत नसीफ 

ना होर्ी। 

़ुयआने ियीभ ने इस सॊफॊध भें फयभामा है् 

َ َ   لِ َّ  و َ  ا َّصلِ لِ  بلِعهَْسلِ  َفَْتطَمُ يْ     ََْ انلِهلِ يْ  ذَ َ َ   َ   مُوْ َ لِ َ   لَلُِ ةً  ثََ نةًا وَ َ طَۃلِ   لٍِ  هَمُ يمُ  وَ َ  اِذلِ همُ مُ  َمَُ ل لِ مُ    
يْ  ََنلمُطمُ  وَ َ  ُْهلِ َُاَ  لِ  ََىْ َ   لِ َ يْ  وَ َ  اْ  لِ ُهلِ يْ  َمُعَ  لِ    َ لُِيحٌ  َ صاَوحٌ  وَ هَمُ

जो रोर् ऽुदा से किए र्ए वादे औय ़सभ िो (दनुनमावी भ़सद िो प्राप्त 

ियन ेिे लरए) थोडी ़ीभत ऩय फेच डारत ेहैं उनिे लरए आऽेयत भें िोई हहमसा 

नही है औय ना ऽुदा उनसे फात ियेर्ा औय ना ़माभत िे हदन उनिी तयप 

(ियभ औय यहभत वारी) ननर्ाह ियेर्ा औय ना उन्हें र्ुनाहैऄ िी र्ॊदर्ी से ऩाि 

फनाएर्ा औय उनिे लरए बमानि अज़ाफ है। 

ُنَ حٌ، َ ؽَ يَْ  بلَِ ا نَفْػةٍ   مُ مُّ  ،  لَْحَاوَ   لِ َّ  ضَالِ ُ لِ َُ ، َ  لِ  ََتؽََاء مُىَ ، جَنَّااةٍ   لٍِ اْ َُ لِ ْ طلِ لِ  ؼَلََ  مُيْ  َ ا اْ  مُ
مَل لَُِ ،  لِ َ  نَ مُ   َيْ   َا مُىا ؼَ طََ،  لٍِ يمُ  نَ مُ  وَ َيْ  اْ  مُ َُ ، نمُطْعلِ ؽْ لِ ىنمُ  وَ مُنَّا اْ  لِ َُ ، َ  َ  نرَمُ  وَ مُنَّا اْ رَالآلِىلِ

ومُ  ، بلَُِىْ لِ  نمَُ ص لِ َ لِ ًَّ ا س لِ ،  وَاَنَا حَت يْ   ََ ا اْ َُ لُِ مُ ُ َ  َـفَاَ  مُ  ونَفعَمُهمُ   ا فَّا لِعلِ
हय नफ़्स अऩने आभार भें धर्यफ़्ताय है, अरावा असहाफ ेमभीन िे, वह जन्नतैऄ 

भें यह िय आऩस भें सवार िय यहे हैऄर् ेभजुरयभैऄ िे फाये भें (उनिी तयफ देखिय 

िहेंरे्) आणऽय तुम्हें किस चीज़ ने निर  भें ऩहुॉचा हदमा? वह िहेंरे् हभ नभाज़ नही 

ऩढ़त ेथे, औय लभसिीनैऄ िो खाना नही णखरात ेथे, रोर्ैऄ िे िाभैऄ भें सलभलरत हो 

जामा ियत े थे, औय ़माभत िे हदन िो झठुरामा ियत े थे, महाॊ ति कि हभें 

भौत आ र्ई, तो उन्हें लसफारयश ियन े वारैऄ िी लसफारयश बी िोई राब ना 

ऩहुॉचाएर्ी। 
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फेशि जफ उनिा व्मवहाय थोडा सा बी ऽुदावॊदे आरभ, नबफमैऄ औय सारेहीन िे 

अख़्रा़ से भेर नही खाता तो कपय उनिैऄ ऽुदा िी यहभत औय लशफाअत ियन े

वारैऄ िी लशफाअत िैसे प्राप्त हो सिती है? किस प्रिाय मह रोर् भहुब्फत ियन े

वारैऄ िी भहुब्फत से राब उठाएॊरे्? किस प्रिाय ऽुदावॊदे आरभ ़माभत िे हदन 

इन ऩय ियभ बयी ननर्ाह डारेर्ा औय किस प्रिाय लशफाअत ियने वार े उनिो 

निर  िे अज़ाफ से फचाएॊरे्? 

 

ऩववत्र एवॊ अऩववत्र साथी 

महान दानयत्व 

 

़ुयआने ियीभ िी आमतें, इमराभी रयवामतें औय इमराभी लशऺा इस फात िी 

तयफ इशाया ियती हैं कि जीवन भें दोमती औय साथ औय सभास्जिता एि फडा 

वास्जफ औय भहान दानमत्व है। 

इॊसान अर्य ऐसे व्मस्तत िो दोमत िे तौय ऩय चनेु स्जसिा हदभाा र्ॊदा औय 

हरिा हो औय वह ऩेि औय शहवत िे अनतरयतत किसी दसूयी चीज़ िे फाये भें ना 

सोचता हो। ऽुदा, ़माभत, दीन, दीनदायी, अख़्रा़ औय नेि अभर से ााकफर हो 

औय किसी इॊसान से दोमती औय सभास्जिता भें दनुनमावी भजे़ औय िाइभ ऩास 
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ियन े िे अनतरयतत उसिा िोई दसूया रक्ष्म ना हो तो नन्सॊदेह इस प्रिाय िे 

दोमत िा चनुाव ियिे उसन ेऽुद अऩने आऩिो फयफाद औय अऩनी दनुनमा एवॊ 

आऽेयत दोनो िो ऽयाफ िय लरमा है, ऽुदावॊदे आभर िो अऩने से नायाज़ किमा, 

अऩने सौबाग्म से राऩयवाही िी है औय ऽुदावॊदे आरभ िे भहान वास्जफ िो नज़य 

अॊदाज़ किमा है, सॊक्षऺप्त रूऩ से मह िह हदमा जाए कि उसन े़माभि िे लरए 

फहुत ही फयेु साभान ेसफय िा चनुाव किमा है। 

ऽुदावॊदे आरभ, साये नबफमैऄ, भासभूीन औय ऽुदा िे वलरमैऄ िी सफ से भहत्व 

ऩणूर नसीहत मह है कि “ ऽयाफ औय फयेु साथ से फचो।”  

ारत इॊसान से दोमती ज़हय से बी अधधि जानरेवा, हय ऽतये से अधधि 

ऽतयनाि, औय हय फयेु िाभ से अधधि फयुा है, तमैऄकि ारत साथी, इॊसान िे 

दीन, ईभान, एतेफाय औय इज़्ज़त िो फयफाद िय देता है औय इॊसान िो ऽुदा िी 

यहभत औय फयित से भहरूभ एवॊ दयू िय देता है। 

ता तवानी भी र्ुज़य अज़ माये फद 

माय फद फदतय फवुद अज़ भाये फद 

भाये दफ तनहा त ूया फय जान ज़नद 

माये फद फय जान व फय ईभान ज़नद 

अनवुाद 
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नन्सॊदेह ऐसे दोमत से अधधि ऽतयनाि औय तमा चीज़ हो सिती है जो इॊसान 

िे जीवन भें आन ेिे फाद उसिो भेहयफान ऽुदा से जुदा िय देता है, आदभी िे 

जीवन िो र्ॊदा िय देता है औय इन्साननमत िी जडैऄ िो सखुािय एि नाज़ुि पूर 

िो िाॊिे भें फदर देता है औय इॊसान िे आफाद व्मस्ततत्व िो फयेु अख़्रा़ िे 

वीयान ेभें फदर देता है औय इॊसान िो ऽुदा से दयू औय उसिे ऽानदान िे साभन े

अऩभाननत िय देता है!! 

मह नाऩाि चहेये, फयुी लसफतें, बतूैऄ िी तयह फसाद पैरान ेवारे रोर् अऩनी 

फातैऄ, रेखैऄ औय आदतैऄ एवॊ तौय तयी़ैऄ िे भाध्मभ से इॊसान िो निर  िी आर् 

औय सदैव फा़ी यहन ेवार ेअज़ाफ िी तयफ फरुात ेहैं औय मह िहना बी सही है 

कि उन रोर्ैऄ ऩय अपसोस! जो ऩार्रैऄ, िभ अक़्रैऄ औय इॊसान िी सयूत भें यहन े

वार ेजानवयैऄ िे ननभॊत्रण िो मवीिाय ियें औय उनिी ारुाभी िा दाा अऩने भाथे 

ऩय रर्ाएॊ। 

  ا نَّاض  لِ ًَ َسَْ مُى َ   مُو  لِ َ 
मह भशुरयि रोर् (ना िेवर रोर्ैऄ िो फस्ल्ि अऩनी औराद ति िो) निर  िी 

तयफ फरुात ेहैं  

फयुा साथी 

 

फयुा साथी स्जसिो ़ुयआने ियीभ ने ऽतयनाि शतैान औय हानन ऩहुॉचाने वारा 

रिेुया िहा है, वह इॊसान िे सम्भान िो फयफाद ियन ेिे फाद उसिो फॊद आॉखैऄ िे 



92 
 

साथ हराित औय भौत िी वादी भें ढिेर देता है।  अभीरुर भोलभनीन अरी इब्न े

अफी तालरफ (अरहैहस सराभ) िे िथन अनसुाय मह इॊसान िे रूऩ भें देव है 

स्जसिा चहेया इॊसान िा है औय हदर जानवय िा है।  अर्य फयुा साथी दोमती औय 

सभास्जिता िे भाध्मभ से इॊसान िी जीवन भें प्रवेश िय जाए औय उसिा ऩयूा 

िॊ रोर अऩने हाथ भें रे रे तो उसिी दनुनमा औय आऽेयत दोनैऄ िो फयफाद िय 

देता है औय इस फात िा िायण फन जाता है कि इॊसान िे लरए यहभत िे साये 

दयवाज़ ेफॊद हो जाएॊ औय अज़ाफ एवॊ क्रोध िे दहान ेउसिी तयफ खुर जाएॊ। 

इस फात िो नही बरूना चाहहए कि इॊसान िे जीवन भें फयुा दोमत मवॊम उसिी 

भज़ी से आता है औय इस फाये भें इॊसान फयी नही िय सिता औय मह नही िह 

सिता कि इसऩय उसिा िोई िॊ रोर नही है औय सायी फयुाईमैऄ एवॊ ारत िाभैऄ 

िो फयेु दोमत िे भाथे नही भढ़ सिता है। फयेु दोमत िा सफसे फयुा योर मह है कि 

वह फयुाई, र्ुनाह औय ारत िाभ िा ननभॊत्रण देता है, इसलरए इॊसान िो अऩने 

इयादे औय इस्ख़्तमाय से िाभ रेत े हुए ऽुदावॊदे आरभ िे फताए हुए हहदामत िे 

यामतैऄ ऩय चरत े हुए इस ़ानतर औय ऽतयनाि व्मस्तत िो अऩने आऩ से दयू 

ियना चाहहए, औय उसिा ननभॊत्रण मवीिाय ियन े से इन्िाय िय देना चाहहए, 

तमैऄकि दनुनमा औय आऽेयत िी बराई, बववटम सौबाग्म ऽुदावॊदे आरभ िे 

आदेशैऄ िा ऩारन ियन ेऔय उसिे दशु्भनैऄ ववशषेिय फयेु दोमतैऄ से दयूी ियन ेिे 

फाद ही प्राप्त हो सिता है। 
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फयुा दोमत एि ऐसा वजुूद है स्जसिे ऊऩय अक़्र िे मथान ऩय जहर, हदर िे 

मथान ऩय शहवत (इच्छाएॊ) औय ह़ िे मथान ऩय शायीरयि इच्छाओॊ िा िॊ रोर है, 

औय उसिा रक्ष्म इॊसान िो वामतववतताओॊ से ऽारी ियन ेिे साथ साथ उसिी 

दनुनमा औय आऽेयत िो फफारद ियना है। 

 

दोस्त रूऩी दशु्मन की ननशाननयाॊ 

 

हय ज़भान ेभें शतैानी र्ुणैऄ वार े इॊसान फहुत ऽतयनाि होत े हैं जो ववशषेिय 

जवानैऄ िो अऩनी तयफ खीॊचत ेहैं औय उसिे साभन ेदोमती औय साथ िी ऩेशिश 

ियन े िे फाद उसन े भार औय सम्ऩवत्त से ारत फाएदा उठात े हैं, औऱ उनिे 

इॊसानी र्ुणैऄ िो फफारद िय देत ेहैं। 

मह रोर् अऩने ऽूफसयूत चहेये, सनु्दय भसुिान, भीठी भीठी फातैऄ औय धोखे से 

अऩने आऩिो इॊसानैऄ जैसा प्रिि ियत ेहैं औय इस जार से इॊसान िी तयफ दोमती 

िा हाथ फढ़ात ेहैं औय जफ इॊसान िो अऩनी भतिायी बयी भोहब्फत िे जार भें 

पसा रेत ेहैं तो वह अऩने वसवसैऄ िो आयम्ब ियत ेहैं औय धीये धीये एि रॊफी 

अवधध िे फाद इॊसान िो ऽुदा, ह़ औय ह़ी़, इफादत, आत्भा िी ऩववत्रता औय 

अच्छी फठैिैऄ से दयू िय देत ेहैं औय इसी प्रिाय इॊसान िो शहवत औय शायीरयि 

इच्छाओॊ िी तयफ बेज देत े हैं, कपय इॊसान िो अऩने हाथैऄ िी ििऩतुरी औय 
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अऩनी फयुाईमैऄ एवॊ र्ुनाहैऄ िा ारुाभ फना रेत ेहैं, इसिे फाद इॊसान िी नेकिमैऄ 

औय अच्छाइमैऄ िी फसी फसाई दनुनमा भें आर् रर्ा देत ेहैं औय ऐसा िाभ ियत े

हैं स्जससे शलभिंदर्ी िे हदन वाऩस रौिने िा भौ़ा हाथ नही आता औय नजात एवॊ 

फचन ेिे साये यामत ेफॊद हो जात ेहैं। 

इस प्रिाय िे ऽतयनाि औय दोमत िे रूऩ भें दशु्भन िो इन ननशाननमैऄ िे 

भाध्मभ से ऩहचानना िो िहठन िाभ नही है । 

जफ आऩ देखें कि िोई आऩिे िान भें ह़ से दयू होन ेिी सयर्ोशी िय यहा है 

औय औय आऩ मह फात सभझ जाएॊ कि वह तुभिो अऩनी आयज़ुओॊ िा ज़रयमा 

फनान ेिी िोलशश िय यहा है औय तुम्हे अच्छाइमैऄ औय नेकिमैऄ से नाता तोडने िा 

आदेश दे यहा है, सभाज िे अच्छे रोर्ैऄ िो तुम्हायी ननर्ाह भें ज़रीर औय फयेु 

रोर्ैऄ िो तुम्हाये साभन ेअच्छा फतान ेिी िोलशश िय यहा है तो सभझ रो कि वह 

ऽतयनाि ज़ालरभ, शतैानी र्ुणैऄ वारा इॊसान अऩनी भतिारयमैऄ से अऩने आऩिो 

तुम्हाया दोमत प्रिि ियना चाहता है, उस सभम तुम्हाया िाभ मह है कि उसिी 

तयफ दोमती िा हाथ ना फढ़ाओ, उसिे साथ सभास्जिता ना फनाओ, उसिे सॊफॊध 

भें अ़फा बफन अफी भोईत िी सीख बयी िहानी (स्जसिी तयफ सयूा फुय़ान िी 

29वीॊ आमत भें इशाया हुआ है) से राब रेत े हुए अऩने आऩिो उस ज़ालरभ िे 

चॊर्ुर से ननजात हदराओ। 
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उक़बा बबन अबी मुईत की खेदजनक कथा 

 

उ़फा िी धर्नती भतिे िे फतु ऩयमतैऄ औय भशुरयिैऄ भें होती थी, औय उसिे 

अऩने ऽानदान िे साथ फहुत अच्छे सॊफॊध थे। 

उसिा एि दोमत था स्जसिा नाभ अफी बफन ऽरफ था वह हय सभम, चाहे वह 

मात्रा भें हो मा वतन भें, आन ेजान ेभें, र्री िूचो भें सदैव उसिे साथ यहता था 

वह एि ऐसा दोमत था जो शतैान िा अनमुामी औय देव िे र्ुणैऄ वारा होने भें 

िोई उसिा भु़ ाफरा नही िय सिता था।! 

एि फाय उ़फा एि व्माऩारयि मात्रा से वाऩस आमा तो उसन ेभतिे िे फड े

रोर्ैऄ औय ऩाैम्फये इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िो अऩने घय 

दावत ऩय फरुामा, उस दावत भें किन्ही िायणवश अफी बफन ऽरफ उऩस्मतथ नही 

था। 

जफ सफ भेहभान आ र्ए औय दमतयऽान बफछ र्मा तो सफने खाना खाना शरुू 

िय हदमा, उ़फा ने देखा कि ऩाैम्फये अियभ (स) खाना नही खा यहे हैं, तो उ़फा 

ने आऩस ेखाना ना खाने िा िायण ऩछूा, तो आऩन े (स) फयभामा् भैं तुम्हाया 

खाना उस सभम ति नही खाऊॉ र्ा जफ ति तुभ ऽुदा िे एि होने औय भेये यसरू 

होने िी र्वाही नही दोर्े, इमराभ औय भसुरभानैऄ िे दाएये भें नही आओरे् अर्य 

तुभ मह िाभ ियोरे् तो तुम्हाये ऊऩय यहभत औय जन्नत िे द्वाय खुर जाएॊरे्। 
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उ़फा ने पौयन िरभा ऩढ़ लरमा औय ऩाैम्फये इमराभ (स) ने बी खाना खाना 

शरुू िय हदमा। 

दावत िे फाद जफ उ़फा अऩने शतैान िे अनमुामी औय फतु ऩयमत दोमत िे 

ऩास र्मा तो उसन ेउसिे (उ़फा िो) फहुत डाॊिा पट्िाया औऱ उससे िहा कि तुभ 

िैसे अऩने दीन िो छोडिय भहुम्भद (स) िे दीन भें दाणऽर हो र्ए?! 

उ़फा ने इमराभ रान ेिा वा़ेआ उसिे साभन ेफमान किमा, अफी बफन ऽरफ 

ने फहुत ही िठोय रहजे भें उससे िहा् भैं तुम्हे उस सभम ति याज़ी नही हैऄर्ा 

जफ ति तुभ भहुम्भद (स) िो झठुराओरे् नही!! 

बाग्म िे भाये उ़फा ने अऩने दोमत हदखन ेवार ेाद्दाय दशु्भन िो अऩने से दयू 

ियन ेिी िोलशश नही िी औय ऩास आई बराई एवॊ प्राप्त हुए सौबाग्म िो फचान े

िे फजाए निर  िे यामत ेऩय चर ऩडा, उ़फा उस र्ॊदे दोमत िो प्रसन्न ियन ेिे 

लरए ऩाैम्फये अियभ (स) िे ऩास र्मा औय फहुत ही फेशभी िे साथ ऩाैम्फये 

इमराभ (स) िे ऊऩय थिू हदमा। 

आऩन े (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) उसिे लरए बववटम वाणी िी 

कि वह हहजयत से ऩहरे ति जीववत यहेर्ा औय जफ भतिे से फाहय आएर्ा तो 

ह़ िी तरवाय से उसिो इन्ते़ाभ रेत े हुए ़त्र किमा जाएर्ा। आऩिी मह 

बववटम वाणी फद्र िी जॊर् भें सच्ची साबफत हुए, उ़फा फद्र िी जॊर् भें निर  ऩहुॉचा 

औय उसिा फयुा दोमत अफी बफन ऽरफ ओहद िी जॊर् भें ़त्र हुआ।  
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सयू ए फुय़ान िी सत्ताईसवीॊ औय अठ्ठाईसवीॊ आमत ऩाैम्फये इमराभ (स) िो 

साॊत्वना देन े औय इस र्ॊदे इॊसान िे भनहूस अॊजाभ िो फमान ियन े िे लरए 

नास्ज़र हुईं जो मवॊम र्ुभयाह औय दसूयैऄ िो र्ुभयाह ियन ेवार ेशतैानी दोमत िे 

चतिय भें ऩड र्मा था। 

َْيلِ  َ لًَ ا لَّا لِيمُ  َعَهَمُّ  وَََىْ َ  ُْتنَلٍِ ََا ََ مُىامُ  َسََ ؼمُىالِ  َ  َ  اوَّرَصْامُ   َ ، ا طَّ َْلَتًَ ََا ؼَ لُِ ةً ُْتنَلٍِ وَ صْ   َيْ   َ َّرلِ   وَ
،  مَُ نةًا ْ طلِ  َ  لِ   وََلَّنلٍِ  َ سَْ  ذَللُِ ةً ُْطَا مُ  وََ ا َ  جَاءنلٍِ  لِشْ  بعَْسَ  ا ص لِ نؽَا لِ  ا فَّ   ذَصمُو ةً   لِْ لِ

उस हदन ज़ालरभ अऩने हाथैऄ िो (हसयत औय नाउम्भीदी से) दाॊतैऄ से िािेर्ा 

औय िहेर्ा कि िाश भैंने यसरू िे साथ ही यामता चनुा होता, हाए अफसोस िाश 

भैंने फराॊ व्मस्तत िो (जो भेये दबुारग्म िा िायण फना) अऩना दोमत ना फनामा 

होता, उसन ेतो स्ज़क्र (़ुयआने ियीभ) िे आने िे फाद भझु ेर्ुभयाह िय हदमा औय 

शतैान तो हभेशा इॊसान िो (बििान ेियन ेिे फाद हराित िी वादी भें) ज़रीर 

ियन ेवारा है। 

जी हाॊ! ऽुदावॊदे आरभ िे िहे अनसुाय फयुा साथी शतैान है औय नन्सॊदेह शतैान 

इॊसान िा दशु्भन है, वह इॊसान िो घािे औय हानन भें डारने िे फाद उसिो 

बििान ेऔय हैयत औय दनुनमा िे तूफानैऄ औय भसुीफतैऄ भें डारिय हभेशा िे लरए 

चरा जाता है। 

ُْطَا مُ  وََ ا َ  نؽَا لِ  ا فَّ   ذَصمُو ةً   لِْ لِ
औय शतैान तो हभेशा इॊसान िो (बििान ेियन ेिे फाद हराित िी वादी भें) 

ज़रीर ियन ेवारा है। 
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दोमत औय साथी वह नही है जो इॊसान िी फयुाईमैऄ एवॊ ऐफैऄ औय रूहानी िलभमैऄ 

िो फढ़ाए औय इॊसान िी शयाफत औय सम्भान भें बमानि आर् रर्ा दे फस्ल्ि 

वामतववि सच्चा दोमत वह है जो इॊसान िी फयुाईमैऄ औय उसिे ऐफैऄ िो िभ 

ियत े हुए उसिी िलभमैऄ िो दयू िये औय अऩने दोमत िी रूही औय आस्त्भि 

ऽालभमैऄ िो दयू िये। 

इभाभ साहद़ (अरहैहस सराभ) ने अच्छे साथी िे फाये भें फयभामा् 

ٍَ    لِذْىَانلٍِ   حََبمُ  ٍَّ   اَْسيَ َ  ْ    لِ َ     مُُمُىبلٍِ  لِ َ
भेया सफसे प्माया बाई वह है जो भझु ेभेयी फयुाईमैऄ िो ऩहचनवाए। 

इन्साफ िो चाहने वारा औय सौबाग्म प्राप्त ियन ेवारा इॊसान जफ अऩने दोमत 

िे भाध्मभ से अऩनी फयुाईमैऄ िो जानिायी प्राप्त ियता है तो वह अऩनी फयुाईमैऄ 

िो दयू ियन ेिी िोलशश ियता है औय अऩने शयीफ दोमत औय साथी िे िायण 

इॊसानी र्ुणैऄ िी फरुॊदी औय सम्भान िी चोिी ऩय ऩहुॉच जाता है। 

अइ ाज़ारी र्ुयेज़भ अज़ मायी 

कि अर्य फद िुनभ, निो र्ोमद 

भसु्ख़्रसे आन शवभ कि ऐफभ या 

हभ च ूआइन ेरू फरू र्ोमद 

ना कि चरू शान ेफा हज़ाय ज़फान 

ऩशु्त ेसय यफत ेभ ूफे भ ूर्ोमद।  

अनवुाद 
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ऐ ाज़ारी ऐसे दोमतैऄ से बार्ता हूॊ जो भेयी फयुाई िी प्रशॊसा ियता है। 

भैं ऐसे लभत्रैऄ िो इच्छुि हूॊ जो भेयी िलभमैऄ िो भझु ेआईन ेिी तयह हदखामे। 

ऐसे दोमतैऄ िो ऩसॊद नही ियता जो िॊ धे िी तयह, हज़ाय ज़फान से भेये ऩीठ 

ऩीछे सफसे भेयी फयुाई ियें। 

जो दोमत औय साथी, ईभान, अऽरा़ औय नेि अभर से ऽारी हो औय इसी 

िायण नेि र्ुणैऄ ियाभत आहद से बी ऽारी हो वह ऐसी आर् है जो वृऺ  िो 

उसिी डारैऄ औय ऩवत्तमैऄ िे साथ जरा देती है औय अॊत भें इॊसान िो इस दनुनमा 

भें रस्ज्जत औय अऩभाननत िय देता है, उसिी दोमती औय साथ िायण फनता है 

कि वह आऽेयत भें बी सख़्त अज़ाभ भें धर्यफ़्ताय हो जाए औय निर  भें जो उनिे 

सदैव यहन ेिा मथान है फयेु, नाराए़ दोमतो िो देखन ेिे िायण उसिी आत्भा 

अज़ाफ भें ऩड जाए। 

 

ग़ऱत सॊगत आत्मा के लऱये ददकनाक सजा 

 

किताफैऄ भें सीख देन ेवारी िहाननमैऄ िे अॊतर्रत फमान किमा र्मा है कि एि 

फाद फादशाह अनशूीयवान ने आदेश हदमा कि उसिे सफसे फड ेवज़ीय फजू़य जभहय 

िो ़ैदऽान ेभें डार हदमा जाए, उसिा मह वज़ीय फहुत अक़्रभॊद औय ऻानी था 

वह “िरीरा औय हदभना” ऩमुति िो हहन्दमुतान से ईयान रे र्मा था। 
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एि हदन फादशान ने जेर िे दयफान से िहा् फजू़य जभहय से बेंि ियैऄ औय 

अऩने तौय ऩय उसिा हार चार ऩता ियो। 

जेर िे दयफान ने फजू़य जभहय िा हार चार ऩछूा तो फजू़य जभहय ने िहा् 

भेये ऩास एि दवा है स्जसिो भैं अऩने आऩ िो ऽुश औय प्रसन्न यखन ेिे लरए 

प्रमोर् ियता हूॉ औय वह दवा है ऽुदा ऩय बयोसा यखना, इसिे अनतरयतत अऩनी 

हारत ऩय प्रसन्न हूॉ औय ऽुश हूॉ कि अर्य इसिे अनतरयतत किसी औय हारत भें 

होता तो औय िहठनाईमैऄ एवॊ सभममाओॊ भें नघया होता। 

इससे ऩता चरता है कि ़ैदऽान े ने फजू़य जभहय िे व्मस्ततत्व ऩय प्रनतिूर 

प्रबाव नही डारा था औय उसन ेअऩने फीवी फच्चैऄ औय रोर्ैऄ से दयू यहन े िो 

ऽुदावॊदे आरभ ऩय बयोसा ियन ेऔय अऩनी हारत ऩय याज़ी यहन े से ऩयूा िय 

लरमा। 

अनशूीयवान चाहता था कि जेर उसिे लरए अज़ाफ फन जाए, रेकिन जफ उसन े

देखा कि वह वहाॊ ऩय बी ऽुश है तो फहुत क्रोधधत हुआ, उसने अऩने साधथमैऄ से 

भशववया किमा कि फजू़य जभहय िो िैसे ऩयेशान किमा जाए, उनभें से एि ने 

िहा् अर्य तुभ मह चाहते हो कि ़ैदऽाना उसिे लरए अज़ाफ फन जाए तो किसी 

ऩार्र औय िभ अक़्र इॊसान िो उसिे ऩास ़ैदऽान े भें छोड दो, तमैऄकि 

अक़्रभॊद इॊसान िी आत्भा ऩार्र औऱ िभ अक़्र िे ऩास यहन े से ऩीडडत हो 

जाती है। तफ एि ऩार्र िो तराश ियिे फजू़य जभहय िे ऩास ़ैदऽान ेभें छोड 
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हदमा र्मा, िुछ ही सभम फीता था कि उस िभ अक़्र ने योना शरुू िय हदमा, 

फजू़य जभहय ने उससे िहा् यो तमैऄ यहे हो? ़ैदऽान ेिी िहठनाईमाॊ औय फीवी 

फच्चैऄ िी दरूयमाॊ शीघ्र ही सभाप्त हो जाएर्ी औय अॊत भें तुभ आज़ाद हो जाओर्,े 

उस ऩार्र ने िहा् भैं इस िायण से नही यो यहा हूॉ, फस्ल्ि भैं अऩने फिये िे 

िायण यो यहा हूॉ स्जससे भैं फहुत भोहब्फत ियता हूॉ औय तुभ जफ बी फात ियत े

हो मा खाना खात ेहो औय तुम्हायी दाढ़ी हहरती है तो भझु ेअऩने फिये िी माद आ 

जाती है!! 

उस हदन से फजू़य जभहय िो रूह िे अज़ाफ औऱ उसिी सज़ा िा अनबुव हुआ, 

तमैऄकि मह मवबाववि है कि नाऩा़ औय फयेु िा साथ रुह िे लरए एि सज़ा है। 

 

ददऱ व ददमाग़ ऩर होने वाऱे अत्याचार की दहुाई    

 

इिरी िे एि सत्ता धायी िे भयन ेिे फाद उसिे व्मस्ततर्त सॊदू़  से एि ऽत 

लभरा स्जसभें लरखा था् भेये भयन ेिे फाद इिरी िे रोर्ैऄ से भेयी तयफ से ऺभा 

भाॊर्ना औय िहना कि वह भेये लरए दआु ियें तमैऄकि भैंने देश औय देश िी 

जनता िे साथ ाद्दायी िी है। 

उसिे फाद उसन ेअऩनी ाद्दायी िो इस प्रिाय फमान किमा् भैं एि र्ाॊव िा 

यहन ेवारा था, जो देश िी याजधानी से फहुत दयू था, भैं एि सभान्म सा आदभी 
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था औय एि फहुत ही ायीफ ऽानदान िा था, औय व्मवहाय िे एतेफाय से फहुत ही 

आज़ाद जीवन व्मतीत ियता था, एि हदन भेयी वासना बयी ननर्ाहें ऩडोसी िी 

फहुत ही सनु्दय रडिी ऩय ऩडीॊ, भैं रयश्ता रेिय उसिे घय र्मा तो उसिे भाॉ फाऩ 

ने रयश्ता मवीिाय ियन ेसे इन्िाय िय हदमा। 

भैं उस रडिी िो फहुत चाहता था औय उस ति ऩहुॉचने िा ऩतिा इयादा िय 

चिुा था, भैंने सैऄच लरमा िे जैसे बी हो भैं उसिो ऩािय यहूॉर्ा। 

एि हदन भैंने सनुा कि एि सोना फेचन ेवार याजाधानी से हभाये र्ाॊव आमा 

औय फहुत अधधि ऩसैा देिय उस रडिी िो ऽयीद िय याजधानी रे र्मा। 

अफ भेया उस र्ाॊव भें यहना िहठन हो र्मा था औय भैं बी फहुत ही िहठनाईमैऄ 

औय भसुफूतैऄ िे साथ याजधानी चरा र्मा, उस रडिी िो फहुत तराश किमा 

रेकिन उसिा िुछ ऩता ना चरा। 

िुछ सभम िे फाद देश भें ारुाभैऄ िी आज़ादी िे लरए एि ऩािी फनाई र्ई, 

भैंने बी उस ऩािी भें अऩना नाभ लरखवा हदमा औय उसिा लभम्फय फन र्मा, इस 

ऩािी ने फहुत फड ेऩभैान ेऩय याजधानी भें अऩनी र्नतववधधमाॊ आयम्ब िय दीॊ औय 

एि रॊफ ेसभम िे फाद भेये शभुाय इस ऩािी िे फड ेरोर्ैऄ भें होन ेरर्ा 

िुछ ही सभम िे फाद इस ऩािी िा सत्ता ऩय अधधिाय हो र्मा औय भैं बी इस 

ऩािी िा एि लभम्फय होन ेिे नात ेहुिूभत ियन ेवारैऄ भें शालभर हो र्मा! 
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िुछ सभम िे फाद भैंने अऩने एि ववश्वासऩात्र से िहा् जो सोना चाॉदी फेचन े

वार े रोर् रडकिमैऄ िा िायोफाय ियत े हॊ उनिो शाभ िे खान े ऩय फरुामा जा, 

रर्बर् चारीस रोर्ैऄ िो स्जनिे ऩास फहुत अधधि भार औय दौरत थी खान ेऩय 

फरुामा र्मा, यात िो एिाॊत भें उन सफिो ़त्र ियन ेिा आदेश हदमा औय ़त्र 

िे फाद सफिो एि मथान ऩय दफन ियवा हदमा ताकि किसी िो ऩता ना चर 

सिे, भैं एि आदभी िो ़त्र ियना चाहता था औय वह एि जौहयी था जो भेयी 

भाशू़ ा िो उनिे घय वारैऄ से ऽयीद िय याजधानी रे आमा था, रेकिन चूॉकि भैं 

उसिो ऩहचानता नही था इसलरए भैंने सोचा कि सफ िो सभाप्त िय दूॉ ताकि 

उनिे घयैऄ भें उसिो तराश किमा जा सिे, चरीस घयैऄ से लशिामतें आईँ कि 

उनिे भदर ााएफ हो र्ए हैं, भैंने आदेश हदमा कि सफिो उनिे दास औय दालसमैऄ 

िे साथ फरुामा जाए ताकि भैं उनिो तसल्री दे सिूॉ , सफ आए रेकिन उनभें वह 

रडिी ना थी। 

िाफी सभम िे फाद भझु ेऩता चरा कि इिरी िी सनु्दय रडकिमैऄ िो ऩडोसी 

देश िो फहुत अधधि ़ीभत ऩय फेचा जा यहा है, भैंने एि ऐसा िाभ किमा स्जसिे 

िायण इिरी औय ऩडोसी देश भें जॊर् नछड र्ई, फहुत घभासान जॊर् हुई, जॊर् िे 

हदनैऄ भें एि यात जफ जॊर् िुछ हरिी थी, भैं आयाभ िय यहा था, फौज िे एि 

अड्ड ेसे फहुत अधधि शोय उठा स्जससे भैं जार् र्मा, भैंने आदेश हदमा कि ऩता 

किमा जाए कि मह िैसा शोय है भझु ेऽफय दी र्ई कि दो तीन लसऩाही एि वेश्मा 
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िे चतिय भें रड यहे हैं, भैंने िहा् उस औयत औय लसऩाहहमैऄ िो भेये ऩास रेिय 

आओ, उस औयत औय लसऩाहहमैऄ िो भेये ऩास रामा र्मा जफ भैंने ाौय से उस 

औयत िो देखा, तो मह वही रडिी थी स्जसिो भैं वासना बयी ननर्ाहैऄ से देखा 

ियता था औय उसिा आलश़ हो र्मा था!! 

एि वेश्मा िे चतिय भें भैंने रडकिमैऄ िो ऽयीदने औय फेचन े वार े चारीस 

सोनायैऄ िो फेर्ुनाह ़त्र िय हदमा, देश िे ऽज़ान ेऔय रोर्ैऄ िो बफना किसी 

िायण जॊर् िी आर् भें जरा हदमा, इसलरए रोर्ैऄ से भाफी भाॊर्ना औय उनसे 

ऺभा चाहना। 

नफ़्स िी मह हारत है कि वह अऩनी आॉखैऄ से ारत देखता है औय िानैऄ से 

ारत सनुता है, उसिे फाद वह नफ़्से अम्भाया (फयुाई िी तयफ रे जान ेवारा) भें 

फदर जाता है, मा दसूये शब्दैऄ भें मूॉ िह हदमा जाए कि एि ऽतयनाि अज़दहे िा 

रूऩ धय रेता है जो हय ऩर दीन, ईभान, औय इॊसानी र्ुणैऄ िो ननरर्ता यहता है 

औय ऩचाता यहता है।  

 

आयतों व हदीसों की चेतावनी 

 

इस सॊफॊध भें ऽतये इतन े अधधि हैं कि ऩयवयहदर्ाये आरभ जो इॊसान िो 

सौबाग्म औय तयक़़्ी औय आर् े फढ़त े हुए देखना चाहता है, ़ुयआने भजीद भें 



105 
 

साफ शब्दैऄ िे साथ इॊसान िो सावधान िय यहा है कि फयेु साधथमैऄ से फचो, उनिे 

साथ दोमती ना ियो औय किसी बी प्रिाय से उनिी ववरामत औय सयऩयमती िो 

मवीिाय ना ियो, ऽुदावॊदे आरभ इस लसरलसरे भें भोलभनैऄ िे दाभन िो उनसे 

ऩाि जानता है औय उसन ेफयेु साधथमैऄ से उनिे सॊफॊधैऄ िो तोड हदमा है, चाहे वह 

रयश्त ेिे एतेफाय से कितन ेही ़यीफी तमैऄ ना हो। 

سمُ  َ   ا وَ لِ نمُى َ   َىْ ةً لِ  َمُْ  لِ طلِ  وَاْ َُىْ لِ  بلِا َّ ذلِ ِْ َ  حَازَّ  َ  ْ  َمُىَازمُّو َ  ا   وَْ   بَاءامُيْ  َ انمُىا وَ َىْ  وَضَؼمُى َيمُ   َّ
يْ   وَْ   بَْنَاءامُيْ  يْ   وَْ   لِذْىَانهَمُ ُطَوهَمُ   َ فلِ

आऩ िबी ना देखेंरे् कि जो ़ौभ अल्राह औय ़माभत िे हदन ऩय ईभान 

यखन ेवारी है वह उन रोर्ैऄ से दोमती िय यही है जो अल्राह औय उसिे यसरू से 

दशु्भनी ियन ेवार ेहैं चाहे वह उनिे फाऩ, दादा, मा औराद मा बाई मा ऽानदान 

औय ़फीर ेवार ेही तमैऄ ना हैऄ। 

जी हाॊ अर्य फाऩ, दादा मा औराद मा बाई मा ऽानदान औय ़फीरे वारैऄ िा 

चहेया शतैानी हो औय इॊसान ववश्वास िय रे कि वह उसिो ऽुदा से दयू ियना 

चाहत ेहैं औय इॊसानी इज़्ज़त िो फयफाद ियत ेहुए उसिी दनुनमा औय आऽेयत िो 

सभाप्त िय देना चाहत ेहैं तो ऽुदा िी भज़ी िे अनसुाय उनिी दोमती से फचना 

चाहहए, औय अऩने भाॉ फाऩ से िेवर सम्भान औय उनिे एहतेयाभ िो फनाए यखन े

िे लरए सॊफॊध यखना चाहहए। 

َ َ   ََمُّهَا ََا صمُوا َ    َ نمُىا ا َّصلِ لٌِ وتََّرلِ ي ومُلْ مُى َ   وَْ لَُِاء وََ سمُوَّ مُيْ  َ سمُو  ُْهلِ وا وَ سَْ  بلِاْ َ ىَزَّۃلِ   لِ َ  جَاء مُي بلَِ ا َ فطَمُ
لِ    لِ َ     اْ حَ  
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हे ईभान वारैऄ ऽफयदाय भेये औय अऩने दशु्भन िो दोमत भत फनाना कि तुभ 

उसिी तयफ दोमती िी ऩेशिश ियो जस्ब्ि उन्हैऄन ेह़ िा इन्िाय िय हदमा है 

जो तुम्हाये ऩास आ चिुा है औय वह यसरू िो औय तुभिो िेवर इस फात ऩय 

ननिार यहे हैं कि तुभ अऩने ऩयवयहदर्ाय (अल्राह) ऩय ईभान यखत ेहो। 

यसरेू ऽुदा (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने फसाहदमैऄ औय फयेु रोर्ैऄ 

से दयू यहन ेऔऱ उनिी तयफ ध्मान ने देन ेिो आवश्मि फतामा है औय जो रोर् 

इॊसान िी दनुनमा औय उसिी आऽेयत िो हानन ऩहुॉचात ेहैं ववशषेिय जो रोर् दीन 

औय दीनदायी िे लरए ऽतयनाि हैं उनसे दयू यहन ेिो िहा है आऩ (स) फयभात े

है् 

تمُيْ   لِشاَ َْ َْبلِ    اَْ َ   ضَ َ وا بعَْسلٌِ  لِ ْ   اْ  لِساَلِ  وَ   ا طَّ طمُ يْ  اْ  طََاءَۃَ   َ ظَْهلِ نْهمُ وا وَ   لِ يْ   لِ ْ   َْ ثلِطمُ  اْ  َىْاَ  وَ  ؼَ  لِهلِ
يْ  تمُىامُيْ  وَ  اْ ىَ لُِعَ َ  وَ   لُِهلِ َُْ   بَاالِ ؼَْ  لِ   لٍِ اْ فؽََازلِ   لٍِ َطََْ عمُىا َ  ىا َ   وَ  ا نَّاغمُ  َحَْصضََامُيمُ  وَ  ااْلِ   لِ ْ  ََتعَلََّ مُ

يْ  هلِ مُ  ََْ تمُبلِ  بلِسَ لِ طَۃلِ   لٍِ ا سَّضَجَاالِ  بلِيلِ   َ مُيْ  َطَْ َ ْ  وَ  اْ حَؽَنَاالِ  بلِصَ لِ َ   َ مُيْ   َّ ذلِ ِْ ا .  

जफ भेये फाद बफदअत ियन ेवारैऄ िो देखो जो कि दीन िे ववरुद्ध िाभ िय यहे 

हैं औय इमराभ िे ववश्वव्माऩी औय ऩणूर ़ाननू भें िभी मा ज़्मादती िय यहे हैं, 

अ़ीदैऄ औय अहिाभ भें शि औय सॊदेह िय यहे हैं, तो उनसे खुरी हुई फेज़ायी 

अस्ख़्तमाय ियो औय सदैव उनिो फयुा बरा िहत े यहो, उनिो अऩनी फातैऄ औय 

िाभैऄ से ववद्रोही औय ाैय भोतफय फताओ, उनिे साथ इल्भी फहसें ियो ताकि वह 

चिया जाएॊ, ताकि वह फानतर औय ारत फातें ना िय सिें , इमराभ भें फसाद 

औय फयुाई फैरान ेिी आशा सभाप्त हो जाए, रोर्ैऄ िो उनसे दयू ियो, उनिी 



107 
 

बफदअतैऄ िो ना लसखाओ, अर्य तुभ इस प्रिाय िा अ़रभॊदी वारा यवय्मा 

अऩनाओॊरे् तो ऽुदा तुम्हाये अभार नाभ ेभें नेकिमाॊ लरखेर्ा औय इस प्रिाय तुम्हायी 

आऽेयत िे भयतफ ेफरुॊद हो जाएॊरे्। 

यसरेू अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने फयभामा् 

َ لِ   َ لًَ اْ َ طْءمُ     َمُرَا لِ  َ  ْ   حََسمُ مُيْ   لََُْنْلمُطْ  ، ذَللُِللِيلِ   زلِ
इॊसान अऩने दोमत िे दीन औय धभर िे अनसुाय िामर ियता है, इसलरए तुभ भें 

से हय एि िो अक़्र से सोचना चाहहए कि किसिे साथ दोमती ियो। 

दसूये मथान ऩय यसरेू अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने 

फयभामा् 

لِ   َمُْ  لِ مُ   َ ا َ   َ  ْ  طلِ  اْ َُىْ لِ  وَ   بلِا َّ ذلِ ِْ َُ َّ   ََ   ا طاةً  َمُرَا لِطَ َّ  َ   وَ  َ ا لِطاةً  َمُىَاذلِ   وَْ  َ ا لِطاةً   ذًَ َ  ْ  وَ   َاجلِ
 ًَ طاةً  ذَا َ طاةً  َ ا لِطاةً  َ ا َ   َاجلِ   . َاجلِ

जो बी ऽुदा औय ़माभत िे हदन ऩय ईभान यखता है वह िाकफय िे साथ फहुत 

़यीफी दोमती औय सॊफॊध नही फनाएर्ा औय फयेु इॊसान िे साथ भेर जोर ना यखे 

जो बी िाकफय िे साथ फहुत अधधि दोमती फनाएर्ा मा फयेु इॊसान िे साथ 

सभास्जिता ियेर्ा वह िाकफय औय फयुा हो जाएर्ा। 

औय यसरेू अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने फयभामा् 

مُ  ُْطحٌ  اْ ىَحْسۃَ َ لِ    لِ ْ  ذَ   ا ؽَّىْء   طَلِ
अिेरे जीवन व्मतीत ियना फयेु साथी िे साथ स्ज़न्दर्ी फसय ियन े से अच्छा 

है। 



108 
 

हज़यत अभीरुर भोलभनीन अरी (अरहैहस सराभ) से रयवामत हुई है कि आऩ से 

एि शाभ िे यहन ेवार ेफढेू़ व्मस्तत से सवार किमा्  

फदी औय फयुाई भें लरप्त साथी िौन है? आऩन ेफयभामा् 

عََ لِ مُ  َُ َ    َ َ   اْ  مُ     َّ  َ عْملِ
जो ऽुदा िी अवहेरना िो तुम्हाये लरए सजान े फनान े िा प्रमत्न िये (औय 

उनिो तुम्हायी ननर्ाह भें सजाए ताकि तुम्हाये लर उसिो ियना आसान हो जाए) 

इसी प्रिाय यसरेू इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने फयभामा् 

ةً   َ ا َ   حَفلِلَهمُ َ   َ  ْ   ثََ  حٌ  ى ا ُْطَا لِ   لِ َ  َ عْممُ ُيلِ  ا فَّ جلِ َُّ ةٍ   مُ  لِ   لِ ْ  وَ  ا طَّ ُْػَ  بلِاْ طَ ۃَةٍ  َرَْ مُ   َيْ  َ  ْ  بلَلِ َ  
نْهَا ََْ للِ مُ  ةً   لِ ُْ ا بَ  َمُعلِ ْ   َيْ  وَ  ؼمُلْطَا ةٍ  َ لًَ َسَْذمُ ْ   َيْ  وَ  َـ ي بلِسَْ  ةٍ  لَاحلِ    بلِ لِسَ لِ

जो व्मस्तत तीन चीज़ैऄ िी ऩाफॊदी ियेर्ा वह ऽुदा िी फायर्ाह से ननिारे र्ए 

शतैान से अभान भें यहेर्ा औय हय फरा से फचा यहेर्ा, एि नाभहयभ (अजनफी) 

औयत से साथ एिेरे भें ना यहे, दसूये फादशाह िे ऩास ना जाए, तीसये बफदअत 

ियन ेवार ेिी बफदअत भें सहामता ना िये।  

इभाभ भसूा बफन जाफय (अरहैहस सराभ) ने हज़यत ईसा (अरहैहस सराभ) से 

रयवामत िी है कि आऩन ेफयभामा् 

اضمُ  ََا بمُ    مُنْيَ    لِ ْ  َ  َّ وءَۃمُ   َ َ  وَْ  مُ َ  وَ  ا ن لِعَْ  مُ   َ َ  وؽَْتتَلِبَّ   َ ْ   ومُحلِ طمُ ُفَ مُ   َ َ  ومَْلمُ َ  وَ  اْ  مُ   ََ   اْ َ علِ
ءلِ  ءَ   لٍِ ا ؽَّفلِلَ َ  وَ  اْ عَ لُِسَ  ومُفَاضلِ يْ   لِ لِ   َإلِنَّ َ  - َْ طلِ ْ يَ   لِ ْ  وَ  َ صبَمُىءَ  حَسَّثمُىءَ   لِ ْ  وَ  ذَانمُىءَ  الآتََْ نْتهَمُ  نمُ لِ

بَ    لِ َ   ذَْلَفمُىء وََ سمُوءَ   لِ ْ  وَ  ذَصَ مُىءَ  َ َ  وَ   َمُعْسلٌِ ا فَّط لِ   لَاحلِ    ومُ َاضلِ  َ  ْ   َانْلمُطْ  َمُطْزلٌِ ا ؽَّىْءلِ   طَلِ
फेशि ऽता ियना वार ेऔय र्ुनाह ियन ेवारे रोर्, दशु्भनी ियत ेहैं औय इॊसान 

िे ह़ िो फयफाद ियत ेहैं, ारत औय फयुा दोमत, इॊसान िो फयफाद िय देता है 
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औय उसिी इज़्ज़त एवॊ सम्भान िो ऽाि भें लभरा देता है, इसलरए दोमत औय 

साथी फनान ेभें ाौय एवॊ कफक्र से िाभ रो। 

इभाभ साहद़ (अरहैहस सराभ) ने अम्भाय बफन भसूा से फयभामा् 

اضمُ  ََا بمُ    مُنْيَ    لِ ْ  َ  َّ وءَۃمُ   َ َ  وَْ  مُ َ  وَ  ا ن لِعَْ  مُ   َ َ  وؽَْتتَلِبَّ   َ ْ   ومُحلِ طمُ ُفَ مُ   َ َ  ومَْلمُ َ  وَ  اْ  مُ   ََ   اْ َ علِ
ءلِ  ءَ   لٍِ ا ؽَّفلِلَ َ  وَ  اْ عَ لُِسَ  ومُفَاضلِ يْ   لِ لِ   َإلِنَّ َ  - َْ طلِ ْ يَ   لِ ْ  وَ  َ صبَمُىءَ  حَسَّثمُىءَ   لِ ْ  وَ  ذَانمُىءَ  الآتََْ نْتهَمُ  نمُ لِ

    ذَْلَفمُىء وََ سمُوءَ   لِ ْ  وَ  ذَصَ مُىءَ 
हे अम्भाय अर्य तुभ चाहत ेहो कि तुम्हाये लरए नेभतें सदैव तैमाय औय फा़ी 

यहें, तुम्हायी भदारनर्ी औय भरुुव्वत ऩणूर हो जाए औय िी अथर व्मवमथा ऩियी ऩय 

आ जाए तो दासैऄ औय नीच रोर्ैऄ िो अऩने जीवन भें शयीि भत ियो, तमैऄकि 

अर्य तुभ उनिो अभीन फनाओर् ेतो वह ऽमानत ियेंरे्, अर्य वह तुभसे फात 

ियेंरे् तो झठू फोरेंरे्, अर्य तुभ भसुीफतैऄ एवॊ भसु्श्िरैऄ भें नघय जाओर् ेतो वह 

तुभिो छोड देंरे्, अर्य तुभसे िोई वादा ियेंरे् तो अऩने वादे से भिुय जाएॊरे्। 

इभाभे साहद़ (अरहैहस सराभ) ने दाऊदे यक़़्ी से फयभामा् 

َنلِ َ   لٍِ َ نْفعََ ةً  َمُفلُِسمُءَ  َ    َ  ْ    مُ لِ    لِ ًَ انْلمُطْ  حْ َتلِيلِ   لٍِ وطََْ  َ َّ  َ   وَ  بلِيلِ  وعَْتسََّ َّ   ََ   زلِ  َ ا  مُ َّ   َإلِ َّ  لمُ
ىَي لِ  ؼلِ ىَْ حلِ لٌّ  وعََا ًَ وَ  وَ َاضَءَ   َّ ُيحٌ   مُ    َ ا لِ َتمُي وَذلِ

जो रोर् तुम्हाये दीन भें तुम्हायी सहामता ना ियें, उनसे दोमती ना ियो, उस ऩय 

बयोसा ना ियो औय उसिी दोमती िी तयफ ना जाओ तमैऄकि ऽुदावॊदे आरभ िे 

अनतरयतत हय जीज़ सभाप्त हो जान ेवारी है। 

इभाभ जवाद (अरहैहस सराभ) ने फयभामा् 

مَاحَ َ َ  وَ    لََِّاءَ  ،  مُ َطلِ ُْ لِ   َإلِنَّيمُ  ا فَّطلِ ، َ ا ؽَّ ہمُ  َحَْؽمُ مُ  اْ َ ؽْلمُىالِ    ثَطَ ََْ  مُ مُ  وَ  َ نْلَطمُ



110 
 

फयेु िाभ ियन ेवार ेऔय रोर्ैऄ िो ऩयेशान ियन ेवार ेरोर्ैऄ से दयू यहो तमैऄकि 

वह लभमान से ननिरी हुई तरवाय िी बानत है स्जसिा दशरन अच्छा औय उसिा 

नतीजा फहुत फयुा है। 
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भटके हुए ऱोगों से सामाजजकता का मना होना 

 

इस फाये भें ़ुयआन भजीद िी आमतें हभाया भार्र दशरन ियती हैं, अर्य हभ 

इस भार्र दशरन िे अनसुाय िामर ियें तो दनुनमा औय आऽेयत दोनैऄ िा सौबाग्म 

प्राप्त िय सित ेहैं। 

نؽَا لِ  َ لًَ  نَْعَْ نَا وَ لِشَ    بلَِ انلِ لِيلِ  وَنَ يَ  َْ طَنَ  االِ
औय जफ हभ इॊसान ऩय िोई नेभत नास्ज़र ियत े हैं तो वह ऩहर ू फचा िय 

किनाये हो जाता है। 

दनुनमा भें ऐसे रोर् ऩाए जात ेहैं स्जनिो भार औय दौरत औय ऐश एवॊ आयाभ 

ऽुदा िी माद औय उसिे ़ाननू से ााकफर िय देत ेहैं, औय वह सभझने रर्त ेहैं 

कि हय चीज़ ऩय जीत औय हय सभममा िा सभाधान भार औय दौरत है। वह 

अऩनी दौरत िो हय चीज़ िा आधाय सभझ रेत े हैं औय सोचत े हैं कि वह हय 

चीज़ औय हय व्मस्तत ऩय अधधिाय यखत ेहैं, इसलरए अफ उन सफिो उसिी भज़ी 

िे अनसुाय िाभ ियना चाहहए औय हय मथान ऩय उनिा सम्भान किमा जाना 

चाहहए। घभॊड िे िायण अिडने रर्त े हैं औय घभॊडडमैऄ िी निर  वारी अवमथा 

उनिे अॊदय बडिन ेरर्ती है औय वह ऐसे िामों, व्मवहाय औय अख़्रा़ भें ऩड 

जात ेहैं कि ऽुदावॊदे आरभ से दयूी औय उसिे आदेशैऄ िी अवहेरना ियन ेरर्त े

हैं। 
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उरभा से दयेू फनाए यखत ेहैं, भस्मजद, भेहयाफ औय नसीहत एवॊ वअज़ से दयू 

यहते हैं, दीन औय दीनदायैऄ िे लरए उनिे ऩास िोई जर्ह नही होती है, ऽुदा औय 

उसिे ़ाननू कि ववरुद्ध यामता चनुत ेहैं, ऐसी ऽुलशमाॊ भनात ेहैं स्जन ऽुलशमैऄ िा 

िोई आधाय नही है, औय जावनयैऄ वारी नज़्ज़तैऄ भें ऩड े यहत े हैं, ऽुदाई 

वामतववतताओॊ िो सनुने िे लरए तैमाय नही होत ेहैं, जो बी उनिे ऩास आता है 

उसिो अऩनी ही तयह फााी औय ववयोधी फना देत ेहैं। 

मह रोर् हय शहय औय हय सभाज भें ऩहचान ेजा चिेु हैं, ़ुयआन ियीभ ने 

इनसे दयू यहन ेिा आदेश हदमा है औय उनसे दोमती एवॊ साभास्जिता फनान े से 

भना किमा है। 

َْيَ  وَ لِشاَ َ َ  ضَ َ ىومُى َ  ا َّصلِ نْ   ََاولِنَا  لٍِ َرَمُ يْ   َ َْ طلِ   َ نْهمُ
औय जफ तुभ मह देखो कि रोर् हभायी ननशाननमैऄ िे फाये भें फेिाय िी फहसें 

िय यहे हैं तो उनसे दयू हो जाओ। 

طَ   لِ َّ   ظَْلَيمُ  وََ  ْ  ُ َ   لِ َ   لِنَّا َ نْهَا  َْ طَنَ  ثمُيَّ  ضَب لِيلِ  بلِآََاالِ  شمُ  لِ ْ طلِ لِ ى َ  اْ  مُ نتَ لِ مُ    مُ
औऱ उससे फडा ज़ालरभ िौन है स्जसे ऽुदा िी ननशाननमैऄ िी माद हदराई जाती 

है औय कपय उससे भुॉह भोड ेतो हभ नन्सॊदेह भजुरयभैऄ से इन्ते़ाभ रेन ेवार ेहैं। 

ऐसे रोर् बी ऩाए जात े हैं स्जनिो ़ुयआन ियीभ िी आमतैऄ िे भाध्मभ से 

ध्मान हदरामा जाना आवश्मि है, उनिो अम्र बफर भारूफ औय नही अननर भनुिय 

िी आवश्मिता है, उन ऩय हुज्जत तभाभ होनी चाहहए ताकि उनिे लरए सौबाग्म 

िे द्वाय खुर जाएॊ, रेकिन उनिे साथ स्जतनी भोहब्फत औय भेहयफानी फयती जाती 
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है वह उतना ही बफर्डत ेहैं औय ऽुदा िी आमतैऄ से भुॉह भोड रेत ेहैं, फद फख़्ती 

औय दबुारग्म से हभयाही हो जात े हैं, मह रोर् ऽुद से ऩाि अख़्रा़ औय नेि 

अ़ीदैऄ िो अऩनाना नही चाहत ेहैं। 

इनिी हारतैऄ िो देखिय फेहतय मही है कि इनसे दयूी इस्ख़्तमाय िी जाए, 

इनिी दोमती औय साभास्जिता से फचा जाए, िहीॊ ऐसा ना हो कि उनिी शतैानी 

आदतें औय र्ुण दसूयैऄ िो र्ुभयाही िे िुॉ ए भें धिेर दें, औय यहभत िे द्वाय उन 

ऩय फॊद हो जाएॊ औय दनुनमा एवॊ आऽेयत दोनैऄ िे सबैाग्म से भहरूभ हो जाएॊ। 

نْ  نَا َ   وىََ ًَّ  َّ  َ    َ َْ طلِ ْ طلِ زْ  وَ َيْ  شلِ لْيلِ    لِ َ  َ ْ لَ مُهمُي ،شَ لِ َ  ا سمُّنَُْا اْ حََُاۃَ   لِ َّ  َمُطلِ    اْ علِ
इसलरए जो व्मस्तत बी हभाये स्ज़क्र से भुॉह पेये औय दनुनमा िी स्ज़न्दर्ी िे 

अनतरयतत िुछ ना चाहे आऩ बी उससे भुॉह कपया रें, मही उनिे इल्भ िी हद है। 

दनुनमा भें इस प्रिाय िे रोर् ऩाए जात े हैं जो जानत े फझूत ेऽुदा िी माद, 

़ुयआन िी आमतैऄ हारार औय हयाभ औय वामतववतताओॊ सो भुॉह भोडत े हैं, 

वासना, दौरत, सत्ता औय हुिूभत औय शायीरयि इच्छाओॊ िे अनतरयतत किसी औय 

चीज़ िे फाये भें नही सोचते हैं। 

मह रोर् जीवन िे हय िाभ भें महाॊ ति कि इॊसानैऄ िी िोलशश िो बी वासना 

औय दौरत िी याह भें प्रमोर् ियना चाहत ेहैं औय जो बी उनिे यामत ेभें आता है 

उसिो अऩने से दयू िय देत ेहैं, उसिे साथ दशु्भनी, हसद औय िीन ेसे िाभ रेत े

हैं। 
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मह रोर् ऽुदा िी तयफ भार्र दशरन नही चाहत,े आऽेयत से इनिो िोई रर्ाव 

नही है, मह नबफमैऄ िे द्वाया उठाई र्ई िहठनाईमैऄ िा सम्भान नही ियत,े इसी 

िायण भेहयफान ऽुदा इॊसानैऄ िे भहत्व िो सयुक्षऺत यखन ेिे लरए आदेश देता है 

कि इस प्रिाय िे रोर्ैऄ से दयू यहो, उनिे साथ दोमती औय साभास्जिता से फचो। 

रयवामतैऄ भें बी इनसे दयू यहन े िे लरए ज़रूयी अहिाभ फमान हुए हैं, इस 

लसरलसरे भें नीच ेदी जा यही रयवामतें फेहतयीन भार्र दशरि है् 

 

नादान ऱोगों की सॊगत व दोस्ती से बचना 

यसरेू ऽुदा (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) से रयवामत हुई है् 

االِ   لِ ْ   طََّ   َ  ْ   ا نَّاغلِ    حََْ يمُ  هَّ    ا نَّاغ جمُ
फदु्धधभान इॊसान वह है जो नादानैऄ से दयू यहे। 

इभाभ साहद़ (अरहैहस सराभ) से रयवामत हुई है् 

ؽْللِيلِ   ََنْ َ لٍِ َ   ٍَ   َ ْ    لِلْ مُ طَ  َمُىَاذلِ حََْ  َ  َ   وَ  اْ فَاجلِ ْْ    اْ َ صَّاو َ   وَ  ا
भसुरभान िे लरए भनुालसफ नही है कि वह फयुा िाभ ियन ेवार,े भखुर औय झठेू 

इॊसान िे साथ साभास्जिता औय दोमती िये। 

इभाभ साहद़ (अरहैहस सराभ) ने फयभामा् जफ अभीरुर भोलभनीन हज़यत 

अरी (अ) लभम्फय ऩय जात ेथे तो िहत ेथे् भसुरभानैऄ िे लरए भनुालसफ मह है 

कि वह तीन (प्रिाय िे) रोर्ैऄ से दयू यहे् भास्जन, अहभ़ (भखुर), औय झठूा। 
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भास्जन् वह व्मस्तत है जो अऩने िामों िो तुम्हाये लरए सजाता औय सवाॊयता है 

कि तुभ बी उसी िे जैसे हो जाओ, वह िबी बी तुम्हाये दीन औय तुम्हायी आऽेयत 

ऩय तुम्हायी सहामता नही ियता, उसिे साथ दोमती औय साभास्जिता ियना ज़ुल्भ 

औय सॊर्हदरी िा िायण है, उसिे साथ उठना फठैना तुम्हाये लरए अऩभान है। 

अहभ़् वह व्मस्तत है जो नेिी औय बराई िी तयफ तुम्हाया भार्र दशरन नही 

ियता, तुभ उससे भसुीफत, सभममाओॊ औय फयुाई िे अनतरयतत किसी औय चीज़ 

िी आशा ना यखो, अर्यच े वह अऩने ऩयेू वजुूद िे साथ िोलशश ियता है औय 

तुभिो राब ऩहुॉचाना चाहता है रेकिन हानन ही ऩहुॉचाता है, उसिी भौत उसिे 

जीवन से फेहतय है, उसिा चऩु यहना फोरने से फेहतय है, उसिा दयू यहना ऩास 

यहन ेसे फेहतय है। 

झठूा् वह व्मस्तत है स्जसिे साथ यहन े से तुम्हाया जीवन अच्छा नही होर्ा, 

तुम्हायी स्ज़न्दर्ी िी फातैऄ िो दसूयैऄ से फताएर्ा औय दसूयैऄ िी फातें तुभसे 

फताएर्ा, जफ बी िोई चीज़ िहेर्ा तो भुॉह फॊद ियेर्ा औय फात िो िाि देर्ा औय 

दसूयी फात आयम्ब िय देर्ा औय अर्य सच फात िहेर्ा तो चूॉकि उसिा िोई 

ऐतेफाय नही है इसलरए उसिी फात िा बयोसा नही हो सिता, रोर्ैऄ िे फीच 

दशु्भनी ऩदैा ियता है, सीनैऄ भें िीन ेऔय दशु्भनी िो उबायता है, ऽुदावॊदे आरभ 

िी तयफ देखो औय अऩने वजुूद िी तयफ ाौय औय कफक्र ियो।  

ऩाैम्फये इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने फयभामा्  
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भदुो िे साथ साभास्जिता (दोमती ियन)े से हदर फयुा हो जाता है, िहा र्मा् हे 

अल्राह िे यसरू् भदुों िे साथ साभास्जिता िा तमा अथर है? 

आऩन ेफयभामा् जो बी ईभान िे यामत ेसे बििा हुआ है औय ऽुदा िे अहिाभ 

से दयू हो र्मा है औय उनिा ऩारन ियन ेसे इन्िाय ियता है उनसे साभास्जिता 

औय दोमती ना ियना।  

हज़यत अभीरुर भोलभनीन (अरहैहस सराभ) ने फयभामा् 

ُعَ مُ  امُ   اْ َ االِ لِ   طَلِ لَ َ  وعَْسلِ    اْ عَا لِ  للِ
जाहहर से सॊफॊध तोडना आलरभ से सॊफॊध फढ़ान ेिे फयाफय है। 

 

ग़ऱत ऱोगों की सॊगत 

 

इभाभ फाक़य (अरहैहस सराभ) ने यसरू इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह 

वसल्रभ) से रयवामत िी है कि आऩन े(स) ने फयभामा् 

ُْطلِ    ؼَْطَاَ    لِ َ  ةً  اْ رَ ، ثىََابا ةً  ا فَّط لِ   ؼَْطَاَ  وَ  اْ  لِطمُّ ،  لِ َابا مٍُ ةً  بلِاْ َ طْءلِ  َ فًَ وَ  اْ  َْ  ُْ ا طَ   َ ْ  َ    لِ َ  َمُْ ملِ
،  لِ ْ  َ نْيمُ  َعََْ ً َ ا ا نَّاغلِ  يلِ ُ مُ  َ   بلَِ ا ا نَّاغَ  َمُعَُ لِطَ   َ ْ  وَ  نَفْؽلِ ٌَ   َ ْ  وَ  وطََْ يمُ، َؽَْتطَلِ  َ   بلَِ ا جَللُِؽَيمُ  َمُْ شلِ

   َعَْنلُِي
सवाफ िे ऐतेफाय से जल्दी लभरन ेवारी अच्छाई, रोर्ैऄ िे साथ नेिी ियना है 

औय अज़ाफ िे लरहाज़ से जल्दी लभरन े वारी फयुाई, रोर्ैऄ िे साथ फयुा फतारव 

ियना है, औय ऐफ िे ऐतेफाय से इॊसान िे लरए मही िाफी है कि वह रोर्ैऄ भें वह 
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चीज़ देखे (उस फयुाई िी तराश भें यहे) जो (मवॊम) उसिे वजुूद भें उससे नछऩी हुई 

है औय रोर्ैऄ िी उस चीज़ से ननॊदा िये स्जसिो ऽुद छोडने िी शस्तत ना यखता 

हो, औय अऩने साथी िो ऐसे िामों िे िायण ऩयेशान िये स्जनिा िोई भहत्व नही 

है। 

इभाभ साहद़ (अरहैहस सराभ) ने अऩने वऩता से उन्हैऄन े यसरेू ऽुदा (स) से 

रयवामत िी है कि आऩन े(स) फयभामा् 

؟ بلِفَط لِ   مُنَ  لِ مُ مُيْ   ََ   لِ  ضَؼمُىاَ  ََا بلًََ  َا مُىا ا نَّاغلِ :  َااَ  ثمُيَّ   ا نَّاغمُ    بَْ َىَيمُ  وَ   ا نَّاغَ    بَْ هََ   َ  ْ :  َااَ   َّ

لِ  ضَؼمُىاَ  ََا بلًََ  َا مُىا اَصاَ؟  لِ ْ  بلِفَط ةٍ   مُنَ  لِ مُ مُيْ  َ    َ  ضَۃةً  ََْ  َ مُ  َ   وَ  َ ثطَْۃةً  َمُ لُِ مُ  َ   ا َّصلٌِ:  َااَ   َّ  َ   وَ  َ عْصلِ

ةً  ََْ فلِطمُ  لِ  ضَؼمُىاَ  ََا بلًََ  َا مُىا اَصاَ؟  لِ ْ  بلِفَط ةٍ   مُنَ  لِ مُ مُيْ  َ    َ :  َااَ  ثمُيَّ  شنَْ ا ہمُ  َمُْ َ  مُ  َ   َ  ْ   َااَ   َّ  َ   وَ  َـطمُّ

ہ َمُطْجًَ ُْطمُ    ذَ
तमा भैं तुभिो सफसे फयेु रोर्ैऄ िे फाये भें ना फताऊॉ ? सफने िहा् हे अल्राह िे 

यसरू! फताइमे फयभामा् सफसे फयुा इॊसान वह है जो रोर्ैऄ से दशु्भनी औय हसद 

(जरन) ियता हो औय रोर् बी उसिे अत्माचायैऄ औय फयुाई िे ियाण उसिे 

दशु्भन हैऄ, उसिे फाद फयभामा् तमा भैं तुम्हें इससे बी अधधि फयेु इॊसान िे फाये 

भें ना फताऊॉ ? सफने िहा् हे अल्राह िे यसरू! फताइमे आऩन ेफयभामा् जो रोर्ैऄ 

िी ाल्ती औय ऽता िो भाफ ना िये औय ऺभा भाॊर्न ेवार ेिी ऺभा िो मवीिाय 

ना िये औय अऩने साभन ेवार ेिी ास्ल्तमैऄ औय र्ुनाहैऄ िो भाफ ना िये 



118 
 

उसिे फाद फयभामा् तमा भैं तुम्हे इससे बी फयेु इॊसान िी ऽफय ना दूॉ? सफने 

िहा् जी हाॊ हे अल्राह िे यसरू! आऩन ेफयभामा् स्जसिे अत्माचायैऄ से िोई फचा 

ना हो औय किसी िो उससे बराई िी आशा ना हो। 

इभाभ साहद़ (अरहैहस सराभ) ने फयभामा् 

ىَ    لِؽَانَيمُ   ا نَّاغمُ   ذَااَ   َ  ْ    ا نَّاض  لٍِ  هَمُ
स्जसिी ज़फान से रोर् डयत ेहैऄ वह नन्सॊदेह निर  भें जाएर्ा। 

यसरेू ऽुदा (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने फयभामा् 

َُاَ  لِ   ََىْ َ   ا نَّاغلِ  َـطمُّ  َ َ  اْ  لِ ى َ  ا َّصلِ ي او لِ َاءَ  َمُْ طَ مُ الِ    َـط لِ
़माभत िे हदन सफसे फयुा इॊसान वह है स्जसिी फयुाई से फचन ेिे लरए उसिा 

सम्भान किमा जाए। 

 

अच्छा और ऩववत्र साथी 

 

दोमत चाहना औय दोमती एवॊ साभास्जिता एि ऐसी वामतववतता है स्जसिो 

ऽुदावॊदे आरभ ने इॊसान िी कफतयत भें यखा है, औय इस चाहत िा पर भसरेहत 

औय हहिभत िे आधाय ऩय हय ज़भान ेभें फनामा है औय वह ऐसे सम्भाननत औय 

उच्च शे्रणी िे इॊसान है स्जनभें ऽुदाई र्ुण औय इॊसानी लसफतें ऩाई जाती है। 
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वह ननशाननमाॊ, ऩहचान औय लसफतें ़ुयआन भजीद िी आमतैऄ, रयवामतैऄ औय 

इमराभी लशऺा भें फमान हुई हैं औय उनिा आवश्मि औय ऩणूर नमुऽा सफिे 

साभन ेहै। 

सच्च ेदोमतो औय वामतववि साधथमैऄ िो ऩहचानने िे मह आधाय है् 

ऽुदा औय ़माभत ऩय ववश्वास, नेि अभर, दीन िी जानिायी औय उसिी 

भायेफत, ऽुरसू औय इख़्रास, भेहयफानी, व़ाय (़द्र औय सम्भान) ईसाय (ऽुद िो 

दसूयैऄ ऩय ननछावय िय देना) शबु धचॊति होना, अदफ औय सॊजीदर्ी, साफ हदर 

औय चाहने वारा, सच्चाई, अभानत, ऺभा ियना आहद। 

इन सफ चीज़ैऄ िे जोड िो अहरे फतै िी ज़फान भें नेि अख़्रा़ िहा जाता है, 

ऽुदावॊदे आरभ ने ऩाैम्फये इमराभ (स) िो ़ुयआने भें इसी लसफत से माद किमा 

है् 

لمُ ةٍ   عَلًَ وَ لِنَّ َ  ُيةٍ  ذمُ   َ للِ
नेि अख़्रा़ (ऽुदाई र्ुणैऄ औय इॊसानी लसफतैऄ िा भजभआू है) स्जसभें बी ऩामा 

जाता हो फेहतय मह है कि रोर् उससे दोमती औय सभास्जिता फनाएॊ, िभ से िभ 

योज़ एि घॊिा उसिे ऩास फठैें  औय उसिी ऽुदाई साॊसैऄ िी फयित औय इॊसानी 

र्ुणैऄ से राब प्राप्त ियें। 
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सबसे बडी नेकी 

इस प्रिाय िा इॊसान अर्य किसी व्मस्तत िे इन्साननमत िे क्षऺनतज से प्रिि हो 

औय समूर िी तयह उसिे वजुूद िी ज़भीन ऩय अऩनी कियनें बफखेय िय उसिे 

जीवन भें प्रवेश िय जाए तो मह सभझ रेना चाहहए कि ऽुदावॊदे आरभ िी तयफ 

से उसिो सफसे फडी नेिी लभर र्ई है। 

ऩाैम्फये इमराभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने फयभामा् 

  ا انہ شکط ا  و شکطہ نؽی ا  لا حا ذلُ  ضظ ہ ذُطا بہ اللہ اضاز   
अर्य ऽुदा किसी िे साथ नेिी ियना चाहता है तो उसिो फेहतयीन औय नेि 

दोमत अता ियता है, अर्य वह ऽुदाई वामतववतता, हरार औय हयाभ औय ऽुदा िे 

आदेशैऄ िो बरू जाता है तो वह दोमत उसिो माद हदराता है औय अर्य वह 

उसिा ध्मान यखता है तो उनिे अनसुाय िामर ियन ेभें वह दोमत उसिी सहामता 

ियता है। 

 

अच्छे ऱोगों के साथ दोस्ती का महत्व 

 

ऩाैम्फये इमराभ (स) ने ़ौभ िो ऐसे प्रनतस्टठत इॊसानैऄ स्जनिो ऽुदा िी तयफ 

से फडी नेिी प्राप्त हुई है िे साथ दोमती ियन ेिा शौ़ हदरामा है औय एि 

रयवामत भें ऐसी दोमती िे भहत्व िे फाये भें इयशाद फयभामा है् 
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    لہ    بؿءی َنا ها   ا  نۃ  ی زضجۃ  ہ اللہ ض   اللہ  ی اذا اذٓی   
जो बी दोमत िो ऽुदा िे लरए चनेु औय ऽुदा िी ऽुशी प्राप्त ियन े िे लरए 

अऩने भोलभन बाई से दोमती िे लरए तैमाय हो तो ऽुदावॊदे आरभ जन्नत भें 

उसिो इतना ऊॉ चा मथान देर्ा कि जो उसिे किसी बी िामर से प्राप्त ना हो 

सिेर्ा। 

ऩाैम्फये अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ऽुदा िी याह भें औय 

ऽुदा िी ऽुशी प्राप्त ियन ेिे लरए ऐसे रोर्ैऄ से दोमती औय साभास्जिता िे फाये 

भें स्जनिे अॊदय दोमती िी सायी शतें ऩाई जाती है फयभात ेहै् 

 َفعا ا  سض  ُلۃ کا   ط وجىاهي ا  ُا ۃ، َى  ا عطؾ حىا کطاؼی ا ناغ     طاء ہ َنمب
 َحعنى ، اي و   لُهي ذىا   اللہ او ُاء اي َرا ى ،   و ا ناغ َراا و َفع ى  و  ا ناغ

  اللہ  ی ا  حتابى  اي:  اا اللہ؟ ضؼىا َا  نهي   ُ 

़माभत िे हदन एि र्ुि िे लरए आसभान िे इदर धर्दर फहुत से तख़्त बफछा 

हदए जाएॊरे् (वह उनऩय फठैें रे्) उनिे चहेये चौदहवीॊ यात िे चाॉद िी बानत चभित े

हैऄर्,े रोर् डय यहे हैऄर् ेरेकिन उनिो िोई डय औय ऽौफ ना होर्ा, मह ऽुदा िे 

दोमत हैं स्जनिो िोई ाभ औय ऽौफ नही है, रोर्ैऄ ने िहा् हे अल्राह िे यसरू! 

मह िौन रोर् हैं? आऩन ेफयभामा् मह वह रोर् हैं जो ऽुदा िे लरए, ऽुदा िी 

याह भें एि दसूये से दोमती ियत ेहैं। 

इस लसरलसरे भें एि फहुत ही भहत्व ऩणूर हदीस भें यसरेू इमराभ (सल्रल्राहो 

अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने फयभामा् 
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 َتنالطو   لصَ   ح تی ح ي و اجلی،    َتعاوضو   لصَ   ح تی ح ي َ ىا   وعا ی اللہ ا 
  اجلی    َت از ى   لصَ   ح تی ح ي و اجلی،    َتحابى   لصَ   ح تی ح ي و اجلی،   

ऽुदावॊदे आरभ फयभाता है् भेयी भोहब्फत िेवर उन रोर्ैऄ िे लरए है जो भेये 

िायण एि दयूसे से भरुा़ात ियत ेहैं, औय भेयी भोहब्फत उन रोर्ैऄ िा अधधिाय 

है जो भेये िायण एि दसूये िी सहामता ियत ेहैं, औय भेयी भोहब्फत िे िेवर वह 

ह़दाय हैं जो भेये िायण एि दसूये से दोमती ियत े हैं, औय भेयी भोहब्फत उन 

रोर्ैऄ िे लरए है जो भेये िायण एि दसूये ऩय ऽचर ियत ेहैं। 

इस प्रिाय िी दोमती औय साथ िा इतना अधधि भहत्व है कि फरयश्त े बी 

ऽुदावॊदे आरभ से फॊदैऄ िे फीच इस प्रिाय िी भोहब्फत ऩदैा होनी िी दयऽामत 

ियत ेहैं। 

यसरेू ऽुदा (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने फयभामा् 

 ا   ا ناض و ا ثلج بُ  ا في ک ا ا لهي: َ ىا ا ثلج    نمفہ و ا ناض    نمفہ  لکا اللہ ا 

  ا ما حُ    ازک بُ 
ऽुदावॊदे आरभ िा एि फरयश्ता है स्जसिा आधा शयीय आर् िा है औय आधा 

फफर  िा, वह हभेशा िहता है् स्जस प्रिाय तूने आर् औय फफर  िे फीच भोहब्फत 

ऩदैा िय दी उसी प्रिाय अऩने नेि फॊदैऄ िे फीच बी भोहब्फत औय दोमती ऩदैा िये 

दे। 
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अभीरुर भोलभनीन हज़यत अरी (अरहैहस सराभ) ने इस प्रिाय िे दोमतो (जो 

इॊसान िे लरए दनुनमा औय आऽेयत िी नेिी िा िायण फनत ेहैं) िा चनुाव ियन े

िे सॊफॊध भें फयभामा है् 

َُ ،  لِ   َنَا  ََ ا  ا ناض اا   ىا ا ی وؽ   ا  آ ذطۃ و ا سنُا  ی  انهي با ذىا   لُکي  َـا لِعلِ
َ ةٍ  وََ   ُيةٍ  لَسلِ   حَ لِ

अच्छे दोमतैऄ औय भोलभन बाईमैऄ िे चनुाव िे लरए खड ेहो जाओ तमैऄकि इस 

प्रिाय िे दोमत दनुनमा औय आऽेयत िे लरए फेहतयीन तोशा ए सफय हैं, तमा तुभ 

ने निर  वारैऄ िी फातैऄ िो नही सनुा् जो िहेंरे् कि अफ हभाये लरख िोई लशफाअत 

(लसफारयश) ियन ेवारा बी नही है औय ना ही िोई हदर िो अच्छा रर्न ेवारा 

दोमत। 

अच्छे दोमत औय नेि साथी िो चनुने िा भहत्व इतना अधधि है कि शादी से 

सॊफॊधधत रयवामत भें फमान हुआ है कि जो बी अच्छी औयत औय नेि जीवन 

सॊधर्नी से शादी िये, उसिा शभुान उन रोर्ैऄ भें होता है स्जन्हैऄन ेऽुदा िी याह भें 

औय ऽुदा िे लरए भोहब्फत औय इश़् किमा है, जैसा कि एि रयवामत भें फमान 

हुआ है् 

 و س  ہ  ُى س او زَنہ بها َمى  و ا فُطا  وؼىاغ    بها  ُتحم  لا حۃ ا طاۃ نک    
  وعا ی اللہ  ی  حب  هى ا سَنُۃ ا   الس اصہ  ی آ تہ  نها ظوجتہ احب و  ہ َس ى لا  

जो बी नेि औयत से इसलरए शादी िये ताकि उसिे भाध्मभ से अऩने दाभन 

िी ऩववत्रता िो शतैानी फहिावो से सयुक्षऺत िये, औय अऩने दीन िो सयुक्षऺत िये, 
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मा उसिे लरए नेि औराद ऩदैा िये जो उसिे लरए दआु िये औय अऩने जीवन 

साथी से इसलरए भोहब्फत िये कि उसन ेइन साये िाभैऄ भें उसिी सहामता िी है 

तो नन्सॊदेह उसिा शभुाय उन रोर्ैऄ भें होर्ा स्जन्हैऄन ेऽुदा िी याह भें औय ऽुदा 

िे लरए दोमती िी है। 

 

अच्छा साथी, मादहर बाग़बान 

 

सही औय अच्छा दोमत औय साथी हो ह़ िी याह भें ़दभ उठाता है औय नेि 

अभर औय अच्छे व्मवहाय से ऩरयऩणूर होता है वह िबी बी इॊसान िी आदतैऄ औय 

उसिे तयी़ैऄ से राऩयवाह नही हो सिता, वह ईभान, ़माभत औय अऩने दोमती 

िी भोहब्फत िो ध्मान भें यखत ेहुए अऩना दानमत्व सभझता है कि उसिो ऽतयैऄ, 

कफतनैऄ, फयुाईमैऄ औय साभास्जि तूफानैऄ सो सयुक्षऺत यखे औय एि पौरादी ठार 

िी तयह उसिी हहफाज़त िये औय उसिो ، طلِ  وَوىََالَىْا ْ   بلِاْ َ طْحََ  لِ  وَوىََالَىْا بلِا مَّ

لِ  وَوىََالَىْا ْ طلِ  وَوىََالَىْا بلِاْ حَ   بلِا مَّ    िे वातावयण भें यखे औय एि भाहहय फााफान िी 

बानत नेकिमैऄ िी ज़भीन भें उसिो फढ़ाए औय तयक़़्ी दे औय उसिो इॊसानी फरुॊदी 

ति ऩहुॉचाए। 

सच्चा औय भेहयफान दोमत, इॊसान िो ऽुदा िी तयफ फरुाता है औय उसिी 

दनुनमा औय आऽेयत िी बराई िे लरए िाभ ियता है, तमैऄकि नेि दोमत इॊसान 
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िो ऽुदा िी अभानत िे तौय ऩय देखता है औय इसी िायण फहुत अच्छी 

अभानतदायी ियता है। 

फेहतय है कि इस वामतववतता िो ध्मान भें यखा जाए कि हभ इॊसानैऄ िे ऩास 

ऽुदा, नफी, इभाभ औय वामतववि भोलभनैऄ िे अनतरयतत िोई औय सच्चा दोमत 

नही है। 

   ضَ لُِ ةًا  مُو َ لِ َ  وَحَؽمُ َ 
औय मही फेहतयीन दोमत हैं। 

मह रोर् इॊसान िी बराई, दनुनमा औय आऽेयत िे सौबाग्म, िभार औय 

तयबफमत िे अनतरयतत िुछ नही चाहत ेहैं। 

ऽुदा िी वही िे मह प्रलशक्षऺत है स्जनिा स्रोत भेहयफान ऽुदा िा ऩववत्र वजुूद 

है, मह ऩाैम्फये अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) से प्रलशऺण ऩाए 

हुए हैं जो सायी ससृ्टि िे लरए यहभत है औय अहरे फतै (अ) ने इन िो प्रलशऺण 

हदमा है जो नजात िी िस्श्त, ऻान िा स्रोत औय यहभत िी िान हैं। 

मह इॊसान िे वजुूद िी लभट्िी िो अऩने वजुूद िी लभट्िी से प्रलशक्षऺत ियत ेहैं 

औय रूहानी इत्र से ऽुदफदूाय ियत ेहैं औय इॊसान िे जीवन िो ऐसे फाा भें फदर 

देते हैं स्जसभें अच्छा व्मवहाय, नेि अभर औय सही अ़ीदे भौजूद है। 

भलरिुर शोअया फहाय ने सअदी िी चाय प्रलसद्ध फतैैऄ ऩय अऩनी तज़भीन भें 

इस नतुत ेिो इस प्रिाय फमान किमा है् 

शफी दय भहकफरी फा आह व सजू़ी 
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शनीदमतभ कि भदर ऩायेह दजू़ी 

चनुीन भी र्ुफ़्त फा ऩीय अजूज़ी 

र्ुरी ऽूश्फईू दय हम्भाभ रूज़ी 

यसीद अज़ दमत ेभहफफू ूफे दमतभ 

धर्यफ़्तभ आन र्ुर व ियदभ ऽभीयी 

ऽभीयी नभर व ताजे़ चनु हयीयी 

भोअत्तय फदू व ऽूफ हदर ऩज़ीयी 

फे ऊ र्ुफ़्तभ कि भशुिी मा अफीयी 

कि अज़ फईू हदर आवेजे़ त ूभमतभ 

हभे र्ुरहाई आरभ आज़भदूभ 

ना दीदभ चनु त ूव इफयत नभदूभ 

च ूर्ुर फेशनवद इन र्ुफ़्त व शनदूभ 

फे र्ुफ़्ता भन र्ुरी नाचीज़ फदूभ 

व रेकिन भदु्दती फा र्ुर नलशमतभ 

र्ुर अनदज़र यीज़ र्ुसतयदे ऩय र्दर 

भया फा हभनशीनी भफु़्तणऽय ियद 

च ूउभयभ भदु्दती फा र्ुर ाजु़य ियद 

िभारे हभनशीनी दय भन असय ियद 
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व र्यन ेभन हभान ऽािभ कि हमतभ  

 

सही दोस्ती के साथ दनुनया और आखेरत का सौभाग्य 

 

भेहयफान दोमत औय सच्चा साथी दनुनमा औय आऽेयत िी बराई िा िायण 

होता है इस लसरलसरे भें अभीरुर भोलभनीन हज़यत अरी (अरहैहस सराभ) िी 

एि भहत्व ऩणूर रयवामत फमान हुई है् 

ُْطمُ   جمُ لِ َ  طَۃلِ  وَ  ا سمُّنَُْا ذَ ذلِ ِْ تَْ ا لِ   لٍِ ا ط لِ   لِ مَازَ َ لِ  وَ  ا ؽ لِ ذََُْاضلِ   مُ ْْ شاََ  لِ   لٍِ ا فَّطمُّ  جمُ لِ َ  وَ  ا  وَ  ااْلِ
َ اذَاۃلِ  طَاض  مُ ْـ َ ْْ   ا

दनुनमा औय आऽेयत िी बराई, याज़ैऄ िे नछऩान ेऔय नेि रोर्ैऄ िे साथ दोमती 

औय सभास्जिता भें जभा हो र्ई है, औय सायी फयुाई याज़ैऄ िो खोरन ेऔय फयेु 

रोर्ैऄ िे साथ दोमती औय सभास्जिता ियन ेभें जभा हो र्ई हैं 

इस फात िो जो फाय फाय िहा जाता है कि अऩनी आत्भा िे अॊदय नबफमैऄ औय 

इभाभ (अ) िी दोमती ऩदैा ियो औय आत्भा िो उनिा दोमत फनाओ औय अऩनी 

योज़ाना िे जीवन भें नेि रोर्ैऄ से दोमती ियो इसिा िायण मह है कि साये र्ुण 

औय नेकिमा इन हस्मतमैऄ भें जभा हो र्ई हैं, इनिे साथ (ज़ाहहयी मा फानतनी) 

सभास्जिता से इनिे र्ुण इॊसान िी ऺभता िे अनरुूऩ उसिे अॊदय आ जाती है 

औय उनिा वजुूद इॊसान िे ज़ाहहय औय फानतन ऩय प्रबाव डारता है। 
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भहान फ़ीह, तफ़्सीय ियन े वार े औय ऻानी शऽे तूसी ने इभाभ साहद़ 

(अरहैहस सराभ) से रयवामत िी है कि आऩन ेफयभामा् 

ُْطةٍ    مُ لِ    لَْ مُ   نحَْ مُ  نَا   لِ ْ  وَ  ذَ و لِ ُسمُ  اْ  لِط لِ   لِ َ  وَ  بلِط ةٍ   مُ مُّ   مُطمُ َ ۃمُ  وَ  ا تَّىْحلِ َُا مُ  وَ  ا مَّ  َ لْيمُ  وَ  ا م لِ
ُْعلِ  ؽلٍِ َ  لِ  اْ عَفْىمُ  وَ  اْ  َ ْ طَاضمُ  وَ  اْ َ اضلِ  وعََاامُسمُ  وَ  اْ فَ لُِطلِ  ضَحَْ  مُ  وَ  ءلِ  اْ  مُ اَْللِيلِ  بلِاْ فَىْ لِ  ااْلِ نَا وَ  لِْ   لَْ مُ  َ سمُومُّ
يْ   لِ ْ  وَ  َـط ةٍ   مُ  لِ  هلِ و لِ فَ ةٍ  وَ   َ لُِ ةٍ   مُ مُّ   مُطمُ يمُ   َاحلِ نْهمُ ومُ   َ لِ َُ  مُ  وَ  اْ َ صلِ ُعَ مُ  وَ  اْ  مُرْ مُ  وَ  ا نَّ لِ   َْ  مُ  وَ  اْ  طَلِ
بَا ُْطلِ  اْ َُتلُِيلِ  َ االِ   َْ  مُ  وَ  ا ط لِ سمُوزلِ  وعَسَ لٌِ وَ  حَ  لِيلِ  بلِ َ مُ   ََ طَ  ا َّتلٍِ اْ حمُ ؿلِ  ضمُ مُىومُ  وَ  جَ َّ  وَ  َ عَّ   َّ   ا  اْ فَىَاحلِ
نْها ظَهَطَ  نَاءلِ   لِ َ   بطََ َ   ا وَ   لِ   لِنَّيمُ   َااَ  َ  ْ  َ صوََ  وَ  اْ  َ لُِ لِ   لِ َ  شَ لِ َ  وَا َ َ  َ ا  مُ مُّ  وَ  ا ؽَّطلِ َ لِ  وَ  ا ع لِ

تعَلَ لِ حٌ  امُىَ  وَ  َ نَا َ  نَا بلِفطَْالِ   مُ ُْطلِ  َ  
हय नेिी जड औय आधाय हभ हैं हभायी शाऽैऄ औय ऩत्तैऄ से हय प्रिाय िी नेिी 

ननिरती है औऱ नेिी से तौहीद, नभाज़, योज़ा, क्रोध िी ऩी जाना, सतान ेवारैऄ 

िो ऺभा ियना, फ़ीयैऄ ऩय एहसान, ऩडैऄलसमैऄ िा ख़्मार औय फज़ीरत वारैऄ िी 

फज़ीरत िा इ़याय ऩदैा होता है, हय फयुाई िी जड औय आधाय हभाये दशु्भन हैं 

उनिी शाऽैऄ औय ऩत्तैऄ से हय प्रिाय िी फयुाई ननिरती है, इस फयुाई से झठू, 

िॊ जूसी, रर्ाई फझुाई ियना, सॊफॊधो िा तोडना, सदू खाना, मतीभ िे भार िो 

नाह़ खाना, ऽुदा िी हदैऄ से आर् ेफढ़ना, ज़ाहहयी औय फानतनी र्ुनाहैऄ भें ऩडना, 

स्ज़ना, चोयी औय हय प्रिाय िी दसूयी फयुाईमाॊ ननिरती हैं, जो मह दावा िये कि 

वह हभाये साथ है रेकिन हभाये दशु्भनैऄ िी शाऽ औय ऩत्तैऄ भें लरऩिा हो वह झठूा 

है। 
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हजरत अऱी (अ) की दृजटट में ऩववत्र लमत्र 

 

अभीनरु भोलभनी हज़यत अरी (अरहैहस सराभ) सच्च ेदोमत िे फाये भें फयभात े

है् 

َ مُ   ََ مُى مُ  َ   سلِ ةً   ا مَّ َ ا ًَّ لَسلِ ُْ َتلِيلِ  وَ  نَْ  َتلِيلِ   لٍِ ثََ  ةٍ   لٍِ  ذََاہمُ  َحَْفعََ  حَت    وَ َاولِي وَ  َ 
दोमत उस सभम ति दोमत नही है जफ ति अऩने दीनी बाई औय दोमती िी 

तीन चीज़ैऄ भें ऽमार ना यखे् भसुीफत औय ऩयेशानी भें उसिा साथ दे, उसिे ऩीछे 

रोर्ैऄ िे फीच उसिे हहतैऄ िी यऺा िये औय उसिे भयन ेिे फाद उसिे िाभो िा 

दानमत्व सॊबारे। 

ऩयेशानी औय भसुीफत भें भार, भान सम्भान औय ज़फान से उसिी सहामता 

ियन ेभें जल्दी िये ताकि उसिी ऩयेशानी दयू हो जाए, उसिे ना होन ेिी अवमथा 

भें रोर्ैऄ से उसिे हहतैऄ िी यऺा िये औय उसिे ववरुद्ध अऩनी ज़फान िो फॊद 

यखे। उसिे भयन ेिे फाद उसिे िाभैऄ िी स्ज़म्भेदायी सॊबारे औय उसिे फीवी फच्चैऄ 

िी सहामता िये। 

अर्य दोमती औय सभास्जिता अभीरुर भोलभनीन िे िथन अनसुाय हो जाए तो 

़माभत िे हदन सबी रोर्ैऄ िी स्ज़न्दर्ी जन्नत वारैऄ िे लरए नभनूा फन जाए। 

सॊबव है कि िोई मह िये कि इस प्रिाय िी दोमती होना फहुत िहठन है फस्ल्ि 

सॊबव ही नही है, उसिे जवाफ भें िहना चाहहए् ़ुयआन औय अहरे फतै 
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(अरहैहभसु सराभ) िे घय से प्रलशऺण ऩाए हुए दसूयैऄ िे साथ दोमती औय 

सभास्जिता भें इसी प्रिाय िा िामर किमा ियत ेथे, स्जस प्रिाय अभीरुर भोलभनीन 

(अ) ने फयभामा है औय अऩने िाॊधैऄ ऩय किसी प्रिाय िा फोझ नही सभझत ेथे, 

उन्हैऄन ेअऩने व्मवहाय से लसद्ध िय हदमा कि भायेफत औय दीन िे फाये भें किसी 

बी प्रिाय िा िाभ ियना फहुत आसान औय सॊबव है। आर् ेआन ेवार ेबार्ैऄ भें 

उन रोर्ैऄ िे जीवन िी तयफ इशाया किमा जाएर्ा स्जनिा ऩयूा जीवन प्रिाश था 

औय उन्हैऄन ेनबफमैऄ, इभाभो औय नेि फॊदैऄ िो अऩनी दोमती औय साथ िे लरए 

चनुा। 

 

नबबयों का साथ 

अध्यात्म की बुननयाद ऩर चयन 

नन्सॊदेह अर्य िोई इॊसान अऩने लरए दोमत औय साथी िो तराश ियन ेऔय 

दोमती िो आर् े फढ़ान े भें जानिायी औय अक़्र से िाभ रे तो फेहतयीन रक्ष्म 

प्राप्त ियेर्ा। 

मह जानिायी औय ऻान िेवर, अच्छे ऩढ़ाई, सही सोच, ऻाननमैऄ से ववचाय 

ववभशर औय ऽुदाई आदेशैऄ िा ऩारन ियन ेसे प्राप्त होती है। 
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जानिायी औय इल्भ इतना भहत्व ऩणूर है कि ऽुदावॊदे आरभ ने अऩने ऩाैम्फय 

से फयभामा् अऩना यामता, यसभ व रयवाज, धभर औय ़ाननू औय यामत ेिो रोर्ैऄ 

िे साभन ेफमान ियो औय उनसे िहो कि हभ औय हभाया अनसुयण ियन ेवार े

फसीयत औय जानिायी िे आधाय ऩय इॊसानैऄ िो ऽुदा िी तयफ फरुाते हैं जैसा कि 

इस आमत भें फमान हुआ है् 

ہلِ   مُ ْ  لِ   لِ ًَ  زَْ مُى ؼَ لُِللٍِ اَصلِ ُطَۃةٍ  َ لًَ      اوَّ عََنلٍِ وََ  لِ   نََاْ  بَملِ
आऩ िह दीस्जए कि मही भेया यामता है कि भैं ऻान औय जानिायी िे साथ 

ऽुदा िी तयफ फरुाता हूॉ औय भेये साथ भेया अनसुयण ियन ेवारा बी है। 

जो रोर् अक़्रभॊदी, सोच, जानिायी औय ऻान िे आधाय ऩय दोमत िा चनुाव 

ियत ेहैं, ववशषेिय रूहानी ऐतेफाय से नबफमैऄ औय भासभूीन (अ) िी तयफ दोमती 

िा हाथ फढ़ात े हैं, उनिे वजुूद से उनिे अॊदय रूहानी औय आस्त्भि सॊफॊध फन 

जाता है स्जसिे भाध्मभ से उनिे जीवन िा ऩेड परैऄ से बया हुआ, भहत्व ऩणूर 

औय राबदामि हो जाता है, दसूये शब्दैऄ भें मह िहा जाए कि इस प्रिाय मह सॊफॊध 

दोमत िे वजुूद भें फदर जाता है,  

भन िीभ ररैी व ररैी िीमत भन 

हय दो नमि रूहीभ अॊदय दो फदन 

अनवुाद 

भैं िौन हूॊ ररैा औय ररैा िौन है भैं 

हभ दोनैऄ एि ही रुह हैं दो फदन भें 
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़ुयआन ियीन ऐसे व्मस्ततमैऄ िो ऩहचनवाता है स्जनिे वजुूद भें नबफमैऄ से 

लभरन े से ऩहरे अक़्र औय सही सोच िे एतेफाय से िेवर एि िभज़ोय सी रौ 

हिभहिभा यही थी औय इसी िभज़ोय सी रौ ने उनिे वजुूद िो फयुाईमैऄ औय 

फयफादी से हभेशा िे लरए उनिो फचामा। 

मह रोर् जफ सोच ववचाय औय थोड ेसे नयू िे साथ नबफमैऄ िे हभयाज़ हो र्ए 

औय उनिी शरैी औय ऽुदाई धभर िो अऩना लरमा तो वह ऐसे फरुॊद भयतफैऄ ऩय 

ऩहुॉच र्ए जो इॊसान िो आश्चमर भें डार देते हैं। 

इन्ही भें से एि भोलभने आर े कफयऔन, कफयऔन िा चचाज़ाद बाई, मा 

ऽाराज़ाद बाई था स्जसिो ़ुयआन ने इन शब्दैऄ भें माद किमा है् 

ْ  لِ حٌ  ضَجمُ حٌ  وَ َااَ     لََِ انَيمُ  ََْ تمُيمُ   لِطَْ ىْ َ   الِ    لِ ْ   مُّ
औय कफयऔन वारैऄ भें से एि भोलभन भदर ने जो अऩने ईभान िो नछऩाए हुए 

था। 

कफयऔन िे ऽानदान िे भोलभन ने हज़यत भसूा (अरहैहस सराभ) िे व्मवहाय 

औय आचयण िो देखन ेिे फाद उनिे आचयण औय ईभान िो अऩना लरमा औय 

रूहानी तौय ऩय हज़यत भसूा िे साथ र्ए, उन्हैऄने अऩने हदर औय आत्भा िो 

हज़यत भसूा (अ) से जोड हदमा, रूहानी िभार औय तयक़़्ी िे यामत ेऩय चर ऩड,े 

रेकिन अऩने अॊदय िे ईभान िो कफयऔन औय उसिे दयफारयमैऄ से नछऩाए यखा 

ताकि हज़यत भसूा (अ) िे भयूीद औय सहामिैऄ िे तौय ऩय ना ऩहचान ेजाएॊ, औय 

इस प्रिाय (त़य्मे िे भाध्माभ से) हज़यत भसूा (अ) िी सहामता ियत ेयहें हज़यत 
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भसूा (अ) औय आऩिे बाई हज़यत हारून (अ) िी जान िो कफयऔननमैऄ िे ऽतये 

से फचात ेयहे। 

आऩ फहुत होलशमाय, स्मथनत िो बाॊऩने वारे, औय, फहुत तेज़ हदभाा वार ेएवॊ 

शस्ततशारी थे, फहुत ही नाज़ुि भौ़े ऩय आऩन ेहज़यत भसूा (अ) िी सहामता िी 

औय जैसा कि सयूा भोलभन िी आमतैऄ भें फमान हुआ है  आऩिो कफयऔननमैऄ िे 

ऽतयनाि जार से फचामा है 

उन्हैऄन ेअऩनी रूह भें िेवर हज़यत भसूा (अ) औय हज़यत हारून (अ) िो दोमत 

िे तौय ऩय चनुा, औय भसूा (अ) औय फनी इस्राईर िे इनतहास भें एि फेहतयीन 

योर अदा किमा। 

 

फफरऔन की ऩत्नी आलसया 

उन्हैऄन े ने अक़्र औय सोच, फसीयत औय जानिायी िे साथ हज़यत भसूा 

(अरहैहस सराभ) िे सच्च ेहोने िो ऩहचाना औय हदर एवॊ जान से हज़यत भसूा 

(अ) ऩय ईभान राईं औय अऩने जीवन भें आऩिो भेहयफान भार्र दशरि िे तौय ऩय 

चनुा औय ह़ िे यामत ेभें धमैर औय दृटता औय ज़ालरभैऄ िे हाथैऄ ववलबन्न प्रिाय 

िी सज़ाओॊ िो फदारश्त ियत ेहुए जन्नत िो लसधाय र्ईं 

आऩन े िुफ़्र औय लशिर , ज़ुल्भ औय अत्माचाय िे दयफाय भें सही अ़ीदे ऩय 

ववश्वास, नेि िामों िे ियन ेऔय अच्छे आचयण िो अऩना िय इन्साननमत िे 
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इनतहास भें औयतैऄ िे चहेये िो सदैव िे लरए प्रिाशभमी िय हदमा  औय दसूयी 

औयतैऄ िो बी इज़्ज़त औय सम्भान दे हदमा औय ़माभत ति िे लरए अऩने 

आऩिो उन औयतैऄ िे लरए ऽुदा िी हुज्जत औय सीधे यामत े िे तौय ऩय 

ऩहचनवामा, औय फयेु एवॊ फालस़ैऄ िे लरए किसी बी प्रिाय िे फहान ेिे यामत ेिो 

फॊद िय हदमा। 

कफयऔन िो जफ मह ऩता चरा कि वह हज़यत भसूा (अ) ऩय ईभान रे आईं हैं, 

तो ऩहरे आऩिो फहुत अधधि भार औय दौरत देन ेऔय ऩयूी साज एवॊ सज्जा िे 

साथ एि ़ीभती घय देन ेिा रारच हदमा ताकि वह इस प्रिाय ह़ िे यामत ेसे 

हि जाएॊ औय भसूा (अ) िा इन्िाय ियें ताकि भसूा (अ) ऩय ईभान रान ेभें दसूये 

रोर् बी इनिो (कफयऔन िी फीवी िो) नभनूा ना फनाएॊ। 

आलसमा ने कफयऔन िे जवाफ भें िहा् भझु ेतेये भार औय दौरत एवॊ घय िी 

आवश्मिता नही है जो िुछ भेये ऽुदा औय भेये भहफफू ने भझुसे वादे किए हैं औय 

भझु ेउनिे वादैऄ ऩय ववश्वास है (भसूा औय तौयैत जो मवॊम सच्च ेहैं औय सच्च ेिहे 

र्ए हैं ने जन्नत िा वादा किमा है) वह सफ उससे अच्छे हैं जो तू भझु े देना 

चाहता है। 

इसिे फाद कफयऔन ने उनिो बमानि सज़ाएॊ देनी आयम्ब िय दीॊ औय उनसे 

साये ऩद छीन लरए, आऩन ेकफयऔन िे जवाफ भें िहा् भझु ेइन चीज़ैऄ से िोई डय 

नही है औय भैं अऩने धभर िी सयुऺा िे लरए इन सायी सज़ाओॊ औय अत्माचायैऄ िो 
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फदारश्त िरूॉ र्ी औय अऩने ऽुदा िे दीन िो नही छोडूॉर्ी औय िबी बी भसूा िा 

इन्िाय नही िरूॉ र्ी, तमैऄकि भसूा (अ) दनुनमा औय आऽेयत भें ननजात हदरान ेवार े

औय ऽुदा िे फेहतयीन फॊदे हैं। 

(घभॊडी औय अहॊिाय भें चयू) कफयऔन ने आदेश हदमा् इस ईश्वयीम नायी िे हाथ 

औय ऩयैैऄ िो ज़भीन ऩय िीरैऄ से र्ाड हदमा जाए बखू औय प्मास िे साथ इनिो 

फहुत बमानि सज़ाएॊ दी जाएॊ औय इनिे ऊऩय फहुत बायी ऩत्थय यख हदमा जाए 

स्जससे इनिी सायी हड्डडमा िूि जाएॊ। 

आलसमा ने इन साये अत्माचायैऄ िो फदारश्त ियत ेहुए भसूा (अ) से िहा् हे ऽुदा 

से फात ियन ेवार!े अऩने ईभानी दोमत िो इन भसुीफतैऄ भें देख यहे हो? भसूा (अ) 

ने िहा आसभान िे फरयश्त ेतुम्हें देखन े िे लरए आए हैं इस सभम तुभ अऩने 

ऩयवयहदर्ाय िी फायर्ाह भें दआु ियो।  

आलसमा ने हज़यत भसूा िे आदेश ऩय ऽुदा से दआु िी औय िुछ ही ऺणैऄ िे 

फाद उनिी ऩववत्र आत्भा जन्नत िी तयफ चरी र्ई। 

इस नायी (स्जसन ेदशु्भनैऄ िो अऩने जीवन से दयू किमा औय अऩनी अक़्र िा 

प्रमोर् ियत ेहुए भसूा िो अऩना वरी, भनुन, औय सच्च ेदोमत िे तौय ऩय चनुा) िे 

िामों िे भहत्व िो जानने िे लरए ननम्न लरणखत आमत िे भहत्व ऩणूर नतुतैऄ िी 

तयफ ध्मान से देखत ेहैं 

مُ  وَوَطَوَ  َ َ  َ ثَ ةً   َّ لِ   َا يَْ   لِشْ   لِطَْ ىْ َ  الِْ طَ ۃََ   َ نمُىا   لِلَّصلِ نسءََ   لٍِ ابْ لِ  ضَو  تةًا  لِ ُْ نلٍِ اْ َ نَّ لِ   لٍِ بَ  وَنَ  لِ
نلٍِ وََ َ للِيلِ   لِطَْ ىْ َ   لِ  ُ َ  اْ  َىْ لِ   لِ َ  وَنَ  لِ   ا لَّا لِ لِ
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औय ऽुदा ने ईभान वारैऄ िे लरए कफयऔन िी ऩत्नी िी लभसार फमान िी है 

कि उसन ेदआु कि िे ऩयवयहदर्ाय भेये लरए जन्नत भें एि घय फना दे औय भझु े

कफयऔन औय उसिे िुिभों से फचा रे, औय इस ऩयूी अत्माचायी ़ौभ से फचा रे। 

शफे ़द्र भें स्जसभें इफादत औय ऩयूी यात जर्न ेिा भहत्व हज़ाय भहीनो से 

अधधि है, राखैऄ रोर् योत े एवॊ धर्डधर्डात े हुए औय तौफा ियन ेिी अवमथा भें 

़ुयआन ियीभ िो सय ऩय यखिय ऽुदा िो ़सभ देत ेहै् 

يَ  لِ  وَ  اْ  مُطْ  لِ  اَصاَ  بلِحَ لِ   ا لَّهمُ لِ  وَ  بلِيلِ   ضَْؼَلْتيَمُ  َ  ْ  بلِحَ   ْ  لِ ةٍ   مُ  لِ  بلِحَ       لُِي َ سحَْتيَمُ   مُ
हे अल्राह! इस ़ुयआन शयीफ िा वामता, उसिा वामता स्जसिे साथ तूने 

इसिो बेजा औय हय भोलभन िा वामता स्जसिी तूने ़ुयआने ियीभ भें प्रशॊसा िी 

है। 

़ुयआन शयीफ भें स्जन रोर्ैऄ िी प्रशॊसा िी र्ई है उनभें से एि कफयऔन िी 

ऩत्नी आलसमा हैं। 

नन्सॊदेह इस नायी िा भ़ाभ औय भयतफा इतना ऊॉ चा औय ऩद इतना भहान है 

कि राखैऄ रोर्, ऽुदावॊदे आरभ िो इसिे ह़ िा वामता देत ेहैं कि वह शफे ़द्र 

भें अऩने ियभ औय भेहयफानी िे दयफाय भें उनिो मवीिाय िय रे। 
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हबीबे नज्जार (बढ़ई) 

आऩ फहुत भहान औय सम्भाननम व्मस्तत थे, आऩन े तीन नबफमैऄ िो अऩने 

दोमत औय भार्र दशरि िे तौय ऩय मवीिाय किमा स्जसिे िायण आऩ तयक़़्ी औय 

सम्भान िे इस भयतफ ेऩय ऩहुॉच ेकि ़ुयआन शयीफ ने आऩिी प्रशॊसा िी है। 

अॊताकिमा ऺेत्र भें जफ ऽुदा िे बेजे हुए तीन नबफमैऄ िो रोर्ैऄ ने ऩयेशान किमा 

औय उनिे साथ दशु्भनी औय शत्रतुा से िाभ रेत ेहुए उनिे ननभॊत्रण िो मवीिाय 

ियन ेसे इन्िाय िय हदमा तो फहुत दयू से नबफमैऄ िी सहामता ियन ेिे लरए आऩ 

वहाॊ आए औय फहुत ही भेहयफानी िे साथ रोर्ैऄ से िहा्  

“औय शहय िे एि िोन ेसे एि व्मस्तत दौडता हुआ आमा औय उसन ेिहा कि 

भेयी ़ौभ वारो! नबफमैऄ िा अनसुयण ियो, उनिा ऩारन ियो कि जो तुभसे किसी 

प्रिाय िा श्रलभि नही भाॉर्त ेहैं औय प्रलशक्षऺत (हहदामत माफ़्ता) हैं, औय भझु ेतमा 

हो र्मा है कि भैं उसिी इफादत ना िरूॉ  स्जसन ेभझु ेऩदैा किमा है औय तुभ सफ 

उसी िी फायर्ाह भें ऩरिाए जाओर्,े? तमा भैं उसिे अनतरयतत किसी दसूये ऽुदा 

िो भान रूॉ जस्ब्ि वह भझु ेहानन ऩहुॉचाना चाहे तो किसी िी लसफारयश िाभ आन े

वारी नही है औय ना ही िोई फचा सिता है, भैं तो उस सभम खुरी हुई र्ुभयाही 

भें हो जाऊॉ र्ा भैं तुम्हाये ऩयवयहदर्ाय ऩय ईभान रामा हूॉ इसलरए तुभ भेयी फात 

सनुो” 
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अॊताकिमा िे जाहहर औय नफयत यखन ेवारे रोर्ैऄ ने हफीफ नज्जाय िी फातैऄ 

िा िोई बी प्रबाव नही लरए फस्ल्ि उनसे हसद औय शत्रतुा ियत ेहुए भोलभन होन े

औय नबफमैऄ िी सहामता ियन ेिे जुभर भें हभरा किमा औय आऩिो इतना भाया 

कि आऩिी शहादत हो र्ई। 

जफ इस दनुनमा से फयज़ऽ िी दनुनमा भें प्रवेश किमा तो इस फॊदे से िहा र्मा 

कि जन्नत भें प्रवेश िय जाओ, स्जस सभम ऽुदा िी ववशषे यहभत िे दमतयऽान 

औय ववशषे नेभतें प्राप्त हुईं तो भेहयफानी बरा चाहत ेहुए िहा् 

िाश भेयी ़ौभ िो बी ऩता होता कि भेये ऽुदा ने भझु ेकिस प्रिाय ऺभा िय 

हदमा है औय भझु ेसम्भाननत रोर्ैऄ भें यखा है।  

 

अमीरुऱ मोलमनीन (अ) की नबबयों के साथ सामाजजकता 

अभीरुर भोलभनीन हज़यत अरी (अरहैहस सराभ) जो सफसे अधधि अक़्र वार े

फेलभसार भायेफत औय सफसे अधधि ददु्धधभान थे, आऩन ेअऩने जीवन िे आयम्ब 

से ही यसरेू इमराभ (स) िो ज़ाहहय भें औय दसूये साये नबफमैऄ िो अऩनी आत्भा भें 

अऩना हभयाज़, साथी, दोमत फस्ल्ि जान से बी अधधि प्माये बाई िे तौय ऩय चनुा 

औय इनिे साये र्ुणैऄ िो अऩने ऩववत्र वजुूद भें सभान े िे फाद साये नबफमैऄ से 

भहान औय ऩाैम्फये अियभ (स) िे फाद ़याय ऩाए। 
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साये नबफमैऄ से फडा औय ऩाैम्फये अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह 

वसल्रभ) िे फाद आऩिा भयतफा एि ऐसी वामतववतता है स्जसिो फहुत ही 

आसानी िे साथ ़ुयआन शयीफ िी आमतैऄ ववशषेिय आमते भफुाहेरा  औय उन 

रयवामतैऄ से स्जनिो लशमा औय सनु्नी ने लरखा है, लसद्ध किमा जा सिता है, 

प्रलसद्ध हदीस है कि आऩन ेफयभामा् 

جهطا محمد    و ؼطا ا ن ُاء    کني  
भैं रूहानी दनुनमा भें साये नबफमैऄ (स) िा हभयाज़ औय साथी था औय ज़ाहहय भें 

हज़यत भोहम्भद (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िा हभयाज़, दोमत औय 

साथी हूॉ। 

आऩन ेअऩने फेिे हज़यत इभाभ हसन (अरहैहस सराभ) िो भोहब्फत से बया 

हुआ औय नसीहत से ऩरयऩणूर वसीमत नाभा लरखा है (हय फाऩ ऩय ज़रूयी है कि वह 

इस ऩत्र िी अऩनी औराद िो लशऺा दे औय इस ऽत िे आधाय ऩय उसिी ऩारें) 

इसभें इस वामतववतता िो उजार्य किमा है कि आऩन ेरुहानी तयी़े औय अक़्री 

मात्रा िे भाध्मभ से ऩवूरजैऄ से ऐसा सॊफॊध फनामा था जैसे उन सफिा एि ही वजुूद 

हो आऩ लरखत ेहै् 

 ٌْ َ    ٍَ طْامُ   َ مُ ْ    َيْ    لِ ْ  وَ    لِن لٍِ  بمُنَ طَ   مُ  لِ يْ   لٍِ نلََطْامُ   َ سَْ   َْ للٍِ َ ا َ  َ  ْ   مُ مُ   لٍِ  َ َّطْامُ  وَ   َْ َ ا لِهلِ
يْ  الِ طْامُ  وَ   ذَْ َاضلِ يْ   لٍِ ؼلِ الِ ًَّ  ثاَضلِ يْ   مُسْامُ  حَت الِ ٍَّ  انْتهًََ بلَِ ا َ  نَ لٍِ بَ ْ  َ  حََسلِ يْ   لِ ْ   لِ َ الِ ىضلِ طْامُ   سَْ   مُ مُ   مُ  لِ

يْ  َ  َ  ي  لِ ًَ  وََّ لِهلِ الِ طلِ     ذلِ
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भेये फेिे! अर्यच ेभेयी आम ूभझुसे ऩहरे जीने वारैऄ िे फयाफय नही हुई रेकिन 

भैंने उनिे आचयण औय उनिे हार औय सचूनाओॊ िे फाये भें ाौय एवॊ धचतॊन किमा 

औय उनिे लशल्ऩ िो देखा ताकि भैं बी उनिे जैसा हो जाऊॉ , फस्ल्ि उनिे सॊफॊध 

भें जो िुछ बी भझु े ऩता चर सिा भैंने अऩना जीवन उनिे उसी आचयण िे 

अनरुूऩ स्जमा है। 

जी हाॊ! आऩन ेरूहानी दनुनमा भें अक़्र औय हदर िे यामत ेसे ़ुयआन शयीफ िी 

आमतैऄ, औय ऩाैम्फये इमराभ (ससल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िे भार्र 

दशरन िे भाध्मभ से नबफमैऄ से ऐसा आस्त्भि सॊफॊध फनामा कि ऽुद आऩिे िथन 

अनसुाय उनिे साथ एि हो र्ए थे। 

इस फाये भें ऩाैम्फये अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िे ऽुदाई 

औय रूहानी िथन िो हज़यत अभीरुर भोलभनीन (अ) िे सॊफॊध भे ध्मान ऩवूरि ऩढ़ें 

कि वह इॊसान िे साथ साथी िी रूहाननमत िो किस प्रिाय फमान ियत ेहैं औय 

इॊसान िो फरुॊदी िे किस मथान ति ऩहुॉचात ेहैं। 

ऩाैम्फये अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) अऩने सहाबफमैऄ िे 

फीच फठेै हुए थे कि अचानि अभीरुर भोलभनीन हज़यत अरी (अरहैहस सराभ) 

आऩिे (स) तयफ आत ेहुए हदखाई हदमे ऩाैम्फये इमराभ (स) ने फयभामा् 

لمُ لِيلِ   لٍِ   زَ َ    لِ ًَ ََنْلمُطَ    َ ْ   ضََازَ   َ  ْ  ْ َ تلِيلِ   لٍِ نمُىوةٍ   لِ ًَ وَ  ذمُ ُيَ   لِ ًَ وَ  حلِ يلِ   لٍِ  لِبْطَاالِ لْ لِ   لََُْنْلمُطْ  حلِ
لِ   لِ ًَ  ٍ    يَا لِب  بَلٍِ بْ لِ  َ للِ
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जो बी आदभ िो उनिे व्मवहाय भें, नहू िो उनिी हहिभत भें, औय इब्राहीभ 

िो उनिे हहरभ भें देखना चाहता है वह अरी इब्न ेअफी तालरफ (अ) िी तयफ 

देखे। औय आऩन ेफयभामा् 

يلِ   لٍِ   زَ َ    لِ ًَ ََنْلمُطَ    َ ْ   ضََازَ   َ  ْ  لْ لِ ،  لٍِ نمُىوةٍ   لِ ًَ وَ   لِ يلِ ََّا بْ لِ  َحًََُْ  لِ ًَ وَ   هَْ لِ ہلِ،  لٍِ ظََ طلِ اْسلِ  ظمُ
ىؼًَ  لِ ًَ وَ  ْ طَا َ  بْ لِ   مُ ،  لٍِ  لِ يلِ لِ   لِ ًَ  لََُْنْلمُطْ  بطَْفلِ  ٍ ُْيلِ  يَا لِبةٍ   بَلٍِ بْ لِ  َ للِ    ا ؽََّ   َ لَ

जो बी आदभ िो उनिे इल्भ भें, नहू िो उनिे धचॊतन भें महमा बफन ज़िरयमा 

िो उनिे ज़ोहद (दनुनमा िो त्मार् देना) भें, औय भसूा बफन इभयान िो उनिे 

िाभ िी तेज़ी औय सख़्ती भें देखना चाहे वह अरी इब्न ेतालरफ (अ) िो देखे। 

जे़ याहे ननमफत फय रूह फा रूह 

दयी अज़ आशनाभी हमत भफतूह 

लभमान आन दो हदर ि इन दय फदू फाज़ 

दय आवयुदन तवान अरा दय हदर  

 

इमाम हुसैन (अ) नबबयों की लसफतों का आईना  

हज़यत इभाभ हुसनै (अरहैहस सराभ) अऩने ऩववत्र वजुूद िो ़ुयआन शयीफ, 

ऩाैम्फये अियभ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िे आइने भें देख यहे थे 

औय अऩनी कफक्र औय भायेफत िो नबफमैऄ (अ) िे वजुूद भें देख यहे थे इसलरए 
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आऩ ऩयेू अस्मतत्व से उनिे आलश़ हो र्ए औय अऩनी रूह िी दनुनमा भें उनसे 

साथी औय हभयाज़ फन र्ए। 

औय उनिे वजुूद िे साये र्ुणैऄ िो अऩने अॊदय फसा लरमा स्जसिे िायण आऩ 

उनिे वारयस औय अत्तयाधधिायी हो र्ए। 

जफ हभ मह िहत ेहैं कि इभाभ हुसनै (अरहैहस सराभ) नबफमैऄ िा वारयस हैं, 

उसिा अथर मह नही है कि आऩन ेउनसे दनुनमावी सम्ऩवत्त भें भीयास प्राप्त िी है 

फस्ल्ि इसिा अथर मह है कि इस ऩववत्र वजुूद ने उनिे ऽुदाई औय रुहानी साये 

र्ुणैऄ औय कियदायैऄ िो भीयास भें प्राप्त किमा है। 

ऽुदा िे नफी (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) अर्यच े हय नफी अऩने 

जीवन माऩन औय स्जन्दर्ी िे ऽचर िे लरए दनुनमा िे िामों भें से किसी एि िामर 

भें रर्ा हुआ था रेकिन उन्हैऄन ेअऩने दनुनमावी जीवन भें खान,े ऩीने औय र्ुज़य 

फसय ियन ेभें फहुत ही भाभरूी चीज़ैऄ ऩय जीववत यहे, उन्हैऄन ेज़ोहद औय त़वा से 

िाभ लरमा है औय उनिे ऽचर से जो िुछ फचता था उसिो वह ऽुदा िी याह भें 

ऽचर िय हदमा ियत ेथे, उनिे भयन ेिे फाद दनुनमावी सम्ऩवत्त भें से फहुत ही िभ 

भार फचता था। 

नबफमैऄ (सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) िे फाद उनिी सफसे फडी 

भीयास जो फचती थी वह उनिे ऽुदाई औय इॊसानी र्ुण होत ेथे, कि स्जनिा वारयस 

हय वह इॊसान फन सिता है जो रूहानी हसफ नसफ भें उनिी भीयास ऩान ेिी 
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मोग्मता यखता है, इभाभ हुसनै (अ) अऩने रूहानी सॊफॊधैऄ िे िायण उनिे र्ुणैऄ िो 

सफसे अधधि ह़दाय औय वालसय एवॊ उत्तयाधधिायी हुए। 

इभाभ हुसनै (अरहैहस सराभ) ने हज़यत आदभ (अरहैहस सराभ) से णऽराफत, 

साये नाभैऄ िा ऻान, भार्र दशरन औय ियाभत िा ऩद भीयास भें प्राप्त किमा था 

औय हज़यत नहू (अरहैहस सराभ) से धभर प्रचाय, धमैर, दृटता औय ऽुदा िे फॊदो से 

भोहब्फत िा भ़ाभ प्राप्त किमा था, इसी प्रिाय हज़यत इब्राहीभ (अरहैहस सराभ) 

से दोमती, दआु, मवीिृनत औय इभाभत िा भयतफा प्राप्त किमा औय हज़यत भसूा 

(अरहैहस सराभ) से सब्र, दृटता, अत्माचारयमैऄ िे ववरुद्ध जॊर् औय हज़यत ईसा 

(अ) से रूहानी औय आस्त्भि ऩद औऱ ऩाैम्फये अियभ (स) से साये ऽुदाई र्ुण 

औय अभीरुर भोलभनीन (अ) से सायी वामतववतताओॊ िो भीयास भें प्राप्त किमा था 

औय इसी भीयस औय रुहानी साथ िे िायण आऩ ऐसे फरुॊद मथान ऩय ऩहुॉच र्ए 

कि स्ज़मायत ेवारयसा भें आऩस ेिहा जाता है् 

  ا  هسی ا هازی ا عکی ا طوی ا ت ی ا  ط ا  ا  انک اـهس
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ऩववत्र कु़रआन का साथ 

ऩववत्र ़ुयआन िे साथी 

ऩववत्र ़ुयआन, आत्भा िा आहाय 

ऽुदावॊदे आरभ िा ऩववत्र वजुूद आऩनी सायी भेहयफाननमैऄ औय यहभत िे साथ 

जो सायी ससृ्टि ववशषेिय इॊसान से जो इश़् औय भोहब्फत ियता है, इस फात िा 

त़ाज़ा ियता है कि वह इॊसान िे शयीय िे खान े िे प्रफॊध ियन े िे अनतरयतत 

उसिी रूह औय आत्भा िे खान ेिा बी प्रफॊध िये, दसूये शब्दैऄ भें मूॉ िहा जाए कि 

दनुनमा औय आऽेयत िो आफाद ियन ेिे लरए उसिी सायी रूहानी आवश्मिताओॊ 

िो ऩयूा िये, ऽुदावॊदे आरभ ने इस लसरलसरे भें इॊसान िी दनुनमा औय उसिी 

आऽेयत िो सवाॊयन े िे स्रोत ़ुयआने भजीद िो नास्ज़र ियिे अऩने इश़् औय 

भोहब्फत िो इज़हाय किमा है। 

अभीरुर भोलभनीन (अरहैहस सराभ) िे िथन अनसुाय ़ुयआन शयीफ दो रक्ष्मैऄ 

िो फमान ियता है् 

एि हय प्रिाय िी नेिी औय बराई िो फमान ियता है औय दसूये हय प्रिाय िी 

फयुाई औय फदी िो फमान ियता है औय उससे सॊफॊधधत किसी चीज़ िो उसिी 

हारत ऩय नही छोडा है।  
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दोमती औय सभास्जिता इॊसान िे जीवन ऩय फहुत र्हया प्रबाव डारती है चाहे 

वह सही औय सही तयी़े से हो मा फयुी औय फयेु तयी़े से हो, इसी िायण ़ुयआन 

शयीफ िे भादर दशरन िे िुछ बार्ैऄ ने इस भहत्व ऩणूर भसअरे िी तयफ फहुत 

आधधि ध्मान हदमा है। 

 

दनुनया और आखेरत की भऱाई से ऱाभ उठाना 

अर्य इॊसान, ऽुदा कि किताफ िो इराज ियने वार ेनमुऽे िे तौय ऩय देखे औय 

उसे अऩने जीवन िे हय बार् भें प्रमोर् िये तो नन्सॊदेह उसिा ऩयूा जीवन नेकिमैऄ 

औय र्ुणैऄ से बय जाएर्ा औय वह हय प्रिाय िी फयुाई औय आफतैऄ से सयुक्षऺत हो 

जाएर्ा। 

हज़यत अभीरुर भोलभनीन (अरहैहस सराभ) फयभात ेहै् 

  َ َ    َ ةً    نَْعَاَ   وعََا ًَ   َّ تاَبا ةً   لِ َا ُْطَ   لُِيلِ  بََُّ َ  اَازلِ صمُوا ا فَّطَّ  وَ  اْ رَ ُْطلِ  نهَْجَ   رَمُ  َ  ْ  الْسلِ مُىا وَ  وهَْتسَمُوا اْ رَ
سمُوا ا فَّط لِ  ؼَْ يلِ    وَْ ملِ

नन्सॊदेह अल्राह ने ऐसी भहान औय भार्र दशरन ियन ेवारी किताफ नास्ज़र िी 

है स्जससभे अच्छाईमैऄ औय फयुाईमैऄ िो (खोर िय) फमान किमा है, तो तुभ बराई 

िे यामत ेिो शयीय औय हदर िी ता़त से मवीिाय ियो ताकि हहदामत ऩा सिो 

औय फयुाई िी तयफ से भुॉह भोड रो ताकि सीधे यामत ेऩय चर सिो। 
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अर्य इॊसान ़ुयआन शयीफ से सही सॊफॊध मथावऩत िय रे तो वह इॊसान िे 

जीवन िे हय ऩडाव ऩय उसिो तयक़़्ी औय फरुॊदी ऩय ऩहुॉचा देता है औय उसिो 

दनुनमा एवॊ आऽेयत िी बराई दे देता है, उसिी दनुनमा औय आऽेयत िी सराभत 

िो ऩयूा ियता है, ऽुदा िी भज़ी औय जन्नत एवॊ रयज़वान ति ऩहुॉचा देता है। 

ऩववत्र ़ुयआन ऩढ़न ेवारैऄ िे तीन सभहू 

इभाभ फाक़य (अरहैहस सराभ) ने ़ुयआन ऩढ़न ेवारैऄ िो तीन र्ुिैऄ भें फाॊिा है 

स्जनभें से दो र्ुिैऄ िो नािाभ जाना है औय एि र्ुि िो ़ुयान वार ेर्ुि िे तौय 

ऩय ऩहचनवामा है। आऩ फयभात ेहै् 

اءمُ  لمُىءَ   بلِيلِ  اؼْتسَضََّ  وَ  بلِىَاَ  ةً    َاوَّرَصہَمُ  اْ  مُطْ  َ   طََ َ  ضَجمُ حٌ  ثََ ثَ حٌ  اْ  مُطْ  لِ   مُطَّ  َ لًَ بلِيلِ  اؼْتطََااَ  وَ  اْ  مُ
و َيمُ   حََفلِعَ  اْ  مُطْ  َ   طََ َ  ضَجمُ حٌ  وَ  ا نَّاغلِ  طمُ سمُوزہَمُ  وََُّ َ  وَ  حمُ مُ  َ ثَّطَ   ََ   -اْ  لِسْولِ   لِ َاَ  َ   َ َاَ يمُ  وَ  حمُ َ ءلِ   َّ  اَ مُ

ُْلَيمُ  بلِيلِ   َ ؼَْهَطَ   لَْ لِيلِ  زاَءلِ  َ لًَ اْ  مُطْ  لِ  زوََاءَ   َىَوَ َ  اْ  مُطْ  َ   طََ َ  ضَجمُ حٌ  وَ  اْ  مُطْ  لِ  حََ لَ لِ   لِ ْ  َ  وَ   َ  بلِيلِ   ظََْ  
ہلِ   لٍِ بلِيلِ   َا َ  وَ  نهََاضَہمُ  سلِ يلِ  َ  ْ  بلِيلِ  وََ ا ًَ وَ  َ ؽَاجلِ لـِ مُو َ لِ َ   لِطَا مُ  َسَْ َ مُ   َ لِ  َعمُ   َّ  وَ  اْ  ََ ءَ  اْ َ  َّاضمُ  اْ ععَلِ
مُو َ لِ َ  َ مُ  بلِ  مُ  َمُسلِ َْ ساَءلِ   لِ َ  جَ َّ  وَ  َ عَّ   َّ ْْ مُو َ لِ َ  وَ  ا امُ  بلِ  مُ  َمُنعَ لِ ُْ َ  جَ َّ  وَ  َ عَّ   َّ لِ   َىَ  ا ؽََّ اءلِ   لِ َ  اْ  َ َّ  

َ ءلِ  اءلِ   لٍِ  هََ مُ َيلِ   لِ َ   ََ عمُّ  اْ  مُطْ  لِ   مُطَّ ْ طلِ حََْ ط اْ  لِ ْْ   ا
़ुयआने ियीभ िे ऩढ़न ेवार ेतीन प्रिाय िे रोर् है् एि वह व्मस्तत है जो 

़ुयआन िो ऩढ़ता है रेकिन ़ुयआन ियीभ िो एि साभान सभझते हुए अऩनी 

जेफ िो बयन ेिे लरए चनुता है औय ़ुयआने िे भाध्मभ से दौरतभॊद रोर्ैऄ से जो 

चाहता है रिू रेता है औय ऽुदा िी वजह से दसूयैऄ ऩय फख़्र ियता है। 

दसूया वह व्मस्तत है जो ़ुयआन शयीफ िो ऩढ़ता है, उसिे शब्दैऄ िो माद 

ियता है औय उसिी हदो िो तोड देता है, वह उसिो बफना िभान िी तीय िी 
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तयह उठाता है (उसिे हरार औय हयाभ औय वास्जफ चीज़ॊ िा ऩारन नही ियता 

है) ऽुदावॊद ़ुयआन िो उठान ेियन ेवारैऄ भें इन जैस ैरोर्ैऄ िा इज़ाफा ना िये। 

तीसया वह व्मस्तत है जो ़ुयआन िो ऩढ़ता है औय अऩने हदर एवॊ आत्भा िी 

फीभारयमैऄ िा इराज़ िे लरए ़ुयआन शयीफ िे फैसरैऄ िा ऩारन ियता है, 

़ुयआने ियीभ िे भाध्मभ से इफादत िे लरए यातैऄ िो जार्ता यहता है, हदन भें 

योजे़ यखता है औय ़ुयआन शयीफ िे सामे भें भस्मजदैऄ औय ईफादत भें रर्ा यहता 

है, आयाभ औय चनै िे बफमतय से दयू यहता है, इन्ही िे िायण ऽुदावॊदे आरभ 

रोर्ैऄ से फराओॊ िो दयू ियता है औऱ इन्हीॊ िी फयितैऄ से ऽुदा दशु्भनैऄ से 

इन्ते़ाभ रेता है औय इन्ही िे िायण ऽुदा आसभान से फारयश फयसाता है, ऽुदा 

िी ़सभ मह रोर् ़ुयआन ियीभ िो ऩढ़न ेभें किफयीत ेअहभय (रार भाधचस) से 

बी अधधि िालभमाफ हैं। 

जी हाॊ, ़ुयआन शयीफ िे वामतववि ऩढ़न ेवार ेअऩने हदर िो ऽुदा िी किताफ 

िी आमतैऄ ऩय यखत ेहैं, तमैऄकि आमातैऄ िे ऻान से अऩने हदर िी फीभारयमैऄ जैस ै

हसद (जरन) िीना, िॊ जूसी, रारच औय हदखावा आहद िो ऩहचानत ेहैं, ़ुयाआन 

ियीभ िी आमत,े ऽुदा िी माद, ़माभत औय इभाभ फाक़य (अरहैहस सराभ) िे 

िथन अनसुाय अऩने हदर ऩय ़ुयआन िे फैसरैऄ िी भोहय रर्ािय अऩने हदर िी 

फीभारयमैऄ िा इराज ियत े हैं औय इसिो तौहीद एवॊ आऽेयत िे ननिरने िा 

क्षऺनतज फनात े हैं औय फयुाईमैऄ दयू ियिे अच्छाईमैऄ िो अऩनात े हैं, स्जस सभम 
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इॊसान िे हदर िा इस प्रिाय इराज हो जाता है तो इॊसान िी यातें, ऽुदाई रोर्ैऄ 

िी यातें हो जाती हैं। 

शफे भदारन ेऽुदा योजे़ जहान अफयोज़ अमत 

योलशनान या फे ह़ी़त शफे ज़ुरभानी नीमत  

अनवुाद 

ऽुदाई रोर्ैऄ िी यातें, दनुनमा िो प्रिाशभमी िय देन े वार े हदन िी तयह 

प्रिाशभमी होती है, नयूानी रोर्ैऄ िी यात बी वामतव भें अॊधेये वारी नही होती। 

ऽुदाई रोर्ैऄ िी यातें, इफादत, दआु, इस्मताफाय, ऽुदा िी ससृ्टि भें धचॊतन, 

़ुयआन शयीफ िो ऩढ़न े भें फीतती है मह रोर् अऩने िो ऩहचनवाए बफना 

भोहताजैऄ, भजफयूैऄ औय ज़रूयतभॊदैऄ िी सहामता ियत ेहैं, हदर िा इराज होने िे 

फाद इॊसान िे हदन हरार योज़ी िभान,े रोर्ैऄ िी सभममाओॊ िा सभाधान ियन े

औय ऽुदा िे वलरमैऄ से भरुा़ात भें फीतत ेहैं। 

़ुयआने ियीभ से प्रबाववत होन ेिी फयिय भें हदर नयूानी हो जात ेहैं, उसिे 

फाद भस्मजदें इॊसानैऄ से आफाद हो जाती हैं औय लशऺा एवॊ धभर प्रचाय औय ह़ िी 

तारीभ िी तरासैऄ भें फदर जाती है। 

जफ ़ुयआन से इॊसान िा हदर, ऽुदा िा हयभ हो जाता है तो इॊसान िा 

आयाभदामि बफमतय ऽारी हो जाता है, औय इॊसान, इफादत िे यामत ेऔय रोर्ैऄ 

िी सहामता िे लरए हय सभम तैमाय यहता है, अऩनी उम्र िे हय ऺण िो ऽुदा िी 
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भज़ी प्राप्त ियन ेिे लरए प्रमोर् ियता है औय नेिी एवॊ बराई िी चोिी ऩय ऩहुॉच 

जाता है स्जसिे भाध्मभ से ऽुदावॊदे आसभ दशु्भनैऄ िी सास्ज़शैऄ एवॊ भॊसफूैऄ िो 

भसुरभान ़ौभ से दयू ियता है औय उसिी िे िायण फराओॊ िो सभाज से दयू 

ियता है औय रोर्ैऄ िी दनुनमा िो आफाद ियन े िे लरए आसभान से फारयश 

फयसाता है। 

इॊसान, ़ुयआन शयीफ िी आमतैऄ, उसिी सच्चाई, इशाये औय किनामैऄ िो देखत े

हुए अक़्र, जान, रूह, आत्भा िी शस्तत, रुहानी जीवन िी सयुऺा औय सॊबाववत 

ऽतयैऄ िो दयू ियन े िे िायण नबफमैऄ औय इभाभैऄ (अरहैहभसु सराभ) िी तयफ 

जाता है औय दनुनमा भें ऽुदा िे वलरमैऄ िे दाभन िो ऩिडिय उनिी दोमती औय 

साथ िे लरए तैमाय हो जाता है औय इस लसरलसरे भें अऩने साये वजुूद िो उन 

ऽुदाई चहेयैऄ िे रूहानी चश्भें से सेयाफ ियता है औय धीये धीये ऽुदा ऩय ईभान, 

़माभत ऩय ववश्वास, ़ुयआन शयीफ भें फमान किए र्ए वस्जफात िा ऩारन ियत े

हुए इमराभ, ईभान, इफादत औय णऽदभत िी याह भें भज़फतू ऩहाड िी तयह खडा 

हो जाता है। कफतनैऄ िे हभरे औय शतैानैऄ िी सॊमिृनत िे आक्रभण िे ऽतयैऄ िो 

िायण अभन औय अभान िे सामे भें भें चरा जाता है जैसा कि हज़यत अभीरुर 

भोलभनीन (अ) िी शान भें फमान हुआ है् 

   اْ عَىَاللِ  ومُحَط لِ مُک َ    َ اْ َ  َ لِ    مُنْيَ 
ऩववत्र ़ुयआन िा इॊसानसाज़ भॊसफूा 
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़ुयआन शयीफ, इॊसान िो सीधे यामत े िी तयफ भार्र दशरन ियन े िे लरए 

नास्ज़र हुआ है औय उसभें वह साये ़ाननू औय अहिाभ ऩाए जात ेहैं जो इॊसान 

िी कफतयत औय उसिी प्रिृनत से भेर खात ेहैं, इस ़ाननू िा ऩारन ियन े से 

दनुनमा औय आऽेयत िा सौबाग्म प्राप्त होता है। 

़ुयआन ियीभ ने ननम्भ लरणखत तीन प्रमतावनाओॊ िा ऽमार यखत ेहुए इॊसान 

िे जीवन िे रक्ष्मैऄ िो इस प्रिाय ऩेश किमा है् 

1) हय इॊसान िे अऩने जीवन भें िुछ रक्ष्म होत ेहैं (अच्छा जीवन) स्जन िो 

प्राप्त ियन ेिे लरए वह प्रमत्न ियता है। 

2) मह प्रमत्न प्रोग्राभ औय भॊसफूैऄ िे बफना राबदामि नही हो सिता। 

3) इस भॊसफेू िो ससृ्टि औय प्रिृनत कि ऩमुतिैऄ भें अध्ममन ियना चाहहए, 

दसूये शब्दैऄ भें मूॉ िहा जाए कि ऽुदाई सॊफॊधैऄ िे भाध्मभ से प्राप्त िये, इॊसान िे 

जीवन िे भॊसफूैऄ िो इस प्रिाय क्रभाॊनतत ियना चाहहए् 

अऩने भॊसफेू िा आधाय, ऽुदा िी भायेफत औय उसिी लशनाख़्त िो फनाए, 

एिेश्वयवाद ऩय ववश्वास िो धभर िो ऩहचानने िी ऩहरी सीढ़ी फनाए औय ऽुदा िो 

ऩहचानने िे फाद ़माभत िी ऩहचान ़माभत ऩय ववश्वास (कि स्जसभें इॊसान िो 

उसिे अच्छे औय फयेु िामों िा पर लभरेर्ा) िो दसूया ज़ीना फनाए, उसिे फाद 

ऩाैम्फय िी ऩहचान िो ़माभत िी जानिायी से प्राप्त िये तमैऄकि अच्छे औय फयेु 

िामों िा अच्छा मा फयुा पर बफना फताए (जो कि आिाशवाणी औय नफवूत िे 



151 
 

भाध्मभ से होता है)  नही हदमा जा सिता औय उसिो बी एि ज़ीना फनाए। इस 

आधाय ऩय ऽुदा िे अिेरे होन,े नफवूत औय ़माभत ऩय ववश्वास िो इमराभ धभर 

िे लसद्धाॊत फनाए। 

उसिे फाद अच्छे व्मवहाय औय नेि र्ुणैऄ िे तीनैऄ भनुालसफ लसद्धाॊतैऄ िो जो 

कि एि वामतववतता िो तराश ियन ेवार ेऔय इभानदाय व्मस्तत भें होना चाहहएॊ, 

फमान िये। 

उसिे फाद जीवन िे लरए वह ़ाननू फनाए जो वामतव भें वामतववि सौबाग्म 

िी सयुऺा ियन ेवार,े अच्छे व्मवहाय िो फढ़ावा देन ेवार,े सही अ़ीदैऄ औय सही 

उसरूैऄ िो तयक़़्ी औय फढ़ावा देन ेवार ेहैं। 

जो व्मस्तत वासना एवॊ शायीरयि इच्छाओॊ, चोयी, धोऽा धडी, भार भें लभरावि 

औय रोर्ैऄ िो धोऽा देने भें रर्ा यहता हो औय इसभें किसी ़ाननू िा ऽमार ना 

ियता हो उसभें आत्भा िी ऩववत्रता िी नतफत ऩाई जाए मह सॊबव नही है मा जो 

व्मस्तत भार जभा ियन ेिे चतिय भें ऩडा यहता हो, रोर्ैऄ िी स्ज़म्भेदारयमैऄ औय 

वास्जफ ह़ िो ऩयूा ना ियता हो उसभें सऽावत िी लसफत ऩदैा हो जाए सॊबव 

नही है मा जो व्मस्तत ऽुदा िी आयाधना ना ियता हो औय हफ़्तैऄ मा भहीनैऄ ऽुदा 

िो माद ना ियता हो वह ऽुदा औय ़माभत िे ववश्वास औय फॊदर्ी िे भयतफ ेऩय 

ऩहुॉच जाए सॊबव नही है। 



152 
 

सायाॊश मह है कि ़ुयआन भजीद इमराभ िे वामतववि आधाय (जो कि तीन 

हहमसैऄ से फनती है) ननम्न लरणखत क्रभ अनसुाय है् 

1. इमराभी अ़ीदैऄ िे उसरू कि स्जसिे एि बार् भें धभर िे तीनैऄ उसरू ऩाए 

जात ेहैं मानी तौहीद (एिेश्वयवाद) नफवूत, औय ़माभत औय दसूये बार् भें इनसे 

सॊफॊधधत अ़ीदे जैसे रौह, ़रभ, ़ज़ा एवॊ ़द्र, फरयश्त,े अशर औय िुसी, ज़भीन 

औय आसभान िा अस्मतत्व भें आना आहद। 

 

2. अच्छा अख़्रा़। 

3. धालभरि अहिाभ औय व्मवहारयि िाननू स्जनिे िुस्ल्रमात िो ़ुयआन 

ियीभ ने फमान किमा है औय उसिो वववयण एवॊ ववमताय से ऩाैम्फये इमराभ 

(सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ) ने फमान किमा है औय ऩाैम्फये अियभ 

(स) ने बी (हदीस े स़रनै िे अनसुाय स्जसिो इमराभ िी सबी सम्प्रदामैऄ ने 

तवातुय िे साथ लरखा है) अरे फतै (अरहैहभसु सराभ) िे िथन िो अऩने िथन 

िा मथान हदमा है।  

़ुयआन िे यामत े िो जो कि कफतयत औय प्ऱनत िा यामता है, अऩनान े से 

इॊसान िा सौबाग्म सयुक्षऺत जो जाता है औय ़ुयआन शयीफ से भुॉह भोड रेन ेसे 

मा दसूये शब्दैऄ भें मह िहा जाए कि सीधे यामत ेसे हि जान ेसे ना िेवर सभ्मता 

एवॊ सॊमक्रनत िो उसिे वामतववि अथर भें प्राप्त नही किमा जा सिता फस्ल्ि ऐसा 
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वातावायण फनामा जा सिता है स्जसभें र्ुॊडार्दी, ज़ुल्भ एवॊ अत्माचाय, इॊसानैऄ िे 

अधधिायैऄ िो फयफाद किमा जाता है औय स्जसभें ऩीडडतैऄ िी फयमाद िोई नही सनु 

ऩाता। 

 

वास्तववक सभ्यता और झूठी सॊस्कृनत 

किसी बी सभ्मता औय सॊमिृनत भें दो ऩहर ूऩाए जात ेहै् एि दनुनमावी ऩहर,ू 

औय दसूया रूहानी ऩहर।ू 

दनुनमावी ऩहर ूशयीय िी शस्तत औय वह सायी चीज़ें हैं जो हहस िा अनसुयण मा 

उसिी सहामता ियती हैं, जैसे बाऩ, औय बफजरी िी शस्तत से प्राप्त होन ेवार े

अववश्िाय औय फनाई जान ेवारी चीज़ें जैसे, एिभ, र्ाडडमाॊ, हवाई जहाज़, यॉकिि, 

ऩानी िे जहाज़, औय ऩन डुब्फी आहद, बफरिुर साभन ेिी फात है कि मह सायी 

शस्ततमा दनुनमावी है, औय इसी प्रिाय वह सायी चीज़ें जो इॊसान िे योज़ाना िे 

जीवन भें आयाश औय ऐश िे लरए प्रमोर् िी जाती है, जैसे ऩेन आहद, महाॊ ति 

कि वह सायी चीज़ें स्जनिो इस रक्ष्म ति ऩहुॉचने िे लरए प्रमोर् ियत े हैं जैसे 

र्णणत, औय दसूये इल्भ, मह साये िे साये दनुनमावी हैं, तमैऄकि इॊसान िे जीवन िे 

लरए इनिा नतीजा िेवर मही अववश्िाय औय फनाई जान ेवारी चीज़ें हैं स्जनसे 

इॊसान िो दनुनमा भें आयाभ औय सिूुन प्राप्त होता है, फस्ल्ि हय मिूर औय 
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मनूनवयलसिी जो इन चीज़ैऄ िा ऻान देती है उन सफिा शभुाय दनुनमावी औय भाद्दी 

शस्ततमैऄ भें होता है। 

रेकिन रूहानी ऩहर ू मा किसी सभ्मता िी रूहानी शस्तत मह है कि इॊसानी 

आचयण औय नेि व्मवहाय िो अॊजाभ हदमा जाए औय उन ति ऩहुॉचने िा प्रमत्न 

किमा जाए। 

इॊसानैऄ िे सॊफॊधैऄ िो सही ियन ेिा प्रमत्न, सभाजी सोच िो तयक़़्ी देन ेिी 

िोलशश, याजनीनति ऩहर ूऩय रोर्ैऄ िी जानिायी औय इल्भ फढ़ाने िा प्रमत्न िो 

रूहानी शस्तत िहत ेहैं, इसी प्रिाय इॊसानैऄ भें मह आदत डारी जाए कि वह सदैव 

इॊसानैऄ िी बराई िे लरए िाभ ियें, सदैव नेिी औय अच्छाई िे फाये भें सोचें, 

रोर्ैऄ िी िालभमाफी िी दआु ियें औय उनिा हदर अऩने बाईमैऄ िी भोहब्फत भें 

धडिता यहे, इसी प्रिाय रोर्ैऄ िी सही लशऺा औय प्रलशऺण िे लरए सही ़ाननू 

फनाएॊ, इॊसानैऄ िी रूह िे आहाय िे लरए फेहतयीन िेन्द्र फनाना औय इॊसानैऄ िे 

साथ नेिी ियन ेभें रूहानी सभ्मता औय सॊमक्रनत िे ऩहर ूऩाए जात ेहैं मही रूहानी 

सभ्मता िी जान हैं। 

किसी बी सॊमक्रनत मा सभ्मता िो उस सभम ति वामतववि सभ्मता मा 

सॊमक्रनत नही िहत ेजफ ति उसभें मह दोनैऄ ऩहर ूना ऩाए जाएॊ औय उसभें मह 

दोनैऄ ऩहर ूफयाफय औय सभान रूऩ से ना ऩाए जाएॊ। 
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आज की सभ्यता 

महाॊ ऩय इस ज़भान ेिी सभ्मता (जो कि अऩनी सायी ववशषेताओॊ भें ह़ औय 

सही यामत ेसे दयू है) ऩय एि सॊक्षऺप्त ननर्ाह डारत ेहैं ता कि भारभू हो जाए कि 

स्जसिो आज िहा जाता है कि हभ सभ्मता औय सॊमक्रनत वार ेहैं तमा वह सही 

सभ्मता है मा ऽयाफ, तयक़़्ी ियन ेवारा है मा अऩने मथान ऩय ठहया हुआ है, 

इॊसानैऄ िे लरए आशा कि कियण है मा ननयाशा रान ेवारा? 

आज िी दनुनमा ने दनुनमावी शस्तत िे एतेफाय से फहुत अधधि तयक़़्ी िय री 

है रेकिन रूहानी शस्तत िे एतेफाय से फहुत फडी हाय हुई है औय उस र्तर िी तयफ 

चरी र्ई है स्जसिे फाये भें ना िोई आशा थी औय ना ही अनभुान। 

जो रोर् दनुनमावी चिा चौंध, चहेयैऄ िे श्रॊर्ाय, दनुनमावी ऐश औय शायीरयि 

आयाभ िो ऩसॊद ियत ेहैं उन्हैऄन ेदनुनमावी सभ्मता िे लरए फहुत तालरमा फजाई हैं 

औय इतन ेअधधि नाये रर्ाए हैं कि उनिी आवाज़ें फठै र्ई औय उनिे हाथैऄ ने 

िाभ ियना छोड हदमा। रेकिन जो रोर् इॊसानैऄ भें उनिी रूह िी फरुॊदी िो चाहत े

हैं औय चहेये िे सौन्दमर िो चरयत्र िे सौन्दमर िे बफना मवीिाय नही ियतें औय 

सदैव इॊसान िी िाभमाफी िो चाहने वार ेहैं, वह आज िी सभ्मता ऩय आॉस ूफहात े

हैं, औय एि र्ुि तो बफरिुर इस सभ्मता से दयू हो िय अऩने सऩनैऄ िी दनुनमा 

भें उड यहा है, उसन ेअऩने सऩनैऄ भें एि अरर् शहय फना लरमा है वह ऽाफ औय 

सऩनैऄ िे अनतरयतत िुछ बी नही जानता। 
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हवाई जहाज़ैऄ ने सम्ऩणूर आसभान िो अऩने साभन े छुिा हदमा, यॉकििैऄ ने 

इॊसान िो चाॉद ऩय ऩहुॉचा हदमा औय दसूये ग्रहैऄ ऩय ऩहुॉचने िे लरए तैमाय हैं, ऩन 

डुस्ब्फमाॊ सभन्दय िी तहैऄ भें जाती हैं, बफजरी है एिभ िी शस्तत ने इस सऩने िी 

वामतववतता भें फदर हदमा। प्रिाश, र्भी, सदी, आहाय औय वमत्र, ऩानी, हवा औय 

दनुनमावी जीवन िे लरए जो चाहैऄ एि फिन दफािय प्राप्त िय रो, आश्चमर जनि 

उऩियणैऄ िे भाध्मभ से दनुनमा िे इस िोन े से उस िोन े ति आडडमैऄ औय 

वीडडमैऄ सॊफॊध फना सित ेहो। 

आज िी सभ्मता िे अववश्िायैऄ िो धर्नना सॊबव नही है, भानो दनुनमा ने अऩने 

अस्मतत्व िे हदन से ही साये याज़ अऩने सीन े भें नछऩा यखे थे ताकि आज िे 

अववश्िारयमैऄ िे भाध्मभ से इन साये याज़ैऄ िो फमान िये औय मह िहे कि आज 

िे ज़भान ेभें शस्तत औय प्रिृनत अऩने साये याज़ िा हहसाफ देन ेिे लरए तैमाय हो 

र्ई है। 

रेकिन इन ज़ाहहयी फातैऄ से धोखा नही खाना चाहहए, एि तुिी भहुावये भें िहा 

र्मा है “घय औय उसिी सनु्दयता तुभिो धोखा ना दे स्जसन े बी उसभें जीवन 

व्मतीत किमा उसिो चनै औय सिूुन नही लभरा है” घयैऄ औय उनभें यहन ेवारैऄ 

िी तयफ देखो ताकि ऩता चर जाए कि फेिाय रोर्ैऄ िी सभममाएॊ, जवानैऄ िी 

ऩयेशानी, ऩार्र ऽानैऄ भें यहन ेवारैऄ िी सॊख्मा भें फढ़ोतयी, ननयाश औय फेघय रोर्, 

दनुनमा िे िोन े िोन े भें ववशषेिय एलशमा, अफ़्री़ा, अभयीिा भें ऽूनी जॊर्ें, 
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र्ुडाॊर्दी, तनाव, अत्माचाय, हुिूभतैऄ िा ववलबन्न प्रिाय िे हधथमायैऄ से रसै होना, 

रोर्ैऄ िो ़त्र ियना, धोखा देना, चोयी, ज़भीनी, दरयमाई, औय हवाई डिैनतमाॊ, 

व्मवहारयि फयुाईमाॊ, सेतस एमिेन्डरस, औय इसी प्रिाय िी दसूयी फयुाईमा औय 

तफाहहमाॊ इन सनु्दय भहरैऄ औय आज िी सभ्मता भें हो यही हैं। 

इस सजे हुए भहरैऄ भें अच्छी क़मभत वार ेरोर् िहाॊ हैं?! मह मात्रा िे साधनैऄ 

से रदी औय साभान से बयी हुई सनु्दय िस्श्त अभन औय अभान िे किस किनाये 

ऩय रुिेर्ी? 

फिोर ब्रच “Bertolt Brecht” ने अऩनी ऩमुति भें लरखा है् स्जस सभाज भें ऩसेै 

िी सत्ता हो औय ऩसैा प्राप्त ियन ेिे लरए फयुाई िे अनतरयतत िोई दसूया यामता 

ना हो तो ऐसे सभाज भें नेकिमाॊ बी झठूी हो जाती है!! 

थाभस भान “Thomas Mann” अऩनी ऩमुति “शहीदैऄ िे अॊनतभ ऩत्र” िी 

प्रमतावना भें लरखा है्  

स्जस दनुनमा भें उरिे ऩाॊव रौिने िा ऽतयनाि रयवाज हो, स्जसभें हसद औय 

जरन िी ऽुयाफान औय सावरजननि डय औय ऽौफ एि साथ जभा हो र्ए हैऄ स्जस 

दनुनमा िी अऩणूर सॊमक्रनत औय आचयण ने आदभी िे जीवन िी ़ीभत िो 

ऽतयनाि हधधमाय िे हवार े िय हदमा हो स्जसभें हधथमाय िे र्ोदाभ कि स्जसे 

िेवर फयफादी िे लरए एित्र किमा जाए कि अर्य आवश्मिता ऩड ेतो दनुनमा िो 

एि वीयान ेभें फदर दे (कितनी फेव़ूफी बयी धभिी है!) स्जस दनुनमा िे ऊऩय 
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ज़हयीरे फादर छाए हुए हैऄ, सभ्मता औय सॊमक्रनत िा र्तर भें चरे जाना हो, नाि 

िान ििी लशऺा हो, फेहमाई औय फेाैयती, याजनीनति अदारत भें ऩणूर धोखाधडी िे 

िामर मवीिामर हैऄ, राब िे चतिय भें ररे् यहना, ईभान औय वफादायी िा नाभ ना 

हो जो दनुनमा दो ववश्व मदु्धैऄ िे नतीजैऄ मा िभ से िभ इन दो जॊर्ैऄ से प्रबाववत 

होने से अप्रत्मालशत हारतैऄ िी तयफ चरी र्ई हो, वह इॊसान औय उसिे जीवन 

िो तीसये ववश्व मदु्ध िी फयफादी से फचान ेिे लरए तमा सयुऺा दे सिती है?!  

“होभान रभूय” ने अऩनी ऩमुति “यामत ेऔय बववश्म िी फेनवाई” (याहहा व 

आमनदए फे नवाई) भें िहा है्  

भशीनें औय उऩियण स्जतना अधधि अऩने आऩ िामर ियन ेरर्ेंरे् औय स्जतना 

बी ऻान औय िेस्तनि िा यामता खुरा होर्ा उतना ही फ़ीयैऄ िी सॊख्मा भें 

फढ़ोतयी होर्ी। 

“रूभी फ़्रालसफय लसनिा” िहता है् फ़ीय वह नही है स्जसिे ऩास भार औय 

दौरत िभ है फस्ल्ि फ़ीय वह है जो आधधि चाहता है। 

इन साये फद नसीबफॊमैऄ िा याज़ मह है कि सभ्मता िा दनुनमावी ऩहर,ू रूहानी 

ऩहर ूसे अधधि शस्ततशारी हो र्मा है, इसी िायण आज िी सभ्मता इॊसान िो 

ववश्वास िी ननर्ाह से नही देख सिा अर्यच े सभ्मता ने दरूयमाॊ िभ िय दीॊ, 

फासरैऄ िो लभिा हदमा, इस ववशार दनुनमा िो वामतव भें छोिा िय हदमा, भानैऄ 

दनुनमा िे साये रोर्ैऄ िो एि घय भें बफठा हदमा है रेकिन रोर्ैऄ िे फीच से रूहानी 
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दरूयमाॊ औय आत्भा िे फासरैऄ औय हदरैऄ िी जुदाईमैऄ िो नही लभिा सिा, भिानैऄ 

िो एि दसूये से ़यीफ िय हदमा रेकिन उनिे यहन ेवारैऄ िो एि दसूये से दयू िय 

हदमा, बौर्ोलरि लशऺा भें तयक़़्ी प्राप्त िय लरमा, सभास्जि, इॊसानैऄ िो ऩहचानने 

औय अच्छे इॊसानैऄ िो ऩदैा ियन ेिी लशऺा भें किसी बी मथान ति नही ऩहुॉच 

सिा। 

आज िी सभ्मता ने ऩहाडैऄ, जॊर्रैऄ, ज़भीन िी र्हयाईमैऄ, अॊतरयऺ औय सभन्दयैऄ 

िो खॊर्ार डारा महाॊ ति कि एि िण िे अॊदय बी यामता फना लरमा, रेकिन 

इॊसान िे हदर िो अऩने फस भें नही िय सिा वह इॊसानैऄ िे हदरैऄ भें यामता नही 

फना सिा, बौर्ोलरि आधाय ऩय इॊसानैऄ िी एिता भें सहामता ियता यहा रेकिन 

सभास्जि मतय ऩय आदलभमैऄ िे फीच ववयोध एवॊ इस्ख़्तराफ डारने िा प्रमत्न िय 

यहा है, आज िी सभ्मता फहुत ही आश्चमर जनि औय शस्ततशारी है रेकिन फहुत 

आधधि अऻानी, अॊधा औय धमैर ना यखन ेवारा है। 

आज िी सभ्मता ने मह तो ऩता रर्ा लरमा है कि किस प्रिाय जीवन व्मतीत 

ियें? औय किस प्रिाय जीवन िो अच्छा फनाएॊ, रेकिन मह ऩता नही रर्ा सिा 

कि किस लरए स्जमें, किस लरए जीवन जीना चाहहए, औय जीवन िा रक्ष्म तमा 

है? 

आज िी सभ्मता इस प्रश्न िा उत्तय नही दे ऩा यही है, हाॊ साइॊस जीवन िे 

तयी़े औय सरी़े िो अच्छा फना सिती है रेकिन जीवन िे रक्ष्म िो ननधाररयत 
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नही िय सिती, साइॊस जीवन िी भात्रा भें तो सहामता िय सिती है रेकिन 

जीवन िी िैकफमत िो ननधाररयत नही िय सिती। 

नई सभ्मता ने नेशनलरज़्भ िो शस्तत दी रेकिन मही सोच जफ अऩनी हदैऄ से 

आर् ेफढ़ी तो रोर्ैऄ िी जान िे लरए वफार फन र्मा, औय इसिे िायण दबुारग्म 

आ र्मा है, बतू भें ऽानदान एि ही था रेकिन कपय सफ ़फीरैऄ भें फि र्ए, 

उसिे फाद शहयैऄ िे आधाय ऩय फिे, उसिे फाद एि धभर औय दीन िे नाभ ऩय 

फिे, नई सभ्मता भें सम्ऩवत्त िी सोच फनी रेकिन इन सायी याहैऄ औय शलैरमैऄ भें 

योज़ीॊ िा भुॉह नही देखा, इस अवमथा िे फावजुूद दनुनमा िो इन भसुीफतैऄ औय 

सभममाओॊ से छुििाया नही लभरेर्ा भर्य मह कि ऐसी सभ्मता आ जाए जो 

इन्साननमत ही िो अऩना रक्ष्म, वामतववि आधाय औय अॊनतभ रक्ष्म फनाए। 

आज िी सभ्मता वार ेआचयण िो बी दनुनमावी दृस्टि से देखत ेहैं, लशऺा औय 

प्रलशऺण िे भॊसफूैऄ िो वतन ऩयमती िी सोच औय ऐसे िामों िे आधाय ऩय तैमाय 

ियत ेहैं स्जसभें अधधि ऩसैा िभामा जा सिे। 

ऩयूी दनुनमा िी हुिूभतैऄ िी अधधितय सम्ऩवत्त शायीरयि इच्छाओॊ मा ाज़ों भें 

ऽचर होता है, फड ेिायऽान ेऔय फडी फडी भशीन ेिायण फनीॊ कि इनिे भालरि 

इॊसानैऄ िो बी भशीनैऄ िे िर ऩजु़ों िी बानत अऩनी सम्ऩवत्त सभझें। इस प्रिाय 

भाद्दा औय भाद्दा ऩयमती ने आज िी सभ्मता फनान ेवार ेरोर्ैऄ िे हदभााैऄ ऩय 
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अधधिाय िय लरमा है, स्जस दनुनमा िे साये याजनननतऻम, ऻानी औय आथरशामत्री 

इस दनुनमा ऩयमती भें ऩड ेहैं। 

इस सभममाओॊ भें अर्य िोई रूही सधुाय मा व्मवहारयि सधुाय िे फाये भें फात 

ियता है तो भानैऄ उसन ेफेसयुा र्ाना आयम्ब िय हदमा है मा उसन ेफेिाय िी फात 

िह दी औय फहुत ही ऩयुानी सैऄच िो प्रिि िय हदमा है, जीवन खीय इतनी िेढ़ी 

हो र्ई कि इस सभ्मता िे रीडय मानी मएूनओ िे सदय िो भध्म ऩवूर िे अिार 

िे ज़भान ेभें म ूएन ओ भें िहना ऩडा् 

“इॊसानी इनतहास भें याजनीनति औय इॊसानी आचयण इतना िबी नही धर्या 

था।“ 

मह िहने िे फाद खेदऩणूर र्तर िो योिन ेिे लरए उन्हैऄन ेतमा किमा है? तमा 

िायवाईमाॊ िी हैं? इतने फड ेववश्वव्माऩी सॊमथा िे प्रभखु िी मह फात तमा आज 

िी सभ्मता िी रूहानी हाय िा ऐरान नही है?। 

आज िी सभ्मता अक़्र िी तायीफ औय उसिी फरुॊदी िे आधाय भें फहुत आर् े

फढ़िय देखा है, इस सभ्मता िे सॊमथाऩिैऄ ने अऩनी फदहवासी िे िायण िेवन 

अक़्र िो अच्छे जीवन िा आधाय भाना है, अक़्र िी तायीफ िा नतीजा, साइॊस 

िी तयक़़्ी औय आश्चमर जनि हधथमायैऄ औय उऩियणैऄ िी ऩदैाइश है स्जसन े

इॊसान िो आसभानैऄ िी ऊॉ चाई ऩय तो ऩहुॉचा हदमा रेकिन अफसोस िी इस अजीफ 

मात्रा िे फाद उसिो अफ वामतववतता िा अॊदाज़ा हुआ कि िेवर अक़्र औय साइॊस 
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सौबाग्म औय िालभमाफी िा यामता नही हैं, अर्य इसे ऐफ िहना सही हो तो इस 

ऐफ एवॊ फयुाई िो अयसत ूऔय उसिी लशऺा ने जनभ हदमा है स्जसन ेअक़्र िो 

हाकिभ औय इन्साफ ियन ेवारा फना हदमा  

उन्नीसवीॊ शताब्दी ने भहान आधथरि फदराव औय फीसवी शताब्दी ने भहान 

सभास्जि फदरावैऄ िे भाध्मभ से इॊसान िो सभझामा कि इस सभ्मता भें किसी 

चीज़ िी िभी है औय मह िभी, फाावत िा िायण फनती है औय इसी िभी ही ने 

आज िी ऩीढ़ी िो वजुूद औय अदभ िा भनुकिय फना हदमा है इस सभ्मता िी 

िभी तमा है? वही रुही ऩहर ूस्जसिी तयफ इस फहस िे आयम्ब भें इशाया किमा 

था, इस फात िा ध्मान यहे कि इल्भ िी फडाई औय उसिे सम्भान से इनिाय नही 

किमा जा सिता रेकिन अिेरा ऻान औऱ इल्भ िाफी नही है।  
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इॊसान अल्ऱाह के सॊदेश (वही) का भूखा 

 

सही औय मवमथ जीवन व्मतीत ियन ेऔय सफ िे अधधिायैऄ िा ध्मान यखन े

वारा वातावयण फनान ेिे लरए औय ऩय प्रिाय िी इच्छाओॊ, औय चाहतैऄ िो फयाफय 

ऩरडें भें रान ेिे लरए इॊसान िो फहुत अधधि आिाशवाणी िी आवश्मिता होती है 

आिाशवाणी, अक़्र औय इल्भ एवॊ ऻान से फडी शतती औय ता़त िा नाभ है 

औय िेवर आिाशवाणी ही वह वामतववतता है जो इॊसान िो उसिी कफतयत औय 

प्रवनतर िे आधाय ऩय अ़ीदती, व्मवहारयि औय शौक्षऺि ऩहर ूिी तयफ भार्र दशरन 

िय सिती है ऊऩय फताए र्ए मह तीनैऄ चीज़ें ही दनुनमा औय आऽेयत भें इॊसान िे 

सौबाग्म िी र्ायन्िी हैं। 

़ुयआन शयीफ, ऽुदावॊदे आरभ िी तयफ से ऩाैम्फये अियभ (सल्रल्राहो अरहेै 

व आलरहह वसल्रभ) ऩय आिाशवाणी, भार्र दशारन िी सम्ऩणूर ऩमुति, सदैव फा़ी 

यहन ेवारा स्रोत, दनुनमा औय आऽेयत िे सौबाग्म िा यामता हदखान ेवारा, जीवन 

िा भरू हदद्धाॊत, इॊसान िा सच्चा प्रलशऺण ियन ेवारा औय ऩणूर वामतववतताओॊ 

िो फमान ियन ेवारा है, ़ुयआन शयीफ इॊसान िो अऩने अॊदय झाॊिन ेिा ननभॊत्रण 

देता है औय उसिो अऩनी रूह िे साभन ेपैसरा ियन ेवारा फनाता है ताकि वह 

अऩनी कफतयत िो सभझ सिे औय उसिी अॊदरूनी सभझ उसिो नीॊद से जर्ा 

सिे। 
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अॊदरूनी हहस फहुत िभ ाल्ती ियती है औय अॊतयआत्भा िा फैसरा शत 

प्रनतशत सही होता है, स्जस इॊसान ऩय किसी िी कफतयत हुिूभत ियती है वह 

र्ुभयाही से फहुत दयू यहता है औय िालभमाफी उसिी प्रतीऺा ियती है। 

इॊसान िे जीवन भें कफतयत िी हुिूभत, अक़्र िी हुिूभत से आर् ेहै, ऩार्र 

औय छोिे फच्च ेिा बी कफतयत भार्र दशरन ियती है औय मह दोनैऄ ज़ुल्भ एवॊ 

अत्माचाय िो फयुा सभझत े हैं, झठू िो ऩसॊद नही ियत े हैं, सत्म, इन्साफ औय 

एहसान िो अच्छा सभझते हैं, फयुाईमैऄ िी फयुाई औय नेकिमैऄ िी अच्छाई िा 

फैसरा कफतयत ियती है तमैऄकि ऩार्रैऄ औय फच्चैऄ भें अक़्र नही होती है। 

अर्य कफतयत िे भार्र दशरन से योिन ेवार ेहारात िा भाहौर (जो कि वासना 

भें लरप्त यहन ेऔय जानदाय एवॊ ाैय जानदाय फतुैऄ िी ऩजूा िा नतीजा है) ना 

होता तो साये इॊसान नेि होत ेऔय फयफादी एवॊ अत्माचाय िा दयू दयू ति ननशान 

ना होता औय मह दनुनमा अद्र औऱ इन्साफ से बय जाती। 

 

ऩववत्र कु़रआन का मागक दशकन 

 

़ुयआन शयीफ अऩने भार्र दशरन भें ऐसा िाभ ियता है कि इॊसान होश भें आ 

जाता है औय अऩने आऩ से ऩछूता है कि मह िाभ जो िय यहे हो सही  है मा 
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ारत? मह ववचाय जो व्मस्तत िय यहे हो मह स्जस चीज़ से मह ननश्िषर ननिार 

यहे हो मह सही है मा ारत? 

िौन है जो मह प्रश्न ियता है? औय किससे ऩछूता है? जस्ब्ि प्रश्न ियन ेवार 

औय उत्तय देन ेवारा एि ही हैं दो नही हैं, ़ुयआन शयीफ इॊसान िी कफतयत िो 

लशिर  से दयूी औय ऽुदा िे एि औय अिेरे होन ेिा ननभॊत्रण देता है। 

ज़या मह तो फताओ कि ववलबन्न प्रिाय िे ऽुदा फेहतय होत े हैं मा एि औय 

़ह्हाय ऽुदा  

ऽुदावॊदे आरभ िी शस्तत िो प्रदलशरत ियन ेिे लरए इस प्रिाय प्रश्न होता है् 

(तमा वह शयीि फेहतय हैं स्जनिो तुभने चनुा है) मा वह ऩयेशान हार िी 

फयमाद औय ऩिुाय िो सनुता है जफ वह उसिो आवाज़ देता है औय उसिी 

ऩयेशानी िो दयू िय देता है औय तुभ रोर्ैऄ िो ज़भीन िा वारयस फनाता है तमा 

ऽुदा िे साथ िोई औय ऽुदा है (जो उसिी ़ुदयत औय यफ होने भें उसिा साथी 

हो?) नहीॊ, फस्ल्ि मह रोर् फहुत िभ सीख रेत ेहैं। 

(तमा वह शयीि फेहतय हैं स्जनिो तुभने चनुा है) मा वह जो सखेू (ऽुश्िी) औय 

ऩानी (तयी) िे अॊधेयैऄ भें (लसतायैऄ औय दसूयी चीज़ैऄ िे भाध्मभ से) तुम्हाया भार्र 

दशरन ियता है? औय वह िौन है जो फारयश से ऩहरे फशायत (शबु सभाचाय) िे 

तौय ऩय हवाएॊ चराता है? तमा अल्राह िे साथ िोई औय ऽुदा है(जो उसिी 



166 
 

़ुदयत औय यफ होन ेभें उसिा साथी हो?) नन्सॊदेह वह ऽुदा सायी ससृ्टि से िही 

अधधि भहान औय फडा है स्जन्हे मह रोर् उसिा साथी भान यहे हैं। 

(तमा वह शयीि फेहतय हैं स्जनिो तुभने चनुा है) मा वह जो हय चीज़ िो ऩदैा 

ियता है औय कपय (भयने िे फाद) दोफाया बी वही ऩदैा ियेर्ा?! औय िौन है जो 

आसभान औय ज़भीन से तुभिो योज़ी देता है?   

़ुयआन शयीफ ने फतुैऄ िी शस्ततहीनता औय ह़ िी शस्तत िो इस प्रिाय 

फमान किमा है् 

तमा ऐसा ऩदैा ियन े वारा उनिे जैसा हो सिता है जो िुछ नही ऩदैा िय 

सित े 

 “ َ َ   لِ َّ  لِ  زمُو لِ   لِ  وسَْ مُى َ  ا َّصلِ شمُبَابةًا َرَْلمُ مُىا  َ   َّ ” 

मह स्जनिो तुभ ऽुदा िो छोडिय आवाज़ देत ेहो मह सफ लभर बी जाएॊ तो 

एि भतखी नही ऩदैा िय सित ेहैं। 

़ुयआन ियीभ इनिे भादर दशरन िे लरए एि दसूया ़दभ उठाता है औय इॊसान 

िो उसिी अक़्र िी तयफ ऩरिने िा ननभॊत्रण देता है। 

़ुयआन भजीद अ़रभॊदैऄ िे साथ फात ियता है औय उनसे िहता है कि अऩनी 

अक़्रैऄ से िाभ रेिय सौबाग्म औय िालभमाफी िो ऩाप्त िय रो, ़ुयआन शयीफ 

सयूा आर ेइभयान भें इस प्रिाय फयभाता है् 
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नन्सॊदेह ज़भीन औय आसभान िा ऩदैा होना औय यात एवॊ हदन िा आना औय 

जाना अक़्रभॊदैऄ िे लरए ़ुदयत (ऽुदा) िी ननशाननमाॊ है    

सयूा फ़या भें इस प्रिाय फयभाता है् 

अऩने लरए मात्रा िा साभान तैमाय ियो कि फेहतयीन औय सफसे अच्छा मात्रा िा 

साभान त़वा है औय हे अक़्र वारैऄ! हभसे डयो।  

 

सोच ववचार ऩर उभारना 

 

सयूा मसूफु भें इस प्रिाय फयभाता है् 

नन्सॊदेह उनिी िहाननमैऄ भें अक़्रभॊदैऄ िे लरए सीख (इफयत) िा साभान है।  

दनुनमा िी यचना, इॊसान औऱ ज़भीन एवॊ आसभान िा ऩदैा होन े िे फाये भें 

धचॊतन ऩय उबायना, ़ुयआन भजीद िे भादर दशरन िा एि नभनूा है। 

़ुयआन शयीफ सयूा ाालशमा भें फयभाता है् 

तमा मह रोर् ऊॉ ि िी तयफ नही देखत ेहैं कि उसिे किस प्रिाय ऩदैा किमा 

र्मा है? औय आसभान िो किस प्रिाय ऊॉ चा किमा र्मा है? औय ऩहाड िो किस 

प्रिाय बफठामा र्मा है? औय ज़भीन िो किस प्रिाय बफछामा र्मा है?  
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़ुयआन ियीभ इॊसान िो अध्ममन औय तराश िा ननभॊत्रण देता है ताकि वह 

दनुनमा औय उसिी यचना िे याज़ैऄ भें धचतॊन िये औय ससृ्टि िी वामतववतताओॊ िो 

जानिायी ऩदैा िये। 

ारत धभर अऩने अनमुानममैऄ िो फहस औय धचतॊन से भना ियत े हैं रेकिन 

़ुयआन शयीफ अऩने भानने वारैऄ िो फहस औय तराश िा ननभॊत्रण देता है 

ईसाई धभर आज अक़्र से िाभ नही रेता औय इॊसानैऄ िो सही सोच एवॊ धचतॊन 

से दयू ियता है। 

अर्य एि ईसाई से िहो् तीन किस प्रिाय एि हो सित ेहैं? (उनिा भानना  है 

कि ईश्वय तीन हैं रेकिन एि है) तो वह िहता है कि मह अक़्र िी ऩहुॉच से ऊॉ ची 

फात है, फाऩ, फेिा औय रूहुर ़ुद्स अर्यच ेमह तीन हैं रेकिन वामतव भें एि हैं, 

औय इस प्रिाय अक़्र औय र्णणत िे भरू बतू ़ाननू िो तोड देते हैं। 

 

ऩववत्र कु़रआन का इनतहास ऱेखन 

 

़ुयआन शयीफ इनतहालसि ऩमुति नही है रेकिन नबफमैऄ औय नेि रोर्ैऄ िे 

इनतहास िो फमान ियता है, इसी प्रिाय फयेु अत्माचारयमैऄ औय ज़ालभरैऄ िी 

िहाननमैऄ िो बी अऩने दाभन से जर्ह देता है। 
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िहाननमा सनुने औय ऩढ़न ेवार ेिो ाफरत िी नीॊद से जर्ाती है, भमत रोर्ैऄ 

िो होलशमाय ियती है। 

़ुयआन शयीफ वामतववि इनतहास औय सच्ची िहाननमैऄ िो फमान ियता है 

ताकि ऩढ़न े वारा उसिो सभझिय सीख ऩाप्त िय सिे औय सही िाभ ियिे 

ाल्ती औय फयुाईमैऄ से दयू यहे। 

़ुयआन भदीज हज़यत भसूा (अरहैहस सराभ) औय कफयऔन िे इनतहास िो 

फमान ियता है, हज़यत इब्राहीभ (अरहैहस सराभ) औय नभरूद िे िहानी िो 

फमान ियता है, हज़यत मसूफु (अरहैहस सराभ) िे त़व ेऔय ज़ुरऽैा िे इश़् िी 

दामतान िो फमान ियता है, लभस्र िे फादशाह िी सच्चाई िी तराश िो फमान 

ियता है औय नबफमैऄ िे साथ अयफ ़ौभैऄ िी जॊर्ैऄ िो फमान ियता है। 

़ुयआनी िहाननमा ऽुदा िी भहान लरवऩमैऄ भें शभुाय होत े हैं स्जनिी लभसार 

दनुनमा िी किसी बाषा भें आज िय हदखाई नही देती औय अर्य ऐसा होता तो वह 

हदखाई देतीॊ। 

़ुयआन िा रक्ष्म िहाननमैऄ िो फमान ियना नही है फस्ल्ि मह इॊसानैऄ िे भार्र 

दशरन िा साधन हैं, इॊसान कफतयत िे अनसुाय िहाननमैऄ औय क़मसैऄ िो ऩसॊद 

ियता है औय चाहता है कि ाजु़ये हुए रोर्ैऄ िो इनतहास िो जान,े ़ुयआन शयीफ 

ने इॊसान िी इसी चाहत िो इॊसान िे राब भें प्रमोर् किमा है औय इसिो भार्र 
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दशरन िा भाध्मभ फनामा है औय मह िाभ ़ुयआन शयीफ इॊसान िी र्हयी ऩयख 

िी सचूना देता है। 

 

ऩववत्र कु़रआन में अच्छे ऱोग 

इॊसान अऩने लभज़ाज िे अनसुाय नेिी िो ऩसॊद ियता है औऱ चाहता है कि 

अच्छे िाभ िये, रोर् उसिो नेिी से माद ियें, इस चाहत िी जड इॊसान िी 

कफतयत औय उसिी ऩकृ्रनत भें है, इॊसान अच्छाईमैऄ िो ऩसॊद ियता है औय फयुाईमैऄ 

से दयू यहता है औऱ चूॉकि मवॊम दोमती बी प्रिृनति है इसलरए अर्य मह दोनैऄ एि 

साथ लभरिय िाभ ियें तो उसिा नतीजा मह होर्ा कि हय इॊसान अच्छाई औय 

नेिी से ऩहचाना जाएर्ा, ़ुयआन भजीद नेि िाभ ियन ेवारैऄ िो ऩहचनवाता है् 

नेिी मह नही है कि अऩना चहेया ऩयूफ औय ऩस्श्चभ िी तयफ िय रो फस्ल्ि 

नेिी (वास्मवि औय ऩणूर नेिी जो तुम्हाये साये िाभैऄ भें भाऩदॊड फने वह उन रोर्ैऄ 

िा आचयण एवॊ व्मवहाय है) उस व्मस्तत िा हहमसा जो अल्राह, ़माभत, 

फरयश्तैऄ, किताफ (़ुयआन) औय नबफमैऄ ऩय ईभान रे आए औय ऽुदा िी भोहब्फत 

भें रयश्तेदायैऄ, मतीभैऄ, फ़ीयैऄ, ायीफैऄ, माबत्रमैऄ, सवार ियन ेवारैऄ औय ारुाभैऄ िी 

आज़ादी िे लरए भार दे औय नभाज़ ़ाएभ िये औय ज़िात अदा िये औय जो बी 

वादा िये उसे ऩयूा िये औय ायीफी एवॊ फा़े भें औय ऩयेशाननमैऄ एवॊ फीभारयमैऄ भें 
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औय जॊर् िे भदैान भें धमैर यखन ेवार ेहो तो मही रोर् अऩने ईभान औय एहसान 

िे दाव ेभें सच्च ेहैं औय मही त़वा वार ेऔय ऩयहेज़र्ाय हैं।  

इस आमत िे दो बार् है् योिना औय भना ियना, िहना औय इमफात ियना, 

योिन ेिे बार् भें ऽमारी नेिी िो फानतर फतामा है औय इमफात िे बार् भें नेिी 

िी प्रशॊसा िी है। 

आयम्ब भें इस प्रिाय िहा है् मह ना सभझो कि ऩयूफ औय ऩस्श्चभ िी तयफ 

चहेया ियिे खड ेहोना नेि िाभ है औय मवॊम िो इससे प्रसन्न िय रो औय अऩने 

आऩिो नेि िाभ ियन ेवारा सभझ फठैो। 

ईसाई, चचर भें जािय ऩस्श्चभ िी तयफ चहेया ियिे खड ेहोिय ववदर औय स्ज़क्र 

ऩढ़न ेिो नेि िाभ सभझते हैं, उनिे महा दीन िे साये िामर िेवर मही हैं। 

महूदी अऩने अयाधना मथरैऄ ऩय जा िय ऩस्श्चभ िी तयफ चहेया ियिे अयाधना 

ियन ेिो नेि िाभ सभझते हैं औय धालभरि दानमत्वैऄ िो ऩयूा ियन ेभें िेवन मही 

ियत ेहैं, ़ुयआन शयीफ ने दोनैऄ र्ुिैऄ िा ध्मान इस फात िी तयफ हदरामा है औय 

उनिी ाल्ती िो फमान किमा है। 

भसुरभानैऄ भें बी मही यमभ औय रयवाज ऩाए जात ेहैं। 

िुछ रोर् धालभरि वास्जफात िो ऩयूा ियन ेसे योित ेहैं औय िहत ेहै् हदर िो 

ऩववत्र होना चाहहए, हभाया हदर ऩववत्र है औय धभर िा मथान हदर है। 
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िुछ रोर् धालभरि िामों िो ियन े से बार्त े हैं औय मह रोर् ऩहरे र्ुि िा 

साथ देत ेहैं, मह रोर् एि घॊिा फठैिय सौ फाय स्ज़क्र ऩढ़न ेिो नेि िाभ िहत ेहैं!  

मह चायो र्ुि ारत सोच िे चरत ेअऩनी इच्छाओॊ िा ऩारन ियत ेहैं औय जो 

िुछ उनिा हदर िहता है उसिी िो ियत ेहैं औय अऩने आऩ िो अच्छा औय नेि 

इॊसान सभझत ेहैं, मह रोर् अऩने आऩिो धोखा दे यहे हैं औय इसिे भाध्मभ से 

त़वा औय ऩयहेज़र्ायी िो मवीिाय नही ियत े हैं औय दनुनमा भें ज़ुल्भ एवॊ 

अत्माचाय ऩदैा ियत ेहैं। 

़ुयआन शयीफ इस सोच िो सभाप्त िय देता है, इस तयी़े िो नेि िाभ नही 

सभझता, इॊसान िी ाल्ती िो साभन ेरा िय उसिा भार्र दशरन ियता है। 

कपय इमफात िे बार् भें नेि िाभैऄ िो धर्नता है तमैऄकि फयेु िाभ ियना 

़ुयआन भजीद िा तयी़ा नही है, ़ुयआन शयीफ फहुत फड ेयाज़ ये ऩदार उठाता है, 

ऐसा याज़ जो सफिे लरए नछऩा हुआ है औय वह याज़ मह है् नेि िाभ, हदर औय 

शयीय िे अॊर्ैऄ से लभरा हुआ है औय जो बी इन दोनैऄ िो भानता है वह नेि िाभ 

ियेर्ा। 

िेवर हदर से अच्छे िाभ नही किए जात,े ज़फानी स्ज़क्र से िोई नेि नही होता, 

िुछ देय ऩयूफ मा ऩस्श्चभ िी तयफ चहेया ियिे खड ेहोन ेसे िोई सौबाग्म प्राप्त 

नही ियता औय सभास्जि इन्साफ नही ऩदैा होता। 
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नेि िाभ दो चीज़ैऄ से फनत े है् एि हदर औय अॊदय से औय दसूये शयीय एवॊ 

फाहय से 

ऽुदा, ़माभत, फरयश्त,े नबफमैऄ औय आसभानी किताफैऄ ऩय ईभान यखना हदर 

िा दानमत्व है, स्जसिा हदर ईभान से बया होर्ा उसिी फोरचार ईभानी औय 

नयूानी होर्ी। 

 

जालऱमों को सजा और नेकों को ऩुन्य 

 

़माभत औय भहाप्ररम िा वजुूद अत्माचारयमैऄ औय ऩावऩमैऄ िी इच्छा िे 

अनसुाय नही है। उन रोर्ैऄ िो मह अच्छा रर्ता है कि उन्हे किसी तयह िी सज़ा 

न लभरे, मह रोर् प्रमत्न ियत ेहैं कि अऩने आऩिो औय दसूये िो म़ीन हदरामें 

कि आणऽयत िा िोई अस्मतत्व नही है। 

जो िुछ है फस सही दनुनमा है अर्य ऩनु्म व दॊड है तो वह इसी दनुनमा भें है 

औय चूॊकि इस दनुनमा भें उन्हे िोई दॊड नही लभरा लरहाज़ा मह सज़ा व दॊड िे 

ऩात्र नही है न ही ज़ालरभ व ऩाऩी है। 

ननसॊदेह मह दनुनमा िे फड ेज़ालरभैऄ िो सज़ा देन ेिी शस्तत नही यखत,े स्जन्होन े

रोर्ैऄ िे सयैऄ से ऊॊ च ेभीनाय फनामे हैऄ, उनिो इस सॊसाय भें किस तयह से सज़ा दी 

जा सिती है? 



174 
 

िल्ऩना ियें कि अर्य ज़ुल्भ िे िायण सज़ा भें उनिो भाय हदमा तो मह सज़ा 

तो फस एि ़त्र िी हुई फा़ी ़त्रैऄ िा तमा होर्ा? 

इसिे अरावा दॊड औय सज़ा देन ेवार ेिे ऩास ज़ालरभ से अधधि शस्तत औय 

ता़त होनी चाहहमे ताकि वह उनिो सज़ा दे सिे औय ऐसी शस्तत इस सॊसाय भें 

किसी िे ऩास नही ऩाई जाती। 

तमा चॊरे्ज़, तैभयू, फिरय, नयोन, मज़ीद औय हुज्जाज जैसे अत्माचारयमैऄ िो इस 

सॊसाय भें सज़ा लभरी है? तमा स्जन रोर्ैऄ ने आभ नार्रयिैऄ िे ़त्र िा ऐरान 

किमा था उनिो सज़ा लभरी है? 

मह फात उन रोर्ैऄ िे लरमे बी है स्जन्होन ेफड ेभहान नेि िाभ अॊजाभ हदमे हैं, 

स्जस नेि इॊसान ने हज़ायैऄ ऩयेशान रोर्ैऄ िी ऩयेशाननमैऄ िो दयू किमा हो औय 

उनिो िभार ति ऩहुचामा हो, किस तयह मह दनुनमा उसिो इन िाभैऄ िा फदरा 

दे सिती है? 

स्जस ऩववत्र हमती ने इॊसानैऄ िी बराई औय प्रर्नत िे लरमे अऩनी जान िो 

कफदा िय हदमा है, मह दनुनमा उसिो तमा ईनाभ दे सिती है? 

मह सॊसाय अव्मवस्मथत अथवा जॊर्लरमैऄ िा सॊसाय नही है फस्ल्ि मह इॊसानैऄ िा 

सॊसाय है। 

इॊसान, ज़ुल्भ व अत्माचाय ियन ेवार ेिो दॊड िा ऩात्र सभझत ेहैं औय नेि िाभ 

ियन ेवारैऄ िो ऩनु्म िा ऩात्र सभझत ेहैं औय रोर् ऐसे ही सॊसाय िी िाभना ियत े
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हैं। अत: सॊसाय ऐसा ही होना चाहहमे तमैऄ कि इॊसान िी प्रािृनति औय फदु्धधऩवूरि 

इच्छाएॊ ारत नही है। मही िायण हैं कि एि ऐसा सॊसाय होना चाहहमे जहाॊ दॊड 

औय ऩनु्म हदमा जा सिे। 

इस सॊसाय ऩय एि सभझदाय औय शस्ततशारी हमती शासन औय याज ियती हैं 

जो ऩावऩमैऄ िे ऩाऩैऄ औय नेि रोर्ैऄ िी नेकिमैऄ िो देख यही हैं औय ननसॊदेह वह 

उन्हे दॊड औय ऩनु्म बी देर्ी। 

़ुयआने ियीभ ने भहाप्ररम िो साबफत औय इॊसान िा ़माभत िो ओय 

भार्रदशरन ियन ेिे लरमे फड े भहान ़दभ उठामें हैं, तमैऄकि ़ुयआने ियीभ इॊसानैऄ 

िी बराई िे लरमे उनिे ऩास बेजा र्मा है औय रोर्ैऄ िा दसूयी दनुनमा (़माभत) 

ऩय श्रद्धा यखन ेभें फामदा है औय इसी भें इॊसान औय सभाज िा बी फामदा है, 

़ुयआने ियीभ िा अस्मतत्व आणऽयत िे वजुूद िे साथ जुडा हुआ है। 

  

ऩववत्र कु़रआन में महाप्रऱय 

 

़ुयआने ियीभ भार्रदशरन औय हहदामत िी किताफ है जो इस सॊसाय भें न्माम व 

इॊसाफ िी मथाऩना िे लरमे ईश्वय िी ओय से बेजी र्ई है। न्माम िी मथाऩना िे 

लरमे एि स्ज़म्भेदाय इॊसान िा होना आवश्मि है। जो इस किताफ िे ़ाननू िो 
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रार् ूिय सिे वयना इस किताफ िे भार्रदशरन िो िोई राब नही ऩहुचरे्ा औय 

़माभत व भहाप्ररम ऩय दृढ़ श्रद्धा िा होना ही इसिी ज़भानत िा सचूि है। 

जो अत्माचायी, ऩववत्र ़ुयआन िी चतेावनी से डयत े हैं वह ज़ुल्भ व अन्माम 

ियन ेसे दयू यहत ेहैं। ऐसे ऩाऩी बी ऩाऩ से दयू यहन ेिा प्रमत्न ियते हैं। ऩववत्र 

़ुयआन उम्भीद देन ेवारी किताफ है, ज़ुल्भ व अत्माचाय िे लशिाय रोर्ैऄ िे लरमे 

औय इसी तयह नेिी ियन ेऔय ऩववत्र रोर्ैऄ िे लरमे आशा िी कियण है। 

भहाप्ररत ऩय श्रद्धा िी फनुनमाद ईश्वय ऩय आमथा है, ऩववत्र ़ुयआन भें 

़माभत िा वणरन ईश्वय िे भानने वारो से किमा र्मा है। ईश्वय न्माम वप्रम, 

शस्ततशारी, आध्मात्भी औय फदु्धधभान है औय उसन ेइॊसान िो फेिाय जन्भ नही 

हदमा है, उसन े इॊसान िो इस सॊसाय िा शासि फनामा है, उसिो सत्म व 

वामतवविता िो ओय फरुामा है, अऩनी तयफ से उसिे भार्र दशरन िे लरमे नबफमैऄ 

िो बेजा औय इस ऩववत्र किताफ िो अऩना सॊदेश फना िय बेजा है। 

एि व्मस्तत ने एि भये हुए इॊसान िी र्र चिुी हड्डी िो हाथ भें उठामा औय 

उसिो इस तयह से दफामा कि वह याख फन र्ई उसिे फाद उसन ेउस याख िो 

हवा भें उडा हदमा कपय उसिे फाद ऩछूा: िौन है जो इस याख फन िय हवा भें उड 

चिुी इस हड्डी िो दोफाया जीववत िये ताकि उसे उसिे ऩाऩैऄ िी सज़ा दे सिे? 

ऩववत्र ़ुयआन ने उसिा जवाफ इस तयह से हदमा है: 
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उसिा स्ज़न्दा ियन ेवारा वही ईश्वय है स्जसन ेउसे सफसे ऩहरी फाय अस्मतत्व 

हदमा था जफकि उस सभम वह िुछ बी नही है, ऩहरी फाय स्ज़न्दा ियना ज़्मादा 

भसु्श्िर है मा दोफाया स्जन्दा ियना? िहाॊ िुछ न होन ेिो अस्मतत्व देना औय 

िहाॊ भाय िय दोफाया स्ज़न्दा ियना, ज़ाहहय है औय सफ इस फात िो जानत ेहैं कि 

इॊसान नही था कपय ईश्वय ने उसे ऩदैा किमा है। ऩववत्र ़ुयआन ने इस फात िो 

साबफत ियन ेिे लरमे जो दरीर दी है उसिी फनुनमाद जर् ज़ाहहय है कि इॊसान िो 

िुछ न होन ेिे फाद अस्मतत्व देन ेवारा ईश्वय है।  

इॊसान िे जीवन िी सभमत ननजी, घयेर ू औय सभाजी ऩयेशाननमाॊ उसिे 

आध्मात्भ िी फीभारयमैऄ िे िायण होती है स्जनभें से िुछ मह हैं: घभॊड, रारसा, 

िॊ जूसी, हसद व जरन, घणृा, नेफा़, ऽुदाज़ी, ऽुद ऩयमती औय वामतवविता से 

राऩयवाही। इॊसान िो आध्मात्भ िी इन सायी फीभारयमैऄ से जो उसिी ऩयेशाननमैऄ 

िा िायण फनती है, िेवर ऩववत्र ़ुयआन ही ननजात हदरा सिता है। 

इस फनुनमाद ऩय सभमत सॊसाय, ववशषे िय भसुरभान अर्य चाहते हैं कि इस 

फयुी हारत से ननजात ऩामें तो ऩववत्र ़ुयआन औय उसिी आमतैऄ िो सभझ िय 

ऩढे़ औय उस ऩय सोच ववचाय ियें। 

़ुयआन ऩढ़न ेसे अऩने आध्मात्भ िे ददर िा इराज ियें, बफना सभझ ेऔय बफना 

अभर िे ऩढ़न ेिा िोई राब नही है औय इस तयह किसी फीभाय िा इराज सॊबव 

नही है। 
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ऩववत्र कु़रआन के ऩाऱे हुए 

 

आवश्मि है कि इस बार् भें उन रोर्ैऄ िे जीवन िे िुछ उदाहयण िा वणरन 

किमा जामे स्जन्होन ेऩववत्र ़ुयआन िे अऽरा़ी, ऐते़ादी औय अभरी भॊसफेू िी 

सहामता से ऽुद िो सॊवाया औय ़ुयआन िे प्रलशऺण से प्रर्नत ियिे सही, 

सदाचारयि, नेि आचयण, ऩयहेज़र्ाय, सच्च,े शयीफ, चभत्िारयि व दाता फन र्मे। 

ऐसे रोर्ैऄ िा उल्रेख, शामद अध्धमन ियन ेवारैऄ िे लरमे भार्रदशरन औय िभार 

ति ऩहुचने िा अभरी उदाहयण औय दनुनमा व आणऽयत िी सफरता िा िायण 

हो औय उन भहान इॊसानैऄ िी जीवननमैऄ िे ऩढ़न ेसे मह फात मऩटि हो जामेर्ी कि 

ऩववत्र ़ुयआन एि ऐसी यचनात्भि किताफ है जो इस सॊसाय िो उन सायी 

सभममाओॊ से ननजात हदरा सिती है। 

ईश्वय िे लरमे, ईश्वय िे िायण औय िेवर ईश्वय िी याह भें ़दभ उठाना, एि 

ऐसी वामतवविता है स्जसे अर्य इॊसान अऩने अॊदय ऩदैा िय रे तो ननसॊदेह वह 

अऩनी शे्रटठता, नयूानीमत औय िोभरता िे अरावा अऩने जीवन िे सभमत िामों 

भें जैसे आभार, आचयण औय सदाचाय भें नबफमैऄ, इभाभैऄ औय ईश्वय िे ववशषे 

वलरमैऄ भें से हो जामेर्ा। 
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वह अऩने अॊदय ऐसी हारत ऩदैा िय रे कि ईश्वय िे अरावा किसी चीज़ िो न 

देखे, ईश्वय िे अरावा किसी वमत ुिी इच्छा न िये औय ईश्वय िे अरावा किसी 

िे लरमे िोई ़दभ न उठामे। उसिे ववचाय, उसिा दखु, क्रोध िेवर जनता िो 

राब ऩहुचाने िे लरमे हो औय वह ईश्वय िे साभन ेअऩनी शान व शौित िो न 

देखे। ऽुरासा मह है कि अऩने इऽरास व शदु्धता िो ईश्वय िी उऩासना से दयू 

र्ुभयाही औय आश्चमर िे दरदर भें ऩड े रोर्ैऄ िे लरमे भार्रदशरन औय ऽैय व 

बराई िा िायण फना दे। 

ऐसा इॊसान अऩने ऽुरसू व शदु्धता िी यौशनी भें लसफर  औय लसफर  ऐसा 

वामतवविता िे फाये भें सोचता है कि भेया इॊसानी औय ईश्वयीम दानमत्व अऩने औय 

दसूयैऄ िे साथ तमा है? औय स्जस सभम उसिी स्ज़म्भेदायी औय उसिा दानमत्व 

साभन ेआता है तो वह फहुत ही शौ़ औय हदरचमफी िे साथ उसिो अॊजाभ देता 

है औय इस लसरलसरे भें किसी फयुाई ियने वार ेिी ऩयवाह नही ियता फस्ल्ि 

अऩनी स्ज़म्भेदायी िो ननबाता है। 

इस लसरलसरे भें उमताद शहीद भतुहहयी लरखत ेहैं: 

भझु ेमवर्ीम आमतुल्राहहर उज़भा फरुुजदी यहभतुल्राह अरहै िा वा़ेमा माद 

है: 

आयम्ब भें जफ आऩ फरुुजदर से तेहयान औय तेहयान से ़ुभ आमे औय हौज़ ए 

इस्ल्भम ए ़ुभ (ऩववत्र शहय ़ुभ स्मथत शीमा जर्त िा सफसे फडा व भहत्वऩणूर 
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धालभरि लशऺा िेन्द्र) िे ननवेदन ऩय ़ुभ भें यहन े िी प्राथरना िो मवीिाय िय 

लरमा। अर्यच ेआऩ तेहयान एि फीभायी िे इराज िे िायणवश आमे थे, जहाॊ 

आऩिा आऩयेशन होना था। 

़ुभ भें िई भहीन ेति यहन ेिे फाद जफ र्लभरमैऄ भें लशऺा िेन्द्र भें छुट्िी हो 

र्ई तो आऩन ेआठव े इभाभ हज़यत अरी यज़ा अरहैहस सराभ िी स्ज़मायत िे 

लरमे इमराभी र्णतॊत्र ईयान िे दसूये ऩववत्र शहय भशहद जान ेिा सॊिल्ऩ किमा 

तमैऄ कि आऩन ेफीभायी िे ज़भान ेभें भन्नत भानी थी कि अर्य अल्राह तआरा ने 

भझु ेमवामथ प्रदान किमा तो भैं इभाभ अरी यज़ा अरहैहस सराभ िी स्ज़मायत िे 

लरमे जाऊॊ र्ा। 

भझुसे एि भयज ए त़रीद ने फमान किमा कि आमतुल्राह फरुुजदी ने एि 

ववशषे फठैि भें भझुसे भशहद जान ेिे फाये भें अऩना इयादा व्मतत किमा औय उस 

फठैि भें भौजूद अऩने दोमतैऄ से फयभामा: आऩ रोर्ैऄ भें से िौन भेये साथ इस 

सफय ऩय आना चाहेर्ा? सफने िहा कि हभ ववचाय ियन े िे फाद आऩिो उत्तय 

देंरे्। फाद भें हभ सफने आऩस भें याम भशवया किमा औय मह तम हुआ कि इस 

सभम उन्हे ़ुभ से भशहद नही जाना चाहहमे। इस लरमे कि हभाया मह भानना था 

कि चूॊकि आऩ नमे नमे ़ुभ आमे हैं औय ईयान िे रोर् ववशषे िय तेहयान औय 

भशहद िे रोर् आऩिो अच्छी तयह से नही ऩहचानत ेहै औय आऩ िो जो प्रनतटठा 

व सम्भान व सत्िाय लभरना चाहहमे वह नही लभर सिेर्ा इस लरमे हभ सफने 
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मह चाहा कि आऩिो इस सफय ऩय जान ेसे योिें , जफकि हभ मह बी जानत ेथे 

कि मह फात हभ उनसे िह नही ऩामेंरे् इसलरमे हभें िोई ऐसी फहाना फनाना 

ऩडरे्ा स्जससे वह ऽुद ही अऩने इस भॊसफेू िो मथाधर्त िय दें जैसे मह कि हभ 

उनसे िहें कि आऩ फीभाय हैं, अबी आऩिा आऩयेशन हुआ है भसु्म्िन है कि इस 

रॊफ ेसफय भें (चूॊकि उस सभम भशहद िे लरमे हवाई जहाज़ औय येरर्ाडी आहद 

नही थे) आऩिो िोई नु़ सान ऩहुच जामे। 

दसूयी फठैि भें जफ आऩ मह फात कपय से यखी तो हभ सफने प्रमत्न किमा कि 

आऩिो इस सफय से योि सिें  भर्य हभ भें से एि ने हभाये हदर िी फात फमान 

िय दी औय आऩ सभझ र्मे कि इस फात िा अमरी िायण तमा है औय अचानि 

आऩिा रहजा फदर र्मा, आऩन ेफहुत ही र्ॊबीयता ऩवूरि िहा कि अल्राह तआरा 

ने भझु ेसत्तय वषर िी आम ुप्रदान िी है, इस अयस ेभें उसन ेभझु ेफहुत सी नेभतैऄ 

से नवाज़ा है स्जन भें से एि बी भेयी तदफीय िी वजह से नही लभरी, भैंने हभेशा 

िोलशश िी कि भैं अऩनी स्ज़म्भेदायी ऩय अभर िरूॊ , अफ सत्तय सार िी उम्र सार 

िे फाद उधचत नही है कि भैं अऩने फाये भे सोचूॊ, अऩने जीवन िे िामों भें सोच 

ववचाय िरूॊ , भझु से मह सफ नही हो सिता लरहाज़ा भैं जाऊॊ र्ा। 

जी हाॊ, एि इॊसान अर्य अऩनी अभरी स्ज़न्दर्ी भें िोलशश औय इऽरास से 

िाभ रे तो ऽुदावॊदे आरभ उसिी ऐसे यामतैऄ से उसी भदद ियता है स्जसिी 

उसिो ऽुद बी ऽफय नही होती।   
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अहऱे बैत अऱैदहमुस सऱाम के साथ सामाजजकता 

बेहतरीन दोस्त 

अर्य फज़र ियें कि इॊसान इस सॊसाय भें अध्मात्भ यखन ेवार,े ईश्वय िी याह भें 

़दभ फढ़ान ेवार,े औय सम्भान व सत्िाय यखन ेवार ेदोमत व साथी िा साथ न 

ऩा सिे स्जनिे ज़रयमे वह प्रर्नत व अध्मात्भ, ऩववत्र िामों िे तौय तयी़े औय 

इॊसानी सम्भान से ऩणूर आदतें व तयी़े न सीख सिे औय ऽुद िो इॊसाननमत िे 

उच्च सत्िाय औय िभार ति ऩहुच सिे तफ बी अध्मास्त्भि दनुनमा औय ऩयरोि 

िे दयवाज़ ेउस िे लरमे फॊद नही हुए हैं। मह ऐसा सॊसाय है स्जस भें ऩववत्र ़ुयआन 

िी आमतें औय हदीसैऄ िे ज़रयमे से इस भें प्रवेश किमा जा सिता है। अॊबफमा, 

लसद्दी़ीन, शोहदा औय सारेहीन िे भार्र से लभत्रता िे ज़रयमे आत्भा व हदर से 

सॊफॊध मथावऩत किमा जा सिता है। उनिे अध्मास्त्भि भार्रदशरन औय बराई व 

जनहहत वार ेलसद्धातैऄ से फामदा उठामा जा सिता है।  

मह रोर् (जैसा कि ऩववत्र ़ुयआन िी आमतें औय भासभूान अरहैहभसु सराभ 

िी हदीसें फमान ियती हैं) ़माभत ति िे लरमे तभाभ िामों भें इॊसान िे लरमे 

आईडडमर हैं। 
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मही वह रोर् हैं स्जनिे ज़रयमे इॊसान िो (आमतैऄ, हदीसैऄ मा हभददर व जानिाय 

लशऺिैऄ िी सहामता) अऩने अस्मतत्व भें उनिे नेि िाभैऄ, अ़ीदैऄ औय सदाचाय से 

भायेफत हालसर ियना चाहहमे औय आहहमता आहहमता उनिी याह व भार्र से 

फामदा उठाना चाहहमे ताकि अऩने अॊदय भौजूद मोग्मता िे ऐतेफाय से उनिे जैसे 

हो जामें औय इॊसान भें अध्मास्त्भि मथान औय ईश्वयीम सत्िाय िा इज़ाफ हो जामे 

औय आणऽय भें नतीज ेिे तौय ऩय स्जस प्रिाय से सॊसाय भें भायेफत, हदर से ईभान 

औय आस्त्भि सॊफॊध िे ज़रयमे उनिे साथ ववचाय आधारयत लभत्रता फनाई है, 

ऩयरोि भें बी मवर्र भें उनिे साथ हो, इस लरमे मह रोर् इॊसान िे लरमे फेहतयीन 

औय नेि दोमत व साथी हैं जैसा कि ऩववत्र ़ुयआन भें आमा है कि 

َ  َمُطلِ لِ  َ  ْ  وَ  ؼمُىاَ  وَ   َّ مُ  اانْعَيَ  ا َّصَ َ  َ  َ   َااو  لِکَ  ا طَّ يْ   َّ ُْ لِ َ ُ َ  وَ  ا نَّ لُِ لُِ َ   لِ َ  َ لَ س لِ  وَ  ا م لِ
ا لِحُ َ  وَ   لِ  ا فمَُّ ساء ةً  ااو  لِکَ  حَؽمُ َ  وَ  ا مَّ ۔   ضَ ُ ا  

औय जो बी अल्राह औय यसरू िी इताअत औय ऩयैवी ियेर्ा वह उन रोर्ैऄ 

अॊबफमा, लसद्द़ीन, शोहदा औय सारेहीन िे साथ यहेर्ा स्जन ऩय अल्राह ने 

ईभान, अऽरा़ औय अभरे सारेह िी नेभतें नास्ज़र िी हैं औय मही फेहतयीन 

साथी औय दोमत हैं।  

एि हदीस भें ऩाैम्फये इमराभ सल्रल्राहो अरहेै वा आलरहह वसल्रभ फयभात े

हैं: 
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अॊबफमा से भैं, लसद्दी़ीन से अरी बफन अफी तालरफ, शोहदा से हसन व हुसनै 

औय सारेहीन से भयुाद हभज़ा औय इभाभ हुसनै अरहैहस सराभ िे वॊश से आन े

वार ेइभाभ हैं। 

औय चूॊकि ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ औय अइम्भा 

अरहैहभसु सराभ, ऩववत्र ़ुयआन औय हदीसैऄ िे भाध्मभ से इॊसानी सभाज िे 

भार्रदशरन िे लरमे सदैव भौजूद हैं औय इॊसान उन िे साथ हभयाज़ हो सिता है 

अत: मह िहना चाहहमे कि मह हज़यात फेहतयीन दोमत, फेहतयीन साभास्जि औय 

हभददर साथी हैं स्जनिे अस्मतत्व औय भार्रदशरन से इॊसान ईश्वयीम आदाफ से ऽुद 

िो फना सॊवाय सिता है।    

मह फेहतयीन दोमत भज़फतू अ़ीदे, नेि आभार, अच्छे सदाचाय, न्माम व 

इॊसाफ, सच्चाई व ईभानदायी, वफा, ऩववत्रता, ऩािदाभनी, इजतेहाद, शयाफत, 

ववद्धत्ता, प्माय औय बराई िे ऩात्र हैं औय अर्य इॊसान अध्मात्भ िी दनुनमा ऩववत्र 

़ुयआन औय हदीसैऄ िे भार्रदशरन िे ज़रयमे उनिे साथ हो जामे औय उनिे 

चभत्िायैऄ िी ओय ध्मान रर्ामे तो उनिा प्रबाव मवीिाय ियन ेिे िायण उनिे 

जैसा हो जामे औय ़माभत भें उनिी सॊर्त िा ऩात्र हो जामेर्ा। जैसा कि ऩववत्र 

़ुयआन ने फयभामा है: 

ةً  ااو  لِکَ  حَؽمُ َ  وَ  ضَ ُ ا  “ औय मह रोर् फेहतयीन दोमत है।   
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भैं ऽुद अल्राह िा इच्छुि एि धभर र्ुरु हूॊ औय अफ इस सभम जफ कि भैं इस 

किताफ िो लरख यहा हूॊ रर्बर् ऩैंतीस वषों से ईयान औय दसूये मयुोऩीम व अयफी 

देशैऄ भें ईश्वय िे धभर िे प्रचाय िी तौफी़ हालसर िय चिुा हूॊ, भैंने अफ ति 

फहुत से ऩथभ्रटि रोर्ैऄ िो ऩववत्र ़ुयआन िी आमतैऄ अथवा हदीसैऄ िे ज़रयमे ऽुदा 

वॊदे आरभ, अॊबफमा औय अइम्भ ए भासभूीन अरहैहभसु सराभ से अवर्त ियामा 

है औय उनिे जीवन िी डोय िो अल्राह, अॊबफमा औय अइम्भा अरहैहभसु सराभ 

से लभरा हदमा है औय उसिे ज़रयमे से भैंने रोर्ैऄ िे अऽरा़ व आभार भें फहुत 

ज़्मादा फदराव होत े हुए देखा है। दसूये शब्दैऄ भें मह िहा जामे कि भैं ऽुद इस 

फात िा अनबुव किमा है कि फहुत से ऐसे रोर् जो धभर िो छोड चिेु थे वह 

अल्राह, अॊबफमा औय अइम्भ ए भासभूीन अरहैहभसु सराभ से अवर्त व ऩरयधचत 

होने िे फाद हहदामत ऩा र्मे हैं। 

इस लसरलसरे भें अफ ति िई हज़ाय ऩत्र रोर्ैऄ ने भझु ेलरखे हैं उन भें से फहुत 

से रोर् महूदी व ईसाई व नास्मति हैं जो धालभरि वामतवविता, ईश्वयीम लशऺा िो 

सनुने िे फाद ारत यामत ेिो छोड िय वाऩस धभर िी तयफ आ र्मे है औय ऽुदा 

वॊदे आरभ िी िृऩा व यहभत िे ऩात्र फन चिेु हैं। इसी तयह से उन्होने नफी ए 

इमराभ सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ औय अइम्भ ए भासभूीन अरहैहभसु 

सराभ से भदद भाॊर् िय उनिो अऩने जीवन िा आईडडमर फना लरमा है औय 
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उनिी ऩववत्र सॊमिृनत से प्रर्नत व िभार ति ऩहुच र्मे हैं औय दनुनमा व 

आणऽयत भें सम्भान व सत्िाय हालसर िय लरमा है। 
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अहऱे बैत अऱैदहमुस सऱाम के साथ दोस्ती व सामाजजकता के 

ऱऺर् 

 

ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ िे ऩाि व ऩािीज़ा 

अहरे फतै अरहैहभसु सराभ ऐसे भार्रदशरि हैं कि उनिा इल्भी व आध्मास्त्भि 

व्मम फहुत ज़्मादा है। वह ऐसे दरयमा हैं जो अऩने ऻान औय आध्मात्भ िे भुॊरे् व 

भोनतमैऄ से इच्छुि रोर्ैऄ िो फेननमाज़ िय सित ेहैं औय उनिे ऽज़ान ेभें िोई 

िभी नही आमेर्ी। 

 

अॊधकारमय मौत से ननजात 

 

ऽुदा वॊदे आरभ ने आध्मास्त्भि व्मम िे फामदे िो इॊसान िे फस भें इस लरमे 

हदमा है कि वह इस ईश्वयीम ऽज़ान ेसे अऩनी आध्मास्त्भि व आस्त्भि ववचाय िे 

ऽारीऩन िो ऩणूर िय सिें  औय अॊधिाय ऩवूरि भौत से जो कि फदु्धध व आत्भा व 

हदर िी भौत है, सयुक्षऺत यहें औय हराि िय देन ेवार ेतूफानैऄ से अऩने अस्मतत्व 

िी नाव िो सही सराभत ननजात िे साहहर ऩय रे जामे औय मही दनुनमा व 

आणऽयत िे सम्भान औय ईश्वय िी प्रसन्नता िा िायण है। जी हाॊ इसी वजह से 
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ऽुदा वॊदे ियीभ ने सयू ए इब्राहीभ िी ऩहरी आमत भें ऩाैम्फये इमराभ 

सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ िे धयती ऩय बेजन ेिे फरसफे िो ऩववत्र 

़ुयआन हाथ भें रे िय इॊसानैऄ िो अॊधेयैऄ से ननजात हदराना फमान किमा है: 

تاوحٌ  ُْکَ  اانْعَْ ناہمُ  کلِ تمُرْطلِ َ  اإِ َ شْ لِ  ا نمُّىضلِ  اإِ َی ا لمُّلمُ االِ   لِ َ  ا نَّاغَ   لِ يْ  بلِاإِ طايلِ  اإِ ی ضَب لِ لِ  اْ ععََعلِ  للِ
۔( ۱)”اْ حَ ُس  

मह किताफ है स्जसे हभन ेआऩ िे ऊऩय नास्ज़र किमा है ता कि आऩ रोर्ैऄ िो 

ऽुदा िे आदेश से अॊधेयैऄ, स्जहारत, र्ुभयाही औय सयिशी से ननिार िय, नयू, 

भायेफत, न्माम व ईभान िी तयफ रे आमें औय अज़ीज़ व हभीद ईश्वय िे यामत े

ऩय रर्ा दें।  

इस सॊसाय भें आध्मात्भ िे भदैान भें ऩाैम्फये इमराभ सल्रल्राहो अरहेै व 

आलरहह वसल्रभ से अच्छा लभत्र औय साथी िौन हो सिता है? ऐसी दोमती जो 

इच्छा व रारच औय इश़् व भहुब्फत िे साथ इॊसान िो अॊदरुनी ायीफी से ननजात 

हदराती है औऩ आऩिी ख़्वाहहश ही इॊसान िो दनुनमा व आणऽयत िे ऽैय औय 

िभार ति ऩहुचाना है। 

کمُيْ   لِ ْ  ضَؼمُىاحٌ  َ کمُيْ  جاء  َ سَْ  ُْہلِ  َ عَعحٌ  اانْفمُؽلِ ُْکمُيْ  حَطَكحٌ  َ نلِتمُّيْ   ا َ لَ نُ َ  َ لَ ْ  لِ احٌ  بلِاْ  مُ   ضَحُيحٌ  ضَ مُ
۔( ۱)”  

सयू ए तौफा, सयूह सॊख़्मा 9, आमत 128 
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ननसॊदेह तुम्हाये ऩास वह नफी (दतू) आमा है जो तुभ ही भें से है औय उस ऩय 

तुम्हायी भसुीफत सख़्त होती है वह तुम्हायी हहदामत िे फाये भें आयज़ ू यखता है 

औय भोलभनीन िे हार ऩय दमार ुव भेहयफान है। 

ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ तुम्हायी र्ुभयाही से 

हहदामत औय ननजात िे लरमे फहुत ज़्मादा शौ़ व उम्भीद यखत ेहैं। 

ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ िे फाद आऩिे अहरेफतै 

अरहुैभसु सराभ भअनवी सयभामे िे भहान स्रोत है। मह बी ऩाैम्फये इमराभ (स) 

िी तयह रोर्ैऄ िो वामतवविता िी तयफ हहदामत ियत ेहैं औय उनिो ऽतयैऄ औय 

फयुाईमैऄ से ननजता हदरात ेहैं। 

 

कजश्त ए ननजात के जररये ननजात 

जो रोर् अऩने अस्मतत्व औय अऩनी दनुनमा व आणऽयत िी इमराह िे लरमे उन 

हज़यात िी दयफाय भें बीख भाॊर्त े हैं औय अऩनी स्ज़न्दर्ी िे तभाभ िाभैऄ भें 

उनिी ऩयैवी औय उनिी अनसुयण ियत े हैं। म़ीनन वह हराि िय देन े वारी 

चीज़ैऄ से ननजात हालसर िय रेत ेहैं औय अऩनी दनुनमा व आणऽयत िे ऽैय व बरे 

िो सयुक्षऺत िय रेत ेहैं। तमैऄ कि मह ईश्वय िे सच्च ेबतत इस बौनति सॊसाय भें 

उस ईश्वय िी ओय से ननजात िी िश्ती िे तौय ऩय भौजूद हैं लरहाज़ा जो बी उन्हे 

माद ियता है मह उसिो ननजात हदरात ेहैं औय जो बी उनिो छोड देता है वह 
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ववलबन्न प्रिाय िे ऽतयैऄ भें नघय जाता है औय उसिी दनुनमा व आणऽयत ऽयाफ हो 

जाती है। 

हज़यत अफजू़ये ाफ़्फायी इमराभी दनुनमा िी एि प्रलसद्ध हमती हैं स्जनिे फाये भें 

ऩाैम्फये इमराभ सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ ने फयभामा है कि अफजू़य 

सच्चाई िे िभार ऩय ऩहुच ेहुए हैं लरहाज़ा अफजू़य िहत ेहैं कि भैंने ऽुद ऩाैम्फये 

इमराभ (स) िो फयभात ेहुए सनुा है, आऩन ेफयभामा: 

۔( ۱)”  ط   نها ورل     و ن ا ضک ها    نىو ؼفُن  ک ث   ُکي بُتی اا   ث  ان ا   

फेशि तुम्हाये दयलभमान भेये अहरे फतै अरहुैभसु सराभ िी लभसार, नहू िी 

िश्ती िी तयह है कि जो बी इस आध्मास्त्भि नाव भें सवाय हो र्मा वह ननजात 

ऩा र्मा औय जो बी इस भें सवाय नही हुआ वह डूफ र्मा। 

(अरअभारी, शऽे तूसी, ऩेज 60, भजलरस 2 हदीस 88, फेहारुर अनवाय स्जल्द 

33 ऩेज 105 अध्माम 7 हदीस 3) 

अहरे सनु्नत िे फजु़ुर्र उराभा ने ऩाैम्फये इमराभ सल्रल्राहो अरहैह व आलरहह 

वसल्रभ से हदीस नक़्र िी है कि आऩन ेफयभामा: 

 و ضبی ا ناء و ساا    وا لآ   بمطی نىض بعلها و  ىازی ث طۃ ابنااا و  ل ی به    اي  
۔( ۲)”اىی  نهي ورل  و   ن ا بهي ا تمي    ذل ہ بُ  و بُنہ   سوز ح    

फातेभा भेये हदर िा सिूुन है, उसिे दोनो फेिे हसन व हुसनै भेये हदर िा चनै 

हैं, उसिा शौहय भेयी आॊखैऄ िी यौशनी है, औय उसिी नमर से आन ेवार ेइभाभ, 

अल्राह िे अभीन हैं। वह अल्राह औय रोर्ैऄ िे दयलभमान एि यमसी िी तयह हैं। 
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जो बी उनिी ऩनाह भें आ जामेर्ा वह ननजात हालसर िय रेर्ा औय जो उन से 

दयू होर्ा वह र्ुभयाह हो जामेर्ा। 

फयामइदसु सभतैन स्जल्द 2 ऩेज 66, इसी तयह लशमा स्रोत भें बी फमान हुआ 

है जैसे अत तयीफ स्जल्द 1 ऩेज 117, हदीस 180, फेहारुर अनवाय स्जल्द 33 ऩेज 

110 अध्माम 7 हदीस 16। 

हज़यत इभाभ अरी यज़ा अरहैहस सराभ ने अऩने आफा व अजदाद से, उन्होन े

ऩाैम्फये इमराभ सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ से नक़्र किमा है कि 

आऩन ेफयभामा: 

۔( ۱) ”ا ناض  ی ظخ  نها ورل     و ن ی ضک ها    ؼفُن نىو  ث   ُکي، بتی اا   ث   

तुम्हाये दयलभमान भेये अहरे फतै िी लभसार, िश्ती ए नहू िी तयह है जो बी 

इस भें सवाय हुआ वह ननजात ऩा र्मा औय जो बी उससे दयू हुआ वह निर  िी 

आर् भें चरा र्मा। 

(सहीफतुर इभालभय रयज़ा ऩेज 57 हदीस 76, फेहारुर अनवाय स्जल्द 33 ऩेज 

122 अध्माम 7 हदीस 45) 

म़ीनन अहरेफतै अरहुैभसु सराभ िे साथ दोमती औय उनिे साथ भअनवी 

साभस्जिता िे रऺण इतन ेज़्मादा हैं कि लरखने वारा ़रभ औय फेहतयीन वतता 

बी उसिा अॊदाज़ा नही रर्ा सिता। 
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इॊसाननयत के कमाऱ तक ऩहुचना 

 

वामतवविता िा ऻान औय जानिायी हालसर ियना, हदर व ववचाय भें तौहीद 

(एि ईश्वय) िे जरवैऄ िो प्रिि होना, धभर िे सीधे यामत ेऩय खड ेयहना, इॊसान िे 

अस्मतत्व से अच्छे सदाचाय िा फाहय आना, इॊसान िे शयीय िे अॊर्ैऄ से अच्छे 

िाभैऄ िा ज़ाहहय होना आहद मह सफ उस फयित वारी दोमती औय आध्मास्त्भि 

साभस्जिता िे रऺण हैं। इस लसरलसरे भें अर्य फहुत ही भहत्वऩणूर हदीस िी 

तयफ तवज्जो िी जामे स्जसे शऽे तफयसी ने अऩनी प्रलसद्ध किताफ अर ऐहतेजाज 

भें नक़्र किमा है तो मह वामतवविता मऩटि हो जामेर्ी कि अहरे फतै अरहुैभसु 

सराभ िी दोमती व साभस्जिता इॊसान िो सम्भान व प्रनतटठा िे आसभान ऩय 

ऩहुचा देती है। 

इब्न ेिव्वा ने हज़यत अभीरुर भोलभनीन अरी अरहैहस सराभ से यसरेू ऽुदा 

सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ िे सहाबफमैऄ िे फाये भें ऩछूा तो आऩन े

फयभामा कि तुभ भझु से ऩाैम्फये इमराभ (स) िे िौन से सहाफी िे फाये भें 

ऩछूना चाहत े हो? उन्होन े िहा भझु े अफजू़य िे फाये भें फताएॊ, आऩन ेफयभामा:  

भैंने ऩाैम्फये अियभ (स) िो फयभात ेहुए सनुा है: 

۔”شض ابی    الس  شا ه   ا   طاء ا لي   و ا رىطاء  ااظلي  



193 
 

आसभान ने किसी ऐसे इॊसान ऩय सामा नही किमा औय ज़भीन ने किसी ऐसे 

शख़्स िे वजुूद िो फदारश्त नही किमा जो अफजू़य से ज़्मादा सच्चा हो। 

उन्होन ेिहा: मा अभीयर भोलभनीन, भझु ेसरभान िे फाये भें फताइमे। आऩन े

फयभामा: ऽुशा फहार सरभान, सरभान हभ भें से हैं औय तुम्हाये लरमे हिीभ 

रु़ भान िी तयह हैं, सरभान इस्ब्तदा व इॊतेहा िा इल्भ यखत ेथे। 

उन्होन ेिहा, भझु े हुज़ैफ ए मभान िे फाये भें फताइमे, आऩन ेफयभामा: हुज़ैफा 

वह हैं जो भनुाफे़ीन िे नाभैऄ िो जानत ेहैं औय अर्य उनसे हुददेू इराही िे फाये 

भें ऩछूत ेतो उनिो हुददेू इराही िा आलरभ व आरयफ ऩाते। 

उन्होन ेिहा: भझु ेअम्भाये मालसय िे फाये भें फताइमे, आऩन ेफयभामा: 

अम्भाय वह हैं स्जसिे र्ोश्त व ऽून ऩय आर् हयाभ है औय निर  िी आर् 

अम्भाय िे र्ोश्त व ऽून ति नही ऩहुच सिती। 

उन्होन ेिहा, मा अभीयर भोलभनीन, भझु ेअऩने फाये भें फताइमे, आऩन ेफयभामा: 

जफ बी तुभ भेये फाये भें तभाभ ह़ी़त िे भतुअस्ल्ऱ सवार ियोरे् तो भैं 

तुम्हे जवाफ दूॊर्ा औय अर्य ऽाभोश हो जाओर् ेतो भैं ऽुद फमान िरूॊ र्ा। 

  ح ساللہ ا کى    ن ط  لی(ا ؽ    لُہ) ا  ى نُ  ا ُط ذط نا:   اا ن اوہ ب  ا ل     “  ۔۱

 ا ُہ   ا  ج ا،  ل ا جىانحی بُ   ا  وف سونی، ا      ؼلىنی ا ناغ اَها“:  اا ثي  لُہ اثنی و

وؼلي   ي و  لُي اللہ للی) اللہ ضؼىا الحاو    اذ طنی ا ُطا  ى نُ  َا   اا ا کىاء اب  )   

( 
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हज़यत इभाभ हसन असियी अरहैहस सराभ फयभात ेहैं कि एि धर्योह हज़यत 

इभाभ अरी यज़ा अरहैहस सराभ िे ऩास आमा औय आऩस े िहा: हभ अरी 

अरहैहस सराभ िे लशमा हैं। इभाभ यज़ा अरहैहस सराभ ने एि भदु्दत ति तो 

उन्हे अऩनी स्ज़मायत नही ियाई कपय जफ लभरने औय भरुा़ात ियन ेिी इजाज़त 

दी तो फयभामा: 

वाम हो तुभ ऩय, अभीरुर भोलभनीन अरहैहस सराभ िे लशमा हसन, हुसनै, 

सरभान, अफजू़य, लभ़दाद, अम्भाय औय भहुम्भद बफन अफी फक्र थे जो किसी बी 

तयह से आऩिे हुतभ औय ़वानीन िी भऽुारेफत नही ियत ेथे।  

ऩाैम्फये इमराभ सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ ने अभीरुर भोलभनीन 

अरी अरहैहस सराभ से फयभामा: 

۲) ”وا   ساز شض ابی و وؼل ا    اض وا ی ا ُک وفتا  ا  ن  ا  )  

 شض ابی    اذ طنی ا  ى نُ  ا ُط َا:   اا ، وؽا نی اللہ؟ ضؼىا الحاو ای     اا   (

 اظلي  ا: َ ىا( وؼلي   ہ و  لُہ اللہ للی) اللہ ضؼىا ؼ عي(: ا ؽ    لُہ)  اا ، ا  فاضی

    اذ طنی ا  ى نُ  ا ُط َا:   اا شض، ابی    الس   ه   شا ا   طاء ا لي   و ا رىطاء

 ا وا  لي  لي ا حکُي    ا  ب ث   کي    و ا  ُي اا   نا ؼل ا  بد بد:   اا ا فاضؼی ؼل ا 

  لي ا طوا ش ک:   اا ا ُ ا ، ب  حصَف      اذ طنی ا  ى نُ  ا ُط َا:   اا اِذط، و لي

 اذ طنی ا ُطا  ى نُ  َا:   ا  ا، اا  اض ا بها و سوہ اللہ حسوز    وؽا ىہ ا  ا  نا  ُ  اؼ اء

 َا  اا  نه ا ـُ ا و ػ ا  و ا ناض  لی ز ہ و  ح ہ اللہ حط  ا طو شاک:   اا َاؼط، ب    اض
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 ا حت ا ، ۔”ابتسَي ؼکي اشا و ا طُي ؼا ي اشا کني:   اا نفؽک،     اذ طنی ا  ى نُ  ا ُط

۔۲ حسَ  ،۸ باو ،۱۲۳ ق ،۱۰   ا نىاض، ۔بحاض۲۶۰ ق ،۱    
( ا ؽ    لُہ)ا طوا  لی  اؼتاشنىا ج ا    س :  اا( ا ؽ    لُہ)ا عؽکطی محمد ابی“  ۔۱

 ا ُطا  ى نُ  ـُع  ان ا وَحکي:  هي  اا زذلىا   ا ثي اَا ا   نهي  لی ـُع     نح :  و ا ىا

    ـُ ا َرا فىا  ي ا صَ  بکط ابی ب  محمد و   اض و وابىشضوا   ساز ؼل ا  و وا حؽُ  ا حؽ 
۔۳۹ حسَ  ،۱۰ باو ،۳۳۰ ق ،۲۲  بحاضا نىاض، ۔۴۴۰ ق ،۲   ، ا حت ا  ۔”اوا طہ  

2. यौज़तुर वामेज़ीन स्जल्द 2 ऩेज 280, अर ऽेसार स्जल्द 1 ऩेज 303 हदीस 

80, फेहारुर अनवाय स्जल्द 22 ऩेज 341 अध्माम 10 हदीस 52 

म़ीनन जन्नत तुम्हायी, अम्भाय, सरभान, अफजू़य औय लभ़दाद िी भशु्ता़ 

औय भनु्तस्ज़य है। 

हज़यत इभाभ जाफय साहद़ अरहैहस सराभ ने ऩाैम्फये इमराभ सल्रल्राहो 

अरहेै व आलरहह वसल्रभ से नक़्र किमा है कि आऩन ेफयभामा: 

ऽुदावॊदे आरभ ने भझु ेचाय रोर्ैऄ से भहुब्फत िा हुतभ हदमा है, सफने िहा, ऐ 

अल्राह िे यसरू वह िौन रोर् हैं? आऩन े फयभामा: अरी बफन अफी तालरफ, 

उसिे फाद ऽाभोश हो र्मे, कपय फयभामा: फेशि ऽुदावॊदे आरभ ने भझु ेचाय रोर्ैऄ 

से भहुब्फत िा हुतभ हदमा है, सफने िहा वह िौन रोर् हैं? फयभामा अरी बफन 

अफी तालरफ। उसिे फाद ऽाभोश हो र्मे, कपय फयभामा: फेशि ऽुदावॊदे आरभ ने 

भझु े चाय रोर्ैऄ से भहुब्फत िा हुतभ हदमा है, सफने िहा वह िौन रोर् हैं? 
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फयभामा अरी बफन अफी तालरफ, लभ़दाद बफन असवद, अफजू़ये ाफ़्फायी, सरभान े

फायेसी। 

ज़ोयाया बफन अअमन, जो कि इल्भ व अऽरा़ भें प्रलसद्ध हैं, ने हज़यत इभाभ 

भहुम्भह फाक़य अरहैहस सराभ से हदीस नक़्र िी है कि उन्होन ेअऩने वालरदे 

भास्जद से उन्होन े अऩने वालरदे भोहतयभ से औय उन्होन े हज़यत अभीरुर 

भोलभनीन अरहैहस सराभ से रयवामत नक़्र िी है कि आऩन ेफयभामा: 

 ا فاضؼی، ؼل ا   نهي َ ططو  بهي و َنمطو  بهي و َطظ ى  بهي بؽ ع  ا ضن وا ي
 واي ا ا هي انا و:  َ ىا( ا)  لی کا  و  لُ ي اللہ ضح   حصَفہ و   اض و ابىشض و وا   ساز،

۔( ۲()ا ؽ    لُہ)  اي    لی للىا ا صَ   

                                 

 ابی اب      ُؽی اب     ا مفاض،    ، ا ى ُس اب     ا  ى  ، ا حؽُ  ب  جعفط  ۔۱
  لُہ اللہ للی)اللہ ا ضؼى  اا:  اا( ا ؽ    لُہ)   ساللہ ابی    ا   اا، لفىا     ن طا ،

   ہ و  لُہ اللہ للی)اللہ ضؼىا َا اي و  :   ا ىا اضبع ، بحب ا طنی اللہ ا (: وؼلي   ہ و

 اي و  :   ا ىا اضبع ، بحب ا طنی اللہ ا :  اا ؼکي، ثي يا ب، ابی ب   لی:   اا ؟(وؼلي

 ، اضبع  بحب  طنی ا وعا ی اللہ ا :  اا ثي ثکي، يا ب،ثي ابی ب   لی:   اا اللہ؟ َاضؼىا

 و ا  فاضی وابىشض ا ؼىز، ب  وا   ساز يا ب ابی ب   لی:   اا اللہ؟ ضؼىا َا اي و  :   ا ىا

 ق۲۲  بحاضا نىاض، ۔۲۸۳ ق ،۲  ا ىا لُ ، ضوو  ۔۹ ق ۔ا ذتماق،”ا فاضؼی ؼل ا 

۔۵۸ حسَ  ،۱۰ باو ،۳۴۵  
۔۷۷حسَ  ،۱۰ باو ،۳۵۱ ق ،۲۲   بحاضا نىاض، ۔۶ ق ا کفی، ضجاا  ۔۲  
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सात रोर्ैऄ िी अज़भत औय भहानता िे भु़ ाफरे भें ज़भीन तॊर् है, रोर्ैऄ िो 

उनिे ज़रयमे से योज़ी लभरती है, उन ही िे वसीरे से अल्राह िी भदद औय फारयशें 

फयसती हैं। वह सात रोर् सरभान ेफायेसी, लभ़दाद, अफजू़ये ाफ़्फायी, अम्भाय व 

हुज़ैफा हैं, उन ऩय अल्राह िी यहभत हो औय हज़यत अरी अरहैहस सराभ हभेशा 

फयभात े थे कि भैं उन सफ िा इभाभ हूॊ औय मह वह रोर् हैं स्जन्होन ेफातेभा 

सराभलु्राहे अरेहा िे जनाजे़ ऩय नभाज़ ऩढ़ी है। 

इॊसान से ऽुदा िा इश़्, धालभरि आध्मात्भ, हहदामत व भार्र दशरन िी ऩयैवी व 

अनसुयण आहद ऐसे रऺण हैं जो अहरेफतै अरहैहभसु सराभ िे साथ हदरी सॊफॊध, 

उनिे साथ भहुब्फत औय आध्मास्त्भि साभस्जिता व सभाजी व्मवहाय से वजुूद भें 

आत ेहैं। 

 

दो सच्चे व वास्तववक लमत्र 

सईद बफन भसुय्मफ भें ईश्वय बस्तत, ज़ोहद व त़वा औय कफ़ह व हदीस जैसे 

तभाभ िभारात जभा हो र्मे हैं। 

हज़यत इभाभ अरी यज़ा अरहैहस सराभ ने उनिे वामतववि लशमा होन े िी 

र्वाही दी है औय हज़यत इभाभ सज्जाद अरहैहस सराभ उनिे फाये भें फयभात ेहैं: 

सईद बफन भसुय्मफ अऩने ज़भान ेभें धभरशामत्र िे सफसे फड ेववद्धान थे।   



198 
 

हज़यत इभाभ जाफय साहद़ अरहैहस सराभ उनिे लसरलसरे भें फयभात े हैं: 

आऩ इभाभ अरी बफन हुसनै अरहैहस सराभ िे बयोसेभॊद थे।  

सईद िी एि फेिी फहुत ही सनु्दय अध्मात्भ औय आिषरि व्मस्ततत्व िी 

भालरि थी। अब्दरु भलरि बफन भयवान ने अऩने फेिे हुशाभ िे लरमे उसिा रयश्ता 

भाॊर्ा तो उन्होन े भदीन े िे र्वनरय, स्जसिे ज़रयमे से मह रयश्ता आमा था, उसे 

जवाफ हदमा कि भैं िबी बी मह रयश्ता मवीिाय नही िय सिता, भैं अऩनी फेिी 

िी शादी फादशाह िे फेिे से हयधर्ज़ नही िरूॊ र्ा। 

एि हदन उन्होन ेअऩने एि लशटम से स्जसिो आऩ धभर शामत्र ऩढ़ात ेथे, िहा: 

िई हदन से तुभ तरास भें तमैऄ नही आ यहे हो? उसन ेिहा: उमताद भेयी जवान 

फीवी िा मवर्रवास हो र्मा है उसी लसरलसरे भें भैं िई हदन से दनुनमा िे िाभैऄ 

भें पॊ सा हुआ हूॊ स्जसिे िायण तरास भें नही आ ऩा यहा हूॊ। आऩन ेउससे िहा: 

बफना फीवी िे स्ज़न्दर्ी न र्ुज़ायो औय शादी ियन े भें जल्दी ियो। उसन ेिहा: 

उमताद भेये ऩास भारे दनुनमा भें से लसफर  दो हदयहभ है औय शादी िे लरमे ऩसैैऄ 

िी आवश्मिता ऩडती है। उमताद ने िहा: दनुनमा औय ऩसेै िी ऩयवाह भत ियो। 

उसिे फाद अऩनी फेिी िी शादी उससे िय दी औय उसिो तॊहाई िी ऩयेशानी से 

ननजात हदरा िय उसिी स्ज़न्दर्ी िो अच्छा फना हदमा। 

वह शाधर्दर िहता है कि चारीस सार से उमताद किसी िे घय नही र्मे थे, 

रेकिन स्जस हदन उन्होन ेअऩने फेिी िी ननिाह भझुसे ऩढ़ा, भारयफ िे सभम 
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दयवाज़ा खिखिान ेिी आवाज़ आई, भैंने दयवाज़ा खोरा तो देखा कि उमताद खड े

हैं, अऩनी फेिी िा हाथ भेये हाथ भें हदमा औय चरे र्मे। 

भैंने उनिी फेिी से ऩछूा: तुम्हाये ऩास जे़वय व भार वाैयह भें से तमा है? उसन े

िहा: ऩयेू ़ुयआन िी हाकफज़ हूॊ। भैंने ऩछूा: तुम्हाया भेहय तमा है? उसन ेिहा: 

भझु ेहदीस माद ियाओ। भैंने िहा: 

۔”ا ت ع  حؽ  ا  طاۃ جهاز ।  

औयत िा स्जहाद, शौहय िे साथ अच्छा सरुिू ियना है। 

सईद बफन भसुय्मफ स्जन्होन े अहरेफतै अरहैहभसु सराभ िी ऩाठशारा भें 

प्रलशऺण प्राप्त किमा था औय इभाभ सज्जाद अरहैहस सराभ िे आलश़ थे, िहत े

हैं कि एि फाय भदीन ेभें सखूा ऩड र्मा औय फहुत हदन ति फारयश नही हुई, साये 

रोर् नभाजे़ इसनतस़ा औय दआु िे लरमे सहया भें र्मे। भैं बी उनिे साथ नभाज़ 

औय दआु िी जर्ह ऩय र्मा रेकिन भैंने उस बीड िी दआु िो मवीिामर मोग्म 

औय फारयश होन ेिे राम़ नही ऩामा।  

इसी दौयान एि िारे ारुाभ िो देखा जो एि िीर ेिे ऩास ज़भीन ऩय सय िो 

यख िय ऽुज़ ूव खुश ूऔय ऩाि नीमत िे साथ फारयश होने िी दआु िय यहा था, 

उसिी दआु मवीिाय हो र्ई, ऩयेू इरा़े भें फादर छा र्मे औय आसभान से 

भसूराधाय फारयश होन ेरर्ी। 
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दआु िे फाद वह शहय िी ओय जान ेरर्ा भैं उसिे ऩीछे चर हदमा ता कि 

उसिे घय िो देखूॊ औय उसिा शकुक्रमा अदा िरूॊ , वह ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो 

अरहेै व आलरहह वसल्रभ िे घय िे ऩास इभाभ सज्जाद अरहैहस सराभ िे घय 

भें दाणऽर हो र्मा। 

भैं इभाभ सेवा भें र्मा औय भैंने उनसे प्राथरना िी कि वह उस ारुाभ िो भझु े

दे दें ताकि भैं उसे अऩने घय रे जा िय उसिी सेवा िरूॊ । आऩन ेआदेश हदमा कि 

तभाभ ारुाभैऄ िो हास्ज़य किमा जामे रेकिन वह उन ारुाभैऄ िे दयलभमान नही 

था, भैंने िहा भझु े इन भें से किसी िी आवश्मिता नही है तमैऄ कि स्जस िी 

तराश है वह इन भें नही है। आऩस ेिहा र्मा िेवर एि ारुाभ फा़ी यह र्मा है 

जो इमतफर भें िाभ ियता है। फयभामा: उसिो बी फरुाओॊ। भैंने इभाभ अरहैहस 

सराभ से िहा: भझु े उस ारुाभ िी ज़रुयत है आऩन ेारुाभ से फयभामा: भैंने 

तुम्हे सईद िो फख़्श हदमा है वह ारुाभ योत ेहुए िहना रर्ा, सईद भझु ेइभाभ से 

जुदा न ियो, भैं एि लभनि बी अऩने इभाभ से दयू होन ेिी ता़त नही यखता। 

भैंने उसिो छोड हदमा औय चरा र्मा, भेये जान ेिे फाद उसन ेअऩना बेद खुर 

जान ेिी वजह से ऽुदा िी फायर्ाह भें दआु िी कि उसिो अऩने ऩास फरुा रे। 

इस फात िी अबी िुछ ही देय र्ुज़यी थी कि इभाभ सज्जाद अरहैहस सराभ ने 

भझु ेउस ारुाभ िे जनाजे़ भें लशयित ियन ेिे लरमे फरुवामा। 
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अहरे फतै अरहैहभसु सराभ िे चाहने औय भानने वार ेइॊसानो िी हहदामत िे 

लरमे अल्राह िी तयफ से ननमतुत हुए हैं। उनिा अस्मतत्व नयूी औय भरिूती है 

औय उनिा वजुूद औय उनिा अभर चूॊकि ह़ िे दामये भें होता है लरहाज़ा वह 

इस सॊसाय िी आॊतरयि अथरव्मवमथा से सॊतुलरत यहता है औय मह सॊतुरन उनिी 

प्रलसद्धी िा िायण फनता है औय इसी वजह से मह आसभान औय ज़भीन वारैऄ भें 

ऩसॊद किमे जात ेहैं। 

स्ज़मायत ेअभीनलु्राह भें फमान हुआ है: 

۔”  الآک  طح  ا ی  فتا    ؼ الآک و اضوک  ی  ح ىب  او ُالآک  مفىۃ  ح    

ऐ ईश्वय, भझु ेअऩने औलरमा िा आलश़ औय चाहने वारा फना दे औय ज़भीन 

व आसभान वारैऄ िे दयलभमान भहफफू व ऩसॊदीदा फना दे........ अऩनी स्ज़मायत िी 

ऽुशहारी िा भशु्ता़ ़याय दे। 

   ۔” فتح   هي ا جاب  ابىاو

दआु िे मवीिाय होन ेिे दयवाज़ ेिो उनिे लरमे खोर दे। 

मह आध्मास्त्भि व ज़ाहहयी सॊफॊध उनिी प्रर्नत, धभर भें दृढ़ता औय िभार ति 

ऩहुचने औय दनुनमा व आणऽयत भें उन िी दआु िे ़फरू होन ेिा सफफ है। 

जो इॊसान ऽुदा से दयू अॊबफमा औय अइम्भा अरहैहभसु सराभ िी जानिायी न 

होने िी वजह से र्ुभयाही िी वादी भें ़दभ यखता है। उसिा अॊदरुन ववलबन्न 
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प्रिाय िी फयुाईमैऄ से बय जाता है औय उसिा ज़ाहहय ववलबन्न प्रिाय िे ऩाऩैऄ भें 

डूफ जाता है औय इस सॊसाय िी अथरव्मवमथा से उसिी सॊफॊध ऽत्भ हो जाता है। 

वह नीच ेिी ओय धर्यन ेरर्ता है औय अर्य कपय बी न जारे् औय तौफा न िये 

तो उनिो िुछ बी नसीफ नही होर्ा।  

वह ऩाि व ऩववत्र हदरैऄ िो भहफफू नही हो सिता। भसु्श्िरैऄ भें उसिी िोई 

सहामि नही है औय उसिी दआु मवीिाय नही होर्ी। 

चौहदवीॊ िा चाॊद किसी िे लरमे दो िुिड ेहो जाता है, सऽूा िूॊ वा किसी िे ऩववत्र 

भुॊह से ननिरने वार ेसे थिू से ऩानी से बय जाता है, किसी िे सखेू ऩेड से िेि 

रर्ान े से वह हया बया हो जाता है, तमैऄ कि उनिा वजुूद सदाचाय व आचयण, 

ज़ाहहय व फानतन, ईभान व नेि अऽरा़ औय नेि िाभैऄ िी वजह से इस सॊसाय 

िी आॊतरयि अथरव्मवमथा से सॊतुलरत है। 

 

हजरत इमाम अऱी अऱैदहस सऱाम और ननधकन व्यजतत 

 

एि हदन एि ननधरन व्मस्तत अभीरुर भोलभनीन अरहैहस सराभ िे दयवाज़ ेऩय 

आमा, आऩन ेअऩने फेिे इभाभ हसन अरहैहस सराभ से िहा कि फेिा हसन अऩनी 

अम्भी से िुछ ऩसेै रािय इस ायीफ िो दे दो। इभाभ हसन अरहैहस सराभ ने 

िहा: फाफा जान हभाये ऩास िुछ छ: हदयहभ हैं स्जससे हभें आिा ऽयीदना है, किस 
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तयह से हभ इस ऩसेै िो उस ायीफ आदभी िो दे दें? अभीरुर भोलभनीन अरहैहस 

सराभ ने फयभामा: भेये फेिे मह जान रो कि सच्चा भोलभन वह है जो अऩने ऩास 

भौजूद हय चीज़ से ज़्मादा उस ऩय ईभान यखता हो जो ऽुदा िे ऩास है, उसिे फाद 

फयभामा: मह साये हदयहभ उस ायीफ िो दे दे। 

इभाभ अरी अरहैहस सराभ अबी िुछ ही दयू र्मे थे कि आऩिी भरुा़ात एि 

आदभी से हुई जो अऩने ऊॊ ि िो फेचना चाहता था, आऩन े ऊॊ ि िे भालरि से 

फयभामा: तुम्हाये ऊॊ ि िी ़ीभत कितनी है? उसन ेिहा एि सौ चारीस हदयहभ, 

आऩन ेफयभामा: भैं इस ऊॊ ि िो ऽयीदना चाहता हूॊ रेकिन इसिी ़ीभत आठ हदन 

भें अदा िरूॊ र्ा, ऊॊ ि िे भालरि ने मवीिाय िय लरमा औय भाभरा तम हो र्मा। 

अबी िुछ ही देय र्ुज़यी थी कि एि याहर्ीय ने ऊॊ ि िो फॊधे हुए देखा तो उसिो 

ऽयीदने िा हदर चाहने रर्ा। उसन ेआऩस ेिहा: इस ऊॊ ि िी कितनी ़ीभत है। 

आऩन े फयभामा: दो सौ हदयहभ, उस याहर्ीय ने उस ऊॊ ि िो ऽयीद लरमा औय 

़ीभत आऩिे हवार ेिय दी, आऩन ेएि सौ चारीस हदयहभ ऊॊ ि िे ऩहरे भालरि 

िो हदमे औय साठ हदयहभ घय रे िय आ र्मे। हज़यत फातेभा ज़हया सराभलु्रा 

अरहैा ने ऩछूा मह ऩसेै िहाॊ से आमे? आऩन ेफयभामा: मह ऽुदा िे िराभ ऩय 

र्वाह है जो आऩिे वालरद ऩय नास्ज़र हुआ है। 

۔ ا ثا ها  فط  لہ با حؽن  جاء    ।  

जो बी नेि िाभ ियेर्ा उसिो दस फयाफय जज़ा लभरेर्ी। 
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हजरत इमाम अऱी रजा अऱैदहस सऱाम की कृऩा 

 

एि फाय भैं एि ऐसे आबफद व ज़ाहहय इॊसान से लभरा जो अऩनी फढू़ी भाॊ िी 

सेवा ियत ेथे, िबी िबी भैं इस आध्मास्त्भि फामदे िे लरमे उनिे ऩास जाता था 

औय उनिे आध्मास्त्भि िभार से फामदा उठाने िे अरावा उनिे ऻान औय इल्भ 

से बी राब उठाता था। एि हदन जफ वह अऩने अध्मात्भ िी फरुॊदी औय 

प्रिाशभम इयफान भें झभू यहे थे तो उन्होन ेभझु से एि वा़ेमा नक़्र किमा औय 

िहा: 

एि आरयफ, फसीय, भतु्त़ी व ऩयहेज़र्ाय ववद्धान से भेयी जान ऩहचान हुई औय 

भझु े उनिे ऩास जान ेिी तौफी़ नसीफ हुई। वह ववद्धान, र्लभरमैऄ िे हदनैऄ भें 

हज़यत इभाभ अरी यज़ा अरहैह सराभ िी स्ज़मायत िे लरमे ऩववत्र शहय भशहद 

र्मे। वहा से वाऩसी ऩय भैं उनसे लभरन े िे लरमे र्मा ता कि वह स्ज़मायत िे 

अध्मास्त्भि फामदैऄ िी भझु से चचार ियें। 

उन्होन े सफय िा वणरन इस तयह से शरुु किमा कि िई सार से भैं हज़यत 

इभाभ अरी यज़ा अरहैहस सराभ िी स्ज़मायत िे लरमे नही जा सिा था औय भेया 

हदर फहुत ऩयेशान था। भेये घय वार ेबी ऩववत्र शहय भशहद िी स्ज़मायत िे लरमे 

फहुत ज़्मादा ज़ोय देन ेररे् थे औय चूॊकि भैं परैऄ भें आडू िो ज़्मादा ऩसॊद ियता 
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था औय भशहद िे परैऄ भें आडू फहुत ज़्मादा भशहूय हैं लरहाज़ा भैंने अऩने 

घयवारैऄ से वादा किमा कि जफ आडू िी फमर आमेर्ी तो तुभ सफिो भशहद रे 

िय जाऊॊ र्ा। 

कपय जफ आडू िी फमर आई तो भैं सफिो रेिय भशहद र्मा औय एि घय भें 

ठहय र्मा, स्ज़मायत ऩय जान ेसे ऩहरे आयाभ ियन ेिे लरमे बफमतय ऩय रेि र्मा 

ताकि िुछ देय आयाभ ियिे स्ज़मायत िे लरमे जाऊॊ । 

जफ भझु ेनीॊद आ र्ई तो भैंने ख़्वाफ भें देखा कि भस्मजदे र्ौहय शाद िे सहन 

भें दाणऽर हुआ औय स्ज़मायत िे इयादे से उस तयफ फढ़ा जहाॊ अॊदय जान ेसे ऩहरे 

जूत ेजभा किमे जात ेहैं। भैं उधय र्मा औय अऩने जूत ेयखवा िय यौजे़ भें अॊदय 

दाणऽर होन ेिे लरमे आर् ेफढ़ा तो भझु ेएि फडा सा दयवाज़ा नज़य आमा स्जसिे 

ऩास एि नयूानी चहेये वार ेफजु़ुर्र फहुत ही सभ्म अॊदाज़ भें ऽड ेहुए थे। भैंने उनसे 

िहा: मह दयवाज़ा िहाॊ ऩय खुरता है? उन्होन ेिहा कि मह उस हार भें खुरता है 

जहा अध्मास्त्भि भजलरस हो यही है औय इॊसान िे फानतन, आत्भा औय नफ़्स िे 

फाये भें त़यीयें हो यही हैं औय इस सभम जो भजलरस हो यही है उसभें हज़यत 

इभाभ अरी यज़ा अरहैहस सराभ बी भौजूद हैं। भैंने उस सयुऺा िभी से िहा कि 

भैं बी इस ऻान िो प्राप्त ियना चाहता हूॊ लरहाज़ा भेये लरमे अॊदय जान ेिी आऻा 

रे आओ, वह सयुऺािभी फड ेही अदफ िे साथ अॊदय र्मा औय िुछ देय फाद वाऩस 
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आिय िहने रर्ा कि इभाभ अरी यज़ा ने फयभामा है कि ऩहरे अऩने ऩेि िो आडू 

से सेय िय रो, उसिे फाद हभायी स्ज़मायत िे लरमे आओ। 

जी, हाॊ, भेयी स्ज़मायत िा इयादा आडू खान ेसे लभर र्मा था औय भेये भौरा ने 

भेयी हहदामत फयभाई कि आज िे फाद स्ज़मायत िी नीमत हवा व हवस से ऩाि 

होना चाहहमे। 

 

जहैुर बबन कै़न बजऱी 

 

ज़ुहैय बफन ़ैन फजरी, अयफ जर्त िे एि फहुत फहादयु औय प्रलसद्ध इॊसान 

औय अऩने ़फीर ेिे सयदाय थे। वह अ़ीदे व अभर िे ऐतेफाय से उमभान बफन 

अफ़्फान िे अनमुाई थे औय उसी वातावयण भें जीवन माऩन िय यहे थे। 

वह हज़यत इभाभ हुसनै अरहैहस सराभ िो नही ऩहचानत ेथे औय आऩिे वजुूद 

िी भायेफत नही यखत ेथे। इसी वजह से उन्होन ेउमभानी सभदुाम िो अऩना यखा 

था। भतिे से िूफे िे यामत ेभें वह इभाभ हुसनै अरहैहस सराभ िे साभन ेनही 

आना चाह यहे थे इसी लरमे जफ इभाभ हुसनै अरहैहस सराभ िा ़ाकफरा आयाभ 

ियन ेिे लरमे रुिता था तो वह नही रुित ेथे औय जफ इभाभ अरहैहस सराभ िा 

़ाकफरा चरने िे लरमे तैमाय होता तो वह अऩना ़ाकफरो योि रेते। एि फाय 

इते्तफा़ से दोनो ़ाकफरे एि साथ एि ही जर्ह ऩय ठहय र्मे। ज़ोहय िे सभम 
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ज़ुहैय खाना खान ेिे लरमे दमतय ख़्वान ऩय फठेै तो इभाभ हुसनै अरहैहस सराभ 

िा दतू ऽैभे भें दाणऽर हुआ औय िहा: हुसनै िी दावत िो मवीिाय िय रो। ज़ुहैय 

ने िहा: भझु ेहुसनै से िोई िाभ नही है। उनिी फीवी ने ऩदर िे ऩीछे से आवाज़ 

दी तुम्हे शभर नही आती कि हुसनै िी दावत िो ़फरू नही िय यहे हो? 

नेि औय सारेह फीवी िे िहने ऩय ज़ुहैय इभाभ हुसनै अरहैहस सराभ िे ऽैभे 

भें र्मे, िुछ देय ति इभाभ िी नयूानी भहकफर भें फठेै औय उन्ही चॊद रम्हैऄ भें 

इभाभ हुसनै अरहैहस सराभ िी भायेफत िी तौफी़ नसीफ हो र्ई औय उन्होन े

इभाभ हुसनै अरहैहस सराभ िे वामतववि वजुूद िो ऩहचान लरमा  औय आऩिे 

आलश़ हो र्मे औय जफ उन्होन े इभाभ हुसनै अरहैहस सराभ िे भअनवी औय 

इराही सनु्दयता िो देखा तो कपय एि रम्हे िे लरमे बी आऩस ेअरर् नही हुए। 

महाॊ ति कि आशयू िे हदन जफ इभाभ अरहैहस सराभ ज़ोहय िी नभाज़ िे लरमे 

खड े हुए तो वह आऩिे साभन े ढार िी तयह खड े हो र्मे औय इभाभ अरहैहस 

सराभ िो दशु्भनैऄ िे तीयैऄ से फचामे यखा रेकिन ऽुद जाभे शहादत नोश िय 

लरमा औय ह़ व ह़ी़त िे आलश़ैऄ िे दयलभमान अऩना नाभ हभेशा िे लरमे 

इनतहास िे ऩन्नैऄ भें लरखवा लरमा। 

گفي وى حؽ  ظ گفي کہ نکتہ ہط        ـکفي  نچہ چى  ف  ظ کہ زا     
نرفي  حلہ َک ، ابس ـا  وا               اظا ل   اظ   ي بُساض  

وىـنفي اظ ہي ـنفي ن  ہ ہط               ز ی ہفُاض ہط زا گىؾ  
نط ي وى کىی ضہ ذاک جع          زؼي ظ ض تہ زا     ژگا   

نهفي ضاظ ح ُ ي پُساؼي           ز ي ضوا  ـک ؼط و اـک اظ  
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جفي وى  ف  با بىز کہ حاـا        يا  يا ي ظ نگفتہ کہ زا     
۱)  في بہ زؼي اظ نساس ہطگع          اؼي  فت ط نمُب کہ  ي اَ  ) ।  

वह हदर जो इश़् भें िलरमैऄ िी तयह णखर जाता है,  

औय जो स्ज़क्र बी होता है तेये हुमन िा होता है। 

तेये ाभ िा भाया मह हदर सफुहे अज़र से शाभ ेअफद ति 

जार् यहा है औय एि रम्हे िो बी नही सोता। 

इॊसान, औलरमा ए इराही िी सॊर्त भें यह िय इॊसानी हारात िी ऩमती से 

ननिर िय बस्तत व फॊदर्ी िे िभार ऩय ऩहुच जाता है। लसफात ेनासनूतमा से 

ननिर िय लसफात े राहूनतमा से आयामता हो जाता है। मही फात दआु िी 

वामतवविता भें छुऩी हुई फमान हुई है: 

 اَاکي و اللہ ضظ نا ا ع ىزَ ،و شضوۃ ا ی ا  فطَ  حىُه     لتط ی اَاکي و اللہ و  نا ”

۔”ا  اىوُ  با مفاا وا ت لی ا ناؼىوُ  لفاا     لترلی ।  

 

बहादरुी की मेराज 

भहुम्भद बफन अफी उभयै िा शभुाय हज़यत इभाभ भसूा बफन जाफय अरहैहभस 

सराभ िे सहाबफमैऄ भें होता है। फनी अब्फास िे शासि ने आऩिा साया भार लसफर  

इस लरमे छीन लरमा कि आऩ साये लशमैऄ िे नाभ जानत ेथे औय आऩन ेवह नाभ 
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उसिो नही फतामे थे औय लसफर  इसी जुभर भें चाय सार ति आऩिो जेर भें डार े

यखा। 

जफ आऩिी ़ैद िा सभम ऩयूा हो र्मा तो आऩिो फरुामा र्मा औय दोफाया से 

साये लशमैऄ िे नाभ औय ऩत ेऩछेू र्मे भर्य आऩन ेकपय बी उन्हे नही फतामा। 

फनी अब्फास िे शासि िे आदेश ऩय आऩिो इतन ेिोड ेभाये र्मे कि आऩिे 

फदन से ऽून फहने रर्ा औय आऩ फेहोश हो िय ज़भीन ऩय धर्य ऩड ेऔय उसिे 

फाद एि ज़भान ेति आऩिा स्जमभ ज़ख़्भी यहा। उसिे अरावा आऩिे ऩास एि 

बी ऩसैा फा़ी नही यहा स्जससे योज़ी िा िोई ज़रयमा फनता औय आऩ अऩने घय 

वारैऄ िे लरमे जीवन माऩन िे लरमे िुछ उऩाम ियते। 

एि हदन किसी ने आऩिे घय िा दयवाज़ा खिखिामा जफ आऩन ेदयवाज़ा खोरा 

तो एि आदभी दस हज़ाय हदयहभ िा एि थरैा लरमे खडा था, उसन ेभहुम्भद बफन 

उभयै से िहा कि इस ऩसेै िो भझु से मवीिाय ियो। ऩसैा रेिय आन ेवारा एि 

व्माऩायी था स्जसिा हदवालरमा ननिर चिुा था वह व्माऩायी भहुम्भद बफन उभयै िे 

साथ व्माऩाय भें साझी था औय उस ऩय भहुम्भद बफन उभयै िे दस हज़ाय हदयहभ 

फा़ी थे। आऩन ेउससे िहा कि तुम्हे तो व्माऩाय भें नु़ सान हो र्मा था। मह 

ऩसैा िहाॊ से आमा तमा तुम्हे िोई भीयास लभरी है? उसन ेिहा, नही। भहुम्भद ने 

िहा तो तमा तुम्हे मह ऩसैा किसी ने तोहफे भें हदमा है? उसन े िहा, नही। 

भहुम्भद ने िहा तो तमा तुम्हाये ऩास िोई फाा मा ज़भीन थी स्जसिो फेच िय 
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तुभने मह ऩसैा हालसर किमा है? उसन ेिहा, नही। तो आऩन ेऩछूा कपय मह ऩसैा 

िहाॊ रे रामे हो? उसन े िहा कि अर्यच े भझु े व्माऩाय भें घािा हुआ औय भैं 

हदवालरमा हो र्मा रेकिन भैंने सोचा कि तुभ िई सार ति जेर भें यहे हो औय 

तुम्हाया साया ऩसैा हुिूभत ने रे लरमा है औय अफ जफ तुभ आज़ाद हुए हो तो 

तुम्हाये ऩास न िोई भार है न ता़त कि अऩने फच्चैऄ िे लरमे योज़ी िा िोई 

फॊदोफमत िय सिो। इसी वजह से भझु ेतुम्हाये हार ऩय यहभ आमा लरहाज़ा स्जस 

घय भें भैं औय भेये फच्च ेयहत े थे भैंने उसिो फेच िय तुम्हाया उधाय चिुाने िा 

हौसरा किमा है औय मह ऩसैा रामा हूॊ। 

भहुम्भद बफन उभयै ने िहा: भेया हारत मही है जो तुभने फमान िी है औय इस 

सभम बी भझु ेऩसैैऄ िी आवश्मिता है रेकिन ईश्वय िी सौर्ॊध भैं तुम्हाया मह 

एि हदयहभ बी मवीिाय नही िय सिता तमैऄ कि इभाभ जाफय साहद़ अरहैहस 

सराभ से रयवामत है कि आऩन ेफयभामा: ़ज़र िी वजह से इॊसान िो अऩने घय 

औय ऩदैा होन ेिी जर्ह िो नही फेचना चाहहमे लरहाज़ा अफ तुभ वाऩस जाओ औय 

इस ऩसेै िो वाऩस ियिे अऩने घय िो वाऩस रे रो।  
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इॊसानी और ईश्वरीय लमत्र की बुऱॊदी 

 

इभाभ भसूा बफन जाफय, इभाभ अरी बफन भसूा औय इभाभ भहुम्भद त़ी 

अरहैहभसु सराभ िे एि सहाफी थे स्जनिा नाभ सफवान बफन महमा था। इभाभ 

अरी यज़ा िे नज़दीि उनिा भयतफा फहुत फरुॊद था। दीन व दनुनमा िे उभयू भें 

वह इभाभ अरी यज़ा अरहैहस सराभ औय इभाभ भहुम्भद त़ी अरहैहस सराभ िे 

विीर थे। 

वह अऩनी स्ज़न्दर्ी िे तभाभ भयाहहर भें भतुभईन थे। रोर्ैऄ िे दयलभमान 

सफसे ज़्मादा इफादत ियन े वार े इॊसान थे वह योज़ाना एि सौ ऩचास यिअत 

नभाज़ ऩढ़ ियत ेथे। इफादत औय ज़ोहत भें उनिा भयतफा फहुत फरुॊद था। धभर भें 

दृढ़ता औय सब्र भें अऩनी लभसार आऩ थे। वा़ेफीमा सम्प्रदाम ने आऩिो फहुत 

साया भार देन े िा प्रमत्न किमा ता कि वह अऩना कफय़ा छोड िय उनिे 

सम्प्रदाम िो मवीिाय िय रें। रेकिन उन्होन े़फरू नही किमा औय अऩने धभर ऩय 

फा़ी यहे।  

आऩ व्माऩाय औय िायोफाय भें अब्दलु्राफ बफन जुन्दफ व अरी बफन नोभान िे 

साझी थे। किताफैऄ भें फमान हुआ है कि तीनैऄ दोमतैऄ ने ऽान ए िाफा िे ऩास 

वादा किमा था कि हभ भें से किसी एि िे मवर्रवास िे फाद स्ज़न्दा यहन ेवारा 

दोमत, भयन ेवार ेतयफ से उसिी सायी नभाज़ें ऩढे़र्ा, उसिे ़ज़ा योजे़ यखेर्ा औय 
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उसिे भार िी ज़िात देर्ा। उन दोनो दोमतैऄ िा देहाॊत हो र्मा औय सफवान हदन 

व यात भें एि सौ ऩचास यिअत नभाज़ अऩने लरमे औय तीन सौ यिअत नभाज़ 

अऩने दोनो दोमतैऄ िे लरमे ऩढ़त ेथे औय तीन भहीन ेयोजे़ यखत ेथे, भाहे भफुायि 

यभज़ान भें अऩने लरमे औय दसूये दो भाह भें अऩने दोनो दोमतैऄ िे लरमे औय 

अऩने ऩास से उनिी तयफ से ज़िात देत ेऔय जो बी अल्राह िी याह भें ऽचर 

ियत ेउसभें से एि हहमसा अऩनी तयफ से औय दो हहमसे अऩने दोमतैऄ िी तयफ 

से ऽचर ियते।  

 

इश्क़ की राह में ऩाकदामनी 

 

एि जवान जो इश़् िी आर् भें जर यहा था रेकिन अऩने आचयण औय 

ऩािदाभनी िो सयुक्षऺत यखन े िे िायणवश फहुत ऩयेशान था। इस ऩयेशानी से 

छुििाया ऩान ेिे लरमे हज़यत इभाभ जाफय साहद़ अरहैहस सराभ िी णऽदभत भें 

आमा, वह मवुि अऩने ऩडोसी िी सनु्दय दासी ऩय भोहहत हो र्मा था। उसिे 

प्माय िी िहानी मह है कि वह ऩहरी नज़य भें उसिा दीवाना हो र्मा था, उसिी 

आॊखैऄ से नीॊद उड चिुी थी। उसन ेइभाभ अरहैहस सराभ से अनयुोध किमा कि 

उसिो इस सख़्त भसु्श्िर से ननजात हदरामें औय िोई यामता इसे हर ियन ेिे 
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लरमे फतामें। आऩन ेफयभामा: अफ जफ बी तुम्हायी नज़य उस दासी ऩय ऩड ेतो मह 

वातम िहना:  

   ىلہ    اللہ اؼ  “ ج لہ

ऐ अल्राह भैं तेया फज़्र चाहता हूॊ। 

औय हभेशा इसे दोहयात े यहो औय ईश्वय से इसिे हर होन ेिी प्राथरना ियत े

यहो। 

उस जवान ने आऩिे आदेश ऩय अभर किमा, अबी िुछ ही हदन हुए थे उस 

दासी िा भालरि उस जवान से लभरन ेआमा औय िहा कि भझु े एि फहुत ही 

आवश्मि िाभ िे लरमे सफय ऩय जाना है भर्य भैं इस दासी िे िायण उस सफय 

िो रेिय ऩयेशान हूॊ। भैं उसे अऩने साथ बी नही रे जा सिता हूॊ न ही उसे महाॊ 

अिेरा छोड सिता हूॊ। अर्य तुभ उसे अऩने घय भें यख रो तो शान्ती से उस 

सफय ऩय जा सिता हूॊ तमैऄ कि भझु ेतुम्हाये अरावा किसी दसूये ऩय बयोसा नही 

है। 

उस ऩािदाभन औय नेि जवान िी इच्छा बी मही थी कि वह उस दासी िे 

लभरन ति ऩहुच जामे इसलरमे उसे फौयन ऩयेू भन व भज़ी िे साथ मवीिाय िय 

रेना चाहहमे था भर्य उसन ेइस फात िो मवीिाय ियन ेसे इॊिाय िय हदमा औय 

िहा कि भेये घय भें िोई नही है जो तुम्हायी दासी िी यऺा िय सिे औय मह बी 

उधचत नही है कि वह औय भैं एि घय भें अिेरे यहें तमैऄ कि सॊबव है कि भेये भन 
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भें ऩाऩ आ जामे औय भैं ऽुद ऩय ़ाफ ून यख सिूॊ  लरहाज़ा भैं तुभसे ऺभा चाहता 

हूॊ। 

उस दासी िे भालरि ने िहा: भैं उसे उधचत ़ीभत ऩय तुम्हाये हाथ फेच देता हूॊ 

ता कि तुभ हय तयह से उसिे भालरि हो जाओ, इस शतर िे साथ कि तुभ इस 

ऩसेै िो अऩने ऊऩय ज़भानत िे तौय ऩय यखो औय जफ भैं वाऩस आऊॊ र्ा तो दासी 

िो इस ऩसेै िे फदरे भझु ेवाऩस िय दोर्े। 

जवान ने इस सझुाव िो मवीिाय िय लरमा औय वह उस दासी िा साथ ऩा िय 

प्रसन्न जीवन व्मतीत ियन ेरर्ा। 

दासी िे भालरि िे वाऩस आन ेसे िुछ हदन ऩहरे उस िार िे शासि िो उस 

सनु्दय दासी िे फाये भें भारभू हो र्मा औय उसन ेिहा कि जैसे बी स्जतन ेबी ऩसेै 

भें सॊबव हो उसे ऽयीद रो। उन्होन ेिई र्ुना ऩसेै उस जवान िो दे िय उसे ऽयीद 

लरमा औय अऩने साथ रे र्मे। 

जफ भालरि वाऩस आमा तो उसन े ऩयूी िहानी उसे सनुा दी औय साया ऩसैा 

उसिे साभन ेयख हदमा। उसन ेिहा: अफ जफकि ऐसा वा़ेमा ऩेश आमा है तो भैं 

लसफर  उतना ही ऩसैा रूॊर्ा स्जसिी तुभ ने ज़भानत री थी औय साया ऩसैा उसिो 

वाऩस िय हदमा। 

इस िथा भें दीनदायी, ऩववत्रता औय सॊमभ िी यऺा िे िायण, वह जवान ईश्वय 

िी िृऩा िा ऩात्र फना औय न लसफर  मह कि वह उस दासी िो स्जससे वह प्रेभ 
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ियता था, प्राप्त ियन ेभें सफर यहा फस्ल्ि फहुत साया ऩसैा बी उसिे हाथ रर्ा। 

स्जससे उसिा बववटम अच्छा हो र्मा।  

 

अच्छाईयों से इश्क़ की महानता 

 

दायलभमा एि फदु्धधभान, अध्मात्भ व इमराभ िा ऻान यखन े वारी नायी थी 

औय अभीरुर भोलभनीन हज़यत अरी अरहैहस सराभ ऩय फहुत ज़्मादा ईभान यखती 

थी। 

आऩिा घय जहून नाभि जर्ह ऩय था, आऩ फहुत ज़्मादा हदरेय औय ननडय 

औयत थीॊ। अरी अरहैहस सराभ िी भहुब्फत आऩिे हदर भें बयी हुई थी। वह 

हभेशा अरी अरहैहस सराभ िे न्माम औय अल्राह िे यसरू िे वामतववि 

उत्तयाधधिायी होन ेिी फातें किमा ियती थीॊ। लसफ़्फीन िी जॊर् भें अरी अरहैहस 

सराभ िे लसऩाहहमैऄ िो भआुववमा, जो कि ह़ व सत्म िा दशु्भन था, िे णऽराफ 

फढ़िाती थीॊ औय जॊर् िे लरमे जोश हदरान ेवारा बाषण हदमा ियती थीॊ। 

भआुववमा लसॊहासन िी र्द्दी ऩय फठैने िे फाद एि फाय भतिा आमा हुआ था। 

उसन े दायलभमा िे फाये भें ऩछूा कि वह स्ज़न्दा है मा भय र्ई। किसी ने िहा: 

स्ज़न्दा है औय सही व सालरभ है। भआुववमा ने िहा: दायलभमा िो हास्ज़य किमा 
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जामे। दायलभमा आमीॊ जैसे ही भआुववमा िी नज़य उन ऩय ऩडी िहने िहा: ऐ हाभ 

िी फेिी, (हाभ हफलशमैऄ िा ऩवूरज है) तुभ महाॊ किस लरमे आई हो? 

दायलभमा: त ूभेयी फे इज़्ज़ती ियना चाहता है। भैं फनी िनाना िे ़फीर ेिी हूॊ, 

हाभ िी औराद नही। औय भेया नाभ दायलभम ए जहूननमा है। 

भआुववमा: सच िहती हो, तमा तुभ जानती हो कि भैंने तुम्हे तमैऄ फरुामा है? 

दायलभमा: सफुहान अल्राह भैं ाैफ िा ऻान नही यखती। 

भआुववमा: भैंने तूझ ेइस लरमे फरुामा है ता कि तुझ से सवार िरूॊ  कि त ूअरी 

िो तमैऄ दोमत यखती है औय भझु से दशु्भनी तमैऄ यखती है? वह तमैऄ तुम्हे ऩसॊद 

हैं औय भैं तमैऄ नाऩसॊद? दायलभमा ने िहा: भझु से मह सवार न ियो। 

भआुववमा: मह सॊबव नही है तुम्हे इस िा उत्तय देना ही ऩडरे्ा। 

दायलभमा: अफ जफकि भैं भजफयू हूॊ तो इसिी वजफ फमान ियती हूॊ: 

भैं अरी अरहैहस सराभ िो इस लरमे दोमत यखती हूॊ कि उन्होने जनता भें 

न्माम व इॊसाफ िी फनुनमाद डारी। 

भैं अरी अरहैहस सराभ िो इस लरमे दोमत यखती हूॊ कि वह जनता िो उसिा 

ह़ देत ेथे औय जनता िा ह़ फािन ेभें न्माम औय फयाफयी से िाभ रेत ेथे। 

रेकिन तुझसे इस लरमे नफयत ियती हूॊ कि तूने ऐसे इॊसान से जॊर् िी जो तुझ 

से फहुत ज़्मादा फरुॊद औय फेहतय था। वह णऽराफत व शासन िे लरमे तुझ से 
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ज़्मादा फेहतय औय राम़ था। तूने उससे ना ह़ जॊर् िी, तूने उनिी भऽुारेफत 

िी औय उनिे ह़ ऩय ़ब्ज़ा जभा लरमा। 

अरी अरहैहस सराभ िो इस लरमे दोमत यखती हूॊ कि ऩाैम्फये इमराभ 

सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ ने उनिो ववरामत व णऽराफत िे लरमे 

चनुा था औय सफ उनिो ऩसॊद ियत ेथे औय सभमत भसुरभान उनिा आदय ियत े

थे। 

तुझसे इस लरमे घणृा ियती हूॊ कि तूने ना ह़ रोर्ैऄ िा ऽून फहामा औय तूने 

ज़ुल्भ व अत्माचाय से फैसरा किमा, अक़्र से फैसरा नही किमा, तूने अल्राह िे 

यसरू (स) िे तयी़े से न्माम नही किमा फस्ल्ि अऩने हवा व हवस से फैसरे 

किमे। 

भैं अरी अरहैहस सराभ िो दोमत यखती हूॊ औय भयत ेदभ ति उनिे साथ हूॊ 

रेकिन तुझसे औय तेये िाभैऄ से फेज़ाय हूॊ औय जफ ति स्ज़न्दा हूॊ, तुझसे नफयत 

ियती यहूॊर्ी। 

भआुववमा: इसी वजह से तेया ऩेि औय छानतमाॊ भोिी हो र्ई है औय िूल्हे पैर 

र्मे हैं? 

दायलभमा: तूने जो लसफत ेफमान िी हैं वह सफ तेयी भाॊ भें ऩाई जाती थीॊ तमैऄ 

कि भैंने ऽुद सनुा है कि तेयी भाॊ हहन्द इन्ही लसफतैऄ से अजनफी रोर्ैऄ िो रबुाती 

थी। 
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भआुववमा ने जफ मह देखा कि मह औयत वामतवविता िो फमान ियन ेसे नही 

डयती तो उनिे साथ याजनननति तयी़े से ऩेश आन ेरर्ा औय उनसे भाफी भार्त े

हुए िहना रर्ा: भैं इन जुभरैऄ से तुम्हायी फे इज़्ज़ती नही नही ियना चाह यहा था 

फस्ल्ि भैं तुम्हायी तायीफ िय यहा था। तायीफ ियन ेिे फाद सवार किमा कि तमा 

तूने ऽुद अरी िो देखा है? 

दायलभमा: हाॊ ऽुदा िी ़सभ भैंने उनिो अऩनी आॊखैऄ से देखा है। 

भआुववमा: तो उनिो तूने िैसा ऩामा? 

दायलभमा: भैंने उनिो इस हारत भें देखा है कि न तो शासन ने उनिो धोखा 

हदमा था औय न ही उन नेभतैऄ ने उनिो ऽुदा से ााकफर किमा था स्जन ऩय तू 

तकिमा किमे हुए है। 

भआुववमा ने इशाया किमा कि फस इतना िाफी है। 

वह डय र्मा कि अर्य इस शये हदर ऽातून से अरी अरहैहस सराभ िी 

अच्छाईमैऄ औय फडाईमैऄ िे फाये भें िुछ देय ति औय फमान किमा तो जो िुछ 

सम्भान फचा है वह बी ऽत्भ हो जामेर्ा औय वह सफिी नज़यैऄ भें धर्य जामेर्ा। 

इसी वजह से उनिो ऽाभोश होन ेिो िहा। 

जफ भआुववमा ने उनिो ऽाभोश होन ेिा आदेश हदमा तो दायलभमा ने िहा: 

ऽुदा िी सौर्ॊध मह वह फातें हैं जो भेये भये हुए हदर िो स्ज़न्दा िय देती हैं 

औय उनिे णऽराफ होन ेवार ेझठेू प्रचाय िो बॊर् िय देती हैं। मह फातें हदरैऄ िो 
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इस तयह से यौशन औय साफ िय देती हैं जैसे ज़ैतून िा तेर फयतनो िे ज़न्र् िो 

साफ िय देता है। 

भआुववमा: तुभ सच िहती हो औय भैं तुम्हायी फातैऄ िो प्रभाणणत ियता हूॊ। अफ 

मह फताओ कि तमा तुम्हे किसी चीज़ िी आवश्मिता है?  

दायलभमा: अर्य भैं तुझ से िोई चीज़ भाॊर्ूॊ तो तमा त ूभझुरे्ा अता ियेर्ा? 

भआुववमा: हाॊ, 

दायलभमा: भझु ेरार फारैऄ वार ेसौ ऊॊ ि सायफान िे साथ चाहहमे। 

भआुववमा: सौ ऊॊ ि िा तमा ियोर्ी? 

भैं चाहती हूॊ कि उनिे दधू से छोिे फच्चैऄ िा ऩारन ऩोषण िरूॊ  औय ऽुद उनिे 

ज़रयमे फढेू़ औय िभज़ोय रोर्ैऄ िी देख बार िय सिूॊ । 

भआुववमा: अर्य मह सफ भैं तुम्हे दे दूॊ तो कपय अरी बफन अफी तालरफ िी तयह 

भझु ेदोमत यखोर्ी? 

दायलभमा ने िहा: नहीॊ, ऽुदा िी सौर्ॊध, फस्ल्ि उनसे िभ बी नही तुम्हे दोमत 

नही यख सिती। 

भआुववमा ने एि शये ऩढ़ा औय िहा कि देख मह भेयी फडाई है कि भैं तेये 

र्ुनाहैऄ िो नज़य अॊदाज़ ियता हूॊ औय तूझ े फख़्शता हूॊ। अर्य अरी बफन अफी 

तालरफ होत ेतो तुझ ेएि खोिा लसतिा बी न देते। 
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दायलभमा ने िहा: फेशि अरी अरहैहस सराभ मह िाभ न ियत,े महाॊ ति कि 

उन ऊिैऄ िो एि फार बी न देत ेतमैऄ कि वह जनता िे ऽज़ान ेिो तेयी तयह से 

फफारद नही ियत ेथे।  

इस ऽातून िे इश़् िो जो ऐसे फरुॊद भयतफा इॊसान से इश़् ियती है स्जस भें 

तभाभ िभारात व फज़ाइर जभा हो र्मे हैं। ऩस्श्चभी नारयमैऄ िे इश़् से, जो 

फेहद ऽयाफ व घहिमा यासमता चरत ेरोर्ैऄ से इश़् ियती हैं, तुरना ियें ताकि 

आऩिो भारभू हो सिे कि धभर ऩारन औय ़ुयआन िे साथ सॊफॊध औय अधभी व 

हवा व हवस िे सॊफॊध यखन ेभें कितना ज़्मादा अॊतय ऩामा जाता है। 

       

जालऱमों को मुॊहतोड जवाब 

अयवा बफन्ते अब्दरु भतु्तलरफ फहुत फढू़ी हो र्ई थीॊ इतनी कि िभय ऽभ हो चिुी 

थी औय राठी िे बफना आऩिे लरमे सॊबव नही था। एि हदन भआुववमा िे दयफाय 

भें दाणऽर हुई औय जैसे ही भआुववमा ने आऩिो देखा िहा: मवार्त है आऩिा ऐ 

ऽारा जान।  िैसी हैं आऩ?  

अयवा ने िहा: अल्हम्दलुरल्राह, भैं अच्छी हूॊ। रेकिन चूॊकि तूने भेये चचाज़ाद 

बाईमैऄ िो ववयोध किमा है औय उनिे ह़ िो छीन लरमा है औय नाह़ ऽुद िो 

भसुरभानैऄ िा ऽरीफा िहता है इस फात िा भझु ेफहुत ामुसा है। 
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ऩाैम्फये इमराभ सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ िे मवर्रवास िे ऩश्चात 

़फीर ए फनी तैभ, अदी औय फनी उभय्मा ने हभाये ह़ िो हभसे छीन लरमा है 

औय हभें हभाये ह़ से वॊधचत िय हदमा है। जफसे तुभ शासन िी र्द्दी ऩय फठेै 

हो, हभ स्जसिे ज़्मादा ऩात्र थे। हभें अरर् थरि िय हदमा है, भझु ेइन सफ िा 

फहुत दखु है। 

हभायी औय तुम्हायी लभसार क़फतीमैऄ औय कफयऔन िे भानने वारैऄ िी तयह है 

औय अरी बफन अफी तालरफ अरहैहस सराभ िी लभसार हज़यत भसूा िे फाद 

हारून िी तयह है। 

इस फीच अम्र बफन आस, जो अऩने ज़भान ेिा प्रलसद्ध धतुर व्मस्तत था, ने 

अयवा ऩय ऐतेयाज़ किमा औय िहा: ऐ फढू़ी औयत, चऩु हो जा। भॊद फदु्धध, बोरी 

औय वेव़ूफ जैसे शब्दैऄ िा प्रमोर् किमा जो सफ िे सफ उसिे अत्मधधि क्रोध 

औय अयवा िी फयुाई िे सचूि थे। 

रेकिन अयवा न लसफर  मह कि चऩु नही हुई औय डयी नहीॊ फस्ल्ि ऩहरे से ज़्मादा 

दृढ़ता औय ननडयता िे साथ फोरत ेहुए उस धतुर िा जवाफ इस तयह से हदमा: 

ऐ हयाभ िी औराद, तू तमा िहता है? इन फातैऄ िा तुझ से तमा सॊफॊध है? 

तेयी भाॊ भतिे िी नाज़ामज़ सॊफॊध यखन ेवारी औयतैऄ भें से थी, सफसे इश़् औय 

भहुब्फत िे ऩैंर् रडाती थीॊ औय फहुत ही िभ ऩसेै भें उनिे साथ शायीरयि सॊफॊध 
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फनाती थी औय उन्हे ऽुश ियती थी। त ूउसिी औराद हो िय भझु ऩय आऩवत्त 

जता यहा है? 

त ूवह है कि जफ ऩदैा हुआ तो छ: रोर् तेया फाऩ होन ेिे दावेदाय थे औय जफ 

तेयी भाॊ से ऩछूा र्मा तो उसन ेिहा कि इन सफ ने भेये साथ शायीरयि सॊफॊध 

फनामे हैं लरहाज़ा मह स्जस से सफसे ज़्मादा लभरता हो उसी िा होर्ा। तेयी भाॊ िो 

भनै ेऽुद देखा है कि भेना िे भदैान भें उऩस्मतथी िे हदनैऄ भें हय घणृणत औय फयेु 

जवान िे साथ लभरती थी औय चूॊकि त ूआस बफन वामर से सफसे ज़्मादा लभरता 

था इस लरमे त ूउसिी औराद हो र्मा औय तूझ ेअम्र बफन आस िहा जान ेरर्ा। 

अबी अयवा अम्र बफन आस िी असलरमत फता ही यही थीॊ कि इतने भें भयवान 

उनिी फात िाि िय फीच भें फोर ऩडा: 

ऐ फहुढ़मा, फेिाय िी फातें न िय, चऩु हो जा। भॊद फदु्धध, िैसी फातें िय यही है, 

अऩने िाभ िी फात िय। अयवा मा फेहतय तयह से िहा जामे कि ़ुयआन िी 

ऩाठशारा िी लशटम औय इमराभ िे तारीभात िी यौशनी भें ऩयवरयश ऩान ेवारी, 

इस मवतॊत्र नायी, इमराभ िी र्वरता िा प्रतीि, शस्ततशारी व ऩाि दाभन औयत 

ने अऩनी तरवाय से ज़्मादा िािदाय ज़फान िा रुख उसिी तयफ भोडा औय िहा: 

तू बी आस िे इस फेिे िी तयह फातें िय यह हैं, ऐ नीरी आॊखैऄ वार,े ऐ रार 

फारैऄ वार,े ऐ नािे ़द वार ेफद शतर इॊसान, ऐ फेढॊर्ा शयीय औय अनधुचत अॊर्ैऄ 

वार,े तू हय लरहाज़ से हारयस बफन िॊ दा िे ारुाभ ज़्मादा लभरता है न कि अऩने 
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फाऩ हिभ से। इसलरमे कि उसिी बी आॊखें नीरी थी, फार रार थे, ़द नािा 

औय शतर फयुी थी, तुझ से तमा भतरफ है त ूदसूयैऄ िे िाभ दऽारत ियता है 

औय फेिाय िे िाभ ियता है? 

भैंने तूझ ेऩहचानती हूॊ त ूअऩने फाऩ से बफल्िुर बी नही लभरता जफकि तेया 

फाऩ दावा ियता है कि त ूउसी िी औराद है, भैं तेये फाऩ िो बी ऩहचानती हूॊ 

स्जसभें स्जस स्जस तयह िी फातें ऩाई जाती थी वह तुझ भें नही ऩाई जाती हैं मा 

मह कि जो लसफत ेउस भें ऩाई जाती थी तुझ भें नही ऩाई जाती हैं। लरहाज़ा भझु 

ऩय ऐतेयाज़ ियन ेसे ऩहरे अऩनी भाॊ िे ऩास जा औय उससे जा िय ऩछू िे तेया 

फाऩ िौन है? तुझ ेभझु से तमा भतरफ है? 

कपय भआुववमा िी तयफ रुऽ किमा औय िहा: ऐ भआुववमा, ईश्वय िी सौर्ॊध, 

तू िायण फना कि मह सफ जनता िे िाभैऄ िे ठेिेदाय फन जामें औय इन भें मह 

जुयअत ऩदैा हो र्ई है, तू औय लसफर  है स्जसन े इन िे हाथ भें फार्डोय दी है 

स्जससे इन भें इतना साहस ऩदैा हो र्मा है कि मह भझु से इस तयह से फातें िय 

यहे हैं। 

भआुववमा ने आदय ऩवूरि उन्हे हदरासा हदमा औय िहा: ऽुदा ने ऩहरे िे िाभैऄ 

िो भाफ िय हदमा है अफ अर्य आऩिो किसी चीज़ िी आवश्मिता है तो िहहमे। 

अयवा ने िहा: भझु ेतेयी किसी चीज़ िी आवश्मिता नही है। उसिे फाद वहाॊ से 

उठीॊ औय दयफाय से फाहय ननिर र्मीॊ। 
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भआुववमा ने अम्र बफन आस औय भयवान बफन हिभ िो सॊफोधधत ियत े हुए 

िहा कि रानत हो तुभ ऩय, तुम्हायी वजह से आज भझु ेमह सायी फातें सनुनी 

ऩडी। कपय उसन े किसी िो उनिे ऩीछे बेजा ता कि उन्हे फरुा िय रामे, उनिे 

आन ेिे फाद भआुववमा ने िहा: अऩनी आवश्मिता िो भझु से फमान िरयमे भैं 

उसे ऩयूा ियना चाहता हूॊ। 

अयवा ने िहा: भझु ेछ: हज़ाय दीनाय िी ज़रुयत है। भआुववमा ने िहा: उन ऩसैैऄ 

िा तमा ियना चाहती हो? 

अयवा ने िहा: दो हज़ाय दीनाय से एि नारा फनवाऊॊ र्ी स्जससे ़फीर ए फनी 

हारयस िे ायीफैऄ िे लरमे योज़ी िा ज़यीमा ऩदैा हो सिे। दो हज़ाय दीनाय से फनी 

हारयस िे ायीफ जवानैऄ िी शाहदमाॊ िरूॊ र्ी औय फा़ी दो हज़ाय से दसूये आवश्मि 

िामों िो ऩयूा िरूॊ र्ी। 

भआुववमा ने िहा: इन्हे छ: हज़ाय दीनाय दे हदमा जामे। स्जस सभम अयवा 

दयफाय से फाहय ननिरना चाहती थीॊ, भआुववमा ने िहा: 

मह भैं था स्जसन ेआऩिो छ: हज़ाय दीनाय देन ेिा आदेश दे हदमा। अर्य भेयी 

जर्ह अरी बफन अफी तालरफ होत ेतो इसिे फावजुूद कि वह आऩिे चचा िे फेिे 

थे, आऩिो िुछ नही देते। 

मह फात सनुत ेही उनिा चहेया ामुसे से रार हो औय यॊर् उड र्मा। फेहद ामुसे 

िी हारत भें आऩिो योना आ र्मा कपय भआुववमा से िहा: 
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अरी िी फात ियिे तुभने अरी िी माद ताज़ा िय दी। तुभने भझु ेअरी उनिे 

न्माम, उनिी फहादयुी..... िी माद हदरा दी। 

उसिे फाद अरी अरहैहस सराभ िी शान भें एि तफ़्सीरी ़सीदा ऩढ़ा, उन्हे 

सफ ऩय फज़ीरत दी औय भआुववमा िो औय ज़्मादा ज़रीर व रुसवा ियिे वाऩस 

हो र्मीॊ।  

 

जन्नती आचरर् और जन्नती घराना 

 

नसीफा बफन्त ेिअफ उफर  उम्भे अभाया ने अऩने शौहय औय अऩने दो फच्चैऄ िे 

साथ जॊरे् ओहद भें लशयित िी थी औय उन्हैऄने खुद बी तरवाय उठा िय ऩरै्म्फये 

अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िी याह भें जेहाद किमा था। िुयआने 

ियीभ, इमराभ औय भसुरभानैऄ से हदफा ियती थी औय िबी िबी तीय िभान 

उठा िय दशु्भन िा भिुाफरा ियती थी औय उनिो ऩीछे हिने ऩय भजफयू ियती 

थीॊ, इसी भहान जॉर् भें आऩ िे िॊ धैऄ औय फदन ऩय फायह ज़ख्भ ररे् थे। 

जवान रडकिमाॊ औय औयतें जफ आऩिे फदन औय सीन ेऩय ज़ख्भ देखती थीॊ तो 

भारभू ियती थीॊ कि मह ज़ख्भ िैसे ररे्। उन्हीॊ भें से एि ऽातून उम्भे सअद 

बफन्त े सअद बफन यफीअ थी जो िहती है् जॊरे् ओहद िा अऩना वा़ेमा भझु े

सनुाओ: 
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उम्भे अभाया् उस हदन ज़ोहय िे नज़दीि ऩानी िी एि भश्ि औय ज़ख्भैऄ ऩय 

फाॉधने वारी ऩििी उठा िय भैं भदैान े जॉर् भें र्ई ता िी ज़स्ख़्भमैऄ िो ऩानी 

वऩराऊॉ  औय उनिे ज़ख्भैऄ ऩय ऩििी फाॊधूॉ, भझु ेइस फात िा ख्मार बी नहीॊ था िी 

भैं अऩने शौहय औय अऩने दो फेिैऄ िे साथ िॊ धे से िॊ धा लभरा िय दशु्भन से जॉर् 

िरूॉ र्ी, जैसे ही भदैान भें दाणऽर हुई तो देखा िी घभासान िी जॉर् हो यही है 

औय भसुरभान लशिमत खा यहे हैं हय आदभी बार् यहा है, भैं तरवाय चराती हुई 

ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िे नज़दीि ऩहुॉच र्ई। उस 

हदन भैं तरवाय बी चरा यही थी औय तीय िभान से तीय अॊदाज़ी बी िय यही थी, 

औय भैं ने इस ़दय जॉर् िी कि भेये िाॊधैऄ ऩय मह ज़ख्भ ररे् हैं। 

उम्भे सअद् भैंने खुद उन ज़ख्भैऄ िो देखा है स्जन ऩय वयभ भौजूद था, भैंने 

उनसे ऩछूा मह ज़ख्भ किसन ेरर्ामे हैं तो उन्हैऄन ेिहा् स्जस सभम रोर् ऩाैम्फये 

अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िो छोड िय बार् र्मे तो इब्न े

िभीमा धचल्रा यहा था् 

भहुम्भद िहाॉ हैं? भहुम्भद िहाॉ हैं? वाम हो भझु ऩय अर्य भैं उनिो ित्र न 

िरूॉ । 

भसुअफ बफन उभयै औय दसूया धर्योह स्जसिे दयलभमान भैं बी भौजूद थी। उसिे 

साभन ेखड ेहो र्ए औय ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िा 

देपा ियन ेररे्, इसी हभरे भें मह ज़ख्भ भेये फदन ऩय ररे् हैं, भैंने बी उस ऩय 
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िई वाय किमे रेकिन चूॊिी वह खुदा िा दशु्भन दो स्ज़यह ऩहने हुऐ था भेयी 

तरवाय िा वाय उस ऩय िोई असय नहीॊ ियता था। 

भैंने उससे ऩछूा तुम्हाये इस हाथ ऩय तमा हुआ है। उन्हैऄन े िहा् स्जस हदन 

मभाभा भें भसुरभानैऄ ने िाकफय अयफैऄ से लशिमत खाई, अॊसाय ने भसुरभानैऄ से 

भदद भाॉर्ी, उनिी भदद िे लरए जो अफयाद र्मे उनभें से एि भैं बी थी, 

हज़ीितुर भौत नाभी जर्ह ऩय जॉर् हो यही थी औय रर्बर् एि घन्िे ति जॉर् 

जायी यही। महाॉ ति िी अफ ूदजुाना िी वहीॊ ऩय शहादत हो र्ई औय आणऽय िाय 

भसुरभान िाभमाफ हो र्मे। इसी जर्ह जफ भैं खुदा िे दशु्भन भसुमैरभा िा 

ऩीछा िय यही थी तो एि शख्स ने अचानि भझु ऩय वाय किमा औय भेया हाथ 

िि र्मा। 

उम्भे अभाया िे फेिे अब्दलु्राह बफन ज़ैद बफन आसीभ ने फमान किमा है् भैं 

जॊरे् ओहद भें जॉर् िय यहा था। स्जस वतत रोर् ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो 

अरहेै व आरेही वसल्रभ िे ऩास से फयाय िय यहे थे। भैं खुद आऩिे ऩास ऩहुॉचा, 

भेयी वारेदा बी ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िी तयफ से 

जॉर् िय यही थीॊ। जैसे ही ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ 

िी नज़य भझु ऩय ऩडी पयभामा् उम्भे अभाया िे फेिे हो। भैंने िहा जी हाॉ मा 

यसरूल्राह, आॉ हज़यत ने िहा् कपय जॉर् तमैऄ नहीॊ ियते। तीय अन्दाज़ी ियो। भैंने 

एि तीय उठामा औय ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िे 
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साभन ेएि भशुरयि िो भाया जो उसिे घोड ेिी आख भें रर्ा स्जससे उसिा घोडा 

बफदि र्मा औय उसिे साथ ज़भीन ऩय धर्य र्मा। भैं कपय से उस ऩय हभरा िय 

यहा था महाॉ ति िी भैं ने ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ 

िी तयफ देखा तो देखा कि आऩ भमुिुया यहे थे, स्जससे ज़ाहहय था कि आऩ भेयी 

हहम्भत फढ़ा यहे थे, उसी वतत दशु्भन िे एि लसऩाही ने भेयी भाॊ िे िॊ धैऄ ऩय एि 

ज़फर रर्ाई स्जससे वह ज़ख्भी हो र्ईं, ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व 

आरेही वसल्रभ ने पयभामा् 

तुम्हायी भाॊ, तुम्हायी भाॊ, उन्हे फचाओ, उनिे ज़ख्भ िो फाॉधो, तुभ उस फा 

फयित ऽानदान िे अफयाद हो, तुम्हायी भाॉ िा भयतफा पराॉ पराॉ से ज़्मादा है 

औय तुम्हाये फाऩ िा रुतफा पराॉ पराॉ िे भ़ाभ से ज़्मादा है खुदा वन्दे आरभ 

तुम्हाये खानदान ऩय यहभत नास्ज़र िये। 

भेयी भाॉ ने िहा् मा यसरूल्राह सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ, खुदा से 

दआु ियें कि वह हभें मवर्र भें आऩिे साथ जर्ह इनामत िये। ऩाैम्फये अियभ 

सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ ने उसी वतत दआु िी औय िहा्  

अल्राहुम्भ अजअर हुभ यपिाई कपर जन्न् 

۔”ا  ن   ی ض  الآی اجعلهي ا لهي  
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जैसे ही भेयी भाॉ ने ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िी 

मह दआु सनुी तो इस ़दय खुशहार हुई स्जसिा अॊदाज़ा नहीॊ किमा जा सिता 

औय िहा् 

भझु ऩय जो यन्जो भसुीफत नास्ज़र हुई है अफ भझु ेउसिी िोई कपक्र औय ाभ 

नहीॊ है।  

 

ऩैग़म्बरे अकरम (स) उवैसे क़रनी का अध्याजत्मक जडुाव 

ओवसै ़यनी ने ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िो नहीॊ 

देखा था रेकिन आऩिी ववशषेताएॊ औय आऩिी दावत िो सनु िय कफदा हो र्ए थे 

औय हहदामत िो ़फरू ियिे जाभे ईभान, िालभर इफादत औय आयेफाना 

अध्मात्भ से जुड र्मे थे। 

ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ ने उनिे लरए जन्नत िी 

र्वाही दी औय अऩने असहाफ से पयभामा् 

तुम्हें अऩनी उम्भत िे ओवसै नाभी शख़्स िी फशायत देता हू मिीनन वह 

़माभत भें ़फीर ए यफीमा औय भसु्ज़य िे फयाफय अफयाद िी लशफाअत ियेंरे्: 

ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ ने पयभामा् 

” ۔”ا  ط  اوَػ َا ا ُک اـى اہ و ا  طو         ا  ن  ضوالآ  وفىو  

तपुहो यवाऐहुर जन्नह लभन िब्रीर िरून व अशोिाहो इरिै मा ओवसेै ियन 
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मभन िी तयफ से जन्नत िी हवा चर यही है। ऐ ओवसै ियनी भैं तुम्हायी 

ज़्मायत िा कितना भशु्ताि हूॊ। ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही 

वसल्रभ ने उनिो नफसयुरहभान औय ऽैरुत्ता फईैन िे नाभ से माद किमा औय िबी 

िबी मभन िी तयफ उनिी खुशफ ूिो सुॉघत ेथे औय पयभात ेथे् 

۔”ا ُ   يطا    ا طح   ضوو  ـي انی ”   

इन्नी रा अशमु्भ रुहुयरहभान लभन तयपर मभन. 

भैं मभन िी तयफ से नसीभे यहभानी सुॉघ यहा हूॉ। 

ओवसेै ़यनी ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िी ज़्मायत 

िे शौ़ भें ऩयेशान थे। अऩनी भाॊ से भदीन ेजािय ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो 

अरहेै व आरेही वसल्रभ िी ज़्मायत िी आऻा भाॊर्ी, उन्होन ेिहा् इस शतर ऩय 

इजाज़त देती हूॉ िी आधे हदन से ज़्मादा भदीने भें न रुिना, औवेस अऩनी वारेदा 

िी इजाज़त से भदीन े आ र्मे। जफ आॉ हज़यत सल्रल्राहो अरहेै व आरेही 

वसल्रभ िे घय ऩहुॉच े तो आऩ घय ऩय तशयीप नहीॊ यखत े थे। आध े हदन वहाॉ 

रुिन े िे फाद अऩने भहफफू िी ज़्मायत किए फर्ैय मभन वाऩस आ र्ए। स्जस 

वक़्त ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ घय तशयीप राऐ तो 

फयभामा् मे किस िा नयू है स्जसिो भैं महाॉ देख यहा हूॉ। सफ ने िहा् एि ऊॉ ि 

चयान ेवारा, स्जसिा नाभ ओवसै था, महाॉ आमा था औय वाऩस चरा र्मा, आऩन े

पयभामा् वह इस नयू िो हभाये घय भें फतौये हहदमा छोड िय चरे र्मे हैं।  
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मे क़मसा भशहूय है िी जफ जॉरे् ओहद भें ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै 

व आरेही वसल्रभ िी ऩेशानी ज़ख्भी हुई औय दाॉत शहीद हुए तो ओवसै ़यनी 

सहया भें ऊॉ िैऄ िो चया यहे थे। वह बी ऩेशानी औय दाॉत िे ददर से आहो ज़ायी िय 

यहे थे। 

जी हाॉ भानवी भआुशयेत ियन े वारैऄ औय नयूानी चहेये वारैऄ िी स्ज़न्दर्ी भें 

ज़ाहहयी तौय ऩय भौजूद होना ज़रुयी नहीॊ है। इॊसान िोलशश औय भमुफत िाय िदरर्ी 

िे ज़यीमे औलरमा ए ह़ िी भानवी णऽदभत भें ऩहुॉच सिता है औय जफ औवसेै 

़यनी ने आॊ हज़यत सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्ल्भ से अऩना अध्मास्त्भि 

सॊफॊध फना लरमा तो आऩिे वजुुद भें फहुत ज़्मादा फुमजु़ व फयिात जभा हो र्मे, 

िहा र्मा है् 

   ۔ ”وَجَسَ  جَسَّ    

भन जद्दा वजद। 

जो बी स्जस चीज़ िे लरए िोलशश ियता है उसिो हालसर िय रेता है। 

ऩाठिैऄ, ऽुससून जवानैऄ िो स्जनिी दनुनमा बावनाओॊ औय जज़्फात िी दनुनमा 

है। इस वातम िी ह़ी़त से आर्ाह ियन ेिे लरए तायीऽ भें िोलशश ियन ेवारैऄ 

िे िुछ वा़ेमात िी तयप इशाया ियेंरे्। 
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तैमूर ऱॊग का नसीहत ऱेना 

 

एलशमा भें तैभयू फादशाह िी िुदयत, फहादयुी औय हुिूभत प्रलसद्ध थी। जफ 

उससे किसी ने ऩछुा िी तुभ किस तयह इस हुिूभत औय िुदयत ऩय ऩहुॉच ेतो 

उसन ेिहा् एि जॊर् भें भझु ेफहुत फडी हाय हुई भैंने जॊर् भें दशु्भन िे खेराफ 

फहुत ज़्मादा िोलशश िी थी। रश्िय िा लशयाज़ा बफखयन ेिे फाद, चूॊकि भैं भशहूय 

था इसलरए भैंने फॊदी फनामे जान ेिे डय से फयाय िा यामता इख्तेमाय किमा, जॊर्र 

भें फयाय ियत ेहुए एि फढु़ी औयत िे ऽैभे भें ऩहुॉचा जो सतू िाता ियती थी। भैंने 

एि यात वहाॉ यहन ेिी इजाज़त भाॊर्ी, उस फहुढ़मा ने िफरू िय लरमा। िुछ देय िे 

फाद दशु्भन िे लसऩाही बी फयाय ियन ेवारैऄ िो तराश ियत ेहुए वहाॉ ऩहुॉच र्मे। 

भैं रुई िे नीच े नछऩ र्मा तािी दशु्भन भझु ेन देख सिें , दशु्भन ने सफ जर्ह 

तराश किमा औय रुई भें बी भाया जो भेये ऩयै भें रर् र्मा रेकिन भैंने हहम्भत से 

िाभ लरमा औय खाभोशी से फठैा यहा, दशु्भन िे जान ेिे फाद भैं बी फढु़ी औयत 

िो खुदा हाकफज़ िह िय रॉर्डाता हुआ अऩने भ़सद िी तयप यवाना हो र्मा। 

एि वीयान ेभें ऩहुॉचा, आयाभ ियन ेऔय दशु्भन िी नज़यैऄ से ओझर होन े िे 

उद्देश्म से वहाॉ छुऩ र्मा, हय तयप सन्नािा था, भैं सोच यहा था िी आणऽय अफ 

तमा होर्ा कि अचानि भेयी नज़य एि चूॉिी ऩय ऩडी जो रे्हूॉ िा दाना अऩने (बफर) 
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घय भें रे जा यही थी, भैंने देखा कि वह इस तयफ से दीवाय िे उस तयफ जाना 

चाहती है औय रे्हूॉ िे दान ेिो बी अऩने घय भें रे जाना चाहती है। 

िभज़ोय चूॉिी जो अऩने वज़्न से ज़्मादा वज़्न िो उठाए हुए थी। जफ हदवाय ऩय 

ऩहुॉची औय चाहती थी कि दीवाय ऩय फठेै तो रे्हूॉ िा दाना उसिे भुॉह से छूि िय 

ज़भीन ऩय धर्य र्मा। वह दोफाया कपय उसी यामत ेसे वाऩस आई औय रे्हूॉ िा दाना 

उठा िय दोफाया दीवाय ऩय चढ़ने रर्ी रेकिन दीवाय ऩय चढ़त ेवतत दोफाया रे्हूॉ िा 

दाना ज़भीन ऩय धर्य र्मा सडसठ (67) भतरफा उसन े मा सख्त िाभ अन्जाभ 

हदमा, रेकिन वह चूॉिी आणऽयिाय रे्हूॉ िे उस दान ेिो दीवाय ऩय रेिय चरी र्ई 

औय कपय दीवाय से अऩने घय भें प्रवेश िय र्ई। 

चूॉिी िा प्रमत्न औय स्जद्दो जेहद िो देख िय भैंने उससे सफि हालसर किमा 

औय अऩने आऩ से िहा् त ूउस चूॉिी से िभ नहीॊ है, िोलशश िय ता िी फरुन्द 

ओहदे व भु़ ाभ हालसर िय सिे। भैं ने िोलशश िी औय एि लसऩाही से अभीयी 

औय सल्तनत ति ऩहुॉच र्मा औय आर् ेअर्य खुदा वन्दे आरभ ने भौिा हदमा तो 

ऩयूी दनुनमा ऩय हुिूभत िरुॉर्ा। 

 

अमीर अब्दलु्ऱाह खऱजजस्तानी 
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वह खुयासान (ईयान िा एि याज्म) भें नार फन्दी िा िाभ ियता था रेकिन 

अऩने प्रमत्न औय स्जद्दो जहद िे ज़यीए खुयासान िा शासि फन र्मा। 

एि हदन उसिा दोमत उससे भरुािात ियन ेिे लरए र्मा औय उससे ऩछुा् तुभ 

किस तयह नार फन्दी से ऽुयासान िी हुिूभत ति ऩहुॉच।े  

उसन ेिहा् एि हदन भैं आयाभ ियन ेिे लरए अऩने घय र्मा, घय भें भेयी नज़य 

हन्ज़रा फाद र्ैसी नाभि ईयानी िवी िी ऩमुति ऩय ऩडी, भैं ने अध्धमन िे लरए 

उसिो खोरा तो एि योफाई ऩय भेयी नज़य ऩडी। 

भेहतयी र्फे िाभे शीय दय अमत 

यो खतय िुन जे़िाभे लशय फेजुई 

मा फजु़ुर्ी  व इज़्ज़ो नेभतो जाह 

मा च ुभदारनत भर्र यो मा रुई.  

अर्य किसी भहत्वऩणूर चीज़ िो शये िे भुॉह भें देखो तो उसिे भुॉह से ननिारन े

िी िोलशश ियो मा तो उस िाभ भें सफरता िे नतीज ेभें तुम्हें भु़ ाभ व भन्सफ 

औय नेभत लभरेर्ी मा जवान भदों िी भौत नसीफ होर्ी, जो खुद एि अज़भत है। 

इस योफाई ने भेये हदर व हदभाा भें एि र्नत उत्ऩन्न िय दी औय उसिो 

हालसर ियन े िे लरए भैं भन्सफ व भिुाभ िी िोलशश भें रर् र्मा औय 

आणऽयिाय नार फन्दी िे िाभ से ऽुयासान िी हुिूभत ति ऩहुॉच र्मा। 
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ऩववत्र जीवन का ऩररऱेख 

 

सातवें इभाभ भसूा िास्ज़भ अरहैहमसराभ इॊसान िी उम्र िो इराही औय 

भरिूती सयभामा शभुाय ियत ेहैं औय आऩ चाहत ेथे कि तभाभ रोर् अऩनी उम्र 

िो ऐसी नतजायत भें फसय ियें स्जसिे ज़यीमे वह दनुनमा व आऽेयत भें पामदा 

उठामें। इसी वजह से रोर्ैऄ िो चाय ह़ी़तैऄ िी तयप हहदामत पयभात ेहैं 

 و ا  عاؾ،   ط ؼا   و اللہ،   ناجاۃ ؼا  :   ؼا اا اضب  ظ انکي َکى  ا   ی اجتهسوا

 ؼا   و ا  اي ،  ی  کي َرلمى  و  ُىبکي َعط ىنکي ا صَ  وا ث اا ا ذىا    عاـطۃ ؼا  
۔( ۱)” ؼا اا ا ث    لی و سضو  ا ؽا   بهصہ و  حط   ُط  ی  لصاوکي  ُها ورلى   

अऩने आम ुिो चाय बार्ैऄ भें फािन ेिी िोलशश ियो, एि हहमसा आयाधना व 

इफादत औय खुदा से भनुाजात िे लरए, एि हहमसा िायोफाय औय स्ज़न्दर्ी िा ऽचर 

हालसर ियन े िे लरए, एि हहमसा दीनी बाईमैऄ से साभास्जि व्मवहाय औय 

नलशमतो फखारमत िे लरए, तािी वह तुम्हायी फयुाइमैऄ िो वह तुम्हें फताऐॊ औय 

फानतन भें वह तुभ से ऽुरसू से ऩेश आमें औय मह हहमसा जामज़ खुलशमैऄ औय 

रज़्ज़तैऄ िे लरए भख़्ससू ियो औय मे आणऽयी हहमसा थिन औय समुती िो दयू 

ियता है इसिे ज़यीमे ऩहरे तीन बार्ैऄ िी यऺा ियो।  

इस हदीस िा ध्मानऩवूरि अध्धमन ियो औय उस ऩय ववचाय ियो कि सही 

साभास्जि व्मवहाय कितना भहत्व यखता है। हज़यत इभाभ भसूा बफन जाफय 
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अरहैहमसराभ ने हुतभ हदमा कि अऩनी उम्र िा एि हहमसा ऐसे दोमतैऄ िी सोहफत 

व सॊर्त भें र्ुज़ायो जो तुम्हायी प्रर्नत व तयक़़्ी औय तुम्हे तुम्हायी फयुाइमैऄ िो 

ऩाि ियन ेभें असयदामि साबफत हैः। 

इभाभ अरहैहमसराभ पयभात ेहै् 

दो चीज़ैऄ िे फाये भें अऩने नफ्स से फहस व र्ुफ्ता ून ियो। ायीफ व तॉर् दमती 

औय रॊफी आम ुिे लरए, इस लरमे कि जो बी अऩनी सोच िो उन दोनो फातैऄ िे 

लरए भख्ससू िय देता है वह ायीफी औय तॉर्हारी से दो चाय हो जाता है औय 

िॊ जूसी ियना शरुु िय देता है औय जो बी रॊफी आम ुिे फाये भें सोचने रर्ता है 

वह रारच िा लशिाय हो जाता है। दनुनमा से अऩने पामदैऄ िो हरार औय ऐसे 

िाभैऄ भें ़याय दो स्जससे भयुव्वत फा़ी यहे औय फुज़ूरऽची न हो, इस प्रिाय 

जीवन माऩन ियना ऩािो ऩािीज़ा स्ज़न्दर्ी फसय ियना है, दीनी िाभैऄ िे लरए 

खुदा से भदद तरफ ियो, तमैऄ िी इभाभ साहद़ अरहैहमसराभ से हदीस नक़्र 

हुई है कि  

” ۔( ۱) ” سنُاہ زَنہ وطک او  سَنہ زنُاہ وطک     نا  ُػ  

रईसा लभन्ना भन तिार द्दनुनमा रेदीनेही अव तयि दीनोहु रेदनुनमाहु.  

जो अऩनी दनुनमा औय िायोफाय िे लरए दीन िो छोड दे, मा अऩने दीन िी 

वजह से दनुनमा िो छोड दे, वह हभ भें से नहीॊ है। 
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नेि फॊदैऄ िे साथ साभास्जिता 

सम्ऩणूर बराई एवॊ सम्ऩणूर फयुाई 

इमराभ बी ऐसा धभर है जो सम्ऩणूर सभ्मता व स़ाफत औय सौबाग्म व 

सआदत प्रदान ियता है, इमराभ, सही साभास्जि व्मवहाय, वामतववि लभत्रता औय 

स्ज़न्दा हदर रोर्ैऄ िे साथ यहन ेभें बराई सभझता है। इसी तयह ऩववत्र आत्भाओॊ, 

ईभान वारैऄ औय ऐसे रोर्ैऄ िे साथ सोहफत व सॊर्त िो, जो भसीहाई िा दभ 

यखत े हैं औय इॊसान िी इमराह, अदफ, तयफीमत, रुश्द औय ियाभत िे अरावा 

िुछ औय नहीॊ चाहत,े िो भिुम्भर सआदत जानता है। 

इमराभ, ारत साभास्जिता, फेिाय दोमत औय भदुार हदर वारैऄ िे साथ यहन ेिो 

भिुम्भर शय से ताफीय ियता है। इसी तयह फयुी आत्भा वार,े फयेु, िभीन ेऔय 

फेदीन रोर्ैऄ िे साथ साभास्जि व्मवहाय ियन ेिो भआुशये व सभाज िी फयुाई 

भानता है। 

ऩववत्र व बरे रोर्ैऄ िे साथ साभास्जि व्मवहाय ियना, भोलभन औय पयीश्तैऄ 

जैसे नेि रोर्ैऄ िे साथ उठना फठैना, वफादाय मा स्ज़न्दा ज़भीय दोमतैऄ िे साथ 

दोमती ियना ऐसे शयफत िी तयह है जो इॊसान िी ववचायधाया औय आस्त्भि 

फीभायीमैऄ िा ऐराज ियता है औय इॊसान िो एि अच्छा औय फेहतयीन स्ज़न्दर्ी 

र्ुज़ायने िी दावत देता है। 
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नाऩाि औय फीभाय हदर रोर्ो िे साथ साभास्जि व्मवहाय फनाना, फेईभान औय 

शतैान नभुा रोर्ैऄ िी सॊर्त भें यहना, भनुाकफ़ रोर्ैऄ िे साथ दोमती व 

साभस्जिता इख़्तेमाय ियना, ऐसे खतयनाि ज़हय िी तयह हे जो इॊसान िी 

स्ज़न्दर्ी भें दाणऽर होिय उस िे तभाभ िाभैऄ औय ऩहरओुॊ भें ज़हय धोर देता है 

औय इॊसानैऄ िो हराित, ज़रारत, फदहारी, ऩयेशानी औय भसुीफतैऄ भें धर्यफ्ताय 

िय देता है। 

फयेु औय िभीन ेरोर्ैऄ िी सॊर्त औय सोहफत से जो स्ज़ल्रत व रुमवाई इॊसान 

िो नसीफ होती है उसिी बयऩाई िबी नहीॊ हो सिती, फल्िी स्ज़न्दर्ी िी रज़्ज़त 

औय लभठास ऽत्भ हो जाती है। 

अभीरुर भोभनीन अरी अरहैहमसराभ पयभात ेहै् 

۱) ”ا لصۃ ح وۃ َکسض ا فىُح   اض ) 

आरुर पज़ीहत मिहदयो हरावतुर रज़्ज़त.   

फयेु साथी व दोमत औय ारत तौय तयी़े से जो रुमवाई लभरती है वह स्ज़न्दर्ी 

िी लरज़्ज़तैऄ िो खत्भ िय देती है। 

۔( ۲) ”اِ اا ب طاضۃ ا لصۃ ح وۃ َ ى     

रा मऩभुो हरावतुर लरज़्ज़त फेभयायतुर आपात.   

उन रज़्ज़तैऄ िी िोई भहत्व नहीॊ है जो आफतैऄ िी तस्ल्ऽमैऄ िे राथ हैऄ। 
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ननसॊदेह जो बी फयेु औय अऩववत्र दोमत िी सॊर्त भें एि भदु्दत ति स्ज़न्दर्ी 

फसय ियता है वह ारत साभस्जिता िे िायण ऻान, अध्मात्भ, आयाधना व 

इफादत, णऽदभत औय ियाभत, से वॊधचत हो जाता है। वह अऩनी ़ीभती उम्र िो 

शतैानी यामत ेभें फफारद िय देता है औय जफ आॉखें खोरता है तो जवानी िी उभॊर्ें, 

इच्छा शस्तत औय इॊसानी ियाभत खत्भ हो चिुी होती है, इसिे भदुार वजुूद से 

ऽानदान औय दसूये रोर्ैऄ िो ऩीडा िे अरावा िुछ नहीॊ लभरता, जल्दी र्ुज़य जान े

वारी रज़्ज़तैऄ िी लभठास िे भिुाफरे भें आज र्रे ऩडने वारे नु़ सान औय 

आपतें  घािे िा सौदा भारभू होन ेरर्त ेहैं। 

 

सच्चे दोस्त के बारे में सुन्दर लमसाऱ 

 

इमराभी र्णतॊत्र ईयान िे प्रलसद्ध िवी जरारदु्दीन रुभी ने अऩनी प्रलसद्ध 

किताफ (भसनवी) भें ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िी 

एि हदीस िो फमान किमा है औय ऽास अॊदाज़ औय हुनय िे साथ उसे नज़्भ 

किमा है स्जसिो महाॉ ऩय नक़्र ियना पामेदे से ऽारी नहीॊ है। 

फहाय िी हवा िो ानीभत सभझो तमैऄ कि वह तुम्हाये फदन भें उसी तयह असय 

ियती है स्जस तयह ऩेडैऄ ऩय असय ियती है औय ऩतझड िी हवा से दयूी इख्तेमाय 
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ियो तमैऄ कि वह तुम्हाये फदन ऩय उसी तयह असय ियती है स्जस तयह ऩेडैऄ ऩय 

असय ियती है।  

जरारदु्दीन रुभी िहत े है् ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही 

वसल्रभ सफसे फसीह इॊसान हैं औय उनिा िथन तभाभ इॊसानैऄ िे िराभ से 

फरुन्द व फारा है औय खुदा िे िराभ से िभ है, फेशि इस हदीस से फरुन्द 

हिी़त औय फहुत अहभ िराभ भयुाद है। 

शामद ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िी नज़य भें सफुह 

िी ठॊडी औय ऽुशर्वाय हवा औय फादे सफा से भयुाद अहरे हदर औय अवलरमा ए 

इराही िा दभ बयन ेवारैऄ िे भोस्जज़ नभुा औय भरिूती िराभ हैं तमैऄ कि स्जस 

तयह फहायी हवा दयख्तैऄ िो स्ज़न्दा ियती है। उसी तयह मे बी भये हुऐ हदरैऄ िो 

हमात अता ियत े हैं। ऩजभदुार जानैऄ िो हयित देत े हैं औय ऩजभदुार नफूुस िो 

अऽरा़ी औय ईयफानी हारात िी फनुनमाद ऩय स्ज़न्दा ियत ेहैं। 

आ हज़यत ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िी नज़य भें 

फादे खेज़ाॉ से भयुाद अहरे फानतर औय शतैान लसफत रोर्ैऄ िा भदुार िराभ है कि 

स्जस तयह तूफाने खेज़ाॉ दयख्तैऄ िे ऩत्तैऄ िो ऩीरा ियिे ज़भीन ऩय धर्या देता है 

उसी तयह मह बी नीभ जाॉ हदरैऄ िो भाय देते हैं औय िभ ताित जानैऄ िो ़त्र 

िय देत ेहैं औय भदुार हदरैऄ िो तहयीि ियिे अजर्य िी तयह फे भहाय शहवत िी 

तयफ रे जात ेहैं। 
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आ हज़यत ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िे िराभ िी 

भयुाद मह है कि अर्य इॊसान इराही भआुशयेत भरिूती यफी़ औय अशर नशीॊ 

दोमत स्जस िी ज़फान ईभान भें ा ऱ  उसिे हारात ह़ाम़ से नज़दीि औय 

उसिा अऽराि फाा ेियाभत िा पर है, िे साथ दोमती औय हभ नशीनी ियो तो 

इॊसानी इमतेदाद औय उसिे भानवी हारात ईसवी पूॉ ि से स्ज़न्दा हो जाऐॊरे् औय 

उसिे वजुूद िा ऩौधा शजये तय्मफा स्जसिी जडें ज़भीन भें साबफत हैं औय उसिी 

शाखें आसभान भें औय उसिा पर हभेशा फा़ी यहन े वारा है, भें तस्ब्दर हो 

जामेर्ा। 

अर्य शयीय भआुलशय, शतैान लसफत साथी औय भाद्दी व फेदीन दोमत स्जसिी 

ज़फान िुिो लशिर  भें ािर  हो औय उसिे हारात फतुऩयमती िे स़ाफत औय उसिा 

अख्रा़ अफ ूजहर िे तयफजू़  िी तयह से हो। (स्जसिे फाये भें िहा जाता है कि 

तल्ऽ औय िडवा होता है) येपा़त औय हभ नशीनी इख्तेमाय ियेर्ा तो उसिी 

इॊसानी इमतेदाद औय फानतनी हारात फादे खेज़ाॉ िी तयह उसिी र्भर साॉसैऄ से 

नाफदू हो जाऐॊरे् औय उसिे वजुूद िो ऩौधा शजये ऽफीसा स्जसिी ज़भीन भें िोई 

जड नहीॊ है, भें तब्दीर हो जाऐर्ी। 

इॊसान िो हिीिी दोमत औय ऩािो ऩािीज़ा यपी़ िा पामेदा उसी तयह होता है 

स्जस तयह पूर ऩौधैऄ औय दयख्तैऄ िो नसीभे फहायी से होता है औय इॊसानैऄ िो फयेु 

दोमत से उसी तयह नतुसान होता है स्जस तयह आर् घास पूॊ स भें ऩडने िे फाद 
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उसिो ममाह याख भें तब्दीर िय देती है औय हवा उसिे हय ज़ये िो अऩने साथ 

रे जाती है। 

 

र्ुफ़्त ऩाैम्फय ज़ सभार ए फहाय 

तन भ ऩशुानीद मायान ज़ीनहाय  

ज़ान िे फा जान ेशभुा आन भी िुनद 

िान फहायन फा दयख्तान भी िुनद 

रिै फीग्रीज़न्द अज़ सदे खज़ान 

िॉन िुन्द िु िदर फा फार्ो वज़ान 

यावीमान इनया फे ज़ाहीय फदेु अन्द 

हभ फय आन सयुत िनाअत ियदे अन्द 

फी ऽफय फदुन्द अज़ जाई आन धर्योह 

िुह या हददे न हददे िान फे िूह 

अन खज़ान नज़्दे खुदा नफ्सो हवामत 

अतरो जान फहायमतो फिामत 

भय त ुया अतरीमत जुज़्वऐ दय नेहान 

िाभीररु अतरी फेजो अन्दय जहान 

जुज़्वे तु अज़्िुल्रे त ुिुल्री शवद 
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अतरे िुर फय नफ्से चनु र्ुल्री शवद 

ऩस फे ताववर इन फवुद िॉन पा सेऩाि 

चनु फहायमतो हमात ेफर्ो ताि 

र्ुफ्तहाऐ अवलरमा नभो दरुुश्त 

तन भ ऩशुान ज़ान िी हदनत यामत ऩशु्त 

र्य भ र्ोमद सदर र्ोमद खुश फेर्ीय 

ज़ानजे़ र्भो सदर फेज्ही वमसईद 

र्भो सदेशनौ फहाये स्ज़न्दर्ीमत 

भाऐ लसदिो मिीनो फन्दर्ीमत 

ज़ान िे ज़ ुबफमतान ेजान्हा स्ज़न्दे अमत 

स्ज़न ज्वाहीय फहये हदर आतन्दे अमत 

फय हदरे आिीर हज़ायान र्भ फवुद 

र्य ज़फार् हदर खेरारी िभ फदु   

 

ऩयवीन ऐतेसाभी ने अऩने ़सीदे भें ना भनुासीफ साथी िे आणऽय भें उस ऩानी 

िी ज़ुफानी फमान किमा है जो देा भें हभ नशीनी िे असय भें आर् भें जर िय 

फखुाय भें तब्दीर हो जाता है औय उसिी अमरीमत ऽत्भ हो जाती है औय वह 

इॊसान िो पामदा नहीॊ ऩहॉचा ऩाता, िहता है् 
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भन िे फदूभ वऩस्ज़श्िे फीभायान 

आणऽय िाय खुद शदुभ फीभाय 

भन िे फय  

तुतीमान या च ेिाय फा भदुारय.  

 

अनवुाद 

 

ारत भआुलशय औय फद सीयत दोमत इॊसाननमत िे शजये तय्मफा िी जड िो 

खुश्ि िय देता है औय दयख्त ेकपतयत िी शाऽ औय ऩत्तैऄ िो धर्या देता है औय 

सआदत िे तभाभ यामत ेइॊसान ऩय फन्द िय देता है। भोतहयीि अभर औय ऩाि 

कपक्र िो फे हयित औय भोतवस्तिफ िय देता है ज़भीय िी परयमाद िो ऽाभोश 

औय उसिी रुही ताित िो ऽत्भ िय देता है औय इॊसानैऄ िो खुश्ि िाॉिैऄ भें 

तब्दीर िय देता है। 

 

ऩहाड की बुऱॊदी ऩर झरना 
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नेि लभत्र, वफादाय दोमत औय शाइस ्यपीि वजूदे इॊसान िी सयज़भीन िे लरए 

फरुन्द ऩहाड ऩय एि चश्भ ेिी तयह है जो ऩहाज़ िे अतयाप िी सज़रभीन ऩय 

भसुल्रत है औय खुश्र्वाय ऩानी िो तभाभ जर्हैऄ ऩय ऩहुॉचाता है औय भौसभे फहाय 

भें उस ज़भीन से सब्ज़ घास खुश यॉर् पुर खुश्फदुाय घास औय ऩत्तैऄ से बये हुए 

दयख्त उर्त ेहैं जो हय देखन ेवार ेिो तअज्जुफ भें डार देत ेहैं. 

इॊसान जफ ऩािो ऩािीज़ा सही हदर सोज़ औय आर्ाह दोमत िे ऩास फठैता है 

औय उससे अच्छी िद्रैऄ िो रेन ेिे लरए अऩनी लरमा़त व सराहहमत िो ज़ाहहय 

ियता है औय अऩने इयादे से उन अ़दाय िो इन्तेखाफ िय रेता है तो वह तभाभ 

अ़दाय इस तयह से इॊसान िे ऩास आ जाती हैं स्जस तयह फादर ज़भीन ऩय 

अऩने ऩयेु वजुूद िे साथ फयसत ेहैं औय इनसानैऄ िे वजुूद िे दयख्त िो इस सही 

साभास्जि िी फयित से भारा भार िय देता है। 

अऩने आऩ िो सारेह औय नेि दोमत से भहरुभ यखन ेिा भानवी नु़ सान ऐसा 

है जैसे इॊसान अऩने आऩ िे तयो ताज़ा हवा सयुज िे नयू औय सही र्ज़ा से 

भहरुभ िय रे। 

शहये भतिा भें अफ ूरहफ रर्बर् ऩचास सार ति ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो 

अरहेै व आरेही वसल्रभ िा हभ अस्र यहा रेकिन एि रम्हे िे लरए बी वह 

अऩने भानवी िभारात से पामदा उठान ेऔय आऩिे साथ येपा़त व भआुशयेत 

ियन े िे लरए तैमाय नहीॊ हुआ फल्िी उसन े अऩनी आणऽयी साॉसैऄ ति अऩने 
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आऩिो ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िी भआुशयेत से 

भहरुभ यखा औय अऩनी ऩेशानी ऩय हभेशा िा दाा औय हभेशा िी स्ज़ल्रत रेिय 

इस दनुनमा से चर फसा, िुयआने ियीभ ने उसिो एि ़ाबफरे नफयत शख्स िे 

उन्वान से ब्मान किमा है् तब्फत मदा अफी रहफ।   

अफ ूरहफ िी ताित व िुदयत खत्भ हो जाऐ औय वह नाफदू हो जाए। 

जी हाॉ िाभमाफ दोमत औय राम़ साथी से भहरुभ होना। इॊसान िे वजुूद से 

इन्साननमत िे लरफास िो उतायना औय हैवानीमत िे रेफास िो अऩने फानतन ऩय 

ऩहना है औय वह इॊसान िो (िरअनाभ)  ( िभस ररु िल्फ).  औय (िभसररु 

हहभाय)  िा लभमदाि फना देता है। 

इॊसान िो अऩने से ज़्मादा इल्भो दाननश भायेफत औय अखरा़ व तयफीमत 

वार ेइॊसान से ाफरत नहीॊ फयतनी चाहहए। ऐसी शख्सीमत से जुडने भें हयधर्ज़ 

िॊ जूसी औय ाफरत से िाभ नहीॊ रेना चाहहए। 

िॊ जूसी औय र्परत ियना दनुनमा व आखेयत िे खयाफ होन ेिा सफफ है। 

आज बी ऩािो ऩािीज़ा रोर्ैऄ िी दावत िी सदा िानैऄ भें आती है औय तमाभत 

ति मे आवाज़ आती यहेर्ी कि ऐ इॊसानैऄ आओ औय अऩने वजुूद िे ऩौध ेिो हदरो 

जान से हभाये साथ भतु्तसीर िय दो तुभ बी उस िालभर रयज़्ि औय भानवी योज़ी 

से पामदा उठाओ। स्जसिो हभाये ऩयवयहदर्ाय ने हभें अता किमा है, तािी तुम्हायी 

अतर िालभर हो जाए औय तुम्हायी अतर र्ुरे फहाय िी तयह शर्ुफ्ता हो जाऐ, 
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तुम्हाये वजुूद ऩय भानवीमत िा नयू चभिने ररे् औय तुम्हाये वजुूद िे उप़ से 

भरिूती सभयात ज़ाहहय होन े रर्ें औय इस नेज़ाभे हमती िी ज़भीन ऩय शजये 

तइमफा िी तयह स्जसिी तयप िुयआने ियीभ ने इशाया किमा है।  रुश्द ियन े

रर्ो औय तुम्हायी जडें साबफत हो जामें औय तुम्हायी अतरो ऽेयद औय जान व रुह 

िी शाखें औय ऩते्त उस भरिूती कपज़ा भें ऩहुॉच जाऐॊ स्जसिा पर हभेशा जायी व 

सायी यहता है औय तुभ खुद औय दसूये रोर् उस हभेशा फा़ी यहन ेवार ेपर से 

हभेशा पाऐदा उठात ेयहो। 

वह रोर् औय उनिे तयफीमत माफ्ता अफयाद तुम्हें दावत देत े हैं िी आओ, 

हभायी भस्मजद िी पूॉ ि िे ज़यीऐ र्ुनाहैऄ से ऩाि हो जाओ, कपक्री औय रुही 

बफभारयमैऄ से लशपा हालसर ियो, हभायी हिीभाना हहतभत से तुम्हाये भानवी व 

फानतनी ददों िा ऐराज हो जाऐ औय हय तयह से सराभत व आपीमत िे जे़वय से 

आयामता हो जाओ तािी यहभत ेह़, इनामते ऩयवयहदर्ाय औय अवलरमा ए खुदा 

िी ववरामत भें ़याय ऩाओ। तमैऄकि उन हिाम़ ति ऩहुॉचने िे लरए ऩािो 

ऩािीज़ा औय नेि अफयाद से दोमती औय साभास्जिता िे अरावा िोई यामता नहीॊ 

है। इसलरए िी उनिी इताअत दय हिी़त खुदा िी इताअत है। 

इस लसरलसरे भें इभाभ जाफये साहदि अरहैहमसराभ से फहुत ही अहभ रयवामत 

इस भज़भनू िे साथ नतर हुई है कि आऩन ेफयभामा्  
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भैं अऩने वालरद इभाभ भोहम्भद फाक़य अरहैहमसराभ िे साथ यसरेू ऽुदा 

सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िी ़ब्र औय लभम्फय ति र्मा। अचानि 

भेये वालरद अऩने अमहाफ िे एि धर्योह िे ऩास ऩहुॉच ेउनिे नज़्दीत खड ेहोिय 

उनिो सराभ किमा औय पयभामा् 

खुदा िी ़सभ भैं तुम्हाया आलश़, तुम्हायी खुश्फ ूऔय तुम्हायी रुह हूॉ, तुभ भझु े

उस इश्िो भहुब्फत िो भहपूज़ यखन ेिे लरए ऩयहेज़र्ायी, हय र्ुनाह से दयू यहन,े 

याहे खुदा भें सई व िोलशश औय भमुफत िाभ अन्जाभ देन ेिे ज़यीमे भदद ियो, 

तमैऄ कि तुभ ऩाि दाभनी, अऩने आऩ िो र्ुनाहैऄ से भहपूज़ यखने औय भमुफत 

सई व िोलशश िे फर्ैय हभायी वेरामत ति नहीॊ ऩहुॉच सित ेहो।  

आदाफनु नफ्स िे भहान रेखि िहत ेहै् 

फेहतयीन दोमत, भेहयफान साथी औय िाभमाफ भददर्ाय िी चाय लसपतें हैं। 

इफ्फत ेनफ्स, त़वा, दनुनमा िे साज़ो साभान भें ज़ोहद, वयअ औय ऩाि दाभनी 

औय मे चाय चीज़ें ऐसे हिाम़ हैं। जो ऩािो ऩािीज़ा इॊसानैऄ िे साथ साभास्जिता 

भें इॊसानैऄ िो हालसर होत ेहैं। 

हम्नशीन ेत ुअज़ तु फेह फामद. 

ता त ूया अतरो हदन फेमफ्ज़ामद. 

ज़रुयी है कि ऐसे अफयाद िे साथ दोमती औय हभ नशीनी ियें। तािी तमाभत 

िे हदन उनिे सामे भें ऩयवयदेर्ाये आरभ िा रतु्पो ियभ हभाये शालभरे हार हो 
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सिें  औय उनिी लशपाअत िे ज़यीमे फहहश्त औय रयज़वान ेइराही भें दाणऽर हो 

सिें । ऐसे दोमतैऄ िे हाथ भें अऩना हाथ न दें स्जनिे लरए तमाभत िे योज़ 

स्ज़ल्रत हो। व अम्ताज़ुर मौभ अइमोहर भजुयेभनू. आवाज़ आमेर्ी ऐ भजुरयभैऄ 

आज तुभ ज़या उन नेि अफयाद िी सफ से अरर् तो हो जाओ।  

औय आणऽय हभ बी उनिे साथ उठने फठैने औय उनिी आदात इख्तेमाय ियन े

िी वजह से उनिे साथ हो जामें औय ऩािो ऩािीज़ा रोर्ैऄ औय सारेहीन िी सफ 

से जुदा हो जामें। 

 

बुद्धधमान ऱुक़मान और अदभुुत सामाजजक 

रु़ भान हिीभ सडुान िे यहन ेवार ेममाह पाभ थे औय फहुत सारैऄ ति ारुाभ 

िे तौय ऩय अभीय रोर्ैऄ िी णऽदभत ियत ेथे औय उनिे लरए ज़हभत व भशत़त 

वार ेिाभ अॊजाभ देत े थे। रेकिन ऐसे हारात भें बी वह इराही तारीभात औय 

हिीभैऄ िी हहतभत से ााकपर नहीॊ थे। 

़ैदो फन्द िी स्ज़न्दर्ी से आज़ाद होन े िे फाद उरभा, उ़रा औय ऩािो 

ऩािीज़ा अफयाद िे साथ नलशमत व फयऽामत िी, महाॉ ति िी उस भरिूती औय 

भोवद्दफ शस्ख़्समत ने अऩने फेिे से पयभामा् 

भैंने स्जन ऩािो ऩािीज़ा औय फरुन्द भयतफा इॊसानैऄ िे साथ भआुशयेत औय हभ 

नशीनी िी है उनिी तादाद त़यीफन चाय हज़ाय है।  
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उन भआुशयेत ियन ेवारैऄ िे ऩाि नफ़्स उन नेि सीयत दोमतैऄ िे इॊसानी तौय 

तयी़े औय उन भरिूती आदात हभ नशीनैऄ िी आदत व इतवाय ने उनिे हदर भें 

ऐसा असय किमा कि उन्हैऄन ेअऩने ऩािो ऩािीज़ा हदर िे ज़यीए हहतभत ेइराही 

िो ऽुदा वन्दे आरभ से हालसर किमा। 

” ا حک      ا   وُنا و  س  “  

(वरिद आतैना रु़ भान अर हहतभत)  मिीनन हभ ने रु़ भान िो हहतभत 

अता िी। 

हिीभ रु़ भान िी हहतभत िे उसरू िुयआने ियीभ ने नतर किए हैं, उसी 

तयह अहरे फतै अरहैहभमुसराभ ने बी आऩिी हहतभत िे फेहतयीन उसरूैऄ िो 

फमान किमा है जैसे् 

भेये फेिे् दनुनमा से वअज़ो नसीहत हालसर ियो ता िी रोर्ैऄ िे िुिडैऄ िे 

भहुताज न यहो, औय दनुनमा भें इस ़द्र दाणऽर हो कि तुम्हायी आऽेयत िो िोई 

नु़ सान न ऩहुॉच।े 

भेये फेिे् दनुनमा एि अभी़ सभन्दय है फहुत से उरभा उसभें र् ऱ  हो र्ए। इस 

सभन्दय भें तुम्हायी िश्ती त़वा औय ऩयहेज़र्ायी होना चाहहए औय उस िश्ती भें 

जो तेजायत िा भार यखो वह ईभान हो औय उसिा फादफान तवतिुर, नाखुदा 

अक़्र, िुतुफ नभुा, इल्भ व फसीयत औय इतभीनान व तसिीन िा सयभामा सब्र 

होना चाहहए। 



251 
 

भेये फेिे् शफो योज़ भें से दस घन्िे अऩने लरए भख्ससू ियो तािी उन दस 

घन्िैऄ भें इल्भो दाननश हालसर िय सिो। 

भेये फेिे ज़ालरभ व लसतभर्य िे साथ सफय न ियो, उसिे साथ दोमती औय 

भआुशयेत न ियो, पालस़ औय फदिाय िे साथ बी दोमती फय़याय न ियो। 

भेये फेिे् हदन एि दयख़्त िी तयह है ईभान उसिा ऩानी है जो उसिो उर्ाता है, 

नभाज़ उसिी जड है, ज़िात उसिी तना है खुदा िे लरए दोमती, उसिी शाखें हैं, 

नेि अखरा़ उसिे ऩते्त हैं, हयाभ से दयूी उसिा पर है, स्जस तयह दयख्त अच्छे 

परैऄ से िालभर होता है उसी तयह दीन बी हयाभ िाभैऄ से दयूी ियन ेसे िालभर 

होता है। 

इभाभ जाफये साहद़ अरहैहमसराभ ने उनिे भोतअस्ल्ऱ फयभामा्  

रु़ भान ऐसी शस्ख़्समत थी जो खुदा िे लरए फेअर व अभर भें ताित, हि िे 

यामत ेभें ऩयहेज़र्ाय ऽाभोशी भें ा ऱ , व़ाय से आयामता, द़ी़, तेज़फीन, नसीहत 

़फरू ियन ेवार ेथे, आऩिो ामुसा नहीॊ आता था औय किसी से भज़ाि बी नहीॊ 

ियत ेथे, रोर्ैऄ िे इख्तेराफ िो दयू ियत ेथे। 

 

 

मुक़द्दसे अरदबेऱी से अध्याजत्मक जडुाव 
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इॊसान, त़वा व इफादत, णऽदभत औय ़वी ईभान िे ज़यीए ऐसे भु़ ाभ ऩय 

ऩहुॉच सिता है कि अऩने आऩिो अवलरमा ए इराही िे भअनवी हुज़ूय भें हास्ज़य 

िय सिे औय उनिे ़ुदलसमा अन्फास से पामदा उठा सिे। 

इॊसान िी स्ज़न्दर्ी भें उन भरिूती चहेयैऄ िा अऩने वजुूद िे साथ हास्ज़य होना 

ज़रुयी नहीॊ है फल्िी अऩने हदर भें उन फजु़ुर्ों औय नयूानी चहेयैऄ िी लशनाख़्त औय 

भायेफत िापी है औय इॊसान िे रुश्दो तिाभरु भें उनिे तौय तयी़े औय तहज़ीफ व 

स़ाफत िो अऩना रेना ही िापी है। 

भिुद्दसे अदरफेरी फहुत ही भशहूय औय भारुफ शस्ख़्समत हैं। आऩन े ऩाैम्फये 

अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ औय अइम्भा अरहैहभमुसराभ िी 

भायेफत िा यामता तम किमा औय उनिे नयू िी हिी़त िो अऩने ऩाि ़ल्फ भें 

जरवा र्य किमा औय उनिे अख़्रा़ िो हालसर ियिे फहुत फरुन्द दजे ऩय 

पामज़ हुए। 

आऩिा एि भतु्त़ी शाधर्दर फमान ियता है् भैंने आधी यात िो देखा िी उमताद 

ने अऩने सय ऩय अफा डारी औय भौरा ए भोवहहेदीन अभीरुर भोलभनीन अरी बफन 

अफी तालरफ अरहैहमसराभ िे यौजे़ िी तयफ यवाना हुए। 

यौजे़ िे तभाभ दयवाज़ े यात िो फॊद होत े थे रेहाज़ा भझु े तअज्जुफ हुआ कि 

उमताद यात िो यौजे़ िी तयफ तमैऄ जा यहे हैं रेहाज़ा भैं बी उमताद िे ऩीछे चर 

हदमा तािी मे देख सिूॉ  कि उमताद किस तयह यात िो यौजे़ जात ेहैं।  
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उमताद यौजे़ िे सहन िे फॊद दयवाज़ ेिी तयफ फढे़ तो दयवाज़ा खुर र्मा। उसिे 

फाद यौजे़ िे दयवाज़ ेिी तयफ फढे़ तो वह बी खुर र्मा औय आऩ यौजे भें दाणऽर 

हो र्मे। उन्हैऄन ेअऩने भौरा से भऽुातफ होिय िहा् पराॉ कपतही भसरे भें इस 

तयह िी भशु्िेरात ऩाई जाती है, ऐ हल्रारे भसु्श्िरात भेयी भसु्श्िर िो हर 

किस्जए। 

ज़यीह से फहुत ही भहुब्फत आभेज़ आवाज़ आई् भस्मजदे िूपा जाओ औय वहाॉ 

भेये फेिे भेहदी (अ) से भरुा़ात ियो औय अऩनी कपतही भसु्श्िर िो उनसे फमान 

ियो, वह तुम्हाये लरए उसिो आसान िय देंरे्। 

 

वहीदे बहबहानी से अध्याजत्मक जडुाव 

  

वहीद फहफहानी लशमैऄ िे फहुत ही भशहूय व भारुफ आरीभ ेदीन हैं। स्जन्हैऄन े

अऽफायी भितफ पैर जान ेिे फाद लशमैऄ िी भज़फतू कफक़्ह िी फरयमाद सनुी औय 

उसिो उस भितफ िे तूफानैऄ से नेजात हदराई। 

आऩ पतेह अरी शाह ़ाचाय िी फादशाहत िे ज़भान ेभें स्ज़न्दर्ी फसय ियत ेथे 

औय फादशाह आऩिा फहुत ज़्मादा ऐहतेयाभ ियता था। 
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ईयान िा फादशाह हय चीज़ औय हय दमतावेज़ से अऩनी ताईद िे लरए फामदा 

उठाता था लरहाज़ा तीन फाय उसन ेआऩिो ऽत लरखा िी आऩ इया़ से ईयान 

भनु्तक़र हो जामें औय हय भयतफा वहीद फहफहानी ने इॊिाय िय हदमा। 

जफ फादशाह िा इसयाय ज़्मादा फढ़ा तो आऩन े अऩने शाधर्दों िे जे़ये दमत 

शाधर्दों स्जनभें से एि साहेफ े िश्प व ियाभत अल्राभा फहरुर उरभू सय्मद 

भेहदी तफातफाई थे, िा इन्तेऽाफ किमा औय उनिो र्वाह िे तौय ऩय अऩने साथ 

अभीरुर भोलभनीन अरहैहमसराभ िे यौजे़ िी तयफ रे र्ए औय उन सफिे साभन े

हज़यत अभीरुर भोलभनीन अरहैहमसराभ से अज़र किमा् शाहे ईयान ने इसयाय िे 

साथ दयख़्वामत िी है कि भैं हौज़ ेिो छोड िय ईयान चरा जाऊॊ  औय वहाॊ ऩय दसो 

तदयीस भें भशारू हो जाऊॊ । भैं उसिे इसयाय िी वजह से ऩयेशान हूॉ औय इॊतेऽाफ 

नहीॊ िय ऩा यहा हूॉ कि तमा िरुॉ , भैं आऩस ेदयख़्वामत ियता हूॉ कि इस भसरे भें 

भेयी यहनभुाई किजीमे। 

उन शाधर्दों ने अऩने िानैऄ से सनुा कि ज़यीहे भोतह्हय से आवाज़ आई् रा 

तखरुज लभन फरादेना,  

वहीद हभाये शहय से फाहय न जाओ औय महीॊ ऩय हभाये ऩास यहो। 
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दोस्ती और सामजजकता के अधधकार 

 

इॊसान जफ किसी नेि दोमत से दोमती मा साभास्जि व्मवहाय ियता है तो 

इमराभ िे अनसुाय उन दोनो ऩय एि दसूये िे लरमे िुछ हु़ूि फन जात ेहैं। िबी 

उन हुिूि िा अदा ियना वास्जफ होता है तो िबी भमुतहफ होता है, भर्य मह कि 

उन दोमतैऄ भें से िोई एि दोमत अऩने इख़्तेमाय से दसूये िो हु़ू़ अदा ियन ेसे 

आज़ाद िय दे। 

इमराभ ने दोमती औय साभास्जि व्मवहाय िे हु़ू़ िे लसरलसरे भें ऐसी 

वामतवविता िो ऩेश किमा है कि इॊसान इस धभर िे पैरे हुए ़ाननूैऄ ववशषे िय 

साभस्जिता िे अधधिाय िो देख िय हैयत भें ऩड जाता है। 

ननसॊदेह सभमत अधधिायैऄ िी व्माख्मा औय तपसीर फमान ियन े िी इस 

भखु्तसय किताफ भें र्ुॉजाईश नहीॊ है, अत: भजफयून हभ उन हु़ू़ िे िुछ बार्ैऄ 

िी तयप इशाया ियेंर्ें। 

 

साभास्जिता अभीरुर भोलभनीन अरी अरहैहससराभ िी दृस्टि भें 

  

अभीरुर भोभनीन अरी अरहैहस सराभ ने ऩाैम्फये अियभ सल्रर राहो अरहेै 

व आरेही वसल्रभ से रयवामत िी है िी आऩन ेपयभामा् 
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भसुरभान िे ऊऩय अऩने दीनी बाई िे तीस ह़ हैं, स्जनसे वह उस वक़्त ति 

आज़ाद नहीॊ हो सिता जफ ति उनिो अदा न िये मा वह उसे उसिे अदा ियन े

मा न ियन ेभें मवतॊत्र न िय दे। 

उसिी बरू औय ास्ल्तमैऄ िो ऺभा िय दे, उसिे योन े धर्डधर्डान ेऩय उस ऩय 

दमा िये, उसिी फयुाईमैऄ िो छुऩामे, उसिे फहान ेऔय ऺभामाधचिा िो मवीिाय 

िये, उसिी ाीफत (फयुाई) न िये औय न ही उसिी ाीफत (फयुाई) सनेु, उसिी 

बराई चाहता यहे, उसिी दोमती िी यऺा िये, उससे किमे र्मे वादैऄ िो ऩयूा िये, 

फीभायी भें उसे देखन ेजामे, उसिे भयन ेऩय उसिे ज़नाजे़ भें लशयित िये, उसिी 

दअवत िो मवीिाय िये, उसिे तोहफे िो मवीिाय िये, उसिी नेकिमैऄ िा अच्छा 

फदरा दे, उसिी नेअभतैऄ िा शकुक्रमा अदा िये, अच्छे तयीिे से उसिी भदद िये, 

इफ़्फत औय ऩािदाभनी िा ख़्मार ियत े हुऐ उसिी फीवी िी यऺा िये, उसिी 

आवश्मिताओॊ औय ज़रुयतैऄ िो ऩयुा िये, उसिी इच्छा औय ख़्वाहीशात िो ऩयूा 

ियन ेभें उसिी भदद िये, नछॉित े वतत उसिे लरमे दआु िये, उसिी खोई हुई 

चीज़ िो तराश िये, उसिे सराभ िा जवाफ दे, उसिी फात िो र्ौय से सनेु, 

उसिे हदमे हुए िो िफरू िये, उसिी ़मभैऄ िी ऩसु्टि िये, उसिे दोमतैऄ से दोमती 

औय उसिे दशु्भनैऄ से दशु्भनी िये, चाहे वह ज़ारीभ हैऄ मा भज़रभू उनिी सहामता 

िये।  
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ज़ालरभ िी इस तयह भदद िये कि उसिो किसी ऩय ज़ुल्भ न ियन े दे, औय 

भज़रलूभमत भें इस तयह भदद िये कि उसिा ह़ वाऩस लभर जामे, उसिो फरा 

व भसुीफत भें धर्यफ्ताय न िये, स्जस अच्छाई िो अऩने लरमे ऩसन्द ियता हो 

उसिे लरमे बी उसी अच्छाई िो ऩसन्द ियो, औय स्जस फयुी चीज़ िो खुद ऩसन्द 

नही ियता, उसिे लरमे बी ऩसन्द न िये।  

उसिे फाद पयभात ेहै् 

भैंने यसरेू ऽुदा सल्रर राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ से सनुा है कि तुभ भें 

से जो िोई बी अऩने दीनी बाई िे हु़ू़ िो छोड देर्ा ़माभत भें उससे उसिा 

भतुारेफा किमा जामेर्ा औय उस फनुनमाद ऩय साहहफ ेह़ िे पामदे भें हुक़्भ हदमा 

जामेर्ा औय ह़ छोडने वार ेिे णऽराप पैसरा होर्ा।  
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सामाजजकता ऩर इमाम साददक़ अऱैदहस सऱाम का दृजटटकोर् 

 

इभाभ साहद़ अरहैहस सराभ पयभात ेहै् 

”    و َلل ہ   و َرس ہ   و َرىنہ   ز ُلہ، و  ط وہ، و  ُنہ اى ا  ؽلي، اذى ا  ؽلي

۔( ۲) ”َ تابہ   و َکصبہ  

अल्भसु्मरभो अखुर भसु्मरभ होव अई नहू व लभआरतोहू व दरीरहू रामखूनहू 

वरामख्दअहु वरा मज्रोभोहू वरा मतजे़फोहू वरा मतताफोहू।   

भसुरभान, भसुरभान िा बाई है वह अऩने भसुरभान बाई िे लरमे आॉख, 

आईना औय भार्र दशरि है, वह उससे ववश्वास घात नही ियता, उसिे साथ धोखा 

व पयेफ नही ियता, झठू नहीॊ फोरता औय उसिी ाीफत (फयुाई) नहीॊ ियता। 

भअुल्रा बफन ऽुनसै िहत ेहै् भैंने इभाभ जापये साहद़ अरहैहमसराभ से ऩछूा: 

एि भसुरभान िा दसूये भसुरभान ऩय तमा ह़ है? 

आऩन ेफयभामा् एि भसुरभान ऩय दसूये भसुरभान िे स्ज़म्भे सात अधधिाय 

अननवामर व आवश्मि हैं औय अर्य वह उनभें से किसी एि ह़ िो बी अदा नही 

ियेर्ा तो ऽुदा िी ववरामत (सय ऩयमती) औय उसिी ईताअत (ऩयैवी) से फाहय हो 

जाऐर्ा औय उसिी फॊदर्ी व बतती िा िोई पामदा नहीॊ होर्ा। 

भैंने इभाभ अरहैहस सराभ से ऩछूा वह हु़ू़ तमा हैं? 
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आऩन ेफयभामा् ऐ भअुल्रा, ननसॊदेह भैं तुम्हाये साथ भेहयफान हूॉ औय डयता हूॉ 

िी तुभ उसिो फफारद न िय दो औय उसिी हहपाज़त व यऺा न ियो औय ऽफय 

होने िे फावजुूद उस ऩय अभर न ियो। 

भैंने इभाभ से िहा्  

باللہ ا   ىۃ و   حىا “ 

(रा हौरा वरा़ुव्वता इल्रा बफल्राह) 

आऩन ेपयभामा् इनभें सफसे आसान ह़ मह है् 

जो अऩने लरमे ऩसन्द ियत ेहो वही उसिे लरमे बी ऩसन्द ियो, औय जो अऩने 

लरमे बी ऩसन्द नही ियत ेहो वह उसिे लरमे बी ऩसन्द न ियो। 

उसिे क्रोध औय ामुसे से दयू यहो औय उसिी खुशी हालसर ियन ेिी िोलशश 

ियो औय उसिे ़ौर िी ऩयैवी ियो। 

उसिी अऩने भार, ज़फान हाथ औय ऩयै से भदद ियो। 

उसिी आॉख, आईना औय भार्र दशरि फन जाओ। 

ऐसा न हो कि वह बखूा हो औय तुभ ऩेि बय िय खाना खा रो, वह प्मासा हो 

औय तुभ सयैाफ हो जाओ, औय वह नॊर्ा हो औय तुभ िऩड ेऩहन रो। 

अर्य तुम्हाये ऩास िोई सेवि है औय उसिे ऩास नहीॊ है तो अऩने सेवि िो 

उसिे ऩास बेजो ता िी वह उसिे िऩड े धोमे, खाना फनामे औय उसिे लरमे 

बफमतय बफछामे। 
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ऽुदा िी ़सभ उससे वपादायी ियो, उसिी दअवत िो ़फरू ियो, फीभायी भें 

उसिी देखबार ियो, उसिे जनाजे़ भें लशयित ियो, औय अर्य भारभू हो जामे िी 

उसिो किसी चीज़ िी ज़रुयत है तो उसिो देने भें जल्दी ियो, ऐसा न हो कि उसे 

तुम्हाये आर् े हाथ पैराना ऩड जामे, उसिी ज़रुत िो ऩयुा ियन े भें जल्दी ियो 

अर्य ऐसा ियोरे् तो उसिी दोमती िो अऩनी दोमती से जुडा हुआ ऩाओरे्।   

इभाभ जाफये साहद़ अरहैहमसराभ ने एि भफुमसर येवामत भें दो भसुरभानैऄ 

िे एि दसूये ऩय हु़ू़ िो फमान किमा है, आऩ पयभात ेहै कि एि भसुरभान िा 

दसूये भसुरभान ऩय फहुत फडा ह़ है। 

कपय फयभामा् 

जो चीज़ अऩने लरमे ऩसन्द ियत ेहो वही अऩने भसुरभान बाई िे लरमे बी 

ऩसन्द ियो, औय अर्य िबी किसी चीज़ िी ज़रुयत ऩड ेतो उससे तरफ ियो औय 

अर्य वह तुभसे भाॉरे् तो उसिो अता ियो, उसिे किसी बी अच्छे िाभ से 

घफयाओ भत हो, उसिी हहपाज़त ियो ताकि वह तुम्हायी हहपाज़त िये, जफ वह 

िहीॊ चरा जामे तो उसिे ऩीछे उसिी इज़्ज़त व आफरू िी हहफाज़त ियो,  औय 

जफ वह साभन ेभौजूद हो तो उसिी स्जमायत ियो, उसिा ऐहतेयाभ ियो, तमैऄकि 

वह तुभसे है औय तुभ उससे हो, अर्य वह तुभसे धर्रा िये तो उससे जुदा न हो, 

ताकि उसिो दयर्ुज़य िय सिो, अर्य उसिो िोई चीज़ ऩहुॉच ेतो खुदा िा शकु्र 

ियो, अर्य किसी भसु्श्िर भें धर्यफ्ताय हो जामे तो उसिा हाथ ऩिडो, अर्य िोई 
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उसिे लरमे जार बफछामे औय उसिी चाुर ऽोयी िये तो उसिी भदद ियो, औय 

अर्य िोई इॊसान अऩने दीनी बाई से िहे तुभ ऩय वाम (रानत) हो तो उसिी 

भअनवी (फानतनी) दोमती खत्भ हो जाती है।  

आफान बफन तालरफ िहत े है् इभाभ साहद़ अरहैहमसराभ िे साथ िाफ ेिा 

तवाप िय यहा था भेया एि दोमत भेयी तयप आमा, उसन ेभझुसे आवेदन किमा 

था कि भझु ेएि चीज़ िी ज़रुयत है वहाॉ ऩय भेये साथ चरो, उसन ेभझु ेईशाया 

किमा, इभाभ साहद़ अरहैहमसराभ ने उसिो देखा तो पयभामा् आफान वह शख्स 

तुम्हें फरुा यहा है, भैंने िहा् जी हाॉ, पयभामा् वह तुम्हाया हभ अिीदा है, भैंने 

िहा् जी हाॉ, आऩन ेपयभामा् उसिे साथ जाओ औय अऩने तवाप िो तोड दो, 

भैंने िहा् अर्य तवाप वास्जफ हो तफ बी भैं तवाप िो छोड दूॉ, इभाभ ने 

पयभामा् जी हाॉ। 

भैं उसिे साथ चरा र्मा उसिे फाद इभाभ िी सेवा भें ऩहुॉचा औय िहा् भोलभन 

िा भोलभन ऩय तमा ह़ है? आऩन ेपयभामा् उसिो छोड दो, भैंने िहा् भैं आऩ 

ऩय कपदा हो जाऊॉ , भझु ेज़रुय फताइमे भैंने स्ज़द िी तो आऩन ेपयभामा् आफान 

उसिा ह़ इतना है कि अऩने भार िा आधा हहमसा उसे दे दो, उसिे फाद उन्हैऄन े

भेयी तयप नज़य िी औय देखा िी भेया तमा हार है, पयभामा् ऐ आफान तमा तुभ 

नहीॊ जानत े कि ऽुदा ने उनिो माद ियत े हुए िहा है कि उनिो अऩने ऊऩय 

भिुद्दभ यखो, भैंने िहा् जी हाॉ भैं आऩ ऩय िुफारन हो जाऊॉ - आऩन ेपयभामा् 



262 
 

अर्य तुभ अऩना आधा भार उसिो दे दोर् ेतो वह तुम्हाये ऊऩय भिुद्दभ नहीॊ 

होर्ा, फस्ल्ि तुम्हाये फयाफय होर्ा, वह उस वतत तुभ ऩय भिुद्दभ होर्ा जफ तुभ 

अऩने हहमसे से बी िुछ औय उसिो दोर्े।  

इभाभ साहद़ अरहैहमसराभ पयभाते् हैं कि इभाभ फाक़य अरहैहमसराभ हभेशा 

पयभात ेथे्  

”  اَاکي و وحاؼسوا و  وىاضوا   و بعىا بعىکي َت هي و  و طواي و الحابکي  ل ىا

۔( ۲)”ا  رلمُ    ازاللہ کىنىا وا  ر ،  

अज़्ज़भ ूअमहाफेिुभ वत़रुहुभ वरा मतहज्जभ ूफॉज़ोिुभ फॉज़ा वरा तज़ारुर  वरा 

तोहासेद ूव ईमािुभ वर िॊ जूसी िुन ूईफादल्राहीर भखु्रेसीन।    

अऩने दोमतैऄ िा आदय ियो, एि दसूये से फहस न ियो, एि दसूये िो नु़ सान 

न ऩहुचाओ, एि दसूये से हसद न ियो, िॊ जूसी व िन्जूसी से ऩयहेज़ ियो, औय 

ऽुदा िे भसु्ख़्रस फन्दे हो जाओ। 

इभाभ साहद़ अरहैहमसराभ अऩने असहाफ से पयभात ेहै्  

 ”  و و  ىا و وعاوضوا  تطاح ُ ،  تىاللُ ، اللہ،  ی  تحابُ  بطضۃ اذىۃ کىنىا و اللہ او ىا

۔( ۱) ”احُىہ و ا طنا وصاکطوا  

ईत्तिुल्राह व िुन ू ईख्वत फयरत भोतहाब्फीन कपल्राहे भोत वासेरीन भोतया 

हेभीन तज़ावरु वतरािू वतज़ा िरु अभयना वअह महूो।  
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ऽुदा से डयो औय ने़ सरुिू ियन े वारैऄ िे दोमत हो जाओ, एि दसूये से 

भहुब्फत ियो, एि दसूये िी स्ज़मायत ियो, एि दसूये िे महाॉ भरुा़ात िे लरमे 

जाओ, अऩनी भजारीस व भहाकपर भें हभाये ़वानीन िो फमान ियो औय उनिो 

़ामभ ियो। 

इभाभ फाक़य अरहैहमसराभ ने ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही 

वसल्रभ से रयवामत िी है कि आऩन ेपयभामा्  

स्जब्रईर ने भझुसे फमान किमा है्  

ऽुदावन्दे आरभ ने एि फरयश्त ेिो ज़भीन ऩय बेजा वह ज़भीन ऩय आन े िे 

फाद चरने रर्ा उसिा र्ुज़य एि ऐसे घय से हुआ स्जसिे दयवाज़ ेऩय एि आदभी 

खडा हुआ था औय वह उस घय िे भालरि से अन्दय आन ेिी इजाज़त भाॊर् यहा 

था, परयश्त ेने उससे िहा् तुम्हें इस भालरि िी तमा ज़रुयत है, उसन ेिहा् मह 

भेया दीनी बाई है, भैं ऽुदा िे लरमे उसिो देखन ेआमा हूॉ, परयश्त ेने िहा् िेवर 

इसी लरमे आमे हो, उसन ेिहा् लसपर  इसी लरमे महाॉ आमा हूॊ, उसन ेिहा् भैं ऽुदा 

िा बेजा हुआ हूॊ औय ऽुदा ने तुम्हें सराभ िहा है औय पयभामा है् तुभ ऩय 

जन्नत वास्जफ है, उस परयश्त ेने िहा् ऽुदा वन्दे आरभ पयभाता है्  

जो भसुरभान बी अऩने किसी भसुरभान बाई िी स्ज़मायत िये उसन े उसिी 

स्ज़मायत नहीॊ िी है फस्ल्ि भेयी स्ज़मायत िी है औय उसिा सवाफ भेये स्ज़म्भे मवर्र 

है।  
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”  ا ی احب بفیء اللہ   س  ا و حؽن   نہ ا  صی لطا و حؽن  اذُہ وجہ  ی ا طج  و ؽي

۔( ۱)” ا  ى    لی ا ؽطوض ازذاا    اللہ  

तफमसो भयुरजुरे कपवज्हे अखीहे हसनतुॉ व सपुर र िज़ा अन्हो हसनतुॉ वभा इन 

दल्राहे फे शईैन अहब्फो इरल्राह लभन इदखा रीमसोरुय अरर भोलभन।     

अऩने दीनी बाई िी तयप भसुिुयाहि िे साथ देखना नेिी है, औय उसिे ऩास 

से िाॉिें औय लभट्िी वर्ैयह बी दयू ियना नेिी है, औय ऽुदा वन्दे आरभ िे 

नज़दीि किसी भोलभन िे हदर िो खुश ियन ेसे ज़्मादा िोई औय फॊदर्ी नहीॊ है। 

इभाभ साहद़ अरहैहमसराभ पयभात ेहैं कि 

”   اۃ لاح ها  ُها َنف  ح   ک  ح    فطَ     اللہ ا ی احب    ء ا طی حاج    ىاء

۔( ۱) ”ا    

रेिज़ाऐ हाजत ेइमे्र ईभ भन अहब्फ इरल्राहे लभन ईशयीन हज्ज तीन िुल्रो 

हज्ज तीन मन्पेिो कपहा साहेफोहा भेअत अल्पीन।    

किसी भोलभन शख्स िी ज़रुयत िो ऩयूा ियना ऽुदा िी फायर्ाह भें ऐसे फीस 

हज से ज़्मादा ऩसॊदीदा है स्जसभें हाजी एि राख हदयहभ अल्राह िी याह भें ऽचर 

िये। 

”   ک اضوی و  ثىابک  لی:  وعا ی و و اضک اللہ نازاہ ا  حاج    ؽلي  ؽلي  ىی  ا

۔( ۲) ”ا  ن  بسو   

भा िज़ा भसु्मर भनु रेभमुरे लभन हाजतन इल्रा नादा हुल्राहो तफायि व 

तआरा् अरा मवा फेि वरा अज़ी रि फेदनूीर जन्नते।   
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िोई भसुरभान किसी भसुरभान िी ज़रुयत ऩयूी नहीॊ ियता भर्य ऽुदावन्दे 

आरभ उसिो आवाज़ देता है कि तुम्हायी जज़ा (ऩनु्म) भेये स्ज़म्भे है औय भैं 

तुम्हाये लरमे फहहश्त (मवर्र) से िभ किसी चीज़ िो ऩसन्द नहीॊ ियता। 

 

सामाजजकता (मुआशरेत) खराब होने का कारर् 

दो भसुरभान औय दो इॊसान जफ एि दसूये से दोमती िा सॊफॊध फनात ेहैं तो 

उनिे लरमे आवश्मि है कि एि दसूये िे लरमे धोखा, फयेफ, चरु्रखोयी, ाीफत, 

इल्ज़ाभ, सऐुज़न, भनुाफे़त, फदरा व इन्तेिाभ, ारत सॊर्त, औय दशु्भनी व 

नफयत जैसे िाभैऄ से ऩयहेज़ ियें। 

  

धोखा व फरेब 

 

यसरेू ऽुदा सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ ने पयभामा्  

”  ا ؿ  نهي ا ُهىز    ا  ُا   َى  َحفط و  نا  لُػ بُ  او ـطاء  ی  ؽل ا  ؿ   

۔( ۱)” ل ؽل ُ  ا رل   

भन ाश्शा भसुरेभन पी शयाइन अव फईैं फरसै लभन्ना वमह शोयोहुभ मोलभर 

क़्माभते भअर महूदे रे अन्नहुभ अर्श्शर खल्ि लरर भमुरेलभन।    



266 
 

जो बी किसी भसुरभान से ऽयीदने फेचन ेभें धोखा व फयेफ से िाभ रे, वह हभ 

भें से नहीॊ है औय योजे़ ़माभत महूहदमैऄ िे साथ शभुाय होर्ा तमैऄकि महूदी 

भसुरभानैऄ िे साथ धोखा व पयेफ से िाभ रेते हैं। 

कपय पयभामा् 

 ”َتىو حتی کص ک ال   و اللہ ؼرً  ی باا ا  ؽلي  ذُہ  ؿ  ل ہ  ی و باا    ”

۔( ۲)  

भन फात व पी िल्फेही रा अखीहे अरभसु्मरभ फात कप सख्तल्राहे व अमफह 

िज़ा रेि हत्ता ,मतूफो।   

जो बी इस हारत भें यात र्ुज़ाये कि उसिे हदर भें अऩने भसुरभान बाई से 

िोई धोखा व फयेफ हो तो उसन ेऽुदा िे नायाज़र्ी भें यात फसय िी औय ऐसा ही 

है अर्य वह ऐसी हारत भें सफुह िये औय तौफा ियन ेिी तौपी़ न हो। 

 

चुग़ऱखोरी 

 

इभाभ साहद़ अरहैहमसराभ ने भॊसयेू दवानऩी से फयभामा् 

 و ا  ن   لُہ اللہ حط      ىا بُتک اا     ا ط اَ  اا  و ضح ک شی  ی  و    ”

۔( ۱)” ا ناغ بُ  ا  طاء  ی ابلُػ ـطَک و ظوض ـااس ا ن ا   ا  ا ناض،  اواہ جع   
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रा ततफर पी ज़ी यहेभेि व अहरीय येआमत ेलभन अहरे फतैेिे लभन हयरभल्राहो 

अरहैीर जन्नत ेव जअर भावा हुन्नाय  पइन्न नम्भाभ शाहेदन जोय व शयीिो 

इब्रीसीन कपर इर्याऐ फे इनन्नासे।     

अऩने रयश्तेदाय औय उन रोर्ैऄ िे भतुअस्ल्रि जो तुम्हायी सयऩयमती भें हैं, ऐसे 

रोर्ैऄ िी फातैऄ िो ़फरू न ियो, स्जन ऩय ऽुदा ने जन्नत िो हयाभ िय हदमा है, 

औय उनिा ठेिाना जहन्नभ है, तमैऄकि चाुरऽोय रोर्ैऄ िे दयलभमान इख़्तेराफ 

डारने भें झठूा र्वाह है औय शतैान िा शयीि है। 

एि हदीस भें यसरेु ऽुदा सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ ने पयभामा् 

 باذُہ َؽعی ا طج :   اا اللہ؟ ضؼىا َا ا  ثل  و ا  ُ  ا  ثل  ا  ُا   َى  ا ناغ ـط ا  ”

۔( ۲)”ا ا ہ و اذاہ و نفؽہ  ُهلک  ُ لتہ ا ا ہ  

इन्न शयरन्नास े मौभर क़्माभत े अल्भो सल्रसो किर वभा भोसल्रसे मा 

यसरूल्राहे, िार् यजरो मसआ फेअखीहे इभाभहू पमहरिो नफ्सहू वअखाहो व 

इभाभहू।    

फेश़ ़माभत िे योज़ फदतयीन रोर् तीन हैं, सफने ऩछूा मा यसलू्ल्राह वह 

तीन िौन रोर् हैं? फयभामा् वह रोर् जो अऩने दीनी बाई िी फादशाह िे साभन े

चाुरऽोयी औय जाससूी ियें, औय फादशाह उसिो ित्र िय दे, उसन े तीन 

आदलभमैऄ िो ित्र किमा है, अऩने आऩ िो अऩने दीनी बाई िो औय फादशाह 

िो। 
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ग़ीबत 

यसरेू ऽुदा सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ पयभात ेहे् 

”   ع باللہ ظنہ بحؽ  ا  واِذطۃ ا سنُا ذُط  ً  ى   ا طی  ا اى ا  ا ہ   ا صی واللہ
  ى نا وج   ع اللہ َعصو   اى ا  ا ہ   ا صی واللہ ، ا  ى نُ  ا تُاو    وا ک  وج 

۔( ۱)” ل ى   ا تُابہ و وج   ع باللہ ظنہ بؽىء   ا   ہ وا ؼت فاض ا تىب  بعس بعصاو    

वल्राहे अल्रज़ी राइराह ईल्रा होव भा आता भोभेननु ित्तो खैयद्दनुनमा वर 

आखेयत ेइल्रा फेहुमने जन्नेही बफल्राहे अज़्ज़वजर वअल्िफ्प अन इग्तेमाफ ेअर 

भोभेनीन, वल्राहीर रज़ी रा इराह इरल्राह इल्रा होव सा मोअज़्जे़ फलु्राहो 

अज्ज़वजर भोभेनन फेअज़ाफ े फॉद अल्तौफत े वरा इमतर्पाये रहू इल्रा फेसऐु 

ज़न्नेही बफल्राहे अज़्ज़वजर व इग्तेमाफेही लरर भोलभन।   

उस ऽुदा िी िसभ स्जसिे अरावा िोई भाफदू नहीॊ है मकिनन किसी भोलभन 

िो दनुनमा व आखेयत िी ऽैय अता नहीॊ िी र्ई भर्य ऽुदा वन्दे आरभ िे 

भतुअस्ल्रि अच्छा र्ुभान ियन ेऔय भोभनीन िी ाीफत न ियन ेिी वजह से, 

उस ऽुदा िी िसभ स्जसिे अरावा िोई भाफदू नहीॊ है, ऽुदा वन्दे आरभ किसी 

भोलभन िो तौफा औय इस्मताफाय ियन ेिे फाद अज़ाफ से दोचाय नहीॊ ियता भर्य 

ऽुदावन्दे आरभ िे भोतअस्ल्रि फदर्ुभानी औय भोभनीन िी ाीफत ियन े िी 

वजह से उस ऩय अज़ाफ ियता है। 
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कपय आॉ हज़यत सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ ने अऩने इस जुभरे भें 

इयशाद पयभामा् 

 و وتنا طوا و  اللہ ا طکي ک ا اللہ  ی اذىانا کىنىا و ا کصو اکصو ا ل   ا  وا ل  اَاکي ”
 و  وتسابطوا و  وت ا ىىا و  وت ا ىا   و بعىا بعىکي َ تب و  وتفاحفىا و  و ؽؽىا  

۔( ۲)”ا ُابػ ا حطب ا ناض واک  ک ا ا َ ا  َاک  ا حؽس  ا  وتحاؼسوا    

ईमा िुभ वर ज़न्न पइन्न जन्नह अतज़फरु किज़्फ विून ूइखवानन कपल्राहे 

िभा अम्र िुभलु्राहो वरा त्तना पेरु वरा तज्जेस ू वरा त्तपाहेश ू वरा मग्तेफो 

फॉजोिुभ फॉज़न वरा त्तफाऊ वरा त्ताफाऐज़ ू वरा त्तदाफेरू वरा त्तहासेद ू पइन्नर 

हसद मा िुल्ररु ईभान िभा तािुरो अन्नायो अल्हत्फ अल्माफेस।    

एि दसूये िे ह़ भें फयेु र्ुभान से ऩयहेज़ ियो तमैऄकि झठू फोरने भें सफसे फडा 

झठू फदर्ुभानी है, जैसा कि हुतभ हदमा र्मा है िी ऽुदा िी याह भें एि दसूये िे 

बाई यहो, एि दसूये से नपयत न ियो, एि दसूये िे छुऩे हुए याज़ िो तराश न 

ियो, एि दसूये िे साथ फदज़फानी न ियो, एि दसूये िी ाीफत न ियो, एि दसूये 

ऩय ज़ुल्भ न ियो, एि दसूये िे साथ दशु्भनी न ियो, एि दसूये से जुदा न हो, 

एि दसूये से हसद न ियो, तमैऄकि हसद ईभान िो इस तयह खा जाता है स्जस 

तयह आर् सखुी रिडी िो जरा देती है। 
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आरोऩ और इल्जाम ऱगाना 

 

आयोऩ रर्ान ेिा शभुाय फहुत फड ेर्ुनाहैऄ भें होता है, स्जसिा इॊसान भयुतकिफ 

होता है, इॊसान किसी ऩाि दाभन औय शयीफ ऩय नाऩािी औय फयुाई िा इल्ज़ाभ 

रर्ाता है, मह किस ़दय सॊर्ीन, कितना ारत औय शतैानी अभर है, इस 

लसरलसरे भें ़ुयआने ियीभ औय रयवामात ने फहुत से भतालरफ ऩेश किमे र्मे  हैं, 

उन ऩय म़ीन ियन ेवारे फहुत ज़्मादा खौप ज़दा होत ेहै। 

यसरेु ऽुदा सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ  से रयवामत हुई है: 

”     و   لی ا  ُا   َى  وعا ی اللہ ا ا ہ  ُہ  ُػ  ا  ُہ او اا  ى ن  او  ى نا بهي   

۔( ۱)” ُہ  ا ہ   ا َرط  حتی ناض  

भन फहत भोभेन्न अव भोभेनतन अव िार कपहे भा रसै कपहे अिाभ हुल्राहो 

तआरा मौभ अल़्माभत ेअरा तल्रे लभन्नायीन हत्ता मखयोजो लभम्भा िारहू कपहे।   

जो बी किसी भोलभन मा भोलभना ऩय इल्ज़ाभ मा आयोऩ रर्ाता है, मा उसिे 

लसरलसरे भें िोई ऐसी फात िहे जो उसभें न ऩाई जाती हो तो ऽुदावन्दे आरभ 

़माभत िे हदन उसिो आर् िे एि िीर ेऩय योिेर्ा ताकि उसन ेजो चीज़ दसूये 

िे भतुअस्ल्रि िही है उससे आज़ाद हो जाऐ। 

इभाभ साहद़ अरहैहमसराभ पयभात ेहै्  
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”  ذ اا يُن   ی ا  ُا   َى   عوج  اللہ ح ؽہ  ُه ا  ُػ ب ا  ى ن  او  ى نا بااي   

 َعنی ا  ى ؽاا  طو     َرط  لسَس:   اا ؟ ذ اا يُن  و ا:   لي  اا،   ا َرط  حتی

۔( ۲)”ا عوانی  

भन फाहत भोभेनन अव भोभेनतन फेभा रइस कपहेभा हब्सहु अल्राहो 

अज़्ज़वजर मौभ अल्तमाभत े कप तईनतीन खेफारीन हत्ता मखयोजो लभम्भा िार, 

िुल्तो् वभा तईनतो खेफारीन, िार् ज़दीदीन मख्तजो लभन पयोजे अल्भोभेसात 

मअनी अज़्ज़वानी।   

जो बी किसी भोलभन मा भोलभना ऩय उस चीज़ िा आयोऩ रर्ामे जो उसभे नहीॊ 

है, तो ऽुदा वन्दे आरभ ़माभत िे हदन उसिो खफार िे िीचड भें िैद ियेर्ा 

ताकि जो िुछ उसन ेिहा है उसिो साबफत िये, यावी िहता है् भैंने आऩस ेऩछूा् 

खोफार िा िीचड तमा है? आऩन ेपयभामा् ऐसा खून औय र्न्दर्ी है जो जे़नािाय 

औयतैऄ िी शभरर्ाह से फाहय आता है। 

 

मुनाफेक़त 

 

इभाभ फाक़य अरहैहमसराभ भनुाफे़त िे लसरलसरे भें पयभात ेहै् 

”  ا طی ا   الآ ا َاکلہ و ـااسا اذاہ َططی  ؽانُ  شا و وجهُ  شا َکى    س ا ع س ب ػ

۔( ۱)”ذص ہ ابتلی ا  و حؽسہ  
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फेऐस अरअब्द अब्द मिून ज़ा वजहईन वज़ा रेसानीन मतयी अखाहो शाहेदा व 

मा िोरोहू र्ाऐफा अन आता हसदहू व अन अब्तेरा खज़्रहू।    

कितना फयुा इॊसान वह है जो दो तयह िी फातें (भनुाफे़त) िये, अऩने दीनी 

बाई िी उसिे साभन ेफहुत ज़्मादा तायीप िये औय उस भें भफुारेाा (फढ़ा चढ़ा िय 

फमान ियना) िये औय उसिे ऩीछे उसिी ाीफत ियन े भें अऩने भदुार बाई िा 

र्ोश्त खाता है, अर्य उसिे बाई िो िुछ अता हो तो उससे हसद ियता है औय 

अर्य वह किसी भसुीफत भें पॉ स जाता है तो उसिी भदद ियन ेसे बार्ता है। 

कपय इभाभ साहद़ अरहैहमसराभ से रयवामत हुई है। 

” ۔( ۲)”ناض     ؽانا   ہ و ا  ُا   َى  جاء  ؽانُ  و بىجهُ  ا  ؽل ُ    ی     

भन रिा अरभमुरेभीन फेवजहहने व रेसानीन े जॉअ मोभर किमाभत े वरहु 

रेसानाने लभन नॉयीन।   

जो बी भसुरभान िे साथ दो ज़फानैऄ औय जो चहेयैऄ से भरुािात िये, ़माभत 

िे योज़ वह ऐसी हारत भें आमेर्ा कि उसिी आर् िी दो ज़फानें हैऄर्ीॊ। 

 

बदऱा और इन्तके़ाम 

इमराभ रोर्ैऄ िो दावत देता है कि अर्य तुम्हाये किसी रयश्तेदाय मा अज़ीज़ मा 

दोमत ने तुभ ऩय िोई ज़ुल्भ किमा है औय तुभ उससे फदरा रेना चाहो तो स्जतना 
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उसन ेतुभ ऩय ज़ुल्भ किमा है उतना ही उससे चाहो औय फेहतय तो मह है कि 

फदरा रेन ेिे फजाम उसे ऺभा िय दो। 

” ثلْمُ ا ؼَُ لِ َ حٌ  ؼَُ لِ َ ةٍ   مُ  جَعاء وَ  ہمُ  االْلَ َ  وَ  َ فا  ََ  ْ   لِ لِ  َ لَی  َااجْطمُ نَّہمُ   َّ بمُّ    اإِ ( ۱)” ا لَّا لِ ُ َ  َمُحلِ

 ۔
व जज़ाअ सयै्मे अतीन सयै्मअतुन लभमरोहा पभन र्पा व अमरह पअजयोहू 

अल्र राहे इन्नहू रा मोहहब्फजु़्ज़ीरेभीन।  

औय हय फयुाई (जैसे ित्र, ज़ख़्भ रर्ान ेऔय भार फफारद ियन)े िा फदरा 

उसिे जैसा होता है कपय जो भआुप िय दे औय (औय आऩस भें) सभझौता िय रे, 

उसिा सवाफ अल्राह िे स्ज़म्भे है वह ननसॊदेह ज़ालरभैऄ िो दोमत नहीॊ यखता है। 

अभीरुर भोभेनीन अरी अरहैहमसराभ पयभात ेहै: 

( ۲)” اجط     ى   و ؼفُہ    حلُي و ووُ     ـطَ : ث ث     َنتمفى    ث ث  ”

 ۔
सरासतो रा मन्तसेपून लभन सरासतीन् शयीपुन लभन वज़ीईन व हरीभनु लभन 

सपीहीन व भोभेननु लभन पाजेयीन।   

तीन रोर्ैऄ िो तीन रोर्ैऄ से फदरा नहीॊ रेना चाहहमे: शयीफ व फजु़ुर्र इॊसान िो 

ऩमत व ज़रीर इॊसानैऄ से, सभझदाय िो फद अतर से, औय भोलभन िो फदिाय 

से। 
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उऱझना और झगडना 

यसरेू ऽुदा सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ पयभात ेहैं: 

”  و  طووہ ؼ طي ا طجاا  حی و   نفؽہ  صو ذل ہ ؼاء و   بسنہ ؼ ي ا ہ کثط   

    َنهانی ک ا ا طجاا   حاۃ    َنهانی ج طلآُ  َعا  ي: اللہ ضؼىا  اا ثي کطا تہ، شا ي

۔( ۲)”ا وثا  و  ازۃ ا ر ط ـطو  

भन िसय हम्भहू सिभ फदनहू व भन साअ खुल्िहू अज़फ नपसहू व भन 

राहहऐ अयेजार सितत भयुव्वतो व ज़हफत िेयाभतोहू, समु्भ िार यसरूल्राहो् 

रभ मज़र स्जब्रईरो मन्हानी अन भराहात े अयेजारो िभा मन्हानी अन शोफे 

अल्खभये व ईफादतो अरअवसाने।   

स्जसिे ववचाय ामुसा औय ाभ वार ेिाभैऄ भें ज़्मादा ररे् यहत ेहैं उसिा स्जमभ 

फीभायी से ग्रमत हो जाता है औय स्जसिा मवबाव फयुा हो वह खुद िो दखु, यॊज, 

ऩयेशानी औय िटि भें डारता है औय जो रोर्ैऄ िे साथ दशु्भनी िी वजह से 

उरझता औय झर्डता है, उसिी भयुव्वत, ियाभत, औय ऐहतेयाभ खत्भ हो जाता 

है। 

उसिे फाद पयभामा् स्जफयईर भझु ेहभेशा दशु्भनैऄ िे साथ उरझने औय झर्डन े

से इस तयह भना ियत ेथे स्जस तयह शयाफ ख़्वायी औय फतु ऩयमती से भना ियत े

थे। 
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ददों की दवा 

 

ऐसी हिीित जो अध्मात्भ िी फीभारयमैऄ िी दवा औय उसिी ऑफ व तॉफ औय 

यौऩ िा िायण है स्जससे हदन िी सच्ची ऩयैवी ियन ेवारैऄ, हिाम़ व पज़ामर 

िे आलशिैऄ औय इल्भ व अभर व फसीयत से आयामता अफयाद नें फतामा है औय 

तभाभ दोमतैऄ ऩय रास्ज़भ है कि वह एि दसूये िो उसिी तािीद ियें। 

 

बुतून (ऩेट) का हराम से खाऱी होना 

हयाभ ऐसा भार है जो ज़ुल्भैऄ लसतभ, ज़्मादती, नाजामज़ िायोफाय, जैसे सदू, 

िभ तौरना, चोयी, ़ब्ज़ा, रयश्वत, औय धोखा व छर फयेफ से हालसर होता है, 

फेशि हयाभ खानैऄ से ऩयहेज़ ियना, इॊसान िे फानतन िा इराज है औय वह 

आदभी िे हदर िो भनुव्वय िय देता है। 

िुयआने ियीभ िी आमात औय रयवामात इॊसान िो हयाभ भार िे नज़दीि होन े

से शदीद तौय ऩय भना ियती है औय हयाभ भार खाना, फानतन (अध्मात्भ) िी 

खयाफी, रृदम िे िारे हो जान ेऔय ़ब्र भें अॊधेये िा सफफ फनता है। 

ऩाैम्फये अियभ सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ ने पयभामा् 
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 َط   با حطا   صی و حطا   ل ؽہ و حطا   طع ہ ا ؼفاض  ی  فطز ا  ط اـع  ضو ”

۔( ۱)” ص ک َؽت او  انی ضو َا ضو َا:   ُ ىا َسَہ  

यब्फो अशअत अर्फयो भशुयेदो कपर अमपाये भतअ्भहू हयाभनु व लभल्फेसहू 

हयाभनु व र्ोज़ी बफल्हयाभे मपर ओ मदैहे पमिूर् मा यब्फ े मायब्फ े पअन्नी 

ममतजाफो रेज़ारेि।   

फहुत फाय देखन ेभें आता है कि हयाभ चीज़ें खान ेऔय ऩीन ेवारा भसुाकपय अर्य 

जेहारत भें ऩयेशानी िे साथ अऩने दोनैऄ हाथैऄ िो ऽुदा िी फायर्ाह भें फरुन्द 

ियता है औय मा यब्फ े मा यफ िहता है, तो बी उसिी दआु ़फरू नहीॊ होती 

आणऽयिाय उस हयाभ से िहाॉ औय किस तयह उसिी दआु मवीिाय होर्ी। 

कपय आॉ हज़यत ने पयभामा् 

”   لُہ  ازا  ل وہ وعا ی اللہ َ     ي حطا  زضاي ث نہ  ی و زضااي بعفطۃ ثىبا اـتطی   

۔( ۲)” ـیء  نہ  

भन इशतेया सौफन फेअशयत े दयाहहभ व कप सभनेही हदहरभनु हयाभनु रभ 

मतुफरो अल्राहो तआरा सरातहू भादाभ अरहेै लभन्हो शईैन।  

अर्य िोई दस हदयहभ िा एि िऩडा ऽयीदे औय उसिे हदयहभैऄ भें एि हदयहभ 

हयाभ हो तो जफ ति वह हयाभ चीज़ उसिे रेफास भें यहेर्ी ऽुदा उसिी नभाज़ 

िो ़फरू नहीॊ ियेर्ा। 

दसूयी जर्ह पयभात ेहै् 

” ۔( ۳)”بہ او ی  ا ناض حطا     ن ي  حي ک   
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िुल्रो रहभीन नब्त लभन हयाभीन पन्नाय अवरा फेह।  

जो र्ोश्त हयाभ से ऩयवान चढ़ा है उसिे लरमे जहन्नभ िी आर् ज़्मादा फेहतय 

है। 

आऩस ेएि येवामत नतर हुई है: 

۴)ا ناض ازذلہ اَ     اللہ َ اا  ي ا  اا اکتؽب اَ     َ اا  ي    ) 

भन रभ मोफारो लभन अईन इततसफ अल्भार रभ मोफा रलु्राहो लभन अईन 

अद खरो हुन्नाय।    

जो इॊसान किसी बी यामत े से भार िभान े भें राऩयवाही ियता हो, ऽुदावन्दे 

आरभ बी उसिो किसी बी जर्ह से निर  भें दाणखर ियन ेिी ऩयवाह नहीॊ ियेर्ा। 

ऩाैम्फये अियभ सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ पयभात ेहै् 

” ۔( ۵)”ا ؼ    ی ظنُ  ث ثُ     اـس ضبا    زضاي  

हदहरभो लभन येफा अशद्दो लभन सरासीन स्ज़नतीन कपर इमराभ।  

सदू िा एि हदयहभ, इमराभ भें तीस जे़ना से फदतय है। 

कपय आऩ पयभात ेहैं: 

”   ہ اللہ ج   اللہ ؼ ُ   ی انف ہ او بہ ومس  او ضح ا بہ  ىل   اثي     ا  الاو   

۔( ۶)”ا ناض  ی  ص ہ ثي ج ُعا ش ک  
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भन असाफ भारन लभन भासभीन पौसर फेही यहभन अव तसद्दिफेही अव 

अन्पिोहू कप सफी लरल्राहे जभ अल्राहो रहू जे़रेि जलभअन समु्भ िज़पहू 

कपन्नाय।    

जो बी हयाभ औय र्ुनाह व ऩाऩ िे यामत ेसे िोई भार जभा िये, कपय उससे 

लसर ए यहभ िये, मा सदिा दे, मा ऽुदा िी याह भें इन्फा़ िये तो ऽुदावन्दे 

आरभ उस सफ िो एि जर्ह जभा ियता है कपय जहन्नभ भें डार देता है। 

इभाभ साहद़ अरहैहमसराभ ने ऩाैम्फये अियभ सल्रराहो अरहेै व आरेही 

वसल्रभ से येवामत िी है कि आऩन ेपयभामा् 

” ( ۷)”وا طبا ا رفُ  وا فهىۃ ا حطا  ا  کاؼب اصہ ، بعسی    ا تی  لی اذاا  ا اذىا ا 

 ۔
इन्न अखूफ भा अखाप अरा उम्भती लभन फअदी, हाज़ेही अल्भिासीफो 

अरहयाभो वश्शहवतो अर खपीअतो वयेफा।  

अऩने फाद अऩनी उम्भत ऩय सफसे खतयनाि स्जस चीज़ से डयता हूॉ वह हयाभ 

िी िभाई, छुऩी हुई शहवत औय सदू है। 

इभाभ साहद़ अरहैहमसराभ से येवामत है्  

” ۔( ۱)”ؼعسَک   و   ُک   نىزی  ل ی حج ثي حلہ  ُط     ا  ا طج  اکتؽب اشا  

इज़ा अततसफ अयीजर भारन लभन र्ैय हहल्रेही समु्भ हज्ज परब्फा नोदीम रा 

रब्फिै वरा सअदैि।    
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स्जस सभम इॊसान किसी भार िो ाैय हरार यामत े से िभाता है, उसिे फाद 

उससे हज िे लरमे जाता है औय तरफीह (रब्फिै अल्राहुम्भा रब्फिै) िहता है तो 

जवाफ आता है् तुम्हायी रब्फिै ़ुफरू नहीॊ होर्ी औय तुभ खुशफख़्त बी नहीॊ होर्े। 

कपय पयभात ेहै् 

” ۔( ۲)”ا صضَ   ی َ ُ  ا حطا  کؽب  

िमफरु हयाभ मोफईन कप अर ज़ुयीमते।  

हयाभ योज़ी िे रऺण इॊसान िी नमर भें ज़ाहहय होत ेहैं। 

इभाभ भसूा िास्ज़भ अरहैहमसराभ से नतर हुआ है्  

”  کا  ذلفہ  ا و  لُہ َىجط  ي انف ہ  ا و  ُہ،  ہ َ اضک   ن ی ا  و َن ی   ا حطا  ا 

۔( ۳)”ا ناض ا ی ظازہ  

इन्नर हयाभ रा मनभी व इन्न नभी रा मोफायेिो रहू कपहे, नभा अन्पिहू रभ 

मोजीय अरहेै वभा खल्पहू िान ज़ादहू अरन नाय।   

हयाभ ज़्मादा नहीॊ होता अर्य हो जामे तो उसभें फयित नहीॊ होर्ी औय हयाभ 

िो अल्राह िी याह भें ऽचर ियन ेिा िोई मवाफ नहीॊ है औय हयाभ िभान ेवारा 

अऩने फाद जो चीज़ छोडता है वह जहन्नभ िी आर् िे लरमे ईंधन होता है। 

हरार िे लसरलसरे भें फदु्धधजीववमैऄ औय ब्रहभाऻाननमैऄ से रयवामत नक़्र हुई है् 

फॊदा ईभान िी वामतवविता िो नहीॊ ऩहचान सिता भर्य मह कि उसभें चाय 

फातें ऩाई जाती हैऄ: 
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वाजेफात िो ऩरै्म्फये अियभ सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ औय अहरे 

फतै अरहैहभमुसराभ िी सनु्नत िी तयह अन्जाभ देता हो। 

त़वा औय ऩािदाभनी िे साथ हरार खाना खाता ियता हो। 

ज़ाहहय औय फानतन भें स्जस चीज़ से नही हुई है उससे ऩयहेज़ ियता हो। 

भयते वतत उन चीज़ैऄ ऩय फािी यहता हो। 

जो बी चाहता है कि लसद्हद़ीन (अल्राह िे सच्च ेफॊदैऄ) िी अराभतें उसभें ऩाई 

जामें तो वह लसपर  हरार चीज़ें खामे औय दीन िे अरावा किसी चीज़ ऩय अभर न 

िये। 

जो बी चारीस हदन ति ऐसा खाना खामे स्जसभें हयाभ िा शबु्हा ऩामा जाता हो 

उसिा हदर तायीि हो जाता है।  

भेये नज़दीि ऐसे एि हदयहभ िो छोड देना स्जसभें हयाभ िा शबु्हा ऩामा जाता 

हो एि राख हदयहभ सद़ा देन ेसे फेहतय है।  

इभाभ साहदि अरहैहमसराभ िई हदन ति फनी अब्फास िे हाकिभ िी ़ैद भें 

यहे, एि नेि औय शयीफ औयत ने जेरय िे ज़यीमे एि योिी आऩिे लरमे बेजी, 

जेरय ने उस योिी िो एि सीनी भें यखा औय आऩिे साभन ेऩेश किमा, इभाभ ने 

उस योिी िो खान े से इॊिाय िय हदमा औय पयभामा् इस योिी िो न खान ेिा 

िायण मह था कि वह योिी एि ज़ालरभ िे ज़रयमे आई थी।  
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खाने में भूख और सॊतुऱन का ध्यान रखना 

 

ऩाैम्फये अियभ सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ से ऩेि िे खारी यहन ेऔय 

बखू िे सॊदबर भें फहुत सी भहत्वऩणूर हदीसें नक़्र हुई हैं। 

”  انہ و اللہ ؼ ُ   ی ا   ااس کاجط ش ک  ی ا جط  ا  وا عطؿ با  ىا انفؽکي جااسوا

۔( ۱)”وا عطؿ ا  ىا    وعا ی اللہ ا ی احب         ُػ  

जाहद ु अन्पोसिुभ बफरजुऐ वरअतश पइन्न अर अजे्र कप ज़ारेि िअजे्र 

अरभजुाहहदे कप सफीलरल्राहे वइन्नहू रईस लभन अभरीन अहब्फो अरल्राहे 

तआरा लभनर जुऐ वर अतश।   

बखू औय प्मास िे ज़यीमे अऩने नफ़्सैऄ से जेहाद ियो, तमैऄकि उसिा मवाफ 

ऽुदा िी याह भें जेहाद ियन ेिा मवाफ है औय ऽुदा िे नज़दीि बखू औय प्मास 

सफसे ऩसॊदीदा अभर है। 

” ۔( ۲)”بطنہ        لب وا ضن ا ؽ اواا  لکىا  َسذ   

रा मदखोरो भरिूतुमसभावात ेवर अज़र िल्फ लभन भरअन फतनेही।  

स्जसिा ऩेि खान ेसे बया हुआ है उसिा हदर आसभान िी फरुॊहदमैऄ भें दाणऽर 

नहीॊ होर्ा। 

”  بہ َؽتط ب ا ضوی و وحکہ و يع ہ   :  اا ا ى ؟ ا ناغ ای اللہ ضؼىا َا و ُ 

۔( ۳)” ىضوہ  
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व़ीर मायसरूल्राहे अइमह अन्नास ेअफज़रो, िार् भन तअभोहू व जे़हिोहू 

वयज़ा फेभा ममतयो फेही औयतोहू।   

यसरेू ऽुदा सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ से ऩछूा र्मा् सफसे अच्छे रोर् 

िौन हैँ? आऩन ेफयभामा: स्जसिी खुयाि औय हॉसना िभ हो औय फयुाईमैऄ िो 

नछऩान ेवारी चीज़ें ऩसन्द ियता हो। 

”  با طعا  ابتلُتہ   سی ا ی انلطوا:  َ ىا ا سنُا  ی يع ہ    ب   ا   لآک  َ اای اللہ ا 

 بها ابس تہ ا   جلی وطکها اکل      ا   لآکتی َا اـهسوا  جلی  تطکه ا ا سنُا  ی وا فطاو
۔( ۴)”ا  ن   ی زضجاا  

इन्नल्राह मोफाही अल्भराइितो फेभन िर तअभोहू कपद्दनुनमा मिूरो् अन्ज़ोरु 

ईरा अब्दी इब्तरतैहू बफत्तआभ ेवश्शयाफ ेकपद्दनुनमा पतयिोहोभा रेअजरी अशहदो 

वा मा भराईिती भा लभन अतरतीन तिर हा रेअजरी इल्रा अब्दरतहू फेहा 

दजारतुन कपर जन्नत।  

म़ीनन ऽुदा वन्दे आरभ फरयश्तैऄ से उस शख्स ऩय पख़्र व भफुाहात ियता है 

जो दनुनमा भें िभ खाता है। औय पयभाता है् भेये फन्दे िो देखो भैंने उसिो 

दनुनमा भें खान ेऔय ऩीने भें आज़भामा, रेकिन उसन ेभेयी वजह से दोनैऄ िो छोड 

हदमा, र्वाह यहना िी वह भेयी वजह से एि वतत िा खाना नही छोडता भर्य 

मह कि भैं उसिो मवर्र िी शे्रणणमैऄ से फदरा देता हूॉ। 

” ۔( ۱)”ا  اء  لُہ کثط اشا کا عضا َ ىا ا  لب  ا  وا فطاو ا طعا  بکثطۃ ا  لىو و ُتىا    
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रा तभीत ुअल्िोरफू फेिसयत ेअत्तआभ ेवश्शयाफ ेपइन्न िल्फ मभतूो िज़्ज़यऐ 

ईज़ा िसोय अरहेै अल्भाओ।   

हदरैऄ िो ज़्मादा खान ेऔय ऩीन ेसे भदुार न ियो, तमैऄकि हदर खेती िी तयह हैं 

जफ उनभें हद से ज़्मादा ऩानी हदमा जाता है तो वह फफारद हो जाती हैं। 

(۲) ”ا ع ازۃ ای ا طعا   ل  و ، ا ع ازۃ نم  ا فکط   

अरकपक्रो ननमपुर ईफादतो, व किल्रतो अत्तआभ ेहहम अर ईफादतो।  

ववचाय ियना आधी आयाधना है औय िभ खाना खुद इफादत है। 

 

आधी रात को तहज्जदु और इबादत 

नभाजे़ शफ ग्मायह यिअत है औय उसिे ऩढ़न ेिा वतत आधी यात से अज़ान े

सफुह ति है, औय मह ऽुदावन्दे आरभ िी तयप से इॊसान ऩय वास्जफ नहीॊ हुई है, 

रेकिन अर्य इॊसान अऩने इयादे व इख्तेमाय औय इच्छा व रुधच से अन्जाभ दे तो 

वह फहुत सी ऐसी पज़ीरतैऄ िो हालसर िय रेर्ा, स्जसिो ऽुदा िे अरावा िोई 

नहीॊ जानता, इस लसरलसरे भें िुयआने ियीभ पयभाता है् 

نمُىبمُ مُيْ  وتََ ا ی ةً  ضَبَّ مُيْ  َسَْ مُى َ  اْ َ ىاجلِ لِ  َ  لِ  جمُ ةً  وَ  ذَىْ ا ا وَ  يََ عا مُيْ   لِ َّ  نَفْػحٌ  وعَْلَيمُ  ، َ  َمُنْفلِ مُى َ  ضَظَْ ناہ
ۃلِ   لِ ْ   َ مُيْ  ااذْفلِیَ   ا ۔( ۳)َعََْ لمُى  کانمُىا بلِ ا  ةً  جَعاء ااْ ُمُ ةٍ   مُطَّ  
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ततजापी जोनफूहुभ अन भज़ाजेअ मदऔन यब्फहुभ खौपन व तभअन व लभम्भा 

यज़तनाहुभ मनु्पेिून, परा तअरभ नफ्सनु भा अखपी रहुभ लभन िुयरत ेअमोन े

जज़ाऊॉ  फेभा िान ूमाअभरनू।      

उनिे ऩहर ू बफमतय से अरर् यहत ेहैं औय वह अऩने ऩयवयदेर्ाय िो डय औय 

रोब िी फनुनमाद ऩय ऩिुायत ेयहत ेहैं औय हभाये हदऐ हुए रयज़्ि से हभायी याह भें 

ऽचर ियत ेयहत ेहैं, अत: किसी नफ़्स िो नहीॊ भारभू है िी उसिी आॊखैऄ िी ठॊडि 

िे लरमे तमा तमा साभान छुऩािय यखा र्मा है जो उनिे नेि िभों िा ऩनु्म है। 

” يْ  ََ ُتمُى َ  ا َّصَ َ  وَ  ساةً   لِطَب لِ لِ ةً  وَ  ؼمُ َّ ۔( ۱)”  لُِا ا  

वल्रज़ीना मफीतूना रेयब्फेहीभ सजु्जदव व तमाभा।  

मह रोर् यातैऄ िो इस तयह र्ुज़ायत ेहैं कि अऩने यफ िी फायर्ाह भें सय फसजुूद 

यहते हैं औय िबी हारत े़माभ भें यहत ेहैं। 

ऩाैम्फये अियभ सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ यात भें ऽुदा िे लरमे 

इफादत औय तहज्जुद (नभाजे़ शफ) िे फाये भें एि रयवामत भें पयभात ेहै् 

”   لی اـ  ا   ى  و  ُها  ا و ا سنُا     ہ ذُط ا لُ  جىا  ی ا ع س َطکعه ا ضکعتا 

۔( ۲)” لُهي  فطوته ا ا تی  

यिअतान फिर अहुभाअरअब्दो पी जौपे अल्ररेै खेरुन रहू लभनद्दनुनमा वभा 

कपहा वरौरा अन अशति अरा उम्भती रपयज़तोहोभा अरहैहभ।   
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भेया फॊदा यात िे अॊधेये भें जो दो यिअत नभाज़ ऩढ़ता है उसिे लरमे वह तभाभ 

चीज़ैऄ से फेहतय है जो दनुनमा भें भौजूद है, अर्य भेयी उम्भत िे लरमे सख़्त न 

होता तो भैं इस नभाज़ िो अननवामर ़याय देता। 

”  وکفُط و وعا ی اللہ ا ی  طب  ا لُ   ُا  ا  و   لکي ا ما حُ  زاو  انہ ا لُ  ب ُا   لُکي

۔( ۳) ”ا ثي     نهاۃ و ا  ؽس     ططزۃ لساء و  لصنىو  

अरिुैभ फेतमाभ े अल्ररेै पइन्नहू दाफो अमसारेहीन िब्रिुभ व इन्न तमाभ 

अल्ररेै िुतरन इरल्राहे तआरा व तिपीरुॉ  लरज़्ज़ोनफेू व लभत्रदतुन अननर जसदे 

व लभन्हातुन अननर इमभे।   

भैं तुभ सफिो यात भें आयाधना औय तहज्जुद (नभाजे शफ) िी लसफारयश ियता 

हूॉ तमैऄकि यात भें इफादत ियना तुभसे ऩहरे र्ॊबीय रोर्ैऄ िा तयी़ा था, औय यात 

भें इफादत ियना ऽुदा िे नज़दीि होन,े र्ुनाहैऄ िे भआुप होन,े फदन से फीभारयमैऄ 

िे दयू होन ेऔय र्ुनाहैऄ से फचन ेिा सफफ होता है। 

एि रयवामत भें है कि ऩाैम्फये अियभ सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िे 

ज़भान ेभें एि शख्स यात िे वतत जफ सफ सो जात ेथे तो वह ऽुदा िी इफादत 

िे लरमे उठता था,  नभाज़ ऩढ़ता था औय नतरावत ियता था, औय िहता था 

ऩयवदेर्ाया, भझु ेनिर  िी आर् ने नेजात दे, उसिे इस िाभ िी ऩाैम्फये अियभ 

सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िो खफय दी र्ई, आऩन ेपयभामा् जफ वह 

नभाजे़ तहज्जुद िे लरमे खडा हो तो भझु ेऽफय ियना, उसिी नभाज़ िे वतत 



286 
 

आऩिो खफय दी र्ई तो आऩ उसिे घय िी दीवाय िे वऩछे खड ेहुऐ औय उसिी 

आह व परयमाद िो सनुा, जफ सफुह हुई तो उससे पयभामा् तुभने ऽुदावन्दे 

आरभ से मवर्र िी प्राथना तमैऄ नहीॊ िी, अबी िुछ ही देय हुई थी कि स्जफयईर 

नास्ज़र हुए औय ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ  से िहा् 

पराॉ शख़्स िो ऽफय दीस्जमे कि ऽुदा वन्दे आरभ ने उसिो निर  िी आद से 

नेजात दी औय उसिो मवर्र भें दाणखर िय हदमा।  

इभाभे साहद़ अरहैहस सराभ से यात िी इफादत िे फाये भें रयवामत हुई है: 

” ۔( ۲)”ا ذىا  و  اء ، ا مالآي وا طاض با لُ ، ا ته س: ث ث   عوج  اللہ ضوو    ا   

इन्न लभन रुहल्राहे अज़्ज वजर सरा सतुन् अतोहज्जोदो बफल्रईरे, व इफतायो 

अमसाऐभे, व रे़ाओ अर इख़्वान।  

ऽुदा िी यहभतैऄ भें से तीन चीज़ें है् यात िी इफादत, योजे़दाय िो इफ़्ताय ियाना 

औय अऩने दीनी बाई से भरुािात ियना। 

एि शख़्स इभाभ साहदि अरहैहस सराभ िे ऩास आमा औय एि आवश्मिता 

िे लसरलसरे भें आऩस े लशिामत िी औय अऩनी लशिामत ऩय स्ज़द ियन ेरर्ा, 

महाॉ ति कि वह अऩनी बखू िे फाये भें बी लशिामत ियन े वारा था, इभाभे 

साहदि अरहैहस सराभ ने उससे पयभामा् नभाजे़ शफ ऩढ़ते हो, उसन ेिहा् जी 

हाॉ, आऩन ेअऩने अमहाफ िी तयफ रुख किमा औय पयभामा् झठू िहता है, जो बी 
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र्ुभान िये कि वह नभाजे़ शफ ऩढ़ता है औय हदन भें बखूा यहता है, ऽुदा वन्दे 

आरभ यात िी नभाज़ िी वजह से उसिी दीन िी योज़ी िा ज़ालभन होता है।  

5.  सहय िे सभम अल्राह िे दयफाय भें योना व धर्डधर्डाना। 

जो चीज़ ऽुदा िो सफसे ज्मादा भहफफू है वह सहय िे वक़्त योना धर्डधर्डाना है, 

महाॉ ति कि ऽुदा वन्दे आरभ ने आदेश हदमा है। 

” ةً  ضَبَّکمُيْ  ازْ مُىا فَُْ ةً  وَ  وىََطمُّ ا نَّہمُ  ذمُ بمُّ    اإِ عْتسََ  َمُحلِ ۔( ۲)”اْ  مُ  

उदऊ यब्फोिुभ तज़योअॉ व खुपमतन इन्नहू रा मोहहब्फरु भोअतदीन।  

तुभ अऩने यफ िो धर्डधर्डा िय औय ऽाभोशी िे साथ ऩिुायो कि वह ज़्मादती 

ियन ेवारैऄ िो दोमत नहीॊ यखता है। 

ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ पयभात ेहै् 

” ۔( ۳)”وىط ہ َؽ   حتی ابت ہ   سا وعا ی اللہ احب اشا  

ईज़ा अहब्फल्राहो तआरा अब्दन ईब्तेराहो हत्ता मसभओ तज़योओहू।  

जफ बी ऽुदा वन्दे आरभ अऩने किसी फॊदे िो दोमत यखता है तो उसिो ऐसी 

चीज़ भें भबु्तरा ियता है कि उसिे योन ेऔय धर्डधर्डान ेिी आवाज़ िो सनु सिे। 

सहीपऐ सज्जाहदमा िी अडतालरसवीॊ दआु भें फमान हुआ है् 

” ۔”ا ُک ا تىطا ا   نک َن ُنی و   

वरा मनजैनी लभन्ि इल्रा अर तज़यरओ इरिै। 

तेये दयफाय भें योना व धर्डधर्डाना भझु ेअज़ाफ औय इन्तेिाभ से नेजात देता है। 
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हज़यत भसूा अरहैहस सराभ ऩय वही (अल्राह िा सॊदेश) हुई् 

”  ب کاض   ی واؼ س ا تطاو  ی  ی وجهک  فط وج   فف ا ذالآفا ز ىونی اشا ک   ىؼی َا

۔( ۱)” وج   لب    برفُ  وناجُنی حُ  ناجنی و ا  ُا   ی َسی بُ  ا ني و بسنک  

मा भसूा िुन ईज़ा दअवतनी खाऐफन भशुपे़न वजरन अपय वजहि री 

पत्तोयाफ े वअमजुद री फेभिुायेभे फदनेि वअतनतु फनै मदमुॉ कप अल्क़्माभ े व 

नाजनी हईन तना स्जनी फेखशमतीन लभन िल्फीन वजरीन।  

ऐ भसूा, जफ बी भझुिो ऩिुायो तो ददर से डयत े हुए ऩिुायो, अऩने चहेये िो 

ऽाि भें भरो औय अऩने फेहतयीन अअज़ा से सजदा ियो, भेयी फायर्ाह भें उऩासना 

व आयाधना िे लरमे खड ेहो औय ववनम औय डय िा साथ भझु से भनुाजात ियो। 

हज़यत ईसा अरहैहस सराभ ऩय वही (अल्राह िा सॊदेश) हुई् 

 اکثط و  ل ک  ی ايب  ُؽی َا    ُ   ہ  ُػ ا صی ا حعَ  ا  طَ  ز اء از نی  ُؽی َا
  ُتا وک  و  حُا ش ک  ی وک  ا ی و م ك ا  ؼطوضی ا  وا لي ا رلىاا  ی شکطی

۔( ۲)حعَنا لىوا  نک واؼ عنی  

मा ईसा अदइनी दआुअर र्यीि अरहज़ीन ेअल्रज़ी रईस रहू भोर्ीसो मा ईसा 

अतीफ री िल्फि व अतसीय स्ज़क्री कप खल्वात ेवआरभ इन्न सरुयी इन तफमफसो 

इरा विनी पी ज़ारेि हइमन वरा तिुन भइतन वअसभअनी लभन्ि सौतन 

हज़ीनन।  

ऐ ईसा, भझु ेइस तयह ऩिुायो स्जस तयह दरयमा भें ािर  होन ेवारा ऩिुायता है 

औय उसिी िोई फरयमाद नहीॊ सनुता, ऐ ईसा अऩने हदर िो भेये लरमे ज़रीर व 
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रुसवा ियो, औय तन्हाई भें भझु ेफहुत ज़्मादा माद ियो, औय जान रो कि भेयी 

खुशी इसभें है कि बतत िी सयूत भें भेये ऩास आओ औय उन िाभैऄ भें हषर औय 

आनॊद िे साथ ियो, भदुार औय फे ध्मानी से नहीॊ, भेयी फायर्ाह भें अऩने योन ेव 

धर्डधर्डान ेिी आवाज़ िे साथ आओ। 

इभाभ साहद़ अरहैहस सराभ से रयवामत हुई है कि् 

 ”  ا   نفؽہ ش ک احب و ا  ؽا    ی بعه  لی بعىهي ا ناغ ا حاو کطہ  عوج  اللہ ا 

۔( ۱)” نسہ  ا َطلب و َؽاا ا  َحب  عوج  اللہ  

इन्नल्राह अज़्ज़वजर ियह इल्हाहो अल्नासे फॉज़ो हुभ अरा फॉज़ीन कप 

भसअरतीन व अहब्फो ज़ारेि रेनफ्सेही इन्नल्राह अज़्ज़वजर मोहहब्फो अन 

मोसार व मतु्रफो भा इन्दहू।  

ऽुदावन्दे आरभ रोर्ैऄ िे एि दसूये से भाॊर्न ेऔय अनयुोध ियन ेिो ऩसॊद नही 

ियता, रेकिन अऩनी फायर्ाह भें स्ज़द ियन ेिो ऩसॊद ियता है, ननसॊदहे ऽुदावन्दे 

आरभ चाहता है कि उसिे फॊदे उससे अऩनी भाॊर्ैऄ िो तरफ ियें औय जो उसिे 

ऩास है उसिो तरफ ियें। 

दवा ए ददर भा या माय दानद  

फरी अहवार ेहदर हदरदाय दानद 

जे़ चशभेश ऩसुर अहवार ेहदर आयी  

ाभे फीभाय या फीभाय दानद 
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व र्य अज़ चशभे ऊ ख्वाफी जे़ हदर ऩसुर 

कि हार ेभमत या बफममाय दानद 

दवा ए ददर आशीि ददर फाशद 

कि भदे इश्ि दयभान ेआय दानद 

तफीफ ेआशिेान हभ ईश्ि फाशद 

िे यन्ज ेऽमतर्ान ाभ ख़्वाय दानद 

नवाए याज़ भा फरुफरु शनेासद  

िे हार ेज़ाय या हभ, ज़ाय दानद 

न हय हदर ईश्ि या दय ऽुदर फाशद 

न हय िस शीव ए इन िाय दानद 

जे़ खुद फेर्ुज़शतेई चनू पैज़ फामद 

िे जुज़ जाफाज़ी इन्जा आय दानद।  

 

सभ्य और योग्य ऱोगों के साथ उठना बैठना। 

हदर िे फीभायैऄ िे लरमे फेहतयीन दवा, सभ्म औय राम़ इॊसानैऄ िी सॊर्त भें 

फठैना है, मह रोर् अऩनी उन्नती व प्रर्नत िे लरमे िुयआने ियीभ िी नतरावत 

से इश़् व भोहब्फत यखत ेहैं, मह हय हयाभ से ऩयहेज़ ियत ेहैं, ऩेि बय िय खाना 

न खाना इनिा आदत है, मह रोर् अऩनी यातें, इफादत, उऩासना, तहज्जुद (नभाजे़ 
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शफ) औय इताअत भें फसय ियत े हैं, औय सहय िे वतत योन े व धर्डधर्डान े से 

रज़्ज़त उठात ेहैं। 

जी हाॉ मह ़ल्फ िे लरमे िीलभमा हैं औय फीभाय हदरैऄ िे लरमे दवा औय इराज 

हैं। 

मह वह रोर् हैं स्जनिे साथ दोमती औय भआुशयेत ियन े से फयितें, नेभतें, 

हेदामत औय ियाभत हालसर होती है। 

आऩन ेइस सॊसाय भें इस फात िी ओय ध्मान हदमा होर्ा कि ऽुदावन्दे आरभ ने 

इॊसान िे फदन औय दनुनमा िी तभाभ नेभतैऄ भें एि सभानता औय सॊतुरन ऩदैा 

किमा है, स्जस वतत नेभतें फदन भें जाती हैं औय फदन िे साथ कफि होती हैं तो 

वह इॊसान िे फदन िी सराभती, मवामथ औय फामदे िा सफफ फनती हैं, औय 

अर्य जॊर्र िा सख़्त िाॉिा, मा ज़हय आरदू घास, ज़हीयीरा खान वर्ैयह इॊसान िे 

फदन से सॊतुलरत होती है तो वह फीभाय हो जाता है, उसिी सराभती खतये भें ऩड 

जाती है, उसिे फदन िी व्मवमथा भें भसु्श्िर ऩदैा हो जाती है, फदन िा खून 

सॊक्रलभत हो जाता है, औय हज़ायैऄ ददर व भसुीफतें शरुु हो जाती हैं। 

राम़ सॊर्ी बी भॉद्दी नेभतैऄ िी तयह फदन से सॊतुरन यखता है, जफ वह 

इॊसान िे फदन िे नज़दीि होता है तो उसिी फदु्धध औय ववचाय प्रर्नत ियत ेहै, 

इॊसान िी भानववमत (अध्मात्भ) िभार िी तयप फढ़ती है, इॊसान िा ईभान दृढ़ 

होता है, उसिा अऽराि व व्मवहाय शारीन हो जाता है, आणखयिाय इॊसान अच्छे 
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रोर्ैऄ िी सॊर्त िी ऽूफी औय फयित से नेि औय सारेह हो जाता है, औय ऐसे 

फॊदे भें फदर जाता जाता है स्जससे ऽुदा खुश औय याज़ी होता है। 

ईयान िी इमराभी क्रानतॊ िी सफरता से ऩहरे (1356-1357,  हहजयी शम्सी) 

स्जस सभम र्री िूचैऄ भें जनता तानाशाह िे ववरुद्ध प्रदशरन िय यही थी, हभाये 

भहुल्रे िा एि चौिीदाय, रोर्ैऄ से नायाज़ होता था औय उसिे ऩास जो बी 

हधथमाय होता था वह उससे क्राॊनत िारयमैऄ ऩय हभरा ियता था, इमराभी क्राॊनत िे 

शीषर औय वरयटठ नेता औय उन िे साधथमैऄ िो फयुा बरा िहता था। 

इमराभी क्राॊनत िी सफरता िे फाद उसिो बी धर्यफ्ताय ियिे जेर भें डार 

हदमा र्मा, एि भदु्दत ति जेर भें यहन ेिे फाद उसिो इमराभी िाननू िे तहत 

ऺभा िय हदमा कपय उसिो उसिे ऩयुाने िाभ ऩय वाऩस रर्ा हदमा र्मा। 

इमराभी क्राॊनत िी सफरता िे फाद उसन ेअच्छे औय राम़ जवानैऄ िी सॊर्य 

इख़्तेमाय िी स्जसिे नतीज े भें उनिी सॊर्त प्रबाववत साबफत हुई, उसन े अऩने 

र्ुज़श्ता र्ुनाहैऄ से तौफा िी औय इमराभ से नज़दीि हो र्मा, जफ ईयान औय 

ईयाि िी जॊर् शरुु हुई तो वह सफसे ऩहरे जॊर् ऩय र्मा औय ऽुदा िी याह भें जॊर् 

ियता हुआ शहीद हो र्मा।      

मोग्म औय राम़ दोमत, लसपर  दनुनमा ही भें फयित औय यहभत िा सफफ नहीॊ 

फनते फस्ल्ि आऽेयत भें बी इॊसान िो मवर्र िी तयप रे जात ेहैं। 
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इब्न े अब्फास जो कि िुयआने ियीभ िी तफसीय (व्माख्मा) भें अभीरुर 

भोलभनीन अरी अरहैहस सराभ िे फेहतयीन छात्र हैं। 

(۱) ”با ا هي اناغ ک  نس ىا َى    

मौभ नदअऊ िुल्रो अनासीन फे इभाभेहहभ।  

(उस हदन िो माद ियो) जफ हभ हय धर्योह िो उसिे इभाभ औय भार्रदशरि िे 

साथ फरुामेंरे्। 

िी तफसीय भें पयभात ेहै् जफ ़माभत आमेर्ी तो ऽुदावन्दे आरभ हहदामत िे 

इभाभ औय त़वा व ऩयहेज़र्ायी िी अराभत अभीरुर भोभनीन, इभाभ हसन औय 

इभाभ हुसनै अरहैहभमुसराभ िो फरुामेर्ा, कपय उनसे िहेर्ा् आऩ रोर् ऽुद औय 

आऩिी फातैऄ िा अनसुयण ियन े वार े सेयात से र्ुज़य जामें औय बफना हहसाफ 

किताफ िे मवर्र भें प्रवेश िय जामें, उसिे फाद कफम़ व पुजूय व फयुाईमैऄ िे 

भार्रदशरिैऄ (ऽुदा िी िसभ इन्हीॊ भें से एि मज़ीद है) िो फरुामेर्ा औय िहेर्ा् 

अऩनी ऩयैवी ियन ेवारैऄ िा हाथ ऩिडो औय फाैय हहसाफ िो निर  िी आर् िी 

ओय भें चरे जाओ। 
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जदुाई तौबा के स्वीकार होने का कारर् 

इमराभ िे फामदेभॊद ़ाननूैऄ भें से एि िाननू ऽुदा िे दशु्भनैऄ िे साथ जेहाद 

ियना है जो धभर िी यऺा, देश औय देश वालसमैऄ िी सयुऺा औय फच्चैऄ, औयतैऄ, 

औय भदों िी हहपाज़त िे लरमे वास्जफ (अननवामर) होता है। 

ऽुदा वन्दे आरभ ने दशु्भनैऄ िे साथ जेहाद ियन ेवारैऄ िो, जेहाद भें समुती 

ियन ेवारैऄ िे भिुाफरे भें फहुत ज़्मादा ऩनु्म देन ेिे साथ उन ऩय प्रधानता प्रदान 

िी है। 

۔( ۱)” لُ ا اجطا ا  ا سَ   لی ا   ااسَ  اللہ  ى   

पज़रलु्राहो अर भजुाहेदीन अरा अरिाऐदीन अजयन अज़ीभा।  

औय भजुाहेदीन िो (बफना किसी िायण िे जॊर् ऩय न जान ेवार ेरोर्) फठेै यहन े

वारैऄ िे भिुाफरे भें अजे्र अज़ीभ (भहान ऩनु्म) अता किमा है। 

अभीरुर भोलभनीन अरी अरहैहस सराभ ने अऩनी उम्र िे आणखयी रम्हैऄ भें 

जेहाद िे भहत्व औय दनुनमा व आखेयत भें जेहाद िे फामदैऄ िो फमान ियत ेहुऐ 

अऩनी औराद औय तभाभ भोलभनीन िो तमाभत ति िे लरमे वसीमत पयभाई् 

” ۔( ۲)”ا ؽنتکي و انفؽکي و با ىا کي ا  هاز  ی اللہ اللہ  

अल्राह अल्राह कपरजेहादे फेअभवारेिुभ व अन्पोसेिुभ व अरसेनतेिुभ।  

अऩने भार, जान औय ज़फानैऄ िे जेहाद भें लसपर  ऽुदा िो भद्दे नज़य यखो। 
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इस वास्जफ हुतभ औय इमराभ िे इस भहान ़ाननू िो नज़य भें यखत े हुऐ 

भोलभनीन, ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िे भार्र दशरन भें 

दशु्भन से जॊर् ियन ेिे लरमे तफिू िी तयफ यवाना हुए,  रेकिन भनुाफे़ीन िा 

एि धर्योह औय तीन भोलभन िअफ बफन भालरि, भयायत बफन यफीअ औय फेरार 

बफन उभइमा ने ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िे साथ 

दशु्भन से जॊर् ियन ेसे इॊिाय किमा। 

उन तीनैऄ भोभीनैऄ िी णऽराप वज़ी िअफ बफन भालरि िी ज़फान से फमान 

ियत ेहै् 

िअफ बफन भालरि िहता है कि् स्जस सभम ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो 

अरहेै व आरेही वसल्रभ तफिू िी तयफ यवाना हुए, भझु भें जेहाद ियन ेिी 

सायी शतें ऩाई जाती थीॊ। घय औय जॊर् िा साया ऽचर भेये ऩास भौजूद था, भैंने 

सोचा कि तफिू जान ेिे लरमे ऩयसैऄ िो यवाना हो जाऊॉ र्ा औय रश्िये इमराभ से 

लभर जाऊॉ र्ा रेकिन भैंने समुती से िाभ लरमा औय भदीने भें यह र्मा औय ऽुद 

िो जेहाद िे अज़ीभ राब से वॊधचत िय लरमा। 

इन्हीॊ हदनैऄ भें फेरार बफन उभइमा औय भयायत बफन यफीअ स्जन्हैऄन ेभेयी तयह 

ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िे साथ जॊर् भें न जान ेिी 

णऽराप वज़ी िी थी, से भरुािात िी, हभ तीनैऄ योज़ाना सफुह िो फाज़ाय जात ेथे 
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औय ऽयीदने फेचन ेिा िोई भआुभरा बी अन्जाभ नहीॊ देत ेथे, औय एि दसूये से 

जॊर् ऩय जान ेिा वादा ियत ेथे, रेकिन वादा वपा नहीॊ ियत ेथे। 

योज़ाना इसी तयह वतत र्ुज़यता यहा, महाॉ ति कि ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो 

अरहेै व आरेही वसल्रभ िे भदीने वाऩस आन ेिी खुशऽफयी सनुी हभ अऩने 

िाभ से रस्ज्जत थे। 

यसरेू ऽुदा सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िे मवार्त िे लरमे र्मे औय 

आऩिो सही व सालरभ वाऩस आन ेिी भफुायिफाद दी औय आऩ िो सराभ किमा, 

ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ ने हभाये सराभ िा जवाफ 

नहीॊ हदमा औय हभायी तयफ से रुख भोड लरमा, हभन ेइमराभ िे भजुाहेदीन िो 

सराभ किमा, उन्हैऄने ने बी ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ 

िी ऩयैवी ियत ेहुऐ हभाये सराभ िा जवाफ नहीॊ हदमा। 

मह ऽफय हभाये घय भें हभायी फीववमैऄ िो बी भारभू हो र्ई, उन्हैऄने बी हभसे 

सॊफॊध तोड लरमा औय हभसे फात नहीॊ िी। 

भस्मजद र्मे तो किसी ने हभसे सराभ िराभ नहीॊ किमा, हभायी फीववमैऄ 

ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िे ऩास र्ईं औय िहा् 

हभन ेसनुा है कि आऩ हभाये शौहयैऄ से नायाज़ हैं, तमा हभ उनसे जुदा हो जामें, 

आऩन ेपयभामा् जुदा न हैऄ रेकिन उनिो अऩने ऩास न आन ेदो। 
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जफ हभन ेइतनी फडी घिना अऩनी स्ज़न्दर्ी भें देखी औय अऩने लरमे अऩभान 

िी बावना देखी तो अऩने आऩस े िहा् भदीना हभाये यहन े िी जर्ह नहीॊ है, 

ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ, भोलभनीन औय हभाये घय 

वार ेहभसे फात नहीॊ ियत ेऔय हभसे सॊफॊध तोड लरमा है, लरहाज़ा हभ भदीन ेिे 

नज़दीि उस ऩहाड ऩय चरे जात े हैं औय वहीॊ स्ज़न्दर्ी फसय ियत े हैं मा तो 

ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ हभायी ारती िो ऺभा िय 

देंरे् मा हभ वहीॊ ऩय भय जामेरे्। 

तीनैऄ उस ऩहाड ऩय चरे र्मे औय योज़ा यखत े थे उनिे घय वारे उनिे लरमे 

खाना रात ेऔय उनिे साभन े यख देत े रेकिन उनसे िोई िराभ न ियत,े इसी 

तयह फहुत सभम र्ुज़य र्मा, वह हदन यात योत े थे औय ऽुदा से ऺभा िी दआु 

ियत ेथे, रेकिन उनिी तौफा मवीिाय होन ेिी िोई ऽफय नहीॊ आती थी। 

िअफ ने अऩने उन दोनैऄ दोमतैऄ से स्जन्हैऄन ेउसिो जॊर् ऩय जान ेसे भना किमा 

था, िहा् ऽुदा, ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ, भोलभनीन 

औय हभाये घय वार ेहभसे नायाज़ हैं औय हभसे फात नहीॊ ियत ेऔय हभायी तौफा 

बी िफरू नहीॊ होती इसिी वजह मह है कि हभ एि दसूये से इस तयह नायाज़ 

नहीॊ हुए हैं स्जस तयह ऽुदा, ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ 

औय भोलभनीन हभसे नायाज़ हैं। 
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इस फनुनमाद ऩय आधी यात िो एि दसूये से जुदा हो र्मे औय िसभ खाई कि 

एि दसूये से उस वतत ति फात नहीॊ ियेंरे् जफ ति हभायी तौफा िफरू नहीॊ हो 

जाती मा हभें भौत नहीॊ आ जाती, तीन यात हदन इसी तयह र्ुज़य र्मे,  तीसयी 

यात स्जस वक़्त ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ उम्भे 

सरभा िे घय तशयीप पऱभा थे, मह आमत नास्ज़र हुई।  

ل لِفمُىا ا َّصَ َ  ا ثَّ ثَ لِ  َ لَی وَ  يمُ  وا يَْ  اإِشا حَتَّی ذمُ ُْ لِ يْ  وا يَْ  وَ  ضَحمُ يَْ  بلِ ا اْ اضْنمُ  َ لَ ُْ لِ  وَ  اانْفمُؽمُ مُيْ  َ لَ
لِ   لِ َ  َ لَْ اا    اا ْ  ظَنمُّىا ُْہلِ  اإِ َّ   َّ يْ  واوَ  ثمُيَّ  اإِ َ ُْ لِ َُتمُىبمُىا َ لَ َ  اإِ َّ   لِ مُىَ   َّ اومُ  ہ حُيمُ  ا تَّىَّ ۔( ۲)” ا طَّ  

व अरा अमसरासत ेअल्रज़ीन खुल्रेपू हत्ता ईज़ा ज़ाित अरहैहभ अरअज़ो फेभा 

यहोफत व ज़ाित अरहैहभ अन्पोसहुभ व ज़न्न ूअन रा भल्जॉ लभनल्राहे इल्रा 

इरहै समु्भ तॉफ अरहैहभ रेमतूफ ूइन्न लरल्राहे होव अत्तव्वाफयुरहहभ।   

औय अल्राह ने उन तीनैऄ ऩय बी यहभ किमा जो जेहाद से ऩीछे यह र्मे महाॉ 

ति कि जफ ज़भीन अऩने पैराव सभेत उन ऩय तॊर् हो र्ई औय उनिी जान ऩय 

फन र्ई औय उन्हैऄन ेमह सभझ लरमा कि अफ अल्राह िे अरावा िोई ऩनाहर्ाह 

नहीॊ है तो अल्राह ने उनिी तयप तवज्जोह पयभाई कि वह तौफा िय रें इस 

लरमे कि वह फडा तौफा िफरू ियन ेवारा औय भेहयफान (दमार)ु है। 
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सामाजजकता के बेहतरीन नमूने 

खुदा के लऱये सब्र करना 

अफ ूतरहा, यसरेू ऽुदा सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िे सहाफी हैं, उनिी 

एि फीवी थीॊ स्जनिा नाभ उम्भे सरीभ था, उन दोनैऄ लभमाॉ फीवी िा एि फेिा था 

स्जसिो वह दोनैऄ फहुत चाहत े थे, ववशषे तौय ऩय अफ ूतरहा अऩने फेिे से फहुत 

ज़्मादा भहुब्फत ियत ेथे, फेिा फीभाय हो र्मा औय उसिी फीभायी इतनी ज़्मादा हो 

र्ई कि उम्भे सरीभ सभझ र्ईं कि अफ उनिा फेिा स्ज़न्दा नहीॊ फचरे्ा। 

उम्भे सरीभ ने मह सोचते हुए िी उनिा शौहय,  फेिे िे भयन ेिी वजह से 

फेताफ न हो, उसिो फहाने से ऩरै्म्फये अियभ सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ 

िे ऩास बेज हदमा, िुछ देय िे फाद उस फच्च ेिा इन्तेिार हो र्मा। 

उम्भे सरीभ ने फच्च ेिे जनाजे़ िो एि िऩड ेभें रऩेि िय एि िभये भें छुऩा 

हदमा, औय साये घय वारैऄ से िहा कि किसी िो हि नहीॊ है कि वह अफ ूतरहा िो 

फेिे िी भौत से फाऽफय िये, उसिे फाद उसन ेखाना तैमाय किमा औय खुद बी 

साप सथुयी होिय खुशफ ूरर्ा िय तैमाय हो र्ई, िुछ घन्िैऄ िे फाद अफ ूतरहा 

आमे तो घय िी हारत िो फदरा हुआ ऩामा औय ऩछूा िी फच्चा िहाॉ है? 

उम्भे सरीभ ने िहा् फच्च ेिो आयाभ लभर र्मा है, अफ ूतरहा िो बखू रर्ी 

हुई थी उसन ेखाना भाॊर्ा, उम्भे सरीभ ने खाना रर्ामा, दोनैऄ ने खाना खामा औय 

हभ बफमतय हुए, अफ ूतरहा िो सिूुन लभरा तो उम्भे सरीभ ने िहा् भैं तुभसे 
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एि फात ऩछूना चाहती हूॉ, उन्हैऄने िहा् सवार ियो, अर्य भैं तुम्हें मह खफय दूॉ 

कि हभाये ऩास एि अभानत थी औय हभन े उस अभानत िो उसिे भालरि िे 

हवार ेिय हदमा तो तुभ नायाज़ होर्,े अफ ूतरहा ने िहा् नहीॊ भैं हयधर्ज़ नायाज़ 

नहीॊ हूॉर्ा, रोर्ैऄ िी अभानत िो वाऩस ियना चाहहमे, उम्भे सरीभ ने िहा् 

सबु्हानल्राह, ऽुदा वन्दे आरभ ने हभाये फेिे िो हभें अभानत हदमा था औय अफ 

उसन ेवह अभानत हभसे वाऩस रे री है। 

अफ ूतरहा िो अऩनी फीवी िे इस फमान ऩय फहुत तअज्जुफ हुआ औय िहा् 

ऽुदा िी ़सभ भझु ेतुभसे ज़्मादा अऩने फेिे िे ाभ भें साबफय होना चाहहमे, वह 

अऩनी जर्ह से उठे, र्ुमर किमा औय दो यिअत नभाज़ ऩढ़ी, कपय यसरेू ऽुदा 

सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िी णऽदभत भें जािय ऩयूा वा़मा शरुू से 

सनुामा,  यसरेू ऽुदा सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ ने फयभामा् ऽुदावन्दे 

आरभ आज तुम्हे फयितैऄ से नज़दीि िये औय तुम्हे ऩाि व ऩािीज़ा नमर अता 

िये, भैं खुदा िा शकु्र अदा ियता हूॉ कि उसन ेभेयी उम्भत भें बी फनी इसयाईर 

िी साफेया िी तयह किसी िो ़याय हदमा है।  

 

इॊसानीयत की मेराज 

अभीरुर भोलभनीन अरी अरहैहमसराभ एि ऐसे भहान व्मस्ततत्व िे भालरि हैं 

स्जनभें सभमत इॊसानी ववशषेताएॊ इिठ्ठा हो र्ई हैं, आऩ िा िुतिर , यॊर् बलूभ ऩय 
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आधारयत है औय जैसे आऩन ेउसभें अऩना साया जीवन र्ुज़ाया है, आऩ िी आत्भा 

ऐसी है जो जॊर् िे सभमत दावैऄ िे बलर बानत जानती है,  दसूये दृस्टििोण से बी 

हज़यत अरी अरहैहस सराभ िी स्ज़न्दर्ी िो देखत ेहैं तो आऩिो एि ऐसा आरयफ 

(अॊतयमाभी) ऩात े हैं कि भानो आऩ ऽुदा से याज़ो ननमाज़ िे अरावा किसी औय 

चीज़ िे आलशि नही हैं। 

नभनेू िे तौय ऩय नहजुर फरार्ा िी दो ऩॊस्ततमैऄ िी तयफ ईशाया ियेंर्ें ताकि 

इमराभ िी भस्न्ति (िुतिर ) से ज़्मादा ऩहचान हो सिे। 

लसफ़्फीन भें हज़यत अभीरुर भोलभनीन अरी अरहैहमसराभ िा भआुववमा से 

ऩहरा भु़ ाबफरा इस तयह होता है कि भोआववमा िा रश्िय एि तयफ से आता है 

औय हज़यत अरी अरहैहमसराभ िा रश्िय दसूयी तयप से वारयद होता है दोनैऄ 

रश्िय फुयात िे किनाये एि दसूये से नज़दीि होत ेहैं, भआुववमा हुतभ देता है कि 

उसिे रश्िय वार ेआर्े फढे़ औय हज़यत अरी अरहैहमसराभ औय आऩिे फौस्जमैऄ 

वहाॊ िे ऩहुॉचने से ऩहरे फुयात ऩय िब्ज़ा िय रें औय उन ऩय ऩानी िे फॊद िय दें,  

भआुववमा िी फौज िे लसऩाही फहुत खुश होते हैं औय िहते है् हभन ेफेहतयीन दाव े

से फामदा उठामा है,  तमैऄकि हज़यत अरी अरहैहमसराभ िे रश्िय िो ऩानी नहीॊ 

लभरेर्ा तो भजफयू होिय फयाय ियेंरे्। 

अभीरुर भोभनीन अरी अरहैहमसराभ ने पयभामा् ऩहरे एि उनसे फात ियो 

औय फातचीत िे ज़रयमे इस भसु्श्िर िो हर ियो, जो धर्यह हाथैऄ से खुर सिती 
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हो उसे दाॊतैऄ से तमैऄ खोरत े हो, जहाॉ ति सॊबव हो ऐसा िाभ न ियो कि 

भसुरभानैऄ िे दो धर्योहैऄ भें जॊर् औय ऽून फहे। 

भआुववमा िो ऩाैाभ हदमा कि अबी हभ उस जर्ह ति नहीॊ ऩहुॉच ेऔय तूने 

ऩानी फॊद िय हदमा, भआुववमा ने एि सबा फरुाई औय मह भसअरा उनिे साभन े

यखा औय िहा कि तुम्हाया तमा भशवया है, उनिे लरमे ऩानी िो फॊद यखें मा 

आज़ाद िय दें, िुछ ने िहा् ऩानी िो आज़ाद िय हदमा जामे औय िुछ ने िहा 

नहीॊ। 

अभये आस ने िहा् ऩानी िो आज़ाद छोड दें तमैऄकि अर्य आज़ाद नहीॊ छोडेंरे् 

तो वह ज़फयदमती हभसे छीन रेंर्ें औय हभायी इज़्ज़त लभट्िी भें लभर जामेर्ी,  

दसूयैऄ ने िहा् नहीॊ हभ ऩानी ऩय अऩना िब्ज़ा यखेंरे् औय वह हभसे ऩानी नहीॊ 

छीन सित,े आणऽयिाय उन्हैऄन ेघाि से अऩना िब्ज़ा नहीॊ हिामा, औय अभीरुर 

भोलभनीन अरी अरहैहमसराभ िो जॊर् ियने ऩय भजफयू िय हदमा, उसिे फाद 

आऩन ेअऩने रश्िय िे साभन ेजॊर् से ऩहरे देन ेवारा एि खुत्फा इयशाद फयभामा् 

जो हज़ायैऄ तफर,  हज़ायैऄ पौजी हयफैऄ से ज़्मादा प्रबाव डारने वारा था आऩन े

फरुन्द आवाज़ भें पयभामा् 

ऐ रोर्ैऄ, मह रोर् आमे हैं औय भआुववमा ने अऩने धर्दर र्ुभयाह रोर्ैऄ िा एि 

धर्योह जभा किमा है, उन्हैऄन ेतुभ ऩय ऩानी फॊद िय हदमा है, जानत ेहो उन्हैऄन े

तमा किमा, तुम्हाये ऊऩय ऩानी फॊद िय हदमा है, ऐ रोर्ैऄ, तुम्हें भारभू है कि तुम्हें 
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तमा ियना है, दो यामतैऄ भें से एि यामत ेिा चनुाव ियो, भेये साथी भेये ऩास आमे 

कि प्मास ेहैं औय ऩानी नहीॊ है, हभें सयैाफ होने िे लरमे ऩानी चाहहमे, तुभ ऩहरे 

अऩनी तरवायैऄ िो उन ज़ालरभैऄ िे खून से सयैाफ ियो तबी तुभ सयैाफ हो सित े

हो। 

इभाभ अरहैहमसराभ ने भौत औय स्ज़न्दर्ी िी व्माख्मा भें जॊर् िे भौ़े वारा 

ऽुतफा इयशाद पयभामा कि् स्जसन ेहदरैऄ भें उथर ऩथुर भचा दी औय वह जुभरा 

मह है् ऐ रोर्ैऄ, हमात िा तमा भतरफ, स्ज़न्दर्ी िा तमा भतरफ, औय भयन ेिा 

तमा भतरफ है, स्ज़न्दर्ी मानी ज़भीन ऩय यामता चरना औय खाना ऩीना, भौत 

मानी लभट्िी िे नीच ेदफ़्न हो जाना, नहीॊ, न मह स्ज़न्दर्ी है औय न वह भौत है। 

” ۔( ۱)” ااطَ   ىوکي  ی وا حُاۃ   هىضَ  حُاوکي  ی  ا  ىا  

पल्भौत कप हमातेिुभ भतहूयीन वरहमातो कप भौतेिुभ िाहेयीन।  

स्ज़न्दर्ी मह है कि भय जाओ औय सफर यहो, भौत मह है कि स्ज़न्दा यहो औय 

असफर यहो। 

हज़यत अरी अरहैहमसराभ िी फौज आऩिे इस खुतफे से ऐसी प्रबाववत हुई कि 

सफने दशु्भन ऩय हभरा किमा औय उसिो पुयात से िई किरो भीिय ऩीछे ढिेर 

हदमा, दरयमा िा घाि उससे छीन लरमा औय दरयमा िे तभाभ घािैऄ िो फॊद िय 

हदमा, भआुववमा औय उसिे रश्िय िे ऩास ऩानी नहीॊ यहा, उसन ेअनयुोध िे साथ 

एि खत लरखा, हज़यत अरी अरहैहमसराभ िे असहाफ ने िहा् असॊबव है कि 
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हभ उन ऩय ऩानी िो आज़ाद ियें, हभन ेमह िाभ नहीॊ किमा है फस्ल्ि हभन ेमह 

िाभ तुभसे सीखा है, रेकिन हज़यत अरी अरहैहमसराभ ने अऩने असहाफ से 

फयभामा् हभ िबी बी ऐसा िाभ नहीॊ ियेंरे्, मह फहुत ारत िाभ है, भदैाने जॊर् 

भें दशु्भन से जॊर् ज़रुय ियेंरे् रेकिन हयधर्ज़ इस तयह िी िाभमाफी हालसर नहीॊ 

ियेंरे्, इस तयह िी ऩाफॊहदमैऄ से सफर होना भेयी औय एि फाईज़्ज़त भसुरभान 

िी शान नहीॊ है।  

 

प्रगनत और कमाऱ तक ऩहुचने के लऱये इल्म हालसऱ करना 

मवधर्रम आमतुल्राह नजपी िौचानी ने अऩनी किताफ (लसमाहत े श ऱ  (ऩवूी 

दनुनमा िी सयै) भें लरखा है कि्  

सभमत धालभरि छात्रैऄ िो ऩहरे अऩने अध्मात्भ िी ऩववत्रता िे लरमे प्रमत्न 

ियना चाहहमे औय अर्य िोई अबी फचऩन िी उम्र है औय उसिा फानतन अऩववत्र 

औय भरैा नहीॊ हुआ है तो उसिो इस फात िा ख़्मार यखना चाहहमे कि उसिा 

फानतन (अध्मात्भ) नस्जस न हो, अत: ऩहरे भयहरे भें इल्भ व अभर औय 

अख़्राि से आयामता होना चाहहमे उसिे फाद र्ॊबीयता से इल्भ िी वामतवविता 

िो हालसर ियन ेिा प्रमत्न ियना चाहहमे। 

भलु्रा सदया ने इल्भ िो भार व भु़ ाभ िे लरमे हालसर नहीॊ किमा उनिा 

भानना था कि धालभरि छात्रैऄ िो भार व अवसय िी कफक्र नहीॊ ियनी चाहहमे,  
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लसपर  इस इतना भार हालसर िये स्जसिी उसिो ज़रुयत है,  सदरुर भोतअल्रेहीन 

िहते थे् जो बी इल्भ िो भार व भु़ ाभ िे लरमे हालसर िये वह फहुत खतयनाि 

इॊसान है उससे दयूी इख़्तेमाय ियनी चाहहमे, वह अऩनी िऺा भें (फायसी िे 

प्रलसद्ध िवी भोरवी) िे इन शयेैऄ िो ऩढ़ा ियत ेथे। 

फद र्ोहय या इल्भो फन आभखू्तन 

दादन ेतीा अमत दमत ेयाहे ज़न 

तीा दादन दय िपे ज़न्र्ी भमत 

फेह िे आमद इल्भे नाक़स या फेदमत 

इल्भो भारो भन्सफो जाहो िुयआन 

कपतना आयद दय िपे फद र्ोहयान 

चनू ़रभ दय दमत ाद्दायी पोताद 

रा जयभ भन्सयू फदारयी पोताद।  

 

भलु्रा सदया ने जफ भीय दाभाद िे ऩहरे दसर भें लशयित िी तो दसर खत्भ होन े

िे फाद भीय दाभाद उनिो अऩने साथ एि जर्ह रे र्मे औय िहा् ऐ भोहम्भद, 

भैंने आज िहा है कि जो बी हहतभत हालसर ियना चाहता है उसिो ऩहरे अभरी 

हहिभत िो तराश ियना चाहहमे औय अफ तुभसे िहता हूॉ कि ऩहरे भयहरे भें 

हहिभत ेअभरी दो चीज़ें हैं: 
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एि मह कि दीन ेइमराभ िे तभाभ वाजेफात िो अॊजाभ दो, औय दसूये मह कि 

हय उस चीज़ से फचो स्जसिो नफ़्स अऩनी खुशी िे लरमे चनुता है। 

फोध (हहिभत) हालसर ियन ेवार ेिे लरमे दसूया तयी़ा मह है कि वह अऩने 

नफ़्स िो इच्छाओॊ िी ऩतूी से फचामे, जो बी नफ़्से अम्भाया (फयुी इच्छाओ) िा 

आऻािायी होिय हहिभत (फोध) हालसर िये, वह एि हदन फे घभर हो जाऐर्ा औय 

सेयात ेभमुतिीभ (सीधे यामत)े से उसिा ईभान भनु्हरयफ (भ्रटि) हो जामेर्ा। 

भोहम्भद ज़ियीमा ए याज़ी (प्रलसद्ध भसुरभान हिीभ) इमराभी धचकित्सा शामत्र 

िे छात्रैऄ िी ववशषेता िा उल्रेख ियत ेहुए िहत ेहै् 

अननवामर (वास्जफ) है िी धचकित्सा शामत्र िा छात्र इस शामत्र िो भार जभा 

ियन े िे लरमे हालसर न िये फस्ल्ि उसिो ध्मान यखना चाहहमे कि ऽुदा िे 

नज़दीि सफसे ियीफी फन्दे वही हैं जो ववद्धान औय न्माम वप्रम होन े िे साथ 

रोर्ैऄ ऩय फहुत ज़्मादा भेहयफान (दमार)ु हैं। 

भलु्रा सदया िी िऺा भें लशयित ियन ेिे लरमे ईयान िे तभाभ शहयैऄ से छात्र 

शीयाज़ शहय जात ेथे, भलु्रा सदया अऩने शाधर्दों िो चाय शतों ऩय अभर ियन े

िी प्रनतऻा िे साथ मवीिाय ियत ेथे स्जनिा वणरन नीच ेकिमा जा यहा हैं: 

1- ऩसैा िभान े िे लरमे इस शामत्र िो हालसर न ियें, िेवर उतना भार 

हालसर ियें स्जतन ेिी उसिो ज़रुयत हो। 

2- ऩद औय अवसय हालसर ियन ेिे लरमे इस शामत्र िो हालसर न ियें। 
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3- ऩाऩ औय र्ुनाह न ियें। 

4- त़रीद न िये (मानी बफना ववचाय किमे आॉख फॊद ियिे हय एि िी फेजा 

फात न भानें)। 

अर्य शाधर्दर इन चाय शतों िो तसरीभ ियिे उन ऩय अभर ियता था तो 

भलु्रा सदया उसिो िफरू ियत ेथे कि वह उनिे भदयसे भें इल्भ हालसर िये औय 

शाधर्दों िे ऩास फठेै वनार उससे िहत ेथे कि इस भदयसे से चरा जामे औय किसी 

दसूयी जर्ह इल्भ हालसर िये। 

भलु्रा सदया िहत े थे् असॊबव है कि िोई भार िी तराश भें हो औय इल्भ 

हालसर ियर ेतमैऄ कि भार हालसर ियना औय ऻान हालसर ियना दो ववलबन्न 

औय ववऩरयत चीज़ें हैं जो एि दसूये िे नज़दीि नहीॊ हो सितीॊ। 

जो बी तूर (रम्फाई) भें फढे़र्ा उसिी चौडाई औय भोिाई िभ हो जामेर्ी इसी 

अनभुान िी फनुनमाद ऩय जो बी भार िो हालसर ियना चाहेर्ा अर्यच े वह 

दौरतभॊद हो सिता है रेकिन म़ीनी तौय ऩय इल्भ हालसर नहीॊ िय सिता औय 

जो भारदाय अऩने िो ऻानी ज़ाहहय ियता हैं वह हदखाव ेऔय फनावि से िाभ रेता 

हैं।  
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लमरजा जवाद मऱेकी एक सॊऩूर्क अॊतरयामी और भतती में 

ऱीन ववद्धान 

फा अभर ववद्धान, सॊऩणूर अध्मास्त्भि, आबफद व ज़ाहहद,  ़ुयआने ियीभ िी 

आमात से ह़ी़ी तयफीमत ऩान े वार े लभज़ार जवाद आ़ा भरेिी िा शभुाय 

जभारसु सारेिीन, ित्फरु आयेफीन औय साहहफ े नफ़्से ़ुदलसमा आखुन्द भलु्रा 

हुसनै ़ुरी हम्दानी िे शाधर्दों भें होता है। 

आऩन ेफहुत सारैऄ ति आर ेभोहम्भद (अरहैहभसु सराभ) िे शीमैऄ िे र्ढ़ ़ुभ 

शहय भें, अहरे फतै अरहैहभमुसराभ िे शाधर्दों िो ऩढ़ात ेऔय प्रलशऺण देते यहे, 

यजफ, शाफान औय यभज़ान िे भफुायत भहीनैऄ हभेशा योजे़ यखत े थे, यातैऄ भें 

तहज्जुद (नभाजे़ शफ) इफादत औय अल्राह िे दयफाय भें योमा धर्डधर्डामा ियत े

थे, भदयस ए फैज़ीमा भें धभर शामत्र िे छात्रैऄ िो ऩाठ ऩढ़ामा ियत ेथे, भदयस ए 

पैज़ीमा िे रुहानी औय भरिूती िेन्द्र िे दयो दीवाय िो वह दखुद आवाज़, आॊस ू

बयी आॉखें औय योन ेव धर्डधर्डान ेिी आवाज़ अबी ति माद है जो अऩने तभाभ 

वजुूद से फेनज़ीय इख़्रास िे साथ िहत ेथे:  

”  حلىا      ل ىا وا ؼتعساز ا رلىز زاض ا ی وا ناب  ا  طوض زاض    ا ت ا ی اضظ نی ا لهي

۔( ۱)”ا فىا  

अल्रा हुम्भ अज़ुरिनी अल्त जापी अन दायीर र्ुरुये वअर इनाफत ेइरा दायीर 

खूरदेू वर इमत ेअदादे लरर भौत ेिफोर होरीर पौते।   
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आऩ िे पजामर व ियाभतें फहुत ज़्मादा हैं उन सफिो इस किताफ भें फमान 

ियन ेिी र्ुॊजाईश नहीॊ है, आऩ िे अख़्रा़, ज़ोहद, त़वा, ईश्ि औय इयफान िे 

फाये भें आऩिे शाधर्दों ने फहुत से वा़ेमात फमान किमे हैं औय उनिो ऽुदा िी 

फायर्ाह भें धर्यमा व ज़ायी ियन ेवारैऄ िी सपे अव्वर भें शभुाय किमा है। 

किताफ र्ॊजीन ए दाननशॊदान िे रेखि िहत े है् आमतुल्राह हाज सय्मद 

जअपय शाहरुदी जो कि इन मवर्ीम िे खास शाधर्दर थे, ने भेये साभने उनिा एि 

वा़ेमा नतर किमा कि भैंने शाहरूद भें ख्वाफ भें देखा कि इभाभे ज़भाना 

(अज्जरल्राहो तआरा पयजहूश शयीप) एि जभाअत िे साथ सहया भें तशयीफ 

पयभा हैं, जैसे कि नभाजे़ जभाअत िो लरमे खड े हैं नज़दीि र्मा ताकि उनिे 

फेलभसार चहेये िी ज़्मायत िरूॉ , औय आऩिे हाथ िो चभू सिूॊ , भैंने देखा िी 

उनिे फयाफय भें एि शखै खड ेहुए हैं स्जनिे चहेये से जभार औय फजु़ुर्रवायी ज़ाहहय 

हो यही है, जफ भैं फेदाय हुआ तो उन शखै िे फाये भें सोचन ेरर्ा कि वह िौन थे 

जो हभाये इभाभे ज़भाना से इस िदय नज़दीि थे, उनिो तराश ियन े िे लरमे 

भशहद र्मा रेकिन उनिो तराश न िय सिा, तेहयान आमा रेकिन वह वहाॉ बी 

नहीॊ लभरे, कपय भैं ़ुभ आमा औय उनिो भदयस ए पैज़ीमा िे एि हुजये भें ऩढ़ात े

हुए देखा, भैंने ऩछूा मह िौन हैं,  िहा् हाज लभज़ार जवाद आिा ए भरेिी तफयेज़ी 

हैं। 
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भैं उनिी सेवा भें र्मा, उन्हैऄन ेफहुत ज़्मादा भेहयफानी से फयभामा् िफ आमे 

हो, जैसे वह भझु ेऩहरे से जानत ेऔय ऩहचानत ेहैं औय भेये ख़्वाफ िे वािमे िो 

जानत ेहैं, लरहाज़ा भैंने उनिी हभयाही औय शाधर्दी  इख़्तेमाय िय री औय उनिो 

ऐसा ही ऩामा जैसा ख्वाफ भें देखा था। 

 

ग्मायहवीॊ स्ज़र हहज्जा 1342 हहजयी ़भयी िी यात िो सहय िे सभम ख़्वाफो 

फेदायी िे आरभ भें देखा िी आसभान िे दयीच ेभेये लरमे खुर र्मे है औय तभाभ 

ऩदे ऊठा लरमे र्मे हैं महाॉ ति िी भैं आरभे भरिूत िी र्हयाईमैऄ िो देख िय 

यहा हूॉ, भैंने देखा िी हाज लभज़ार जवाद आ़ा खड ेहुए हैं औय िुनतू िे लरमे हाथ 

फरुन्द ियिे भनुाजात औय धर्यमा व ज़ायी भें भशर्ूर हैं, भैंने ऽुदा वन्दे आरभ 

िी फायर्ाह भें उनिे भु़ ाभ िो देखिय तअज्जुफ किमा, अचानि घय िे दयवाज़ े

ऩय खिखिान ेिी आवाज़ सनुी, भैं तेज़ी से ऊठा औय दयवाज़ ेिो खोरा, भैंने देखा 

िी भेये एि दोमत हैं, उन्हैऄन ेिहा् आ़ा िे घय चरो, भैंने िहा ऽैय तो है, उसन े

िहा भैं आऩिो ताज़ीमत ऩेश ियता हूॉ, आ़ा िा इन्ते़ार हो र्मा है।  
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इरफान व अध्यात्म की बुऱॊददयों को तय करने वाऱे 

आयतुल्ऱाह काजी 

इस बार् भें ऐसे नयूानी चहेये िा स्ज़क्र ियेंरे् जो अऩने ज़भान े भें फहुत ही 

अद्धधतीम व्मस्ततत्व िे भालरि थे औय तमा फेहतय होर्ा कि आऩिे र्ुणैऄ औय 

ववशषेताओॊ िो आऩिे प्रलशक्षऺत शाधर्दर मानी भहान बाटमिाय, अद्धधतीम 

अध्मास्त्भि, अल्राभा तफातफाई (आरल्राहो भु़ ाभहू) िी ज़फान से फमान ियें, 

उस भरिूती औय इराही शख्स ने पयभामा् 

इस लसरलसरे भें जो बी हभाये ऩास है वह मवर्ीम िाज़ी िा हदमा हुआ है, जो 

िुछ हभन ेउनिी स्ज़न्दर्ी भें उनसे हालसर किमा, औय जो तयीिा हभन ेअऩनामा 

है वह बी मवर्ीम िाज़ी से लरमा है। 

अज़ यहर्ुज़य खा़ सये िुए शभुा फदू 

फय नाफे िी दय दमत ेनसीभ सहय उफताद।  

 

मवर्ीम िाज़ी अऩने शाधर्दों िो शयई भेअमायैऄ िे अनसुाय फातनी (अध्मास्त्भि) 

आभार िे आदाफ िी रयआमत, नभाज़ैऄ भें हुज़ूये िल्फ औय अफआर भें इख़्रास 

िी दावत देत े थे औय उनिो र्ैफी देव वाणी मवीिाय ियन ेिे लरमे तैमाय ियत े

थे। 
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भस्मजदे िूपा औय भस्मजदे सहरा भें उनिा एि िभया था स्जसभें यात िा एि 

बार् अिेरे भें र्ुज़ाया ियत ेथे, औय अऩने शाधर्दों िो बी नसीहत ियत ेथे कि 

यात िो भस्मजदे िूपा औय भस्मजदे सहरा भें इफादत भें फसय ियें। 

आऩन े हुतभ हदमा था कि अर्य नभाज़ िे दयलभमान मा िुयआने ियीभ िी 

नतरावत ियत े वतत मा स्ज़क्रो कपक्र िे दौयान िोई हारत ऩेश आमे मा िोई 

जभार नज़य आमे मा आरभे ाैफ िे िुछ दृश्म हदखाई देन ेरर्ें तो उसिी तयफ 

तवज्जो न ियो औय अऩने अभर भें भशारू यहो। 

अल्राभा तफातफाई पयभात ेहैं कि एि योज़ भैं भस्मजदे िूपा भें फठैा हुआ स्ज़क्र 

भें भशर्ूर था, उस सभम जन्नत िी एि हूय भेयी दाहहनी तयफ से, हाथ भें 

जन्नत िी शयाफ िा एि जाभ लरमे हुए भेयी तयप आई औय खुद िो भेये साभन े

ऩेश किमा, जैसे ही भैंने उसिी तयफ तवज्जो ियनी चाही, पौयन भझु ेउमताद िी 

फात माद आ र्ई, लरहाज़ा भैंने आॉखें फॊद िय रीॊ औय िोई तवज्जो नहीॊ िी, वह 

हूय खडी हुई औय भेये फामें तयफ से आई औय उस जाभ िो भेये साभने ऩेश किमा, 

भैंनॊ कपय िोई तवज्जो नहीॊ िी औय अऩना रुख भोड लरमा, वह दखुी हुई औय 

चरी र्ई, भैं जफ बी उस भॊज़य िो माद ियता हूॉ तो उस  हूय िे नायाज़ होने से 

प्रबाववत होता हूॉ। 

मवर्ीम िाज़ी िा शभुाय फजु़ुर्र भजुतहेदीन भें होता था, वह कप़ह िी किताफें 

बी ऩढ़ामा ियत ेथे। 
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यभज़ान िे भफुायि भहीने िी फीस तायीख ति यात भें तारीभ औय उन्स व 

भोहब्फत िे जरसे यखत ेथे, यात िे चाय घन्िे र्ुज़यने िे फाद शाधर्दर आऩिी सेवा 

भें जात े थे औय दो घन्िे ति भजलरस चरती यहती थी रेकिन फीस तायीख िे 

फाद भजलरस िी छुट्िी हो जाती थी औय मवर्ीम िाज़ी यभज़ान िे आणखय ति 

र्ामफ यहत े थे, उनिे शाधर्दर जहाॉ बी आऩिो तराश ियते। नजपे अशयफ,  

भस्मजदे िूपा,  भस्मजदे सहरा मा ियफरा भें, िहीॊ बी आऩ िा िोई असय नहीॊ 

लभरता,  मवर्ीम िाज़ी िा मह तयी़ा आऩिी येहरत ति फािी यहा। 

आभ तौय से दस मा फीस हदन ति अऩने घय तशयीफ पयभा होत ेऔय आऩिे 

दोमत व अहफाफ आऩिे ऩास आत,े भजु़ािेयात औय दसो फहस भें शालभर होत े

रेकिन एि दभ से िुछ हदनैऄ िे लरमे ाामफ हो जात ेऔय उनिे घय वारैऄ िो बी 

खफय न होती। 

एि रयवामत भें है कि इभाभे ज़भाना (अज्ज रल्राहो तआरा पयजहुश शयीप) 

िा ज़हूय होर्ा तो आऩ अऩनी दावत िा आर्ाज़ भतिा से ियेंरे्, इस तयह कि 

रुतन व भ़ाभ िे दयलभमान िाफ ेिी तयफ ऩीठ ियिे ऐरान ियेंरे् औय आऩिे 

तीन सौ तेयह ऽास असहाफ आऩिे ऩास जभाॉ हैऄर्े। 

हभाये उमताद मवर्ीम िाज़ी पयभात े है् ऐसी हारत भें इभाभ अरहैहमसराभ 

उनसे एि फात िहेंरे् स्जससे तभाभ असहाफ ऩयूी दनुनमा भें पैर जामेंरे्, तमैऄकि 

उन सफिो तईमरु अज़र िी ियाभत हालसर है, सभमत सॊसाय भें तराश व जुमतज ू
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ियेंरे् औय सभझ जामेंरे् कि ऩयूी दनुनमा भें आऩिे अरावा किसी िो वेरामत े

भतुरिा हालसर नहीॊ है औय आऩिे अरावा िोई बी इसयाये इराही, तमाभ, औय 

ज़हूय, िे लरमे नहीॊ बेजा र्मा है, उसिे फाद सफ भतिा वाऩस आजाऐॊरे् औय 

अऩने आऩिो इभाभ िे साभन ेऩेश ियेंरे् औय आऩ िी फअैत ियेंरे्। 

मवर्ीम िाज़ी पयभात े है् भैं जानता हूॉ कि इभाभ उन सफसे तमा िहेंरे् औय 

वह सफ अरर् अरर् होिय पैर हो जामेंरे्। 

अल्राभा तफातफाई पयभात े है् भैं औय भेयी फीवी, मवर्ीम हाज लभज़ार अरी 

आ़ा ए िाज़ी िे नज़दीिी रयश्तेदाय थे,  नजफे अशयफ भें लसरए यहभ 

(रयश्तैऄदायैऄ िे महाॊ जाना) िे लरमे वह हभाये घय तशयीप रात ेथे। 

हभें ऽुदावन्दे आरभ ने िई भयतफा औराद अता िी रेकिन वह फचऩने ही भें 

इन्तेिार िय जात े थे, एि योज़ मवर्ीम िाज़ी हभाये घय तशयीप रामे,  उस 

सभम भेयी फीवी र्बर से थीॊ औय भझु े इसिा इल्भ नहीॊ था,  ऽुदा हाकफज़ी िे 

सभम उन्हैऄने भेयी फीवी से िहा् भेये चचा िी फेिी इस फाय ऽुदा वन्दे आरभ जो 

तुम्हें फेिा अता ियेर्ा वह जीववत यहेर्ा, उसिा नाभ अब्दरु फािी है, भैं मवर्ीम 

िाज़ी िी फात सनु िय खुश हो र्मा, ऽुदावन्दे आरभ ने हभें फेिा अता किमा 

औय ऩहरे फच्चैऄ िे ववऩरयत वह स्ज़न्दा यहा औय उसिो िोइ भशुकिर ऩेश नहीॊ 

आई हभन ेउसिा नाभ अब्दरु फािी यखा।  
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आत्मा की महानता व स्वतॊत्रता 

लभज़ार लशयाज़ी ने तम्फािू िे हयाभ होन ेिा फतवा देिय ईयान भें ईंग्रटैड िी 

ताित िो खत्भ िय हदमा था, लशमैऄ िे दयलभमान भजरईमत िा भहत्व व अज़भत, 

फतव ेिी ता़त औय भजरईमत ऩय रोर्ैऄ िे ईभान िो ऩस्श्चभी दनुनमा िे साभन े

ऩेश किमा, जफ लभज़ार लशयाज़ी िा इन्तेिार हुआ तो लशमैऄ िी भजरईमत औय सय 

ऩयमती िो मवीिाय ियन ेिे लरमे आमतुल्राह सय्मद भोहम्भद पेशायिी िी तयफ 

आमे, लभज़ार ए लशयाज़ी िे फाद भोहम्भद पेशायिी िा शभुाय फड ेऻाननमैऄ भें होता 

था, रेकिन उन्हैऄन ेअऩने ऩास आन ेवारैऄ से पयभामा्     

भैं लशमैऄ िी भजरईमत, प्रबतु्व औय दीनी हुिूभत िे राम़ नहीॊ हूॉ, तमैऄकि दीनी 

हुिूभत, भजरईमत औय प्रबतु्व िे लरमे इल्भे कप़ह िे अरावा दसूयी चीज़ैऄ िी बी 

ज़रुयत है जैसे याजननती िी सभममा िी जानिायी औय सभमत िामों भें अधधि 

ववचाय से िाभ रेना वर्ैयह, भैं शि व शॊिा से ग्रमत हूॉ, अर्य भैं दीनी भजरईमत 

औय प्रबतु्व िो मवीिाय िय रूॊ तो दीनी िामों औय लशईमत िी व्मवमथा तफाह व 

फफारद हो जाऐर्ी, भेये लरमे ऩढ़ान ेिे अरावा िोई औय िाभ जामज़ नहीॊ है। 

इस तयह हवा व हवस से आज़ाद मह शख्स रोर्ैऄ िो लभज़ार भोहम्भद तिी 

लशयाज़ी िी तयप भोयाजेआ ियन ेिी दावत देता है।  

हौज़ ए इस्ल्भमा ़ुभ िे सॊमथाऩि आमतुल्राहहर उज़भा अब्दरु ियीभ हामयी 

पयभात े हैं कि भैंने अऩने उमताद आमतुल्राह पेशायिी से सनुा है कि आऩन े
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पयभामा् जफ लभज़ार ए लशयाज़ी िा मवर्रवास हुआ तो भैं घय र्मा औय जैसे अऩने 

हदर भें खुशी िा एहसास किमा, फहुत सोचन ेऔय ववचाय ियन ेिे फाद बी इस 

खुशी िा िायण सभझ भें नही आमा, लभज़ार ए लशयाज़ी िा इन्ते़ार हो र्मा औय 

वह भेये उमताद औय प्रलशऺि थे, मवर्ीम लभज़ार इल्भ व त़वा औय ज़िावत िे 

रेहाज़ से अदबुतु व्मस्ततत्व िे भालरि थे। 

भैं फहुत देय ति सोचता यहा कि खयाफी िहाॉ है, मह खुशी किस चीज़ िी वजह 

से है, आणऽयिाय इस नतीज ेऩय ऩहुॉचा कि शामद मह खुशी इस वजह से है कि 

अफ भैं भयजए त़रीद हो जाऊॉ र्ा औय लशमैऄ िी सय ऩयमती भेये िन्धैऄ ऩय 

आजामेर्ी, भैं अऩनी जर्ह से उठा औय अभीरुर भोभेननन अरहैहमसराभ िे यौजे़ 

भें र्मा औय आऩस ेप्राथरना िी कि इस ऽतये िो भझुसे दयू ियें, र्ोमा भैं ऐहसास 

ियता हूॉ कि भझु ेभयजईमत िी तभन्ना है। 

आमतुल्राह पेशायिी सफुह ति हयभ भें यहे औय सफुह िे वतत जफ जनाजे़ भें 

शालभर होन ेिे लरमे आमे तो उनिी आॉखैऄ से भारभू हो यहा था कि वह सफुह 

ति धर्मार व ज़ायी भें भशारू यहे है, फहयहार उन्हैऄन ेरुहानी िोलशश िी ताकि 

भयजईमत औय प्रबतु्व उनिे घय से किसी दसूयी जर्ह भनु्तक़र हो जामे। 

जी हाॉ ऽुदा िे फन्दे औय िुयआन िे तयफीमत शदुा इस तयह अऩनी यऺा ियत े

हैं कि भयजईमत औय प्रबतु्व ति ऩहुॉच जात ेहैं रेकिन कपय बी उसिो मवीिाय 

नहीॊ ियते।  
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ऐ िाश ऐसा सॊबव होता कि ऽुदा िे शदु्धरृदम फन्दैऄ िी आज़ादी औय िुयआनी 

प्रलशऺण िे सचूि इन वामतवविताओॊ िो दनुनमा िे ऩऺऩात िा दभ बयन ेवार े

नेताओॊ ववशषेिय ऩस्श्चभी नेताओॊ व याजनननतऻमैऄ ति ऩहुॉचात े ताकि वह मह 

जान रेते कि सही तयफीमत िुयआने ियीभ िे अरावा िहीॊ औय भसु्म्िन नहीॊ हैं, 

औय उस ऩय अभर ियते। 

अद्र व इॊसाप िे बफना वामतववि जीवन से आनस्न्दत होना सॊबव नही है, 

जानवयैऄ वारा सदव्मवहाय औय ननयॊतय अत्माचाय, ़ुयआनी लशऺा व तारीभात ऩय 

अभर किमे फाैय हभायी स्ज़न्दर्ी िी फज़ा से नहीॊ ननिर सिते। 

आज ईस्तिसवीॊ शताब्दी इॊसान (ऩफूी मा ऩस्श्चभी) ने इस आमत। 

۱)” لُ  ا  ا علي    اووُتي و ا“   َي   

वभा उवनततुभ लभनर इल्भ इल्रा ़रीरा।   

िा सॊफोध्म होन े िे फावजुूद बी इल्भ व फन िे ज़यीमे से एि हद ति तो 

अऩने तारीभ माफता होने िी भसु्श्िर िो तो हर िय लरमा है रेकिन (इॊसान 

होने) िे फाये भें वह अबी ति दरदर भें पॉ सा हुआ है, लरहाज़ा आज िी 

िेिनॉरोजी औय सॊमिृनत व सभ्मता ने तारीभ माफता होन ेिी भसु्श्िर िो तो 

हर िय लरमा है रेकिन आदभी होन ेिे असॊबवता िो अबी ति हर नहीॊ िय ऩाई 

है।  
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इॊसान सभमत र्ुणैऄ िा सॊिरन है 

िुयआने भजीद िे सच्च े प्रलशक्षऺत, अदबुतु औय भहान इॊसानैऄ भें से एि 

आऽून्द भलु्रा अब्फास तुयफती हैं। 

ववद्धवान शोधितार मवर्ीम यालशद जो आऩिे ऩतु्र हैं अऩने वऩता िे फाये भें इस 

तयह लरखत ेहैं: 

आऩन ेदनुनमा िो छोड हदमा था औय हभेशा ऽुदा िी माद भें यहते थे, हय िाभ 

ऽुदा िे लरमे अॊजाभ देत ेथे, ऽुदा व यसरू औय ़माभत ऩय दृढ़ ईभान यखत ेथे, 

मही िायण था कि हदन यात धालभरि अहिाभ िी ऩाफन्दी औय अऩनी स्ज़म्भेदारयमाॉ 

ननबान ेभें िबी बी ापरत नहीॊ फयतत े थे, वह अऩनी उम्र िा एि रम्हा बी 

फेिया नहीॊ होन ेदेत ेथे। 

आऩन ेअऩनी उम्र भें वास्जफ (अननवामर) औय भमुतहफ (सनु्नत) तभाभ इफादतैऄ 

िो अॊजाभ हदमा औय िबी बी किसी फड ेऔय छोिे र्ुनाह िो अॊजाभ नहीॊ हदमा, 

महाॉ ति कि र्ुनाह ियन ेिा ववचाय बी िबी भन भें नही आमा। 

सार िे अधधितय हदनैऄ भें योज़ा यखत ेथे औय सॊबवत िेवर एि वतत खाना 

खात ेथे औय फाैय सहयी िे योज़ा यखत ेथे। 

वास्जफ नभाज़ैऄ िो उनिे तभाभ आदाफ औय शयामत िे साथ अॊजाभ देन े िे 

अरावा भमुतहफ नभाज़ें ऩढ़न ेिा जफ बी वतत लभर जाता था, चाहे वह भजलरस 

भें लभम्फय ऩय जान ेसे ऩहरे हो मा दमतय ख़्वान रर्न ेसे ऩहरे, उसी वतत ऩढ़त े
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थे, इन तभाभ नभाज़ैऄ िो योज़ाना िी ऩाॊच सभम िी नभाज़ ज़ोहय, अस्र, भारयफ, 

ईशाॉ, औय सफुह िी तयह ऩढ़त ेथे। 

अऩने मवर्ीम भाॉ फाऩ, बाई फहन, चचा पुपी औय दसूये रयश्तेदायैऄ िे लरमे बी 

नभाज़ें ऩढ़त ेथे, किसी िे साथ फात नहीॊ ियत ेथे, महाॉ ति कि यामता चरते हुए 

बी नभाज़ ऩढ़त ेथे, औय सजदा ियन ेिे फजाम सजदर्ाह िो ऩेशानी ऩय यखत ेथे, 

इसी वजह से हय वतत ऩाि व ऩववत्र यहत ेथे। 

सार िे हदनैऄ भें स्जतन े बी भमुतहफ आभार औय दआुमें वणणरत हुई हैं उन 

सफिो अॊजाभ देत ेथे, अऩने फालरर् होने से भयते दभ ति यात िो सहय िे वतत 

ति जार्त ेयहत ेथे औय नभाजे़ शफ िो उसिे तभाभ आदाफ औय शयामत िे साथ 

ऩढ़ते थे, अऩने भयन ेसे दो मा तीन हदन ऩहरे ति एि यात बी नभाजे़ शफ िो 

नहीॊ छोडा। 

वह ऽुदा िे खौप से फहुत ज़्मादा योमा ियत े थे, औय ऽानदान े रयसारत से 

फहुत ज़्मादा भहुब्फत ियत ेथे, जफ बी ऩरै्म्फये अियभ सल्रराहो अरहेै व आरेही 

वसल्रभ मा किसी इभाभ अरहैहमसराभ िा नाभ उनिी ज़फान ऩय जायी होता था, 

तो आऩिी आॉखैऄ से अश्ि जायी हो जात ेथे, लभम्फय ऩय धभोंऩदेश देते हुए औय 

नसीहत ियत े हुए मा इभाभैऄ िे सरामफ फमान ियत े हुऐ सनुने वारैऄ से ऩहरे 

खुद योमा ियत ेथे। 
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चूॉकि आऩ फहुत ज़्मादा सतिर ता फयतत े थे इसलरमे अिसय व अधधितय 

धभोंऩदेश व नसीहत मा दीनी भसामर मा अहरेफतै (अरहैहभमुसराभ) िे भसामफ 

िा स्ज़क्र ियत ेवतत सफिो प्रभाणणत किताफैऄ से ही ऩढ़त ेथे। 

आबफदैऄ औय ज़ाहहदैऄ िी जीवननमैऄ भें आऩिी रुधच फहुत ज़्मादा थी महाॉ ति कि 

अिसय आऩ िहत ेथे् िुछ रोर् ऐसे थे जो र्लभरमैऄ भें ऩानी िो धऩू भें यखत ेथे 

ताकि र्भर हो जामे औय कपय उस ऩानी िो ऩीत ेथे ताकि वह रज़्ज़त ेदनुनमा से 

ठटड ेऩानी िी फहुत िभ लभ़दाय िा बी प्रमोर् न िय सिें ।  

 

बेलमसाऱ जोहद व तक़वा 

मवर्ीम यालशद लरखत ेहैं कि भैं हुसनै अरी यालशद कि स्जसन ेइन वा़ेमात िो 

लरखा है, औय भेया एि बाई दोनैऄ धालभरि शामत्र िे छात्र थे, हभाये वऩता आऽून्द 

भलु्रा अब्फास ने अऩनी उम्र भें एि वतत बी हभें अऩने ऩास आने वार ेधालभरि 

ऩसैैऄ, जैसे सहभे इभाभ, ऽुम्स, यद्दे भज़ालरभ औय िफ्पायात भें से िुछ नहीॊ 

हदमा, मही नहीॊ फस्ल्ि उन्हैऄन ेहभें इस तयह डयामा औय तयफीमत िी थी कि हभ 

सभझत ेथे कि अर्य हभन ेइन ऩसैैऄ िो हाथ रर्ामा तो र्ोमा मह हभें साॉऩ मा 

बफच्छू िी तयह िाि रेंरे्। 

भैं जवान था औय भशहद भें इल्भ हालसर िय यहा था, र्लभरमैऄ िी छुट्हिमैऄ भें 

अऩने देहात (तुफरत) र्मा, भारयफ िा वक़्त नज़दीि था औय भेयी भाॉ िो खुरे हुऐ 
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ऩसैैऄ िी ज़रुयत थी, उस ज़भान ेभें जो ऩसैा चरता था उसिे खुरे ऩसेै रेना चाहती 

थीॊ, उन्हैऄन ेभेये वऩता से िहा् इन ऩाॉच रयमार िो (सहभे इभाभ औय खुम्स िे) 

ऩसैैऄ भें से चेंज िय दें, भेये वऩता ने िहा् भैं इन ऩसैैऄ भें से नहीॊ दे सिता, फच्च े

िो दिुान ऩय बेज दो औय वहाॉ से पुििय िया रो कपय भैंने दिूान ऩय रे जािय 

उनिो चेंज किमा। 

मवर्ीम आऽून्द भलु्रा अब्फास धालभरि ऩसैें िा अऩने लरमे उऩमोर् नहीॊ ियत े

थे फस्ल्ि अऩने भार से बी ऽुम्स व ज़िात अदा ियत ेथे। 

उनिे ऩास एि खेती िी ज़भीन थी जो उनिो भीयास भें लभरी थी, वह रे्हूॉ िी 

ज़िात िो उसी वतत फालरमैऄ से जुदा ियन ेिे फाद अदा िय देत ेथे औय फािी 

िो घय रे आत ेथे औय स्जस वतत वह खेती िी ज़िात अदा ियत ेथे वह यजफ 

िा भहीना था मा स्जस सार िे शरुु भें ज़भीन िी ऩदैावाय उनिो लभरती थी वह 

यजफ िा भहीना था लरहाज़ा उन्हैऄन ेभाहे यजफ िो अऩना ऽुम्स िा सार ियाय 

हदमा था जफकि ऽुम्स िा सार ववशषे िय खेती िे िाभैऄ भें शम्सी (ईयानी िैरेंडय 

अनसुाय) सार होना चाहहमे, ़भयी नहीॊ, फहयहार ऩयेू सार भें यजफ िे शरुु भें जो 

िुछ हभाये घय भें होता था उसिा ऩाॉचवाॉ हहमसा अरर् ियत ेथे, आिे औय रे्हूॉ से 

रेिय ऩिी हुई योिी ति, लभचें, घी, चीनी, हल्दी वर्ैयह सफ चीज़ैऄ िा ऽुम्स 

ननिारत ेथे औय उसिे ह़दाय ति ऩहुॉचात ेथे। 
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स्जस वक़्त उनिे वालरद िा मवर्वारस हुआ तो उनिे वारयस लसपर  वह थे औय 

एि उनिी फहन जो हभायी पूपी थीॊ, उन्हैऄने हभायी पूपी से िहा् जो िुछ तुम्हें 

चाहहमे उसिो अऩने हहमसे िे तौय ऩय रे रो औय उन्हैऄन े बी अऩनी भज़ी से 

अऩना हहमसा रे लरमा। 

उसिे फाद जो बी भेये वऩता िे हहमसे भें फािी फचा, ऩसैा, र्ाम, बेड औय रे्हूॉ 

आहद सफिो यद्दे भज़ालरभ, खुम्स औय ज़िात िे हहसाफ से अऩने वऩता िी तयफ 

से फाॊि हदमा, तमैऄकि वह िहते थे कि भारभू नहीॊ है कि भेये वऩता धालभरि 

अननवामर भार िो ऩयूी तयह से अदा ियत ेथे मा नहीॊ, औय लसफर  खेती िी ज़भीन 

िो फािी यखा स्जसभें से आधा हभायी भाॊ िे भेहय िा हहमसा था, औय उस ज़भीन 

से हभें इतना ही र्ेंहू लभरता था स्जससे हभाया सार बय िा खचर ऩयूा हो जाता 

था। 

दसूया िाभ जो अॊजाभ हदमा वह मह है कि उन्हैऄन ेएि फाय सोचा कि उनिे 

ऽुम्स िा सार यजफ िे भहीन ेभें होता है जफकि खेती िा सार शम्सी (ईयानी 

सार) होता है, औय िबी िबी यजफ िे शरुु भें ऽयीफ िी पमर होती थी स्जसभें 

रे्हूॉ िी घास हयी होती थी रेकिन अबी ति रे्हूॉ हभाये हाथैऄ भें नहीॊ आत ेथे औय 

खुद उस हयी घास िी ़ीभत होती थी, औय उसिा पामदा होता था, उन्हैऄने सोचा 

कि इसिा ऽुम्स देना चाहहमे औय उन्हैऄन ेनहीॊ हदमा है लरहाज़ा इसी वजह से उस 

ज़भान े(1345 हहजयी ़भयी) भें तीन सौ तूभान ऐहतेमातन ऽुम्स िे उनवान से दे 
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हदमे स्जसिी वजह से हभें स्ज़न्दर्ी र्ुज़ायने भें फहुत भसु्श्िर हुई औय उस ऩसेै िो 

अदा ियन ेिे फाद एि भदु्दत ति हभ सस्ख़्तमैऄ िी स्ज़न्दर्ी र्ुज़ायत ेयहे।  
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मुल्ऱा अब्बास के ऩत्रों से तबकरुक हालसऱ करना 

वह जफ बी किसी शस्ख़्समत िो ऽत लरखत ेथे तो वह उनिे ऽतैऄ ऩय अभर 

ियत ेथे। अऩने नाभ से ऩहरे (अरअह़य (नाचीज़)) जैसे अल्फाज़ नहीॊ लरखत ेथे, 

वह िार्ज़ िे तभाभ सफहे िो ऩयूा लरखत े थे जफकि वह ववज़ीहिन्र् िाडर िे 

फयाफय होता था, वह उसिे किसी बी हहमसे िो सपेद नहीॊ छोडत े थे, तमैऄकि 

उसिो इसयाफ (फुज़ुरऽची) सभझत ेथे, वह उस िार्ज़ िो फर्ैय लरफाफे िे देत े

थे, अर्य किसी िो ऩलुरस वार ेमा फादशाह िे आदभी योि रेत ेथे तो उनिे ऽत 

िे ज़यीमे उसिो छोड देते थे औय अर्य किसी से जुभारना भाॉर्त ेथे तो उनिे खत 

िी वजह से उसिो भआुप िय देत ेथे औय अर्य वह ़ज़रदाय होता था तो उनिे 

खत िी वजह से ़जर अदा ियन ेिा वतत फढ़ा देत ेथे। 

भझु े माद है कि एि योज़ एि ऽातून ने लशिामत िी कि उसिे शौहय िो 

भहुल्रे िे यईस ने किसी वजह से योि लरमा है, भेये वालरद ने एि ऽत जैसा कि 

स्ज़क्र हुआ है, नवाफ िे नाभ लरखा, उस वतत ज़ोहय िा वतत था वह ऽातून खत 

रेिय र्ई औय िुछ देय िे फाद वाऩस आईं औय िहा, भैंने आऩिा ऽत रेजा िय 

दे हदमा, वह खाना खान े िे फाद आयाभ ियना चाहता था कि उसिे नौिय ने 

आऩिा खत उसिो हदमा उसन ेऽत ऩढ़ िय पाड हदमा, भेये वालरद मह फात सनु 

िय फहुत नायाज़ हुए, उसिी ऽफय नवाफ िो ऩहुॉची, लरहाज़ा एि हदन वह भेये 

वालरद िे ऩास आमा औय उसी ऽत िो अऩने ऩास से ननिारा औय चभूा औय 
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आऽून्द िो हदखा िय िहा् भैंने आऩिे तभाभ ऽतैऄ िो हहपाज़त से यख यखा है 

औय भैंने वसीमत िय यखी है कि जफ भेया इन्तेिार हो तो इन ऽुतूत िो भेये 

िफन भें यख देना, ताकि भेयी नेजात िा सफफ फन जाऐॊ, भैंने उस ऽातून से िहा 

था् भैं अफ सोना चाहता हूॉ औय पराॉ शख्स महाॉ नहीॊ है जो भैं उससे तुम्हाये 

शौहय िो आज़ाद ियन ेिे लरमे िहूॉ, रेकिन उस ऽातून ने आऩस ेआिय मह फात 

झठू िही है, अपसोस कि ज़रुयत भन्द इस तयह से झठू फोरत ेयहते हैं। 

इस तयह मवर्ीम हाज आऽून्द इफादात िे अरावा रोर्ैऄ िी णऽदभत िे लरमे 

हय ज़भान ेभें चाहे वह र्लभरमैऄ िा ज़भाना हो मा सहदरमैऄ िा यात हो मा हदन, 

हभेशा तैमाय यहते थे औय उन णऽदभतैऄ औय स्ज़म्भेदारयमैऄ िो अन्जाभ देन ेभें 

अऩने अरावा सफिी तयफ नज़य ियत ेथे। 

भैंने अऩनी उम्र िे रर्बर् चारीस सार मवर्ीम हाज आऽून्द िे ज़भान ेभें 

र्ुज़ाये हैं, रेहाज़ा भैं फहुत ही इतभीनान िे साथ िह सिता हूॉ कि उन्हैऄन ेअऩने 

नफ़्स िो ़ाफ ूभें िय यखा था, लभसार िे तौय ऩय िबी ऐसा होता था िी आधी 

यात िो हभाये घय िे दयवाज़ ेऩय िोई दमति देता था औय हभ डय िय नीॊद से 

जार् जात े थे औय देखत े थे कि आन ेवारा िह यहा है कि पराॉ शख्स हारत े

ऐहतेज़ाय भें है, हाज आऽून्द उनिे लसयहान ेचरें, पौयन फाैय किसी तअम्भरु औय 

ऩयेशानी िे एि ऩरयन्दे िी तयह उठत ेथे, वजु़ू ियत ेथे औय चरे जात ेथे।  
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अच्छाईयों और नेफकयों का आगमन 

मवर्ीम यालशद लरखत े हैं कि भेया (हुसनै अरी यालशद) जन्भ 1284 हहजयी 

शम्सी भें हुआ औय भेये वऩता िा 1251 हहजयी शम्सी भें हुआ है इस फेना ऩय भेये 

जन्भ िे सभम उनिी आम ु 34 सार थी जफ भैं तीन सार िा हुआ तो भेये 

वालरद अऩने देहात (िायीज़ि) (जफ ति हभ इसी देहात भें यहत े थे औय शहये 

तुयफत भें नहीॊ आमे थे) से एि िाकफरे िे साथ ऩदैर ियफरा र्मे, मह उस सार 

िी फात है जफ सॊसद बव ऩय तोऩ से हभरा हुआ था औय उस मात्रा से आऩ सात 

भहीने िे फाद वाऩस आमे। 

स्जस हदन भेये वऩता वाऩस आमे उस हदन साये भदर औय औयतें जभा हो र्मे थे 

औय हभाये घय भें फठैने िी जर्ह नहीॊ थी, ऩानी भें शिय डार िय सफिो शयफत 

वऩरा यहे थे, औय रोर्ैऄ ने भेये वऩता िे चायो ओय घेया फना यखा था, उस देहात 

िी औयतें सफिे साथ ऩयै लभरा िय िबी अऩने एि ऩयै िो ज़भीन से उठाती थीॊ 

औय िबी ज़भीन ऩय यखती थीॊ औय िहती थी् 

धभर आ र्मा, ईभान आ र्मा, नयू आ र्मा,  यहभत, ऽैय, फयित, भेहयाफ, 

लभन्फय, नभाज़, भस्मजद, किताफ औय िुयआन आ र्मा वह इसी तयह िे जुभरे 

िहती जाती थीॊ, उस वतत िा भन्ज़य औय आवाज़ें भेयी नज़य भें इस तयह हैं कि 

स्जस तयह मह वा़ेमा अबी िर ही हुआ था।  
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नूर का जऱवा 

मवर्ीम यालशद लरखत ेहैं कि हभन ेअऩने वऩता से जो चीज़ें देखी हैं औय वह 

हभाये लरमे अमऩटि यह र्ई हैं, उनभें से एि फात मह है कि भेये वऩता िा यवववाय 

िे योज़ 17 शव्वार 1362 हहजयी ़भयी िो सयूज ननिरने िे दो घन्िे फाद 

इन्तेिार हुआ, सफुह िी नभाज़ उन्हैऄन े रेिे हुऐ ऩढ़ी, उनिे ऊऩय ऐहतेज़ाय िी 

हारत तायी हुई, उनिे ऩयैैऄ िो क़फरे िी तयफ किमा औय अऩनी उम्र िे आणखयी 

रम्हे ति वह होलशमाय थे औय आहहमता आहहमता वह िुछ ऩढ़ यहे थे स्जस तयह 

वह अऩनी भौत से फाऽफय थे औय आणखयी रम्हे भें िरेभ ए रा इराहा 

इल्ररराह िह यहे थे। 

वह अऩने मवर्रवास से एि सप्ताह ऩहरे यवववाय िे हदन नभाजे़ सफुह िे फाद 

क़फरे िी ओय रेिे औय अऩनी अफा िो अऩने चहेये ऩय डारा, अचानि सयूज िी 

तयह जैसे किसी सयूाऽ से यौशनी ननिर यही हो, आऩिा ऩयूा स्जमभ यौशन हो 

र्मा औय उनिा चहेया जो बफभायी िी वजह से ऩीरा हो र्मा था, साफ नयूानी हो 

र्मा, फस्ल्ि अफा िे नीच ेसे आऩिा चहेया नज़य आ यहा था, वह एि दभ से हहरे 

औय िहा् सराभो अरिुैभ मा यसरूल्राह, आऩ भझु ह़ीय िो देखन े िे लरमे 

आमे हैं, उसिे फाद इस तयह जैसे िोई उनिो एि िे फाद एि देखन ेआ यहा हो, 

हज़यत अभीरुर भोभनीन अरहैहमसराभ िो सराभ किमा, औय एि एि इभाभ िो 

फायहवें इभाभ ति सराभ किमा औय उनिे आन ेिा शकुक्रमा अदा किमा, कपय 
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हज़यत े ज़हया अरहैस सराभ िो सराभ किमा औय उसिे फाद हज़यत े ज़ैनफ 

सराभलु्राह अरहैा िो सराभ किमा, औय उस वतत फहुत योमे औय िहा् फीफी भैं 

तुम्हाये लरमे फहुत योमा हूॉ, उसिे फाद अऩनी भाता िो सराभ किमा औय िहा् 

अम्भा भैं तुम्हाया शकुक्रमा अदा ियता हूॉ कि तुभने भझु े ऩाि व ऩािीज़ा दधू 

वऩरामा औय उनिी मह हारत दो घन्िे ति ऐसी ही यही, कपय वह यौशनी जो 

उनिे ऊऩय ऩड यही थी खत्भ हो र्ई औय उनिा चहेया कपय दोफाया ऩीरा हो र्मा 

औय ठीि अर्रे इतवाय िो उसी वतत दो घन्िे ति ऐहतेज़ाय िी हारत भें यहै 

औय कपय उनिा मवर्रवास हो र्मा। 

इन दोनैऄ इतवाय िे फीच एि हदन भैंने उनसे ऩछूा कि हभन ेअस्म्फमा औय 

अइम्भा अरहैहभमुसराभ िे आन ेिी रयवामत सनुी है औय आयज़ ूियत ेहैं कि िाश 

हभ ऽुद होत ेऔय इस भन्ज़य िो देखत,े अफ इस वतत कि आऩ भझुसे ज़मादा 

नज़दीि हैं, ऐसी हारत देखी र्ई है भेया हदर चाहता है कि भैं सभझ जाऊॉ  कि 

मह तमा हारत थी, वह खाभोश यहे औय िुछ नहीॊ िहा,  दसूयी भयतफा तीसयी 

भयतफा अरर् अरर् तयह से उनसे सवार किमा, रेकिन वह खाभोश यहे, जफ भैं 

ने चौथी औय ऩाॉचवीॊ फाय दोहयामा तो िहा् हुसनै अरी भझु ेऩयेशान न ियो, भैंने 

िहा् भेया इयादा मह था कि भैं िुछ सभझ जाऊॉ , िहा् भैं तुम्हें नहीॊ सभझा 

सिता, तुभ खुद सभझो।  
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मह थी एि शदु्धहहदम अल्राह िे फॊदे िे ईभान, अख़्रा़, सदाचाय औय अभर 

िी दनुनमा, मह थी एि ़ुयआनी इॊसान िी भौत, तमा आज िी ऽुदा व ़माभत 

ऩय ईभान से फे ऩयवाह औय ़ुयआन िी लशऺा से भीरैऄ दयू सभ्मता औय सॊमिृनत 

भें ऐसे ़ुयआन िे प्रलशक्षऺत रोर्ैऄ िी जीवनी िी ऩववत्रता िहीॊ औय देखन ेभें आ 

सिती है। 

तमा सभमत ऩयूफ व ऩस्श्चभ भें वामतवविता औय अध्मात्भ से दयू यहन ेवार े

किरी मिूर, िारेज, मनूनवसीिी भे दभ है जो ऐसे फा अज़भत, ज़ाहहद, आबफद, 

भोलभन, णऽदभत र्ुज़ाय, हदरसोज़ औय भेहयफान चहेयैऄ िी प्रलशऺण दे सिें । 

देशैऄ औय जनता िी ापरत, हैयत, असयुऺा, योष, ऩाऩ, अत्माचाय से भसु्तत 

िेवर िुयआने ियीभ िी लशनाख़्त औय औय उसिी तालरभात ऩय अभर ियन ेसे 

प्राप्त हो सिती है। 

जी हाॉ अर्य दनुनमा िे रोर् िुयआने ियीभ िे साथ दोमती ियें, औय िेवर 

िुयआने ियीभ िे साथ जीवन व्मतीत ियें, अल्राह िे नेि औय भोलभन फॊदैऄ िे 

हाथैऄ भें हाथ दें औय उनिे साथ दोमती औय लभत्रता िा यामता अऩनामें तो ननसॊदेह 

दनुनमा व आऽेयतत िी ऽुशफख़्ती औय सौबाग्म हालसर िय रेंरे्। 

वमतुवाद, अचतेना औय फसाद िे दरदर भें पॉ से हुई सभ्मता ने ऩयेू सॊसाय िो 

असयुऺा, खौफ व डय औय अववश्वास िे घेये भें डार हदमा है स्जसिो िेवर 
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िुयआन औय उसिे फाअज़भत व्माखिैऄ मानी अहरेफतै िे सहाये ही से भसु्तत लभर 

सिती है। 

दनुनमा वार ेअर्य िुयआने ियीभ िी तयप तवज्जो ियें औय अऩनी स्ज़न्दर्ी िे 

तभाभ उभयू भें ़ुयआने ियीभ िे अहिाभ ऩय अभर ियें तो ज़भीन व आसभान 

से ऽुदारन्दे आरभ िी फयितें उनिो नसीफ हैऄर्ी औय हय नेि िाभ िे फदरे भें 

दस र्ुना खैय उनिो नसीफ होर्ा। 

 

बेदीनी के तूफान में धमक की रऺा  

उम्भे िुरसभू बफन्त ेउिफा बफन अफी भोईत ऐसे वॊश भें ऩदैा हुईं जो इमराभ िे 

इनतहास भें फहुत ही ज़रीर व ऩमत व नीच था। 

इसी ऽानदान िे तीन रोर्ैऄ िो फाये भें तीन आमतें नास्ज़र हुई, एि उनिे 

वऩता उ़फा िे लरमे, दसूयी बाई वरीद िे लरमे औय तीसयी ऽुद िे लरमे। 

ध्मानऩवूरि फात मह है कि इस भहान नायी ने दनुनमा िी चभि धभि औय 

अधभर िे तूफान भें अऩने र्न्दी कपतयत औय ऩमत तफीमत फाऩ औय बाई िे 

भिुाफरे भें अऩने दृढ़ ईभान औय ़ुयआन औय वही प्रलशक्षऺत होन ेिो प्रभाणणत 

किमा औय येसारत औय वही िी ऩाठशारा से ऩाठ लरमा। 

फेहतय है कि इस ऽानदान िे फाये भें िुछ फमान किमा जामे ताकि इस भहान 

नायी िी इॊसानी औय ईभानी भहानता औय व्मस्ततत्व मऩटि हो जामे। 
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उनिे वऩता िा शभुाय उन रोर्ैऄ भें होता है स्जन्हैऄन ेभतिे भें ऩाैम्फये अियभ 

सल्रराहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िो दखु देन ेऔय नु़ सान ऩहुॉचाने भें िोई 

िभी नहीॊ यखी, मही नहीॊ फस्ल्ि उसन े ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व 

आरेही वसल्रभ िी शान भें मह र्ुमताऽी िी कि अऩना रोआफे दहेन ऩाैम्फये 

अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िे ऊऩय डारा। 

” َْہلِ  َ لی ا لَّا لِيمُ  َعَهَمُّ  ََىْ َ  وَ  ُْتنَلِی َا ََ مُىامُ  َسََ ؼمُىالِ  َ  َ  اوَّرَصْامُ   َ ۔( ۱) ”ؼَ ُ  ا طَّ  

व मौभ मअज़्ज़ो ज़ारेभनु अरा मदैहे मिूरो मा रेतनी इत्तखज़तो भअ अयरसरेू 

सफीरा।  

उस हदन ज़ालरभ अऩने हाथैऄ िो (ाभ व हसयत िे िायण) िािेर्ा औय िहेर्ा 

कि ऐ िाश भैंने यसरू िा यामता अऩनामा होता। 

वरीद इसी उ़फा िा फेिा औय उमभान िा भाॉ जामा बाई है, स्जस सभम 

ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िे चचा हज़यत हभज़ा िी 

शहादत हुई तो उसन ेऔय अम्र बफन आस ने शयाफ ऩी औय ऽुशी भनाई। अर्यच े

वह फाद भें भसुरभान हो र्मा, रेकिन उसिे अख़्रा़ औय आचयण भें किसी तयह 

िा िोई प ऱ  नहीॊ ऩडा। उमभान िी णऽराफत िे ज़भान ेभें वह िूपे िा र्वनरय 

फनामा र्मा औय शयाफ िी भमती िी हारत भें सफुह िी नभाज़ दो िी जर्ह चाय 

येिअत ऩढ़ा फठैा। औय जफ मह ऽफय भदीन ेऩहुॉची तो उमभान ने उसिो तरफ तो 
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किमा भर्य हद जायी न िय सिा औय उमभान िे ़यीफी होन ेिे फावजुूद हज़यत 

अभीरुर भोलभनीन अरहैहमसराभ ने उस ऩय शयाफ ऩीन ेिी हद जायी िी। 

एि फाय ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ ने उसिो आदेश 

हदमा कि ़फीर ए फनी भमुतऱ िे ऩास जामे औय उनसे ज़िात जभा ियिे 

रामे, चूॉकि उसिे िबीर े औय ़फीर ए फनी भमुतऱ भें ऩहरे दशु्भनी थी 

इसलरमे जफ ़फीर ए फनी भमुतऱ वार ेजोश व उत्साह िे साथ उसिे मवार्त 

िे लरमे आमे तो उसन ेसोचा कि मह रोर् उसिो ़त्र ियन ेिे लरमे आ यहे हैं, 

लरहाज़ा वह बार् िय भदीन ेआ र्मा औय ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व 

आरेही वसल्रभ से िहा कि उन्हैऄन ेज़िात देन ेसे इॊिाय िय हदमा है। 

ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ नायाज़ हुए औय आऩन े

उनसे जॊर् ियन ेिा इयादा किमा रेकिन ऽुदावन्दे आरभ ने मह आमत नास्ज़र 

फयभाई् 

مَُّ ا َا ةً  ومُمُ مُىا اا ْ   َتَ ََُّنمُىا بلِنَ َاإٍ   اؼلِ حٌ  َ کمُيْ  جاء اإِ ْ   َ نمُىا ا َّصَ َ  ااَ ىا بلَِ  ا َ ةٍ   َىْ ا   ا َ لی  َتمُمْ لِحمُ
۔( ۱)”  نازلِ ُ َ   عَلَْتمُيْ   

मा अइमोहर रज़ीन आभन ू इन जाअिुभ पासेिुन मनफईन पतफईमन ू अन 

तोसीफी िौभन फेजेहारतीन पतोसीहू अरा भा पअल्तुभ नादेभीन।  

ऐ ईभान वारो अर्य िोई पालस़ िोई खफय रेिय आमे तो उस ऽफय िी जाॊच 

ऩडतार ियो िहीॊ ऐसा न हो कि ना वा़ेफीमत िी फनुनमाद ऩय किसी ़ौभ िो 

िोई नु़ सान ऩहुॉचा दो औय उसिे फाद तुम्हे अऩने किमे ऩय शलभरन्दा होना ऩड।े 



333 
 

इसी घिना िे िायण ऩववत्र ़ुयआन ने वरीद िे लरमे फालसि जैसी फयुी उऩाधध 

हभेशा माद यहन ेिे लरमे यख दी है।  

वह हज़यत अभीरुर भोम्नीन अरी अरहैहमसराभ िा सख़्त दशु्भन था। 

रेकिन उम्भे िुरसभू िा शभुाय उन औयतैऄ भें होता है जो ऩरै्म्फये अियभ 

सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िी फअसत िे शरुु भें भसुरभान हो र्ई थीॊ, 

इन्हैऄन ेफतैुर भु़ द्दस औय िाफा दोनैऄ किफरैऄ िी तयप नभाज़ ऩढ़ी है, ऩरै्म्फये 

अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िी फअैत िी औय भतिे से ऩदैर 

भदीने िी तयफ हहजयत िी।   

इनिे दोनो बाई वरीद औय अम्भाया ने अऩने हदरैऄ िो इमराभ िे नयू से 

भनुव्वय नहीॊ किमा था फस्ल्ि इमराभ औय भसुरभानैऄ से शदीद जॊर् िे लरमे खड े

यहे, मह किसी बी तयह िा ारत िाभ ियन े से ऩयहेज़ नहीॊ ियत े थे, इन्हैऄन े

अऩनी फहन िो बी हहजयत ियन ेसे योिना चाहा था। 

उम्भे िुरसभू ने होदैबफमा िी सरुह िे फाद हहजयत िी थी, प्रनतऻा ऩत्र िे 

अनसुाय भसुरभानैऄ िा पज़र था कि वह भतिा से भदीना जान ेवारैऄ िो उसिे 

़फीर े िे हवार े िय दें, इस अहद (प्रनतऻा ऩत्र) नाभ े िी फनुनमाद ऩय जो 

भसुरभान भतिे से फयाय ियिे भदीन ेआ जात ेथे, ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो 

अरहेै व आरेही वसल्रभ उनिो वाऩस भतिा बेज देत े थे औय मह ऩरै्म्फये 

अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िा एि भहान िायनाभा था, स्जसन े
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इमराभ िी प्रर्नत भें फहुत से यौशन ऩरयणाभ ऩेश किमे, रेकिन मह प्रनतऻा ऩत्र 

औयतैऄ िो शालभर नहीॊ होता था, तमैऄकि सरुह नाभ ेभें ऩहरे से मऩटि लरखा र्मा 

था कि जो भदर भतिे से भदीन ेजामेर्ा उसिो वाऩस किमा जामेर्ा, इस फेना ऩय 

हहजयत ियन ेवारी औयतैऄ िो वाऩस ियना ज़रुयी नहीॊ था, उम्भे िुरसभू ने इस 

भौिे से पामदा उठामा औय भदीन ेभें फािी यह र्ईं, उम्भे िुरसभू औय उनिे 

जैसी औयतैऄ िे फाये भें ऩववत्र ़ुयआन ने पयभामा् 

مَُّ ا َا ناامُ  َ کمُيمُ  جاء اإِشا  َ نمُىا ا َّصَ َ  ااَ ْ  لِ طااةٍ  اْ  مُ مُ َّ   مُ اجلِ نمُىہ مُ   َاْ تحَلِ مُ َّ   َاإِ ْ  بلِإَ انلِ لِ َّ  ااْ لَيمُ   َّ ىہ  َ للِْ تمُ مُ
ناا ْ  لِ ا کفاض ا ی وطجعىا      مُ  

              

مُ َّ     مُيْ    وَ   َ مُيْ  حلِ لٌّ  ہ لمُّى َ  ہ ۔( ۱)”   َ مُ َّ  َحَلِ  

मा अइमोहर रज़ीन आभन ू इज़ जाअिुभ अर भोभेनातो भोहाजेयातीन 

पअम्तेनफनु्न इरल्राहो आरभो फे ईभानेहहन्न कपइन्न अलरम्तोभ ूफनु्न भोभेनात े

परा तजेऊ हुन्न इरा अल्िुफ्पाये वा फनु्न हहल्रनु रहुभ वरा हुभ महहल्रनु 

रहुन्न।  

ऐ ईभान वारैऄ जफ तुम्हाये ऩास हहजयत ियन ेवारी औयतें (अऩने शौहयैऄ िो 

छोड िय) आमें तो ऩहरे उनिा (भोलभन होने िे ऐतेफाय से) इम्तेहान रो अर्यच े

अल्राह उनिे ईभान िो खूफ जानता है कपय अर्य तुभ बी देखो कि मह भोभेना हैं 

तो ऽफयदाय उन्हें िुफ्पाय (उनिे शौहयैऄ) िी तयफ वाऩस न ियना, न वह उनिे 

लरमे हरार हैं औय न मह उनिे लरमे हरार हैं। 
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उम्भे िुरसभू स्जन्हैऄन े लसपर  ह़ िो मवीिाय ियन े िे लरमे हहजयत िी थी, 

ह़ िे आदेश से भदीन ेभें यह र्ईं औय उसी वजह से उनिे बाई भतिे वाऩस 

चरे र्मे। 

उम्भे िुरसभू ने भदीन ेभें ज़ैद बफन हायेसा से शादी िी, रेकिन उनिी शादी 

ज़्मादा हदन ति फािी न यही औय जॊरे् भोता भें ज़ैद िी शहादत से ऽत्भ हो र्ई। 

उम्भे िुरसभू ने अऩने शौहय िी शहादत िे फाद िई रोर्ैऄ से शादी िी रेकिन 

उनभें से िोई एि बी ईभान, जेहाद औय फलरदान िे रेहाज़ से ज़ैद िे जैसा न 

था। 

इस फात िो नज़य अॊदाज़ ियत े हुए कि इस भहान नायी ने इमराभ औय 

ऩाैम्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ िी इताअत भें अऩने वतन, 

ऽानदान औय नज़दीिी रयश्तेदाय जैसे बाई आहद िो छोडा औय अऩने बाईमैऄ िी 

वाऩस रे जान ेिी राख िोलशशैऄ िे फावजुूद भतिे से भदीन े ति िा फासरा 

ऩदैर तम किमा औय किसी रुिावि से नही डयीॊ। आऩ वह ऽातून हैं स्जन्हैऄन े

ऩरै्म्फये अियभ सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ से एि हदीस बी नक़्र िी 

है औय वह हदीस मह है् 

   اا ا ناغ بُ  الل     با کاشو  ُػ:   َ ىا( وؼلي   ي و  لُي اللہ للی) ا ن ی ؼ عي

۔( ۱)ذُطا  
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सभअतुन्नफी (सल्रल्राहो अरहेै व आरेही वसल्रभ) मिूर् रईस बफर िास्ज़फ 

भन अमरह फनैन्नास पिार खइया।  

जो बी रोर्ैऄ िे दयलभमान सरुह ियान ेिी र्यज़ से किसी अच्छी फात िो झठू 

भें िहे वह झठूा नहीॊ है।  

 

बेहतरीन लशऺक और माॉ 

औफ बफन भोहल्रभ शफैानी िी एि रडिी थी स्जसिा नाभ अमास था, मह 

रडिी अऩने भाॉ फाऩ िे घय भें उनिी तयफीमत भें ऩयवान चढ़ी। 

उभय बफन हुजय अरिॊ दी नाभ िे एि शख़्स ने उस रडिी िे लरमे रयश्ता बेजा, 

जफ रयश्त ेऔय शादी िी तभाभ यमभें ऩयुी हो र्ई  औय दलु्हन अऩने शौहय िे घय 

जान ेिे लरमे तैमाय हो र्ई, स्जस यात दलु्हन िो शौहय िे घय रे जाना चाहत ेथे, 

दलु्हन िी भाॉ अऩनी फेिी िे ऩास आई औय उसिो नसीहत ियत ेहुए िहती है् 

भेयी फेिी, तुभने अफ ति अऩने भाॉ फाऩ िे घय भें स्ज़न्दर्ी फसय िी है, औय 

अफ तुम्हें अऩने शौहय िा घय आफाद ियना है रेहाज़ा अऩने घय िी स्ज़न्दर्ी िो 

नज़य अॊदाज़ िय दो तमैऄकि तुभ ऐसे आदभी िे घय जा यही हो स्जसिो अच्छी 

तयह से नहीॊ ऩहचानती हो, न उसिे अख़्रा़ िो जानती हो, तुभ अऩनैऄ से दयू 

जा यही हो। अफ तुम्हे उसिे साथ यहना है स्जससे तुभ से भानसू नहीॊ हो, रेहाज़ा 

तुभ उसिे साभन ेववनम्र हो जाओ ताकि वह तुम्हाये साथ नभी से ऩेश आमे, भैं 
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तुम्हें िुछ नसीहतें ियना चाहती हूॉ अर्य तुभ उन ऩय अभर ियोर्ी तो मह 

तुम्हाये िाभ आमेंर्ी, भेयी नसीहतें मह हैं: 

1- ़नाअत (ननमऩहृता) ऩय याज़ी यहो। 

2- अच्छी तयह से अऩने शौहय िे फात िो सनुो औय उसिो अॊजाभ दो। 

3- उसिे साभन ेफन सॊवय िय आओ ताकि वह तुम्हें देख िय नायाज़ न हो। 

4- अऩने आऩिो इत्र औय ऽुशफ ूसे भहिाओ ताकि वह तुभभें से अच्छी खुशफ ू

सूॉघे। 

5- खाना खात ेसभम उसिी ऽूफ ऽानतय ियो इसलरमे कि बखू भें इॊसान िो 

ामुसा आता है।  

6- आयाभ िे सभम उसिी भदद ियो। सॊबव है कि न सोन ेिी वजह से वह 

ऩयेशान हो। 

7- उसिी ाैय भौजूदर्ी भें उसिे भार िी यऺा ियो। 

8- उसिे सेविैऄ औय साधथमैऄ िा ख़्मार यखो। 

9- उसिे िाभैऄ िी अवऻा न ियो। 

10- उसिे याज़ैऄ िो पाश न ियो, अर्य उसिे याज़ िो फाश किमा औय उसिी 

अवऻा िी तो भतुभईन यहो कि उसिे फयेफ औय धोखे से सयुक्षऺत नहीॊ यहोर्ी। 

11- जान रो औय अच्छी तयह से माद िय रो कि स्जस सभम वह ऩयेशान हो 

तुभ खुश न होना औय स्जस सभम वह खुशहार हो तुभ दखुी न यहना। 
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12- अर्य इन नसीहतैऄ िो धर्यह भें फाॉध िय अऩनी स्ज़न्दर्ी भें उन ऩय अभर 

ियोर्ी तो ननसॊदेह तुभ दोनैऄ िी स्ज़न्दर्ी मवर्र िी स्ज़न्दर्ी हो जामेर्ी।   

 

लशऺक का महान दानयत्व 

दोस्ती की जरुरत 

साभस्जिता औय दोमती इॊसान िे जीवन िे अनत भहत्वऩणूर भसरैऄ भें से है, 

महाॉ ति कि उसिे सही औय वामतववि रऺण इॊसान िो दनुनमा व आऽेयत भें 

सच्ची ऽुशी प्रदान िय सित ेहैं, औय उसिे ारत असयात इॊसान िी दनुनमा औय 

आऽेयत िो ऽयाफ िय सित ेहैं। 

दोमती ियना औय दोमत फनाना एि ऐसी हिीित है कि तभाभ इॊसानैऄ िी 

कफतयत उसिी तयप भामर है औय इॊसान िे अन्दय उसिी िलशश इस ़दय दृढ़ 

है कि िुछ रोर् उसिो इॊसान िे नेचय िा हहमसा ियाय देत ेहैं। 

मह कपतयी आिषरण औय िशीश इस वजह से है कि ऽुदा ए भेहयफान ने इॊसानैऄ 

िो सभाज औय भआुशये भें यहन ेवारा फनामा है औय उसिी भाद्दी औय भअनवी 

स्ज़न्दर्ी िी फाज़ ज़रुयतैऄ िो दसूयैऄ िे सऩुदुर किमा है। 
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इॊसान िी ऩदैाइश ही इस तयह िी है कि वह दसूयैऄ से हि िय स्ज़न्दर्ी फसय 

नहीॊ िय सिता वह सभाज औय भआुशये से दयू यह िय तन्हाई िी स्ज़न्दर्ी नहीॊ 

र्ुज़ाय सिता। 

इॊसान अर्यच ेज़ाहहयी तौय ऩय अिेरेऩन िो ऩसॊद ियता है रेकिन कपय बी 

अऩनी स्ज़न्दर्ी िो फा़ी यखन े भें दसूयैऄ िी िोलशशैऄ िा भोहताज है औय 

आणऽयिाय तन्हाई भें बी वह इसी सभाज औय भआुशये भें स्ज़न्दर्ी फसय ियता 

है। 

दसूयैऄ िे साथ स्ज़न्दर्ी फसय ियन ेिी ख़्वाहहश औय दोमत फनान ेिा आिषरण 

ऩहरे नफी से रेिय इमराभ िे ज़हूय ति एि फनुनमादी भसअरा यहा है औय 

इमराभ ने उसिी तयप खास तवज्जो दी है औय इस लसरलसरे भें फहुत फामदेंभॊद 

़ाननू औय भसामर िो फना िय इस र्यीजे़ औय इॊसानी याफत औय चाहत िी 

तिभीर िी है औय दनुनमा व आऽेयत भें दोमती औय भआुशयेत िी तयप इॊसानैऄ 

िो हहदामत िी है। 

इस बार् भें लशऺिैऄ व प्रलशऺिैऄ िे फाये भें िुछ धालभरि ़ाननू व अहिाभ िो 

फमान किमा जामेर्ा ताकि वह अच्छी तयह से अऩनी स्ज़म्भेदारयमैऄ िो ऩयूा िय 

सिें । 
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बेहतरीन लशऺक इॊसानी जीवन के बेहतरीन बाग़बान 

िुयआने ियीभ औय रयवामात ने इॊसानैऄ िो ऩौध ेसे सॊऻा दी है औय मह सॊऻा 

लशऺिैऄ ववशषे िय भाता वऩता िी भहान स्ज़म्भेदारयमैऄ िी तयप इशाया ियती है 

कि मह रोर् इॊसान िी स्ज़न्दर्ी िे तभाभ बार्ैऄ भें उसे अच्छी प्रलशऺण दे सिें । 

फााफान (भारी) िे योज़ाना िे िाभैऄ से फाऽफय होन ेिे फाद, जो वह योज़ाना 

सफुह व शाभ ऩौधैऄ औय ऩेडैऄ िे साथ अॊजाभ देता है, हभ प्रलशऺण औय तयफीमत 

िी ह़ी़त िो ऩणूर रुऩ से जान सित ेहैं। 

एि फााफान (भारी) िा िाभ तमा है, वह िबी बी ऩौधैऄ औय ऩेडैऄ भें किसी 

चीज़ िी मोग्मता औय ़ाबफरमत िो ऩदैा नहीॊ ियता औय स्जस ऩौधे भें सखूने िे 

फाद उन्नती िी मोग्मता ऽत्भ हो जाती है वह उसिे फस से फाहय िा िाभ है, 

फस्ल्ि मह िहना फेहतय होर्ा कि फााफान ऩौधैऄ औय ऩेडैऄ िे उन्नती व प्रर्नत िे 

लरमे ववलबन्न िामर अॊजाभ देता है उसिे अरावा िोई औय िाभ नही ियता। अत: 

फााफान िे िाभैऄ िो ननम्नलरणखत सॊ ॊऺऩ भें इस प्रिाय फमान किमा जा सिता है् 

 

ऩौधे और बीज के गुर्ों की ऩूर्क जानकारी होना।  

उन्नती व प्रर्नत िी भौजूदा हारत िी ववशषेता से सही जानिायी िे फाैय 

फााफान (भारी) िे तभाभ प्रमत्न फेिाय हो सित ेहैं तमैऄकि हय ऩेड औय हय ऩौध े
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भें उन्नती व प्रर्नत िे ववशषे हारात ऩामे जात ेहैं, िबी िबी िुछ हारात फाज़ 

ऩौधैऄ औय फीजैऄ िे लरमे फामदेभॊद होत ेहैं औय तो िुछ ऩौधैऄ औय ऩेडैऄ िे लरमे 

नु़ सान देह होत ेहैं। 

 

उन्ननत व प्रगनत के लऱये रास्ते को समतऱ बनाना। 

उन्नती व प्रर्नत िा यामता इस लरमे सभतर व हभवाय किमा जाता है कि फीज 

औय ऩौधा अऩनी मोग्मता, लरमा़त औय ़ाबफरमत िो ज़ाहहय िय सिे औय 

अिसय रूिाविैऄ िो दयू ियन ेसे ऐसा हो जाता है। 

लरहाज़ा फााफान ऽुदाई िे ज़यीमे ऩौधैऄ िे जडैऄ िी जर्ह िो नभर ियता है, 

ऩत्थय औय दसूयी सख़्त चीज़ैऄ िो उसिे ऩास से हिाता है, फाा व फााीच ेिो फीज 

िी उन्नती व प्रर्नत िे लरमे तैमाय ियता है औय िबी िबी अऩने इस रक्ष्म ति 

ऩहुॉचने िे लरमे िेढ़ी शाखैऄ िो िाि देता है ताकि ऩेड अच्छी तयह से उन्नती व 

प्रर्नत िय सिे। 

 

उन्ननत व प्रगनत के लऱये जरुरी मदद 

एि ऩौध े िी ऩयवरयश िे लरमे अॊदरूनी ़ुदयत व ताित िे अरावा फाहयी 

सहामता िी बी ज़रुयत होती है ताकि ऩौधा सयूज िी कियणैऄ से ज़भीन िी लभठास 
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औय भीठे ऩानी िे ज़यीमे अऩनी ज़रूयी मोग्मता से पामदा उठा सिे औय अऩनी 

उन्नती िे िभार ति ऩहुॉच सिे औय अऩनी मोग्मता िो ऩत्तैऄ, पूर औय परैऄ िे 

ज़यीमे ज़ाहहय िय सिे इस लसरलसरे भें िबी िबी फााफान (भारी) भजफयू हो 

जाता है कि िुछ ऩरयवतरन व फदराव अन्जाभ दे औय उनिे किनायैऄ िो किसी 

चीज़ िे भनुालसफ ऩवैन्द से तब्दीर िये। 

 

बढ़ते ऩौधों की ऱगातार देखभाऱ  

िोई बी ऩौधा हो मा घास (स्जसिी उन्नती व प्रर्नत िे लरमे एि ववशषे तयी़ा 

अऩनामा जाता है) उसिे लरमे बी इन शतों िे अनसुाय िामर होना आवश्मि है, 

िबी िबी िी ापरत िी वजह से ऐसा होता है कि ऩौधा अऩने यामत ेऔय ववशषे 

आिाय से दसूयी तयफ ननिर जाता है औय अऩनी उन्नती िे िभार ति नहीॊ 

ऩहुॉच ऩाता। 

मह ऩौध ेिी ऩयवरयश िे फाये भें एि सीधे सादे फााफान मा भारी िी िामरशरैी 

िो फमान ियन ेिे लरमे एि छोिा सा ऽािा था, जो भदुरुता (नज़ाित), ववनोद 

(ज़याफत) औय तयफीमत िे ववलबन्न तौय तयी़ैऄ िी ऩाफन्दी िे ऐतेफाय से इॊसान 

िी तयफीमत िे हज़ायवें हहमसैऄ िो बी फमान नहीॊ िय ऩाता। 

जफ एि ऩौध ेिी ऩयवरयश िे लरमे इस ़दय भॊसफूा फॊदी िी जाती है औय 

उसिो अहलभमत दी जाती है तो इॊसानैऄ िो प्रलशऺिैऄ ववशषे तौय ऩय भाॊ फाऩ िो 
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अऩनी स्ज़म्भेदारयमैऄ िी जानिायी होनी चाहहमे औय इस सॊक्षऺप्त हदीस िो 

तफसीर से ऩढ़ना चाहहमे। 

बफल्िुर उसी खा़े िी तयह जो एि ऩौध ेिी ऩयवरयश िे लसरलसरे भें फमान 

हुआ है, हभें उसे फहुत ही फड ेऩभैान ेऩय इस शीषरि िे साथ कि इस इॊसान िो 

एि भहान सभाज भें ़दभ यखना है, उसिे अनसुाय इस ऩय िामर औय उसिे 

ननमभैऄ िा ऩारन ियना चाहहमे। 

ऩयवरयश िा ऩहरा ़दभ फच्चैऄ िी रुही, स्जमभी ऽुसलूसमात से आर्ाही औय 

उनिे लरमे फामदेभॊद औय नतुसानदेह फातैऄ िी जानिायी हालसर ियना है, रेकिन 

अफसोस कि भाॊ फाऩ भें फच्चैऄ िे लरमे मह फनुनमादी शतर नहीॊ ऩाई जाती औय वह 

फच्च े िो किसी बी तयह से नहीॊ ऩहचानत े रेकिन कपय बी उनसे फहुत ज़्मादा 

उम्भीद यखत ेहैं। 

आश्चमर िी फात है कि आज िे ज़भान े भें इॊसानी इॊजीननमरयॊर् िो भशीनी 

इॊजीननमरयॊर् से िभ अहलभमत दी जाती है, मानी इॊसान से ज़्मादा खुद उसिी 

फनाई हुई चीज़ैऄ ऩय ज़्मादा ध्मान हदमा जाता है इॊसान ऩय नहीॊ। 

एि सादी र्ाडी िे िामों मा ड्राईवयी िो सीखन ेिे लरए िई भहीन ेति कफक्री 

औय अभरी तरासैऄ भें सभम हदमा जाता है रेकिन स्जस सभम इॊसान भाॊ फाऩ 

होन े िे नात ेअऩने फच्च ेिी ऩयवरयश ियना चाहता हैं तो वह किसी तयह िी 

तारीभ हालसर नहीॊ ियना चाहता औय अिसय वारेदैन फच्च ेिो ़ुसयूवाय ठहयात े
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हैं औय अऩने आऩस ेनहीॊ भारभू ियत े कि शामद असरी ़ुसयूवाय हभ खुद हैं, 

शामद हभन ेही सही तयफीमत नहीॊ िी है। 

इॊसानैऄ भें बी फेअर (िभर) औय इॊफेआर (ऩश्चाताऩ) िे भिैाननिी ़ाननू ऩामे 

जात े हैं, अर्य हभ उनिे साथ िाभ ियना चाहत े हैं तो हभें उनिे भिैाननिी 

िामदे औय ़ाननू िो ऩहचानना ऩडरे्ा। 

इॊसान बी एि नम्फयैऄ वार ेतारे िी तीजोयी िी तयह है, स्जसिो खोरन े िे 

लरमे एि नॊफय िा इल्भ होना ज़रुयी है ताित िा नहीॊ, रुह व हदर िी किताफ िो 

खोरन ेिे लरमे बी हय चीज़ से ज़्मादा जानिायी औय ज़याफत िी ज़रुयत है, ज़ोय 

व जफयदमती िी ज़रुयत नहीॊ है। 

इॊसान िे सदाचाय उसिे आचयण िी लशऺा िा ़ाननू बी कपस्ज़तस िैलभस्मियी 

औय कपस्ज़मोराॊजी िे ़ाननू िी तयह है उसे उसिे अॊदय से तराश ियन े िी 

आवश्मिता है, फनान ेिी नही। 

इॊसानी यहफयी िे िुछ ़ामदे व ़ाननू अर्य अमर कपतयत औय णऽऱत िो 

तिाज़ैऄ िे अनसुाय न हैऄ तो वह भ़फरू नहीॊ हैऄर् ेऔय किसी बी िुदयत औय 

ताित िे ज़यीमे कफतयी सनु्नत िे णऽराप ़वानीन िो इॊसानैऄ ऩय थोऩा नहीॊ जा 

सिता।  

इॊसान िी ऩयवरयश िे लसरलसरे भें जफ ऩहरे अभर िो अॊजाभ हदमा जामे 

मानी प्रलशऺि फच्च ेिी ववशषेता औय उसिी ऩदैाइश िे लसमिभ िो सभझ रे 
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औय मह कि फच्च ेिी पयदी ववशषेताएॊ जैसे स्जमभ िी उन्नती व प्रर्नत, हदभाा 

िी ऩयवरयश औय ऐतेभाद फे नफ्स िो किन चीज़ैऄ िी ज़रुयत है औय उसिे 

सभाजी ऩहरओुॊ िी ऩयवरयश िे लरमे तमा ियना चाहहऐ ताकि वह सभाज व 

भआुशये िे लरमे प्रबावऩणूर औय फामदेभॊद इॊसान फन सिे, तो उस सभम इन तीन 

िाभैऄ िी ज़रुयत है स्जसिो हभन ेएि ऩौध ेिी ऩयवरयश िे लसरलसरे भें फमान 

किमा था। 

सही प्रर्नत मह है कि स्जसिी तयफीमत िय यहे हैं उसिो तभाभ ऩहरओुॊ भें 

ऩयवान चढ़ामें तमैऄकि एि ववबार् भें प्रर्नत औय दसूये भें अप्रर्नत फफारदी िा 

िायण फन सिती है जैसे जफ बी किसी फच्च ेिे स्जमभ भें िेवर हदर फढ़ता यहे 

रेकिन उसिे दसूये आज़ा न फढ़ें मा ऩयूा स्जमभ, हदर िी तयह उन्ननत न िये तो 

मह एि तयफा प्रर्नत, भौत िा सफफ है, मही फात इॊसान िे दसूये िाभैऄ भें बी 

जायी है। 

जफ बी किसी इॊसान िे भाद्दी ऩहर ुऔय आध्मास्त्भि ऩहर ुिी उन्नती व 

प्रर्नत ज़्मादा हो, औय उसिी स्ज़न्दर्ी िे दसूये ऩहर ूापरत िा लशिाय हैऄ तो 

इस प्रर्नत िो एि तयफा उन्नती व प्रर्नत िहेंरे्। 

सही औय फ़ा िा ज़ालभन वही उन्नती व प्रर्नत है स्जसिे तभाभ ऩहरओुॊ भें 

एि साथ ऐसा हो औय तभाभ ववबार् एि खास व्मवमथा िे साथ आर् ेिी तयप 

िदभ फढामें। 
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ऩस्श्चभी दनुनमा िे सदाचाय ववधायभ सॊमिाय िा िभज़ोय ऩहर ुमह है कि वह 

इॊसान िी रुह िे एि भरू ऩय तकिमा ियत ेहैं औय इॊसान िी रुह िे दसूये भरूैऄ 

िो नज़य अन्दाज़ िय देत े हैं, नस्फ़्समाती लशऺाओॊ िी फनुनमाद ऩय ़ामभ होन े

वारी िोई बी प्रलशऺि ऩाठशारा जैसे (फयामड) िी जो स्जस्न्समात िे अरावा 

इॊसान िे तभाभ ऩहरओुॊ से अॊजान था, इॊसान िी शख़्सीमत िो शहवत औय 

अनबुव िी ननर्ाह से देखता है औय फािी तभाभ शहवतैऄ िे दयभीमान शहवत 

औय स्जन्सी तवज्जो ऩय तकिमा ियता है स्जसिे नतीज े भें इॊसान िी वा़ई 

शस्ख्समत, शहवत औय स्जन्सी उभयू भें खुरासा हो जाती है औय इॊसान िी रुह िे 

उन दसूये भरू िी जाननफ से ापरत हो जाती है कि स्जन िो इल्भे नस्फ्समात से 

िश्प किमा है। 

नफलसमात औय तयफीमती उभयू िे भाहहय रोर्ैऄ िा मह सभहू इॊसान िो शहवत 

िी नज़य औय स्जन्सी तभामरुात िी ननर्ाह से देखता है औय फहस व र्ुफ्तर् ूिे 

तयी़े िाय िे भहददू होने िी वजह से उसिे दसूये भरू से ााकपर औय फेखफय 

यहता है, तयफीमती उभयू िे भाहहय रोर्ैऄ िे इस धर्योह िा नु़ सान फहुत ज़्मादा 

बमानि है। 

तयफीमती उभयू िे फाज़ दसूये भाहहय रोर् जो भिैरयमालरमि औय भाद्हदमत िे 

़ामर हैं औय स्जनिे ववचाय िी फनुनमाद भाद्दा है वह अऩनी फहस व र्ुफ्तुर् ूभें 

रुह िी ऩयवरयश िो अहलभमत देन े िी जर्ह अिसय स्जमभ िी ऩयवरयश िो 
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अहलभमत देत ेहैं, वह ायामज़ िो िन्रोर औय उसिी सही यहफयी ियन ेिे फजाम 

उनिो खुरी छूि िे साथ सेय ियन ेिी हहदामत देत ेहैं उनिे इस तयह िे ारत 

औय अमवमथ दृस्टििोण िी फनुनमाद ऩय ऐसे फदु्धधजीवी ऩदैा होत ेहैं जो ज़भीन व 

आसभान औय सभन्दय िी तहैऄ िो यौंद िय सॊसाय भें एि ही धचॉर्ायी से आर् 

रर्ा देत ेहैं। 

इॊसानी ववशषेताओॊ से ऩणूर इॊसानीमत िे हभददर औय सझू फझू यखन े वार े

सम्ऩणूर इॊसान उनिे इस दृस्टििोण िी फनुनमाद ऩय हयधर्ज़ ऩदैा नहीॊ हो सिते।  

 

लशऺक और इॊसानी जीवन की ऩाॉच शे्रणर्याॊ 

इमराभ ने न िेवर दोमत तराश ियन ेिे लरमे भोहि ववचाय औय ननमभ ऩेश 

किमे हैं फस्ल्ि तभाभ इॊसानी ायामज़, आयज़ूओॊ औय अॊदरूनी िोलशशैऄ िे लरमे, 

महाॉ ति कि स्ज़न्दर्ी िे साये ववबार्ैऄ िे लरमे दृढ़ औय पामदे भॊद भार्रदशरन 

प्रमतुत किमा हैं। 

सयु ए हदीद िी इस आमत िो ध्मान ऩवूरि ऩढ़ें, इस आमत भें इॊसान िे जीवन 

िो ऩाॉच ववबन्न बार्ैऄ भें फाॊिा र्मा भें है् 

” ىا بحٌ  ا سمُّنُْا اْ حَُاۃمُ  اانََّ ا اْ لَ مُ طحٌ  وَ  ظَنَ حٌ  وَ   َْ ىحٌ  وَ   عَلِ ُْنکَمُيْ  وفَاذمُ  اْ اوْ زلِ  وَ  اْ اْ ىاالِ   لِی وکَاثمُطحٌ  وَ  بَ
ُْ ةٍ  کََ ثَ لِ  ا  َتطَاہمُ  ََ ُجمُ  ثمُيَّ  نَ اومُہمُ  اْ کمُفَّاضَ  ااْ َ بَ  َ  مْفطًَّ ةً  َکَمُى مُ  ثمُيَّ   مُ طا ا طَۃلِ   لِی وَ  حمُ ذلِ ِْ  َـسَسحٌ  َ صاوحٌ  ا

لِ   لِ َ  َ ْ فلِطَۃحٌ  وَ  وْىا حٌ  وَ   َّ وض َ تاامُ  اإِ َّ  ا سمُّنُْا اْ حَُاۃمُ  َ ا وَ  ضلِ ۔( ۱)”اْ  مُطمُ  
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ऐरभ ूअन्नभर हमातो अद्दनुनमा रऐफनु व रहरवनु व स्ज़नतुन व तपाखुय 

फनैिुभ व तिीसोरुन कप अरअम्वारे व अर औरादे िभसरे र्ैसीन अअजफ 

नफातोहू समु्भ महेजो पतयाहो भसुपयरन समु्भ मिूनो होताभन व कपर आखेयत े

अज़ाफनु शदीदनु व भर्पेयतुन लभन अरील्राहे व यज़्वाननु वभा अर हमातुद्दनुनमा 

इल्रा भताऊॉ  अरर्ोरुय।  

माद यखो कि इस सॊसाय िा मह जीवन (वह यखन ेवारा जो ईभान औय नेि 

िभर से दयू हो।) लसफर  एि खेर, तभाशा, आऩस भें एि दसूये ऩय र्वर ियना औय 

भार औय औराद िे ज़्मादा होन ेिा भु़ ाफरा ियन ेिा नाभ है औय (ऐसी दनुनमा) 

फस उस फारयश िी तयह है स्जससे (दृटम सनु्दय हो जामे) औय किसान आश्चमर 

चकित यह जामे औय उसिे फाद वह खेती भयुझा जामे कपय तुभ उसे ऩीरा देखो 

औय अॊत भें वह येज़ा येज़ा होिय बफखय जामे (ननसॊदेर् दनुनमा िो ऩजूने वार े फे 

ईभान रोर्ैऄ िे लरमे आऽेयत भें फडी फयुी सज़ा है (औय ऐसे भोलभनैऄ िे लरमे 

स्जन्होन ेअऩनी दनुनमा िो ह़ िी ऩयैवी औय जनता िी सेवा भें व्ममत किमा) 

उनिे लरमे ईश्वय िी ओय से र्ुनाहैऄ िी फस्ख़्शश औय अल्राह िी प्रसन्नता है 

औय इस सॊसाय िा मह जीवन तो फस एि धोखे िे लसवा िुछ बी नहीॊ है। 
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लशऺक और इॊसानी जीवन की ऩाॉच शे्रणर्याॊ 

ननसॊदेह अर्य जानिाय औय हभददर लशऺि ववशषे िय भाता वऩता इन ऩाॉचैऄ 

शे्रणणमैऄ िो िुयआने ियीभ, ईश्वयीम तारीभात औय इमराभी रयवामात औय हदीसैऄ 

से सहभत िय रें औय उन सभमत िामों िो इॊसान िी प्रर्नत औय तयफीमत िे 

लरमे इमतेभार ियें तो आऽेयत भें उसिा नतीजा मह होर्ा कि ऽुदावन्दे आरभ 

इॊसान से खुश हो जामेर्ा औय उसिो भआुफ िय देर्ा औय अर्य इन ऩाॉचैऄ बार्ैऄ 

िो सही औय इमराभी यॊर् न हदमा जामे तो ताजे़ औय हये बये होन ेिे फाद बी 

इॊसाननमत िे मह ऩौध े सखू जाऐॊरे् औय इॊसान एि फे प्रलशऺण, फयुाई पैरान,े 

दसूयैऄ से जरन,े रारची औय दसूयैऄ िा ह़ भायन ेवारा प्राणी फन जामेर्ा औय वह 

अऩनी इच्छाओॊ औय फेजा ख़्वाहहशैऄ िे ऩयूा ियन े िे लरमे हय तयह िी फयुाइमैऄ 

औय ऩाऩैऄ िो अॊजाभ देर्ा औय वह उस निर  भें, स्जसे ऽुद उसन ेअऩने हाथैऄ से 

फनामा है, जरेर्ा। 

इॊसान िो इस सॊसाय िी भाद्दी चीज़ैऄ औय अल्राह िी नेभतैऄ से फामदा उठान े

िा ह़ प्राप्त है, ऩयन्त ु मह ह़ ऽुदा व यसरू सल्ररराहो अरहेै व आलरहह 

वसल्रभ औय अइम्भ ए अहरे फतै अरहैहभसु सराभ िे भार्रदशरन िे ज़रयमे से 

प्राप्त होना चाहहमे औय उस ह़ िो ़नाअत जैसी ऽूफी िे साथ सॊतुलरत होना 

चाहहमे। 
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खाना, ऩीना, घय फनाना, औय सवायी िा साधन यखना इॊसान िी भरू 

आवश्मिता है औय इन सभमत चीज़ैऄ िो जामज़ व्माऩाय औय शयई तयी़ैऄ से 

प्राप्त ियना चाहहमे औय हय इॊसान िो (जैसा कि ईश्वयीम तारीभात भें फमान हुआ 

है) जीवन व्मतीत ियन े िे लरमे अऩने औय अऩने घय वारैऄ िे आयाभ औय 

सहूरत िे लरमे जहाॊ ति सॊबव हो, प्रमत्न ियना चाहहमे औय उन िामों िो ियन े

भें ऩीछे नही हिना चाहहमे। 

जीवन िी आवश्मिताओॊ िो ऩयूा ियन ेिे लरमे प्रमत्न ियना, ज़रुयत अनसुाय 

अल्राह िी नेभतैऄ से फामदा उठाना औय अऩने ऽचर से फच ेहुए भार से दसूयैऄ िी 

सहामता ियना, नबफमैऄ, अइम्भा औय अल्राह िे नेि फॊदैऄ िा मवबाव यहा है। 

ननसॊदेह इस प्रिाय िा जीवन व्मतीत ियना, हय तयह से ऩाि व ऩािीज़ा यहन े

औय ऐश व आयाभ िे जीवन िे साथ साथ ़माभत िे हदन अल्राह िी फस्ख़्शश 

औय ऽुशी िा िायण बी फनता है। ह़ िे भार्र से दयूी औय इमराभी सॊमिृनत से 

अरर् स्ज़न्दर्ी फसय ियना दनुनमा भें बॊमिय अॊधिाय औय ़माभत भें िठोय 

सज़ा िा िायण फनता है। 

लशऺि व प्रलशणि ववशषे िय भाता वऩता इस फात ऩय ध्मान दें कि उनिी 

औराद, इॊसाननमत िी ऩववत्र ज़भीन िे ऩौधे हैं। उनिो उन ऩौधैऄ िे फाये भें 

सम्ऩणूर जानिायी होनी चाहहमे। इसी तयह से उनिी उन्नती व प्रर्नत िे सॊफॊध भें 

सम्ऩणूर ़ाननू िी जानिायी होनी चाहहमे ताकि वह उनिी यौशनी भें इस सॊसारयि 
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जीवन िी ऩाॊचैऄ शे्रणणमैऄ िी सही ननर्यानी औय देखबार िय सिें  औय हय बार् भें 

प्रमत्न ियें कि इन ऩौधैऄ िे ऽास ताज़र्ी औय ऩयु सिूुन भाहौर भें ईश्वयीम औय 

इॊसानी ़ाननू िे साथ, फदु्धधभता आधाय प्रर्नतशीर भॊसफूैऄ िे सामे ऩयवान चढ़ामे 

ताकि इॊसाननमत िी ज़भीन िे मह नाज़ुि ऩौध ेसही यामत ेिी ओय ़दभ आर् े

फढ़ा सिें । 
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ऩहऱा ऩडाव (खेऱकूद) 

़ुयआने भजीद ने जीवन िे ऩहरे ़दभ िो रहव रअफ (खेर िूद) से 

नाभाॊकित किमा है। 

इस बार् भें फच्चा खेर िे साथ खेरन ेवार े से फेहद भहुब्फत ियता है। वह 

खेर िूद िे सभमत साभान औय णखरौनैऄ से भहुब्फत िी बावना व्मतत ियता है 

औय अऩने हभ उम्र फच्चैऄ से ऩहरी ही भरुा़ात भें अऩने साथ खेरने िे लरमे इस 

प्माय से उसे अऩनी ओय आिवषरत ियता है जैसे दोनो एि भाॊ फाऩ से ऩदैा हुए हैऄ 

औय अर्य िोई उसिो खेरन ेसे भना ियता है तो उसिे हदर भें उसिी तयफ से 

नफयत औय घणृा उत्ऩन्न हो जाती है औय इस तयह वह अऩने नाज़ुि औय छोिे 

से जे़हन ऩय फोझ भहससू ियता है। 

 

बचऩन के खेऱ 

लशऺि ववशषेिय भाॊ फाऩ िे लरमे आवश्मि है कि वह अऩने फच्चैऄ िो खेर 

िूद भें मवतॊत्र छोड दें, तमैऄ कि खेर िी ओय उसिा आिषरण कफतयी है, खेर एि 

ऐसी वामतवविता है स्जसे ईश्वय ने उसिे नेचय भें यखा है। 

एि हदीस भें हज़यत इभाभ जाफय साहद़ अरहैहस सराभ से नक़्र हुआ है: 

۔( ۱) ”ؼنُ  ؼ   َلعب ا     ”  
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अर ारुाभैऄ मरअफो सफआ लसनीन।   

रडिा सात वषर ति खेरता है। 

खेर िा भसअरा कफतयी है ऩयन्त ुउसिी अवमथा औय भात्रा िा ख़्मार यखना 

चाहहमे। फच्च े िा खेर, उसिे साथ खेरन े वारा औय णखरौनैऄ िे साभान िी 

क़मभैऄ िी ओय ध्मान देना आवश्मि है ताकि मह बार् फहुत ही सावधानी, मवमथ 

औय सराभती िे साथ र्ुज़य जामे औय उसिो इस प्रिाय से व्मवस्मथत ियना 

चाहहमे कि फच्च ेिा व्मस्ततत्व भें उन्नती व प्रर्नत हो। 

फच्च ेिो अर्य खेर, खेर िे साथी औय खेर िे साभान िे साथ मवतॊत्र छोड 

हदमा जामेर्ा तो चूॊकि उसिा अस्मतत्व स्ज़द िी तयफ ज़्मादा भामर होता है 

लरहाज़ा उस भें शयायत ऩदैा हो जामेर्ी औय कपय वह आहहमता आहहमता स्ज़द 

ियन ेरर् जामेर्ा। भाॊ फाऩ औय अलबबाविैऄ िी फात सनुने से इॊिाय ियन ेरर् 

जामेर्ा। 

फच्च े िे खेर िे वातावयण िो सही व सालरभ यखा जामे औय ऐसे फच्चैऄ िे 

ऩास आन ेजान ेसे दयू यखा जामे जो फहुत ही फे ऩयवा औय फे प्रलशऺण है ता कि 

इस तयह फच्च ेिी छवव ऽयाफ न हो। 
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बच्चों को स्वतॊत्र छोड देना       

हज़यत अभीरुर भोलभनीन अरी अरहैहस सराभ, इॊसान िे नफ़्स औय उसिी 

कफतयत िे आज़ादी िी तयफ भामर होन ेिे फाये भें फयभात ेहैं: 

  ی بط عها و طی وا نفػ ا زو حؽ  ب  ظ    ا ىض وا ع س ا زو ؼىء  لی    ى   ا نفػ
 و  ؽازاا  ی ـطَک  هى  نانها ايل    تی ا  طا    ؼىء    بطزاا َ هس وا ع س ا  را ف   ُسا 

۔( ۱)”  نفؽہ  ت   ی نفؽہ اـطک   س نفؽہ اىی  ی نفؽہ ا ا      

अन नफ़्सो भजफरूतुन अरा सइूर अदफ, वर अफदो भाभरूुन फे भरुाजे़भत े

हुसननर अदफ, वन नफ़्सो तजयी फे तफएहा फी भदैाननर भऽुारफत,े वर अब्दो 

मजहदो फे यद्देहा अन सइुर भतुारेफत,े फ भता अतऱा अनानहुा फहुवा शयीिुन 

फी फसादेहा व भन अआना नफसहु फी हवा नफलसहह फ़द अशयिा फी ़तर े

नफलसहह।  

इॊसान िा अस्मतत्व कफतयी तौय ऩय मवतॊत्रता औय फयेु मवबाव िी ओय आिवषरत 

होता है जफकि इॊसान िी दानमत्व है कि वह अऩने आऩिो अच्छे सदचाय औय सही 

प्रलशऺण व सॊमिाय से सजामे सॊवाये। इॊसान िा वजुूद कफतयी तौय ऩय जीवन िी 

भसरहतैऄ औय अच्छे आचयण से जॊर् िे लरमे तैमाय यहता है औय जानिाय औय 

ऽफय यखन ेवारा इॊसान अऩनी नाजामज़ तभन्नाओॊ िे यामत ेिो अऩने ऊऩय फॊद 

िय रेता है, जो बी अऩने बफर्ड ेहुए नफ़्स िी रर्ाभ िो छोड औय अऩनी फेजा 

ख़्वाहहशैऄ औय इच्छाओॊ िो मवतॊत्र छोड दे उसन ेअऩने वजुूद िो फफारद औय तफाह 

होने भें भदद िी है। जो बी अऩने ज़ालरभ नफ़्स िी अऩनी नाजामज़ इच्छाओॊ 
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औय ख़्वाहहशैऄ िे ऩयूा ियन ेभें उसिी भदद िये, उसन ेइॊसानीमत िो ़त्र ियन े

भें भदद िी है। 

फच्च ेभें इतनी शतती नही है कि वह अऩनी रर्ाभ िे आज़ाद होन ेऔय अऩनी 

अॊदरूनी इच्छाओॊ िो ऩयूा ियन ेभें अऩने बफर्ड े हुए नफ़्स से जॊर् िये औय ऽुद 

िो अच्छे आचयण से सजामे सॊवाये औय अऩने अस्मतत्व िा ़ानतर न फने, इस 

फेना ऩय फच्च ेिे खेर, खेर िे साथी, खेर िा साभान, उन सफ िी देखबार औय 

ननर्यानी ियन ेऔय उसिो अच्छे इॊसानी हारात से सजाना सॊवायना भाॊ फाऩ िा 

भहान दानमत्व है। भाॊ फाऩ िो उन्नती व प्रर्नत िे ़ाननू िी जानिायी होनी 

चाहहमे औय फच्च े िे अस्मतत्व िे सभमत ऩहरओुॊ ऩय नज़य यखत े हुए उस से 

फदु्धधभता ऩवूरि औय सभझदायी वारा सरुिू ियना चाहहमे। 

जी हाॊ, रहव रअफ (खेरिूद) िे ज़भान े भें खेर िूद, सभाज औय खेर िे 

साधथमैऄ िे चनुाव भें अऩने फच्चैऄ िी सहामता ियना भाॊ फाऩ िी स्ज़म्भेदायी औय 

ईश्वयीम दानमत्व है औय इस लसरलसरे भें िभी ियना फच्च ेिे बववटम िो ऽतये 

भें डारना है। 

 

सीख ऱेने योग्य घटना 

प्रलसद्ध हैं कि एि मवुि िो जुभर, ़त्र औय चोयी िे िायण जज ने पाॊसी िी 

सज़ा सनुाई। 
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जज ने आदेश देत ेसभम उससे ऩछूा कि अर्य तुम्हायी िोई आणऽयी इच्छा हो 

तो फता दो मा लरखवा दो। उसन ेिहा कि भेयी िेवर एि ख़्वाहहश है औय वह मह 

है कि पाॊसी िी भौ़े ऩय भेयी भाॊ िो हास्ज़य किमा जामे ताकि भैं अऩने जीवन िे 

अॊनतभ ऩर भें उसिो देख सिूॊ । 

उसिी भाॊ िो पाॊसी िी जर्ह ऩय रामा र्मा ताकि वह अऩने फेिे िो देख 

सिे। उसन ेअऩनी भाॊ से िहा कि भैं अऩने जीवन िे आणऽयी ऩर भें चाहता हूॊ 

कि तुभ अऩनी ज़फान भेये भुॊह भें दे दो औय भझु ऩय मह आणऽयी अहसान ियो। 

जफ उसिी भाॊ ने अऩनी ज़फान उसिे भुॊह भें दे दी तो उस मवुि ने अऩनी ऩयूी 

शस्तत से उसिी ज़फान िो इस तयह से िािा कि उसिी ज़फान से ऽून ननिरने 

रर्ा। जफ उस जवान से इस ारत िामर िे फाये भें ऩछूा र्मा तो उसन ेफतामा 

कि भझु ेमह पाॊसी इस भाॊ िी शाफाशी देत ेयहन ेिी िायण हो यही है स्जसन ेभझु े

फचऩन भें भाुी िे अॊड ेचयुाने िा हौसरा हदरामा औय कपय उसिे फाद भैंने ऩीछे 

भडु िय नही देखा फात ऊॊ ि िी चोयी औय ़त्र ति ऩहुच र्ई। 

हज़यत अभीरुर भोलभनीन अरी अरहैहस सराभ ने (अऩने एि फदु्धधभताऩणूर 

वातम भें इॊसान िो सॊफोधधत ियत ेहुए) फयभामा: 

” ۔( ۱)”  ا طـاز ا ی َهسَک  کطک  

कपियोिा महदीिा एरय यशाद।   
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तुम्हाये फदु्धधभताऩणूर ववचाय औय भरू धचॊतन तुम्हे वामतववि भसरहत औय 

भार्रदशरन िे यामत ेिी ओय रे जात े हैं। इस दनुनमा भें एि भाॊ फाऩ िे लरमे 

अऩनी औराद से ज़्मादा फहुभलु्म चीज़ तमा हो सिती है? 

तमा भाॊ फाऩ िा दानमत्व नही है कि वह अऩने फच्चैऄ िी प्रलशऺण, उन्ननत औय 

उसिी सही प्रर्नत िे लरमे ववचाय ियें औय इस लसरलसरे भें हिीभाना भॊसफेू औय 

दृढ़ ननमभैऄ िा चनुाव ियें? 

जफ सही ववचाय औय भरू धचॊतन भाॊ फाऩ िे प्रलशऺण िे तौय तयी़ैऄ भें अभरी 

लरहाज़ से ज़ाहहय हो जामे तो उसिी ऩरयणाभ फच्चैऄ भें हमताॊरयत हो जाता है। कपय 

फच्च ेबराई, सभ्मता औय प्रलशऺण िे ऽज़ान ेफन जात ेहैं। ऐसे फच्च ेबववटम भें 

सभाज िे लरमे फहुत राबदामि साबफत होत ेहैं। 

 

दसूरा ऩडाव, मनोरॊजन 

़ुयआने ियीभ िे अनसुाय जीवन िा दसूया अध्माम भनोयॊजन है। 

ननसॊदेह भनोयॊजन औय ऐसे िाभैऄ िा ियना जो इॊसान िे व्मस्ततत्व िी उन्नती 

व प्रर्नत भें सहामि होत े हो औय उसे सही ववचायधाया िी ओय रे जान े ऩय 

भजफयू ियत ेहैऄ। इमराभ धभर िी दृस्टि भें न िेवर मह कि भना नही हैं फस्ल्ि 

ऩसॊदीदा औय मवीिामर हैं। 
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जो फच्चा खेर िूद िे भाध्मभ से भनोयॊजन िे भदैान भें दाणऽर होता है। 

भािर य, मिेच, फेरेड, िैं ची, यॊर् औय ऩेहिॊर् आहद िे साभान िे साथ ऽुद िो 

भशारू ियता है औय ऽुद से मा दसूयैऄ िी भदद से ऩेहिॊर्, नक़्श ेऔय डडज़ाइन 

फनाता है औय कपय फेरेड औय िैं ची आहद से उसिो िाि िय अरर् अरर् ियता 

है औय उसिो दसूये ऩेज ऩय ववशषे तयिीफ से रर्ाता है। महाॊ ति कि वह 

आहहमता आहहमता फाा व फााीचा, हये बये दृटम, घय व बवन, दसूये आवश्मि 

साभाभ, ववलबन्न प्रिाय िी र्ाडडमैऄ िी ऩेहिॊर् औय मिेच फनाता है मा ववलबन्न 

यॊर्ैऄ िे िऩडैऄ िो एि दसूये िे साथ सी िय उनसे र्ुडडमैऄ िे िऩड ेफनाता है औय 

भाॊ फाऩ बी इस तयह िे िामों भें उसिा हौसरा फढ़ात ेहैं, उसे शौ़ हदरात ेहैं औय 

उसिी सराहहमतैऄ िो ऩयवान चढ़ात े हैं। ननसॊदेह ऐसे फच्च े बववटम भें फेहतयीन 

अववटिायि, भेिेननि, इॊजीनीमय औय डातिय फनत े हैं औय जनता िो अऩनी 

सराहहमतैऄ से बयऩयू राब ऩहुचात ेहैं। 

 

फुसकत के समय 

लशऺिैऄ ववशषे िय भाॊ फाऩ िे लरमे आवश्मि है कि वह अऩने फच्चैऄ िो इस 

लसरलसरे भें जानिायी यखत े हुए उन्हे शौ़ हदरामें, उनिा हौसरा फढ़ामे उन्हे 

आवश्मि साभान ऽयीद िय दें ताकि वह फारत ुसभम भें उसभें ऽुद िो भशारू 
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ियें, घय िो उनिे ऽूफसयूत िामों िे लरमे तैमाय ियें ताकि वह अऩने अॊदय छुऩे 

हुनय िो ननखाय सिें । 

ननसॊदेह फुसरत िे सभम ताश, शतयॊज, जुवा आहद खेरना, सॊर्ीत, अनधुचत सी 

डी, कफल्भें, धायावाहहि आहद देखना, बफर्ड े हुए फच्चैऄ िे साथ सभम बफताना, 

ऽयाफ िहाननमैऄ िी किताफें, ारत औय नाभनुालसफ अफसान ेऔय आभ फोिो औय 

िैसेिैऄ आहद भें रर्न ेसे फच्चैऄ िी छवव ऩय फयुा औय निायात्भि प्रबाव ऩडता है 

औय उनिे अॊदय िी सराहहमतैऄ िो प्रबाववत ियता है। इसिे अरावा इस फात िा 

बी डय होता है कि वह ऩाऩी, र्ुनाहर्ाय, फालस़ व फास्जय, ज़ालरभ व फेईभान न 

फन जामें। 

नफ़्सीमात िे ववशषेऻैऄ िा भानना है कि अव्ममि व भाय धाड वारी कफल्भें, 

फयुाइमैऄ औय जुभर व अऩयाध िी सॊख्मा फढ़ान े भें असयदामि हैं औय फहुत से 

भजुरयभ, जज िे साभन ेखुर िय इस फात िो मवीिाय ियत ेहैं कि उन्होन ेमह 

फयेु औय घणृणत िाभ फरा कफल्भ मा धायावाहहि से सीखे हैं स्जन भें मह सफ 

हदखामे र्मे हैं। 

 

बुद्धध, बुरे स्वभाव की सॊरऺक 

इस वामतवविता भें िोई शॊिा नही है कि सभमत िाभशस्तत व इॊसानी इच्छाओॊ 

भें िोई न िोई रक्ष्म ननधाररयत किमा र्मा है। 
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अर्य इॊसान भें मह इच्छामें न होतीॊ तो उसिे लरमे जीवन व्मतीत ियना सॊबव 

नही हो ऩाता तमैऄ कि अर्य इॊसान भें ामुसा, वासना, भार, ऩद औय औराद िी 

इच्छा व आयज़ ूऽत्भ हो जामे तो स्ज़न्दर्ी उसिी नज़य भें ऽत्भ हो जामेर्ी औय 

वह इस जीवन िो आर् ेफढ़ान ेिे प्रमत्न नही ियेर्ा। 

इस भें बी िोई शॊिा नही है कि फदु्धध औय ववचाय िी शस्तत इन इच्छाओॊ भें 

सॊतुरन ऩदैा ियती है औय इन अॊदरूनी शस्ततमैऄ से फामदा उठाना एि सीभा ति 

इॊसान िे लरमे आवश्मि व कफतयी है। 

इॊसान िी इच्छाएॊ, र्ाडी िे इॊजन िी तयह उसिो आर् ेफढ़न ेिी शस्तत प्रदान 

ियती हैं जफकि इॊसान िी फदु्धध औय ववचाय िी शस्तत र्ाडी िे ब्रेि िी तयह 

उसिो ारत यामत ेऩय जान े से योिती है। इस तयह वह उस िी जान िी यऺा 

ियती है औय उसिे जीवन िो सयुऺा प्रदान ियती है। 

फदु्धध व सभझदायी र्ाडी िी राइिैऄ िी तयह इॊसान िो यामत ेफतान ेिा िाभ 

ियती है औय उसिे लरमे यामत ेऔय र्ढ्ढे िो मऩटि ियिे हदखाती है। 

अध्मात्भ िी व्मवमथा भें फदु्धध िा मथान फहुत भहान है। इसी लरमे ऐसी चीज़ैऄ 

से फचना चाहहमे जो हदभााी व्मवमथा भें ऽरर, ववचायैऄ िी व्मवमथा भें फयुाई, 

देखन े औय सनुने िी शस्तत भें िभज़ोयी ऩदैा ियें तमैऄ कि अक़्र िे सही 

भार्रदशरन िे बफना भाद्दी व अध्मास्त्भि जीवन सॊबव नही है। 
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इमराभ धभर ने फदु्धध िे मथान िो सयुक्षऺत यखन ेिे लरमे उन चीज़ैऄ से भना 

किमा है जो उसे ऽयाफ औय इॊसान िे भार्रदशरन िी व्मवमथा िो र्ुभयाह ियतें हैं। 

जैसे ववलबन्न प्रिाय िे नश,े शयाफ, फयुाई भें सॊलरप्त ियन ेवार ेिाभ, उन्नती व 

प्रर्नत से योिन ेवार ेिामर, जुवा, नु़ सानहेद सॊर्त औय ऺनतग्रमत यात बय जार्न े

िो भना औय हयाभ ़याय हदमा है औय उसिे ववऩरयत फदु्धध िे प्रलशऺण व 

ऩयवरयश िे लरमे प्रमत्न ियन ेिा आदेश हदमा है ताकि इॊसान अऩनी फदु्धध िे 

ज़रयमे कफतयी व अभरी अक़्र िो प्राप्त िय सिे औय अऩने अनबुव, इफयत औय 

नसीहतैऄ से, अक़्र िी ऩाठशारा िा साथ दे सिे। 

ऻान औय फदु्धधजीववमैऄ िे रेखन िा अध्ममन औय ससृ्टि िी व्मवमथा ऩय 

शोध, फदु्धध िी प्रर्नत िा िायण फनता है। इसिे ववऩरयत ऩाऩ िा दोहयाना, फयेु 

रोर्ैऄ िी सॊर्त भें यहना, र्ुनाह दृश्म देखना, अक़्र िी िभज़ोयी िा िायण फनत े

फनतें हैं औय ऐसा होने से फहुत सी चीज़ैऄ भें ऩाई जान े वारी फयुाई इॊसान िो 

हदखाई देना फॊद हो जाती है। 

 

ववचारों की गुमराही 

सफसे फडा बििाव, ववचायैऄ िी र्ुभयाही है। मह ऐसी र्ुभयाही है स्जसिे िायण 

इॊसान अच्छे फयेु िी सभझ खो देता है फस्ल्ि इससे बी फढ़ िय वह ह़ िो 

फानतर औय फानतर िो ह़ सभझने रर्ता है। 



362 
 

ननम्नलरणखत हदीस ववचायैऄ िी र्ुभयाही औय वामतवविताओॊ िो ारत सभझने 

िे लसरलसरे भें फमान हुई है। 

ऩाैम्फये इमराभ सल्ररराहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ ने एि हदन अऩने 

सहाबफमैऄ से फयभामा: 

 ا  نکط؟    ونهىا  ي و با  عطوا وا طوا  ي و ـ ابکي  ؽ  و ، نؽاوْکي  ؽسا اشا بک کُ 
 و با  نکط اشاا طوي بکي کُ  ش ک،    ـط و نعي:    اا ؟ اللہ َاضؼىا ش ک َکى  و:  ہ   ُ 

 کُ  ش ک،    ـط و نعي:   اا ش ک؟ َکى  و اللہ ضؼىا َا:  ہ   ُ  ا  عطوا؟    نهُتي

۔( ۱! )؟” عطو ا وا  نکط  نکطا ا  عطوا ضاَتي اشا بکي ।  

एि हदन वह आमेर्ा कि जफ तुम्हायी औयतें औय जवान फालस़ व फास्जय हो 

जामेर्ें औय अम्र बफर भारूफ व नही अननर भनु्िय िो छोड हदमा जामेर्ा। 

सहाबफमैऄ ने फहुत ही आश्चमर से ऩछूा: तमा ऐसा सॊबव है? आऩन ेफयभामा: 

इससे बी ज़्मादा फयेु िाभ किमे जामेर्ें, एि ज़भाना वह आमेर्ा कि जफ तुम्हे फयेु 

िाभ ियन ेिा आदेश हदमा जामेर्ा औय अच्छे िाभैऄ से भना किमा जामेर्ा।  

सहाबफमैऄ ने िहा: तमा वा़ई ऐसा होर्ा? आऩन ेफयभामा: इससे बी ज़्मादा फयुा 

होर्ा औय वह मह कि रोर्ैऄ िी नज़यैऄ भें अच्छाइमाॊ फयुी औय फयुाईमाॊ अच्छी 

नज़य आमेर्ीॊ। 

ऩाैम्फये इमराभ सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ िा आणऽयी जुभरा इस 

वामतवविता िो फमान िय यहा है कि रोर्ैऄ िे दृस्टििोण फदर जामेर्ें। रोर् 

र्ुनाहैऄ औय फयुाईमैऄ िे ज़्मादा होन,े फयेु िाभैऄ भें पॊ से होन ेिे िायणवश अच्छाइमैऄ 
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औय फयुाईमैऄ भें लबन्नता नही िय ऩामेर्ें फस्ल्ि अऽरा़ी फयुाईमाॊ, अऽरा़ी 

अच्छाईमैऄ िी जर्ह रे रेर्ीॊ। 

अफसोस है कि फहुत से घयैऄ िा वातावयण बफर्ाडने वार ेिामों िे लरमे फहुत ही 

मवतॊत्र, बमावह औय ऽतयनाि है। 

जो चीज़ें फच्च ेववशषेिय नौजवान देख िय औय सनु िय सीख यहै हैं वह फहुत 

ही र्ुभयाह ियन ेवारी हैं। कफल्भें, वीडडमैऄ, सी डी औय सफसे फढ़ िय डडश, मह 

चीज़ें स्जस चीज़ िो सफसे ज़्मादा ज़ाहहय ियती हैं वह है इश़् व हवस व वासना 

औय भाकफमाई र्ैंधर्मिय है। वह रडिे औय रडकिमैऄ िो उनिे अस्मतत्व िो ऽयाफ 

औय फदु्धध व सभझ औय होश व हवास से दयू ियिे र्ुभयाही िी ओय रे जात ेहैं। 

इॊसान िे ववचाय औय उसिे िाभ, इन तभाभ तॊत्रैऄ औय भनोयॊजि तत्वैऄ िे 

प्रबाव िो देखन ेऔय सभझने िे लरमे िाफी है कि इॊसान फच्चैऄ िे नस्फ़्समात िा 

अध्ममन िये, स्जन्होन ेिई फाय भाय धाड औय जुभी दनुनमा ऩय आधारयत कफल्भें 

देखी है। 

अिसय मह फच्च ेफारत ूसभम भें उन कफल्भैऄ िे हीयैऄ िी नक़्र ियत ेहैं, र्री 

सडि, घय औय मिूरैऄ भें एि दसूये ऩय हभरा ियत ेहैं, हाथ ऩयै से एि दसूये ि 

सय औय चहेये ऩय भायत ेहैं औय भाय धाड ियत ेसभम कफल्भ िे हीयैऄ िे नाभ िो 

अऩनी ज़फान ऩय रात ेहै औय िबी िबी उससे बी ज़्मादा हो जाता है। 
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णझॊझोड देने वाऱी कथा 

अऽफाय भें छऩा कि िुछ फच्च ेअऩने घयैऄ से बार् िय देश िे उत्तयी बार् भें 

ऩामे जान ेवार ेजॊर्रैऄ भें चरे र्मे ताकि अऩने ज़भान ेिे िाज़रन फन जामें। एि 

मिूर िे अध्माऩि ने फतामा कि उनिे मिूर िे एि ववधाथी ने एि कफल्भ देखी, 

उसन ेउस कफल्भ िी नक़्र ियत े हुए अऩनी तरास िे िुछ साधथमैऄ िो फतामा 

औय मिूर भें चोयैऄ िा एि धर्योह फना लरमा। जो अऩने भॊसफेू िे अनसुाय 

ववधाधथरमैऄ िे साभान चोयी ियत ेथे। 

इमराभी देश ईयान िे अऽफाय िैहान िे 732 वें अॊि भें मह ऽफय छऩी कि 

िाॊस भें एि चौदह वषर िे रडिे एि फच्च ेिो अावा ियिे उसिा ़त्र िय 

हदमा। फाद भें ऩिड ेजान े ऩय उसन ेमह मवीिाय किमा कि भैंने मह िाभ एि 

कफल्भ देखन ेिे फाद किमा है। उसन ेऩलुरस िो फतामा कि भैंने ़त्र से िई हदन 

ऩहरे ऩेरयस िी िीवी ऩय एि कफल्भ देखी। इस कफल्भ भें ़ानतर एि इतिीस वषर 

िा रडिा था जो सज़ा िे लरमे उन्हे ़त्र िय देता था, भैंने बी सोचा कि देखूॊ 

पाॊसी िा भज़ा िैसा होता है। इसी वजह से भैं उस फच्च ेिे ऩास र्मा स्जसिा 

नाभ अभानोएर था औय उसिो अऩने साथ खेरन े िे फहान े शहय स फाहय रे 

र्मा। वह फहुत प्रसन्न हो यहा था औय भैं उसिी इस प्रसन्नता िे िायणवश 

क्रोधधत हो यहा था वह अॊनतभ ऺणैऄ ति मही सोच िय ऽुश होता यहा कि भैं उसे 

खेरान ेिे लरमे रामा हूॊ औय उसिे साथ खेर यहा हूॊ।  
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मह फयेु िाभ, फयुी व्मवमतता िे िायण ऩेश आत े हैं स्जनिी ऺनत िी ऩतूी 

ियना फाद भें सॊबव नही होता है।  

दसूये दौय भें जो कि खेर िूद औय भनोयॊजन िा ज़भाना है। इन वामतवविताओॊ 

िो भद्देनज़य यखत ेहुए भाॊ फाऩ िी भहान दानमत्व मऩटि हो जाता है औय अर्य 

इस दौय से राऩयवाही िी र्ई तो अचानि हभाये साभन ेिोई फहुत बमानि घिना 

आ सिती है। स्जससे उठने वारा धवुाॊ सफसे ऩहरे भाॊ फाऩ िी आऽैऄ िो रुरामेर्ा 

उसिे फाद हभाये सभाज औय देश िो रुरामने िा िायण फनेर्ा। 

 

तीसरा भाग: जीनत (सजना सॊवरना) 

मह बार् उम्र िा सफसे भहत्वऩणूर हहमसा है। इसभें जवानी, सनु्दय औय आिषरि 

चहेये िे साथ आती है औय इॊसान िा अस्मतत्व भमती औय जोश से बया होता है। 

आशाएॊ औय इच्छाएॊ अऩने िभार िो ऩहुचने रर्ती हैं। सजन ेसॊवयने, सनु्दय औय 

आिषरि हदखन ेिी चाहत औय सनु्दयता से इश़् फढ़न े रर्ता है। कपय जवान 

रडिा हो मा रडिी अच्छे जूत,े िऩड,े र्ाडी, घय औय घय िे अच्छे साभान िे 

फाये भें सोचन ेरर्ता है। हय हदन, हय सभम मही प्रमत्न ियता है कि अऩने चहेये, 

फारैऄ औय शयीय िो दसूयैऄ िो हदखामे औय हय हदन चाहता है कि ऩहरे से ज़्मादा 

आिषरि हदखाई दे। 
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जवानों की लशऺा व प्रलशऺर् 

इस बार् भें भाॊ फाऩ, प्रलशऺि, लशऺि, औय उन सबी रोर्ैऄ िा दानमत्व ऩहरे 

से ज़्मादा फढ़ जाता है जो किसी नौजवान िे साथ किसी बी प्रिाय से सॊफॊध यखत े

हैं। इस भयहरे भें अर्य प्रलशऺि ववशषे िय भाॊ फाऩ राऩयवाही से िाभ रेंर्ें तो 

उस जवान िी भरू इॊसाननमत, इस सभाज औय इच्छा िे िायणवश फफारद हो 

सिती है।  

इस बार् भें लशऺिैऄ िे लरमे फेहतयीन उदाहयण औय आईडडमर हज़यत अभीरुर 

भोलभनीन अरी अरहैहस सराभ िा ऩववत्र औय भफुायि अस्मतत्व है। आऩन ेएि 

सववमताय ऩत्र भें अऩने फदु्धधभताऩणूर तौय तयी़े िो हज़यत इभाभ हसन अरहैहस 

सराभ िे प्रलशऺण िे लसरलसरे भें फमान किमा है। उसभें आऩन े जवानैऄ भें 

धालभरि बावनाओॊ िो जर्ान ेिे लरमे अऩने भहान दृस्टििोण िो ऩेश किमा है: 

 و وح  ہ احکا ہ و ا ؼ   ـطالآ  و واوَلہ و  عوج  اللہ کتاو بتعلُي ابتسلآک وا  ”

۔( ۱)”حطا ہ  

 ।  

भैंने तुम्हाये प्रलशऺण िो ़ुयआने भजीद िी लशऺा औय उसिी आमतैऄ िे अथर 

िो साफ फमान ियन ेसे आयम्ब किमा औय इमराभ िे ़ाननू औय ननमभ औय 

उसिे नयूानी अहिाभ, हयाभ औय हरार िो तुम्हे लसखामा। 
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जी हाॊ, प्रलशऺिैऄ औय भाॊ फाऩ िा दानमत्व है कि वह जीवन व्मतीत ियन ेिे 

तौय तयी़ैऄ िो ़ुयआने भजीद से रें औय फेहतयीन ़ाननू औि उसरू िो इमराभ 

से हालसर ियें औय फामदेभॊद अहिाभ जो कि ईश्वयीम अहिाभ हैं औय फेहतयीन 

ऻान जो कि ईश्वय िे हरार औय हयाभ िी ऩहचान है, अऩने फच्चैऄ औय जवानैऄ 

िो लसखामें। 

ऩयन्त ुमह लशऺा ज़फयदमती, ारत तयी़े औय रॊफी तरासैऄ िे ज़रयमे से नही 

होनी चाहहमे। तमैऄकि अर्य इस तयह से किमा जामेर्ा तो जवानैऄ िी बावना औय 

जज़्फात िो ठेस ऩहुचरे्ी औय उसिी ऩववत्र आत्भा िो ज़ख़्भ ऩहुच सिता है औय 

ऽुदा न िये वह धभर औय धालभरि र्नतववधधमैऄ से दयू हो सिता है औय वह उनिे 

चॊर्ुर भें पॊ स सिता है जो ज़ाहहयी तौय ऩय भहुब्फत औय दोमती ियत ेहैं औय कपय 

उसिा ऩरयणाभ मह होता है कि उन बेडडमैऄ िे ज़रयमे इॊसाननमत औय आदलभमत 

िी स्ज़न्दर्ी फफारद हो जाती है औय िबी िबी वह ऽुद बी दसूयैऄ िा जीवन फफारद 

ियन ेिे लरमे एि बेडडमा इॊसान फन जाता है। 

मह लशऺा औय तारीभ अर्य अच्छे मवबाव, अच्छे व्मवहाय औय नभी िे साथ 

हो तो जवानैऄ िे र्ोश्त व ऽून यच फस सिती है औय उससे एि लशटि मवबाव, 

सही प्रलशऺण औय अच्छे आचयण िे व्मस्ततत्व वारा इॊसान वजुूद भें आता है। 

हज़यत इभाभ जाफय साहद़ अरहैहस सराभ इस लसरलसरे भें फयभात ेहैं: 

۔( ۱) ”ز ہ و بلح ہ ا  ط   اذتلً  ى   ـاو اى و ا  ط    طاء    ”  
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जो ़ुयआन ऩढे़ औय वह फा ईभान जवान हो तो ़ुयआने भजीद उसिे र्ोश्त 

औय ऽून भें यच फस जाता है औय उसिे ऩयेू अस्मतत्व भें अच्छा प्रबाव छोडता है। 

हज़यत इभाभ जाफय साहद़ अरहैहस सराभ एि दसूयी हदीस भें इस तयह 

फयभात ेहैं: 

۔( ۱) ”ؼنُ  ؼ   وا حطا  ا ح ا َتعلي و ؼنُ  ؼ   ا کتاو َتعلي و ।  

फच्च े िो सात वषर भें आहहमता आहहमता ़ुयआने ियीभ ऩढ़ना चाहहमे औय 

दसूये सात वषर भें हरार व हयाभ सीखना चाहहमे। 

हज़यत इभाभ जाफय साहद़ अरहैहस सराभ िा दृस्टििोण मह है कि ़ुयआने 

ियीभ औय हरार व हयाभ िी लशऺा, नौजवान ऩय दफाव डार िय न हदरवाएॊ 

औय ़ुयआने भजीद औय हयाभ व हरार िी तारीभ िभ सभम भें सॊबव नही है। 

 

अदृश्य खतरा 

इभाभ जाफय साहद़ अरहैहस सराभ, ऩथभ्रटि रोर्ैऄ औय फयुी सभ्मताओॊ िे 

बमानि ऽतयैऄ से, जो कि सॊबव है कि जवानैऄ औय नौजवानैऄ िो बावना औय 

जोश, जज़्फात िे िायण प्रबाववत िय दें, िो इस प्रिाय होलशमाय यहन ेिी सीख 

देते हैं: 

۔( ۱) ”ا  طج   ا ُهي َؽ  کي ا      با حسَ  او زکي بازضوا ” ।  
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अऩने जवानैऄ िो अहरे फतै अरहैहभसु सराभ िी लशऺा औय तारीभ देन ेभें 

जल्दी ियो औय इस भहत्वऩणूर दानमत्व िो अॊजाभ देन ेभें जल्दी ियो। इससे ऩहरे 

कि ऩथभ्रटि भनुाफे़ीन औय सॊमिृनत वार ेरोर् अऩनी असत्म व फानतर फातैऄ से 

उनिी फदु्धध औय ववचाय िो ऽयाफ िय दें औय उनिो ऩथभ्रटिता औय र्ुभयाही िी 

ओय ढिेर दें औय उनिी दनुनमा व आणऽयत िो तफाह व फफारद िय दें। 

 

लशटटाचार लसखाना 

हज़यत अभीरुर भोलभनीन अरी अरहैहस सराभ ने एि हदीस भें सही प्रलशऺण 

िी ओय इशाया ियत ेहुए इस तयह फयभात ेहैं: 

۔( ۱) ” ؽاوَہ  لي با زو کل     ” ।   

जो बी सही प्रलशऺण औय लशटिाचाय प्राप्त ियन ेिो तैमाय हो औय अच्छी तयह 

से उसे मवीिाय िये तो ननसॊदेह उसभें फयुाई फहुत िभ हो जामेर्ी। 

किसी जवान िा प्रलशऺण अर्य उसिे भाॊ फाऩ औय हभददर प्रलशऺि िे ज़रयमे 

सही तौय ऩय अॊजाभ ऩामे तो वह भाॊ फाऩ िे शाॊनत व सयुऺा िा स्रोत औय दसूयैऄ 

िो फेहतयीन फामदा देने वारा साबफत होर्ा। 

औय अर्य भाॊ फाऩ अऩने जवानैऄ िे सही प्रलशऺण से ााकफर औय राऩयवाह 

हैऄर् े औय िेवर उन िे िऩड,े ऩहनाव े औय खान े ऩीन े िो िाफी सभझेंरे् तो 
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ननसॊदेह वह बववटम भें अलशटि, अप्रलशक्षऺत औय फदभाशी व फयुाई िे िायण अऩने 

जीवन िो ाभ व दखु भें व्मतीत ियेंर्ें। 

हज़यत इभाभ जाफय साहद़ अरहैहस सराभ एि हदीस भें इस तयह से फयभात े

हैं: 

۔( ۲) ”ا  اا   ا زو  بنالآهي اِباء وض   ا ذُط ا  ” ।  

ननसॊदेह भाॊ फाऩ अऩने फच्चैऄ िे लरमे जो फेहतयीन भीयास छोडत ेहैं वह उन िा 

सही प्रलशऺण औय लशटिाचाय है ऩसैा औय भार नही। 

 

कऱयुग में प्रलशऺर् 

ऩाैम्फये इमराभ सल्रल्राहो अरहेै व आलरहह वसल्रभ ने अऩनी स्जन हदीसैऄ 

भें उम्भत िे बववटम िी ऽफय दी है उनभें औराद िे प्रलशऺण से राऩयवाही िी 

लशिामत िी है। आऩन ेिुछ फच्चैऄ िो देखन ेिे फाद फयभामा: 

     :    اا ا  فطکُ ؟  بالآهي    اللہ ضؼىا َا:    ُ  ابالآهي،    ا ع ا   ذط  و ز وَ 

 َؽُط بعطن  نهي ضوىا و او زاي وعل ىا اشا و ا فطالآه    ـُ ا َعل ىنهي   ا  ى نُ ،  بالآهي
۔( ۲) ”بط ء  نی اي و بطی  نهي  انا ا سنُا    ।  

आणऽयी ज़भान ेिे फच्चैऄ ऩय उनिे भाॊ फाऩ िी राऩयवाही िे िायण वाम हो। 

सफने िहा: मा यसरूल्राह, उन िे भशुरयि भाॊ फाऩ ऩय वाम हो। आऩन ेफयभामा:  

नही, उनिे भसुरभान भाॊ फाऩ ऩय, ऐसे भाॊ फाऩ ऩय स्जन्होन ेधालभरि औय ईश्वयीम 
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आवश्मि व अननवामर फातैऄ भें उन्हे िुछ बी नही लसखामा औय अर्य फच्च ेऽुद से 

िोई चीज़ सीखना बी चाहत ेथे तो वह उनिो भना ियत ेथे। वह अऩने फच्चैऄ िे 

लसरलसरे भें उस चीज़ ऩय ़नाअत ियत े थे कि मह फच्च ेअऩने इस जीवन भें 

इस दनुनमा से िुछ साभान औय चीज़ें जभा िय रें। भैं ऐसे भाॊ फाऩ से फेज़ाय हूॊ 

औय वह भझु से जुदा औय फेज़ाय हैं। 

 

प्रलशऺर् का दौर 

हज़यत अभीरुर भोलभनीन अरी अरहैहस सराभ ने औराद िे प्रलशऺण िे 

दानमत्व िे लसरलसरे भें इभाभ हसन अरहैहस सराभ िो लरखा:  

۔ ”  ک َفت   و  ل ک َ ؽى ا      با زو   ازضوک ।   

भेये फेिे भैंने तुम्हाये सही प्रलशऺण औय तुम्हे लशटिाचाय लसखान ेभें तभाभ भौ़ैऄ 

से फामदा उठामा औय इस लसरलसरे भें ऩणूर रूऩ से अऩने दानमत्व िा ननवारह 

किमा। इससे ऩहरे कि तुम्हाया हदर इस नौजवानी भें ऽतयैऄ िे हभरैऄ से िठोय हो 

जामे औय तुम्हायी फदु्धध सभ्मता व सॊमिृनत िे हभरैऄ भें पॊ स जामे। 

इभाभ अरहैहस सराभ ने भाॊ फाऩ औय प्रलशऺिैऄ िो इस लसरलसरे भें होलशमाय 

किमा है कि अर्य अऩनी औराद िे सही प्रलशऺण भें राऩयवाही से िाभ लरमा 

औय उन िी फदु्धध औय ववचायैऄ िी आवश्मिता िो ़ुयआने ियीभ औय ईश्वयीम 



372 
 

अहिाभ औय अहरेफतै अरहैहभसु सराभ िी लशऺा से सयैाफ नही ियोरे् तो वह 

िठोयता, सॊर्हदरी औय शतैानी िाभैऄ िा लशिाय हो जामेंरे्। 

 

औऱाद का अधधकार 

इभाभ सज्जाद अरहैहस सराभ अऩने अधधिायैऄ िे फाये भें अऩने रेखन (रयसार 

ए हु़ू़) भें फयभात ेहैं: 

 وانک ، ـطہ و برُطہ ا سنُا  اج   ی ا ُک  ىاا و  نک انہ وعلي  ا  و سک ح  ا ا و
  ی  ا    يا تہ  لی  ہ وا  عىن   عوج  ضبہ  لی وا س    ا زو حؽ     و ُتہ   ا  ؽ ىا

۔ ”ا ُہ ا ؼالآ   لی  عا ب ا ُہ ا حؽا   لی  ثاو انہ َعلي        ا طہ ।  

तुम्हायी औराद िा तुभ ऩय मह अधधिाय है कि तुभ उसे अऩने िुिडा सभझैऄ, 

इस दनुनमा भें उसिे अच्छे फयेु िाभ िो शे्रम तुम्हे हदमा जामेर्ा। तुम्हे भारभू 

होना चाहहमे कि उसिो फेहतयीन लशटिाचाय लसखान ेिा दानमत्व तुभ ऩय है। उसिा 

उसिे ईश्वय िी ओय भार्रदशरन ियो औय ईश्वय िे अहिाभ िी ऩयैवी ियन ेभें 

उसिी सहामता ियो, आवश्मि है कि अऩनी औराद िे प्रलशऺण िे लसरलसरे भें 

अऩने दानमत्व िा एहसास ियो। जो िोई अऩनी औराद िो अच्छा प्रलशऺण देर्ा 

उसिो उसिा अच्छा फदरा लभरेर्ा औय जो अऩनी औराद िा प्रलशऺण सही 

तयी़े से नही ियेर्ा उसिो उसिी सज़ा औय दॊड लभरेर्ा। 
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माॊ बाऩ की ऱाऩरवाही ऩर बच्चों की जजम्मेदारी 

 

हज़यत अभीरुर भोलभभीन अरी अरहैहस सराभ ने उन जवानैऄ िो फहुत 

भहत्वऩणूर नसीहत िी है स्जन िे भाॊ फाऩ औय प्रलशऺि अऩने जवानैऄ िे सही 

प्रलशऺण भें राऩयवाही से िाभ रेते हैं। साये भाॊ फाऩ औय प्रलशऺिैऄ िो जवानैऄ ऩय 

ध्मान देना चाहहमे औय जवान अऩने भाॊ फाऩ िी राऩयवाही िे िायण ऽुद िो 

असभथर न सभझें औय मह न िहें कि चूॊकि उन्होन े हभें अच्छा प्रलशऺण नही 

हदमा। इस लरमे अफ हभायी िोई स्ज़म्भेदायी नही फनती है औय इस लसरलसरे भें 

हभ ऩय िोई दानमत्व नही है औय हभायी र्दरन ऩय िोई ऩाऩ नही होर्ा। 

इभाभ अरी अरहैहस सराभ फयभात ेहैं: 

۔ ”با علي زَنکي و با زو ا طاوکي حمنىا ا فتُا   عاـط َا  ।  

ऐ जवानैऄ, लशटिाचाय औय सही प्रलशऺण िे ज़रयमे अऩनी अऽरा़ी भलू्मैऄ औय 

इॊसानी प्रनतटठा िी यऺा ियो औय अऩने धभर िो ऻान व आध्मात्भ से सॊवाय िय 

उसिी यऺा ियो। 
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वैभव (सजना सॊवरना) जसैी बीमारी का इऱाज 

 

भाॊ फाऩ िो अऩनी औराद िे सजन ेसॊवयने औय ऽूफसयूत हदखन ेिी चाहत ऩय 

सीधा हभरा नही ियना चाहहमे फस्ल्ि उन्हे प्माय व नभी से अच्छे अऽरा़ औय 

फदु्धधभता ऩवूरि फातैऄ से सभझाना चाहहमे कि िहीॊ ऐसा न हो कि उनिा ज़ाहहयी 

हुमन व जभार औय सजना सॊवयना उनिो आध्मात्भ औय ऩढ़ाई लरखाई से दयू 

ियिे फेिाय औय फुज़ूर िाभैऄ भें व्ममत ियिे ऩाऩ औय शहवत िे यामत ेऩय डार 

दे। 

भाॊ फाऩ िे लरमे अननवामर है कि वह जवानैऄ िो उम्र िे इस दौय भें स्जस भें 

बावना, जज़्फात, िलशश औय ववऩरयत लरॊर् िी ओय आिषरण जोश भायन ेरर्ता 

है। उनिो अॊदरुनी हुमन औय हदर िी सनु्दयता िा शौ़ हदरामें औय उनिो धभर 

िी ओय जान,े धालभरि फातैऄ िो सीखन,े ऻान व आध्मात्भ औय दसूये अच्छे िाभैऄ 

िी तयफ बेजना चाहहमे जैसे खेती, िायीर्यी, व्माऩाय औय दसूये िरा औय फन िे 

लरमे उनिो तैमाय ियना चाहहमे औय उम्र िे इस हहमसे भें जफ जवान अऩने हभ 

उम्र साधथमैऄ िा हदरदादा होता है औय न चाहत ेहुए बी अऩने वॊश मा मिूर भें 

अऩनी उम्र िे साधथमैऄ िो अऩना दोमत फनाना चाहता है तो उनिो फामदेभॊद 

साभस्जिता औय सही दोमत चनुने िी ओय भार्रदलशरत ियें औय सभझामें कि उनिे 

हभ उम्र दोमतैऄ िे फीच ऐसे रोर् बी हैं जो उनिी बराई औय ऽुशी नही चाहत ेहैं 
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औय उन्ही भें से फहुत से ऐसे बी है जो उनिा फयुा चाहत ेहैं। इस लसरलसरे भें 

फहुत ज़्मादा ध्मान देन ेिी आवश्मिता है। अर्य वह ऐसे दोमतैऄ से लभरें जो सही 

औय सीधा यामता न हदखामें तो वह उनिो ऽुद से दयू ियें औय ऐसे फयेु रोर्ैऄ से 

अऩने सॊफॊध तोड रें। 

 

चौथा ऩडाव, घमॊड व बडाई 

 

इस ऩडाव िो ़ुयआने भजीद ने नाज़ ियना, र्वर व फडाई औय दसूयैऄ िे साभन े

अऩने सत्िाय िो फमान ियना, स्ज़क्र किमा है। इॊसान िो इस फात ऩय ध्मान देना 

चाहहमे कि मह लभि जान ेवार ेिाभ स्जन ऩय वह र्वर िय यहा है, इस िी िोई 

फनुनमाद नही है औय किसी ऐसी चीज़ ऩय र्वर ियना जो इॊसान िो दनुनमा िे ज़या 

से भार ति ऩहुचा देता है। एि नाऩसॊद िाभ है औय मह इॊसानी सदाचाय से दयू 

है। इसिे ज़रयमे दसूयैऄ िा दखु ऩहुचता है औय उसभें एि तयह िा घभॊड औय 

मवालबभान ऩामा जाता है। 

 

शजतत एवॊ प्रभाव बढ़ाने की बीमारी का इऱाज 
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इभाभ अभीरुर भोलभनीन अरी अरहैहस सराभ ने भालरिे अशतय िो एि 

प्रनतऻा ऩत्र भें सॊफोधधत ियत े हुए शस्तत व प्रबाव िो रोर्ैऄ िी सेवा ियन ेिा 

िायण, जनता िी सहामता ियन ेिा भॊत्र औय उनिी सभममाओॊ िो हर ियन े

िूॊ जी फमान किमा है। 

शस्तत व प्रबाव अर्य घभॊड औय मवालबभान िा िायण फन जाएॊ तो इॊसान 

कफयऔनी सदाचाय से दोचाय हो जाता है औय अऩने साधथमैऄ िो बी इसी सदाचाय 

भें पॊ सा रेता है औय ऩरयणाभ ऩवूरि अत्माचाय औय ज़ुल्भ व अन्माम से बयऩयू 

शासन िी नीव यखता है। 

इभाभ अभीरुर भोलभनीन अरी अरहैहस सराभ ने अऩने एि ऩत्र भें अशअस 

बफन ़ैस िो शासन, जो ऽुदा िी ओय से इॊसान िे हाथ भें एि धयोहय है औय 

उसिो ईश्वय िे फॊदैऄ िी सेवा भें रर्ाना चाहहमे, िे फाये भें लरखत ेहैं: 

۔ ”ا ان   ن ک  ی  کنہ و بطع    ک  ُػ   لک ا  و ।  

शासन व हुिूभत औय शस्तत व प्रबाव हभाये लरमे ऐसा ननवारा नही है कि 

स्जस िो तुभ अऩने औय अऩने वॊश औय दोमतैऄ िे लरमे ननर्र रो फस्ल्ि तुम्हायी 

र्दरन ऩय मह ऽुदा िी अभानत है स्जस िो सेवा औय सभममाओॊ िे हर ियन ेिे 

ज़रयमे उसिे भालरि ति वाऩस ऩरिा दो। 

अत: शासन िा लसॊहासन व भार व दौरत, जो कि लभि जान ेवारी चीज़ है 

औय प्रभाण ऩत्र, जो इल्भ व ऻान िो सचूि है, िे िायण घभॊड व मवालबभान 
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नही होना चाहहमे फस्ल्ि मह सफ िाभ िा एि फेहतयीन भौ़ा है स्जसे इॊसान 

ईश्वय िे फॊदैऄ औय देश िी सेवा ियन ेभें प्रमोर् िय सिता है। 

  

उधचत अलभमान व सत्कार 

  

इॊसान अर्य अलबभान व सत्िाय ियना चाहता है तो उसे त़वा व ऩयहेज़र्ायी 

औय ईश्वय िी शदु्ध आयाधना ऩय ऐसा ियना चाहहमे। जो ईश्वय ने उसे प्रदान 

किमा है। 

इभाभ अभीरुर भोलभनीन अरी अरहैहस सराभ अऩने फदु्धधभता ऩणूर िराभ भें 

फयभात ेहैं: 

इस सॊसाय भें ऽूफी औय अच्छाई मह नही है कि भार व औराद भें फढ़ोतयी हो 

फस्ल्ि ऽूफी औय अच्छाई मह है कि तुम्हाया आध्मात्भ औय ऻान ज़्मादा हो, 

तुम्हायी र्ॊबीयता व शारीनता भें इज़ाफा हो जामे। औय जफ नेिी, बस्तत औय 

जनसेवा भें सफर हो जाओ तो ईश्वय िे शकु्र िे लरमे तैमाय हो जाओ। 

۔ ”ضبک بع ازۃ ا ناغ و اای ا  و ।   

ईश्वय िे दयफाय भें बस्तत औय उसिी उऩासना व आऻा ऩारन िे िायण रोर्ैऄ 

ऩय अलबभान व सत्िाय ियो। ननसॊदेह इॊसान िी प्रनतटठा व सम्भान से ऩये है कि 
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वह इस दनुनमा िी भाद्दी व ज़ाहहयी चीज़ैऄ िे िायण दसूयैऄ ऩय र्वर व सत्िाय 

िये। ववशषे िय उन रोर्ैऄ ऩय जो इन चीज़ैऄ से वॊधचत हैऄ। 

 

ऩाचवाॊ ऩडाव माऱ की अधधकता 

 

़ुयआने ियीभ ने इस ऩडाव िो भार व दौरत औय औराद िी अधधिता िा 

वणरन किमा है। 

ननसॊदेह अर्य मह सॊफॊध औय प्माय, ईभान औय त़वा िे ज़रयमे सॊतुलरत न हो 

तो इॊसान ़ारून िी तयह घभॊड भें चयू, रारच औय िॊ जूसी िा ऐसा िेन्द्र फन 

जामेर्ा स्जससे उसिी दनुनमा व आऽेयत ऽयाफ हो जामेर्ी। 

इॊसान िो भार औय औराद िे ज़रयमे ईश्वय िी सहामता से अऩने िभार िे 

यामत ेिी यऺा ियनी चाहहमे औय अल्राह िे अहिाभ िी फनुनमाद ऩय भार व 

दौरत िी उसिी याह भें ऽचर ियना चाहहमे। औय नमर िे प्रलशऺण िे लरमे ईश्वय 

से भार्रदशरन हालसर ियना चाहहमे औय नेि, प्रनतस्टठत औय सम्भाननत औराद 

सभाज िे हवार ेियनी चाहहमे। 

फहयहार अर्य मह ऩाॉचैऄ ऩडाव ईश्वय ऩय बयोसा ियत ेहुए औय हभददर प्रलशऺिैऄ 

िे भार्रदशरि से, तम िय रे तो आणऽयत भें तौफा औय अल्राह िी ऽुशी िा सफफ 

़याय ऩामेर्ा रेकिन अर्य अहॊिायी औय घभॊडी हो जामे तो आयम्ब भें हये बये 
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जॊर्र िी तयह है जो इॊसान भें शरुु भें अच्छा रर्ता है ऩयन्त ुअॊत भें ऩीरी औय 

सखुी हुई घास िे लसवा िुछ नही होता। स्जसिो जरान ेिे अरावा िी औय चाया 

नही है। जैसा कि ऽुदा वॊदे आरभ ने इस आम ए ियीभा िे आणऽय भें इस 

ह़ी़त िी तयफ इशाया ियत ेहुए फयभामा है: 

 ک ث  وا و ز ا  ىاا  ی وکاثط و بُنکي وفاذط و ظَن  و  هى و  عب ا سنُا ا حُاۃ ان ا ا ل ىا
 و ـسَس  صاو اِذطۃ  ی و حطا ا َکى  ثي  مفطا  تطاہ َهُج ثي ن اوہ ا کفاض ا  ب  ُ 

۔  ”ا  طوض  تاا ا  ا سَنا ا حُاۃ  ا و ضوىا  و اللہ      فطۃ ।  

माद यखो कि दनुनमा िा मह जीवन िेवर एि खेर, तभाशा, सजना सॊवयना, 

र्वर व अलबभान औय भार व दौरत िी अधधिता िा भु़ ाफरा है औय फस, जैसे 

िोई फारयश हो स्जसभें ऩदैावाय िो ज़्मादा होना किसान िो प्रसन्न िय दे औय 

उसिे फाद वह खेती सखू जामे औय कपय तुभ उसे ऩीरा देखो औय आणऽय भें वह 

येज़ा येज़ा हो िय बफखय जामे औय आणऽयत भें िठोय सज़ा बी है औय ईश्वय िो 

ओय से ऺभा औय ऽुशी बी है। 

 

रेखन 

उमताद हुसनै अॊसायीमान  
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स्रोत सचूी 

1. ़ुयआने भजीद 

2. इमफातुर वसीमह, अरी बफन हुसनै भसऊदी। 

3. अर एहतेजाज, अहभद बफन अरी तफयी, 1403 हहजयी ़भयी, भशहद, 

भतुुरज़ा प्रिाशन। 

4. अर इऽतेसास, शऽे भफुीद 1413, शऽे भफुीद इॊियनेश्नर िाॉन्फेयेन्स। 

5. उमदरु ााफा, अरी बफन भहुम्भद, इब्न ेिसीय। 
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6. आराभदु्दीन, अर हसन बफन भहुम्भद अर दैरभी, 1408 हहजयी ़भयी, 

़ुभ, आररु फतै। 

7. अर इ़फार, समैद बफन ताऊस, 1337 हहजयी शभसी, तेहयान, दारुर 

िुतुफरु इमरालभमा। 

8. अर अभारी, शऽे सदू़ , 1362 हहजयी शभसी, किताफ ऽाना ए इमरालभमा 

प्रिाशन। 

9. अर अभारी, शऽे तूसी, 1414 हहजयी ़भयी, ़ुभ, दारुर स़ाफह प्रिाशन। 

10. अर अभारी, शऽे भफुीद, 1413 हहजयी ़भयी, ़ुभ, शखे भफुीद िाॊफेयेन्स। 

11. इॊसान ेिालभर, शहीद भतुहहयी, सदया प्रिाशन। 

12. फेहारुर अनवाय, अल्राभा भजलरसी, 1404 हहजयी ़भयी, ़ुभ, फरैूत, अर 

वफा प्रिाशन। 

13. तायीऽे अॊबफमा, जाहदर भौरा प्रिाशन, लभस्र। 

14. तायीऽे मा़ूफी, अहभद बफन इसहा़ मा़ूफी। 

15. तावीररु आमानतज़ ज़ाहहया, समैद शयफुद्दीन अरी हुसनैी असतयाफादी, 

1409 हहजयी ़भयी, इमराभी प्रिाशन। 

16. तुहफुर उ़ूर, अर हसन बफन अरी हयानी, 1404 हहजयी ़भयी, ़ुभ, 

जाभेए भदुयेसीन प्रिाशन। 
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17. तज़कियतुर औलरमा, अत्ताय नशैा ऩयुी, 1381 हहजयी शभसी, तेहयान, र्ॊजीना 

प्रिाशन। 

18. तफसीरुस साफी, फैज़ िाशानी, 1402 हहजयी ़भयी, फरैूत, अर आरभी 

प्रिाशन। 

19. तफसीरुर अमाशी, भहुम्भद बफन अमाशी, 1380 हहजयी शभसी, तेहयान, 

अरभितफा अर इस्ल्भमा प्रिाशन। 

20. तफसीरुर ़ुम्भी, अरी बफन इब्राहीभ ़ुम्भी, फरैूत, अर आरभी प्रिाशन। 

21. तहज़ीफरु अहिाभ, शऽे तूसी, 1365 हहजयी शभसी, दारुर िुतुफरु 

इमरालभमा प्रिाशन। 

22. सवाफरु आभार, शऽे सदू़ , 1364 हहजयी शभसी, ़ुभ, शयीफ यज़ी 

प्रिाशन। 

23. जाभेउर अऽफाय, ताजुद्दीन शईयी, 1363 हहजयी शभसी, शयीफ यज़ी 

प्रिाशन। 

24. अर जाफयीमात, भहुम्भद बफन भहुम्भद अशअयी, भितफा अन ननैवी 

प्रिाशन। 

25. चहेय ए ज़न दय आईन ए तायीऽे इमराभ, भतुुरज़ा फहीभ कियभानी, शमेय 

िॊ ऩनी इॊतेशाय प्रिाशन। 

26. अर ऽेसार, शऽे सदू़ , 1403 हहजयी ़भयी, जाभेअ ए भदुयेसीन प्रिाशन। 
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27. दामतान ेयामतान, शहीद भतुुरज़ा भतुह्हयी। 

28. दामयतुर भआरयफे ़ुयआने ियीभ, हसन सईद, किताफ ऽान ए चहेेर सतुून, 

भस्मजदे जाभेए तेहयान। 

29. दीफाचाइ फय यहफयी, डातिय नालसरुद्दीन साहहफजु़ ज़भानी। 

30. दीवान, आमतुल्राह ायवी इसफहानी िुभऩानी। 

31. दीवान ेअशआय, ऩयवीन ऐतेसाभी। 

32. दीवान ेअशआये हाकफज़। 

33. दीवान ेअशआय, फैजे़ िाशानी। 

34. दीवान ेअशआय, भलरिुश शोअयाम फहाय। 

35. दीवान ेअशआय, ननज़ाभ र्ॊजवी। 

36. दीवान अशआय, वहशी फाफे़ी। 

37. येजाररु िश्शी, भहुम्भद बफन उभय िश्शी, 1348 हहजयी ़भयी, भशहद 

मनुनवलसरिी प्रिाशन। 

38. यौज़तुर वामेज़ीन, भहुम्भह बफन हसन फत्तार नशैाऩयुी, यज़ी प्रिाशन। 

39. ज़नान ़हयभान, अहभद फहहशती। 

40. सफीनतुर फेहाय, हाज शऽे अब्फासे ़ुम्भी, उसवा प्रिाशन। 

41. सीभा ए फयज़ानर्ान, यज़ा भखु़्तायी। 



384 
 

42. शयहे नहजुर फरााा, इब्न े अबफर हदीद, भोतज़री, 1404 हहजयी ़भयी, 

किताफ ऽान ए आमतुल्राह भयअशी नज़फी। 

43. शवाहहदतु तॊज़ीर, हाकिभ अस़रानी, 1411 हहजयी ़भयी, प्रिाशन िेन्द्र। 

44. सहीफतुर इभालभय यज़ा अरहैहस सराभ, 1406 हहजयी ़भयी, इभाभ यज़ा 

अॊतयाटिीम िाॊन्फेयेन्स। 

45. लसफातुश लशमा, शऽे सदू़ , आरभी प्रिाशन। 

46. अत तयामफ, समैद बफन ताऊस, 1400 हहजयी ़भयी, ़ुभ, ऽय्माभ 

प्रिाशन। 

47. अदरे इराही, शहीद भतुुरज़ा भतुह्हयी, 1357 हहजयी शभसी, ़ुभ, सदया 

प्रिाशन। 

48. उद्दतुद दाई, इब्न े फहदे हहल्री, 1407 हहजयी ़भयी, दारुर किताबफर 

इमराभी प्रिाशन। 

49. अवाररु रमारी, इब्न े अफी जभहूये इहसाई, 1405 हहजयी ़भयी, समैदशु 

शोहदा ़ुभ प्रिाशन। 

50. उमनू अऽफारयय येज़ा अरहैहस सराभ, शऽे सदू़ , 1378 हहजयी ़भयी, 

जहान प्रिाशन। 

51. ायुरुर हेिभ, अब्दरु वाहहद बफन भहुम्भद तभीभी आभदी, 1366 हहजयी 

शभसी, दफतये तफरीाात ेइमराभी ़ुभ प्रिाशन। 
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52. फयामदसु सभतैन, इब्राहीभ बफन भहुम्भद ऽूई, दारुर अज़वा प्रिाशन। 

53. फज़ीरत हाम फयाभोश शदेु, हुसनै अरी यालशद, 1379 हहजयी शभसी, 

तेहयान, इते्तराआत प्रिाशन। 

54. अर फ़ीह, शऽे सदू़ , 1413 हहजयी ़भयी, ़ुभ, जाभेए ए भदुयेसीन 

प्रिाशन। 

55. फवामदयु यज़ववमा, शऽे अब्फास ़ुम्भी। 

56. ़ ु यआन दय इमराभ, अल्राभा तफातफाई, दारुर िुतुफरु इमरालभमा प्रिाशन। 

57. ़ ु यफरु असनाद, अब्दलु्राह बफन जाफये हहभमयी ़ुम्भी, तेहयान, किताफ 

ऽान ए ननैवा प्रिाशन। 

58. ़ यन ेदीवान,े अरी अिफये िसभाई, फेसत प्रिाशन, इया़। 

59. ़ े ससरु अॊबफमा, यावन्दी। 

60. अर िाफी, शऽे िुरनैी, 1365 हहजयी ़भयी, दारुर किताबफर इमरालभमा 

प्रिाशन। 

61. किताफ आईन,े यावन्दी। 

62. िशफुर ामु्भह, अरी बफन हुसनै अयफरी, 1381 हहजयी ़भयी, तफयेज़, 

भितफ ए फनी हालशभ प्रिाशन। 

63. किफामतुर असय, अरी बफन भहुम्भद ऽज़्ज़ाज़ ़ुम्भी, 1401 हहजयी ़भयी, 

फेदाय प्रिाशन ़ुभ। 
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64. िुल्रीमात ेसअदी। 

65. िभारदु्दीन, शऽे सदू़ , 1395 हहजयी ़भयी, दारुर िुतुबफर इमरालभमा 

प्रिाशन। 

66. िॊ ज़ुर फवामद, शऽे अफरु फतह ियाजिी, 1410 हहजयी ़भयी, फेदाय 

प्रिाशन ़ुभ। 

67. र्ॊजीन ए दाननशभॊदान, शऽे भहुम्भद याज़ी, ़ुभ, 1354 हहजयी शभसी। 

68. अर रहूुफ, समैद बफन ताऊस, 1348 हहजयी ़भयी, जहान प्रिाशन तेहयान। 

69. भसनवी ए भअनवी, भौरवी। 

70. भजभउर फमान, शऽे तफसयी, फरैूत, दारुर भायेफह प्रिाशन। 

71. भजभउज़ ज़वामद, अरी बफन अिफय हैसभी, 1413 हहजयी ़भयी, फरैूत, 

दारुर कफक्र प्रिाशन। 

72. भजभअू ए वोयाभ, वोयाभ बफन अफी फयास, भितफतुर फ़ीह प्रिाशन, 

़ुभ। 

73. भहज्जतुर फजै़ा, भलु्रा भोहलसन फैज़ िाशानी, दफतये तफरीाात ेइमराभी 

प्रिाशन। 

74. भयुब्फी ए नभनूा, उमताद जाफय सफुहानी, भदयस ए तौहीद प्रिाशन, ़ुभ। 

75. भसालरिुर अफहाभ, शहीदे सानी। 
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76. भसुतदयिुर वसामर, भहुद्देस नयूी, 1408 हहजयी ़भयी, आररु फतै 

प्रिाशन, ़ुभ। 

77. भसुनदे अहभद बफन हम्फर, अहभद बफन हम्फर, आरभरु िुतुफ प्रिाशन। 

78. लभशिातुर अनवाय, अरी बफन हसन तफयसी, 1385 हहजयी ़भयी, शयीफ 

यज़ी प्रिाशन, ़ुभ। 

79. भआननर अऽफाय, शऽे सदू़ , 1361 हहजयी शभसी, दफतये तफरीाात े

इमराभी प्रिाशन। 

80. भफातीहुर जेनान, शखेड अब्फासे ़ुम्भी। 

81. भिारयभरु अऽरा़, यज़ीउद्दीन हसन बफन फज़्र तफयसी, 1412 हहजयी 

़भयी, शयीफ यज़ी, ़ुभ। 

82. अर भनाक़फ, इब्न ेशहय आशोफ, 1379 हहजयी ़भयी, अल्राभा प्रिाशन, 

़ुभ। 

83. भनुतहर आभार, हाज शऽे अब्फास ़ुम्भी। 

84. भन रा महज़ोयोहुर फ़ीह, शऽे सदू़ , 1413 हहजयी ़भयी, दफतये 

इॊतेशायात ेइमराभी प्रिाशन। 

85. भनहजुर भ़ार, भहुम्भद बफन अरी असतयाफादी, 1306 हहजयी ़भयी, 

तेहयान। 

86. भेहये ताफान, भहुम्भद हुसनै तेहयानी। 
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87. भीज़ानरु हहिभा, भहुम्भदी यम शहयी, दारुर हदीस प्रिाशन, ़ुभ। 

88. ननशाना हाई अज़ ऊ, समैद यज़ा सद्र, फमूताने किताफ प्रिाशन। 

89. नहजुर फरााा, इभाभ अरी बफन अफी तालरफ अरहैहस सराभ, दारुर 

हहजयह प्रिाशन। 

90. वसामरशु लशमा, शऽे हुये आभरुी, 1409 हहजयी ़भयी, आररु फतै (अ) 

प्रिाशन, ़ुभ। 

91. मादनाभ ए शहीद ़ुद्दसूी, शफ़ प्रिाशन, ़ुभ। 

92. मादनाभ ए अल्राभा तफातफाई, भतुारआत व तह़ी़ात ेफॊ यहॊर्ी प्रिाशन। 


