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१. ग़ािफ़ल तरीन (बेपरवाह) शख़्स वह है जो ज़माने (समय) की गर्िदश और हादसात से इबरत हािसल न करे।

 

२. जो शख़्स बद अख़लाक़ है (गोया) उसने अपने एक दाएमी (सदैव) अज़ाब में मुबतला कर रखा है।

 

३. बहादुर वह है जो ग़ुस्से के वक़्त भी बुर्दबार रहे।

 

४. इल्म तमाम ख़ूिबयों का बायस (कारण ) और जहल (िजहालत) तमाम बुराईयों का कारण है।

 

५. माल ख़ुदावन्दे आलम की एक नेमत है और माल से बेहतर बदन की सलामती है और उससे बेहतर तक़्वा ए क़ल्ब है।

 

६. ज़कात के ज़िरये अपने माल की िहफ़ाज़त (रक्षा) करो सदक़े (ईश्वर के मार्ग में कुछ देना) के ज़िरये बीमारी
का इलाज।

 

७. बुरे लोगों से भी नेकी करो तािक उनकी बदी (बुराई) से महफ़ूज़ (बचे) रहो (क्योंिक) नेकी से आज़ाद भी बन्दाए
बे दाम हो जाता है।

 

८. दुिनया ख़्वाब है और आख़ेरत (परलोक) बेदारी और उस दरिमयान (बीच) िज़न्दगी एक ख़्वाबे परेशां।

 

९. बहादुर इन्सान हमेशा ख़ुश व मसरूर रहता है और अपना ज़ेहेन और आसाब पर आक़ेलाना क़ाबू रखता है।



 

१०. कभी िकसी को धोका मत दो क्योंिक यह काम बहुत पस्त लोगों का है।

 

११. झूठ बदतरीन बीमारी है।

 

१२. हमेशा हक़ बात कहो और परहेज़गारों (बुराई से बचने वाला) के नािसर व मददगार (सहायक) बनो।

 

१३. अहमक़ (बेवकूफ़) लोगों से दोस्ती मत करो क्योंिक वह ग़ैरे शऊरी तौर (बेवकूफ़ी से) से तुमको नुक़सान
पहुँचायेंगे।

 

१४. जो अल्लाह से डरता है वह िकसी पर ज़ुल्म नहीं करता।

 

१५. अल्लाह की राह (मार्ग) में अपने जान व माल से जेहाद करो और दुिनया में (आख़ेरत के िलये) ज़ख़ीरा (जमा) कर
लो।

 

१६. िसतमगर पर सख़्ती करके मज़लूम के हक़ को उससे िदलवाओ।

 

१७. दोस्त की लग़्िज़शों (त्रुिटयों) से चश्म पोशी करो और उसे दुश्मनों के हमलों के वक़्त के िलए महफ़ूज़
(बचाये) रखो।

 

१८. िजसका ईमान अल्लाह पर है वह उस दस्तरख़ान पर नहीं बैठता जहाँ शराब हो।

 



१९. अगर तुम में से कोई बरादरे मोिमन को दोस्त रखे तो उसे आगाह कर दो।

 

२०. कारे ख़ैर में जल्दी करो (वरना) िकसी दूसरे काम में लग जाओगे।

 

२१. क्या कहना उस शख़्स का जो अपने हलाल माल से बख़्िशश व इन्फ़ाक़ (व्यय करे) करे।

 

२२. लोगों से बदगोई (अपशब्द) मत करो (वरना) इस तरह तुम अपने िलये अदावत को दावत दोगे।

 

२३. जो शख़्स मौक़ा बे मौक़ा अपनी परेशािनयों को लोगों से सुनाता है वह अपने को ज़लील करता है।

 

२४. हरिग़ज़ अपने अज़ीज़ों से चश्मपोशी न करो और बेगाने (िजससे जान पहचान न हो) को आश्ना (जानने वाले) पर
तरजीह मत दो।

 

२५. िजसने िमयाना रवी और क़नाअत (आत्मसंतोष) को अपनाया उसके िलये नेमत हमेशा बाक़ी रहती है।

 

२६. हमेशा हक़ गो (सच बोलो) रहो और हक़ को सरीह अन्दाज़ से बयान करो और ख़ुदावन्दे आलम के िसवा िकसी और की
ख़ुशनूदी के तलबगार न हो।

 

२७. ख़ुदावन्दे आलम कािहल और सुस्त बन्दे को पसन्द नहीं करता।

 

२८. सब्र (सहनशीलता) करोगे तो फ़ायदे में रहोगे।

 



२९. जो इसराफ़ और फ़ुज़ूल ख़र्ची करता है उसके यहाँ नेमत पर ज़वाल आ जाता है।

 

३०. परहेज़ हर मुसीबत का इलाज है।

 

३१. सात साल की उम्र के बच्चों को नमाज़ के िलये तैयार करो और उनके िबस्तर जुदा (अलग- अलग) कर दो।

 

३२. अज़ीम इन्सान (अच्छा मनुष्य) क़ुदरत पाकर अफ़ो (क्षमा) कर देता है अपनी ज़बान को नासज़ा (अपशब्द) कहने
से रोकता है और इन्साफ़ (न्याय) का रास्ता इख़्तेयार (ग्रहण) करता है।

 

३३. कुशादा रवी (अच्छा अख़लाक़) ऐसा नेक काम है िजसमें न कोई ख़र्च है न कोई ज़हमत।

 

३४. अच्छे दोस्त हािसल करने से इन्सान की इज़्ज़त बढ़ जाती है।

 

३५. नेकी वह चीज़ है जो िसवाय शुक्राने और ऐवज़ देने के ख़त्म नहीं होती।

 

३६. वह इज़्ज़त जो तकब्बुर (घमण्ड) से हािसल हो वह िज़ल्लत है।

 

३७. लोगों से हाजत तलब करना (माँगना) बे-इज़्ज़ती भी है और िरज़्क़ में कमी का बायस (कारण) भी।

 

३८. जब बाद करो तो झूठ मत बोलो और जब वायदा करो तो वायदा िख़लाफ़ी न करो।

 

३९. जब तुम िकसी दूसरे के ऐब का िज़क्र करना चाहो तो पहले अपने ऐब को सोच लो।



 

४०. मौत आने से पहले उसके िलये तैयार हो जाओ।

 

(सलवात)


