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महेर वो रक़म है जो िकसी लड़की का  होने वाला शौहर लड़की तो तोहफे के तौर पे िदया करता है लेिकन यह रक़म लड़की तय
िकया करती है  इस महेर को न तो वापस िलया जा सकता है और ना ही माफ़ करने के िलए लड़की पे दबाव डाला जा सकता है ।

इस रक़म के िनकाह के पहले अदा िकया जाना चािहए या िफर लड़की जैसी शर्त रखे उसके अनुसार अदा िकया जाना चािहए।

लड़की अगर यह रक़म बाद में लेने के िलए तैयार अपनी मर्ज़ी से है तो ठीक वरना इस रकम को अदा िकये िबना आप उसके
साथ शौहर बीवी की हैसीयत से नहीं रह सकते अगर लड़की इनकार कर दे तो।

رِيئًا نْهُ نفَْسًا فَكُلُوهُ هَنيِئًا م نحِْلَةً ۚ فَإِن طِبْنَ لَكُمْ عَن شَيْءٍ م سَاءَ صَدُقَاتهِِنوَآتوُا الن

और मिहलाओं का महेर उन्हें उपहार स्वरूप और इच्छा से दो यिद उन्होंने अपनी इच्छा से उसमें से कोई चीज़
(तुम्हें दे दी तो उसे तुम आनंद से खा सकते हो। (सूरा िनसा आयत 4

सभी जाितयों व राष्ट्रों के बीच पिरवार के गठन के महत्वपूर्ण िवषयों में एक पित द्वारा अपनी पत्नी को महेर
के रूप में उपहार िदया जाना है परंतु कुछ जाितयों व समुदायों िवशेषकर पैग़म्बरे इस्लाम हज़रत मुहम्मद

सल्लल्लाहो अलैिह व आलेिह व सल्लम के काल के अरबों के बीच, जहां व्यक्ितगत एवं सामािजक जीवन में मिहलाओं का
कोई िवशेष स्थान नहीं था, अनेक अवसरों पर पुरुष या तो महेर देते ही नहीं थे या िफर महेर देने के पश्चात उसे

ज़बरदस्ती वापस ले लेते थे।

मिहला के पािरवािरक अिधकारों की रक्षा में क़ुरआन पुरुषों को आदेश देता है िक वे महेर अदा करें और वह भी
स्वेच्छा तथा प्रेम से न िक अिनच्छा से और मुंह िबगाड़ के। इसके पश्चात वह कहता है िक जो कुछ तुमने अपनी

पत्नी को महेर के रूप में िदया है उसे या उसके कुछ भाग को वापस लेने का तुम्हें कोई अिधकार नहीं है बल्िक यिद
वह अपनी इच्छा से तुम्हें कुछ वापस दे दे तो वह तुम्हारे िलए वैध है।

इस आयत में प्रयोग होने वाले एक शब्द नहलह के बारे में एक रोचक बात यह है िक यह शब्द नहल से िनकला है िजसका
अर्थ मधुमक्खी होता है। िजस प्रकार से मुधमक्खी लोगों को िबना िकसी स्वार्थ के मधु देती है और उनके मुंह
में िमठास घोल देती है उसी प्रकार महेर भी एक उपहार है जो पित अपनी पत्नी को देता है तािक उनके जीवन में



िमठास घुल जाये। अत: महेर की वापसी की आशा नहीं रखनी चािहये।

महेर पत्नी की क़ीमत और मूल्य नहीं बल्िक पित की ओर से उपहार और पत्नी के प्रित उसकी सच्चाई का प्रतीक है।
इसी कारण महेर को सेदाक़ भी कहते हैं जो िसद्क़ शब्द से िनकला है िजसका अर्थ सच्चाई होता है।

महेर पत्नी का अिधकार है और वह उसकी स्वामी होती है। पित को उसे महेर देना ही पड़ता है और उससे वापस भी नहीं
िलया जा सकता।

िकसी को कुछ देने में िविदत इच्छा पर्याप्त नहीं है बल्िक स्वेच्छा से और मन के साथ देना आवश्यक है। यिद
पत्नी िववश होकर या अनमनेपन से अपना महेर माफ़ कर दे तो उसे लेना ठीक नहीं है चाहे वह िविदत रूप से राज़ी ही

क्यों न िदखाई दे।

कुछ बातें ध्यान देने योग्य हैं ।

१) महेर शादी के पहले तय होता है िजसके तय िकये िबना िनकाह संभव नहीं क्यूँ की िनकाह के समय लड़की कहती है "
मैंने खुद को तुम्हारे िनकाह में िदया एक तय की हुयी महेर की रक़म पे। (An Kah’tu nafsaka a’lal mah’ril

ma’loom’)
’और लड़का फ़ौरन कहता है मैंने कुबूल िकया। ‘Qabiltun Nikaha

यह कहे िबना िनकाह नहीं हो सकता।

हाँ अगर िकसी कारणवश लड़की महर तय नहीं कर सकी या तय ना करना  चाहे तो भी महर की एक रक़म खुद से तय हो जाती है
िजसे "महरुल िमसल" कहते हैं और इसकी रक़म िज़म्मेदार और इल्म रखने वाले बुज़ुर्ग तय करते हैं । लेिकन  लड़की ने

अगर कह िदया की यह रक़म वो खुद तय करेकी तो िकसी और को तय करने का अिधकार नहीं रहता।

२) इस महेर को अदा करने के दो तरीके हैं अ) मुअज्जल िजसका मतलब है फ़ौरन िनकाह के पहले ब) मुवज्जल िजसका मतलब
होता है जब पत्नी महेर की िडमांड करे।

इस्लाम में शादी एक कॉन्ट्रैक्ट हुआ करती है इसिलए महेर अगर लड़की चाहे तो अदा बाद में िकया जा सकता है लेिकन



तय पहले ही िकया जाता है।

 


