
िववाह पिवत्र बंधन
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दूसरी िहजरी क़मरी के िज़लिहज महीने की पहली तारीख़ को इमाम अली और हज़रत फ़ातेमा का िववाह बहुत ही साधारण
ढंग से संपन्न हुआ।  हालांिक यह एक साधारण सा िववाह था िकंतु आने वाली पीिढ़यों के िलए आदर्श में पिरवर्ितत

हो गया।  इमाम अली और हज़रत फ़ातेमा की सादे ढंग से शादी इस बात को िसद्ध करती है िक िववाह इस्लामी ढंग से
संपन्न िकया जाना चािहए और इसमें अपव्यय करने तथा बुरी परंपराओं को अपनाने से बचना चािहए।  इस अित पिवत्र

िववाह की वर्षगांठ पर आपकी सेवा में बधाई प्रस्तुत करते हैं।

िववाह, मिहला और पुरुष के बीच एक पिवत्र बंधन का नाम है।  दूसरे शब्दों में िववाह का संस्कार मिहला और पुरुष
को क़ानूनी तथा धार्िमक रूप में एक साथ रहने की अनुमित प्रदान करता है।  ईश्वर ने मानव जाित को बाक़ी रखने

के िलए िववाह को िनर्धािरत िकया है।  मनुष्य, शारीिरक एवं भौितक दो आयामों का िमश्रण है।  इनमें से प्रत्येक
आयाम की अपनी िवशेष आवश्यकताए हैं।  िववाह मनुष्य की शारीिरक आवश्यकता का एक भाग है।  िववाह वास्तव में

समाज को गिठत करने वाली सबसे छोटी इकाई का आधार है।  प्रत्येक व्यक्ित में अपोिज़ट सेक्स के िवरुद्ध िवशेष
आकर्षण पाया जाता है।  यह आकर्षण ईश्वरीय देन है और इसकी पूर्ित िववाह के माध्यम से होती है।  जानकारों का

कहना है िक िववाह की आयु हो जाने के बाद इस ओर से िनश्चेतता उिचत नहीं है बल्िक यह प्राकृितक िनयमों के
िवपरीत है।  लंबे समय तक िववाह की अनदेखी करने से व्यक्ितगत और सामािजक स्तरों पर समस्याएं उत्पन्न होने

लगती हैं।

िववाह का मुख्य उद्देश्य एक स्वस्थ्य समाज का गठन करना है।  इस बारे में पैग़म्बरे इस्लाम (स) का कहना है िक
ईश्वर के िनकट िववाह से अच्छा कोई अन्य कार्य नहीं है।  इसी प्रकार उनका एक अन्य कथन यह है िक जो भी मेरी

परंपरा का अनुसरण करना चाहता है उसे िववाह करना चािहए क्योंिक यह मेरी परंपरा है।

िववाह एसा िवषय है िजसे न केवल धार्िमक दृष्िट से मान्यता प्राप्त है बल्िक अन्तर्राष्ट्रीय मानवािधकारों
में इसे प्राकृितक अिधकार के रूप में स्वीकार िकया गया है।  मानवािधकारों के घोषणापत्र के 16वें अनुच्छेद
में कहा गया है िक बािलग़ पुरुषों और मिहलाओं को जाित, राष्ट्रीयता या धर्म के बंधनों से ऊपर उठकर एक-दूसरे

से िववाह करने का अिधकार है।  इस प्रकार वे पिरवार का गठन कर सकते हैं।

दूसरे शब्दों में िववाह, मिहला और पुरुष के बीच साथ रहने का एक समझौता है और यह समझौता, शारीिरक संबन्धों से
बहुत आगे की बात है।  िववाह करके मिहला और पुरुष, बहुत से व्यक्ितगत और सामािजक अिधकारों से लाभान्िवत होते

हैं।



पिवत्र क़ुरआन के अनुसार िववाह के लाभों में से एक प्रमुख लाभ मानिसक शांित है।  इस बारे में पिवत्र क़ुरआन
के सूरए रूम की आयत संख्या 21 में कहा गया हैः और यह भी उसकी िनशािनयों में से है िक उसने तुम्हारी ही जाित

से तुम्हारे िलए जोड़े पैदा िकए तािक तुम उसके पास से शान्ित प्राप्त करो और उसने तुम्हारे बीच प्रेम और
दया पैदा की। और िनश्चय ही इसमें बहुत-सी िनशािनयां हैं उन लोगों के िलए जो सोच-िवचार करते है।

मनुष्य की आंतिरक आवश्कयताएं िविभन्न प्रकार की हैं।  इन आवश्कताओं की पूर्ित न होना या उनकी अनुिचत ढंग से
पूर्ित के नकारात्मक प्रभाव सामने आते हैं।  यह बातें मनुष्य के व्यक्ितत्व को क्षितग्रस्त करती हैं। 

मनुष्य की आंतिरक इच्छाओं में उसकी एक सशक्त इच्छा, उसकी यौन इच्छा है िजसकी पूर्ित िववाह के माध्यम से होती
है।  पैग़म्बरे इस्लाम (स) कहते हैं िक नैितक ढंग से यौन इच्छा की पूर्ित का सर्वोत्तम मार्ग िववाह ही है। 

इस्लामी िशक्षाओं में यह भी कहा गया है िक िववाह, न केवल यौन इच्छा की पूर्ित करता है बल्िक िववाह से
आजीिवका में भी वृद्िध होती है।

िववाह का एक अन्य लाभ मानव जाित की रक्षा है।  संतान के पैदा होने से जहां पित-पत्नी में पिरपूर्णता आती है
वहीं पर यह मानव पीढ़ी के आगे बढ़ने का कारण है।

बढ़े बूढ़ों का कहना है िक िववाह यिद धार्िमक और बौद्िधक मानदंडों के आधार पर िकया जाए तो यह संतान के उिचत
प्रिशक्षण और समाज के सही संचालन का कारण बनता है।  इस बारे में शहीद मुर्तज़ा मुतह्हरी कहते हैं िक इस्लाम
में िववाह को उपासना की दृष्िट से देखा गया है।  वे कहते हैं िक िववाह का महत्वूपर्ण आयाम, व्यक्ितगत सोच से
िनकाल कर सामूिहक सोच में प्रिवष्ट करना है।  िववाह से पहले तक लोग केवल अपने ही बारे में सोचते हैं और उनके

अंदर व्यक्ितगत सोच ही पाई जाती है।  अबतक वह मनुष्य, जो केवल व्यक्ितगत रूप से अपने बारे में सोचता था,
िववाह के बाद वह इस सोच से बाहर आ जाता है।  घर में संतान के आगमन से यह सोच िबल्कुल समाप्त हो जाती है।  अब

मैं के स्थान पर हम का प्रयोग होने लगता है।  िववाह के बाद मिहला और पुरुष में एक प्रकार की पिरपक्वता आ जाती
है।  यह पिरपक्वता िकसी पाठशाला, स्कूल या िवश्विवद्यालय से नहीं िमल सकती।

िकसी समाज के िनर्माण में पिरवार की बहुत महत्वपूर्ण भूिमका होती है।  पिरवारों की स्िथित िजतनी अच्छी होगी
उसी अनुपात में समाज िवकिसत होता है।  बड़े खेद की बात है िक वर्तमान समय में पश्िचमी समाजों ने धार्िमक

मूल्यों से दूरी बनाकर पिरवारों को नैितक संकट में डाल िदया है।

हािलया वर्षों में पश्िचमी समाजों में िववाह की आयु में तेज़ी से वृद्िध हुई है।  इसी वजह से पश्िचमी
समाजों में नैितकता का पतन बहुत तेज़ी से हो रहा है।  पश्िचमी युवाओं में िववाह के प्रित झुकाव कम हुआ है और

वे िववाह जैसी िज़म्मेदारी से वे बचते हैं।  इसके पिरणाम स्वरूप पश्िचमी समाजों में बहुत तेज़ी से नैितक



पतन हो रहा है।  पश्िचम में पािरवािरक संबन्ध िवच्छेद हो रहे हैं।  अमरीका के एक समाजशास्त्री एंड्रो
चर्िलन अपनी पुस्तक में िलखते हैं िक पश्िचमी समाजों में हािलया वर्षों के दौरान िववाह के प्रित झुकाव कम

होता जा रहा है।  पश्िचमी युवा िववाह करने में रुिच नहीं रखते।  वहां िववाह के स्थान पर समलैंिगक्ता का
प्रचलन बढ़ता जा रहा है।

पश्िचम में तलाक़ और पिरवारों के िवघटन के कारण बच्चों को बहुत क्षित हो रही है।  अमरीकी समाजशास्त्री
एंड्रो चर्िलन कहते हैं िक बच्चों को िनगलने के िलए यौन क्रांित आरंभ हो चुकी है।  वे कहते हैं िक अमरीकी
समाज में गर्भपात, तलाक़ में वृद्िध, बच्चों की जन्मदर में कमी, एक अिभभावक वाले पिरवारों की संख्या में

बढ़ोत्तरी, युवाओं में आत्महत्या की ओर झुकाव, मादक पदार्थों का प्रयोग, बच्चों और मिहलाओं के साथ
दुरव्यवहार, स्वतंत्र ढंग से यौन सबन्धों की स्थापना तथा इसी प्रकार की अन्य बुराइयों के कारण यह समाज

िवघटन की ओर बढ़ता जा रहा है।

पश्िचमी समाजों में तलाक़ की संख्या में वृद्िध के कारण एक अिभभावक वाले पिरवारों की संख्या बढ़ रही है। 
सर्वेक्षणों से पता चलता है िक संयुक्त राज्य अमरीका में लगभग 50 प्रितशत िववाह, तलाक़ पर समाप्त होते

हैं।  योरोपीय देशों में भी स्िथित कुछ एसी या इससे भी बदतर है।  जानकार सूत्रों का कहना है िक योरोप में
वर्ष 2010 में होने वाले 22 लाख िववाहों में दस लाख िववाहों का अंजाम तलाक़ के रूप में सामने आया।  इसी

प्रकार एक अिभभावक वाले पिरवारों की संख्या में वृद्िध हुई है।  ब्िरटेन में प्रत्येक 5 बच्चों में से एक
बच्चा, अपनी माता या िपता में से िकसी एक के साथ जीवन व्यतीत करता है।  अमरीका में लगभग 15 िमलयन बच्चे िबना

बाप की छत्रछाया में बड़े हो रहे हैं जबिक 5 िमलयन बच्चे िबना मां के जीवन व्यतीत कर रहे हैं।

योरोप में िपछले दो दशकों के दौरान िबना िववाह के पैदा होने वाले बच्चों की संख्या में तेज़ी से वृद्िध हुई
है।  यह कुरीित उन समाजों में प्रचिलत परंपरा में पिरवर्तन की सूचक है।  अमरीका में वर्ष 2006 से 2010 तक

42 प्रितशत बच्चे अिववािहत माता-िपता से जन्मे हैं।  यह कुरीित इतनी तेज़ी से बढ़ रही है िक कुछ
िवशेषज्ञों का कहना है िक अमरीका में वर्ष 2016 तक आधे बच्चे अिववािहत माता-िपता से पैदा होंगे।

इस्लाम की दृष्िट में मनुष्य सर्वश्रेष्ठ प्राणी है।  इस्लाम ने िववाह के माध्यम से न केवल उसकी यौन इच्छा
जैसी आंतिरक इच्छा की वैध ढंग से पूर्ित की है बल्िक इससे उसने नई, सुदृढ़ एवं सभ्य पीढ़ी के िनर्माण का भी

                         मार्ग प्रशस्त िकया है।

 


