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ईश्वरीय धर्मों िवशेष रूप से इस्लाम में हेजाब एक पिवत्र शब्द है। हेजाब मिहला की प्रवृत्ित का भाग है
इसिलए पूरे मानव इितहास में मिहलाएं स्वाभािवक रूप से हेजाब की ओर उन्मुख रहीं। दांपत्य जीवन में स्िथरता,
मिहलाओं की सुरक्षा, यौन भ्रष्टाचार की रोकथाम, स्वस्थ समाज की रचना, मिहला के स्थान की सुरक्षा और समाज की
आम मर्यादाओं की रक्षा, हेजाब के प्रभाव में शािमल हैं। इसके अितिरक्त सभा में मिहला की सही उपस्िथित तथा

िविभन्न मंचों पर उसकी उपयोगी उपस्िथित के िलए प्रभावी तत्व है।
िपछली शताब्दी से हेजाब को एक महत्वपूर्ण सांस्कृितक िचंता के रूप में देखा जा रहा है िक िजससे बहुत से

सामािजक संबंध प्रभािवत हुए हैं यहां तक िक कुछ पश्िचमी समाजों में मिहलाओं में हेजाब की ओर रुझान को
पूंिजपितयों व राजनेताओं के िहतों के िलए ख़तरा समझा जा रहा है। इसके िवपरीत साम्राज्यवादी और शैतानी
ताक़तें िविभन्न शैिलयों से हेजाब के स्थान पर मिहलाओं में बेहेजाबी और अश्लीलता लाना चाहती हैं। वे,

स्वतंत्रता, पुरुष और मिहला के समान अिधकार जैसे धूर्त्तापूर्ण नारों की आड़ में अपने इस बुरे लक्ष्य को
व्यवहािरक बनाते हैं। उदाहरण स्वरूप अलजीिरया पर िनयंत्रण के िलए फ़्रांसीसी साम्राज्यवादी इस िनष्कर्श
पर पहुंचे िक इस समाज के ताने बाने को उखाड़ कर उनकी क्षमताओं को समाप्त कर दें और इस काम के िलए उन्होंने

सबसे पहले मिहलाओं को प्रयोग िकया। फ़्रांसीसी साम्राज्यवािदयों ने स्पष्ट शब्दों में कहा िक यिद मिहलाओं
को अपने िनयंत्रण में कर लें तो सभी चीज़ें उसके पीछे पीछे चली आएंगी। ब्िरटेन के उपिनवेश मंत्रालय भी

अट्ठारहवी शताब्दी में इस्लामी देशों पर क़ब्ज़ा करने के मार्गों में से एक मार्ग मिहलाओं में बेहेजाबी के
चलन को मानता था।

ईरान में िपछली एक शताब्दी के दौरान साम्राज्य ने अपने िपट्ठु द्वारा मिहलाओं में बेहेजाबी के चलन के िलए
बहुत प्रयास िकए। इस संदर्भ में रज़ा शाह पहलवी ने तुर्की के दौरे की वापसी पर ईरान में धार्िमक मूल्यों

िवशेष रूप से हेजाब को ख़त्म करने के िलए िविभन्न शैिलयां अपनायीं और उसने तुर्की के तानाशाह अतातुर्क की
ओर से हेजाब रोकने के िलए अपनायी गयी शैली का अनुसरण करते हुए ऐसा िकया था। इस प्रकार रज़ा शाह ने 7 जनवरी

1936 को मिहलाओं के हेजाब पर रोक लगाने की आिधकािरक रूप से घोषणा की। इस क़ानून के बनने से बहुत सी
मिहलाएं जो अपना हेजाब नहीं उतारना चाहती थीं, घर में नज़रबंद होकर रह गयीं। मिहलाओं के िवश्विवद्यालय में
प्रवेश पर रोक लग गयी और मिहला िशक्षक भी बेहेजाब अवस्था में स्कूल जाने पर मजबूर हुयीं। ईरान के शहरों में
पुिलस मिहलाओं व लड़िकयों के िसरों से हेजाब खींच लेती थी। इसके बावजूद मिहलाएं अपने आवरण की रक्षा के िलए

प्रितरोध करती थीं और अंततः 1941 में रज़ा शाह ईरान से चला गया और हेजाब पर लगी रोक भी ख़त्म हो गयी।
इस प्रकार ईरानी मिहलाओं ने िसद्ध कर िदया िक वे धार्िमक मूल्यों िवशेष रूप से हेजाब की संरक्षक हैं। ईरान

में िजस समय इस्लामी क्रान्ित जारी थी, मिहलाओं ने सभी मंचों पर हेजाब का पालन करते हुए पुरुषों के साथ
पहलवी शासन से संघर्ष िकया। आज भी हम देख रहे हैं िक ईरान की प्रितभाशाली मिहलाएं सभी सामािजक, आर्िथक,

वैज्ञािनक व खेल के मैदान में प्रभावी रूप से सक्िरय हैं। यही कारण है िक वर्तमान स्िथित में भी ईरान के
शत्रु ईरान में बेहेजाबी की संस्कृित को फैलाने का प्रयास कर रहे हैं। इस संदर्भ में इस्लामी क्रान्ित के



विरष्ठ नेता आयतुल्लािहल उज़्मा सय्यद अली ख़ामेनई बल देते हैं िक साम्राज्यवादी सरकारों के कुछ गुप्तचर
तंत्र इस्लामी क्रान्ित से मुक़ाबले के िलए ईरानी समाज में भ्रष्टाचार और नैितक िगरावट के प्रसार तथा

युवाओं के इस ओर बहकाव को सबसे प्रभावी मार्गों में मानते हैं।
हर व्यक्ित की पहचान और उसका व्यक्ितत्व उसकी जीवन शैली और स्वाभाव पर िनर्भर होता है। हेजाब व आवरण

मुसलमान मिहला के स्वाभाव और उसकी सही जीवन शैली को दर्शाता है। प्रश्न यह उठता है िक साम्राज्यवादी और
उसके िपट्ठू, मुसलमान मिहलाओं के हेजाब करने से इस सीमा तक क्यों भयभीत हैं और हेजाब करने वाली मिहलाओं का

िवरोध क्यों करते हैं?
हेजाब का सबसे बड़ा प्रभाव, नग्न संस्कृित से दूरी और पिरवार व समाज की मज़बूती के रूप में सामने आता है। इस

बात में संदेह नहीं िक इस्लामी देशों में नग्नता में िवस्तार को साम्राज्यवादी उन पर क़ब्ज़ा करने के
महत्वपूर्ण हथकंडे के रूप में देखते हैं। साम्राज्यवादी, देशों के िवशाल आर्िथक और मानवीय स्रोतों को

लूटने तथा उन पर राजनैितक वर्चस्व जमाने के िलए सबसे पहले सांस्कृितक हथकंडा अपनाकर देशों को भीतर से खोखला
करते हैं तािक इस प्रकार उन पर क़ब्ज़ा कर सकें। इस्लामी देशों में पश्िचम, धार्िमक पहचान में कमी या
मिहलाओं में बेहेजाबी को सबसे प्रभावी हथकंडा समझता है। स्पेन के इितहास के अध्ययन से पता चलता है िक

मुसलमानों में आस्थाओं की ओर से लापरवाही, मिहलाओं में बेहेजाबी का चलन, तथा पुरुषों में भ्रष्टाचार, इस देश
पर पश्िचम के राजनैितक वर्चस्व का कारण बना था।


