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प्राचीन काल से ही मनुष्य के मन में यह प्रश्न उठता रहा है िक सृष्िट का आरंभ कब हुआ, कैसे हुआ, क्या यह संभव
है िक मनुष्य कभी यह समझ सके िक चाँद, िसतारे, आकाशगंगाएं, पुच्छलतारे, पृथ्वी, पर्वत, उसकी ऊँची ऊँची

चोिटयाँ, जंगल, कीड़े-मकोड़े, पशु, पक्षी, मनुष्य, जीव-जन्तु यह सब कहाँ से आए और कैसे बने? हमने और आपने हो
सकता है न सोचा हो िकन्तु हज़ारों वर्षों से इस पृथ्वी पर रहने वाले मनुष्यों ने सोचा और यहीं से धर्म का

जन्म हुआ। हम ब्रहमाण्ड की रचना की जिटल बहस का उल्लेख नहीं करेंगे क्योंिक िबग-बैंग, जो इस सृष्िट की रचना
का कारण बताया जाता है, उस पर भी वैज्ञािनकों ने बहुत से प्रश्न उठाए हैं। यहाँ बस केवल एक प्रश्न है जो हर
काल में प्रायः हर मनुष्य के मन में उठता रहा है िक क्या कोई वस्तु िबना िकसी बनाने वाले के बन सकती है? एक

अरब ग्रामीण से पूछा गया िक तुमने अपने ईश्वर को कैसे पहचाना? तो उसने उत्तर िदया िक ऊँट की मेंगिनयाँ, ऊँट
का प्रमाण हैं, पद-िचन्ह िकसी पिथक का प्रमाण हैं, तो क्या इतना बड़ा ब्रह्माण्ड, यह आकाश, और कई परतों में

पृथ्वी, िकसी रचियता का प्रमाण नहीं हो सकती!यह अत्यिधक सादे शब्दों में ईश्वर के अस्ितत्व के बारे में
िदया जाने वाला वह प्रमाण है िजस पर बड़े-बड़े दार्शिनकों ने बहस की है और अपने िवचार व्यक्त िकए हैं,

िकन्तु अिधकांश लोगों ने ब्रह्माण्ड में मौजूद व्यवस्था को, ईश्वर के अस्ितत्व का सबसे बड़ा प्रमाण माना
है। अल्लामा िहल्ली एक बहुत प्रिसद्ध शीया बुद्िधजीवी थे। उनके काल में एक नास्ितक बहुत प्रिसद्ध हुआ। वह

बड़े बड़े आस्ितकों को बहस में हरा देता था, उसने अल्लामा िहल्ली को भी चुनौती दी। बहस के िलए एक िदन
िनर्धािरत हुआ और नगरवासी िनर्धािरत समय और िनर्धािरत स्थान पर इकट्ठा हो गए। वह नास्ितक भी समय पर पहुंच
गया, िकन्तु अल्लामा िहल्ली का कहीं पता नहीं था। काफ़ी समय बीत गया लोग बड़ी व्याकुलता से अल्लामा िहल्ली
की प्रतीक्षा कर रहे थे िक अचानक अल्लामा िहल्ली आते िदखाई िदए। उस नास्ितक ने अल्लामा िहल्ली से िवलंब का

कारण पूछा तो उन्होंने िवलंब के िलए क्षमा मांगने के पश्चात कहा िक वास्तव में मैं सही समय पर आ जाता,
िकन्तु हुआ यह िक मार्ग में जो नदी है उसका पुल टूटा हुआ था और मैं तैर कर नदी पार नहीं कर सकता था, इसिलए मैं

परेशान होकर बैठा हुआ था िक अचानक मैंने देखा िक नदी के िकनारे लगा पेड़ कट कर िगर गया और िफर उसमें से
तख़्ते कटने लगे और िफर अचानक कहीं से कीलें आईं और उन्होंने तख़्तों को आपस में जोड़ िदया और िफर मैंने

देखा तो एक नाव बनकर तैयार थी। मैं जल्दी से उसमें बैठ गया और नदी पार करके यहाँ आ गया। अल्लामा िहल्ली की यह
बात सुनकर नास्ितक हंसने लगा और उसने वहाँ उपस्िथत लोगों से कहाः "मैं िकसी पागल से वाद-िववाद नहीं कर सकता,
भला यह कैसे हो सकता है? कहीं नाव, ऐसे बनती है?" यह सुनकर अल्लामा िहल्ली ने कहाः "हे लोगो! तुम फ़ैसला करो।

मैं पागल हूँ या यह, जो यह स्वीकार करने पर तैयार नहीं है िक एक नाव िबना िकसी बनाने वाले के बन सकती है,
िकन्तु इसका कहना है िक यह पूरा संसार अपने ढेरों आश्चर्यों और इतनी सूक्ष्म व्यवस्था के साथ स्वयं ही

अस्ितत्व में आ गया है"। नास्ितक ने अपनी हार मान ली और उठकर चला गया। मानव इितहास के आरंभ से ही ईश्वर को
मानने वाले सदैव अिधक रहे हैं अर्थात अिधकांश लोग यह मानते हैं िक इस संसार का कोई रचियता है, अब वह कौन है?

कैसा है? और उसने क्या कहा है? इस बारे में लोगों में मतभेद है िकन्तु यही सच है िक यिद सही अर्थ में कोई
धर्म है तो िफर उसका उद्देश्य भी मनुष्य को ईश्वर तक पहुँचाना होता है। वैसे यह िबन्दु भी स्पष्ट रहे िक



ईश्वर और धर्म को मानने में ही भलाई हैं, क्योंिक आप दो ऐसे व्यक्ितयों के बारे में सोचें िक िजनमें से एक
धर्म और ईश्वर को मानता है और दूसरा नहीं मानता। उदाहरण स्वरूप दो व्यक्ित िकसी ऐसे नगर की ओर जा रहे हैं

जहाँ के बारे में दोनों को कुछ नहीं मालूम है। मार्ग में उन्हें एक अन्य व्यक्ित िमलता है जो उनसे कहता है
िक िजस नगर में तुम दोनों जा रहे हो वहाँ खाने पीने को कुछ नहीं िमलेगा, इसिलए उिचत होगा िक वहाँ के िलए

थोड़ा भोजन और पानी रख लो तो ऐसी स्िथित में बुद्िध क्या कहती है? बुद्िध यही कहती है िक वहाँ के िलए कुछ
खाना पानी रख िलया जाए, क्योंिक यिद वह सही कह रहा होगा तो मरने का ख़तरा टल जाएगा और यिद झूठ बोल रहा होगा

तो कोई हािन नहीं होगी। अब इस कल्पना के दृष्िटगत एक व्यक्ित ने खाना पानी रखा िलया िकन्तु दूसरे ने कहा िक
इस व्यक्ित ने मज़ाक़ िकया है, या यह िक झूठ बोल रहा था, या यह िक देखने में भरोसे का आदमी नहीं लग रहा था, यह

सोच कर उसने कुछ साथ नहीं िलया। नगर आया तो उसने देखा िक खाना पानी सब कुछ था, जो व्यक्ित खाना पानी साथ लाया
था उसने उसे फेंक िदया, बस सब कुछ ठीक हो गया, िकन्तु दूसरी स्िथित में सोचें िक ये दोनो यात्री उस नगर में जब
पहुंचे तो देखा िक वहाँ कुछ भी नहीं था तो अब िजसने अपने साथ खाना पानी रख िलया था, उसकी तो जान बच गई िकन्तु
िजसने उसकी बात पर िवश्वास नहीं िकया था वह भूख और प्यास से मर गया। इिसलए बुद्िध हमें यह िसखाती है िक यिद

ख़तरा या लाभ बहुत बड़ा हो तो उसकी सूचना देने वाला चाहे जैसा हो, बुद्िध कहती है िक उसके िलए कुछ प्रबंध
अवश्य करना चािहए। यिद दस ग्लास पानी हमारे सामने रखा है और कोई कहता है िक िकसी एक में िवष है तो बुद्िध

कहती है िक िकसी भी ग्लास का पानी न िपया जाए। इस संसार में बहुत से लोग आए जो िविदत रूप से अच्छे मनुष्य थे,
लोगों की सहायता करते थे, अच्छे कार्य करते थे, लोकप्िरय थे, िकन्तु वे कहा करते थे िक हम ईश्वरीय दूत हैं, इस

संसार का एक रचियता है, मरने के बाद एक अन्य लोक है जहाँ कर्मों का िहसाब िकताब होगा और अच्छे कार्य करने
वालों को स्वर्ग और बुरे कार्य करने वालों को नरक में भेजा जाएगा। तो िफर इस संदर्भ में हमारी बुद्िध क्या
कहती है? यिद हम केवल बुद्िध की बात मानें तो होना यह चािहए िक हम यह सोचें िक यिद इन लोगों ने सही कहा होगा
तो हम स्वर्ग में जाएंगे और नरक में जाने से बच जाएंगे िकन्तु यिद उन लोगों ने ग़लत कहा होगा तो मरने के बाद

िमट्टी में िमल जाएंगे और परलोक नाम का कोई लोक नहीं होगा और हमें कोई हािन भी नहीं होगी। हमने अपने जीवन
में जो अच्छे कर्म िकए उसके कारण लोग हमें याद रखेंगे। इन सब बातों से यह िनष्कर्ष िनकलता है िक इस सृष्िट

का कोई रचियता है, क्योंिक कोई भी वस्तु िबना बनाने वाले के नहीं बनती। बनाने वाले को अिधकांश लोग मानते
हैं, उसे पहचानने के िलए िविभन्न लोगों को िभन्न-िभन्न मार्ग अपनाना पड़ता है। धर्मों में िविवधता का कारण

यही है। बुद्िध कहती है िक ईश्वर और परलोक की बात करने वालों पर िवश्वास िकया जाए, क्योंिक अिवश्वास की
स्िथित में यिद उनकी बातें सही हुईं तो बहुत बड़ी हािन होगी।


