
इस्लाम में नज़्म व िनज़ाम की अहिमयत
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इस्लाम नज़्म व इन्ज़ेबात का दीन है। क्योंिक इस्लाम की बुिनयाद इंसान की िफ़तरत पर है और इंसान का वुजूद

नज़्म व इन्ज़ेबात से ममलू है इस िलए ज़रूरी है िक इंसान के िलए जो दीन व आईन लाया जाये उसमे नज़्म व
इन्ज़ेबात पाया जाता हो। िमसाल के तौर पर मुसलमान की एक िज़म्मेदारी वक़्त की पहचान है। यानी िकस वक़्त

नमाज़ शुरू करनी चािहए ? िकस वक़्त खाने को तर्क करना चािहए ? िकस वक़्त इफ़्तार करना चािहए ? कहाँ नमाज़
पढ़नी चािहए और कहाँ नमाज़ नही पढ़नी चािहए? कहाँ नमाज़ चार रकत पढ़नी चािहए कहाँ दो रकत ? इसी तरह नमाज़

पढ़ते वक़्त कौनसे कपड़े पहनने चािहए और कौन से नही पहनने चािहए ? यह सब चीज़ें इंसान को नज़्म व इन्ज़ेबात
से आशना कराती हैं।

इस्लाम में इस बात की ताकीद की गई है और रग़बत िदलाई गई है िक मुसलमानों को चािहए िक अपनी इबादतों को नमाज़
के अव्वले वक़्त में अंजाम दें।

हज़रत इमाम हसन अलैिहस्सलाम ने अपने बेटे को अव्वले वक़्त नमाज़ पढ़ने की वसीयत की।

انه قال يا بنى اوصك با لصلوة عند وقتها

ऐ मेरे बेटे नमाज़ को नमाज़ के अव्वले वक़्त में पढ़ना।

ज़ािहर है िक फ़राइज़े दीने (नमाज़े पनजगाना) को अंजाम देने का एहतेमाम इंसान में तदरीजी तौर पर इन्ज़ेबात
का जज़्बा पैदा करेगा।

ऊपर बयान िकये गये मतािलब से यह बात सामने आती है िक पहली मंिज़ल में जज़्बा ए नज़्म व इन्ज़ेबात माँ बाप की
तरफ़ से बच्चों में मुन्तिक़ल होना चािहए। ज़ािहर है िक स्कूल का माहौल भी बच्चों में नज़्म व इन्ज़ेबात का

जज़्बा पैदा करने में बहुत मोस्िसर है। स्कूल का प्रंिसिपल और मास्टर अपने अख़लाक़ व िकरदार के ज़िरये
शािगर्दों में नज़्म व इन्ज़ेबात को अमली तौर पर मुन्तिक़ल कर सकते हैं। इसको भी छोिड़ये, स्कूल का माहौल
अज़ नज़रे टाइम टेिबल ख़ुद नज़्म व ज़ब्त का एक दर्स है। शािगर्द को िकस वक़्त स्कूल में आना चािहए और िकस

वक़्त सकूल से जाना चािहए ? स्कूल में रहते हुए िकस वक़्त कौनसा दर्स पढ़ना चािहए ? िकस वक़्त खेलना चािहए ?
िकस वक़्त इम्तेहान देना चािहए ? िकस वक़्त रिजस्ट्रेशन कराना चािहए ? यह सब इन्ज़ेबात िसखाने के दर्स

हैं।

ज़ािहर है िक बच्चों और शािगर्दों नज़्म व इन्ज़ेबात का जज़्बा पैदा करने के बारे में माँ बाप और उस्तादों
की सुस्ती व लापरवाही जहाँ एक ना बख़शा जाने वाला गुनाह हैं वहीँ बच्चों व जवानों की तालीम व तरिबयत के



मैदान में एक बड़ी िख़यानत भी है। क्योंिक जो इंसान नज़्म व इन्ज़ेबात के बारे में नही जानता वह ख़ुद को
इजतेमाई िज़न्दगी के मुतािबक़ नही ढाल सकता। इस वजह से वह शर्िमन्दगी के साथ साथ मजबूरन बहुत से माद्दी व

मानवी नुक़्सान भी उठायेगा।


