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िजस तरह इस्लाम मे नमाज़ पढ़ने के िलए वज़ू, ग़ुस्ल या तयम्मुम जैसी ज़ािहरी तहारत ज़रूरी है। इसी तरह नमाज़
की क़बूिलयत के िलए िदल की तहारत की भी ज़रूरत है। क़ुरआन ने बार बार िदल की पाकीज़गी की तरफ़ इशारा िकया

है। कभी इस तरह कहा िक फ़क़त क़लबे सलीम अल्लाह के नज़दीक अहिमयत रखता है।

इसी िलए इमाम सािदक़ अलैिहस्सलाम ने फ़रमाया िक “क़लबे सलीम उस क़ल्ब को कहते हैं िजसमे शक और िशर्क ना पाया
”जाता हो।

”हदीस मे िमलता है “िक अल्लाह तुम्हारे िजस्मों पर नही बल्िक तुम्हारी रूह पर नज़र रखता है।

क़ुरआन की तरह नमाज़ मे भी ज़ािहर और बाितन दोनो पहलु पाये जाते हैं। नमाज़ की हालत मे हम जो अमल अंजाम देते
हैं अगर वह सही हो तो यह नमाज़ का ज़ािहरी पहलु है। और यहीँ से इंसान की बाितनी परवाज़(उड़ान) शुरू होती है।

वह नमाज़ जो मारफ़त व मुहब्बत की बुिनयाद पर क़ाइम हो।

वह नमाज़ जो खुलूस के साथ क़ाइम की जाये।

वह नमाज़ जो खुज़ुअ व खुशुअ के साथ पढ़ी जाये।

वह नमाज़ िजसमे िरया (िदखावा) ग़रूर व तकब्बुर शािमल न हो।

वह नमाज़ जो िज़न्दगी को बनाये और हरकत पैदा करे।

वह नमाज़ िजसमे िदल हवाओ हवस और दूसरी तमाम बुराईयों से पाक हो।

वह नमाज़ िजसका अक्स मेरे िदमाग़ मे बना है। िजसको मैंने िलखा और ब्यान िकया है। लेिकन अपनी पूरी उम्र मे
(ऐसी एक रकत नमाज़ पढ़ने की सलािहय्यत पैदा न कर सका।(मुसन्िनफ़


