
रसूले इस्लाम स.अ. ने हज़रते ज़हरा अ. को उम्मे अबीहा (अपने बाप की माँ)
?क्यूं कहा
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हज़रते ज़हरा को उम्मे अबीहा कहे जाने के बारे में अलग अलग तरह के नज़िरये पाए जाते हैं।
पहला यह िक अरब वासी तीन तरह से नाम रखते हैं, 1. नाम 2. लक़ब (उपनाम) 3. कुन्िनयत (उपािध)।

जैसे हज़रत फ़ाितमा ज़हरा अ. का नाम फ़ाितमा, लक़ब ज़हरा और कुन्िनयत उम्मे अबीहा थी, आपके नाम के अलावा
बहुत सारे लक़ब और कुन्िनयत भी थीं, कुन्िनयत का चयन िकसी ख़ास वजह से भी हो सकता है।

इस कुन्िनयत की वजह मोहब्बत ज़ािहर करना भी हो सकता है, जैसा िक कुछ मुल्कों में बाप अपनी बेटी से ज़्यादा
मोहब्बत को ज़ािहर करने के िलए मां और बेटे को बाप के िलए इस्तेमाल होने वाले शब्द से पुकारता है, इसी तरह

पैग़म्बरे इस्लाम स.अ ने अपनी बेटी से मोहब्बत को ज़ािहर करते हुए अपनी बेटी के िलए कहा िक तुम अपने बाप की
मां हो।

दूसरा कारण यह हो सकता है िक इस्लाम का प्रारंिभक दौर जो पैग़म्बरे इस्लाम स. के िलए बहुत अजनबी दौर था
उसमें हज़रते ज़हरा अ. का व्यवहार अपने बाप के िलए मां जैसा था। (िज़ंदेगािन-ए-हज़रते फ़ाितमा ज़हरा, जाफ़र

शहीदी, पेज 40) और पैग़म्बरे इस्लाम स.अ. का व्यवहार भी आपसे िबल्कुल बेटे जैसा था।
पैग़म्बरे इस्लाम स. आपके हाथों को चूमते थे, जब सफ़र पर जाते तो सबसे आिख़र में आपसे िमल कर जाते, वापसी पर
सबसे पहले आपसे िमलते, आप भी एक मां की तरह उनसे व्यवहार करती थीं, जंग से वापसी पर अगर ज़ख़्मी हुए तो उनकी

मरहम पट्टी करतीं, इस तरह दोनों तरफ़ का व्यवहार मां बेटे जैसा ही था।
कहा जाता है िक हर चीज़ की जड़ और बुिनयाद उसकी मां की हैिसयत रखती है, यहां पर भी यही संभव है क्योंिक आपको

भी हदीसों में िरसालत की जड़ और बुिनयाद कहा गया है, जैसा िक इरशाद होता है पैग़म्बर एक पेड़ के जैसे हैं
िजसका तना इमामे अली अ. जड़ हज़रते ज़हरा अ. िजसके फल इमामे हसन अ. और इमामे हुसैन अ. िजसके पत्ते और डािलयां

आप के िशया हैं।
िजस तरह जड़ के न होने से पेड़ सूख जाता है उसी तरह अगर हज़रत ज़हरा न होतीं तो िरसालत नाम का पेड़ सूख के रह

जाता।
और यह भी संभव है िक क्यों िक पैग़म्बरे इस्लाम की बीिवयों को उम्मुल मोमेनीन की कुन्िनयत दी िजसका मतलब
सारे मोमेनीन की मां होता है, इसी िलए आपको उम्मे अबीहा की कुन्िनयत दी तािक उम्मुल मोिमनीन के मन में यह

बात न आने पाए िक हमारा स्थान सबसे ऊंचा है, बल्िक अगर आप लोग मोिमनीन की मां हैं तो हज़रत ज़हरा अ. का स्थान
यह है िक आप उम्मत के पैग़म्बर की मॉं हैं। (फ़ाितमा ज़हरा अ. शादमािनए िदले पैग़म्बर, अहमद रहमानी, पेज )।


