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माता िपता

हज़रत इमाम हसन अलैिहस्सलाम के िपता हज़रत इमाम अली अलैिहस्सलाम तथा आपकी माता हज़रत फ़ाितमा ज़हरा थीं।
आप अपने माता िपता की प्रथम संतान थे।

जन्म ितिथ व जन्म स्थान

हज़रत इमाम हसन अलैिहस्सलाम का जन्म रमज़ान मास की पन्द्रहवी (15) तारीख को सन् तीन (3) िहजरी में मदीना
नामक शहर में हुआ था। जलालुद्दीन नामक इितहासकार अपनी िकताब तारीख़ुल खुलफ़ा में िलखता है िक आपकी

मुखाकृित हज़रत पैगम्बर से बहुत अिधक िमलती थी।

पालन पोषण

हज़रत इमाम हसन अलैिहस्सलाम का पालन पोषन आपके माता िपता व आपके नाना हज़रत पैगम्बर (स0) की देख रेख में
हुआ। तथा इन तीनो महान् व्यक्ितयों ने िमल कर हज़रत इमाम हसन अलैिहस्सलाम में मानवता के समस्त गुणों को

िवकिसत िकया।

हज़रत इमाम हसन अलैिहस्सलाम की इमामत का समय

िशया सम्प्रदाय की िवचारधारा के अनुसार इमाम जन्म से ही इमाम होता है। परन्तु वह अपने से पहले वाले इमाम के
स्वर्गवास के बाद ही इमामत के पद को ग्रहन करता है। अतः हज़रत इमाम हसन अलैिहस्सलाम ने भी अपने िपता हज़रत

इमाम अली की शहादत के बाद इमामत पद को सँभाला।

जब आपने इमामत के पिवत्र पद को ग्रहन िकया तो चारो और अराजकता फैली हुई थी। व इसका कारण आपके िपता की
आकस्िमक शहादत थी। अतः मािवया ने जो िक शाम नामक प्रान्त का गवर्नर था इस स्िथित से लाभ उठाकर िवद्रोह कर

िदया।

इमाम हसन अलैिहस्सलाम के सहयोिगयों ने आप के साथ िवश्वासघात िकया उन्होने धन ,दौलत ,पद व सुिवधाओं के लालच
में मािवया से साँठ गाँठ करली। इस स्िथित में इमाम हसन अलैिहस्सलाम के सम्मुख दो मार्ग थे एक तो यह िक शत्रु
के साथ युद्ध करते हुए अपनी सेना के साथ शहीद होजाये। या दूसरे यह िक वह अपने सच्चे िमत्रों व सेना को क़त्ल

होने से बचालें व शत्रु से संिध करले । इस अवस्था में इमाम ने अपनी स्िथत का सही अंकन िकया सरदारों के



िवश्वासघात व सेन्य शक्ित के अभाव में मािवया से संिध करना ही उिचत समझा।

संिध की शर्तें

मािवया को इस शर्त पर सत्ता हस्तान्त्िरत की जाती है िक वह अल्लाह की िकताब (कुरऑन) पैगम्बर व उनके नेक-1
उत्तरािधकािरयों की शैली के अनुसार कार्य करेगा।

मािवया के बाद सत्ता इमाम हसन अलैिहस्सलाम की ओर हस्तान्त्िरत होगी व इमाम हसन अलैिहस्सलाम के न होने की-2
अवस्था में सत्ता इमाम हुसैन को सौंपी जायेगी। मािवया को यह अिधकार नहीं है िक वह अपने बाद िकसी को अपना

उत्तरािधकारी िनयुक्त करे।

नमाज़े जुमा में इमाम अली पर होने वाला सब (अप शब्द कहना) समाप्त िकया जाये। तथा हज़रत अली को अच्छाई के-3
साथ याद िकया जाये।

कूफ़े के धन कोष में मौजूद धन राशी पर मािवया का कोई अिधकार न होगा। तथा वह प्रित वर्ष बीस लाख िदरहम इमाम-4
हसन अलैिहस्सलाम को भेजेगा। व शासकीय अता (धन प्रदानता) में बनी हािशम को बनी उमैया पर वरीयता देगा। जमल व

िसफ़्फ़ीन के युद्धो में भाग लेने वाले हज़रत इमाम अली के सैिनको के बच्चों के मध्य दस लाख िदरहमों का
िवभाजन िकया जाये तथा यह धन रीशी इरान के दाराबगर्द नामक प्रदेश की आय से जुटाई जाये।

अल्लाह की पृथ्वी पर मानवता को सुरक्षा प्रदान की जाये चाहे वह शाम में रहते हों या यमन मे िहजाज़ में-5
रहते हों या इराक़ में काले हों या गोरे। मािवया को चािहए िक वह िकसी भी व्यक्ित को उस के भूत काल के व्यवहार

के कारण सज़ा न दे।इराक़ वािसयों से शत्रुता पूर्ण व्यवहार न करे। हज़रत अली के समस्त सहयोिगयों को पूर्ण
सुरक्षा प्रदान की जाये। इमाम हसन अलैिहस्सलाम ,इमाम हुसैन व पैगम्बर के पिरवार के िकसी भी सदस्य की प्रकट

या परोक्ष रूप से बुराई न कीजाये।

हज़रत इमाम हसन अलैिहस्सलाम के संिध प्रस्ताव ने मािवया के चेहरे पर पड़ी नक़ाब को उलट िदया तथा लोगों को
उसके असली चेहरे से पिरिचत कराया िक मािवया का वास्तिवक चिरत्र क्या है।

इमाम हसन (अ) के दान देने और क्षमा करने की कहानी।

एक िदन इमाम हसन (अ) घोड़े पर सवार कहीं जा रहे थे िक शाम अर्थात मौजूदा सीिरया का रहने वाला एक इंसान रास्ते
में िमला। उस आदमी ने इमाम हसन को बुरा भला कहा और गाली देना शुरू कर िदया। इमाम हसन (अ) चुपचाप उसकी बातें

सुनते रहे ,जब वह अपना ग़ुस्सा उतार चुका तो इमाम हसन (अ) ने उसे मुसकुरा कर सलाम िकया और कहने लगेः

ऐ शेख़ ,मेरे िवचार में तुम यहां अपिरिचत हो और तुमको धोखा हो रहा है ,अगर भूखे हो तो तुम्हें खाना िखलाऊं
,अगर कपड़े चािहये तो कपड़े पहना दूं ,अगर ग़रीब हो तो तुम्हरी ज़रूरत पूरी कर दूं ,अगर घर से िनकाले हुये हो
तो तुमको पनाह दे दूं और अगर कोई और ज़रूरत हो तो उसे पूरा करूं। अगर तुम मेरे घर आओ और जाने तक मेरे घर में



ही रहो तो तुम्हारे िलये अच्छा होगा क्योंिक मेरे पास एक बड़ा घर है तथा मेहमानदारी का सामान भी मौजूद है।

सीिरया के उस नागिरक ने जब यह व्यवहार देखा तो पछताने और रोने लगा और इमाम को संबोिधत करके कहने लगाः मैं
गवाही देता हूं िक आप ज़मीन पर अल्लाह के प्रितिनिध हैं तथा अल्लाह अच्छी तरह जानता है िक अपना

प्रितिनिधत्व िकसे प्रदान करे। आप से िमलने से पहले आपके िपता और आप मेरी िनगाह में लोगों के सबसे बड़े
दुश्मन थे और अब मेरे िलये सबसे से अच्छे हैं।

यह आदमी मदीने में इमाम हसन का मेहमान बना और पैग़म्बरे इस्लाम स.अ. एवं उनके अहलेबैत का श्रद्धालु बन गया।
इमाम हसन (अ) की सहनशीलता व सब्र इतना मशहूर था िक “िहल्मुल- हसन ” अर्थात हसन की सहनशीलता सब की ज़बानों पर

रहता था।

इबादत

पैग़म्बरे इस्लाम के नाती और हज़रत अली के बेटे इमाम हसन भी अपने नाना और िपता की तरह अल्लाह की इबादत के
प्रित बहुत ज़्यादा पाबंद एवं सावधान थे। अल्लाह की महानता का इतना आभास करते थे िक नमाज़ के समय चेहरा

पीला पड़ जाता और िजस्म कांपने लगता था ,हर समय उनकी ज़बान पर अल्लाह का िज़क्र व गुणगान ही रहता था।

इमाम हसन गरीबो के साथ

इितहास में आया है िक िकसी भी ग़रीब व फ़क़ीर को उन्होने अपने पास से िबना उसकी समस्या का समाधान िकये जाने
नहीं िदया। िकसी ने सवाल िकया िक आप िकसी मांगने वाले को कभी ख़ाली हाथ क्यों नहीं लौटाते। तो उन्होने जवाब

िदया “ मैं ख़ुद अल्लाह के दरवाज़े का िभखारी हूं ,और उससे आस लगाये रहता हूं ,इसिलये मुझे शर्म आती है िक
ख़ुद मांगने वाला होते हुये दूसरे मांगने वाले को ख़ाली हाथ भेज दूं। अल्लाह ने मेरी आदत डाली है िक लोगों

पर ध्यान दूं और अल्लाह की अनुकंपायें उन्हें प्रदान करूं।

हज़रत इमामे हसन (अ.स.) के कथन

१. जो शख़्स (मनुष्य) हराम ज़राये से दौलत (धन) जमा करता है ख़ुदावन्दे आलम उसे फ़क़ीरी और बेकसी में मुबतला
करता है।

२. दो चीज़ो से बेहतर कोई शैय (चीज़) नहीं एक अल्लाह पर ईमान और दूसरे िख़दमते ख़ल्क (परोपकार)।

३. ख़ामोश सदक़ा (गुप्त दान) ख़ुदावन्दे आलम के ग़ज़ब (प्रकोप) को ख़त्म कर देता है।

४. हमेशा नेक लोगों की सोहबत (संगत) इख़्तेयार (ग्रहण) करो तािक अगर कोई कारे नेक (अच्छा कार्य) करो तो
तुम्हारी सताएश (प्रशंसा) करें और अगर कोई ग़लती हो जाये तो मुतावज्जेह (ध्यान िदयालें) करें।



५. िजसने ग़लत तरीक़े से माल जमा िकया वह माल ग़लत जगहों पर और नागहािन-ए-हवािदस (अचानक घिटत होने) में
सर्फ़ होता है।

६. हर शख़्स की क़ीमत उसके इल्म के बराबर है।

७. तक़वा (सँयम ,ईश्वर से भय) से बेहतर िलबास ,क़नाअत (आत्मसंतोष) से बेहतर माल ,मेहरबानी व रहम से बेहतर
एहसान मुझे न िमला।

८. बुरी आदतें जािहलों की मुआशेरत (कुसंग) में और नेक ख़साएल (अच्छी आदतें) अक़्लमन्दों (बुध्िदमानों) की
सोहबत (संगत) से िमलते हैं।

९. अपने िदल को वाएज़ व नसीहत (अच्छे उपदेश) से िज़न्दा रखो।

१०. गुनाहगारों (पािपयों) को नाउम्मीद (िनराश) मत करो (क्योंिक) िकतने गुनाहगार ऐसे गुज़रे िजनकी आक़ेबत ब-
ख़ैर हुई।

११. सबसे बेचारा वह शख़्स है जो अपने िलये दोस्त (िमत्र) न बना पाये।

१२. जो शख़्स दुिनया की बेऐतबारी को जानते हुए उस पर ग़ुरूर (घमण्ड) करे बड़ा नादान है।

१३. ख़ुश अख़लाक़ (सुशील) बनो तािक क़यामत (महाप्रलय) के िदन तुम पर नर्मी की जाए।

१४. गुनाहों (पापों) से बचो क्योंिक गुनाह इन्सान को नेिकयों से महरूम कर देता है।

१५. हमेशा नेक बात कहो तािक नेिक से याद िकये जाओ।

१६. अल्लाह की ख़ुशनूदी माँ बाप की ख़ुशनूदी के साथ है और अल्लाह का ग़ज़ब उनके ग़ज़ब के साथ है।

१७. अल्लाह की िकताब पढ़ा करो और अल्लाह की नाराज़गी और ग़ज़ब से ख़बरदार रहो।

१८. बुख़्ल (कंजूसी) और ईमान एक साथ िकसी के िदल में जमा नहीं हो सकता।

१९. िकसी इन्सान को दूसरे पर तरजीह (प्राथिमकता) नहीं दी जा सकती मगर दीन या िकसी नेक काम की वजह से।

२०. मैने िकसी िसतमगर को िसतम रसीदा के मािनन्द नहीं देखा मगर हािसद (ईर्ष्यालु) को।

२१. अपने इल्म (ज्ञान) को दूसरों तक पहुँचाओ और दूसरों के इल्म (ज्ञान) को ख़ुद हािसल करो।

२२. अपने भाईयें से फ़ी सबीिलल्लाह (केवल ईशवर के िलए) भाई चारा रखो।

२३. नेिकयों और अच्छाइयों का अन्जाम उसके आग़ाज़ (प्रारम्भ) से बेहतर है।



२४. अच्छाई से लज़्ज़त बख़्श कोई और मसर्रत नहीं।

२५. अक़्लमन्द (बुध्िदमान) वह है जो लोगों से ख़ुश अख़लाक़ी (सुशीलता) से पेश आती हो।

२६. िजसका हाफ़ेज़ा (याद्दाश्त) क़वी (ताक़तवर) न हो और अपना दर्स (पाठ) पूरे तौर से याद न कर पाता हो उसे
चािहये के वह उस्ताद के बयान करदा मतािलब (मतलब का बहु) पर ग़ौर करे और अपने पास महफ़ूज़ (सुरक्िषत) करे

तािक वक़्ते ज़रूरत काम आये।

२७. िजतना िमले उसपर ख़ुश रहना इन्सान को पाकदामनी तक ले जाता है।

२८. नुक़सान उठाने वाला वह शख़्स है जो ओमूरे दुिनया (सांसािरक कार्य) में इस तरह मश्ग़ूल रहे के आख़ेरत
(आख़रत) के ओमूर रह जायें।

२९. धोका और मक्र (छल) ख़ासतौर से उस शख़्स के साथ िजसने तुमको अमीन (सच्चा) समझा कुफ़्र है।

३०. गुनाह क़ुबूिलयते दुआ में मानेअ और बदख़ुल्क़ी शर व फ़साद का बायस (कारण) है।

३१. तेज़ चलने से मोिमन का वेक़ार (आत्मसम्मान) कम होता है और बाज़ार में चलते हुए खाना पस्ती (नीचता) की
अलामत है।

३२. जब कोई तुम्हारा ख़ैर अन्देश (शुभिचन्तक) अक़्लमन्द तुमको कुछ बताये तो उसे क़ुबूल करो और उसकी िख़लाफ़
वर्ज़ी (िवरोध) से बचो क्योंिक उसमें हलाक़त है।

३३. नादानों की बातों की बेहतरीन जवाब ख़ामोशी है।

३४. हािसद (ईर्ष्यालु) को लज़्ज़त ,बख़ील (कंजूस) को आराम और फ़ािसक़ (ईशवरीय आदेशों का मन से िवरोध) को
एहतेराम (आदर) तमाम लोगों से कम िमलता है।

३५. बेहतरीन िकरदार गुर्सना (भूखे) को खाना िखलाना और बेहतरीन काम जाएज़ काम में मशग़ूल (िलप्त) रहना।

३६. जब तुम बुरे काम से परेशान हो और नेक कामों से ख़ुशहाल तो समझ लो के तुम मोिमन हो।

३७. बेहतर यह है के तुम अपने दुश्मन पर ग़लबा (िवजय) हािसल (प्राप्त) करने से पहले अपने नफ़्स पर क़ाबू पा
लो।

३८. बख़ील (कंजूस) इन्सान अपने अज़ीज़ों (िरश्तेदारों) में ख़ार रहता है।

३९. गुनाहों (पापों) से बचो क्योंिक गुनाह (पाप) इन्सान के हस्नात (अच्छाइयों) को भी तबाह (बर्बाद) कर देता
है।



४०. िजसके पास अज़्म (द्रढ़ता) व इरादा है वह दूसरों लोगों के मुक़ाबले में अपने ऊपर मुसल्लत (हावी) है।

(शहादत (स्वर्गवास

मािवया से सुलह के बाद जबिक इमाम हसन (अ.स.) ने हुकुमत को छोड़ िदया था लेिकन िफर भी मािवया का आपके वूजुदे
मुबारक को बरदाश्त करना बहुत सख्त था और वैसे भी िसर्फ इमाम हसन (अ.स) ही वो शख्िसयत थे िक जो मािवया को अपनी
मनमानी करने और यज़ीद को अपना जानशीन बनाने और िखलाफत को िवरासती करने मे सबसे बड़े मुखािलफ थे और उस दौर मे

िसर्फ इमाम हसन (अ.स.) ही वो सलािहयत रखते थे िक जो उम्मत की रहबरी और िहदायत के िलऐ जरूरी थी ।

और सुलह के बाद से ही हमेशा उसकी कोशीश रही िक िकसी भी तरह से इमाम हसन (अ.स.) को जल्दी से जल्दी मौत के दामन
मे पहुंचा दे िलहाजा पोशीदा तौर पर उसने इस काम के िलऐ मदीने की मस्िजद मे भी कई दफा इमाम हसन (अ.स.) पर हमले

कराऐ लेिकन जब इन हमलो का कोई नतीजा नही िनकला तो मािवया ने इमाम हसन (अ.स) की ज़ौजा जोदा िबन्ते अशअस के
ज़रीए आपको ज़हर िदलाकर शहीद करा िदया।

इमाम हसन अलैिहस्सलाम की शहादत सन् 50 िहजरी मे सफ़र मास की 28 तरीख को हुई।

समािध

जब इमाम हसन (अ.स.) की शहादत का वक्त करीब आया तो आपने अपने भाई इमाम हुसैन (अ.स.) को अपने करीब बुलाया और उन
हज़रत से इरशाद फरमायाः ये तीसरी मरतबा है िक मुझे ज़हर िदया गया है लेिकन इस से पहले जहर असर नही कर पाया था
औऱ क्यों िक इस बार असर कर गया है तो मै मर जाऊंगा और जब मै मर जाऊं तो मुझे मेरे नाना रसूले खुदा (स.अ.व.व) के

पहलु मे दफ्न कर देना क्योंिक कोई भी मुझसे ज्यादा वहाँ दफ्न होने का हक़दार नही है लेिकन अगर मेरे उस जगह
दफ्न होने की मुखािलफत हो तो इस हाल मे ख़ून का एक क़तरा भी न बहने देना।

और जब इमाम शहीद हो गऐ और उनके िजस्मे अतहर को रसूले खुदा (स.अ.व.व) के रोज़ाऐ मुबारक मे दफ्न करने के िलऐ ले
जाया जाने लगा तो मरवान िबन हकम और सईद िबन आस आपके वहा दफ्न होने की मुखािलफत करने लगे और उनके साथ-साथ

आयशा भी मुखािलफत करने लगी और कहने लगी िक मै हसन के यही दफ्न होने की िबल्कुल इजाज़त नही दूंगी क्यो िक ये
मेरा घर है।

इस पर आयशा के भतीजे कािसम िबन मौहम्मद िबन अबुबकर ने कहा िक क्या दोबारा जमल जैसा िफतना खड़ा करना चाहती हो
?

िजस वक्त इमाम के वहा दफ्न की मुखािलफत की जा रही थी तो वो लोग िक जो इमाम की मैय्यत मे िशरकत के िलऐ आऐ हुऐ
थे चाहते थे िक मरवानीयो के साथ जंग करे और इस काम के िलऐ इमाम हुसैन (अ.स.) से इजाज़त मांगने लगे लेिकन इमाम

हुसैन (अ.स.) ने इमाम हसन की वसीयत को याद िदलाया और इमाम हसन (अ.स.) को जन्नतुल बकी मे दफ्न कर िदया।

 



।। अल्लाहुम्मा सल्ले अला मुहम्मिदंव वा आले मुहम्मद।।


