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तहारत

يا اها الذن امنوا كلوا من طيبات ما رزقناكم

(ऐ मोिमनों हमारे िदये हुए पाक िरज़्क़ को खाओ।(बक़रह 172 .1

وَلاَ َقْربَُوهُن حَتىَ يَطْهُرْنَ

(औरतों से उस वक़्त नज़दीकी न करो जब तक वह हैज़ से पाक न हो जायें। (बक़रह 222 .1

لوةِ فاغْسِلُواْ وُجُوهَكُمْ وَأيَْدِيَكُمْ إلَِى الْمَراَفِقِ وَامْسَحُواْ برِؤُُوسِكُمْ وَأرَْجُلَكُمْ إلَِى نَ آمَنُواْ إذَِا قُمْتمُْ إلَِى الصِذهَا ال َيَا أ
نَ الْغَائطِِ أوَْ لامََسْتمُُ النسَاء فَلَمْ نكُم م رْضَى أوَْ عَلَى سَفَرٍ أوَْ جَاء أحََدٌ م روُاْ وَإنِ كُنتمُ م هنِ وَإنِ كُنتمُْ جُنُبًا فَاطَالْكَعْب
نْ حَرَجٍ وَلَكِن ُرِيدُ رِيدُ اللّهُ ليَِجْعَلَ عَلَيْكُم مُ نْهُ مَا بًا فَامْسَحُواْ بوُِجُوهِكُمْ وَأيَْدِيكُم ممُواْ صَعِيدًا طَي تجَِدُواْ مَاء فَتيََم

ركَُمْ وَليُِتمِ نعِْمََهُ عَلَيْكُمْ لَعَلكُمْ تشَْكُروُنَ ليُِطَه

ऐ ईमान वालो जब भी नमाज़ के िलए खड़े हो तो पहले अपने चेहरों को और कोिहिनयों तक हाथों को धोओ और अपने िसर .1
और गट्टे तक पैरों का मसह करो और अगर जनाबत की हालत में हों तो ग़ुस्ल करो और अगर मरीज़ हो या सफ़र में हों
या पख़ाना वग़ैरह िकया हो या औरतों के साथ हमिबस्तर हुए हो और पानी न िमले तो पाक िमट्टी से तयम्मुम कर लो,

इस तरह िक अपने चेहरे व हाथों का मसह कर लो िक ख़ुदा तुम्हारे िलए िकसी तरह की ज़हमत नही चाहता, बल्िक यह
चाहता है िक तुम्हें पाक व पाकीज़ा बना दे और तुम पर अपनी नेअमतों को तमाम कर दे। शायद तुम इस तरह उसके शुक्र

(गुज़ार बंदे बनजाओ। ।(मायदह 6

ركَُم بهِِ يُطَهمَاء مَاء ل ن الس لُ عَلَيْكُم موَيُنَز

(अल्लाह ने आसमान से पानी नािज़ल िकया तािक तुम उससे तहारत हािसल करो। (अनफ़ाल11 .1

مَاءِ مَاءً طَهُوراً وَأنَزلَْنَا مِنَ الس

(हम ने आसमान से पाक करने वाला पानी नािज़ल िकया। (फ़ुरक़ान 48 .1



رْ وَالرجْزَ فَاهْجُرْ وَثيَِابَكَ فَطَه

ऐ पैग़म्बर अपने िलबास को पाक रखें व कसाफ़त सके दजूर रहें। (मद्दस्िसर 4-5) .1

नमाज़

وْقُوًا ابًا مَِنَ كِالصّلوةَ كَانتَْ عَلَى الْمُؤْمِن ِإن

(नमाज़ मोिमनों पर वक़्त की पाबंदी के साथ वािजब कर दी गई है।(िनसा103 .1

لوةِ الْوُسْطَى لَوَاتِ والص حَافِظُواْ عَلَى الص

(तमाम नमाज़ों की और ख़ुसूसन दरिमयानी नमाज़ की पाबंदी करो। (बक़रह 238 .2

لوةِ وَاصْطَبرِْ عَلَْهَا وَأْمُرْ أهَْلَكَ باِلص

(अपने अहल को नमाज़ का हुक्म दो और िफर सब्र करो। (ताहा 132 .3

مْسِ إلَِى غَسَقِ اللْلِ وَقُرْآنَ الْفَجْرِ إنِ قُرْآنَ الْفَجْرِ كَانَ مَشْهُودًا لاةََ لدُِلُوكِ الش أقَِمِ الص

(ज़वाले आफ़ताब, तारीिकये शब और फ़ज्र के वक़्त नमाज़ क़ाइम करो। (इसरा 78 .4

فَوَل وَجْهَكَ شَطْرَ الْمَسْجِدِ الْحَراَمِ

(नमाज़ के वक़्त अपना रुख़ मस्िजदुल हराम की तरफ़ कर िलया करो। (बक़रह 144 .5

هَا الذِنَ آمَنُوا ارْكَعُوا وَاسْجُدُوا وَاعْبُدُوا ربَكُمْ َيَا أ

(ईमान वालो! रुकूअ, सजदह और इबादते परवर िदगार करो।(हज77 .6

وَلاَ تجَْهَرْ بصَِلاَِكَ وَلاَ تخَُافِتْ بهَِا

(तमाम नमाज़ें न बलन्द आवाज़ से पढ़ो न आिहस्ता। (इसरा 110 .7



لوةَ لذِِكْرِي وَأقَِمِ الص

(मेरे िज़क्र के िलए नमाज़ क़ाइम करो। (ताहा14 .8

لوةِ مِن َوْمِ الْجُمُعَةِ فَاسْعَوْا إلَِى ذِكْرِ اللهِ نَ آمَنُوا إذَِا نوُدِي للِصِذهَا ال َيَا أ

ऐ ईमान लाने वालों ! जब जुमे के िदन नमाज़ के िलए बुलाया जाये तो तो अल्लाह के िज़क्र के िलए दौड़ पड़ो। .9
((जुमुआ 9

لوةِ قْصُروُاْ مِنَ الصَ َوَإذَِا ضَربَْتمُْ فِي الأرَْضِ فَلَيْسَ عَلَيْكُمْ جُنَاحٌ أن

(जब तुम सफ़र करो तो नमाज़ें कस्र कर दो। (िनसा101 .10

فَإنْ خِفْتمُْ فَرجَِالاً أوَْ ركُْبَاناً

(खौफ़ की मंिज़ल में हो तो पयादा या सवारी पर ही नमाज़ पढ़लो। (बक़रह239 .11

لوةَ وَآتوُاْ الزكَوةَ وَارْكَعُواْ مَعَ الراكِعِنَ وَأقَِيمُواْ الص

नमाज़ क़ाईम करो, ज़कात दो और जमाअत के साथ रुकूअ करो। (बक़रह 43) .12
रोज़ा

يَامُ نَ آمَنُواْ كُتبَِ عَلَيْكُمُ الصِذهَا ال َأ

(ईमान वालों तुम पर रोज़े वािजब कर िदये गये हैं। (बक़रह 183 .1

هْرَ فَلْيَصُمْهُ وَمَن نَ الْهُدَى وَالْفُرْقَانِ فَمَن شَهِدَ مِنكُمُ الش نَاتٍ ماسِ وَبَيلنذِيَ أنُزلَِ فِيهِ الْقُرْآنُ هُدًى لشَهْرُ رمََضَانَ ال
نْ أيَامٍ أخَُرَ ةٌ م كَانَ مَرِيضًا أوَْ عَلَى سَفَرٍ فَعِد

(जो रमज़ान के महीने में हािज़र रहे उसका फ़र्ज़ है िक रोज़े रखे। (बक़रह185 .1

يَامِ الرفَثُ إلَِى نسَِآئكُِمْ لَكُمْ لَيْلَةَ الص أحُِل

तुम्हारे िलए रोज़े की रात में औरते से नज़दीकी जाइज़ है। (बक़रह187) .1



हज

وَللِّهِ عَلَى الناسِ حِج الْبَيْتِ مَنِ اسْتطََاعَ إلَِيْهِ سَبيِلاً

(बैतुल्लाह के सफ़र की इसतेताअत रखने वालों पर हज्जे बैतुल्लाह वािजब है। (आिल इमरान97 .1

واْ الْحَج وَالْعُمْرةََ للِّهِ فَإِن أحُْصِرْتمُْ فَمَا اسْتيَْسَرَ مِنَ الْهَدْيِ ِوَأتَم

(हज व उमरह को अल्लाह के िलए तमाम करो और मजबूर हो जाओ तो क़ुरबानी दे कर आज़ाद हो जाओ। (बक़रह 196 .2

فَلاَ رفََثَ وَلاَ فُسُوقَ وَلاَ جِدَالَ فِي الْحَج هِنّ الْحَجِعْلُومَاتٌ فَمَن فَرضََ ف أشَْهُرٌ م الْحَج

(हज मुऐय्यन महीनों का अमल है और इसके दौरान िजमाअ, झ़ूट और िजदाल जाइज़ नही है।(बक़रह 197 .3

نْ عَرفََاتٍ فَاذْكُروُاْ اللّهَ عِندَ الْمَشْعَرِ الْحَراَمِ فَإِذَا أفََضْتمُ م

(अराफ़ात से आगे बढ़ो तो मशअरल हराम में अल्लाह का िज़क्र करो।(बक़रह 198 .4

قَامِ إبِْراَهِيمَ مُصَلى خِذُواْ مِن موَات

(मक़ामे इब्रहीम को मुसल्ला बना कर नमाज़ अदा करो।(बक़रह125 .5

َ

أفَِيضُواْ مِنْ حَيْثُ أفََاضَ الناسُ ثمُّ

(िफर तमाम लोगों के साथ िमना की तरफ़ बढ़ जाओ। (बक़रह199 .6

يْدَ وَأنَتمُْ حُرمٌُ لُواْ الصُْقَ َنَ آمَنُواْ لاِذهَا ال َيَا أ

ईमान वालो! एहराम की हालत में िशकार मत करना( मायदह95) .7
ज़कात

رهُُمْ وَُزكَهِم بهَِا خُذْ مِنْ أمَْوَالهِِمْ صَدَقَةً تطَُه



(पैग़मबर आप उनके माल से ज़कात ले िलिजये तािक ये पाको पाकीज़ा हो जायें।(तौबा 103 .1

نَ الأرَْضِ ا يَا أخَْرجَْنَا لَكُم م بَاتِ مَا كَسَبْتمُْ وَمِمنَ آمَنُواْ أنَفِقُواْ مِن طَيِذهَا ال َأ

(अपनी पाकीज़ा कमाई में से राहे ख़ुदा में ख़र्च करो। (बक़रह267 .2

بِلِ نَ وَابْنَ السِهُ وَالْمِسْك ى حَقَْفَآتِ ذَا الْقُر

(क़राबतदार, िमसकीन और मुसािफ़र को उसका हक़ दो। (रूम38 .3

دَقَاتُ للِْفُقَراَء وَالْمَسَاكِنِ وَالْعَامِلِنَ عَلَْهَا وَالْمُؤَلفَةِ قُلُوبُهُمْ وَفِي الرقَابِ وَالْغَارمِِنَ وَفِي سَبِلِ اللّهِ وَابْنِ مَا الصِإن
بِلِ الس

सदक़ात, फ़क़ीरों, िमसकीनों,मक़रूज़,मोल्िलफ़तुल क़ुलूब, मुसािफ़र ग़ुरबत ज़दा और राहे ख़ुदा के िलए है। .4
(तौबह60)

ख़ुमुस

بِلِ نِ وَابْنِ السِى وَالْمَسَاكَاََى وَالْيَْسُولِ وَلذِِي الْقُرللِّهِ خُمُسَهُ وَللِر َن شَيْءٍ فَأن مَا غَنمِْتمُ مَوَاعْلَمُواْ أن

याद रखो, तुम्हारे हर फ़ायदे में अल्लाह, रसूल और रसूल के क़राबतदारों का,यतीमों का, िमसकीनों का और .1
मुसािफरों का ख़ुमुस वािजब है। (अनफ़ाल41)

िजहाद

كُتبَِ عَلَيْكُمُ الْقَِالُ وَهُوَ كُرْهٌ لكُمْ

(तुम पर िजहाद वािजब कर िदया गया अगरचे तुम्हें नागवार है।(बकरह216 .1

وَجَاهِدُوا فِي اللهِ حَق جِهَادِهِ

(अल्लाह की राह में िजहाद का हक़ अदा करो। (हज78 .2

وَقَاِلُواْ فِي سَبِلِ اللّهِ الذِن يُقَاِلُونكَُمْ وَلاَ تعَْتدَُواْ



तुम उन लोगों से अल्लाह की राह में जंग करो जो तुम से जंग करे लेिकन ज़्यादती न करना।(बक़रह190) .3
अम्र िबल मारूफ़ व नही अिनल मुनकर

ةٌ يَدْعُونَ إلَِى الْخَْرِ وَيَأْمُروُنَ باِلْمَعْروُفِ وَيَنْهَوْنَ عَنِ الْمُنكَرِ ُنكُمْ أم كُن مَْوَل

(तुम में से एक जमाअत नेकी की दावत, अम्र िबल मारूफ़ व नही अिनल मुनकर के िलए होनी चािहए।( आिल इमरान 104 .1

ةٍ أخُْرجَِتْ للِناسِ َأْمُروُنَ باِلْمَعْروُفِ وََنْهَوْنَ عَنِ الْمُنكَرِ ُرَ أمَْكُنتمُْ خ

तुम बेहतरीन उम्मत हो िजसे लोगों के िलए िनकाला गया है। तुम अम्र िबल मारूफ़ व नही अिनल मुनकर करते हो। .2
((आिल इमरान 110


