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PENDAHULUAN

Allah swt berfirman: "Hai orang-orang yang beriman,
jauhilah kebanyakan purba-sangka (kecurigaan), karena
sebagian dari purba-sangka itu dosa. Dan janganlah
mencari-cari  keburukan orang dan  janganlah
menggunjingkan satu sama lain. Adakah seorang
diantara kamu yang suka memakan daging saudaranya
yang sudah mati? Maka tentulah kamu merasa jijik
kepadanya. Dan  bertakwalah  kepada  Allah.
Sesungguhnya Allah Maha Penerima Taubat lagi Maha
Penyayang." (QS. Al-Hujuraat [49] : 12 ) Lidah adalah
sebuah nikmat berharga dari Allah swt, yang juga bisa
membawa bencana dan kerugian yang besar. Jika dilihat
dari bentuk fisiknya, lidah berukuran kecil. Namun
sangat penting sekali perannya, yang jika digunakan
sesuai dengan aturan llahi dan dikontrol dengan baik,
akan membawa pemiliknya, atau bahkan masyarakat dan
umat manusia, kepada kebahagiaan dunia dan akhirat.

Namun jika lidah tidak dijaga dan diperhatikan dengan
baik, ia akan menjadi senjata kejahatan yang sangat besar
sekali, dan membawa malapetaka dunia dan akhirat.
Oleh karena itu, dadam garan Islam banyak sekali
penekanan tentang lidah dan peringatan akan kejahatan
yang ditimbulkannya.

Banyak sekali ayat dan riwayat yang menjelaskan
masalah "bohong" dan "menggunjing"yang akan anda
baca sebagiannyadi bawah nanti.

Misalnya ada ayat yang menggambarkan mengunjing
bagaikan memakan bangku saudara sendiri. Pembohong
pun disebut sebagai musuh tuhan.

Diriwayatkan pula bahwa menggunjing adalah
makanan anjing-anjing neraka jahanam, dan juga
disebutkan bahwa "berbohong" orang yang mengaku
anak hala sedangkan ia sering memakan daging

! Dalam bahasa Arab disebut ghibah.
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saudaranya yang telah menjadi bangkai dengan cara
menggunjing. Tentang berbohong diriwayatkan bahwa
seseorang tidak akan meraskan nikmatnya iman kecuali
ia meninggal kan bohong baik bercanda maupun serius.

Ya, menggunjing dan berbohong adalah kejahatan
yang dapat dilakukan lidah, dan itu sangat berbahaya
sekali. Masyarakat yang sehat adalah masyarakat yang
saling menjaga lidahnya masing-masing, serta tidak
membiarkan saudara dan sesamanya berbohong atau
menggunjing yang lain. Karena jika tidak, hubungan
masyarakat satu sama lain akan hancur dikarnakan
permusuhan dan ketidak-percayaan.

Mahmud Syarifi,
22 Urdibehesyt 1385



Bagian Pertama:

MAKSUD MENGGUNJNG DAN
KEBURUKANNYA

1. MAKNA MENGGUNJING
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Abu Dzar berkata: "Aku bertanya kepada Rasulullah

saw: "Apayang dimaksud dengan ghibah

(menggunjing)?' la menjawab: "Ketika kamu
berbicara

tentang saudaramu yang sekiranyaiatidak

menyukainya." Lalu aku bertanya: "Bagaimana jika

orang yang kubicarakan itu ada di situ juga?' Beliau

menjawab: "Ketahuilah, ketika kamu melakukannya

sedang saudaramu itu ada di situ, berarti kamu

menggunjingnya. Namun jikaiatidak di situ, berarti

kamu menuduhnya (buhtan)."." (Wasailus Syi'ah, 8:
599,

hadits 9)

2. TOLAK UKUI? HARAMNYA MENGGUNJING
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Imam Jafar Shadiq as berkata: " Diharamkan bagi
setigp Muslim untuk menggunjing. Orang yang
menggunjing selamanya pendosa, menggunjing



adalah ketika kamu berbicara tentang kekurangan

seseorang yang di sisi Allah kekurangan itu bukan aib

lalu kamu mencelanya padahal orang-orang alim dan

faham memujinya" (Biharul Anwar, 75: 257, hadits
48)

3. MAKHLUK YANG PALING MENJIJIKKAN
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Imam Ali as berkata: "Makhluk yang paling
menjijikkan bagi Tuhan adalah penggunjing.”
(Ghurarul Hikam, 2: 842, hadits 3128)

4. ORANG YANG PALING CELAKA
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Imam Ali as berkata: "Manusia yang paling celaka
(sengsara) di hari kiamat adalah orang yang suka
menggunjing.” (Ghurarul Hikam, 2: 381, hadits 2911)

5. KEBOHONGAN YANG PALING BURUK
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Imam Ali as bekata "Menggunjing adalah
seburukburuknya

kebohongan dan ucapan tak benar."

(Ghurarul Hikam, 1: 13, hadits 848)

6. MAKANAN ANJING-ANJING JAHANAM
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Imam Ali as berkata: "Menggunjing adalah makanan
anjing-anjing neraka jahanam." (Ghurarul Hikam, 1.
298,



hadits 1144)

7. TANDA ORANG MUNAFIK
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Imam Ali as berkata: "Menggunjing adalah tanda
orang munafik." (Ghurarul Hikam, 1: 13, hadits 484)

8. MENGGUNJING HARUS DITINGGALKAN
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Rasulullah saw bersabda: "M eninggal kan kebiasaan
menggunjing lebih disukai Allah swt dari pada shalat

sepuluh ribu rakaat." (Biharul Anwar, 75: 261, hadits
66)

9. LEBIH BURUK DARI MEMAKAN BANGKAI
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Imam Hasan askari as berkata: "Ketahuilah bahwa

menggunjing orang yang beriman lebih buruk dari

dan Iebih haram dari memakan bangkai." (Biharul
Anwar, 75: 258, hadits 52)

10. SAMA DENGAN MENYEBARKAN
KEBURUKAN
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Imam Shadiq as berkata: "Orang yang menggunjing
seorang Mukmin dari apayang ialihat atau didengar,



termasuk apa yang difirmankan Allah swt tentang
mereka: " Sesungguhnya orang yang suka
menyebarkan keburukan di tengah-tengah orangorang
yang beriman, bagi mereka adzab yang pedih."."
(Wasailus Syi'ah, 8: 598, hadits 6)

11. LEBIH BURUK DARI ZINA
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Rasulullah saw berkata: "Wahai Abu Dzar, jauhilah
ghibah (menggunjing), karena itu lebih buruk dari zina."
Abu Dzar bertanyas "Mengapa bisa begitu wahai
Rasulullah saw?' Karena seseorang berzina lalu dapat
bertaubat dan Tuhan menerima taubatnya. Namun orang
yang menggunjing tidak akan dimaafkan kecuali orang
yang digunjing rela memaafkannya." (Wasailus Syi'ah, 8:
598, hadits 9)

12. BAGAI MEMAKAN BANGKAI MANUSIA

b5 s e 05 8T 155 a I8 L DL e e e

[ 88 sy aian] L wdl s d 8%,

Imam Ali as berkata kepada Nauf Bakkali:
"Berbohong

orang yang mengaku anak halal sedangkan iaterus

menerus memakan bangka manusia dengan cara
menggunjing.” (Misykatul Anwar: 88)

13. KAWAN SETAN
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Imam Shadiq as berkata: "Orang yang menggunjing

sesamanya padahal iatidak dizaliminya, makaia

adalah kawan setan." (Biharul Anwar, 75: 25, hadits
21)

14. BERMAKSIAT KEPADA ALLAH
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Rasulullah saw bersabdas "Mencela orang yang
beriman adalah kefasikan dan kejahatan, membunuhnya
adalah kekufuran, dan memakan dagingnya dengan cara

menggunjingnya adalah dosa dan maksiat kepada Allah
swt." (Biharul Anwar, 75: 255, hadits 39)



Bagian Kedua:
AKIBAT BURUK MENGGUNJING

15. BERMUSUHAN DENGAN ALLAH
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Imam Ali as berkata: "Hindarilah menggunjing, karena
akan membuatmu menjadi musuh Tuhan dan umat
manusia, serta akan melenyapkan balasan amal
perbuatanmu.” (Ghurarul Hikam, 2: 287, hadits 2632)

16. MENGGUNJING DAPAT MENGHACURKAN
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Rasulullah saw bersabda: ""Menggunjing dengan cepat
dapat merusak agama seseorang.” (Wasailus Syi'ah, 8:
598, hadits 7)

17. DIJAUHKAN DARI SURGA
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Rasulullah saw bersabda: "Surga diharamkan atas tiga
kelompok: Orang yang suka menyebut-nyebut kembali
kebaikannya, orang yang suka menggunjing, dan
peminum minuman keras." (Wasailus Syi'ah, 8: 599,
hadits 10)

18. DAMPAK MENGGUNJING
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Rasulullah saw bersabda: " Orang yang menggunjing
seorang Muslim, maka puasanya batal, wudhunya
jugabatal, dan di hari kiamat dibangkitkan dalam
keadaan mulutnya bau busuk bangkai manusia."
(Wasailus Syi'ah, 8: 599, hadits 13)

19. AKIBAT MENGGUNJING
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Rasulullah saw bersabda: "Orang yang menggunjing
seorang Mukmin dan mengatakan sesuatu yang ada pada
dirinya, tidak akan dikumpulkan Allah swt di surga. Dan
jika seseorang menggunjing sesamanya padahal apa yang
ia katakan itu tidak ada pada diri yang digunjing, maka
untuk selamanya ia akan berada di neraka." (Jami'ul
Akhbar, 412, hadits 9)

20. PENGGUNJING JUGA AKAN DIGUNJING
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Imam Shadiq as berkata: " Janganlah kalian
menggunjing karena kamu akan digunjing juga.
Jangan menggali lubang agar saudaramu jatuh ke
dalamnya, karena apa yang kamu lakukan terhadap
selainmu akan mereka lakukan pula terhadapmu.”
(Biharul Anwar, 75: 248, hadits 16)
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21. PUASA DAN SHALAT ORANG YANG
MENGGUNJING
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Rasulullah saw bersabda: " Orang yang menggunjing
lelaki atau perempuan Muslim, selama empat puluh

hari dan empat puluh malam shalat dan puasanya
tidak diterima." (Jami'ul Akhbar, 412, hadits 7)

22. ORANG PERTAMA YANG MASUK
NERAKA
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Imam Shadig as berkatas "Menggunjing dapat
membakar kebaikan dan menghanguskannya bagaikan
api yang membakar kayu kering. Allah swt menurunkan
wahyu kepada nabi Musa as: "Orang yang menggunjing,
jika 1a bertaubat, maka ia adalah orang terakhir yang
masuk surga. Namun jika tidakbertaubat, maka ia adalah

orang pertama yang masuk neraka."." (Biharul Anwar,
75: 257, hadits 48)

23. LENYAPNYA KEBAIKAN
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Rasulullah saw bersabda: " Seseorang dihadapan
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Tuhanya berhenti melihat catatan amal perbuatannya.
|a heran karena kebaikan-kebaikannya telah dihapus.
la berkata: "YaTuhan, ini bukan catatan amalku,
karena di dalamnyatidak ada catatan baik

sedikitpun." Lalu terdengar jawaban bahwa Tuhan
tidaklah lupa, amal perbuatanmu sirna karena
gunjinganmu sendiri." (Jami'ul Akhbar, 412, hadits 10)

24. MELECEHKAN ORANG LAIN
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Rasulullah saw bersabda: "Saat Tuhan mengangkatku
ke langit dalam Isra Mi'rg, aku melihat sekelompok
orang dengn kuku dari tembaga yang menggaruk-garuk
wagjah dan dadanya. Aku bertanya kepada Jibril sigpakah
mereka. la menjawab: "Mereka adalah orang yang

memakan bangkai sesamanya dan melecehkan
selainnya” (Kanzul Ummal, 3: 587, hadits 8029).
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Bagian Ketiga:

MENDENGAR GUNJNGAN DAN TUGAS
KITA

25. ORANG YANG IKUT SERTA DALAM
KEJAHATAN

[5617- 142 4 Sh, 2] . b S a8 gl

Ima Ali as berkata: "Orang yang bersedia

mendengarkan gunjingan memiliki andil dalam

gunjingan itu." (Ghurarul Hikam, 4: 142, hadits 5617)

26. DOSA MENDENGARKAN GUNJINGAN
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Rasulullah saw dalam salah satu khutbahnya
bersabda: " Saat seseorang dalam sebuah majelis
mendengar saudaranya digunjing lalu menolak untuk
mendengarnya maka Allah swt akan menutup seribu
pintu keburukan di duniadan di akhirat atasnya.
Namun jika ia mendengarnya dan senang karenanya,
maka dosanya seperti dosa penggunjing.” (Wasailus
Syi'ah, 8: 607, hadits 5)

27. SYARAT IMAN

AV sl DL g O 0 AL e Galall e of

Flog ] 5t 03 Dl o ) b aih L2 2

[7- 504 11 a.2d

Imam Shadiq as berkata: "Orang yang beriman kepada
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Allah dan hari akhir, hendaknyatidak duduk di suatu
majelis yang di dalamnya seorang |mam atau Mukmin
digunjing." (Wasailus Syi‘ah, 11: 504, hadits 7)

28. HAK SAUDARA
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Imam Shadiq as berkata: "Muslim adalah saudara
Muslim. latidak menzalimi saudaranya dan tidak
menghinanya, sertatidak pula menggunjingnya
ataupun menipunya." (Wasailus Syi'ah, 8: 597, hadits

29. TUGAS KITA
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Dalam sebuah wasiat, Rasulullah saw berpesan kepada
Imam Ali as. "Waha Ali, jika ada seseorang mendengar
saudaranya digunjing, namun ia tidak mencegahnya
padaha ia mampu, maka Allah swt akan

menghinakannya di dunia dan di akhirat." (Wasailus
Syi‘ah, 8: 606, hadits 1)

30. PERISAI DAR APl NERAKA
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Rasulullah saw bersabda: "Orang yang menjaga
kehormata saudaranya, maka perbuatannyaitu akan

menjaganya dari kobaran api neraka." (Biharul Anwar,
75: 253, hadits 34)
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31. MENCEGAH ORANG YANG
MENGGUNJING
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Rasulullah saw bersabda: "Orang yang mencegah

ternodainya kehormatan saudaranya akan diwajibkan
surga atasnya." (Wasailus Syi'ah, 8: 606, hadits 3)

32. MEMBELA SEORANG MUKMIN
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Rasulullah saw berkata kepada Abu Dzar: "Wahai Abu
Dzar, jika seseorang mencegah orang yang hendak
mempermalukan dan menodai kehormatan

saudaranya, maka Allah swt akan membebaskannya
dari api neraka." (Wasailus Syi'ah, 8: 608, hadits 8)

33. HAK SEORANG MUKMIN
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Rasulullah saw bersabda: "Ada tujun ha yang
diwgjibkan atas seorang Mukmin terhadap sesama
Mukmin:

1. Menjaga kehormatannya di saat saudaranya ada.

2. Menjadi teman baginya setulus hati.

3. Membiarkan saudaranya merasakan kekayaannya.

4. Sangat tidak bersedia menggunjingnya.

5. Mengunjunginya saat sakit.
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6. Melakukan tasyi' jenazah untuknya.
7. Tidak mengatakan selain kebaikan saudaranya
sepeninggalnya. (Wasailus Syi‘ah, 8: 546, hadits 13)

34. MENEBUS DOSA MENGGUNJING
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Imam Shadiq as berkata: "Rasulullah saw ditanya oleh
seseorang: "Apa hukuman menggunjing?' Dijawab:
"Setigp kali engkau mengingatnya (orang yang kau
gunjing) maka mintakanlah ampun dari Allah swt
untuknya."." (Wasailus Syi'ah, 8: 605, hadits 1).
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Bagian Keempat:
MENGGUNJNG YANG DIBOLEHKAN

35. MENGGUNJING ORANG FASIK
W ddendy Gl SRl 13) : DL £le Golall Dins
Imam Shadiq as berkata: "Ketika seorang fasik

melakukan dosa secara terang-terangan, makaiaboleh
digunjing." (Wasailus Syi‘ah, 8: 605, hadits 4)

36. GUNJUNGAN YANG DIBOLEHKAN
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Imam Bagqir as berkata: "Tiga orang tidak memiliki
kehormatan: penyembah hawa nafsu, ahli bid'ah,
pemimpin yang zalim, orang fasik yang melakukan
dosaterang-terangan.”" (Wasailus Syi'ah, 8: 605, hadtis
5)

37. GHIBAH YANG DIBOLEHKAN
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Imam Shadiq as berkata: "Menggunjing adalah saat
kau mengatakan tentang saudara seimanmu yang mana
Allah swt menutupinya. Namun membicarakan sesuatu
yang jelas dan nampak bukanlah ghibah. Sedangkan

buhtan adalah membicarakan sesuatu yang tidak benar
tentang saudaramu.” (Wasailus Syi'ah, 8: 604, hadits 2)
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38. SAAT DIPERLAKUKAN TIDAK BAIK
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Imam Shadiq as berkata: "Jika seorang tamu masuk ke
suatu rumah dan pemilik rumah tidak berlaku ramah
terhadapnya, maka tidak masalah perlakuan orang itu
diceritakan ke orang lain." (Wasailus Syi'ah, 8: 605,
hadits 7)

39. MENGGUNJING ORANG YANG TIDAK
SHALAT DI MASJID
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Rasulullah saw bersabda: "Orang yang tidak shalat di

masjid sedangkan iatidak memiliki halangan apapun,

maka shalatnya tidak sempurna dan tak berguna.

Orang seperti itu adalah orang yang mengasingkan

diri dari umat Islam, dan orang yang mengasingkan

diri dari Muslimin gugur "keadilannya"." (Wasailus

Syi'ah, 5: 394, hadits 13)

40. GHIBAH YANG DILARANG
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Imam Shadiq as berkata: "Orang yang bergaul dengan
sesama Muslim lalu tidak berbuat zalim, tidak
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berbohong, bercakap dengan balk dengan selainnya,
tidak mengingkari janji, adalah orang yang tidak boleh
digunjing, ia adalah Muslim sgjati, keadilannya tampak,
dan harus dijadikan sahabat." (Wasailus Syi'ah, 5: 393,
hadits 9).
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AKIBAT BURUK MENGGUNJING...........ccccvvvunnnnnn. 9
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11

23. LENYAPNYA KEBAIKAN ..., 11
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