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Taubat dalam Islam merupakan cara untuk membersihkan diri dari dosa, mengubah arah

.hidup, dan memperkuat hubungan seseorang dengan Tuhan

Melaksanakan pertaubatan dengan benar dan tepat waktu akan membawa kepada

.pertumbuhan pribadi dan kedekatan dengan Tuhan serta rahmat-Nya

Taubat dalam hukum Islam, sebagai salah satu prinsip utama pendidikan moral dan spiritual,

.merupakan sarana untuk kembali ke jalan ilahi dan mencari keridhaan Tuhan

Ciri-ciri taubat dijelaskan secara rinci dalam riwayat-riwayat Nabi dan keluarganya serta dalam

.ayat-ayat Al-Quran

Artikel kali ini membahas beberapa karakteristik dasar pertobatan, dengan mengutip ayat dan
:hadits

Niat murni dan penyesalan yang tulus

Pertaubatan harus datang dari hati dan dilakukan dengan ketulusan penuh. Penyesalan yang

:mendalam atas dosa adalah langkah pertama di jalan pertaubatan. Imam Ali berkata
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Taubat itu meliputi: penyesala, di dalam hati, memohon ampun dengan lisan, meninggalkan

.[dosa dalam perbuatan, dan bertekad tidak akan mengulanginya. [Ghurar al-Hikam: 2072

Hadits ini menunjukkan bahwa taubat merupakan proses multidimensi yang meliputi rasa

.sesal, ungkapan permohonan ampun dengan lisan, dan meninggalkan dosa dalam tindakan
.Keputusan untuk tidak kembali berbuat dosa

Penerimaan dan perbaikan dosa masa lalu menjadi lengkap apabila seseorang telah

.mengambil keputusan teguh untuk meninggalkan dosanya

,Rasulullah saw bersabda dalam sebuah hadits
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Orang yang bertaubat dari dosa seperti orang yang tidak melakukan dosa apa pun. [Kanzul
JUmmal: 10174

Hal ini menunjukkan pentingnya kemauan seseorang untuk bertaubat dari dosa masa lalu dan

.tidak kembali melakukannya



