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Orang yang tertindas dikatakan sebagai orang yang menjadi sasaran kekerasan dan hak-
haknya dilanggar. Hal ini telah ditekankan dalam banyak riwayat Nabi Muhammad Saw dan

.keluarganya untuk membantu kaum tertindas, seperti yang akan dibahas dalam artikel ini

Bersama Nabi di surga .1

Bihar Al-) ."ةِ تصَاحُبامَنْ أخََذَ للِْمَظْلومِ مِنَ الظاّلمِِ كانَ مَعىَ فِى الْجَن " ,Nabi Muhammad Saw bersabda
(Anwar, jilid 75, hal 359, hadis 74

Barangsiapa yang menyelamatkan orang tertindas dari orang zalim, maka ia akan bersama"
".saya di surga

Berlindung pada Allah .2

Nahjul Fashahah,) ."اسِْتعَيذوا باِللّهِ... مِنْ انَْ تظَْلمِوا اوَْ تظُْلَموا " ,Nabi Muhammad Saw bersabda
(hadis 278

".Berlindung kepada Allah dari berbuat zalim atau terzalimi"

Penolong orang tertindas .3

(Surat 47 Nahjul Balaghah) ."ًالمِِ خَصْماً وَ للِْمَظْلُومِ عَوْناوَ کُوناَ للِظ " ,Imam Ali as berkata

".Jadilah musuh penindas dan penolong bagi yang tertindas"

Keadilan terbaik .4

(Ghurar Al-Hikam, jilid 2, hal 394, hadis 2977) ."ِاحَْسَنُ الْعَدْلِ نصُْرةَُ الْمَظْلوم " ,Imam Ali as berkata

".Keadilan terbaik adalah menolong orang tertindas"

Penguasa terbaik .5

Ghurar Al-Hikam, jilid 3, hal 431,) ."َى الْعَدْلََْرُ الْمُلوكِ مَنْ امَاتَ الْجَوْرَ وَ احَْخ " ,Imam Ali as berkata



(hadis 5005

Penguasa terbaik adalah yang menghancurkan ketidakadilan dan menghidupkan kembali"
".keadilan

Tidak menolong penindas .6

Imam Ali Zainal Abidin as mengatakan, " الَلّهُم إنِىّ أعَوذُبكَِ مِنْ... أنَْ نعَْضِدَ ظالمِا أوَْ نخَْذُلُ مَلْهوفا أؤَْ
(Shahifah Sajjadiah, bagian dari doa kedelapan) ." نرَومَما لَيْسَ لَنا بحَِق

Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu... dari menolong orang yang menindas, atau"
meninggalkan orang yang tertindas dan patah hati tanpa pertolongan, atau dari meminta

".sesuatu yang bukan hak kami

Menghindari penindasan .7

Bihar Al-Anwar, jilid 46, hal) ."یا بنى ایاک و ظلم من لایجد علیک ناصرا الا الله " ,Imam Baqir as berkata
(153

".Wahai anakku, hindarilah menindas seseorang yang tidak mempunyai penolong selain Allah"


