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Pengenalan Mahram dan Non Mahram

Pengenalan orang-orang yang mahram seperti nenek-kakek, ayah-ibu, kakak-adik, juga
termasuk bagian hal yang perlu diajarkan. Dalam sebuah riwayat disebutkan bahwa Imam
Ridha as berkata, “Janganlah engkau biarkan anak perempuan usia 6 tahun dicium oleh laki-

" laki non mahram

Pengenalan di hadapan siapa saja jika anak perempuan telah mencapai usia balig boleh
membuka hijabnya, juga pengenalan batasan-batasan aurat anak laki-laki dan perempuan

.yang tidak boleh dilihat oleh yang bukan mahram

Begitujuga pengetahuan tentang kesehatan alat reproduksi dan perubahan-perubahan yang
dialami pada usia remaja dan puber, seperti tentang haid bagi remaja putri, mimpi basah bagi
remaja putra adalah termasuk bagian pendidikan seks yang harus diberikan pengetahuan yang

.benar dan tepat



