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بسِْمِ اللهِ الرحْمنِ الرحِيْمِ.
الْحَمْدُِللهِ الذِي جَعَلَ اللْلَ لبَِاسًا, وَ النوْمَ سُبَاًا, وَ النهَارَ نشُُوْراً, لَكَ الْحَمْدُ أنَْ بَعََْنيِ مِنْ مَرْقَدِي, وَ لَوْ شِئْتَ

جَعَلَْهُ سَرْمَدًا, حَمْدًا دَائمًِا لاَ يَنْقَطِعُ أبََدًا, وَ لاَ يُحْصِي لَهُ الْخَلائَقُِ عَدَدًا
 

Bismillâhir rahmânir rahîm. Alhamdu lillâhil ladzî ja‘alal laila libâsâ, wan nauma subâtâ, wan
nahâra nusyûrâ, lakal hamdu an ba‘atstanî min marqadî, wa lau syi`ta ja‘altahu sarmadâ,

hamdan dâ`îmân lâ yanqathi‘u abadâ, walâ yuhshî lahul khalâ`iqu ‘adadâ.
 

Dengan nama Allah yang maha pemurah lagi maha penyayang. Segala puji kepunyaan Allah
yang telah menjadikan malam sebagai busana, tidur sebagai istirahat dan siang sebagai waktu

bertebaran, kepunyaan-Mu segala puji bahwa Engkau telah membangunkanku dari tempat
tidurku, dan kalaulah Engkau menghendaki niscaya akan abadi, dengan pujian yang langgeng

yang tidak terputus untuk selama-lamanya, dan seluruh makhluk tidak akan bisa
.menghitungnya

يْتَ, وَ قَدَرْتَ وَ قَضَيْتَ, وَ أمََت وَ أحََْيْتَ, وَ أمَْرضَْتَ وَ شَفَيْتَ, وَ عَافَيْتَ وَ أبَْلَيْتَ, وَ لَكَ الْحَمْدُ أنَْخَلَقْتَ فَسَو هُمالل
عَلَى الْعَرْشِ اسْتوََيْتَ, وَ عَلَى الْمُلْكِ احْتوََيْتَ

Allâhumma lakal hamdu an khalaqta fasawwait, wa qadarta wa qadhait, wa amatta wa ahyait,
.wa amradhta wa syafait, wa ‘âfaita wa ablait, wa ‘alal ‘arsyistawait, wa ‘alal mulkihtawait

Ya Allah, kepunyaan-Mu segala puji bahwa Engkau telah menciptakan lalu menyempurnakan,
Engkau putuskan dan Engkau tentukan, Engkau menghidupkan dan Engkau mematikan,

Engkau menyakitkan dan Engkau mensehatkan, Engkau ‘afiatkan dan Engkau mendatangkan
.bala, di atas ‘arasy Engkau bersemayam dan di atas kekuasaan Engkau mengatur

تْ إلَِى رحَْمَِكَ َنْيَا أمََلُهُ, وَ اشْتد هُ, وَ اقْترَبََ أجََلُهُ, وَ تدََانىَ فِي الدَُهُ, وَ انْقَطَعَتْ حِيْلَُأدَْعُوْكَ دُعَاءَ مَنْ ضَعُفَتْ وَسِيْل
ْنَ, وَ ِبدٍ خَاتمَِ الن عَلَى مُحَم هُ, فَصَلَُهُ, وَ خَلُصَتْ لوَِجْهِكَ توَْبَُهُ وَ عَثْرُَهُ, وَ كَثرُتَْ زلَُهُ, وَ عَظُمَتْ لتِفَْرِيْطِهِ حَسْرَُفَاق
دٍ صَلى اللهُ عَلَيْهِ وَ آلهِِ, وَ لاَ تحَْرمِْنيِ صُحْبََهُ, إنِكَ أنَْتَ أرَْحَمُ نَ, وَ ارْزقُْنيِ شَفَاعَةَ مُحَمِْاهِرنَ الطِْبيهِ الطِْعَلَى أهَْلِ بَي

الراحِمِْنَ
 



Ad‘ûka du‘â`a man dha‘ufat wasîlatuh, wanqatha‘at hîlatuh, waqtaraba ajaluh, wa tadânâ fid
dun-yâ amaluh, wasytaddat ilâ rahmatika fâqatuh, wa ‘azhumat litafrîthihi hasratuh, wa

katsurat zallatuhu wa ‘atsratuh, wa khalushat liwajhika taubatuh, fashalli ‘alâ muhammadin
khâtamin nabiyyîn, wa ‘alâ ahli baitihith thayyibînath thâhirîn, warzuqnî syafâ‘ata muhammadin

.shallallâhu ‘alaihi wa ãlih, walâ tahrimnî shuhbatah, innaka anta arhamur râhimîn

Aku memohon kepada-Mu dengan permohonan orang yang lemah perantaranya, yang 
terputus alasannya dan yang dekat ajalnya, yang rendah di dunia cita-citanya, yang kepada

kasih-Mu sangat butuhnya, yang bagi pelewatan batasnya telah besar kerugiannya dan yang
banyak ketersandungan dan ketergelincirannya dan yang murni karena wajah-Mu tobatnya,

maka curahkanlah shalawât bagi Muhammad penutup para nabi dan kepada keluarganya yang
baik lagi suci, dan berilah aku karunia syafa‘at Muhammad saw, dan janganlah Engkau

menjauhkanku dari persahabatan dengannya, sungguh Engkau yang maha pengasih dari
.semua yang mengasihi

تيِ فِي طَاعَِكَ, وَ نشََاطِي فِي عِبَادَِكَ, وَ رغَْبَتيِ فِي ثوََابكَِ, وَ زهُْدِي فِيْمَا اقْضِ ليِ فِي اْلأرَْبعَِاءِ أرَْبَعًا: اجِْعَلْ قُو هُمالل
ُوْجِبُ ليِ ألَيِْمَ عِقَابكَِ, إنِكَ لَطِيْفٌ لمَِا تشََاءُ

Allâhummaqdhi lî fil arbi‘â`i arba‘â: Ij‘al quwwatî fî thâ‘atik, wa nasyâthî fî ‘ibâdatik, wa raghbatî
.`fî tsawâbik, wa zuhdî fîmâ yûjibu lî alîma ‘iqâbik, innaka lathîfun limâ tasyâ

Ya Allah, tentukanlah buatku pada hari Rabu ini empat perkara; jadikanlah kekuatanku dalam
mematuhi-Mu, aktivitasku dalam pengabdian kepada-Mu, hasratku dalam pahala-Mu dan

keenggananku pada segala perkara yang membawa kepada siksa-Mu yang pedih,
[*].sesungguhnya Engkau maha halus terhadap apa yang Engkau kehendaki


