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Pertama, Membaca doa

بسم الله الرحمن الرحيم

دٍ وَاهْدِنيِ لمَِااخُْلفَِ فِيْهِ مِنَ الْحَق إِِذْنكَِ انِكَ تهَْدِي مَنْ تشََاءُ الَِى صِراَطٍ مُسَْقِيْمٍ. دٍ وَآلِ مُحَم عَلَى مُحَم صَل هُمالَل

Allâhumma shalli ‘alâ Muhammdin wa âli Muhammad, wahdinî limakhtulifa fîhi minal haqqi bi-
.idznika, innaka tahdî man tasyâu ilâ shirâtin mustaqîm

Ya Allah, sampaikan shalawat kepada Muhammad dan keluarga Muhammad, dan tunjuki aku
dengan izin-Mu pada kebenaran dalam sesuatu yang diperselisihkan, sesungguhnya Engkau

.memberi petunjuk ke jalan yang benar orang yang Kau kehendaki

:Kedua: membaca 10 kali

دٍ اْلأوَْصِيَاءِ الراضِْنَ الْمَرْضِْنَ بأِفَْضَلِ صَلَوَاِكَ وَبَاركِْ عَلَْهِمْ وَعَلَى ارَْوَاحِهِمْ دٍ وَآلِ مُحَم عَلَى مُحَم صَل هُمالَل
وَاجَْسَادِهِمْ وَرحَْمَةُ اللهِ وَبَركََاُهُ.

Allâhumma shalli ‘alâ Muhammdin wa âli Muhammad, al-awshiyâir râdhînal mardhîna bi-
afdhali shalawâtika, wa bârik ‘alayhim wa ‘alâ arwâhihim wa ajsâdihim wa rahmatullâhi wa

.barakâtuh

Ya Allah, sampaikan shalawat kepada Muhammad dan keluarga Muhammad, yang menerima
wasiat, yang ridha dan diridhai, dengan shalawat yang paling utama. Berkahi mereka, arwah

.dan jasad mereka. Semoga Rahmat Allah keberkahan-Nya selalu tercurahkan kepada mereka

:(Ketiga: membaca doa-doa berikut masing-masing (100 kali

اسَْتغَْفِرُ اللهَ وَاتَوُبُ الَِيْهِ

Astaghfirullâha wa atûbu ilayh

Aku mohon apun kepada Allah dan bertaubat kepada-Nya

أسَْألَُ اللهَ الْعافِيَةَ



As-alullâhal ‘âfiyah

Aku mohon keselamatan kepada Allah

اسَْتجَرُ باِللهِ مِنَ الناّرِ وَأسَْألَُهُ الْجَنةَ

Astajîru billâhi minan nâr wa as-aluhul jannah

Aku mohon perlindungan kepada Allah dari api neraka dan aku mohon surga kepada-Nya

أسَْألَُ اللهَ الْحُورَ الْعنَ

As-alullâhal hûral ‘ayn

Aku mohon bidadari

لا الَِهَ الاِ اللهُ الْمَلكُِ الْحَق الْمُبنُ

Lailâha illallâh al-Malikul Haqqul Mubîn

Tiada Tuhan kecuali Allah Yang Maha Raja, Maha Benar dan Maha Terang

(Keempat: membaca surat Al-Ikhlash (100 kali

:(Kelima: membaca wirid dan zikir berikut masing-masing (100 kali

د د وَآلِ مُحَم ى اللهُ عَلى مُحَمصَل

Shallâhu ‘alâ Muhammadin wa âli Muhammad

Semoga Allah selalu menyampaikan shalawat kepada Muhammad dan keluarga Muhammad

ةَ الاِ باِللهِ الْعَليِ الْعَظيمِ اللهُ وَالَلهُ اكَْبَرُ وَلا حَوْلَ وَلا قُو ِسُبْحانَ اللهِ وَالَْحَمْدُ للهِ وَلا الَِهَ الا

Subhânallâh, walhamdulillâh, walâ ilâha illallâh, wallâhu Akbar, walâ hawla walâ quwwata illâ
.billâhil ‘Aliyyil ‘Azhîm

ةَ الاِ باِللهِ الْعَليِ الْعَظيمِ ما شاءَ اللهُ كانَ وَلا حَوْلَ وَلا قُو

.Mâsyâ Allâhu mâkâna walâ hawla walâ quwwata illâ billâhil ‘Aliyyil ‘Azhîm

Kelima, membaca doa



اصَْبَحْتُ الَلّـهُم مُعْتصَِماً بذِِمامِكَ الْمَنعِ الذي لا يُطاوَلُ وَلا يُحاوَلُ مِنْ شَر كُل غاشِم وَطارقِ مِنْ سائرِِ مَنْ خَلَقْتَ
وَما خَلَقْتَ مِنْ خَلْقِكَ الصّامِتِ وَالناّطِقِ في جُنة مِنْ كُل مَخُوف بلِبِاس سابغَِة وَلاءِ اهَْلِ بَيْتِ نبَيِكَ مُحْتجَِباً مِنْ

كِ بَحَبْلهِِمْ مُوقِناً انَ الْحَق لَهُمْ وَمَعَهُمْ تمَسهِمْ وَال ن الاِْخْلاصِ فِي الاعْْترِافِ بحَِقة بجِِدار حَصقاصِد لي الِى اذَِي كُل
وَفهِمْ وَبهِِمْ اوُالي مَنْ والَوْا وَاجُانبُِ مَنْ جانبَُوا فَاعَِذْني الَلّـهُم بهِِمْ مِنْ شَر كُل ما اَقيهِ يا عَظيمُ حَجَزْتُ الاعْادِيَ

مواتِ وَالارْْضِ انِاّ جَعَلْنا مِنْ بَْنِ ايَْدهِمِ سَدّاً وَمِنْ خَلْفِهِمْ سَدّاً فَاغَْشَيْناهُمْ فَهُمْ لا يُبْصِروُنَ عِ السعَنيّ ببَِد

Ya Allah, aku memasuki pagi hari ini dengan berpegang teguh kepada perlindungan-Mu yang
kokoh dan tak tertandingi, (jagalah aku) dari kejahatan orang zalim dan penodong jalanan, dari

kejahatan setiap makhluk yang Kau ciptakan, baik yang bisu maupun yang dapat berbicara
dalam perlindungan-Mu, (lindungilah aku) dari setiap yang menakutkan dengan baju

indahwilayah Ahlulbait Nabi-Mu, (ya Allah, aku memasuki pagi hari ini) dengan berlindung
(kepada-Mu) dari setiap makhluk yang hendak menggangguku dengan perantara dinding

kokoh keikhlasan, pengakuan atas hak-hak Ahlulbait dan berpegang teguh dengan tali
(wilayah) mereka seraya meyakini bahwa kebenaran adalah untuk mereka, bersama mereka, di

dalam diri mereka dan dengan perantara mereka, aku mencintai setiap orang yang mereka
cintai dan menjauhi setiap orang yang mereka jauhi, lindungilah aku ya Allah, wahai Dzat Yang

Maha Agung dari kejahatan setiap makhluk yang kutakutkan, aku menyingkirkan musuh-
musuhku dari diriku dengan pertolongan Dzat Pencipta langit dan bumi (yang berfirman):

“Kami membuat tabir di depan dan belakang mereka (para musuh keimanan) lalu Kami tutup
.”mata mereka sehingga mereka tidak dapat melihat


