Sabar adalah pintu jalan keluar
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Suatu hari ada seorang ibu yang menangis karena putranya meninggal. Imam Ali bin Abi Thalib
as membiarkan dia menangis karena wajar seorang ibu menangis saat ditinggal orang yang dia
cintai. Namun tangisan itu semakin menjadi-jadi disertai umpatan yang buruk. Seakan dia

.tidak terima dengan ketentuan Allah ini

Akhirnya imam menasehatinya dengan berkata, “Jika kamu bersabar maka anakmu tetap akan
meninggal dan engkau mendapatkan pahala. Namun jika kamu gelisah dengan berbagai

".umpatanmu itu, anakmu tetaplah tidak bisa hidup kembali dan kamu akan berdosa

Artinya, saat kita mendapat musibah lalu berteriak menyalahkan sana sini, bukan berarti
musibah itu akan berubah. Teriakan dan umpatan itu tidak akan merubah apapun. Namun jika
kita bersabar, itu sudah membuka pintu jalan keluar. Setelah hati mulai tenang, barulah kita

.mulai mencari jalan keluar karena Allah selalu bersama orang yang sabar



