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Dikisahkan seorang bijak yang hidupnya bahagia dan hatinya selalu tenang. Berbagai masalah

.tak membuatnya mengeluh dan bermacam musibah tak membuatnya bersedih
?la pernah ditanya, apa yang membuat hidupmu begitu tenang dan nyaman
,Dia pun menjawab

Renungkan empat ayat dari alquran ini, maka engkau akan memahami bahwa tidak ada”“

".tempat untuk mengeluh dan bersedih
,Allah swt berfirman

Apa saja di antara rahmat Allah yang dianugerahkan kepada manusia, maka tidak ada yang”“

(dapat menahannya.” (QS.Fathir:2
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Dan jika Allah Menimpakan suatu bencana kepadamu, tidak ada yang dapat”

(menghilangkannya selain Dia.” (QS.al-An’am:17
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Dan tidak satu pun makhluk bergerak (bernyawa) di bumi melainkan semuanya Dijamin Allah”
(rezekinya.” (QS.Huud:6
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(Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.” (QS.asy-Syarh:6“

?Masih adakah tempat untuk gelisah dan bersedih setelah membaca keempat ayat ini



