
Des Du‘â’ à réciter lorsqu’on sort de la maison
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Selon l’Imam al-Sajjâd (p), on récite l’invocation suivante, lorsqu’on quitte la porte de la ■
: maison

 

”Bism-illâhi wa bi-llâhi tawakkaltu ‘alâ-llâhi“

بسِْم الله وباِللّه توََكلْتُ على الله

 

(Au Nom d’Allah et par Allah, je me suis confié à Allah)

 

Selon l’Imam al-Bâqir (p) : “Quiconque récite le thikr (invocation) suivant en sortant de chez ■
: (soi, Allah lui épargne les soucis dans ce monde et dans l’Autre-monde (âkhirah

 

Bism-illâhi, hasbi-yallâhu, wa tawakkaltu ‘alâ-llâhi. Allâhumma innî as’aluka khayra umûrî“
” kullihâ wa a‘ûthu bika min khizy-id-dunyâ wa ‘athâb-il-âkhira-ti



نْيا وَ عَذابِ الاخِْرةَِ ها وَ اعَُوذُبكَِ مِنْ خِزْيِ الدرَ امُُوري كُلَْانِيّ اسَْئَلُكَ خ لْتُ عَلَى اللهِ الَلّهُميَ اللهُ توََكِْبسِْمِ اللهِ حَس

 

Au Nom d’Allah ! Allah me suffit et je me suis confié à Allah ! O Allah ! Je Te demande de)
m’accorder les meilleures de toutes mes affaires, et je me protège auprès de Toi contre

(l’ignominie de ce bas-monde et la torture dans l’Autre-monde

 

.Protection contre la peur, l’angoisse, les soucis, les malheurs, les difficultés etc

 

Selon l’Imam al-Bâqir, si on craint l’occurrence d’un malheur ou que l’on a peur de quelque ■
chose, on accomplit deux rak‘ah de prière suivies de l’invocation suivante, et on supplie Allah

: d’écarter la chose qu’on craint

 

Yâ Abçar-an-nâdhirîn-a wa Yâ Asma‘-as-sâmi‘în-a wa Yâ Asra‘-al-hâsibîn-a wa Yâ Arham-“
” ar-râhimîn-a

يا ابَْصَرَ الناّظِرنَ وَ يا اسَْمَعَ السّامِعنَ وَ يا اسَْرَعَ الْحاسِبنَ وَ يا ارَْحَمَ الراّحِمنَ

 

O le Plus Voyant des voyants ! O le Plus Entendant des entendants ! O le Plus Rapide des)
(comptables ! O le Plus Miséricordieux des miséricordieux !...) (Et là on exprime notre besoin

 

Le Prophète (P) dit : “Quiconque est en proie à un souci, une angoisse, une affliction, un ■
: malheur ou une difficulté qu’il récite l’invocation suivante

 

”Allâhu Rabbî lâ uchriku bihi chay’an. Tawakkaltu ‘alâ-l-Hayy-il-lathî la yamût-u“

الَلهُ رَّي لا اشُْركُِ بهِِ شَيْئاً توََكلْتُ عَلَى الْحَي الذي لايَمُوتُ



 

Allah est mon Seigneur; je ne Lui associe rien; Je me suis confié au Vivant qui ne meurt)
(jamais

 

Selon l’Imam al-Sâdiq (p), lorsque les frères de Yûsuf (Joseph) eurent jeté celui-ci dans le ■
puits, Jibrâ’îl (l’Archange Gabriel) vint lui dire : “O garçon ! Que fais-tu là ?”. Yûsuf répondit :
“Mes frères m’ont jeté au fond de ce puits”. “Ne veux-tu pas en sortir”, lui demanda Jibrâ’îl ?
“Cela appartiendra à Allah- le Puissant, le Sublime. S’Il le veut, Il m’en sortira”, dit Yûsuf. Jibrâ’îl

: ”lui : “Allah, le Très-Haut, te dit de L’implorer avec le du‘â’ suivant pour qu’Il te sorte du puits

 

Allâhumma innî as’aluka bi-anna laka-l-hamdu, lâ Ilâha illâ Anta-l-Mannân-u, Badî‘-us-“
samâwâti wa-l-ardhi, Thû-l-Jalâli wa-l-Ikrâm-i, an tuçalliy-a ‘alâ Muhammadin wa Âle

”Muhammadin, wa an taj‘ala lî mimmâ anâ fîhi farajan wa makhrajan

مواتِ وَالارْْضِ ذُوالْجَلالِ وَالاِكْرامِ انَْ تصَُليَ عَلى عُ السانَْتَ الْمَناّنُ بَد ّ الَلّهُم انِيّ اسَْئَلُكَ باِنَ لَكَ الْحَمْدَ لا الِهَ الاِ
دٍ وَ انَْ تجَْعَلَ لي مِمّا انَاَ فيهِ فَرجََاً وَ مَخْرجََاً دٍ وَ آلِ مُحَم مُحَم

 

O Allah ! Je Te demande, Toi à Qui reviennent les Louanges, Toi en dehors de Qui il n’y a de)
Dieu que Toi, le Créateur des cieux et de la terre, Maître de Majesté et de Noblesse, de prier sur
Muhammad et sur les membres de la Famille de Muhammad, et de me sortir et de me délivrer

(de ma situation difficile

 

Après avoir récité ce du‘â’, la caravane vint le sortir du puits et le recueillir, comme il est décrit
. ”dans le Noble Coran


