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Jonas était l'un des Prophètes divins. Il invita longtemps le peuple au monothéisme et à
l'adoration de Dieu Un. Mais cette continuelle invitation ne put conduire les gens au chemin
d r o i t  e t  i l s
s'abandonnaient
obstinément dans
leur  polythéisme.
I r r i t é  d e  l e u r
i g n o r a n c e  e t
m é c r é a n c e ,
Jonas quitta la
v i l l e ,  s a n s
d e m a n d e r  l a
p e r m i s s i o n
d'Allah, et s'en
alla au désert. Il partit jusqu'à ce qu'il arrivât à la mer. De par la force d'Allah, un grand poisson
ouvra sa bouche et avala Jonas. Celui-ci, sans être digéré, fut emprisonné dans les entrailles
du poisson. Il sut que c'était la rançon à payer pour avoir négligé de s'acquitter de sa mission

.sans la permission d'Allah

 

: Ainsi, avec un cœur brisé, dépourvu de toute espérance, il pria le Seigneur

 

Lâ Ilâha illâ Anta subhânaka innî kuntu minadh-dhâlimîn-a

لا إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إنِي كُنْتُ مِنَ الظالمِِنَ

 

En vérité, Point de Dieu hormis Toi ! Gloire à Toi ! Oui, j'étais au nombre des injustes ! " (21 : "
(87



 

Allah dit : " Nous l'avons exaucé, et nous l'avons préservé de l'affliction : voilà comment nous
(sauvons les croyants. " (21 : 88

 

Sauvé des entrailles du poisson et de la profondeur des eaux, Jonas rentra à son lieu de
mission prophétique; et le peuple, repenti en son absence, se rassembla autour de lui et adopta

.le chemin d'Allah

 

QUELQUES REMARQUES

 

Allah dit à la fin du récit de Jonas : "Voilà comment nous sauvons les croyants. " Il paraît .1
que le récit de Jonas n'est raconté dans le coran que pour dire qu'il s'agit d'une loi divine
générale et une tradition permanente de Dieu : le sauvetage des croyants en difficulté est le
programme permanent d'Allah, ce qui est courant dans tous les temps et dans tous les lieux et

.pour toutes les générations

 

Il est évident que c'est une bonne nouvelle pour nous tous. Le Saint Prophète (ç) dit : " Voulez-
vous que je vous apprenne le 'Nom Sublime d'Allah' ? Chaque fois vous appelez Allah avec ce
Nom, Il vous répondra et exaucera vos prières. C'est la prière même de Jonas alors qu'il était
dans les ténèbres : " En vérité, Point de Dieu hormis Toi ! Gloire à Toi ! Oui, j'étais au nombre

" ! des injustes

 

Un homme lui demanda : " Ô Envoyé d'Allah ! Cette prière est-elle propre à Jonas ou elle
comprend aussi tous les croyants du monde ? Le Prophète (ç) dit : " N'as-tu pas entendu le

  [reste du verset où Allah dit : "Voilà comment nous sauvons les croyants" ? [1

 



Les gnostiques ('urafâ') accordent une grande importance à la prière de Jonas. Ils s'y .2
".(attachent solidement et l'appellent : " le thikr Yûnosîyah (invocation Jonasite

 

Les prières des Infaillibles ('a) ont une racine coranique : ils sont les enfants du Coran et .3
dotés de la connaissance merveilleuse de celui-ci. L'Imam Husayn ('a), citant la prière de

: Jonas (Yûnusîyah), dit dans la prière de 'Arafah

 

Lâ ilâha illâ anta subhânaka innî kuntu min-adh-dhâlimîn-a-

لا إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إنِي كُنْتُ مِنَ الظالمِِنَ

 

.Point de Dieu hormis Dieu, Gloire à Toi, j’étais au nombre des injustes "

 

Lâ ilâha illâ anta subhânaka innî kuntu min-al-mustaghfirîn-a-

لا إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إنِي كُنْتُ مِنَ  الْمُستغَْفِرنَ

 

.Point de Dieu hormis Toi, Gloire à Toi, j’étais au nombre de ceux qui implorent Ton Pardon

 

Lâ ilâha illâ anta subhânaka innî kuntu min-al-muwahhidîn-a-

دنَِ ي كُنْتُ مِنَ المُوَحِلا إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إن

 

.Point de Dieu hormis Toi, Gloire à Toi, j’étais au nombre des monothéistes

 



Lâ ilâha illâ anta subhânaka innî kuntu min-al-khâ'ifîn-a-

لا إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إنِي كُنْتُ مِنَ الخائفِنَ

 

.[Point de Dieu hormis Toi, Gloire à Toi, j’étais au nombre des apeurés [de Ton châtiment

 

Lâ ilâha illâ anta subhânaka innî kuntu min-al-wajilîn-a-

لا إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إنِي كُنْتُ مِنَ الوَجِلِنَ

 

,[Point de Dieu hormis Toi, Gloire à Toi, j’étais au nombre des effrayés [de Ton châtiment

 

Lâ ilâha illâ anta subhânaka innî kuntu min-ar-râjîn-a

لا إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إنِي كُنْتُ مِنَ الراجِنَ

 

Point de Dieu hormis Toi, Gloire à Toi, j’étais au nombre de ceux qui ont espoir [en Ta
,[miséricorde

 

Lâ ilâha illâ anta subhânaka innî kuntu min-ar-râghibîn-a-

لا إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إنِي كُنْتُ مِنَ الراغبنَ

 

,Point de Dieu hormis Toi, Gloire à Toi, j’étais au nombre des aspirants

 

Lâ ilâha illâ anta subhânaka innî kuntu min-al-muhallilîn-a-



لا إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إنِي كُنْتُ مِنَ المُهَللنَ

 

Point de Dieu hormis Toi, Gloire à Toi, j’étais au nombre de ceux qui disent (Point de Dieu
.(hormis Toi = lâ ilâha illâllâh

 

Lâ ilâha illâ anta subhânaka innî kuntu min-as-sâ'ilîn-a-

ائلِِنَ ي كُنْتُ مِنَ السِلا إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إن

 

Point de Dieu hormis Toi, Gloire à Toi, j’étais au nombre de ceux qui sollicitent [Ta
.[miséricorde

 

Lâ ilâha illâ anta subhânaka innî kuntu min-al-musabbihîn-a-

لا إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إنِي كُنْتُ مِنَ المُسَبحنَ

 

Point de Dieu hormis Toi, Gloire à Toi, j’étais au nombre de ceux qui célèbrent les louanges [de
.[Dieu

 

Lâ ilâha illâ anta subhânaka innî kuntu min-al-mukabbirîn-a-

لا إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إنِي كُنْتُ مِنَ المُكَبرنَ

 

Point de Dieu hormis Toi, Gloire à Toi, j’étais au nombre de ceux qui disent « Dieu est le plus
.« Grand

 



Lâ ilâha illâ anta subhânaka rabbî wa rabba âbâ'iy-al-awwalîna-

لِنَ َي وَربَُ آبائيَ الاوَّلا إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ ر

 

.Point de Dieu hormis Toi, Gloire à Toi, mon Seigneur et le Seigneur de mes premiers pères

 

QUELQUES HADITHS SUR LA PRÉCELLENCE DE CETTE
PRIÈRE

 

Le Prophète de l’Islam (ç) dit : " Tout Musulman qui dira cette prière, sa maladie sera guérie, .1
sinon, il lui sera attribué la récompense d'un martyr ; et s'il guérit, c'est que tous ces péchés

[auront été pardonnés ". [2

 

Le Prophète de l’Islam (ç) dit : " Voulez-vous que vous enseigne une prière qui puisse ôter .2
de vous tout malheur et toute difficulté ? " Les compagnons dirent : " Oui ! Ô Envoyé d'Allah ! "
Il dit : " C'est la prière de Jonas qui fut la proie du poisson : " En vérité, Point de Dieu hormis

[Toi ! Gloire à Toi ! Oui, j'étais au nombre des injustes. " [3

 

L'Imam al-Çâdiq ('a) : " Il m'est étrange de voir un affligé omettre de dire cette prière : "En .3
vérité, Point de Dieu hormis Toi ! Gloire à Toi ! Oui, j'étais au nombre des injustes", alors
qu'Allah dit à la suite de ce verset : Nous l'avons exaucé, et nous l'avons préservé de l'affliction

[: voilà comment nous sauvons les croyants." [4

 

Le défunt théologien Shaykh Kulaynî dit : Un homme rencontra l'Imam al-Çâdiq ('a) à .4
Rabdhah (une région entre la Mecque et la Médine) et lui dit : " Que ma vie soit donnée pour toi

" ? ! Je n'ai pas eu d'enfant jusqu'ici. Que dois-je faire



 

L'Imam al-Çâdiq ('a) lui dit : Quand tu reviens chez ta femme, récite les versets suivants, tu
: [auras des enfants, si Dieu le veut ! " [5

 

Wa thâ-n-nûni ith thahaba mughâdhiban fadhanna an lan naqdara ‘alayhi fa-nâdâ fî-dh-
dhulumâti an lâ ilâha illâ anta subhânaka innî kuntu min-adh-dhâlimîn-a. Fa-stajabnâ lahu wa

najjaynâhu min-al-ghammi wa kathâlika nunjî-l-mu'minîn-a

وَذَا النونِ إذِْ ذَهَبَ مُغَاضِبًا فَظَن أنَْ لَنْ نقَْدِرَ عَلَيْهِ فَنَادَى فِي الظلُمَاتِ أنَْ لاَ إلَِهَ إلاِ أنَْتَ سُبْحَانكََ إنِي كُنتُ مِنَ
يْنَاهُ مِنْ الْغَم وَكَذَلكَِ ننُْجِي الْمُؤْمِنِنَ َنَ. فَاسْتجََبْنَا لَهُ وَنجِِالمالظ

 

Et l'Homme au Poisson… Il s'en allait courroucé ; Il pensait que nous ne pourrions rien faire
pour lui. Il nous implora dans les ténèbres : En vérité, Point de Dieu hormis Toi ! Gloire à Toi !

[Oui, j'étais au nombre des injustes !" [6

 

: Notes

_________________________________________

.Qawâri'il Qorân, page 67-1

.Qawâri'il Qorân, page 67-2

.Kashshâf, vol. 3, page 132, note en bas de page-3

.Khiçâl, page 218-3

.Kâfî, vol. 6, page 10-4

.Sourate al-Anbiyâ' : 21/87-88-5


