Que faut-il faire pour faire disparaitre les difficultés et les

incidents facheux
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Que faire pour faire disparaitre les difficulté et les problemes qui sont incroyablement

? nombreux

Résumé de la réponse

: Il faut d’abord retenir que les problémes dans la vie des hommes résultent de deux facteurs

A - Certains problemes et difficultés dans la vie de 'homme sont des épreuves auxquelles
Dieu soumet les hommes. Comme Dieu dit dans le saint coran : « Nous vous éprouvons a
travers la peur, la famine, la miséere, la maladie, la pénurie dans les récoltes, passe la bonne

[nouvelle aux endurants »[1

B — Certains problemes sont le fruit de nos propres actes et notre comportement inapprécié.
Dieu dit en effet dans le saint coran : « si un probleme vous touche, c'est a cause de ce que

vous avez fait de vos propres mains et Allah absout une grande partie »[2]
Dans tous les cas, quand Dieu laisse les probleme frapper 'homme, ce n'est forcement parce
qu'il veut le torturer. Ces problemes et calamités peuvent avoir un effet édifiant. Pour en savoir
plus nous vvous invitons a lire la réponse du théeme : les catastrophes naturelles (inondation,

.(séisme, tempéte...) et le chatiment divin ; question 288 (site 434



Bien que la patience soit la meilleure attitude a adopter face au difficultés et aux peines et que
Dieu ait promis des bonnes récompenses aux patients, il y a certes un hadith du noble
Messager de Dieu qui dit : « Dieu a dit : Je jure par ma gloire et ma majesté, jimpose des
peines a mon serviteur afin qu'elle m'implore et que jentende sa voix. Mais je donne au

[mécréant tout ce qu(il veut pour entendre son cri »[3

Ainsi nous vous indiquons quelques invocations laissées par le Messager de Dieu afin que

.vous les lisez a des moments précis, inchallah Dieu est clément, vos problemes disparaitront

Il est mentionné dans une tradition : Quiconque répéte matin et soir apres les priéres de — 1
Sobh et Icha ces phrases, Allah le Tout-puissant fera disparaitre de vous cent sortes de

: problémes et de peines
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Il mentionné dans une autre tradition : « chaque fois qu’une calamité descend et une peine — 2
se présente, il faut retrousser les manches sur les pieds jusqu’aux genoux et sur les mains
jusqu’aux coudes ; posez-les sur le sol, y compris la poitrine. Ensuite exposez votre probleme a

:Dieu et récitez cette invocation
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: et répétez cent fois en position prosternez
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Pour en savoir plus sur les invocations qui sont rapidement exaucées, veuillez consulter ce

(theme : « les invocations les plus rapidement exaucées, question 871 (site 1087
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