Comment Exécuter La Priere
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La Priere de L'Aube

Apres la prononciation de I'lgamah, on doit formuler

: L'In-tention de la Priere: de la fagon suivante

J'accomplis la Priere de I'Aube Qurhatan ila-llah-i ta'ala). (pour m'approcher d'Allah — Il est)

.(trés Elevé

.(Takbirat-ul-lhram: Levez vos mains jusqu’aux oreilles et dites : (Allahou Ak-bar

La gira'ah ou la récitation: Osez vos mains sur les cuisses et récitez la sourate al-Hamd, puis

.récitez une autre sourate compléte. Il vaut mieux généralement réciter la sourate d'Al-Tawhid

Le rukd' (Inclination): Puis dites : (Allahou Akbar) et pliez le buste en mettant ios paumes sur
les genoux et dites : (Snblidna rabbi-ial-adhimi wa bihamdi-hi, Allahouma c¢alli 'ala

.(Miihammad-in wa ali Muhammad

La position debout ensuite I'Inclination: Puis, relevez le buste et mettez-vous en position

.(debout et dites : (Sami‘allahou liman hamidah ; Allahou Akbar



Les sajdatayn (les deux Prosternations): Puis prosternez-vous : le front contre une terre propre
ou quelque chose d'équivalent ; et dans cette posture, vos pau-mes, vos genoux et I'extrémité
de vos orteils (au total sept par-ties du corps) doivent toucher le sol ; et dites : (Subhana rabbi-

.(y-al a'la wa bihamdih ; Allahumma calli 'ala Muhammadin wa ali Muhammad

Puis relevez le buste et la téte en vous asseyant sur vos jam-bes, et dites: (Alldahou Akbar,

.(astaghfirullaha rabbi wa atoubou ilayh, alldahou Akbar

Puis faites une autre sajdah (prosternation) identique a la premiére ; ensuite relevez-vous en

.(disant : (Bihawl-il-lahi wa qouwwalihi agoumou wa aq'oud

Aprés vous étre relevé — marquant ainsi la fin de la premie-re rak‘ah — vous récitez, dans la
position debout, la sourate al-Hamd et une autre sourate, exactement comme vous l'avez fait

.pendant la premiere rak'ah

Le qunat: Apres la récitation des deux sourates précitées, levez les deux mains, les paumes

face au visage, et faites cette invoca-tion

.(Rabbana é&tina fi-d-donniia hasanatan wa fil al;hirati hasanatan wa qina 'adab-an-nar)

Puis faites un ruku' (inclination), suivi de deux sajdah (pros-ternations) exactement comme

.dans la premiére rak'ah

Le Tachahhud (I'Attestation): Lorsque vous terminez la seconde sajdah, vous vous mettez en

position assise — sur les jambes — et vous récitez le Tachahhoud: (Ach-hailon al-la ilalha



ilallah, wahdahou |a charika lah, wa Ach-hadou anna Muhammadan 'abdouhou wa rasoloh,

.(Allahumma ¢alli 'ala Muhammadin wa ali Muhammad

Le Salam (la Salutation): Puis récitez le Salam : (Assalamou alayka ayyou-han-nabiyyou wa

.rahma-toullahi wa barakatoh. Assalamou ‘aiayna wa ‘ala ‘iba-dil-1ahi-¢-¢alihin

.(Assalamou 'alaykoum wa rahmatoul-lahi wa barakéatoh

.Votre Priére est terminée

Remarque: Les femmes doivent tout réciter a voix basse de sorte qu’elles entendent, elles
seules, leur récitation. Les hom-mes doivent réciter a haute voix la Priere de I'Aube ainsi que
les deux premieres rak'ah des Prieres du Crépuscule et de la Nuit et a voix basse, les Prieres
de Midi et de I’Aprés-midi, ainsi que la troisieme rak'ah de la priere du Crépuscule et les

troisieme et quatrieme rak'ah de la Priere de la Nuit

Remarque: Il est a noter que, dans la Priére, la Sourate al-Dhuha (Sourate 93) et la Sourate al-
Inchirah (Sourate 94) sont considérées comme une seule Sourate, et il en va de méme pour la

.(Sourate al-Fil (Sourate 105) et la Sourate Quraych (Sourate 106



