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Résumé de la réponse

Sont nombreux les hadiths relatés des Infaillibles (bénis soient-ils), qui nous sont parvenus et
qui indiquent les médites et la valeur du mois de Rajab. Les actes cultuels à accomplir,
pendant ce mois, sont entres autres, le jeûne, la récitation d’Istighfâr, le Ghusl,
l’accomplissement du hajj d’Umra, la visite pieuse des Imams Infaillibles, surtout celles de

.(l’lmam Hussein et l’Imam Ridha (que la paix et la bénédiction de Dieu soient sur eux



Réponse détaillée

Le mois de Rajab est l’un des mois sacrés qui a, selon des hadiths, de nombreuses vertus. Les
actes à accomplir durant ce mois se divisent en deux catégories. Une catégorie des actes à
accomplir concerne tous les jours du mois de Rajab, qui consiste à observer le jeûne, à faire
des invocations, des Dhikrs et des Dou’as. Il y a une autre catégorie des actes qui consiste à
accomplir des prières et des invocations pour chaque journée ou chaque nuit de ce mois sacré.
A cela s’ajoute les actes qui sont recommandés d’accomplir durant les trois jours de chaque

.(mois de l’hégire lunaire(les 13ème, 14ème et 15ème

: A / Les actes communs à tous les jours du mois de Rajab

: Le jeûne

Le vénéré Imam Sadiq (béni soit-il), dit : « le vénéré Noé s’embarqua sur son Arche au premier
jour du mois de Rajab et ordonna à ceux qui l’accompagnaient de jeûner. Le vénéré Imam dit :
Quiconque jeûne un jour du mois de Rajab, le feu de l’enfer s’éloignera de lui, la distance d’un
an, et quiconque jeûne sept jours, verra sept portes de l’enfer se fermer devant lui et quiconque
jeûne huit jours, verra huit portes du paradis s’ouvrir devant lui et quiconque jeûne 15 jours,
verra ses vœux exaucés et agrées par Dieu et quiconque jeunera encore plus, il en recevra plus

la bénédiction et la grâce de Dieu. 1 [1]

Le vénéré Imam Kadhim (béni soit-il), dit : « Rajab est le nom de l’un des fleuves du paradis. Il
est plus blanc que le lait et plus doux que le miel ; celui qui jeune une journée du mois de Rajab,
Dieu l’abreuvera de ce fleuve ». 2 [2] Et le vénéré Imam Moussa Kadhim (béni soit-il), dit
encore : « Rajab est un grand mois où la récompense des bonnes œuvres est multipliée et les
péchés seront pardonnés. Quiconque jeûne un jour, l’enfer s’éloignera de lui la distance de 100
ans, et quiconque jeûne trois jours (pendant ce mois), le paradis lui sera garanti ». 3 [3]sont
abondants, les hadiths qui portent sur les mérites et les vertus du mois de Rajab. Nous nous



.contentons de ce que nous venons d’énumérer

: Les invocations et les Dhikrs particuliers

Le noble prophète de l’Islam (que le salut de Dieu soit sur lui et sur ses descendants), dit :
Quiconque récite 100 l’invocation suivante et offre une aumône après, Dieu lui accordera Sa
Miséricorde et Son Pardon et quiconque la récite 400 fois, Alla~h inscrit à son crédit la

.« récompense prescrite pour mille martyrs

اسَْتغَْفِر اللهَ الذي لا الِـهَ الاِّ هُوَ وَحْدَهُ لا شَريكَ لَهُ وَاتَوُبُ الَِيْه

Je demande pardon à Allah - en dehors de Qui il n’y a pas d’autre divinité, et Qui est Unique »
et sans associé – et je me repens auprès de Lui ». Au jour du jugement dernier, Dieu lui dira : «
Tu as reconnu Ma Royauté. Donc, fais ta demande pour que Je l’exauce, personne d’autre que

Moi ne peut exaucer tes demandes. 4 [4]

Dans un autre hadith, le messager de Dieu (que Dieu le bénisse, lui et les siens), dit : «
Quiconque récite 1000 fois, (Lâ ilâha illâ-llâh)« Il n’y a de Dieu qu’Allah ! », Dieu enregistrera
1000 récompenses dans le registre de ses actions. 5 [5]Sont nombreuses les invocations à
réciter durant le mois de Rajab. Pour plus d’information, vous pouvez vous référer aux livres

.d’invocation, rédigés sur ce sujet

B. Les actes cultuels à accomplir pendant des jours précis du
: mois

Les actes propres au mois de Rajab sont des prières et des invocations qui devront se faire
dans chacune des nuits du mois et dont les modalités, les mérités et la qualité sont précisés
dans les hadiths. 6 [6]Les actes cultuels propres au mois de Rajab sont entres autres : « Faire



le ghusl dans la première nuit, dans la nuit du 15ème et dans la dernière nuit du mois, 7[7]
accomplir la prière de nuit, dans le premier vendredi , 8[8] ainsi que dans les nuits des 13, 14 et
15, 9[9] accomplir le hajj d’Umra 10,[10] la visite pieuse de l’Imam Hussein( béni soit-

il),[11][12] et la visite pieuse de l’Imam Ridha( béni soit-il).
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