Comment faire la priére chiite
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Il est obligatoire d'accomplir les cing Priéres suivantes pendant le jour et la nuit:

* La Priéere de I'Aube (Fajr): 2 rak’ah (unité)

* La Priére de Midi (dhohr) et la Priére de I'Aprés-midi ('Acr): 4 rak'ah chacune

* La Priére du Crépuscule (maghrib): 3 rak’ah et la Priere de la Nuit ('icha’): 4 rak™ah.

L'ADhAN

Avant la Priere, I'Adan (I'appel a la priére) peut étre formulé comme suit:

1. "Allahu Akbar." (Quatre fois)

(Allah est Le Plus Grand)

1. Ach-hadu An la illaha il lallah," (Deux fois) (J'atteste qu il ny a de dieu qu'Allah),

2. "Ach-hadu Anna Muhammadan Rasuloullah," (Deux fois) (J'atteste que Muhammad est le
Messager d'Allah)



3. "Ach-hadu Anna Ali-y an wali-yo-Allah" (Deux fois) (J'atteste que Ali est le gardien désigné
par Allah)

4. "Hay-ya 'Ala-c-calah" (Deux fois) (Accours Pour prier)

5. " Hay-ya Ala-I-Falah (Deux fois) (accours a la prospérité)

6. "Hay-ya 'Ala khair -il -Amal (Deux fois) (Accours a la meilleure des actions)

7. "Allahu Akbar" (Deux fois) (Allah est Le Plus Grand)

8. "La ilaha il-lallah." (Une fois) (il n'y a de dieu qu'Allah)

Aprés I'Adan, formulez le Igamah.

L'IQAMA

Avant de commencer la priere, on devrait formuler I'lgamah comme suit:

1. "Allahu Akbar" (Deux fois)

2. "Ach-hadu An-la ilaha-il-lallah" (Deux fois)

3. "Ach-hadu Anna Muhammadan Rasd(lollah" (Deux fois)

4. ** "Ach-hadu Anna 'Ali-yan wali-yo-Allah" (Deux fois)

5. "Hay-ya 'Ala-¢-calah. " (Deux fois)

6. "Hay-ya 'Ala-I-Falah, " (Deux fois)

7. "Hay-ya 'Ala Khair il 'Amal, " (Deux fois)

8. "Qad Qamat-i¢-calah>, " (Deux fois)



9. "Allahu Akbar" (Deux fois)

10. "La ilaha il-1allah" (Une fois)

L'Adan et I'lgamah sont formulés seulement dans les prieres obligatoires, et non pas dans
celles recommandées. Il suffit qu'une personne les formule pour que les autres priants en
soient dispensés, et qu'ils n'aient pas besoin de les formuler eux-mémes, exactement comme

cela se passe dans la priere en assemblée.

Les Récitations Obligatoires

Aprés l'ablution, mettez-vous debout face a la Qiblah (la direction de la Maison Sacrée de la

Mecque).

(Dans le Qiyam (la premiére position

Formulez l'intention: "j'accomplis les (deux rak'ah de la Priére de I'Aube)ou(les quatre rak'ah
c'est selon pour m'approcher d'Allah”. Levez vos mains jusqu'aux oreilles et dites: " Allahu
Akbar",

Posez vos mains sur les cuisses et récitez la Sourate al-hamd (al Fatiha):
"Bis millah-ir-Rahman-ir-Rahim. Al hamdu li-1ahi Rab-bil 'alamin, Ar-Rahméan-ar-Rahim.

Maliki Yawm-id-din. iyyaka Na'budu wa iyyaka nasta'in.

Ehdinag-¢irat-al-Mustaqgim. C,irat-al-ladina an'amta 'alayhim. Ghayr-al-Maghdhubi 'alayhim,
Wa |a-dh-dhallin".

Au nom de Dieu, le Clément, le Miséricordieux. Louange a Dieu, le Maitre de |'Univers, le
Clément, le Miséricordieux, le Souverain du Jour du Jugement dernier ! C'est Toi que nous
adorons ! C'est Toi dont nous implorons le secours ! Guide-nous dans la Voie droite la voie de
ceux que Tu as comblés de bienfaits, non celle de ceux qui ont mérité Ta colére ni celle des

égarés !



Puis récitez une autre sourate compléte. (Les 3 derniéres sourates sont les plus simple a

mémorisé : an-nas; al-falaq; al-ikhlass)

Puis, dites : " Alldahou Akbar" et pliez le buste en mettant vos paumes sur les genoux et dites Le
Tasbih :

"Subhana rabbi-yal-adhimi wa bihamdi-hi,(3x Subhanallah) Alldahoumma Calli 'ala

Muhammad-in wa ali Muhammad".

(Gloire a mon seigneur-Il est Grand-et louange a Lui. 6 Allah! bénis Muhammad et sa

progéniture).

: Puis, relevez le buste et remettez-vous en position debout et dite

Sami'‘allahou liman hamidah ; Allahou Akbar".

(Allah entend quiconque fait Sa louange)

Puis prosternez-vous: le front contre une terre propre ou quelque chose d'équivalent ; et dans
cette posture, vos paumes, vos genoux et I'extrémité de vos orteils( au total sept parties du
corps) doivent toucher le sol ; et dites Le Tasbih suivant:

"Subhéna rabbi-y-al a 'la wa bihamdih ; (3xSubhéanallah) Alldhoumma Calli ‘ala Muhammadin

wa ali Muhammad".

(Gloire a mon seigneur-Il est Grand-et louange a Lui. 6 Allah! bénis Muhammad et sa

progéniture).

:Puis relevez le buste et la téte en vous asseyant sur vos jambes, et dites

Allahou Akbar, astaghfirullaha rabbi wa atoubou ilayh; allahou Akbar".

( Dieu est le plus grand, Seigneur accorde ton pardon)

Puis prosternez-vous: le front contre une terre propre ou quelque chose d'équivalent ; et dans



cette posture, vos paumes, vos genoux et I'extrémité de vos orteils( au total sept parties du

corps) doivent toucher le sol ; et dites Le Tasbih suivant :

"Subhéna rabbi-y-al a 'la wa bihamdih ; (3xSubhéanallah) Alldhoumma Calli ‘ala Muhammadin

wa ali Muhammad".

(Gloire a mon seigneur-Il est Grand-et louange a Lui. 6 Allah! bénis Muhammad et sa

progéniture).

: Dites en vous relevant

Bihawl-il-lahi wa qouwwatihi agoumou wa aq'oud"

(C'est par la force d'Allah que je me léve et m'assieds.)

Puis redressez-vous. Un cycle de priére est terminé (une raka'ah).

Répeté le cycle selon la priere (exemple : "asr" priere de I'aprés-midi, 4 cycle, 4 raka'ah)

: "A partir de la deuxiéme raka'ah, aprés la seconde récitation de coran, faites le "qunut

: levez les deux mains, les paumes face au visage, et faites cette invocation

Rabbana atina fi-d-douniya hasanatan wa fil akhirati hassanatan wa gina 'adab-an-nar".

(6 notre Seigneur! Accorde-nous ce qui est bien, dans ce bas-monde et dans |'Autre Monde, et

épargne-nous le supplice de l'enfer.)

(Puis poursuivez votre cycle de priere 2,3 ou 4 raka'ah : inclinaison; retour en position debout,

prosternation, position assise, prosternation, retour en position debout)

: A la fin de la priere quand tous les cycles (raka'ah) sont terminé



: Mettez-vous en position assise, récitez le Tachahoud et le Salam

Ach-hadu Al-13a illaha illa-1-lahu, Wahdahu |4 charika lahu wa ach-hadu An-na Muhammadan”

Abduhu wa rasuluh. Allah-umma c¢alle ‘ala Muhammadin wa Ale Muhammad".

( J'atteste qu'il n'y a de divinité qu'Allah, seul sans associé, j'atteste que Muhammad est son

serviteur et propheéte. 6 Allah! bénis Muhammad et sa progéniture)

Assalamou alayka ayyou-han-nabiyyou wa rahmatoulldhi wa barakatoh. Assalédmou 'alayna wa

‘ala 'ibadil-lahi-¢-calihin. Assalamou 'alaykoum wa rahmatoulldhi wa barakatoh".

( Que la paix, la miséricorde et les bénédiction soient sur les Messagers. Que la paix soit sur
ses serviteurs véritables et vertueux. Que la paix, la miséricorde et les bénédiction soient sur
vous)

Puis dites en levant les mains : 3x "Alldhou akbar". pour terminer

! Qu'Allah (swt) agréer vos oeuvres pies



